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Abstract 

Background & Objectives: Staphylococcus aureus is one of the most important factors of food  

poisoning in the world. The objective of this research is to investigate the frequency amount of 

enterotoxin genes in traditional dairy products with multidrug resistance isolates in Fars province. 

Materials and Methods: This cross-sectional descriptive study was performed on 300 samples of 

traditional dairy products. In order to identify Staphylococcus aureus isolates in addition to  

standard biochemical tests, according to PCR method, nuc and 23S rRNA genes proliferation were 

confirmed. Enterotoxin genes were identified by using of the multiple PCR method. The  

susceptibility of the isolates for 16 antibiotics was investigated by using of the disk diffusion 

method according to CLSI criteria. 

Results: 120 isolates (40%) were identified as Staphylococcus aureus. The highest frequency of 

contamination is related to Cheese with 38 samples (31.66%) and its lowest relates to  

Doogh with 10 samples (8.33%). 91 samples (75.83%) of contaminated isolates were  

included of the enterotoxin gene, the highest frequency of enterotoxin gene was related to sea 

(54.17%) and its following, seb, seg, see, sed and sec respectively were included the frequency 

50%, 33.33%. 28%, 16.67%, 4.17% and 3.50%. Also out of 64 strains of Staphylococcus  

aureus (56.33%) with multidrug resistance, 54 isolates (84.38%) had enterotoxin genes. 

Conclusion: The finding indicated that a significant frequency of Staphylococcus aureus isolates 

with enterotoxin producing multidrug resistance. Therefore, continuous molecular monitoring of 

Staphylococcus aureus isolates and also evaluation of the association of genetic profiles with  

clinical specimens is recommended. 
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 داری مقاومت  استافیلوکوکوس اورئوسهای  پروفایل ژنی تولید انتروتوکسین جدایه

 بیوتیکی در محصولات لبنی سنتی استان فارس چندگانه آنتی
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 چکیده

از مهمترین عوامل مسمومیت غذایی در جهان است. هدف از این پژوهش ارزیابی فراوانی  استافیلوکوکوس اورئوس  سابقه و هدف:

 باشد. های دارای مقاومت چند دارویی در محصولات لبنی سنتی استان فارس می و شناسایی جدایه  های انتروتوکسین ژن

نمونه محصولات لبنی سنتی )پنیر، شیر، کشک، دوغ و  033این پژوهش به صورت مقطعی توصیفی بر روی ها:  مواد و روش

 های استاندارد بیوشیمیایی و تکثیر با استفاده از آزمون استافیلوکوکوس اورئوسهای  سرشیر( انجام گرفت. شناسایی و تائید جدایه
چندگانه استفاده  PCR  های انتروتوکسین از روش انجام شد. سپس به منظور ارزیابی ژن PCRبا روش  23S rRNAو  nuc  های ژن

 ارزیابی گردید.  CLSIبیوتیک با روش دیسک دیفیوژن براساس معیار  آنتی 11ها برای  شد. همچنین حساسیت جدایه

 فراوانی  بیشترین.  تشخیص داده شدند استافیلوکوکوس اورئوس   %(03جدایه ) 123های مورد بررسی،  از مجموع نمونهها:  یافته

های  %( از جدایه38/30نمونه ) 11%( بود. 3/00نمونه ) 13و کمترین آن مربوط به دوغ   %(01/11نمونه ) 03آلودگی مربوط به پنیر 

، seb%( و به دنبال آن به ترتیب 80/13)  seaهای انتروتوکسین، مربوط به  آلوده حاوی ژن انتروتوکسین بودند. بیشترین فراوانی ژن

seg،  see،  sed  وsec  استافیلوکوکوس اورئوسسویه  10% بود. همچنین از 0/83% و 0/13%، 11/13%، 23/00%، 83با فراوانی  

 %( واجد ژن های انتروتوکسین بودند.30/03جدایه ) 80%( دارای مقاومت چند دارویی، 81/00)

دارای مقاومت چند دارویی مولد  استافیلوکوکوس اورئوسهای  نتایج پژوهش نشان دهنده فراوانی قابل توجه جدایهگیری:  نتیجه

و همچنین مقایسه  استافیلوکوکوس اورئوسهای  رو پایش مداوم مولکولی جدایه انتروتوکسین در منطقه مورد بررسی بود. از این

 گردد. های کلینیکی پیشنهاد می ها با نمونه پروفایل ژنتیکی جدایه

 . ، انتروتوکسیژنیک، مقاومت چندگانه آنتی بیوتیکی، محصولات لبنیاستافیلوکوکوس اورئوسواژگان کلیدی: 

 11اردیبهشت ماه پذیرش برای چاپ:      13اسفند ماه دریافت مقاله: 

 *( آدرس برای مکاتبه: جهرم، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد جهرم، گرروه مریرکرروبریرولروژی.

 mkargar@jia.ac.irپست الکترونیک:   31130101230تلفن:  

     مقدمه     

، رده       میکوتس      تیره فیر            متعل  به            استافیلوکوکوس اوررئوس                     

(. بر ی از            1است )       میکروکوکاسه           ،  انواده           فیرمی باکتریا             

برای انسان و حیوان                      استافیلوکوکوس اورئوس                    های جنس           گونه    

زا هستند و بر ی دیگر در فساد مواد غذایی نقش دارند.                                                      بیماری      

غذا برای ایجاد مسمومیت استافیلوکوکی محی  مناسبی برای                                                      

یکی از          استافیلوکوکوس اوررئوس                     باشد.         رشد باکتری می             

ترین عوامل شیوع مسمومیت غذایی باکتریایی است.                                                متداول      

مسمومیت غذایی استافیلوکوکی، در نتیجه مصرف غذای آلوده                                                      

 ( /http://creativecommons.org/licenses/bync/4.0حقوق نویسندگان محفوظ است. این مقاله با دسترسی آزاد و تحت مجوز مالکیت  رلاقرانره )
 ها منتشر شده است. هرگونه استفاده غیرتجاری فق  با استناد و ارجاع به اثر اصلی مجاز است. در فصلنامه دنیای میکروب
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شود که علایمی مانند                      ایجاد می          استافیلوکوکوس اوررئوس                     به    

های جهان            اسهال و استفراغ را به دنبال دارد. تقریبا بیشتر کشور                                                   

 باشند.        با مشکل آلودگی مواد غذایی درگیر می                                  

تا      10های مختل  نشان داده شده است که عامل                                       در پژوهش          

 های منتقل شونده از راه غذا                              درصد بیماری             03

 (food-borne           باکتری ،)                    (.    2است )       استافیلوکوکوس اورئوس 

های لبنی اهمیت زیادی در گسترش                                شیر و فرآورده             

دارند.          استافیلوکوکوس اورئوس                    های غذایی ناشی از                    مسمومیت       

های شیر به دلیل                  اعتقاد بر این است که میزان آلودگی فراورده                                         

افتد.        ها اتفاق می            هایی است که در فرایند تولید آن                               آلودگی      

ترین مناب  آلودگی پنیر شامل شیر ام، شیر با                                              اصلی    

پاستوریزاسیون ناقص و یا آلودگی مجدد شیر پاستوریزه با                                                      

های آلوده سا ت                 های ناشی از شیر ام یا از محی                               میکروب      

باکتر        0پنیر است )           از    یکی           س ئو  س اور     ستافیلوکوکو           ا ی   (. 

ها    ر کشو   ری از       بسیا    در    یی      ا غذ  ی   ها    مسمومیت       عوامل       ترین          ی   شا  

لوکوسیدین،              مانند     مختلفی          ی   ها    توکسین      ی دارای         ین باکتر        .ا  ست      ا 

از بین توکسین های یادشده                          همولیزین و انتروتوکسین است.                             

اد    مو  ف   مصر   بیماری زایی بیشتری دارد و                           همیت        ا توکسین          و نتر   ا 

بر       آن    به      ده    لو  آ یی      ا غذ   غذ          وز    موجب  میگر       ا مسمومیت  دد)   یی 

بصو         ا جمیعت         % از      03تا      23(. این باکتری در                  8و 0 رت    نسانی 

د دارد، از            جو  وب و    متنا    رت    بصو   اد    فر  % ا   13ار و در         پاید    و   ئم      دا  

تهیه       ا مر  در    که      ادی     فر  این رو ا         مو     ز تو  آوری و        عمل       ،   کز  اد    ی  

فعالیت             ا غذ   بهد              م ر   عد  رت    صو  در    ند      دار   یی  مسائل  شتی     ا عایت 

باکتر           در    قا   غذ     ی را      هستند   ل دهند.         نتقا    ا ا   به 

که عامل اصلی                استافیلوکوکوس اورئوس                    انتروتوکسین             

های       مسمومیت غذایی است نسبت به حرارت و آنزیم                                       

 روت ولیتیکی دستگاه گوارش مقاومت بیشتری                                        پ 

 گردند.          دارند و موجب بروز مسمومیت غذایی می                                  

میز             و نتر   د ا   جو  و  به    ، در حد          ند  ر ا   بسیا    ان    توکسین 

به نو          م،    گر  میکرو       1م تا      نانوگر          23 ند    ا تو    توکسین می         و نتر   ع ا   بسته 

  813اد    چنانچه تعد          د.    یی شو     ا علائم مسمومیت غذ               د   یجا   ا موجب        

گر     ی در      باکتر      باشد        د دا    جو  و یی      ا غذ  ده    ما  م   هر  ی   باکتر     ،   شته 

نمو      ا  و  ا   پید   را    توکسین          و نتر   ا تولید         و   شد      ر فرصت          د   هد 

باشد        ر بین       ی از      باکتر     ارت،      حر  رت    صو  در    گر      ا حتی       و    به    ،   فته 

مقا       د  حر            و نتر   ا مت      و لیل  به  فعا          ارت،      توکسین   ل   توکسین 

ماند          بر          ه و     باقی  به  غذ          وز    منجر  میگر       ا مسمومیت   دد    یی 

نوع انتروتوکسین  مختل  استافیلوکوکی                                       20تا کنون           (.      1و     0) 

های استافیلوکوکی                  شناسایی شده است. انتروتوکسین                            

)Staphyloccocal Enterotoxins  SEs)        های       پروتین 

  ار  سلولی تک زنجیری با وزن مولکولی پائین                                           

باشند که با وجود شباهت فعالیت                                 کیلو دالتون( می                 22-21) 

   (.  8ژنی با یکدیکر متفاوت هستند )                              بیولوژیکی، اما از نظر آنتی                          

لیل     د به      ی،    باکتر     رفتن      بین       ارت دادن غذا با وجود از                         حر  با    

وجود دارد         یی      ا مسمومیت غذ          وز    بر  ، امکان         توکسین      و نتر   ا مت      و مقا   

نوع انتروتوکسین  مختل  استافیلوکوکی                                       20(. تا کنون              1و     0) 

 های استافیلوکوکی                    شناسایی شده است. انتروتوکسین                            

Staphyloccocal Enterotoxins  SEs)        های  ار             ( پروتین

 سلولی تک زنجیری با وزن مولکولی پائین                                      

باشند که با وجود شباهت فعالیت                                 کیلو دالتون( می                 22-21) 

(.    8ژنی با یکدیکر متفاوت هستند )                              بیولوژیکی، از نظر آنتی                      

بیوتیکی در این باکتری به واسطه کروموزوم و                                             مقاومت آنتی           

شود. مصرف بیش از حد و بدون نسخه                                   پلاسمید کنترل می               

بیوتیک با گذشت زمان، افزایش مقاومت و کاهش میزان                                                   آنتی    

 های مختل  را به دنبال دارد                              بیوتیک        حساسیت باکتری به آنتی                     

 (. بنابر پیشنهاد موسسه استاندارد آزمایشگاهی و بالینی                                                      3) 

 (Clinical and Laboratory Standards Institute  CLSI       در ،)

 به بیشتر از               استافیلوکوکوس اوررئوس                     صورت مقاومت             

 بیوتیکی به عنوان مقاومت به چند دارو                                     آنتی        گروه      0

)Multi Drug Resistant  MDR)                    در صورت مقاومت ، 

یا سه گروه                                        2بیوتیکی به جز                 های آنتی          به تمام گروه            

)Extensively Drug-Resistant   DR)             و در صورت 

 بیوتیکی به عنوان                  های آنتی          مقاومت به تمام گروه                   

)Pan Drug-Resistance  PDR)                 (.    3شوند )       در نظر گرفته می

های مولد            هدف از این پژوهش، شناسایی مولکولی سویه                                      

دارای مقاومت چندگانه                        استافیلوکوکوس اوررئوس                         انتروتوکسین           

 بیوتیکی در محصولات لبنی سنتی استان فارس بود.                                             آنتی    
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 ها    مواد و رو           

به صورت مقطعی                 ال ( جم  آوری نمونه و شناسایی اولیه:                                    

نمونه محصولات لبنی سنتی از منا   مختل                                          033توصیفی        

آوری و با رعایت زنجیره سرد به آزمایشگاه                                           استان فارس جم               

منتقل شد. در تمامی موارد ا لاعات مربوط به نوع محصول                                                    

لبنی، محل جم  آوری، نوع شیردوشی، نوع حیوان شیرده و                                                    

 گیری در پرسش نامه تنظیمی ثبت گردید. سپس                                          فصل نمونه         

 لیتر سرم فیزیولوژی در حرارت                               میلی      228ها در         گرم از نمونه              28

درجه سلسیوس به منظور تهیه رقت استفاده شد، سپس یک                                                    08

 لیتر از محی                 میلی      13لیتر از سوسپانسیون حاصله به                               میلی    

ساعت در دمای                20آلمان( ا افه و                  Merckکو  میت )شرکت               

درجه سلسیوس گرمخانه گذاری شد. پس از غنی سازی،                                                 03

آلمان( در             Merckکشت در محی  ا تصاصی بردپارکر )شرکت                                    

ساعت انجام شد.                  03درجه سلسیوس به مدت                      03دمای      

های       های سیاه یا  اکستری براق و محدب از  ری  آزمون                                               کلنی    

تاییدی مورد ارزیابی قرار گرفتند. در نهایت با استفاده از                                                         

های متداول میکروب شناسی مانند رن  آمیزی گرم و                                                روش   

های بیوشیمیایی کاتالاز، کواگولاز، اکسیداز، تخمیر قند                                                      آزمون     

های احتمالی                 جدایه       DNaseمانیتول، حساسیت به نووبیوسین و                                

های مورد تایید در محی  اسکیم                                  (. نمونه        1 الص سازی شدند )                

درصد گلیسرول کشت                    23آلمان(  حاوی                Merckمیلک )شرکت            

درجه سلسیوس برای انجام آزمون تائیدی                                       -23و در دمای           

 (.    13نگهداری شدند )              

ژنومی مطاب                DNAاستخرا            ها:     ب( شناسایی مولکولی جدایه                        

( با روش جوشاندن                  Rashk(و راشکی )          Mollaeiروش مولایی )           

مراز از           ای پلی        (. به منظور انجام واکنش زنجیره                              11انجام شد )          

پرایمرهای ا تصاصی )شرکت پیشگام ایران( پیشنهاد شده                                                   

(   Cremonesi( و کریمونیسی )               Chapavalتوس  چاپاوال )              

مخلوط نهایی واکنش                    (.  10و     12( استفاده گردید )                 1)جدول       

PCR          میکرولیتر از هر پرایمر،                           1میکرولیتر شامل:                   28در حجم

 میکرولیتر مسترمیکس رد )شرکت پیشگام ایران(،                                              12/8

میکرولیتر آب مقطر استریل                            3/8ژنومی که با               DNAمیکرولیتر             0

در دستگاه             PCRمیکرولیتر رسید. در ادامه واکنش                                  28به حجم        

دقیقه         0آمریکا( با شرای  دمایی                          BioRADترموسایکلر )            

 درجه سلسیوس،                10واسرشت سازی ابتدایی در دمای                             

درجه سلسیوس               10چر ه شامل واسرشت سازی در دمای                                 02

 درجه سلسیوس به مدت                      88دقیقه، اتصال در دمای                        1به مدت        

دقیقه         1درجه سلسیوس به مدت                      32دقیقه، گسترش در دمای                        1

درجه سلسیوس به                  32و در نهایت گسترش نهایی در دمای                                

به ژل آگاروز                PCR(. محصولات           10دقیقه انجام شد )                  13مدت     

لیتر( منتقل               میکرولیتر بر میلی                   3/8% واجد اتیدیوم بروماید )                        1/8

 به کمک دستگاه                 DNAو الکتروفورز گردید. قطعات                           

 (BioRAD                      مشاهده و عکس )(.  11و     18برداری شدند )                 آمریکا 

به منظور شناسایی                    های انتروتوکسین:                   ( شناسایی مولکولی ژن                     

از واکنش             sea   ،seb   ،sec   ،sed   ،see ،segهای انتروتوکسین                   ژن  

Multiplex PCR          میکرولیتر مسترمیکس رد                         28در حجم 

  DNAمیکرولیتر و               3/8میکرولیتر، پرایمرهای ا تصاصی                                12/8

نانوگرم( با برنامه حرارتی                             83میکرولیتر )             1الگو شامل           

دقیقه،          0درجه سلسیوس به مدت                      10واسرشت سازی اولیه در                      

درجه سلسیوس به                  10چر ه واسرشت سازی در دمای                            02

درجه سلسیوس به                  81ثانیه، مرحله اتصال در دمای                              83مدت     

درجه سلسیوس به مدت                      32ثانیه، گسترش در دمای                        03مدت     

درجه        32دقیقه و در نهایت گسترش نهایی در دمای                                        2

دقیقه در دستگاه ترموسایکلر استفاده                                      13سلسیوس به مدت               

% واجد اتیدیوم برماید                       1/8به ژل آگاروز                PCRشد. محصولات            

 ژن (5´→  3)´توالی پرایمر  آمپلیکون منبع

12 499 bp AGC TGT GGA TTG TCC TTT GG 23S rRNA 

    TCG CTC GCT CAC CTT AGA AT   

12 400 bp AGT TCA GCA AAT GCA TCA CA nuc 

    TAG CCA AGC CTT GAC GAA CT   

12 180 bp TAA GGA GGT GGT GCC TAT GG sea 

    CAT CGA AAC CAG CCA AAG TT   

10 164 bp GTATGGTGGTGTAACTGAGC seb 

    CCAAATAGTGACGAGTTAGG   

10 371 bp ACC AGA CCC TAT GCC AGA TG sec 

    TCC CAT TAT CAA AGT GGT TTC C   

10 339 bp TCA ATT CAA AAG AAA TGG CTC A sed 

    TTT TTC CGC GCT GTA TTT TT   

10 209 bp AGGTTTTTTCACAGGTCATCC see 

    CTTTTTTTTCTTCGGTCAATC   

10 432 bp CCA CCT GTT GAA GGA AGA GG seg 

    TGC AGA ACC ATC AAA CTC GT   

 .توالی پرایمرهای مورد استفاده در این مطالعه :1جدول 
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 به کمک دستگاه                 DNAمنتقل و الکتروفورز گردید.قطعات                                

 (BioRAD                      مشاهده و عکس )برداری شدند. در ابتدا تمام                                آمریکا

و سپس با روش                  (Single PCR(منفرد         PCRنمونه ها  با روش                  

PCR           ( چندگانهMultiplex PCR                             .مورد ارزیابی قرار گرفتند )

     bp ladder 133برای نشان دادن اندازه قطعات تکثیری از                                     

 (.  13استفاده شد )            

های       تعیین حساسیت جدایه                    بیوتیکی:          د( سنجش حساسیت آنتی                   

 ها      بیوتیک        نسبت به سایر آنتی                   استافیلوکوکوس اورئوس                    

مطاب  با          (Kirby-bauer( با استفاده از روش انتشار دیسک                               

 های مورد           (. دیسک       13انجام شد )            CLSIدستورالعمل            

 سیلین         های پنی         بیوتیک        استفاده در این مطالعه شامل آنتی                               

 (13 unit              ( اگزاسیلین ،) g    13             ( ریفامپین ،) g    8    ،)

 (، کلرامفنیکل               g    03 (، آمیکاسین )             g    13 نورفلوکساسین )              

 ( g    03                ( داکسی سیلین ،) g    03                    ( نیتروفورانتوئین ،) g    03    ،)

 (، تری متوپریم سولفامتوکسازول                               g    03 ونکومایسین )            

 ( g    1/28/20/38               جنتامایسین ،) ( g    13                 اریترومایسین ،) 

 ( g    18                   ( سیپروفلوکسازین ،) g    8                 ( کلیندامایسین ،) g    2   )

(   g    18 )شرکت پادتن  ب ایران(، کینوپریستین/دالفوپریستین )                                                 

)   g    03 و لینزولید )              )Mast                               انگلستان( بودند. برای انجام

بیوگرام سوسپانسیون باکتری با غلظت نیم مک فارلند تهیه و                                                         آنتی    

بر روی محی  مولر هینتون آگار )شرکت مر  آلمان( کشت                                                   

 بیوتیک را با فاصله استاندارد                                های آنتی          داده شد، در نهایت دیسک                      

درجه سلسیوس               03بر روی محی  کشت قرار داده و در دمای                                     

   (. از سویه          2ساعت گرمخانه گذاری گردید )                            13-11به مدت        

به عنوان کنترل مثبت                        ATCC 25923استافیلوکوکوس اورئوس                    

 (.  10استفاده شد )            

ها با استفاده از نسخه                           تجزیه و تحلیل آماری داده                        ه( آنالیز آماری:                  

و آزمون آماری مرب  کای انجام                                S SSافزار         بیست و چهارم نرم                

 قرار داده شد.               (p   0.05(داری روی           مرز معنی          گرفت.     

 ها    یافته     

نمونه محصول لبنی                    033از مجموع            ال ( جداسازی باکتری:                    

سنتی مورد تائید با روش بیوشیمیایی و سپس با استفاده از روش                                                           

و       جفت بازی(           033)توالی          nucهای       مولکولی توالی پرایمر ژن                       
23S rRNA          ( به       03سویه )        123    جفت بازی(           011)توالی%

(.    1تایید گردیدند )شکل                      استافیلوکوکوس اورئوس                    عنوان       

و درصد آلودگی محصولات لبنی سنتی به                                       فراوانی           بیشترین       

و       %(  01/11مورد مربوط به پنیر )                      03استافیلوکوکوس اورئوس                      
%(، شیر         13/00مورد )        22%(، سرشیر           28مورد )        03سپس کشک         

( بودند، اما از نظر                     3/00مورد )        13%( و دوغ          11/11مورد )        23

همچنین میزان                  (.  1داری نداشتند )نمودار                        آماری ا تلاف معنی                

بر    استافیلوکوکوس اورئوس                      آلودگی محصولات لبنی سنتی به                            

%(،     80/13مورد )        18اساس نوع حیوان شیرده مربوط به گوسفند                                      

مورد        23%( و مخلوط شیر گاو و گوسفند                             21/13مورد )        08گاو     

میزان آلودگی محصولات لبنی                              %( بود. همچنین بیشترین                      11/13) 

 سنتی بر اساس نوع شیردوشی مربوط به شیردوشی دستی                                                

%( و      23/00مورد )        00%(، شیردوشی مکانیزه                     13/00مورد )        32

%( بود که از نظر                  0/00مورد )        0شیر مخلوط مکانیزه و دستی                          

میزان آلودگی به                     داری داشتند. بیشترین                      آماری ا تلاف معنی                

 : مارکر 23S rRNA  .Mو ژن  nucالکتروفورز محصولات ژن :  1شکل 

استافیلوکوکوس : کنترل منفی )2: کنترل مثبت، ستون 1جفت بازی، ستون  133
 جفت باز  033با  ول  nucژن  PCR: محصول 10تا  0(، ستون اپیدرمیدیس

(A محصول ،)PCR  23ژنS rRNA  011با  ول ( جفت بازB.) 

 MDRآلودگی محصولات لبنری سرنرتری بره  جردایره هرای :  1نمودار 

 .استافیلوکوکوس اورئوس
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 مورد        10مربوط به فصل تابستان                        استافیلوکوکوس اورئوس                    

مورد        83های بهار           داری بین ماه              %( بود، اما ا تلاف معنی                      82/83) 

%( و تابستان وجود نداشت. همچنین بین میزان                                           03/8) 

داری        گیری ا تلاف معنی                جداسازی باکتری و فصل نمونه                          

 مشاهده نشد.             

به منظور ارزیابی                    های انتروتوکسین:                  ب( شناسایی مولکولی ژن                     

،   sea   ،seb   ،sec   ،sedهای         های انتروتوکسین محصولات ژن                             ژن  
see   ،seg                                 (. بیشترین فراوانی                    2مورد ارزیابی قرار گرفتند )شکل

   seaهای انتروتوکسین مورد بررسی به ترتیب مربوط به                                               ژن  

مورد( با            13)     seb% و سپس         80/13مورد( با فراوانی                    18) 

   see    %،  23/00مورد( با فراوانی                    00)     seg%،    83/33فراوانی         

%   0/13مورد( با فراوانی                      8)     sed%،    11/13مورد( با فراوانی                    23) 

% شناسایی گردید که ا تلاف                          0/83مورد( با فراوانی                    0)     secو   

 مورد        11(. نتایج نشان داد که                      2داری داشتند )نمودار                       معنی    

 استافیلوکوکوس اورئوس.های  های انتروتوکسین در جدایه فراوانی ژن: 2نمودار 

: کنترل منفی 2: کنترل مثبت، ستون 1جفت بازی، ستون  133: مارکر Single PCR  .Mهای انتروتوکسین با روش  الکتروفورز محصولات ژن  :2شکل 

جفت باز  110با  ول  sebژن  PCR: محصول 10تا  0(، ستون Cجفت باز ) 133با  ول  seaژن  PCR: محصول 10تا  0(، ستون استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس)

(D ستون ،)محصول 8تا  0 :PCR  ژنsec  031با  ول ( جفت بازE ستون ،)محصول 3تا  0 :PCR  ژنsed  001با  ول ( جفت بازF ستون ،)محصول 10تا  0 :

PCR  ژنsee  231با  ول ( جفت بازG ستون ،)محصول 10تا  0 :PCR  ژنseg  002با  ول ( جفت بازH.) 

های آلوده حاوی ژن انتروتوکسین بودند و                                        %( از جدایه           38/30) 

های مورد بررسی بیش از یک نوع ژن                                   نیمی از جدایه             

 انتروتوکسین را دارا بودند. همچنین به صورت هم زمان                                                   

 %( و      3/00)      sea segمورد      sea seb      (11/13     ،)%13مورد      23

 (.  0%( شناسایی گردید )شکل                       1/11)      sea seb segمورد      3
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ها به        بیشترین میزان مقاومت جدایه                            بیوتیکی:           ( حساسیت آنتی              

%( و کمترین             11/13سیلین )         ها مربوط به پنی                بیوتیک        آنتی    

%(، کینوپریستین/                3مقاومت مربوط به ونکومایسین )                            

%( بود که ا تلاف آماری                       3%( و لینزولید )               3دالفوپریستین )              

 %(    81/00مورد )        10(. در       2داری داشتند )جدول                     معنی    

 ها مقاومت چند دارویی شناسایی گردید.                                      از جدایه        

 مربوط به سرشیر                  MDRهای       بیشترین فراوانی سویه                    

مربوط         MDRهای       %( و کمترین فراوانی سویه                        21/13مورد )        11

(. میزان فراوانی                  1%( بود )نمودار                18/12مورد )        13به کشک        

 مورد        80های انتروتوکسین                     دارای ژن          MDRهای       سویه    

داری        %( بودند که نسبت به سایر جدایه ها ا تلاف معنی                                            30/03) 

 داشتند.       

 بح    

ارزش غذایی و نقش شیر و فرآورده های لبنی در ت ذیه انسان                                                        

همواره مورد توجه تمام کشورهای پیشرفته دنیا می باشد. اما با                                                            

ها ممتاز غذایی شیر،امکان آلودگی توس  انواع                                              وجود ویژگی          

استافیلوکوکوس               باکتری های بیماری زا به ویژه با باکتری                                        
وجود دارد. چنانچه در مراحل مختل  تولید، دوشیدن،                                                   اورئوس      

حمل و نقل، فرآوری در کار انه، توزی  و مصرف شیر دقت                                                    

زایی و عوار ی ناشی از آن در                                 کافی نشود، امکان بیماری                       

از      استافیلوکوکوس اورئوس                    انسان وجود دارد. همچنین ورود                              

حیوانات             درون پستان به شیر و یا  حتی از راه پوست و مخاط                                              

(.    23و آلوده سازی وسایل شیر دوشی امکان پذیر است )                                            

 لب       یکی از عوامل فرصت                   استافیلوکوکوس اورئوس                    باکتری        

باشد که در شرای  مساعد قادر به ایجاد عفونت                                             زا می      بیماری      

ترین       می باشد. مسمومیت غذایی استافیلوکوکوسی یکی از شای                                                  

های مرتب  با مواد غذایی است که به دلیل شیوع گسترده                                                     بیماری      

های آن در             و توانایی بسیاری از سویه                          استافیلوکوکوس اورئوس                    

(. در این مطالعه،                   21باشد )           های مختل  می             تولید انتروتوکسین                 

استافیلوکوکوس               % لبنیات سنتی مورد مطالعه آلودگی با                                     03
داشتند. این میزان در محصولات لبنی سنتی در تهران                                                اورئوس        

استافیلوکوکوس               % و در آگرا در هندوستان میزان آلودگی                                      02
درصد گزارش شده                  13/81های لبنی            در شیر و فرآورده                  اورئوس      

( سال       Aminiو امینی )            (Alizadeh((. علیزاده          20و     22است )     

نمونه ماده غذایی مختل ،                           123در سیرجان با ارزیابی                        2318

شناسایی           استافیلوکوکوس اورئوس                    %( جدایه          00/0مورد )        03

(. به نظر می رسد تفاوت نتایج مطالعات یاد شده                                              2نمودند )        

مربوط به گوناگونی مکان های مورد پژوهش و همچنین تفاوت                                                      

محمدی          در  نوع محصولات لبنی مورد ارزیابی باشد. در مطالعه                                                

 PCRهای انتروتوکسین با روش  الکتروفورز محصولات ژن:  0شکل 

   sea: نمونه دارای  دو ژن1جفت بازی، ستون  133: مارکر Mچندگانه. 

  see: نمونه دارای دو ژن 2جفت باز(، ستون  231)  seeجفت باز( و  133)

  sea: نمونه دارای دو ژن 0جفت باز(، ستون  002)  segجفت باز( و  231)

 sebدارای سه ژن نمونه :  0جفت باز(، ستون  031)  secجفت باز( و  133)

: 8جفت باز(، ستون  002)  segجفت باز( و  231)  seeجفت باز(،  110)

  segجفت باز( و  001)  sedجفت بازsee  (231  ،)نمونه دارای سه ژن 

 جفت باز(. 002)

بیوتیک آنتی  مقاوم نیمه مقاوم حساس 

سیلین پنی  10(8/33)  0(0)  110(91/67)  

(100)120 ونکومایسین  0(0)  0(0)  

(82/50)99 آمیکاسین  0(0)  21(17/50)  

(95/84)115 کلرامنتیکل  0(0)  5(4/16)  

(86/68)104 کلیندامایسین  11(9/16)  5(4/16)  

(95/84)115 کوتریماکسازول  0(0)  5(4/16)  

(83/34)100 سپیروفلوکساسین  10(8/33)  10(8/33)  

لین سی داکسی  57(47/50)  7(5/80)  56(46/70)  

(55/80)67 اریترومایسین  14(11/70)  39(32/50)  

(91/67)110 جنتامایسین  0(0)  10(8/33)  

(100)120 لینزولید  0(0)  0(0)  

(95/84)115 نیتروفورانتوئین  0(0)  5(4/16)  

(86/68)104 اگزاسیلین  0(0)  16(13/30)  

(87/51)105 نورفلوکساسین  5(4/16)  10(8/33)  

(91/67)110 ریفامپین  0(0)  10(8/33)  

(100)120 کینوپریستین  0(0)  0(0)  

   ها. بیوتیک میزان حساسیت جدایه ها به آنتی: 2جدول 
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 در شهرستان مشهد بر روی                          (Mohammadi Sani(ثانی      

داری بین جدایه های                      نمونه پنیر، ا تلاف معنی                        000

در فصل بهار و تابستان مشاهده نشد                                    استافیلوکوکوس اورئوس                    

ی حا ر هم  وانی دارد. این مساله به                                     (، که با نتایج مطالعه                     20) 

دلیل یکنوا تی و گرمای هوا در فصول مورد بررسی قابل انتظار                                                          

میزان آلودگی به                     (. در این پژوهش بیشترین                       1بود )     

مربوط به              بر اساس نوع محصول لبنی،                       استافیلوکوکوس اورئوس                      

%( و بر اساس نوع حیوان شیرده، مربوط                                     01/11مورد )        03پنیر      

 باشد که از              %( می     80/13مورد )        18به شیر گوسفند               

 زاده      داری داشت. در مطالعه ملاعباس                             نظر آماری ا تلاف معنی                    

Molla Abaszadeh)             و حاجی شی )          ( زادهHaji Sheikhzadeh )

 مورد        28استافیلوکوکوس اورئوس                      بیشترین میزان آلودگی به                         

%( پنیرهای سنتی تهیه شده از شیر گوسفند بود که با                                                  01/28) 

استافیلوکوکوس               (.      28 وانی دارد )              نتایج پژوهش حا ر هم                   

ها ازجمله             قادر به تولید  ی  وسیعی از پروت ین                                  اورئوس        

های گوارشی و                تواند باع  ناراحتی                    انتروتوکسین است که می                     

های غذایی در افراد شود. شیوع مسمومیت با                                           مسمومیت       

ها      استافیلوکوکوسی بیشتر از سایر انتروتوکسین                                         A انتروتوکسین           

استافیلوکوکوس               های باکتری              است. برای شناسایی انتروتوکسین                             

های مختلفی مانند آگلوتیناسیون لاتکس،                                       از انواع روش              اورئوس      

 شود.        الایزا، ایمونودیفیوژن و رادیو ایمنواسی استفاده می                                                

های یاد شده نیاز به فراهم شدن شرایطی برای                                             در تمامی روش            

وجود دارد. اما ممکن است باکتری در                                     SEsبیان شدن ژن             

شرای   ا  با وجود داشتن ژن تولیدکننده توکسین، قادر به                                                       

تولید آن نباشد و در نتیجه امکان پاس  منفی نتایج وجود دارد.                                                            

همچنین روش های یاد شده بسیار زمان بر هستند و امکان                                                    

اما در          .های کا ب را دارند                   های متقا   و پاس                    ایجاد واکنش           

روش مولکولی که مبتنی بر شناسایی ژن های توکسین هستند،                                                      

 SEsهای رمزکننده                توان پیش از تولید سم توس  باکتری، ژن                                      می  

ها علاوه بر داشتن                    بندی نمود. این روش                    را شناسایی و دسته                 

سرعت بالا، از حساسیت و ا تصاصیت بالایی نیز بر وردار                                                   

(و همکاران در سال                   Morandi(. مطالعه موراندی )                   21هستند )       

های استافیلوکوکی                   به منظور تشخیص انتروتوکسین                            2331

های آن در شیر و                  ( و ح ور ژن           SEA-SEEکلاسیک )       

محصولات لبنی انجام شد. محققین یادشده با ارزیابی شیرهای                                                       

جدایه         112گاو، گوسفند، بز، بوفالو و محصولات لبنی از                                          

های      ها ژن       % از سویه         13در    استافیلوکوکوس اورئوس                      

% از      38/30انتروتوکسین را شناسایی کردند. در پژوهش حا ر                                             

های انتروتوکسین بودند که مقایسه نتایج                                        ها دارای ژن            جدایه     

 وانی دارد              بدست آمده از این دو مطالعه با پژوهش حا ر هم                                           

به منظور            2310( و همکاران در سال                    icosa (. ویکوسا )           23) 

از      استافیلوکوکوس اورئوس                    های      های انتروتوکسین                شناسایی ژن          

،   استافیلوکوکوس اورئوس                    سویه        12شیر ام و پنیر با جداسازی                          

%( حداقل یک             33/3مورد از سویه ها )                   11گزارش نمودند که                 

 (. مشعوف          23ژن انتروتوکسین استافیلوکوکی را داشتند )                                       

 (Mashouf                             ( و همکاران بیشترین فراوانی )را مربوط به                28/8 )%

ی حا ر نیز بیشترین                      (. در مطالعه            21گزارش نمودند )                seaژن    

ای که بر روی                %( بود. در مطالعه                 80/13)     seaفراوانی مربوط به                  

جدا شده از شیر گوسفندی                          استافیلوکوکوس اورئوس                    نمونه         82

 ها      در شمال فلسطین انجام شده است، در بیشتر نمونه                                            

شناسایی شد. نتایج یادشده با پژوهش                                     sebدرصد( ژن            80/1) 

ها بود، هم  وانی                    سایر ژن             بیشتر از          seaحا ر که فراوانی ژن                    

(. دلیل این مساله می تواند، تفاوت در شیوع                                           03ندارد )       

زا      انتروتوکسین             استافیلوکوکوس اورئوس                    ای      ج رافیایی و دوره                

  (Imani Fooladi((. ایمان فولادی                01در منا   مختل  باشد )                     

استافیلوکوکوس               های انتروتوکسین                   و همکاران با ارزیابی ژن                       

در محصولات لبنی نشان دادند که اغلب نمونه ها یکی                                                  اورئوس      

 یا هر دو را دارند. محققین                             sebو      seaاز ژن های         

 درصد        1/2و     1/0،   18/1یادشده نشان دادند که به ترتیب                               

 (.    02دارند )         sea seb    و   sea   ،seb    های     ژن      جدایه ها        

این نتایج با پژوهش حا ر هم  وانی داشت، اما نکته شایان                                                       

   sea+sebزمان        توجه در مطالعه ما وجود هم                         

 (11/13    ،%sea+seg     (3/00    و )%sea+seb+seg      (1/11         .بود )%

ها، موجب ایجاد                 بیوتیک        امروزه استفاده گسترده و نابجا از آنتی                                     

پدیده مقاومت و  هور مقاومت چند دارویی شده است.                                                

باشد که  ی             ها می      از جمله این باکتری                    استافیلوکوکوس اورئوس                    
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ها     بیوتیک        گیری به اکثر آنتی                     های متمادی به  ور چشم                         سال   

بیوتیکی در              (. بیشترین مقاومت آنتی                      00مقاوم شده است )               

%( که       11/13مورد )        113سیلین با           پژوهش حا ر مربوط به پنی                       

داری را نشان داد و کمترین                             از لحاظ آماری ا تلاف معنی                        

های ونکومایسین، لینزولید و                              بیوتیک        مقاومت مربوط به آنتی                    

  2313( و همکاران در سال                    Ghazaviکینوپریستین بود. قا وی )                        

%(    02/11سویه )        133مورد بررسی، در                    نمونه       318از    

شناسایی کردند و همچنین بالاترین                                  استافیلوکوکوس اورئوس                    

 % گزارش نمودند                33/33سیلین        میزان مقاومت مربوط به پنی                         

( و     huge و ژو  )         2313و همکاران سال                 Ma((. ما )       11) 

%   12/03سیلین        بیشترین مقاومت را به پنی                          2318همکاران سال             

(. مقایسه نتایج بدست آمده                           08-00% گزارش نمودند )                18/12و   

کند.         وانی و مشابهت نتایج را بیان می                                 از این چند مطالعه هم                    

با ارزیابی              2311( و همکارانش در تبریز در سال                              Teyhooتیهو )      

ها     حساسیت تمام جدایه                   استافیلوکوکوس اورئوس                    جدایه         133

بیوتیک لینزولید را گزارش نمودند که از لحاظ آماری با                                                         به آنتی       

بیوتیک و            رویه آنتی          (. مصرف بی          01 وانی دارد )              مطالعه ما هم            

های جدید، موجب ایجاد مقاومت                               بیوتیک        همچنین مصرف آنتی                

%(    81/00مورد )        10چند دارویی گردیده است. در این پژوهش،                                      

 های مورد بررسی دارای مقاومت چندگانه بودند.                                             سویه    

در هند          2313( و همکارانش در سال                     Kumarدر مطالعه کومار )                 

سویه        133نمونه شیر صورت گرفت،                        118که بر روی           

 جداسازی گردید، از این تعداد                               استافیلوکوکوس اورئوس                    

های مورد بررسی حساس بودند و                               بیوتیک        سویه به همه آنتی                  00

ها نسبت به ونکومایسین حساسیت داشتند و با                                           همه جدایه         

(. از مجموع جدایه های آلوده                             03مطالعه حا ر مطابقت دارد )                         

 مورد        11    در این پژوهش            استافیلوکوکوس اورئوس                      به    

ها انتروتوکسیژنیک بودند. میزان مقاومت                                        %( از جدایه           38/30) 

های انتروتوکسین                   واجد ژن         استافیلوکوکوس اورئوس                    های      جدایه     

بیوتیک مورد بررسی قرار گرفت، بیشترین                                       آنتی      11نسبت به         

واجد      استافیلوکوکوس اورئوس                      های      میزان مقاومت جدایه                  

سیلین،         های پنی        بیوتیک       های انتروتوکسین نسبت به آنتی                              ژن  

،   % 11/13سیلین و به تربیت با فراوانی                              اریترومایسین و داکسی                    

های انتروتوکسین، در                       % مقاوم بود. فراوانی ژن                       31/10% و     33/30

%( بود. نتایج               81/00مورد )        80های مقاوم به چند دارو                           سویه    

های انتروتوکسین، بین                        های واجد ژن            نشان داد که در جدایه                    

سیلین با سایر                سیلین، اریترومایسین و داکسی                            مقاومت به پنی             

همچنین          داری وجود دارد.                ها ا تلاف معنی              بیوتیک       آنتی    

به دلیل داشتن عوامل بیماری زایی                                   استافیلوکوکوس اورئوس                    

( و ویژگی تشکیل بیوفیلم می تواند                                  adhesinsمانند چسبنده ها )                 

موجب افزایش مقاومت آنتی بیوتیکی و  بروز بیماری های                                                    

 مزمن مانند است وئیلیت، اندوکاردیت و عفونت ز م گردد                                                    

 (.  01و     03) 

 گیری      نتیجه     

در اغلب           استافیلوکوکوس اورئوس                    نتایج این مطالعه ح ور                       

 های محصولات لبنی سنتی  را نشان داد. این مساله                                                نمونه     

تاکید کننده  طر بالقوه مسمومیت غذایی در مصرف کنندگان                                                      

های بهداشتی و                 محصولات لبنی سنتی به ویژه در غیاب روش                                    

باشد. همچنین گسترگی                       ممانعت کننده از تولید انتروتوکسین می                                    

  استافیلوکوکوس اورئوس                      شیوع جدایه های انتروتوکسیژنیک                             

تواند مشکل             مقاوم به چند دارو در محصولات لبنی سنتی می                                        

جدی برای سلامت جامعه باشد. از این رو پایش مداوم                                                

و سایر          استافیلوکوکوس اورئوس                      های انتروتوکسیژنیک                      جدایه     

 پاتوژن های منتقل شونده از مواد غذایی لبنی                                           

 با روش های تشخیص مولکولی هم زمان  مانند                                         

Multiplex touchdown PCR   وMultiplex real-time PCR     

 ( همچنین انجام مطالعات دقی                              01و     03) 

هایی مانند تایپین  توالی                            تر اپیدمیولوژیک با روش                        و پیشرفته         

 (   MLST  Multilocus Sequence Typingچندجایگاهی )            

 زایی        و تایپین  توالی چند ژن بیماری                             

M LS Multivirulence-Locus Sequence Typing)           پیشنهاد )

 (.      02گردد )        می  

 

 م ح ات ا   ی            

نویسندگان تمامی نکات ا لاقی شامل عدم سرقت ادبی، انتشار                                                       
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دوگانه، تحری  داده ها و داده سازی را در این مقاله رعایت                                                         

 کرده اند.         

 

 ت کر و  دردانی              

نویسندگان این مقاله از معاون پژوهشی دانشگاه آزاد جهرم و                                                          

جناب آقای مسعود رحمانیان کارشناس آزمایشگاه تحقیقاتی به                                                        

 دلیل حمایت های اجرایی و پژوهشی کمال امتنان را دارند.                                                    

 

 ت ار  منافع             

 وجود ندارد.           
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