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چکیده

این بیماري عامل اسهال عفونی     .   شیگلوز یکی از بیماري هاي منحصر به فرد انسانی است که مخزن حیوانی ندارد               :سابقه و هدف  

این مطالعه با هدف ارزیابی اثر ضدباکتریایی       .   هزار مورد مرگ سالیانه در دنیا را به دنبال دارد      600 میلیون مورد ابتلا و150است که  

.  انجام شده استشیگلا دیسانتریهاسانس دو گیاه مورتلخ و سداب ترکه اي بر روي 

هاي گلدار دو گیاه مورتلخ و سداب ترکه اي جمع آوري                پژوهش حاضر به صورت تجربی بر روي سر شاخه          :مواد و روش ها   

پس از اسانس گیري با دستگاه کلونجر، ترکیبات موجود در گیاهان            .  شده از رویشگاه هاي طبیعی در شهرستان لارستان انجام شد          

به منظور تعیین حساسیت     .  شناسایی شدند )  GC-MS(با استفاده از دستگاه کروماتوگرافی گازي همراه با طیف سنجی جرمی                

. باکتري نسبت به اسانس گیاهان دارویی از روش انتشار دیسک استفاده گردید

 میکرولیتر بر دیسک مشاهده      0/625 و   20بیشترین و کمترین قطر هاله عدم رشد به ترتیب در تیمار با غلظت اسانس                    :یافته ها 

 نشان داد که بین دو گیاه در         شیگلا دیسانتریه مقایسه میانگین اثر ضدباکتریایی دو گیاه و قطر هاله عدم رشد در باکتري                 .  گردید

بیشتر از  )  a13/78(به طوري که اثر ضدباکتریایی گیاه سداب ترکه اي          .   درصد از نظرآماري اختلاف معنی داري وجود دارد      5سطح  

. بود) b11/33(گیاه مور تلخ 

با توجه به خاصیت ضد میکروبی اسانس هاي مورد بررسی، ارزیابی گسترده تر بر روي سایر ویژگی ها وترکیبات                       :نتیجه گیري  

. جزیی تر گیاهان یاد شده به منظور استفاده درمانی پیشنهاد می گردد

 .، هاله عدم رشد، گیاه دارویی شیگلا دیسانتریهاسانس، :واژگان کلیدي

1391اسفند ماه : پذیرش 1391آذر ماه : دریافت مقاله

مقدمه     

 روزافـزون از داروهـاي طـبیعی و گـیاهی در اکـثر             استـفاده

هاي سم شناسی، فارماکولوژي      کشورهاي جهان، انجام پژوهش   

و بالینی بسیار در امر شناسایی خواص درمانی مختلف، موجب          

شناخت آثار جدید و بارز درمانی از گیاهان و مواد طبیعی شده          

به طوري که حاصل تلاش همه جانبه و قابل توجه این            .  است

می باشد که قرن بیست و یکم را قرن بازگشت به طبیعت و                 

). 1-3(استفاده از مواد گیاهی و طبیعی نام گذاري نموده اند               

اهمیت گیاهان دارویی در این است که علاوه بر ماده موثر                 

اصلی، داراي موادي با اثر درمانی هستند که ضمن تشدید اثر              

درمانی گیاه در بسیاري از موارد می توانند از سمیت و اثرات               

همچنین طبیعی بودن و پایین     .  ناخواسته آن نیز جلوگیري نمایند    

بودن عوارض نامطلوب در مقایسه با داروهاي شیمیایی، موجب         
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پژوهش ).  4(استفاده روز افزون از این داروها گردیده است           

هاي بسیار زیادي بر روي اثرات ضد باکتریایی و                      

مورتلخ .  ضد قارچی اسانس ها صورت گرفته است               

)Salvia mirzayanii  (        و سداب ترکه اي)canaliculatum 

Haplophyllum  (       هایی   گیاهانی چند ساله هستند که در بخش

در بررسی هاي   .   ایران به طور طبیعی رشد می نمایند        جنوب از

انجام شده بر روي ترکیبات گیاه سداب ترکه اي، پنج ترکیب             

 isopentenyloxy-γ-fagarine-7 :کینولین آلکالوئید شامل      

atanine  ،skimmianine  ، flindersin  و perfamine  استخراج 

این ترکیبات بالاترین اثر سیتوتوکسیک را بر روي         .  شده است 

). 5(رده هاي سلولی لوسمی حاد لنفوبلاستیک نشان داده اند            

یکی از مهم   )  Shigella dysenteriae  (شیگلا دیسانتریه باکتري  

سم این  .  ترین باکتري هاي بیماریزاي روده اي انسان می باشد         

باکتري شیگاتوکسین است که با ورود به سلول هاي اپی تلیال            

باعث مهار سنتز پروتئین و در نهایت مرگ سلولی می گردد              

)6 .(

در اکثر موارد تبدیل باکتري به فرم دیگر و نیز محدودیت تأثیر            

داروهاي ضدمیکروبی، موجب بروز عفونت مجدد و برخی           

بسیاري از متخصصان راه    .  مشکلات دیگر در بیماران می گردد     

. حل مناسب درمان را استفاده از گیاهان دارویی می دانند               

هدف  از این پژوهش، ارزیابی اثر ضدباکتریایی اسانس دو              

شیگلا گیاه مورتلخ و سداب ترکه اي بر روي باکتري                   

.   در شرایط آزمایشگاهی بوددیسانتریه

ها    مواد و روش          

هاي گلدار    این پژوهش به صورت تجربی بر روي سر شاخه          

دو گیاه مورتلخ و سداب ترکه اي جمع آوري شده از                    

به منظور  .  رویشگاه هاي طبیعی شهرستان لارستان انجام شد        

شناسایی و تأیید این دو گونه از منابعی مانند فلور ایران                  

نمونه هاي مورد بررسی به کمک دستگاه          ).  7(استفاده شد    

). 8(کلونجر اسانس گیري شدند 

در ادامه اسانس هاي به دست آمده از نمونه هاي گیاهی با                

و کروماتوگرافی  )  GC(استفاده از دستگاه کروماتوگرافی گازي      

مورد شناسایی  )  GC-MS(گازي همراه با طیف سنجی جرمی         

براي تعیین حساسیت  سویه هاي باکتري       ).    8-10(قرار گرفتند   

نسبت به اسانس گیاهان دارویی مذکور از روش دیسک                 

سویه استاندارد   ).  11(استفاده گردید   )  Disc diffusion(دیفیوژن  

، از مرکز کلکسیون قارچ ها و باکتري         (RI366)شیگلا دیسانتریه 

هاي ایران در سازمان پژوهش هاي علمی و صنعتی ایران تهیه             

به منظور تأیید سویه باکتریایی از تست هاي تشخیصی             .  شد

. مانیتول و اورنیتین دکربوکسیلاز استفاده گردید

 30 ساعت در دماي      24باکتري هاي کشت داده شده به مدت         

سپس کلنی هاي حاصل در محیط        .  درجه گرما گذاري شدند    

Brain Heart Infusion  )      کشت و    )  شرکت مرك آلمان

). 12( مک فارلند تهیه گردید          0/5سوسپانسیونی با غلظت      

تیمارهاي مورد استفاده در این پژوهش شامل رقت هاي                

 میکرولیتر بر   20 و   10،  5،  2/5،  1/25،  0/625مختلف اسانس   

به منظور رقیق سازي اسانس هاي مختلف از           .  دیسک بودند 

). 12(استفاده شد ) DMSO(حلال دي متیل سولفوکساید 

سولفوکساید به عنوان تیمار       متیل    به منظور بررسی تأثیر دي        

شاهد، دیسک حاوي این ماده نیز پس از کشت باکتري بر روي             

محیط کشت قرار داده  شد و پس از خارج نمودن از انکوباتور              

حداقل غلظت  .    قطر هاله عدم رشد اندازه گیري گردید           

Minimal Inhibitory Concentration(بازدارنده رشد      MIC (

اسانس هاي دو گونه گیاهی مورد نظر نیز بر روي باکتري                 

). 13(مورد بررسی قرار گرفت   شیگلا دیسانتریه

دیسک هاي حاوي تیمارهاي مورد استفاده بر روي محیط               

سپس این مجموعه در انکوباتور در         .  کشت قرار داده شدند    

پس از  ).  12( درجه سانتی گراد نگهداري گردید        35-37دماي  

 ساعت، قطر هاله عدم رشد توسط کولیس، بر              24گذشت  

این آزمایش در   ).  12(گیري و ثبت شد        متر اندازه   حسب میلی 

سه تکرار به صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملاً تصادفی              

دست آمده با استفاده از نرم افزار              نتایج به .  انجام گرفت 

MSTAT-C              مقایسه .   مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند

انجام )  Duncan(اي دانکن     ها نیز با آزمون چند دامنه         میانگین

.گردید
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یافته ها        

 در این پژوهش چهل و شش ترکیب                                                : ترکیبات اسانس               )     الف   

بیشترین         .     مختلف در اسانس گیاه دارویی مورتلخ شناسایی شد                                                          

نئو سدرانول               -5،     %)  18/64( ترکیب مربوط به لینالیل استات                                            

سلینن       -آلفا    -اپی   -7،     %)  10/81( ترپنیل استات                    -، آلفا        %)  17/43( 

  8و 1،     %)  4/77( ، لینالول               %)  5/33( ، بی سیکلوژرماکرن                         %)  9/18( 

گواین       -و آلفا          %)      4/36( کادینول             -، آلفا          %)  4/53( سینئول            

همچنین چهل و دو ترکیب نیز در اسانس گیاه                                                         .     بودند     %)      2/38( 

بیشترین ترکیب                 .     دارویی سداب ترکه اي شناسایی گردید                                                   

، اي        %)  14/21( کارن            -3-، سیگما         %)  40/84( مربوط به بتا پینن                           

سینئول            -8 و          1،     %)  8/34( ، لیمونن                %)  12/10( کاریو فیلن                  

.   بودند     %)    4/83( و کاریوفیلن             %)    5/23( 

نتایج       ):      MIC( تعیین حداقل غلظت ممانعت کنندگی                                                  )     ب 

 و          هاي مربوط به اثر اسانس                                    حاصل از تجزیه واریانس داده                                    

غلظت گیاهان مورد آزمایش، بر قطر هاله عدم رشد در باکتري                                                                            

.    نشان داده شده است                  1 در جدول          شیگلا دیسانتریه              

با توجه به صفر بودن قطر هاله عدم رشد در تیمار شاهد، از                                                                                      

نتایج       .     جدول تجزیه واریانس و مقایسه میانگین حذف گردید                                                             

 درصد و بین غلظت هاي                                5نشان داد که بین دو گیاه در سطح                                                

.   مختلف در سطح یک درصد اختلاف معنی دار وجود دارد                                             

نتایج به دست آمده در این مطالعه نشان داد که با افزایش میزان                                                                                       

اسانس مصرفی، از میزان فعالیت باکتري مورد بررسی کاسته                                                                              

به    ).      2جدول        ( شده و قطر هاله عدم رشد افزایش می یابد                                                                   

طوري که بیشترین حساسیت باکتري و به دنبال آن بیشترین                                                                               

  20قطر هاله عدم رشد در تیمارهایی با غلظت اسانس                                                                                 

.   میکرولیتر بر دیسک مشاهده گردید                              

  0/625همچنین کمترین قطر هاله عدم رشد نیز مربوط به تیمار                                                                       

هم چنین در گیاه مورتلخ بین تمامی                                                .     میکرولیتر بر دیسک بود                           

تیمارها و در گیاه سداب ترکه اي نیز بین تمامی تیمارها به جز                                                                                      

  5 میکرولیتر بر دیسک، در سطح                                          20 و        10تیمارهاي با غلظت                        

پس از مقایسه میانگین                            .     درصد اختلاف معنی دار وجود داشت                                         

شیگلا      اثر ضدباکتریایی دو گیاه و قطر هاله عدم رشد در باکتري                                                                        

 درصد         5 مشخص گردید که بین دو گیاه در سطح                                                           دیسانتریه         

به طوري که اثر ضدباکتریایی                                      .     اختلاف معنی داري وجود دارد                                   

)   b11/33( بیشتر از گیاه مور تلخ                                 )     a13/78( گیاه سداب ترکه اي                       

  ).  1شکل     ( بود     

 3 و   2شکل  :  همبستگی بین اسانس و قطر هاله عدم رشد        )  ج

همبستگی بین غلظت اسانس و قطر هاله عدم رشد در باکتري             

ضریب تغییراتFارزش میانگین مربعاتمجموع مربعاتدرجات آزاديمنابع تغییر

117/926گیاهان اسانس گیري شده'
 

17/926
 *

8/067

12/33%

70/438**5782/63156/526غلظت اسانس

%5دار در سطح  معنی* و % 1معنی دار در سطح                  **

گیري شده و غلظت بر قطر هاله عدم رشد هاي مربوط به اثر گیاه اسانس تجزیه واریانس داده: 1جدول 

 پس از تأثیر اسانس دو گیاه مورتلخ و سداب ترکه ايشیگلا دیسانتریهقطر هاله عدم رشد : 1شکل 
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 را به ترتیب در گیاه مورتلخ و سداب                شیگلا دیسانتریه 

در هر دو گیاه ضریب هم بستگی یا         .  ترکه اي نشان می دهد     

R2
این بدین معنی است که        .   درصد محاسبه گردید     90 ، 

بستگی زیادي بین افزایش غلظت اسانس و افزایش قطر هاله            هم

 در گیاه مورتلخ و سداب      شیگلا دیسانتریه عدم رشد در باکتري     

.ترکه اي وجود داشته است

)میلی متر(                                 هاله عدم رشد 

غلظت

گیاه

201052/51/250/625

a15/67b13/33b12c10d9f8مورتلخ

a17/33a17b14/67c12/67d11/33f9/67سداب ترکه اي

شیگلا دیسانتریهمقایسه اثر غلظت هاي مختلف اسانس بر قطر هاله عدم رشد در باکتري : 2جدول 

.داري با هم ندارند آزمون دانکن اختلاف معنی% 5میانگین هایی که حداقل داراي یک حرف مشترك هستند، در سطح 

بستگی بین غلظت اسانس مورتلخ و قطر هاله عدم رشد هم: 2شکل 

بستگی بین غلظت اسانس سداب ترکه اي و قطر هاله عدم رشد هم: 3شکل 
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بحث   

 از مسري ترین بیماري     شیگلا دیسانتریه، عفونت هاي ناشی از     

هاي اسهال باکتریایی است که می تواند اپیدمی هاي گسترده            

امروزه گیاهان به   ).  6(اي با میزان مرگ و میر بالا ایجاد نماید           

عنوان یکی از مهم ترین منابع در درمان بسیاري از بیماري ها             

بر همین اساس متخصصین راه مناسب در         .  شناخته شده اند  

درمان عفونت هاي باکتریایی را استفاده از گیاهان دارویی می           

با توجه به این موضوع، در پژوهش حاضر براي اولین            .  دانند

بار تأثیر ضد میکروبی اسانس دو گیاه دارویی مورتلخ و                 

 با روش    شیگلا دیسانتریه سداب ترکه اي بر علیه باکتري           

تحقیقاتی در رابطه   .  دیسک دیفیوژن مورد ارزیابی قرار گرفت      

با تأثیر ضدباکتریایی مورتلخ انجام شده به طوري که در این              

مطالعات اثر باکتریوستاتیک این گیاه به اثبات رسیده است              

یافته هاي تحقیق حاضر نیز نشان می دهد که هر دو               ).  14(

اسانس گیاهی تأثیر مثبتی بر قطر هاله عدم رشد در باکتري               

از طرفی اثر ممانعت کنندگی        .   داشته اند   شیگلا دیسانتریه 

 نیز  MICنتایج  .  سداب ترکه اي بیشتر از مورتلخ بوده است         

نشان داد که اسانس این گیاهان حتی در غلظت هاي بسیار               

اثر ممانعت از رشد خوبی     )  میلی لیتر /   میکرولیتر 0/625(پایین  

این امر را می توان به وجود ترکیبات فنلی و          .  را دارا می باشند   

ترپنی موجود در اسانس، که داراي خاصیت ضد میکروبی              

. بالایی می باشند، نسبت داد

در تأیید این یافته می توان به مطالعات محققین دیگر اشاره              

 اثر  2004و همکاران در سال        )  Moshafi(موشافی  .  نمود

 باکتري گرم مثبت    6اسانس و عصاره گیاه مور تلخ را بر روي           

نتایج آن ها   .   باکتري گرم منفی مورد ارزیابی قرار دادند         6و  

نشان داد که اسانس و عصاره این گیاه داراي خاصیت ضد               

باسیلوس سابتیلیس باکتریایی بالایی بر علیه باکتري هاي            

) B. subtilis(               کلبسیلا نمونیه ،)K. pneumoniae( ،

 )S .aureus(، استافیلوکوکوس اورئوس     )E. coli(اشریشیاکلی  

). 12( می باشد    )P.  aeroginosa(سودوموناس آئروجینوزا   و  

همچنین در مطالعه اي که در ایتالیا بر روي تأثیر ضدباکتریایی            

 حدود  MIC گیاه مختلف انجام شد، حداقل میزان          7عصاره  

این میزان در   ).  15(میلی لیتر گزارش گردید      /   میلی گرم  0/1

 به دست آمده از گیاهان مورد بررسی در         MICمقایسه با حداقل    

، نشان دهنده تأثیر ضدمیکروبی بسیار       )0/625(پژوهش حاضر   

. خوب این گیاهان حتی در غلظت هاي بسیار پایین می باشد             

 در  2003در سال    )  Karim(و کریم    )  Bonyadian(بنیادیان  

. مطالعه خود اثر ضد میکروبی گیاه آویشن را به اثبات رساندند           

این اثر ناشی از وجود ترکیبات غیر فنولی مانند لینالول موجود             

این یافته از این نظر با        ).  16(در اسانس این گیاه می باشد          

شایان یاد آوري است که تفاوت در       .  مطالعه حاضر مطابقت دارد  

فعالیت ضد میکروبی اسانس هاي گیاهی به اجزاي تشکیل              

یک ترکیب ممکن است به تنهایی یا       .  دهنده آن ها بستگی دارد    

به صورت تشدید کننده همراه با سایر ترکیب ها موجب فعالیت           

). 17(ضدمیکروبی اسانس گردد 

بنابراین با وجود این که اثرات ضدباکتریایی قابل توجه اسانس           

هاي مورتلخ و سداب ترکه اي تحت تأثیر ترکیب غالب اسانس           

می باشد، اما اثرات تشدیدکنندگی بین تمام ترکیب ها نیز به               

عنوان یک عامل عمده و تعیین کننده در فعالیت ضدمیکروبی             

به نظر می رسد     .  بالاي اسانس این دو گیاه مطرح می باشد          

خاصیت ضد میکروبی اسانس هاي مورتلخ و سداب ترکه اي            

را بتوان به حضور ترکیبات مهمی مانند لینالول، لینالیل استات،            

پینین،   - سینئول، آلفا  8 و   1کاریوفیلن،    -ترپنیل استات، بتا  -آلفا

. سارن نسبت داد -3-پینین و اس -بتا

همچنین لازم به یادآوري است با توجه به اینکه مصرف آنتی              

بیوتیک هنگام درمان موجب از بین رفتن سایر باکتري هاي               

همزیست دستگاه گوارشی می شود، این قبیل داروهاي گیاهی           

نسبت به داروهاي شیمیایی تأثیر خفیف تري بر سایر باکتري             

به طور کلی در مورد نحوه عمل         .  هاي دستگاه گوارشی دارند   

اسانس ها در مرگ باکتري هاي  بیماري زا چنین اظهار شده               

است که یکی از ویژگی هاي مهم این مواد و ترکیب ها                    

این ترکیبات با توزیع در     .  خاصیت آب گریزي آن ها می باشد       

بخش هاي لیپیدي دیواره سلولی و میتوکندري باکتري موجب           

تغییر و تخریب ساختمان و نفوذ پذیري بیشتر آن ها می گردد              

بنابراین بخش زیادي از یون ها و دیگر محتویات حیاتی           ).  18(
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سلول به بیرون تراوش کرده و در نهایت منجر به مرگ باکتري            

). 11 و 1(می شود 

نتیجه گیري            

نتایج پژوهش حاضر نشان می دهد که اسانس هر دو گیاه                

مورتلخ و سداب ترکه اي خاصیت ضد میکروبی بالایی نسبت          

بنابراین انجام   .   دارند   شیگلا دیسانتریه   به باکتري        

 پژوهش هاي تکمیلی در شرایط درون سلولی وحیوانات             

آزمایشگاهی به منظور درمان عفونت هاي ناشی از این باکتري            

.پیشنهاد می گردد

تشکر و قدردانی

نویسندگان این مقاله از کارکنان مرکز تحقیقات کشاورزي              

بعثت شیراز و گروه میکروب شناسی دانشگاه آزاد اسلامی              

واحد جهرم به دلیل همکاري صمیمانه در اجراي این پژوهش            

.کمال امتنان را دارند
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Abstract

Background and Objectives: Shigellosis is a strictly human disease with no animal reservoirs. 

Annually, more than 150 million shigellosis are reported annually, which 600000 of the cases lead 

to death. The purpose of this study was to evaluate the antibacterial effect of two plant oils Salvia 

mirzayanii and Haplophyllum canaliculatum on Shigella dysenteriae. 

Material and Methods: The experimental study was performed on the flowering branches of two 

plants Haplophyllum canaliculatum and Salvia mirzayanii collected from natural habitats in 

Larestan city. Following extraction of the oils by Clevenger apparatus, constituents of the oils 

were identified using Gas Chromatography with mass spectrometry (GC-MS). Susceptibility of 

Shigella sp to the oils were determined based on disk diffusion method.

Results: The maximum and minimum inhibition zone diameters were obtained by treatment of the 

bacteria with 20 and 0.625 micro liter/ disk, respectively. Based on the average of inhibition zone 

diameter on Shigella dysenteriae culture, Haplophyllum canaliculatum (with 13.78a hallow) is 

most effective than Salvia mirzayanii (with 11.33b hallow) (p < 0.05).

Conclusion: According to the antibacterial properties of the oil extracts, more studies is necessary 

to investigate other therapeutic features of these trees.

Keywords: Essential oil, Shigella dysenteriae,Inhibition zone, Pharmaceutical plant.
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