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 ذُيچک
ا٘شربة ٚ   ٘بضٙٛا آٔٛظ دسط زا٘ص 18 .ضس ا٘دبْ آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا اخطا٣٤ زا٘ص ٞب٢ وٙص ٤بض حبفظٝ وبض٢ ثط ثٟجٛز سؼ٥٥ٗ اثطثرط٣ ثط٘بٔٝ ضا٤ب٘ٝ ٞسف ثب ثطضس٣ ا٤ٗ

ضاظِٚس، ٔطسى٣، سبضاسٖٛ، )ٔساْٚ  ػّٕىطز  آظٖٔٛ، (1935اسشطٚح، ) اسشطٚحآظٖٔٛ  ثٝٞب  آظٔٛز٣٘. ثٝ غٛضر سػبزف٣ زض زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ص ٚ ٌٛاٜ خب٤ٍع٤ٗ ضس٘س
 .، دبسد زاز٘س(1995وٛضِ٘ٛس٢ ٚ ٚو٥ب، ) وٛضِ٘ٛس٢ وبض٢ حبفظٝ آظٖٔٛ ٚ ،(1993 ،سٖٛ ٚ اسشس، احٕس، ٔٛض٤س،)ِٙسٖ  ا٢ ثطج ضا٤ب٘ٝ ٘سرٝ، (1965ثط٘سْٛ، ٚ ثه، 

آظٖٔٛ  ٘طبٖ زاز٘س ٕ٘طٜ دس t٘شب٤ح آظٖٔٛ . ا٢ ٌصضا٘س٘س زل٥مٝ 45خّسٝ آٔٛظض٣  20ضا زض ( 1389ثربضا٥٤بٖ، )٤بض حبفظٝ وبض٢  ٌطٜٚ آظٔب٤ص، ثط٘بٔٝ ضا٤ب٘ٝ
آٔٛظاٖ  وٙص اخطا٣٤ زض زا٘ص  د٥ٍ٥ط٢ دس اظ ٤ه ٔبٜ حبو٣ اظ ػسْ سغ٥٥ط ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا ثٝ غٛضر ٔؼٙبزاض سغ٥٥ط ٤بفشٝ اسز ٞب٢ اخطا٣٤ زا٘ص وٙص

 .آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا ٔؤثط اسز ٞب٢ اخطا٣٤ زا٘ص ٤بض حبفظٝ وبض٢ زض ثٟجٛز وٙص ز٘س وٝ ثط٘بٔٝ ضا٤ب٘ٝٞب ا٤ٗ ٘ىشٝ ضا آضىبضوط ٤بفشٝ. ٘بضٙٛا ثٛز
 آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا زا٘ص٤بض حبفظٝ وبض٢،  ثط٘بٔٝ ضا٤ب٘ٝ اخطا٣٤، وٙص :ّاي کليذي ٍاشُ

 

Abstract 

he present study examined the effects of working memory computer assisted program on improving executive functions of 

deaf students. Eighteen male deaf students were selected and randomly assigned to either experimental or control groups. 

Students were administered Stroop Test (Stroop, 1935), Continuous Performance test (Rosvold, Mirsky, Sarason, Bransom, & Beck, 

1965), the computerized version of Tower of London Test (Morris, Ahmed, Sted, & Toone, 1993), and the Working Memory Test 

(Cornoldi   & Vecchia, 1995). The experimental group received 20 training sessions (45 minutes a session) of working memory 

computer assisted program (Bokharayian, 2010). The results of t tests indicated experimental group performed better than the control 

group. Furthermore, one month follow-up indicated no change in executive function scores of deaf students. The findings suggested the 

effect of working memory computer assisted program on improving of executive functions of deaf students.  

Keywords: executive function, working memory computer assisted, deaf students 



 

 ٘بضٙٛا آٔٛظاٖ زا٘ص ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ثط ثٟجٛز ٢بض حبفظٝ وبض٤ ب٤ٝ٘ثط٘بٔٝ ضا ٣اثطثرط
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 هقذهِ

 ٢ٞب ٌفشٝ فٟٓ ٚ زضن سٛاٖ اظ اسز ػجبضر ٣ؼ٥طج ٣٤ضٙٛا

ٛاضز ٥ٞ)ذبظ  ٢ٞب ضٚش ب٤ ٣وٕى ٤ُٚسب ثٝ بظ٥٘ ثسٖٚ ٍطا٤ٖز

 ت٥آس اٚ ٣٤ضٙٛا وٝ ٣وس ف٤سؼط ٤ٗا اسبس ثط(. 2006 ،ٚ ٚٚز

 ب٤ اثعاضٞب ثٝ بظ٥٘ ٍطا٤ٖز سرٙبٖ فٟٓ ٚ زضن ٢ثطا اسز، س٤ٜز

زض  ٘بسٛاٖافطاز  آٔٛظش لبٖ٘ٛ. زاضز ٢ا ژ٤ٜٚ ٢ٞب ضٚش

 ٣٤ضٙٛا ت٥آس ٣٘ٛػ ضا ٣٤٘بضٙٛا ،٢ٙب٤ٚحٛظٜ اسىب٘س ٢وطٛضٞب

 ثٝ آٔٛظ لبزض زا٘ص اسز وٝ ٢حسّ زض آٖ ضسر وٝ زا٘س ٣ٔ

سز ٥٘ سٕؼه ثسٖٚ ٍطا٤ٖز ٣ولأ اطلاػبر دطزاظش

 ٣٤ضٙٛا ٢ٞب ت٥آس(. 2004 ز،٥اسٕ ٚ ضب٘ه ثبَ، سطٖ ثبَ، سطٖ)

 ه٤ وٝاسز  ضسٜ ٌعاضش ٣٤ىب٤آٔط ٥ّ٥ٖٛٔ 28 ٥ٗث زضحسٚزاً 

 ٛاضز ٚ ٚٚز،٥ٞ)ٞسشٙس  س٤ضس ٣٤ضٙٛا ت٥آس ٢آٟ٘ب زاضا زضغس

 خٟبٖ زض ٣سبظٌ ثٝ ب٤ٖ٘بضٙٛا زض وٝ ٣٤ٞب ٥ٝٙظٔ اظ ٣ى٤(. 2006

 ٣٤1اخطا ٞب٢ وٙصزض  ٘بضسب٣٤ اسز ٌطفشٝ لطاض سٛخٝ ٔٛضز

 .(2007اٚثطي، )اسز 

 وٝ ٞسشٙس ٣٤ٞب ز٥فؼبِ اظ ٢ا ٔدٕٛػٝ ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص 

، ٣دب٥٘ٞ ٚ ٣ضٙبذش ز٤ط٤ٔس ٚ ٣زٞخٟز ،٣٤ضإٞٙب ٔسؤ٥ِٚز

 ػٟسٜ طث ٔسئّٝ حُ ز٥فؼبِ ٣ط ضا ٢ضفشبض ػّٕىطز بر٥ٚ خعئ

  وٙص .ط٘س٥ٌ ٣ٔ زضثط ٣٤ٌٛ دبسد ٔٙظٛض ثٝ ضا ػّٕىطزٞب ٚ زاض٘س

 ٣ضٙبذش ٢ٙسٞب٤فطا ٣سٕبٔ اسز وٝ ٣وّ ٣اغطلاح ٣٤اخطا

 س٤خس ب٤زضٛاض  2ٔساض ٞسف ف٥سىبِ ا٘دبْ زض وٝ ضا س٥ٜچ٥د

 دبز٤ا ٣٤سٛا٘ب ضبُٔ ٚ زٞس ٣ٔ ٢خب ذٛز زض ٞسشٙس، ٢ضطٚض

 ثٝ ف٥سىبِ ٣شٞٙ ٣٤ثبظٕ٘ب ٚ ٢ع٤ضثط٘بٔٝ ،٢3ثبظزاض ب٤ زضً٘

 وٙص(. 1988 ،ٍٙش٥ٖٛدٙ ٚ ِٚص) اسز ٢4وبض حبفظٝ ٥ّٝٚس

 ٢بـٞبضرـٟٔ ُـضبٔ ٝـو زاضز ٢اسٜـ٥چ٥د بٖـسٔـ٥چ ٣ـ٤طاـاخ

 8حُ ٔسئّٝ ٚ ٣7زٞسبظٔبٖ ،٢6ع٤ضثط٘بٔٝ ،٣٤5خٛذٛز٘ظٓ

 ٤ُاٚا سب ٣حش ٚ ٣٘ٛخٛا٘ سب ٣وٛزو اظ وٙصٗ ٤ا. اسز

 ٙس٤فطا وٙشطَ ٔطوع ٣٤اخطا وٙص. وٙس٣ٔ ضضس ٣ثعضٌسبِ

 ٢وبض حبفظٝ آٖ ٟٔٓ ٢ٞب ٟٔبضر اظ ٣ى٤ ٚ اسز ٣ضٙبذش

 (. 2006، ٢ٚ چبٚزض ٥ٗاسش)اسز 

 ثٝ وٛزوبٖ، اثشسازض  ٓسىّّ اسز ٔؼشمس( 1962) ٣ٍٛسسى٤ٚ

 سفىط ٔؼبزَ ٣زضٚ٘ ظثبٖ. طز٥ٌ ٣ضىُ ٔ ٣9ظثبٖ زضٚ٘ غٛضر

 ه٤ ٣10ضٚا٘ سحَٛ ٝ،٤٘ظط ٤ٗا اسبس ثط. اسز ٣ضٙبذش

 ٤ٗثٙبثطاطز، ٥ٌ ٣ٔ غٛضر اٚ ٣ظثب٘ سحَٛ ٔٛاظار ثٝ ضرع

 ع٥٘ ٣ضٙبذش ٥ٝٙظٔ زض ،٣٤ضٙٛا س٤ضس ع٤٘مب ثٝ ٔجشلا فطز ه٤

اسز  ٣، ٕٞبٖ سفىط ضٙبذش٣٤اخطا وٙص. ذٛاٞس زاضز اذشلاَ

افطاز (. 1962، ٣ٍٛسسى٤ٚ)وٙس  ٣ططفز ٥ٔوٝ ثب ضضس ظثبٖ د

ع ثب ٥٘ ٣٤اخطا ٞب٢ وٙص٘بضٙٛا ثٝ ٚاسطٝ ضؼف زض ظثبٖ، زض 

بٔٛسٛ، ٥ٚ ٔ ٣ع٥٘ٚد س،٤ٛ٤ٞٛضٖ، ز)ضٛ٘س  ٣ٔطىُ ٔٛاخٝ ٔ

2004.)  

 ٢ثطا ٣11ضٙبذشػػت ـ ٢ضفشبض ٢اٍِٛ اظ( 2001) ٣ثبضوّ

 اٍِٛ، ٥ٕٗٞ اسبس ثط ٚ وطز اسشفبزٜ ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ح٥سٛض

 زض ٣٤خٛ ذٛز٘ظٓ ٢ثطا لاظْ ضطط ػٙٛاٖ ثٝ ضسٜ ضا ٢ثبظزاض دبسد

 ٣ظ٘سٌ ٢ٞب٣س٥ٌچ٥د زض ٣٤خٛ ذٛز٘ظٓ وٝ، چطا ٌطفز ٘ظط

سٜ ٥ثٝ ػم. وٙس ٣فب ٤ٔضا ا ٢ٔؤثط ٘مص ٣آٔٛظض ػّٕىطز ٚ ٣اخشٕبػ

 ٣فطاضٙبذش ٢سٛإ٘ٙس چٟبض ثب ٢ضفشبض ٢12٘بثبظزاض، (2001) ٣ثبضوّ

 ب٤ ٣٤13ذٛزٌٛ ،٣طولا٥ٔغ ٢وبض حبفظٝ :ضٛز ٣ٔ ازضان فطز زض

 اظ ٞسف 15ذٛز ثب ٤ٗسٕط ٚ ٣14عش زض٥٘ٚاٍ٘ ،٣ولأ ٢وبض حبفظٝ

 ٢ٞب دـدبس آٚضزٖ ٓـطاٞـف ٣٤طاـاخ ٢بـٞ صـوٙ ٢ٞبٛعـٛضـٔ

 . اسز 17(٢سبظ ٣زضٚ٘) ٣16ذػٛغ
 ٣٤اخطا ٞب٢ وٙص سحَٛ ٙس٤فطا ٚ ٞبدب٥ٖٞضفشبضٞب،  ٥ٓسٙط

 سب ،٣زثسشب٘ ص٥د لجُ اظ زٚضٜ ٚ ٌطفشٝ ضىُ ٣وٛزو ٤ُاٚا زض

 چٙس زض ٣طولا٥ٔغ ٢وبض حبفظٝ. بثس٤ ٣ٔ ازأٝ ٣ثعضٌسبِ ٚ ثّٛؽ

 ٢ٞبسبَ زض. بثس٣٤سحَٛ ٔ ٣ٔبٍٞ 24 سب 12 اظ ٣ظ٘سٌ اَٚ ٔبٜ

 ٢ثطا سمبضب ٞطچٝ ٚ بثس٤ ٣ٔ اضسمب ٞبدب٥ٖٞ ٟٔبض ٣٤سٛا٘ب ٣٤اثشسا

 ٣٤اخطا  ٞب٢ وٙص سحَٛ ثبضس، طشط٥ث س٥ٜچ٥د ٣اخشٕبػ ٢ضفشبضٞب

افعٖٚ (. 2003 ،،اسىبر ٚ ٙجطي٥اسش) طز٤دص ٣غٛضر ٔ طشط٥ثع ٥٘

 ٔطاحُ زض ٔغع ضضس ثٝ ت٥آس وٝ زازٜ اسز ٘طبٖ سدطثٝ ثط آٖ

 ثبػث ٔغع، سش٥ٓس وُ سب سَّٛه ٤ اظ ٣زٞ سبظٔبٖ ٔشفبٚر

ٗ ٔطىلار ػجبضسٙس ٤ا .ضٛز ٣ٔ ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص زض ٣ٔطىلاس

 زض ٣اضبف ٢ضفشبضٞب ،٢18ذٛزٟٔبضٌط ٢ضفشبضٞب٘بضسب٣٤ زض  :اظ

 ٔسئّٝ حُٙس ٤فطا ٣ط ٢٘بثبظزاض ٚ ٣اضططاث ٢ٞب ز٥ٔٛلؼ

 ثب ٞب وٝ اظ اذشلاَ ٣ثطذ(. 1984 ،ٛـوطاو ٚ ٛحـبٖ، وـٚاٌ)

 ٢ٞباذشلاَ: اظ ػجبضسٙس اسز ٔطسجط ٣٤اخطا ٞب٢ وٙص زض ٣٤٘بضسب
1. executive function 7. organization 13. self-speech 

2. goal-directed 8. problem solving 14. internal motivation 

3. inhibition 9. internal language 15. self-practice 

4. working memory 10. mental development 16. private responses 

5. self-regulation 11. Behavioral Neureosciense Model 17. internalization 

6. planning 12. disinhibition 18. self-controling 
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 زضآٔس٢ وٛٞجٙب٣٘، دط٤ٚع ضط٤ف٣ سى٥ٙٝ سّطب٣٘
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 ٚ 3سٛضر سٙسضْ ،٣2وٙط فعٖٚ/ سٛخٝ ٣٤اذشلاَ ٘بضسب ،٢1ط٥بز٤ٌ

 ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ٣ثطضس(. 1989 ،ب٤ٖٚ ض ٥ٍُس) ٢ٔغع ضطثٝ

 سازـسؼ بـأ زـاس سٜـض طٚعـض 1976 بَـس اظ بٖـٛزوـو زض

 وٛزوبٖ ٣٤اخطا ٢ٞب وٙصزض ٔٛضز  ٌطفشٝ ا٘دبْ ٢ٞب دژٚٞص

 ٢أطبِؼٝ. (2004ٚ ز٤ٍطاٖ،  ٞٛضٖ)اسز  ٔحسٚز بض٥ثس ٘بضٙٛا

ٗ وٛزوبٖ ٤ا زاز ٘طبٖ ٘بضٙٛا وٛزوبٖ ٣٤اخطا ٢ٞب وٙصزض ٔٛضز 

 ،٤ًٙزٚ آِشطَٛ،) ٞسشٙس 4سطرش٥ٝثطاٍ٘ ضٙٛا وٛزوبٖ ثٝ ٘سجز

 زاز ع ٘طب٥ٖ٘( 2007)اٚثطي (. 1976 ٙسض ٚ سٙسِط،٤سض، ض٥ٕٙ٥ِٚ

 وٝ ٣حبِ زض بثس،٣٤ازأٝ ٔ ثّٛؽ سب وٛزوبٖ ٘بضٙٛا  ٣رش٥ٍثطاٍ٘

وبٞص  ثّٛؽ س٥ٖفطا ضس لجُ اظ ضٙٛا وٛزوبٖ ٣رش٥ٍثطاٍ٘

 .بثس٤ ٣ٔ

ٍ عا٥ٖٔ  ٞب٢ وٙص ٣اسبس ٢ٞب اظ ٔؤِفٝ ٣ى٤وٝ ) ٣رش٥ٍثطا٘

سٝ ٤ٗ ٘بضٙٛا زاض٘س زض ٔمب٤وٝ ٚاِس ٘بضٙٛا وٛزوبٖ (اسز ٣٤اخطا

 5س٤ٞط. وٕشط اسز ،ٗ ضٙٛا زاض٘س٤ثب وٛزوبٖ ٘بضٙٛا وٝ ٚاِس

 زض سحم٥ك ذٛز ٘طبٖ زاز (1989بٖ، ٤ٍُ ٚ ض٥٘مُ اظ س 1987)

 ػّز ثٝ طشط٥ث ٘بضٙٛا وٛزوبٖ زض ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ٣٤٘بضسب وٝ

ٙٝ ٥س ظ٤ٔثب ،٣ط٥ٔح ػٛأُ ٚ ٔسضسٝ ذب٘ٛازٜ، ٚ اسز ٤ٝثب٘ٛ

  .فطاٞٓ آٚض٘س ضا ٣رش٥ٍثطاٍ٘ ٟٔبض

 ٥ٗث سفبٚرزض دژٚٞص ذٛز ( 2003) ع، سٕط ٚ ثط٘ز٥دبضاسٙ

 ٣سبٍِ سٗ ٞفز اظ ضا ٘بضٙٛا ٚ آٔٛظاٖ ضٙٛا زا٘ص ٣رش٥ٍثطاٍ٘

 ٚ 6دطٚسئٛس ٢ٔبظٞب آظٖٔٛ اظ اسشفبزٜ ثب زا٘طٍبٜ ثٝ ٚضٚز سب

ٚ  ٢فطز ٢سٛإ٘ٙس سٙدص ٢ثطا اغّت وٝ ٥ٗ7سىب٘س٤ٚ آظٖٔٛ

 وٛزوبٖ ح٤٘شب س٤ٝٔمب. وطز٘س ٢طٌ٥ا٘ساظٜ سٛخٝ اسز، ٢ٍٟ٘ساض

اظ  ٣ى٤ثٝ ٔٙعِٝ  ٣سٛخٟ ٣ث ٘طبٖ زاز٘س ضٙٛا ٚ ٘بضٙٛا

ص ٤افعا. طشط اسز٥ث ٘بضٙٛا زضٌطٜٚ، ٣٤اخطا وٙص ٢ٞب ٟٔبضر

 وٙص ٢ٞب اظ ٟٔبضر ٣ى٤) ٢ز حبفظٝ وبض٥ظطف ٢طٚٔٙس٥٘

حسبة ضا  ٢ط٥بز٤ٌس ٤خس ٢س ضاٞجطزٞب٥أىبٖ سِٛ( ٣٤اخطا

ع ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ثٝ ٥س ٤٘خس ٢سبظز ٚ ضاٞجطزٞب ٣فطاٞٓ ٔ

ضٛ٘س  ٣ٔٙدط ٔ ٢سط ثؼسغ٤سسط ٚ سط٤خس ٢ضاٞجطزٞب ٢طٌ٥ضىُ

وبِجه  ـٗ ٤ضا(. 1385، ٣طبٚس ٘مُ اظ ٘ؼٕز 2005، 8ٍّط٥س)

 ٢ثطا 9خب٘سٖٛ ـ ك ذٛز اظ آظٖٔٛ ٚٚزوبن٥زض سحم( 2004)

إٛ٘ٙس ص ٢سٙدص س اٛ اسشفبزٜ وطز٘س ٘ٛضشٗ زا٘ . آٔٛظاٖ ٘بضٙ

 ٢حبفظٝ وبضٚ  ٣٤خب، خبث٢ٝثبظزاض ٢ٞببس٥ٔم ٢ٞب ٕ٘طٜ

بٔ آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا ٘طبٖ زاز زا٘ص ٞب اظ بس٥ٗ ٔم٤ا ٣آ٘بٖ زض سٕ

 .سط ٞسشٙس ف٥آٔٛظاٖ ضٙٛا ضؼ زا٘ص

ط ٥افطاز ٘بضٙٛا ضا سحز سأث ٣٤اخطا وٙصوٝ  ٣اظ ػٛأّ ٣ى٤

ٗ آٔٛظش ٔٛخت ٤ا. اسز ٢زٞس، آٔٛظش حبفظٝ وبض ٣لطاض ٔ

ضٛز ٚ  ٣زض آ٘بٖ ٔ ٢10اٌفشبض ٘طب٘ٝ ٢ط٥بز٤ٌص سطػز ٤افعا

آ٘بٖ  ٣٤اخطا ٢ٞب وٙصع ثب ٥ٗ وٛزوبٖ ٤٘ا ٣اخشٕبػ ٢ٞب سؼبُٔ

ٞب  ٢ا اسشفبزٜ اظ چٙسضسب٘ٝ(. 2012لاض، ٤ٞبَ ٚ ثبٚ)بثس ٤ ٣ص ٤ٔافعا

 ٢ط٥بز٤ٌ ٣ضٙبذشٝ ٤ثط ٘ظط ٣ٔجشٙ ٣آٔٛظض ٢ٞب اظ ضٚش ٣ى٤

ٚ  ٣ـولأ /٢ساضـ٥طاض ضٙـٝ اسش٤ٕطـٗ ٘ظـ٤ا ٢بـط ٔجٙـث. اسز

 ٢ٞب سدسٓ ٢ساض٤ز ٢ثٝ دطزاظش زضٚ٘سازٞب ٢ط٤سػٛ/٢ساض٤ز

د ٣ٔ ٢طـ٤سػٛ آثبز، سطٔس ٚ ٗ ـُ اظ حسـ٘م 2003، 11ط٤ٔب)س ـبٔـا٘

 بض٤ ب٤٘ٝٞب ٘طبٖ زاز٘س ثط٘بٔٝ ضا ٣ثطضس(. 1387، ٣٤طجبطجب ٣لبض

، ثبػث ٣آٔٛظض ٢ٞب ٢ا اظ چٙسضسب٘ٝ ٣ى٤، ثٝ ػٙٛاٖ ٢12حبفظٝ وبض

 ٣٤ضٙٛا ٢خس ٢ٞب ت٥زضن ٔطّت افطاز ثب آس ٢ص سٛإ٘ٙس٤افعا

 زٞٝ ه٤ زض(. 2013، ٣٤ٚ زاضٚ ٣، غلا٢ٔس٥، ضض٣٤ضضب)ضٛز  ٣ٔ

 وطزٜ خّت ذٛز ثٝ ضا ٢ا ژ٤ٜٚ سٛخٝ ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ،ٌصضشٝ

ثٝ  ٣٤ٞب ضاٜ ٢خٚٛٚ خسز ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ز٥إٞ زضن. اسز

 ٘بضٙٛا افطاز ثب وٝ ٣وسب٘ ٢ثطا، ٣٤اخطا ٞب٢ وٙص ٢ٔٙظٛض اضسمب

ثٙبثطا٤ٗ، زض ا٤ٗ دژٚٞص وٛضص ضسٜ . اسز ٢ضطٚض وٙٙس، ٣ٔ وبض

بض حبفظٝ ٤ ب٤ٝ٘ب ثط٘بٔٝ ضا٤وٝ آدبسد زازٜ ضٛز اسز ثٝ ا٤ٗ دطسص 

آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا  زا٘ص ٣٤اخطا ٞب٢ وٙص ٢سٛا٘س ثبػث اضسمب ٣ٔ ٢وبض

 ضٛز؟

 رٍش

 ٘ٛع اظ ك٥سحم آٖ، ٢ٞب ٞسف ٚ ك٥سحم ز٥ٔبٞ ثٝ سٛخٝ ثب

 ٚ آظٖٔٛ ص٥د ثب ططح ضجٝ سدطث٣ ضٚش ثٝ وٝ اسز ٢وبضثطز

 آٔٛظاٖ دسط زا٘صٗ ٥اظ ث. ضس ا٘دبْ وٙشطَ ٌطٜٚ ثب آظٖٔٛ دس

 سٟطاٖ، ضٟط ِمٕبٖ ٕبضسشب٥ٖث ثٝ وٝ سب12ِٝٞطز سب  ٢٘بضٙٛا

٘فط ثب  ٔلان سٗ،  18وطزٜ ثٛز٘س،  ٔطاخؼٝ حّعٖٚ وبضز خٟز

ا٘دبْ دژٚٞص  ٢، ثطا٣٤اخطا وٙص، خٙس ٚ ٘بضسب٣٤ ٣ثٟطٜ ٞٛض

شربة ضس٘س  ٢ٍط٤ز ٣ضٙبذش ضٚاٖ ٔطىُ چ٥ٞ آٔٛظاٖ زا٘ص ٤ٗا. ا٘

1. learning disorder 5. Harris, A. 9. Woodcook-Johnson Test 

2. attention deficit/ hyperactivity disorder 6. Proteus Maze Test 10. cued  speech 

3. Tourette's Syndrome 7. Wisconsin  Test 11. Mayer, S. E. 

4. impulsivity 8. Siegler, R. 12. Working Memory Computer Assisted Program 

 



 

 ٘بضٙٛا آٔٛظاٖ زا٘ص ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ثط ثٟجٛز ٢بض حبفظٝ وبض٤ ب٤ٝ٘ثط٘بٔٝ ضا ٣اثطثرط

 

D
ev

elo
p

m
en

ta
l P

sch
o
lo

g
y
: Ira

n
ia

n
 P

sy
ch

o
lo

g
ists -V

o
l. 1

0
/ Issu

e 3
7
/ F

a
ll  2

0
1
3
 

54 

 ٢ٞب س٤ٔبسط آظٖٔٛ اسبس ثطآٟ٘ب  ٣ٚ ثٟطٜ ٞٛض ٘ساضشٙس

سٛسط ٗ آظٖٔٛ ٤ا. ثٛز 90 ص اظ٥ث (1983) ٤ٖٛ1ض د٥ططٚ٘سٜ

 ٢ٞب آٖ زض ٌطٜٚ ٣٤ضسٜ اسز ٚ ضٚا ٣بث٤ٞٙدبض( 1377) ٣ثطاٞٙ

٘رسز . ثٝ زسز آٔسٜ اسز 90/0سب  70/0ٗ ٥ٔرشّف ث ٣سٙ

 2ػّٕىطز ٔساْٚ ٢ٞب ٞب ثب اسشفبزٜ اظ آظٖٔٛ ٣آظٔٛز٘ ٣سٕبٔ

 ٘سرٝ، (1965، سبضاسٖٛ، ثط٘سْٛ ٚ ثه، ٣ضاظِٚس، ٔطسى)

آظٖٔٛ  ،(1993 ،سٖٛ ٚ سشسا ،احٕس س،٤ٔٛض) 3ِٙسٖ ثطج ٢ا ب٤ٝ٘ضا

 ٢5وٛضِ٘ٛس ٢وبض حبفظٝ آظٖٔٛ ٚ (1935اسشطٚح، ) 4اسشطٚح

 ٣وٝ ٕٞٝ زض دژٚٞطىسٜ ػّْٛ ضٙبذش (1995ب، ٥ٚ ٚو ٢وٛضِ٘ٛس)

سذس ثٝ غٛضر . ضس٘س ٣بث٤اضظ ا٘س، ٌطفشٝ لطاض ٣بث٤ٞٙدبض ٔٛضز

ص ٤ٌطٜٚ آظٔب. ٓ ضس٘س٥ص ٚ ٌٛاٜ سمس٤ثٝ زٚ ٌطٜٚ آظٔب ٣سػبزف

ثط٘بٔٝ ( سٝ خّسٝ ٢ا ٞفشٝ) ٢ا م٥ٝزل45خّسٝ  20ثٝ ٔسر 

بفز وطز٘س ٚ ٌطٜٚ ٌٛاٜ ٤ضا زض ٢بض حبفظٝ وبض٤ ب٤ٝ٘ضا ٣آٔٛظض

ٞب زض  بٖ زٚضٜ، ٌط٤ٜٚزض دب. بفز ٘ىطز٤زض ٣چ ثط٘بٔٝ آٔٛظض٥ٞ

ع ٥ه ٔبٜ ٤٘دس اظ  .ضطوز وطز٘س ٣٤اخطا ٢ٞب آظٖٔٛ وٙص دس

زض ا٤ٗ دژٚٞص اظ اثعاضٞب٢ ظ٤ط . لطاض ٌطفشٙس ٢ط٥ٍ٥ح ٔٛضز د٤٘شب

 :ٌطفشٝ ضس ثٟطٜ

ب، ٥ٚ ٚو ٢وٛضِ٘ٛس) يلذََرًـک يارـک ِـحافظ َىـآزه

 زض. اسز ٔؼطٚف ٢وبض حبفظٝ س٤ٔبسط ثٝ آظٖٔٛ ٤ٗا (.1995

 لسٕز ٔطثغ سٟٙب وٝ سٝ زض سٝ س٤ٔبسط ه٤ اظ ف٥سىّ ٤ٗا

. ضٛز ٣ٔ اسشفبزٜ اسز لطٔع ضً٘ ثٝ آٖ( ٥٤ٗدب لسٕز) چخ

ٗ ٤ا .اسز ضسٜ ٌطفشٝ ٘ظط زض ضطٚع ٘مطٝ ػٙٛاٖ ثٝ لطٔع ٔطثغ

 ٢ثٝ غٛضر ا٘فطاز ٣آظٖٔٛ ضبُٔ سٝ زسشٛض اسز وٝ اظ آظٔٛز٘

 اسبس ثط آظٖٔٛ ٤ٗا اػشجبض .ضٛز ثٝ آٟ٘ب دبسد زٞس ٣ذٛاسشٝ ٔ

ٌعاضش  74/0آٖ  ٣٤ٚ ضٚا 61/0 وطٚ٘جبخ ٢آِفب ت٤ضط ٔحبسجٝ

 (. 1382 وبوبٚ٘س،)ضسٜ اسز 

 (.1993 س ٚ ز٤ٍطاٖ،٤ٔٛض) لٌذى برج يا اًِيرا ًسخِ

 ٢ٞب ٣٤سٛا٘ب سب ضس ٣ططاح( 1982)س ٥ضبِ سٛسط اثشسا ِٙسٖ ثطج

 .ثسٙدس 6لطؼٝ د٥طب٣٘ ثٝ غسٔٝ ثب ٕبضا٥ٖث زض ضا ٢ع٤ضثط٘بٔٝ

ضسٜ  ٣ثب اسشفبزٜ اظ ٍِٛ ططاحس آظٖٔٛ ثطج ِٙسٖ ٥٘سرٝ ضبِ

 اظ ٢أدٕٛػٝ ضٛز٣ٔ ذٛاسشٝ ٞب ٣آظٔٛز٘ اظ آظٖٔٛ ٤ٗا زض. اسز

 وطزٖ خٛض ٢ثطا ضا ٢ػٕٛز ٥ّٝٔ سٝ ثط سٛاضضسٜ ٣ضٍ٘ ٢ٞبٟٔطٜ

 اظ( 1993) س ٚ ز٤ٍطا٤ٖٔٛض. وٙٙس خبثٝخب ٔطرع ٞسف ه٤ ثب

 آٖ زض وٝ وطز٘س ٣ططاح ٢ٛسط٥وبٔذ ثط٘بٔٝ ه٤ آظٖٔٛ ٤ٗا

 ص٤ٕ٘ب ثٝ ٢ثؼسسٝ سبذشبض ثب ٣٤ٞب حّمٝ غٛضر ثٝ ٞب ٟٔطٜ

 ٛسط٥وبٔذ غفح١ ه٤ ٢ضٚ ٞب ٣آظٔٛز٘ ثٝ. ضٛ٘س٣ٔ ٌصاضشٝ

 ٔطحّٝ ٞط زض. ضٛز ٣ٔ زازٜ ٘طبٖ ص٤آضا ٘ح٠ٛ ف٤ضز زٚ ،٣7ِٕس

 ص٤آضا ٚ ٔب٘س ٣ٔ ثبثز( ٣٤ثبلا ف٤ضز)ثبلا  ص٤آضا ٘ح٠ٛ آظٖٔٛ،

 وٝ اسز ٣٤ٞبحّمٝ ضبُٔ ٥٤ٗدب ف٤ضز ٚ زٞس٣ٔ ٘طبٖ ضا ٞسف

 ٣٤ثبظآضا ٣فٛلب٘ ف٤ضز ص٤آضا ثب ضسٖ خٛض ٔٙظٛض ثٝ ،٣آظٔٛز٘

ٔ٣خب. وٙسٝثحّمٝ ٣٤خب٣حّمٝ اسفبق ٔ ٥ٝاِٚ ا٘شربة ثب ٞبافشس .

 ٞسف ز٥ٔٛلؼ. ضٛز٣ٔ ٔطرع بظ٥٘ ٔٛضز ٔمػس ا٘شربة سذس

 زاضشٝ ٍ٘ٝ ثبثز ضطٚع ٔحُ أب اسز، ط٥ٔشغ ٞبحّمٝ ٢ثطا

ٔ٣ٕ٘طٜ  ٣ٞط چمسض سؼساز حطوبر وٕشط ثبضس آظٔٛز٘. ضٛز

 (.1995 ٔٛض، ٚ ٚٚزضٚف ضاش، س،٤ٔٛض) وٙس٣وست ٔ ٢طشط٥ث

 آٖ ٣ط ٣آظٔٛز٘ وٝ ٣حطوبس سؼساز( اِف: سٝ ٔشغ٥ط ػجبضسٙس اظ

 ٘ظط زض ػّٕىطز ٣وّ بض٥اسز، ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼ وطزٜ حُ ضا ٔسئّٝ

 ٢ثطا لاظْ ظٔبٖ ٔسر ،٢ع٤ضثط٘بٔٝ ظٔبٖ( ة ضٛز، ٣ٔ ٌطفشٝ

 ػجبضر وٝ ،٢ثؼس فىطوطزٖ ظٔبٖ( ج اسز ٚ اَٚ حّمٝ ِٕس

 اظ وٝ ٔسئّٝ وطزٖوبُٔ ٚ حّمٝ ٥ٗاِٚ ا٘شربة ٥ٗث ظٔبٖ اظ اسز

س ٚ ٤ٔٛض)وطز  اسشفبزٜ ػّٕىطز بض٥ٔؼ ػٙٛاٖ ثٝ سٛا٣ٖٔ ع٥٘ آٖ

 ٣٤سٛا٘ب ٣بث٤اضظ ٢ثطا ِٙسٖ ثطج آظٖٔٛ اظ(. 1993 ٍطاٖ،٤ز

 ز٥حسبس ٢زاضا وٝ ضٛز ٣ٔ اسشفبزٜ ٣زٞسبظٔبٖ ٚ ٢ع٤ضثط٘بٔٝ

 بٖ،٥سبوبٞ زا٘ع، اٖٚٚ،)اسز  فطٚ٘شبَ ِٛة ػّٕىطز ثٝ ٘سجز

 89/0آٖ  اػشجبضٚ  79/0آظٖٔٛ  ضٚا٣٤(.  1990ٙع، ٥ضاث ٚ ٣دِٛى

 (. 1993ٚ ز٤ٍطاٖ،  س٤ٔٛض) ٌعاضش ضسٜ اسز

ِٚس ٚ ز٤ٍطاٖ، ) آزهَى ػولکرد هذاٍم ا٤ٗ آظٖٔٛ (. 1965ضاظ

َ 1990زض زٞٝ  ٚ سٛخٝ ثٛزٜ  ٢ثبظزاض ٢طٌ٥ٜٛ ا٘ساظ٥ٜٗ ض٤سطٔشساٚ

 ثٝ ٚ غفحٝ ٢ضٚ ٞسف ٔحطن وٝ اسز ٤ٗا ٣اغّ ضٚش. اسز

 ٌصاضشٝ ص٤ٕ٘ب ثٝ ٔرشّف ٢ٞبٔحطن ب٥ٖٔ زض ٣سػبزف طٛض

 ضسٖ ظبٞط ٍٞٙبْ سب ضٛز ٣ٔ زازٜ آٔٛظش ٣آظٔٛز٘ ثٝ ضٛز ٚ ٣ٔ

 زفؼبر سؼساز (1: اظ ػجبضسٙس طٞب٥ٔشغ. زٞس فطبض ضا ٢ازوٕٝ ٞسف

 ٢ٞبدبسد) اسز ٣رش٥ٍثطاٍ٘ ضبذع وٝ سى٥ّف 8ا٘دبْ ٢ذطب

 ا٘دبْ سى٥ّف ٢ذطب طٞسف ثٝ ٔٙع٥ِٝغ ٢ٞبٔحطن ثٝ ٣آظٔٛز٘

اسز  سٛخٝ ضبذع وٝ 9حصف زفؼبر سؼساز (2 ضٛز،٣ٔ لّٕساز

 اسفبق حصف ٢ذطب زٞس، ٣ٔ زسز اظ ضا ٞسف ٣آظٔٛز٘ وٝ ٣ظٔب٘)

1. Raven's  Progressive Matrices Test 4. Stroop Test 7. touch screen  

2. Continuous Performance Test 5. Cornoldi Working Memory Test 8. commission error   

3. Computerized Version of Tower of London 6. frontal lobe 9. omission error  
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 سب ٞسف اضائٝ ٥ٗث وٝ اسز ٣ظٔب٘ 1ٚاوٙص ظٔبٖ (3 ٚ (افشس ٣ٔ

 ٣ٔلاو ضٚا٣٤ك ٤اظ طط آظٖٔٛٗ ٤ا اػشجبض. زاضز ٚخٛز ٣آظٔٛز٘ دبسد

ٌعاضش  93/0سب  52/0ع٥٘ اػشجبض آٖلطاض ٌطفشٝ اسز ٚ  س٥٤ٔٛضز سب

 .ضسٜ اسز

 ٢وٝ ثطا آظٖٔٛ ٤ٗا(. 1935اسشطٚح، ) آزهَى استرٍپ

ضٛز، ٣ٔ اسشفبزٜ ٢ثبظزاض ٚ ٣٤خبثٝخب ز٥لبثّ ٚ سٛخٝ ٢طٌ٥ا٘ساظٜ

ِٚ. اسز وبضر سٝ ٢زاضا  وبضر ٤ٗا زض. اسز 2٘مبط وبضر وبضر، ٥ٗا

 اظ .ٚخٛز زاضز ظضز ٚ ٣آث لطٔع، سجع، ٢ٞب ضً٘ ثٝ ٢ٔشؼسز ٘مبط

 وبضر زْٚ وبضر. ثجطز ٘بْ ضا ٞب ضً٘ سب ضٛز٣ٔ ذٛاسشٝ ٣آظٔٛز٘

ٝ وبضر ٤ٗا زض. اسز 2ِغبر  ٚ لطٔع ، ٣آث سجع، ٢ٞب ضً٘ ثٝ ٣٤ٞبوّٕ

 ثسٖٚ ضا ٞبوّٕٝ ضٛز ٣ٔ ذٛاسشٝ ٣آظٔٛز٘ اظ. اسز ضسٜ چبح ظضز

ْ، وبضر. ثجطز ٘بْ وّٕٝ ضً٘ ثٝ سٛخٝ  زض وٝ اسز 3ٞبضً٘ وبضر سٛ

 ضً٘ اظ ط٥غ ٣٤ٞب ضً٘ ثب ظضز ٚ ٣آث لطٔع، سجع، ٢ٞبوّٕٝ وبضر ٤ٗا

ٝ ذٛز  ضا ٞب ضً٘ ٘بْ ضٛز٣ٔ ذٛاسشٝ ٣آظٔٛز٘ اظ. اسز ضسٜ چبح وّٕ

ٝ ٥ٓٔفبٞ ثٝ سٛخٝ ثسٖٚ  ٢ثطا لاظْ ظٔبٖ ٚ ذطب. وٙس ب٥ٖث ٞبوّٕ

اٛ٘سٖ  زض ضفشٝ وبض ثٝ ظٔبٖ سفبٚر. ضٛز٣ٔ ثجز ٞب وبضر اظ ه٤ ٞط ذ

 ضبذع ٔٙعِٝ ثٝ ٞب ضً٘ وبضر زض ضفشٝ وبض ثٝ ظٔبٖ ثب ٘مبط وبضر

ب ٌعاضش ضسٜ اسز  80/0سب  77/0ٗ ٥ٗ آظٖٔٛ ث٤ا ضٚا٣٤. اسز 4ع٤سٕ

   . ٌعاضش ضسٜ اسز 92/0سب  86/0ع ٥٘آٖ  اػشجبضٚ 

بٖ، ٥٤ثربضا) يکار حافظِ ارياًِيرا يآهَزض برًاهِ

 ط٥طوج٥أ ٣غٙؼش زا٘طٍبٜ وٝ زض ٣آٔٛظض ثط٘بٔٝ ٤ٗا(. 1389

 ٢ام٥ٝزل 45 ٣آٔٛظض خّسٝ 20ضبُٔ اسز،  ضسٜ سبذشٝ

 ٢زاضا ثط٘بٔٝ ٤ٗا .اسز ٢ساض٤ز ٚ ٢ساض٥ضٙ حبفظٝ ٤ٗسٕط

 ٚ ٣چطذط ٚ ثبثز چٟبض، زض چٟبض ٔطثغ) ٣آٔٛظض ف٥سىّ چٟبض

 ف٥سىبِ ٚ ٔؼٙب٣ث حطٚف خسَٚ ٚ ٢ساض٥ضٙ اػساز خسَٚ

 ٢ثطا ٣٤ٞب ز٤سمٛ ف٥سىّ ٞط زض. اسز (ٞدبٞب ٢سبظٕٞسبٖ

 ثط ثط٘بٔٝ ٤ٗا س٥سأو. اسز ٌطفشٝ ضسٜ ٘ظط زض آٔٛظزا٘ص

 بض٤ب٤ٝ٘ضا ٣آٔٛظض ثط٘بٔٝ. اسز سطػز ٚ غحز زلز، آٔٛظش،

 ٢بز٤ظ ز٥خصاث ،٢ساض٥ضٙ ٚ ٢ساض٤ز ٢ٞبٔحطن ُ اضائ٥ٝثٝ زِ

 ،٢ساض٥ضٙ ف٥سىبِ زض ٔثبَ ٢ثطا. زاضز آٔٛظ زا٘ص ٢ثطا ضا

ٝ ئآٔٛظ اضا زا٘ص ثٝ ٣ذبغ ٘ظٓ ثسٖٚ اػساز ٚ ٘رسز حطٚف

ٔ٣ط ٕٞبٖ اػساز ٚ حطٚف، اظ ٤ص سػب٤ٚسذس ثب ٕ٘ب ٚ ضٛز

 سٜ،٥ضٙ وٝ ٣ج٥سطس ثب ٕٞبٖ ضا آٟ٘ب ضٛز٣ذٛاسشٝ ٔ ٣آظٔٛز٘

وٝ اضائٝ  ٣ح٥غح ٢ٞب سؼساز دبسد آٔٛظ ثٝ زا٘ص. ثع٘س ػلأز

 خبخبثٝ ثب ع٥٘ ٢ساض٤ز لسٕز زض .طز٥ٌ ٣زٞس، دبزاش ٔ ٣ٔ

 ضسٜ، شوط اٍِٛ زض وٝ اضىبَ ٥ُسىٕ ٚ ٞب ٔطثغ وطزٖ

. بٚضز٥ث بز٤ ثٝ ٝ ضىُ ضا٥حصف، ٔىبٖ اِٚ اظ ثؼس س٤آٔٛظ ثب زا٘ص

 ضا ٢ا ٕ٘طٜ ٞط دبسد زضسز ٢آٔٛظ ثٝ اظا ت زا٘ص٥ٗ سطس٤ثس

خّٛ  ضٚ ثٝ ٞبٗ ٤سٕط ٤ٗا ٣سٕبٔ ٢اخطا. وٙس ٣ٔ بفز٤زض

س ٞط ٤آٔٛظ ثب اسز ٚ زا٘ص( ٔؼىٛس) ػمت ثٝ ضٚ ٚ (٥ٓٔسشم)

ٞط وساْ  ٢ا٘دبْ زٞس ٚ ثطآ ٚ ٔؼىٛس ضا ٥ٗ ٔسشم٤زٚ سٕط

 ٢ثطا ٣آٔٛظض ثط٘بٔٝ ٤ٗا. بفز وٙس٤خساٌب٘ٝ زض ٢ا ٕ٘طٜ

 آٖ ٣٤ضٚا ٚ اسز ضسٜ سبذشٝ سبَ 14 سب ٞطزآٔٛظاٖ  زا٘ص

 اػشجبض .اسز ٌطفشٝ لطاض س٥٤سأ ٔٛضز زا٘طٍبٜ س٥اسبس سٛسط

 78/0 ٢ساض٤ز لسٕز زض وطٚ٘جبخ ٢آِفب ثب ع٥٘ ٣آٔٛظض ثط٘بٔٝ

ثربضائ٥بٖ، ) ثٝ زسز آٔسٜ اسز 69/0 ٢ساض٥ضٙ لسٕز زض ٚ

1389). 

آظٔب٤ص ٚ  ٞب٢ ٌطٜٚ ٕ٘طٜ سفبٚر ثٛزٖ ٔؼٙبزاض ثطا٢ سؼ٥٥ٗ

 ثط٘بٔٝ اخطا٢ اظ آظٖٔٛ ٚ د٥ٍ٥ط٢ دسآظٖٔٛ، دس زض د٥ص ٌٛاٜ

 . ضس اسشفبزٜ 6(ضٚش ا٘ساظٜ سفبٚر)  tآظٖٔٛ اظ آٔٛظض٣،

 ّا افتِي

 ِٙسٖ ثطج ٢ا ب٤ٝ٘٘سرٝ ضاسفبٚر  tح آظٖٔٛ ٤٘شب 1زض خسَٚ 

ص ٤ثٝ ٕ٘ب ص ٚ ٌٛا٤ٜزٚ ٌطٜٚ آظٔبآظٖٔٛ  دس ٚ آظٖٔٛ ص٥زض د

زٞٙس وٝ زض لسٕز  ٣ح ٘طبٖ ٤ٔ٘شبا٤ٗ  .ٌصاضشٝ ضسٜ اسز

وبٞص سؼساز  ٣چٖٛ ٞسف ثط٘بٔٝ آٔٛظض 4ٚ  3حطوبر سطح 

ٗ ٥ث. اسزثس٣ٟ٤ اسز، وبٞص سؼساز حطوبر  ٣حطوبر اضبف

ٗ ٤ا ٣ِٚ ص ٚ ٌٛاٜ سفبٚر ٚخٛز زاضز٤آظٖٔٛ ٌطٜٚ آظٔب دس

زض ظٔبٖ فىط وطزٖ  وبٞص. سز٥ٔؼٙبزاض ٘ ٢سفبٚر اظ ٘ظط آٔبض

ع زض ٥زض ظٔبٖ فىط وطزٖ ٘. ٔؼٙبزاض اسز ٢اظ ٘ظط آٔبض 5سطح 

زض  ٣سز ٥ِٚٗ سفبٚر ٔؼٙبزاض ٤٘سفبٚر ٚخٛز زاضز أب ا 4سطح 

اظ ٘ظط  5ٚ  3ص ٚ ٌٛاٜ زض سطح ٤آظٖٔٛ ٌطٜٚ آظٔب س١ دس٤ٔمب

ض٤ع٢ ٥٘ع  زض ظٔبٖ ثط٘بٔٝ .ضٛز ٣ٜ ٔسفبٚر ٔؼٙبزاض ٔطبٞس ٢آٔبض

ٞب٢  اظ ٘ظط آٔبض٢ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ 5ٚ  4، 3زض سطح 

اظ ثط٘ب١ٔ آٔٛظض٣  دسٚ ٌٛاٜ ٞب٢ آظٔب٤ط٣  ٌطٜٚآظٖٔٛ  دس

  .سفبٚر ٔؼٙبزاض٢ ٔطبٞسٜ ضس

1. reaction time 3. words card 5. difference index  

2. dots card 4. colors card 6. difference method  

 



 

 ٘بضٙٛا آٔٛظاٖ زا٘ص ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ثط ثٟجٛز ٢بض حبفظٝ وبض٤ ب٤ٝ٘ثط٘بٔٝ ضا ٣اثطثرط
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 1خسَٚ
 ا٢ ثطج ِٙسٖ آظٖٔٛ زض ٘سرٝ ضا٤ب٘ٝ آظٖٔٛ ٚ دس د٥صٞب٢  ثطا٢ سؼ٥٥ٗ سفبٚر ٕ٘طٜ t آظٖٔٛ ح٤٘شب

 گزوه آسمايش متغيز
 

 گزوه گواه
t پيگيزي آسمون پس آسمون پيش پيگيزي پس آسمون پيش آسمون 

         تعداد حزکات

 48/0 54/4 84/4 43/5  59/3 39/3 88/4 3سطح 
 34/0 55/9 65/9 33/5  53/7 8/09 53/50 4سطح 
 58** 55/55 55/55 59/5  57/7 6/37 58/34 5سطح 

         سمان فکزکزدن
 48/8* 43/88 55/88 56/0  89/30 59/58 95/58 3سطح

 87/0 86/48 87/45 44/5  78/44 35/45 68/35 4سطح 

 54*** 50/39 54/50 98/8  60/68 48/65 57/45 5سطح 

         سمان بزنامه ريشي   

 80/7** 66/8 09/7 5/83  98/5 0/80 39/6 3سطح

 70/54** 75/5 75/5 3/76  65/5 5/85 65/5 4سطح

 58/60** 90/0 65/7 4/53  49/5 5/95 47/7 5سطح

05/0P<
* 001/0P<

** 

  2خسَٚ 
 آظٖٔٛ زض آظٖٔٛ اسشطٚح آظٖٔٛ ٚ دس ٞب٢ د٥ص ثطا٢ سؼ٥٥ٗ سفبٚر ٕ٘طٜ t آظٖٔٛ ح٤٘شب

 متغيز
 گزوه آسمايش

 
   گزوه گواه

 t  پيگيزي آسمونپس آسمونپيش پيگيزي آسمونپس آسمونپيش
 95/50**  89 35 36  58 80 85 سمان

 59/0  39/0 43/0 50/0  87/0 54/0 43/0 خطاها
 43/0  68/5 68/5 79/5  85/5 56/5 45/5 سمان

 83/8*  59/5 54/0 39/8  04/8 58/8 38/8 خطاها

 85/0  53/8 08/8 35/8  58/5 45/5 56/8 سمان

 88/0  55/8 64/8 65/3  48/5 63/5 53/3 خطاها

05/0P<
* 005/0P<

** 

ط ح٤٘شب  ٣اثطثرط ،آظٖٔٛ دس ٚ آظٖٔٛ ص٥د زض ٌطٜٚ زٚ ٢ٞبٜ ٕ٘

ط٥ٜب٥ٍ٘ٔ ث٥ٗ. زٞس ٣ٔ ٘طبٖ ضا ٣آٔٛظض ثط٘بٔٝ آظٖٔٛ ٚ  دس ٢ٞب ٗ ٕ٘

ٗ ٔؼٙب ٤ثٝ ا. اضزٚاثسشٝ، سفبٚر ٔؼٙبزاض ٚخٛز ٘س ٢طٞب٥ٔشغ ٢ط٥ٍ٥د

ع ٥٘ ٢ط٥ٍ٥آظٖٔٛ، زض ٔطحّٝ د دبزضسٜ زض ٔطحّٝ دس٤طار ا٥٥وٝ سغ

 .ٔب٘سٜ اسز ٣ثبل

آظٖٔٛ زٚ دسٚ  آظٖٛٔص٥آظٖٔٛ اسشطٚح زض د tح آظٖٔٛ ٤٘شب

ا٤ٌٜٛطٜٚ آظٔب  .  ٔٙؼىس ضسٜ اسز 2زض خسَٚ  ص ٚ ٌ

ٝ، ثبظزاض٥، سٙدص لبث2ّح خسَٚ ٤ثب سٛخٝ ثٝ ٘شب ٚ  ٢ز سٛخ

ثطزٖ   ٘بْ ٢زٞس وٝ ظٔبٖ ثٝ وبض ضفشٝ ثطا ٣، ٘طبٖ ٢ٔط٤دص ا٘ؼطبف

ٞب زض  ٚ وبضر ضً٘سٝ ثب وبضر ِغبر ٤وبضر ٘مبط زض ٔمب ٢ٞب ضً٘

اٜٛ ث ٣ص ثٝ طٛض لبثُ سٛخ٤ٟآٔٛظاٖ ٌطٜٚ آظٔب زا٘ص طشط ٥اظ ٌطٜٚ ٌ

ر اظ ٘ظط آٔبض٤اسز ٚ ا بر، ث. ٔؼٙبزاض اسز ٢ٗ سفبٚ ٗ ٥زض وبضر وّٕ

اٜٛ ٤٘آظٖٔٛ ٌطٜٚ آظٔب دس ٢ٔؤِفٝ ذطب ع سفبٚر ٔؼٙبزاض ٥ص ٚ ٌ

 ٣دٝ ٌطفز ثط٘ب١ٔ آٔٛظض٥سٛاٖ ٘ش ٣ٗ ٤ٔثٙبثطا. ضٛز ٣ٔطبٞسٜ ٔ

سشٝ اسز ٔ ٢ظ١ وبضحبف بر ـبضر وّٕـعاٖ ذطبٞب ضا زض و٥سٛا٘

سٛخٝ ٚ  ،٢ٍط، ٔؤِفٝ ثبظزاض٤بضر زـثٝ ػج. سـص زٞـوبٞ

 ٢ٞب ٗ ٕ٘ط٥ٜب٥ٍ٘سٝ ٤ٔٔمب. سٜ اسز٥ضا ثٟجٛز ثرط ٢ط٤دص ا٘ؼطبف

ٗ ٥اظ ػسْ ٚخٛز سفبٚر ٔؼٙبزاض ث ٣ع حبو٥٘ ٢ط٥ٍ٥آظٖٔٛ ٚ د دس

ضسٜ زض  دبز٤طار ا٥٥سغٗ ٔؼٙب وٝ ٤ثٝ ا. ٗ زٚ ٔطحّٝ اسز٤ح ا٤٘شب

ٖ، سب ٔطحّٝ د ٔطحّٝ دس ْ ٥٘ ٢ط٥ٍ٥آظٔٛ  .بفشٝ اسز٤ع سساٚ

 ـ    tح آظٔـٖٛ  ٤٘شب ْ زض د ٖ ص٥آظٔـٖٛ ػّٕىـطز ٔـساٚ  ٚ آظٔـٛ

 . اضائٝ ضسٜ اسز 3زض خسَٚ  ص ٚ ٌٛا٤ٜآظٖٔٛ زٚ ٌطٜٚ آظٔبدس
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 3خسَٚ 
 آظٖٔٛ زض آظٖٔٛ ػّٕىطز ٔساْٚ آظٖٔٛ ٚ دس ٞب٢ د٥ص سفبٚر ٕ٘طٜثطا٢ سؼ٥٥ٗ  t آظٖٔٛ ح٤٘شب

 متغيز
 گزوه آسمايش

 
 گزوه گواه

 t پيگيزي پس آسمون آسمون پيش پيگيزي پس آسمون آسمون پيش 
 5/3**  58/8 68/8 85/8  95/5 76/5 69/8 تعداد خطاي
 8/3**  85/5 86/5 43/5  43/0 89/0 83/5 تعداد حذف

 9/7**  65/9 95/50 88/50  08/9 65/8 45/55 سمان
005/0P<

** 

آظٖٔٛ سؼساز ، زض ٔطحّٝ دس3ح خس٤َٚثب سٛخٝ ثٝ ٘شب

ٞب، زض زٚ ٌطٜٚ  وبضر ٢ط٥ٌٓ ٥ذطبٞب، سؼساز حصف ٚ ظٔبٖ سػٕ

ٔؼٙبزاض  ٢ٗ سفبٚر اظ ٘ظط آٔبض٤ص ٚ ٌٛاٜ سفبٚر زاضز ٚ ا٤آظٔب

ٚ سٛخٝ زض  ٢ثط ثٟجٛز ثبظزاض ٣ثط٘بٔٝ آٔٛظضا٤ٗ . اسز

 ٢ٞبٗ ٕ٘ط٥ٜب٥ٍ٘سٝ ٤ٔٔمب. آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا ٔؤثط اسز زا٘ص

ٗ ٥ث ٢زٞس وٝ سفبٚر ٔؼٙبزاض ٣ع ٘طبٖ ٥ٔ٘ ٢ط٥ٍ٥آظٖٔٛ ٚ ددس

دبزضسٜ زض ٤طار ا٥٥ٗ ٔؼٙب وٝ سغ٤ثٝ ا. ٗ زٚ ٔطحّٝ ٚخٛز ٘ساضز٤ا

 .ٔب٘سٜ اسز ٣ع ثبل٥٘ ٢ط٥ٍ٥آظٖٔٛ زض ٔطحّٝ دٔطحّٝ دس

ٚ  آظٔــٖٛص٥، زض دــ٢زض آظٔــٖٛ حبفظــٝ وــبض tح آظٔــٖٛ ٤٘شــب

اٜٛ زض خس٤َٚٚ ٌطٜٚ آظٔبزآظٖٔٛ دس  . ٔٙؼىس ضسٜ اسز  4ص ٚ ٌ

  4 خسَٚ
 وبض٢ حبفظٝ آظٖٔٛ زض آظٖٔٛ آظٖٔٛ ٚ دس ٞب٢ د٥ص ثطا٢ سؼ٥٥ٗ سفبٚر ٕ٘طٜ t آظٖٔٛ ح٤٘شب

 متغيز
 گزوه آسمايش

 
 گزوه گواه

t پيگيزي آسمون پس آسمون پيش پيگيزي آسمون پس آسمون پيش 
 98/0 98/0 65/0 63/0  95/0 95/0 69/0 دستور اول
 6/8** 59/0 84/0 50/0  43/0 89/0 83/0 دستور دوم
 80/5 38/0 39/0 79/0  78/0 65/0 45/0 دستور سوم

50/5>P
* 550/5>P

** 

ٖ آٔٛظا زا٘ص ٢حبفظٝ وبض ٢ٞب ٗ ٕ٘ط٥ٜب٥ٍ٘سٝ ٤ٔٔمب، 4خسَٚ 

اٛ  ٘طبٖ  ٣ٔٛضز ثطضسزض ٕ٘ٛ٘ٝ ضا  ٣ثؼس اظ ٔساذّٝ آٔٛظض لجُ ٚ٘بضٙ

زٚ ٌطٜٚ  ٢ٞب آظٖٔٛ ٗ دس٥، ثزض زسشٛض زْٚ ٚ سْٛ .زٞس ٣ٔ

. ٔؼٙبزاض ٔطبٞسٜ ضس، سفبٚر ٣ص ٚ ٌٛاٜ، دس اظ ثط٘ب١ٔ آٔٛظض٤آظٔب

 سٛا٘سشٝ ٢حبفظٝ وبض ٣ثط٘بٔٝ آٔٛظض ،ح٤٘شب ٗ ثب سٛخٝ ث٤ٝثٙبثطا

. ٘بضٙٛا ضٛز آٔٛظاٖ زض زا٘ص ٢حبفظٝ وبض ٢ثبػث اضسمب اسز

٘ساضز  ٢سفبٚر ٔؼٙبزاض ٢ط٥ٍ٥آظٖٔٛ ٚ د دس ٢ٞبٗ ٥ب٥ٍ٘سٝ ٤ٔٔمب

 ٢ط٥ٍ٥آظٖٔٛ، زض ٔطحّٝ د دبزضسٜ زض دس٤طار ا٥٥ٗ ٔؼٙب وٝ سغ٤ثٝ ا

 .ٔب٘سٜ اسز ٣ثبلع ٥٘

  بحث

 ٢اضسمب ٢اظ ضاٞىبضٞب ٣ى٤ضس  ٣زض دژٚٞص حبضط سؼ 

ح ٤٘شب. طز٥ٌ لطاض ٣آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا، ٔٛضز ثطضس زا٘ص ٣٤اخطاوٙص 

 ٢اَٚ آ٘ىٝ، اضسمب: ز اسز٥ع إٞئاظ زٚ خٟز حب ٣ٗ ثطضس٤ا

آ٘بٖ ضا  ٥ّ٣سحػ ٣آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا ٘بوبٔ زض زا٘ص ٣٤اخطا ٞب٢ وٙص

آ٘بٖ  ٣ثٟساضز ضٚا٘ ٢سٛا٘س ثٝ اضسمب ٣أط ٔٗ ٤زٞس ٚ ا ٣وبٞص ٔ

. ضٛز ٣ٔ سط  آ٘بٖ ٌسشطزٜ ٣اخشٕبػ ٢ٞب ٙدبٔس ٚ زْٚ آ٘ىٝ، سؼب٥ُٔث

آٖ ضا  ٣٤بض سٛا٘ب٤ ب٤ٝ٘ح دژٚٞص حبضط ٘طبٖ زاز٘س ثط٘بٔٝ ضا٤٘شب

ٗ ٤ا. ص زٞس٤آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا ضا افعا زا٘ص ٣٤اخطا وٙصزاضز وٝ 

ثط آ٘ىٝ  ٣ٔجٙ( 2013ٍطاٖ، ٤ٚ ز ٣٤ضضب)ح دژٚٞص ٤بفشٝ ثب ٘شب٤

وٙص  ٢ص سٛإ٘ٙس٤ثبػث افعا ٢حبفظٝ وبض ٣ثط٘بٔٝ آٔٛظض

 ٢ٞب بفش٤ٝ .ضٛز، ٕٞسٛ اسز ٣آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا ٔ زا٘ص ٣٤اخطا

 وٛزوبٖ زازٜ اسز ٘طبٖ ع٥٘ (2004)ٍطاٖ ٤ز ٚ ٞٛضٖ دژٚٞص

 ٚ سطس٥ٓ ٢ٞب ٟٔبضر زض ،٢ػبز وٛزوبٖ ثب س٤ٝٔمب زض ٘بضٙٛا

 ،٣حطوش ٢ع٤ضثط٘بٔٝ ضبُٔ وٝ ٣ضٙبذش ٢ٞب وٙص ،ثبظدس٤سآٚض٢

 اسز، ٢وبض حبفظٝ ٚ ٢ساض٤ز ف٥ط ،٣ضٙبذش ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص

 ٣٤ٞب بفش٤ٝك ثب ٥ٗ سحم٤ح ا٤ٗ ٘شب٥ٕٞچٙ. وٙٙس ٣ٔ ػُٕ سط ف٥ضؼ

س ٥٤ضا سأ ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ت٥آس ظثبٖ ٚ ت٥ٗ آس٥وٝ اضسجبط ث

 اٚثطي، ؛2004وبِجه، ـ٤ٗضأثبَ  ٢ثطا)ٔطبثمز زاضز  ا٘س، وطزٜ

وٙص  ظثبٖ، ٥ٗث اضسجبط ٣ثب ثطضس ٢ٍط٤ز ك٥سحم زض (.2007

 14سب  ضص ٢٘بضٙٛا وٛزوبٖ ٣اخشٕبػ ٢ٞب ٟٔبضر ٚ ٣٤اخطا

 آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا، زا٘ص ظثبٖ ططفز٥د ضس ٔطرعسبِٝ، 
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 وٙس ٣ٔ ٥ٙ٣ث ص٥د ضا ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ٚ ٣اخشٕبػ ٢ٞب ٟٔبضر

 (.2004 وبفٕٗ، ٚ وبفٕٗ)

 ٢ٞب وٙص ا٘ؼطبف ٚ اطلاػبر دطزاظش ٣طب٥٘د لطؼٝ

 وٝ زٞس ٣ٔ ضا أىبٖ ٤ٗا افطاز ثٝ ٚ زاضز ػٟسٜ ثٝ ضا ٣٤اخطا

 ٔٙؼطف ٔرشّف ٢ٞب ز٥ٔٛلؼ زض ضا ذٛز ٣ضٙبذش ٢سٛإ٘ٙس

 ٢ٞب وٙص ٥ٗث ٣٤ثبلا ٣ٕٞجسشٍ ،طا٥اذ ٢ٞبزض دژٚٞص .وٙٙس

 ٔطبٞسٜ آٔٛظاٖ ٘بضٙٛا زا٘ص زض ٣اخشٕبػ ٢ٞب ت٥آس ٚ ٣٤اخطا

لاض، ٤٘مُ اظ  ٞبَ ٚ ثبٚ 2003، 2اسىبر ٚ ٥ٗ1ٔبضس)اسز  ضسٜ

2012.)  

 اِجشٝ)زاض٘س  ٢طشط٥ث ٣سٛخٟ ٔطىلار ٘بضٙٛا وٛزوبٖ

 سٛخٝ ٣٤٘بضسب وٝ چطا( ا٘س ضسٜ ٘بضٙٛا سِٛس ثؼس اظ وٝ ٣وٛزوب٘

 ٢ب٥ز٘ زض ٣٤٘بضٙٛا ٣اخشٕبػ ٚ ٣ضٙبذش ضٚاٖ بٔس٥د اسز ٕٔىٗ

٘مُ اظ  2009ٍطاٖ ٤ز ٚ ٣3ٕجط٥ِو ٗ ضاسشب،٥زض ٕٞ. ثبضس ضٙٛا

 حبفظٝ) ٢ساض٤ز حبفظٝ ٢ٞب ٟٔبضر ٥ٗث بفشٙس٤زض 2007، اٚثطي

 ثب وٝ( ٢ط٥بز٤ٌ ٢ٞب ٣٤٘بضسب ،٢بزآٚض٤ زض ط٥سأذ ،٣ضٙبذشثبظ

ٗ ٤ا. ٔثجز ٚخٛز زاضز ٣ٕٞجسشٍ اسز، ٔطسجط ٣ضٙبذش حبفظٝ

 ٢ص ٚ اضسمب٤سٛا٘س ثٝ افعا ٣زٞس آٔٛظش ٔ ٣٘ىشٝ ٘طبٖ ٔ

 ٢ٞب وٙص ٣ثطضسثب  ك٥سحمه ٤ زض. ٙدبٔس٥ث ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص

 اظ ٣ثطذ سبَ، چٟبضسب  زٚ ٥ٗسٙ وٛزن 122 زض ٔٛضز ٣٤اخطا

 .س لطاض ٌطفشٝ اسز٥٤ٔٛضز سأ ٣٤اخطا ٞب٢ وٙص ٢ٞب ٘بضسب٣٤

 ٚ ٢ساض٤ز سٛخٝ ،٢ثسٖٚ ثبظزاض ٢ضفشبضٞب ٥ٗث اضسجبط ٣ثطضس

 آظٖٔٛ زٚ اظ اسشفبزٜ ثب ٘بضٙٛا وٛزوبٖ زض ٢ٌفشبض ظثبٖ

 ٘بضٙٛا وٛزوبٖ زض ٢ثسٖٚ ثبظزاض ٢ضفشبضٞب زاز ٘طبٖ ٢ٛسط٥وبٔذ

 ٚ ضٛز ٣ثطضس ٣٤٘بضٙٛا ضسر ح٤٘شب ٌطفشٗ ٘ظط زض ثب ٣سش٤ثب

 ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ٢ٞب طٔدٕٛػ٤ٝظ ط٤سب ٥ٝٙظٔ زض ك٥سحم بظٔٙس٥٘

 وٛزوبٖ ا٘س زازٜ ٘طبٖ ٥ٗط٥د ٢ٞبدژٚٞص ثٝ ٞط حبَ، .اسز

 سٛخٝ حفظ ٚ ٢ٍٟ٘ساض ٥ٝٙظٔ زض ،سط ٞسشٙس رش٥ٝثطاٍ٘ ٘بضٙٛا

سٛا٘س سٙص وٛزوبٖ ٘بضٙٛا ضا  ٣زاض٘س ٚ ٔساذّٝ آٔٛظش ٔ ٔطىُ

 (. 1994 وٛسٙط،)زٞس  وبٞص

اسز وٝ  ٢ا ٥ّٝبٝ٘ ٚس٤ع ٌفشٝ ضس، ضا٥طشط ٥ٕ٘ٞب٘طٛض وٝ د

ط ٥ه ٔح٤اضائٝ ضا زض  ٢ٞب ٥ٜٛٚ ض ٣ٔشؼسز ٚخٜٛ حس ٢ٞب ت٥سطو

ىبٖ ك ذٛز ٥زض سحم( 1387)ٚ ز٤ٍطاٖ  ٢آثبزحسٗ. سبظز ٣ط ٤ٔدص أ

اٛ٘ب ،بض٤ ب٤٘ٝبفشٙس وٝ ثط٘بٔٝ ضا٤دٝ زسز ٥ٗ ٘ش٤ثس ص وٙص ٤افعا ٣٤س

ص ٣٤اخطا اٛ زاضز ضا زض زا٘  .آٔٛظاٖ ٘بضٙ

 بر٥سدطث ثٝ ٚاثسشٝ ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ضضس وٝ ٥ٝفطض ٤ٗا

وٙص  ٢اضسمب ٢ثطا ٣آٔٛظض ٢ٞب ز٥ٔٙبست ٚ فؼبِ ٣اخشٕبػ

ثٝ ٘ظط (. 2010 چٗ، ٚ سٛ ٞب،)س ضسٜ اسز ٥٤اسز، سأ ٣٤اخطا

ٔ٣ ٔطبٞسٜ ط٥سأذضسسٜػسْ اظ ٣٘بض ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص زض ضس 

 چطاوٝ ٢بز٥ثٙ ٣ضٙبذش ٣٤٘بضسب ه٤ ٘ٝ اسز ٚ ظثبٖ ثٝ ٣زسشطس

 ضٛز ٣ٔ ثبػث ط٥ٔح زض ضٚظٔطٜ ٔىبِٕبر ثٝ ٣زسشطس ز٤ٔحسٚز

 طا٥ٖٛٔد ٢ب٥ز٘ ثب ٔطسجط اطلاػبر اظ ٥ٕ٣ػظ ثرص اظ ب٤ٖ٘بضٙٛا

 . ثٕب٘ٙس ٔحطْٚ

 اظ ٢ط٥ط٥ٍد خٟز ٢ا ٔساذّٝ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ط٥اذ ٢ٞب زٞٝ زض

 ٘بضٙٛا وٛزوبٖ ٣ضٚا٘ سلأز ٔطىلار ٚ ٢ضفشبض ٢ٞباذشلاَ

ثب  ٞب ثط٘بٔٝ ٤ٗا اظ ٣ثطذزض . اسز بفش٤ٌٝسشطش  سطػز ثٝ

 ٢٘سجز ثٝ ضفشبضٞب ٣آٌبٞ ٔب٘ٙس بظ٥٘ ٔٛضز ٢ٞب ٟٔبضرآٔٛظش 

 ٢ٞب وٙص احسبسبر، ٣زٞ٘ظٓ ٚ رش٥ٝثطاٍ٘ ٚ ٢ثسٖٚ ثبظزاض

 ٢ضٛضا ٚ ٣٤اسشثٙب وٛزوبٖ ٢ضٛضا .بثٙس٤ ٣ٔ ٌسشطش ٣٤اخطا

 ٢ثطا ضا ٣٤ٞٙدبضٞب وٝ اسز زٞٝ ه٤ اظ طشط٥ث ٘بضٙٛا وٛزوبٖ

 دطزاذشٗ آٖ زض وٝ اسز وطزٜ ٣ططاح ٘بضٙٛا وٛزوبٖ ٔؼّٕبٖ

مبر ثب ٥سحم. اسز ٣اِعأ ٘بضٙٛا وٛزوبٖ ٢بظٞب٥٘ ٕٞٝ ثٝ

 ا٘س زازٜ ثؼس اظ آٔٛظش، ٘طبٖ سبَ ه سب ز٤ٚ ٔدسز، ٢طٌ٥ا٘ساظٜ

 ٣ضٙبذش ٚ ػّٕىطز ٔسئّٝ حُ ٟٔبضر ،٣اخشٕبػ ٣بفش٤ٍسبظش

 ص٤افعا ثٛز٘س، وطزٜ ضطوز ٞب ولاس زض وٝ ٣آٔٛظا٘ زا٘ص

 ثٛز٘س  ٣٤اخطا ٢ٞب وٙص ثب ٔطسجط ٞب ططفز٥د ٤ٗا ثٛز ٚ بفش٤ٝ

 (.  2007 ز،٥٘ٛضٌ س ٥ٚوطس)

سٛبٜ ثٛزٖ زٚضٜ زضٔبٍ٘ط ٛٝ٘ اظ ٟٔٓ ٢و ٗ ٤سط ٚ وٓ ثٛزٖ حدٓ ٕ٘

ضٛز زض  ٣طٟٙبز ٥ٔٗ د٤ثٙبثطا. دژٚٞص حبضط ٞسشٙس ٢ٞب ز٤ٔحسٚز

 .ط٘س٥ٞب ضا زض ٘ظط ثٍ ز٤ٗ ٔحسٚز٤ٔحممبٖ ا ٢ثؼس ٢ٞب دژٚٞص

  هٌابغ

٘بٔٝ ب٤ٖدب. ٢حبفظٝ وبض ٣ثط٘بٔٝ آٔٛظض (.1389. )اى، بييبخارا

طٍبٜ غٙؼش ٣دعضى ٣اضضس، زا٘طىسٜ ٟٔٙسس ٣وبضضٙبس  .ط٥طوج٥أ ٣زا٘

آظٖٔٛ  ٣بث٤ٞٙدبض ٢ثطا ٣دژٚٞص ٔمسٔبس (.1377. )ى. ، ميبراٌّ

 .205ـ217 ،5، ٣ٔدّٝ ضٚاٖ ضٙبس .طا٤ٖٖٛ زض ا٤ططٚ٘سٜ ض٥د ٢ٞب س٤ٔبسط

 (.1387. )، مييطباطبا يٍ قاض. ، سرهذ، ز.ر. ، حيآباد حسي

: ٢ا چٙسضسب٘ٝ ٢ط٥بز٤ٌ ٢ٞب ط٥زض ٔح ٣ٓ سٛخٝ ٚ افع٥ٍ٘ٚز سمس٤ط٤ٔس

فػّٙبٔٝ . ٢ثط سبٔب٘ٝ دطزاظش زٌٚب٘ٝ زض حبفظٝ وبض ٢ضٛاٞس

1. Martin, J. 2. Skcat, R. 3. Kimberly, M. 
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 .27-41، (17) 5، ٣طا٤٘ضٙبسبٖ ا ضٚاٖ

 ٢ز ضاٞجطز٥ط آٔٛظش ثط سحَٛ غلاح٥سأث (.1385. )، ميطاٍس ًؼوت

ّٙبٔٝ ضٚاٖ. ٣طا٤٘حسبة زض وٛزوبٖ ا ٣ِٛضٙبس فػ ، ٣طا٤٘ا ضٙبسبٖ ضٚاٖ: ٣ سح

10(3) ،122-109. 

ص زض فؼبَ حبفظٝ س٤ٝٔمب ٚ ٣ثطضس (.1382. )ع کاکاًٍذ،  ٢زاضا آٔٛظاٖ زا٘

 فٟٓ ٚ زضن عا٥ٖٔ ثط ٣ذٛزدطس فٗ ٣اثطثرط ٚ ٢ػبز ٚ ٢ط٥بز٤ٌ اذشلاَ
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