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 مقدمه

سراسر جهان که از  یو هنر یاز آثار ادب یاریمشترک در بس یها هیما از درون یکی

، 1سفر قهرمان است که جوزف کمبل یالگو اند، کهن تاکنون خلق شده میقد

درباره  ونگی یبر اساس آرا (1411-1409) ،ییکایمشهور آمر لسوفیف

به نام نقد  یدر نقد ادب یدیجد کردیقهرمان آن را مطرح کرد و رو یالگو کهن

 ریغ رینهاد که تأث دایبن یو هنر یمتون ادب لیتحل یبرا 1ییالگو کهن ای 2یا اسطوره

به گفته  (11: 2004 9)رنزما معاصر به جا گذاشت. یادب انیبر جر یقابل انکار

مغز  یریگ از شکل شان تیشمول دارند و موجود جهان یتیالگوها ماه کهن» ونگ،ی

 ،یاز نظر و (60: 1111 لسکری)ب« شده است. یناش خیو ذهن انسان در طول تار

 یها یپرداز الیو خ رهایدر تصو "یناخودآگاه جمع" قیناخودآگاه فرد از طر»

ها  ها و فرهنگ از همه دوره یناخودآگاه جمع نیو ا شود یم میخود سه

 نیاز ا ینیمع یازل ری. تصاوردینوع انسان را دربرگ راثیتا کلاً م دگذر یبرم

"الگو کهن"آنها را  ونگیکه  شوند یبه روان فرد صادر م یجمع هناخودآگا
1 

ها  ها و اسطوره همواره و در سراسر جهان در افسانه ریتصاو نیا رایز نامد؛ یم

خاص  یها گونه ها اسطوره  گر،یبه عبارت د( 191: 1111 کی)مکار« وجود دارند.

حال،  نی. با ارندیگ یم اند، افتهیکه در آنها رشد  یفرهنگ یها طیخود را از مح

 یکه القاکننده معنا افتیدر آنها  توان  یرا م یمشابه یرهایتصو ای ها هیما بن

 میو مفاه کنند یم میرا ترس یمشابه یشناخت روان یها هستند و واکنش یواحد

                                                           

1. Joseph Campbell  2. Myth Criticism  
3. Archetypal Criticism  4. Rensma 

5. Archetype 
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هستند.  یهمگان ییرهانمادهایو تصو ها هیما بن نی. اانندینما یرا م یمشابه یفرهنگ
 (119: 1111 همکارانو  نی)گور

 یرویهم از نظر جسم و روح و ن یکمبل، از آنجا که انسان امروز دهیعق به

او را پشت  یهزار سال قبل است و همان مراحل زندگ یمانند انسان س یدرون

. اساساً روان بشر در دهد یهمانند او پاسخ م کسانی ییها به انگاره گذارد، یسر م

ها،  تکانه ز،یها، غرا اندام ها است. انسان کسانیها  سراسر جهان و در همه انسان

است و  دهیالگو نام آن را کهن ونگیدارند و آنچه  کسانی یها ها و ترس کشمکش

)کمبل  ؛دیآ یم رونیمشترک ب نهیزم نیها است، از ا مشترک در اسطوره یها شهیاند

بلکه  روند، ینم نیاز ب گاه چیها ه گفت اسطوره توان یپس م (11 - 64: 1141

؛ 1: 1111 ی)ر.ک. ستار. ندینما یگوناگون در جوامع مختلف رخ م کالبه اش وستهیپ

از اسطوره به  یریتاکنون س نیاگرچه انسان از روزگاران نخست» (104: 1111 همو

 ینرفته، بلکه شکل انیآن شده است، اسطوره از م جذب شتریخِرد/کلام داشته و ب

 (11: 1111 پور لی)اسماع« است. دهیبخش یا اسطوره یشکل زیو به خرد ن نو گرفته

 انیب ها دهیما را در قبال پد یو ذهن ینیع یفشرده و خلاصه طرح رفتارها اسطوره

در  نیاز ا  شیاست که پ یاکنون ما درواقع، تکرار نظام یزندگ یعنی کند؛ یم

 شیپدر و پسر، ستا ییارویچون رو یشده است؛ اعمال و مسائل انیها ب اسطوره

درک  یبرا دیشد لیم رگ،برخورد با مسأله م ،ینفرت از خشکسال ،یبارآور

ها همان  در اغلب داستان زین یفرا دهیمنشأ و... . به عق افتیو در ها نهینخست

 ندرلایداستان س ،زنان یها از داستان یمثلاً در برخ شوند؛ یکهن تکرار م ریاساط

را  ریاساط ها گفته نیبا توجه به ا( 211 -210: 1111 سای)ر. ک. شم .شود یتکرار م

را شرح و  یا آنکه هر اسطوره یکی»کرد:  ریسه اصل مهم تفس اسبر اس توان یم

 یثابت فلسف قیرا نماد حقا ریدوم آنکه اساط م،یبدان یخیواقعه تار کیوصف 
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تکرار  الابد یکه ال یعیطب یدادهایرا بازتاب رو ریو سوم آنکه اساط میبشمار

 (194: 2، ج1116 تی)ها.« میشوند، قلمداد کن یم

 میتشرف و بازگشت تقس مت،یتحول قهرمان را به سه مرحله عز ریس کمبل

و به طور  شوند یم میتقس ییها خود به بخش زیمراحل ن نیاز ا کید. هر نک می

معمول قهرمان با  ییماجراجو. »ردیگ یسفر قهرمان هفده مرحله را در برم یکل

در تجارب  کند یحس م ایاز او گرفته شده  یزیکه چ شود یآغاز م یشخص

شخص به  نیکم است. ا یزیاش چ جامعه یاعضا یمجاز برا ایمعمول موجود 

ت داده تا آنچه را از دس زند یدست م یا العاده خارق یها ییسلسله ماجراجو

دور،  کیرا کشف کند. ماجرا غالباً در  اتیح ریاکس ینوع ایاست، بازگرداند 

درباره علت  یو (140: 1141)کمبل .« افتد یبرگشت اتفاق م کیرفت و  کیشامل 

از  یاعمال قهرمان یچون توال: »دیگو یم 1کتابش به قهرمان هزارچهره ینامگذار

سراسر جهان و  یها آن را از داستان توان یکه م کند یم تیتبع ینیمع یالگو

قهرمان  کیبتوان گفت  دیشا یاستخراج کرد، حت یخیگوناگون تار یها دوره

گوناگون، توسط  یها نیاو در سرزم یکه زندگ داردوجود  ییالگو کهن یا اسطوره

 (206-201)همان: « شده است. یبردار از مردم نسخه یریکث یها گروه

 نیکه ا دهد یدوران مدرن نشان م یها لمیها و ف موشکافانه به اغلب داستان ینگاه

ها و  از اسطوره یهستند که در برخ ییها یژگیهمان عناصر و و یدارا زیآثار ن

از  یاریوُگلر، بس ستوفریکر دهی. به عقدوش یروزگار گذشته مشاهده م یها قصه

ژانرها  نیو در ا کنند یم یرویپ مانسفر قهر یاز الگو یامروز یو هنر یآثار ادب

که بر  ییها . داستانافتیها  مانند اسطوره یمشترک یعناصر ساختار توان یم زین

بشر  یاز آنجا که از ناخودآگاه جمع شوند، یسفر قهرمان خلق م یاساس الگو

از مخاطبان  یاریبس یبرا دهند، یرا بازتاب م یعام بشر لیاند و مسا نشأت گرفته
                                                           

1. The Hero with a Thousand Faces 
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 شود، یمتذکر م زریکه فر گونه  همان نیبنابرا (16: 1140)وگلر  ؛هستند بجذا زین

 یساز انسان به اسطوره ییابتدا لیم رایز»کرد؛  سهیها را با هم مقا فرهنگ توان یم

 (29: 1140)کوپ « است. کسانیاساساً در همه جا 

و فهرست است کمبل پرداخته  یبر اساس الگو ها لمیف یبرخ یبررس به وگلر

 سازان لمیاز ف یاریکرده است. بس نیتدو وودیهال سازان لمیف یبرا ییراهنما

 هیدر ته 1فورد کاپولا سیو فرانس 2، جان بورمن1لبرگیاسپ ونیمشهور از جمله است

 یبرا آل دهیا یو آنها را ابزار اند مورد نظر کمبل نظر داشته میآثار خود به مفاه

ها، مانند  از داستان یاریاست که بس کردهتأکید اند. وگلر  حرفه خود دانسته

را در  یشمول و جهان بخش تیرضا یهمان الگو 9چون جنگ ستارگان ییها لمیف

که مردم به آن  یزیهمان چ یعنیاست؛  افتهیها  خود دارند که کمبل در اسطوره

 جادیبا ا یو( 1: 1140)وگلر است.  یتجربه مذهب ینوع ع،هستند که درواق ازمندین

در نظر  سندهینو سفر یکمبل، دوازده مرحله را در سه پرده برا یدر الگو یاترییتغ

 گرفته است. 

،  اعم از اسطوره، قصه یپنداشت که مراحل سفر قهرمان در هر ژانر دینبا البته

سفر قهرمان  کیاست و همه از ساختار کلاس کسانی لمنامهیشعر، داستان و ف

هر  در است و ممکن است ریپذ سفر قهرمان انعطاف یبلکه الگو کنند، یم یرویپ

و شامل اشکال و  شود دیدهآثار  گرینسبت به د یفرد منحصر به رییتغ ،یاثر

را حذف،  آنها توان یاز مراحل باشد که با توجه به هر اثر م یمتنوع یها رهیزنج

موشکافانه  یبا نگاه (4: 1140 لایتی؛ و11ُ: 1140)ر. ک. وگلر جا کرد.  جابه ایتکرار 

 موشها را من خا چراغمورد نظر کمبل را در رمان  یالگو مراحل کهن توان یم

                                                           

1. Steven Allen Spielberg   2. John Boorman 

3. Francis Ford Coppola   4. Star Wars 
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 زیداستان را ن تیرمان که روا نیا یاصل تیمشاهده کرد. شخص زین کنم یم

پرمخاطره به  یسفر یراه ،یا اسطوره یها تیبرعهده دارد، همانند قهرمان روا

. بازگشت او گردد یبا پاداش بازم یمراحل یو پس از ط شود یدرون ذهن م یایدن

 دوباره است.  یتولد

 یها سفر قهرمان کمبل، پژوهش هیبر اساس نظر یرمان فارس لیتحل نهیزم در

 ی( به بررس1142راه ) شاه یداللهیصورت نگرفته است. تنها  یدرخور توجه

 پرداخته است. ها یسیخانة ادرکمبل در رمان  یالگو یبر مبنا تیتکامل شخص

 یبر مبنا کنم یها را من خاموش م چراغگرفته درباره رمان  انجام یها شپژوه

 یسبک ی( به بررس1111) رنژادینژاد و وز اندک هستند. پهلوان زیخاص ن یا هینظر

اند.  پرداخته یدیهال یگرا نقش هینظر یفرد انیفرانقش م کردیرمان با رو نیا

 ایآثار زو یعناصر داستان یارشد خود به بررس یکارشناس نامه انینگارنده در پا

به  در پژوهش حاضر، پس از ذکر خلاصه رمان (1119پرداخته است. ) رزادیپ

سفر وگلر در کتاب  یسفر قهرمان کمبل و الگو هیآن بر اساس نظر لیتحل
 .میپرداز یم سندهینو
 

 رمان  خلاصه

ای ارمنی در آبادان دهه  زندگی خانواده داستان، کنم یرا من خاموش م ها چراغ
است. پدر خانواده، آرتوش، مهندس شرکت نفت است. کلاریس، شمسی  چهل

دار است و فرزندان آنها، دو دختر حدوداً  مادر خانواده و راوی داستان، خانه
به نام آرمن، هر  ساله های آرمینه و آرسینه و یک پسر پانزده نه ساله، به نام   ، هشت

 ،های ایرانی خانواده بیشتردانش آموز هستند. زندگی این خانواده مثل زندگی سه 
جدید ای  بدون هیچ حادثه و اتفاق مهمی در جریان است، اما آمدن همسایه

. خانواده سیمونیان سه نفر هستند: کند یجریان ملایم زندگی آنها را متلاطم م
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  ،یلیام دست داده است؛ ها پیش از را سال مسرشمردی مجرد به نام امیل که ه
دختر نوجوان او، و مادربزرگ. در اولین برخوردها بین اعضای دو خانواده، آرمن 

کند. آرمینه و  شود و در نتیجه تغییراتی در رفتار او بروز پیدا می می عاشق امیلی
 ریسبازی شطرنج. در این میان کلا یابند و آرتوش هم می آرسینه دوست جدیدی

گیرد. تاکنون او در کنار  قرار می بیش از همه تحت تأثیر حضور این خانواده
بوده است  هیبق اوریاو  شهیداشته است. هم یآور آرام و ملال یزندگ انش،یاطراف

اند.  نداشته شیجز زحمت برا یزیو آنها )مادر، خواهر، شوهر و فرزندان( چ
کند که  می احساس ی. ودیایببه خود  یاندک سیکلار شود یحضور امیل باعث م

نظم تکراری زندگی خسته است؛ از اینکه حتی فرصت ندارد به خود و  نیاز ا
علایق خود برسد؛ از اینکه دیگران و بالاخص آرتوش توجهی به او ندارند و 

دهند، اما امیل با اطرافیان تفاوت دارد. او مثل  هیچ کدام کاری برای او انجام نمی
تنفر  استیو قصه است و برخلاف آرتوش از س تابککلاریس عاشق شعر و 

های در دل مانده او  حرف دهد و شنونده به کلاریس توجه نشان می دارد. امیل
است  محتاج یصحبت شود، اما خود نیز اسراری در دل دارد و به دوست و هم می

ر ای د کند. او با کلاریس رابطه صمیمانه دردی با او همکه به آنها گوش بسپارد و 
یابد حرف زدن با کلاریس راحت است. کلاریس این  چراکه درمی گیرد؛ میپیش 

ناراضی است، این  کانیپندارد. او که از رفتار همه نزد توجه را نشانه عشق می
دهد؛ ولی این کشش درونی است و هیچ نمودی در  می یپندار غلط را در دل جا

و تا آخر داستان هم  تافتد، در ذهن و دل او اس یابد. هرچه اتفاق می ظاهر نمی
تر  ای در داستان در راستای نزدیک ماند. از این به بعد، هر حادثه پنهان باقی می

رای ب ی. کلاریس هرچند دچار کشمکش ذهندهد یکردن کلاریس به امیل رخ م
انتخاب بین عشق و تعهد است )چراکه او خانواده دارد و پایبند به اصول آن 

فایق آید. او تنها و خسته و محتاج  زین اش رونیتواند برگرایش د است(، نمی
اش چشیده است؛ بنابراین، به دل  عشق است که مزه آن را فقط در دوران نامزدی



 16 دستجردی زاده افسانه حسن شناختی عرفانی و اسطوره ادبیات فصلنامه/      

به  یو ناراحت یحوصلگ بی ،یگکه وقتی خست دهد. تا جایی خود مجال جولان می
امیل  شود، در مورد علایقش با با دیدن امیل حالش بهتر می آورد،  یاو هجوم م

شود.  کند، و نسبت به رابطه امیل با هر زنی غیر از خودش حساس می می حبتص
غافل از اینکه زنی دیگر به نام ویولت، که از چندی پیش در جمع دوستان آنها 

را به خود جذب کرده است. آشفتگی ذهنی  لیت، امحضور پیدا کرده اس
 است ای رندهدا شود. او ستون نگه کلاریس باعث به هم خوردن اوضاع خانه می

که حالا با به هم خوردن تعادلش، آرامش خانواده نیز از بین رفته است؛ هرچند 
 سی. چندبار به کلاربرند ینم یپ خانه  شدن یخانواده به بحران یاز اعضا کی چیه

یک لیوان سرکه  یخانوادگ یمهمان نیبار امیلی در اول نیاول شود؛ هشدار داده می
خوراند. کلاریس پس از آگاهی از این اتفاق، با  همراه با چاشنی تند به آرمن می

 نیتواند به ا بندد که حد معاشرت با این خانواده را نگه دارد، اما نمی خود عهد می
 گریدارد که او را درک کند. هشدار د ازیمدمی نبه ه رایعهد پایبند بماند؛ ز

بار او  . اینهدد ای است که عاقبت این رابطه شوم را به اونشان می کابوس شبانه
اش را با امیل در   برد و با خود پیمان می بندد که رابطه هراسان به کلیسا پناه می

کلاریس از  کنند، یها حمله م که ملخ یدارد. سرانجام در روز نگه یحد دوست
برد. در  شود و به پندار اشتباه خود پی می نیت امیل مبنی ازدواج با ویولت آگاه می

و او به شناختی تازه از  کند نسبت به امیل فروکش می عشقشنتیجه این آگاهی، 
(1)رسد. می اش یخود و زندگ

 

 

 یو بررس بحث

 یعاد یای. دن۱

تا با  شود یم یمعرف یعاد یایدر دندر ابتدا در پرده اول، قهرمان  کمبل یالگو در

 یعاد یایآشکار شود. در دن ایدن نیاو با ا یاتیتضاد ح د،یجد یایورود او به دن

و  شناسد یو او را م شود یو مسائل قهرمان آشنا م ها شیگرا لات،یمخاطب با تما



 11 / ... کنم را من خاموش می ها رمان چراغتحلیل ساختار   49تابستان ـ  14ـ ش  11س 

 یپ سازد، یم یواقع یتیفرد او که از او شخص منحصربه صیحال به نقا نیدر ع

 یو به مکان یرونیب یها سفر ممکن است سفر در داستان (11: 1114)کمبل  .برد یم

رو،  نیاز ا رد؛یگ شیرا در پ یذهن ای یدرون یقهرمان سفر نکهیا ایباشد  یواقع

بلکه  ست،ین یسفر کاملاً جسمان کیالگو معرف  نیتوجه داشت که ا دیبا

در  (10: 1140 لایتیک. و)ر. باشد.  یشناخت روان ای یسفر عاطف کیمعرف  تواند یم

به  یناآگاه ایو از حماقت  شود یو متحول م کند یسفر، قهرمان رشد م یط

اسطوره قهرمان انکشاف  یکار اصل» ونگی دهی. به عقرسد یم یو آگاه تیعقلان

به  خودش یها ییها و توانا به ضعف یآگاه یعنیفرد است؛  شتنیخودآگاه خو

 دهیبه عق (169: 1111 ونگی)« رو شود. روبه یکه بتواند با مشکلات زندگ یا گونه

 یکردن منشأ زندگ دایو پ تیموقع کیقهرمان، ترک  یسفر جهان هیما کمبل بن

 (140: 1141)کمبلتر قرار دهد.  بالغ ای تر یغن یتیاست که قهرمان را در موقع

 گاهیداستان که در جا یاصل تیقرار است شخص زیرمان مورد نظر ما ن در

 ییایروزمره خود وارد دن یزندگ یایدن یعنی ،یعاد یایقهرمان قرار دارد، از دن

در  ایدن نیاو در ا داریو پا یشگیهم تیو وضع سیکلار یعاد یایشود. دن گانهیب

کنش او  نیاست. اول شدهداده  شیرمان در آشپزخانه نما نیآغاز یهمان سطرها

 نکته دلالت دارد. نیبر هم زین

 یرو دنیدو یو صدا اطیح یدر فلز ژِیترمز اتوبوس مدرسه آمد. بعد ق یصدا

آشپزخانه نگاه کنم. چهار و  یواریوسط چمن. لازم نبود به ساعت د کهیبار راه

و داد زدم  شبندمیبه پ دمیربع بعد از ظهر بود. درِ خانه که باز شد، دست کش

جعبه « وسط راهرو. میکن یپرت نم فی. کروپوش درآوردن، دست و رو شستن»

که  اورمیدرب ریش خچالیطرف  دمیو چرخ زیرا سُراندم وسط م یکاغذ دستمال

 ( 4: 1110 رزادی. )پاند ستادهیچهار نفر دمِ درِ آشپزخانه ا دمید

 یراو یبر زندگ انیمونیخانواده س رینشان دادن تأث یبرا زیفصل اول ن نیهم در

ذهنم مثل  نیکه رفتند، وَرِ بدب رونیب. »شود یم ینیچ نهیاو زم رییقهرمان و تغ
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 فیکث ییمبادا جا کرد؟ ینگاه م یکرد. دخترک با آن دقت به چ لهیپ شهیهم

 رییتغ نهیزم شیپ زیآرمن ن رییتغبر آرمن و  یلیام ریتأث (10: 1110پیرزاد )« باشد؟...

 (12و  11)ر.ک. همان: قهرمان است.  یراو

فصل به  نیا انیقهرمان در پا تیدارد. شخص ییبسزا تیاول رمان اهم فصل

وجودآمده در وجود او به طور موقت آرام  و تنش به گردد یخود بازم یعاد یایدن

 یها زندگ  فصل نی. در اابدی یتا فصل نهم ادامه م یعاد یایدن فی. توصردیگ یم

همسر، فرزندان، مادر،  اروابطش ب قش،یها و علا قهرمان، عادت یروزانه راو

ذهن او به گذشته  یها وبرگشت از گذشته او با رفت یخواهر و دوستانش و بخش

قهرمان، خود اقرار  ی. در فصل دوم، راوشود ینشان داده م ها یتداع قیو از طر

دو سال  یکیحتماً تا »کند.  جادیا اش یدر زندگ یرییتغ خواهد یکه م کند یم

. مثل آرمن که کردند یهر شب معافم م ییگو فه قصهیدوقلوها هم از وظ گرید

که دوست  ییبه کارها کنم یسال بود توقع قصه نداشت. فکر کردم وقت م یلیخ

و خبر  ردیگ یفال قهوه م سیمادر کلار زیدر فصل چهارم ن (14)همان:  «دارم برسم.

 صلر فد (21)ر. ک. همان:  (2).دهد یم سیکلار یو تحول در زندگ رییتغ جادیاز ا

)ر.ک. همان: روزمره خود خسته شده است.  یاز زندگ سیکه کلار میابی ینهم درم

نمونه  یاست؛ برا دادهایرمان تکرار رو نیقابل توجه در ا گرینکته د (69-61

به آمدن فرزندانش از مدرسه اشاره  کسانی ییها مرتبه با واژه نیچند سیکلار

مستمر در  یجاد ضرباهنگیمنجر به ا دادیرو کیشدن مکرر  تی. رواکند یم

است.  یراو رییو تغ جانیاز ه یخال یدهنده زندگ که خود نشان شود یم دادهایرو
 (141-141: 1142 ندهی)ر. ک. پا

نور  ،یزندگ یرها شده است، به معن یکیکه در تار یچراغ، نور ریاساط در

)کوپر  کیو اعمال ن یرو به افول فرد یزندگ ت،یعقل، هدا ،یمرگ یب ت،یالوه

 یکینور و تار»قرار دارد.  نیآغاز یآشفتگ یبه معن در مقابل است؛ (110: 1114
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و عشق،  یتولد و زندگ رانگر،یو و نندهیدر نقش آفر ریدوگانه مادر کب میمفاه

 نیدر ا سیکلار نیکنش مکرر و نماد (12)همان: « مرگ و فساد هستند. طور نیهم

تناسب دارد. او تنها  فتد،یاو قرار است اتفاق ب یزندگ انیداستان با آنچه در جر

را  یکیو تار کند یها را خاموش م روز چراغ افتنی انیبا پا شهیاست که هم یفرد

آن را از جانب  یزن که طالب عشق است، وقت تیشخص نی. اآورد یبه خانه م

عشق  انتخاب نیو ب رود یم گرید یدر ذهن به سراغ مرد کند، ینم افتیهمسر در

 اش یکنون  یزندگ ی. انتخاب عشق باعث نابودماند یمردد م یکنون یزندگ ای

 (41: 1110 رزادیپ )ر. ک. خواهد شد.

 

 . دعوت به آغاز سفر )آغاز ماجرا(۲

و توجه او را از  خواند یخود فرام یمرحله، سرنوشت قهرمان را به سو نیا در

 ایدور  ینیسرزم یبه سو گرداند؛ یناشناخته معطوف م یقلمرو یجامعه به سو

. قهرمان ممکن است به اهایدر رؤ ایها  آسمان یفراسو ای نیزم ریدر ز یقلمرو

در اثر اشتباه راه سفر  ایشود،  هبه آنجا فرستاد ایسفر شود،  یو اراده خود راه لیم

خود  یعاد یایدن شیآسا و یاز راحت دعوت رشی. قهرمان با پذردیگ شیرا در پ

و قدم به آن  ردیپذ یناآشنا را م ییایبا دن ییارویو خطر رو دیشو یدست م

از سر بگذراند،  دیکه با ییماجرا ای. او پس از مواجه شدن با چالش گذارد یم

: 1114)ر. ک. کمبل کند.  یزندگ یعاد یایآسوده در دن یخاطرتواند با  ینم گرید

 همراه باشد.  یدعوت به ماجرا ممکن است با سؤال (21: 1140؛ وگلر 66

دست دادن، دست او را  یبه جا سیخود با کلار دارید نیدر اول انیمونیس لیام
قرار  سیکه مورد توجه همه افراد خانواده کلار رمعمولیرفتار غ نیو ا بوسد یم
به  سیپس کلار نیاما از ا شود، یم سیزده شدن کلار باعث خجالت رد،یگ یم
با به خاطر  زیدر خانه خود ن یحت سیکلار .کند یو نحوه رفتار او توجه م لیام



 60 دستجردی زاده افسانه حسن شناختی عرفانی و اسطوره ادبیات فصلنامه/      

حال، به او  نیبا ا (11و  11، 10: 1110 رزادی)ر.ک: پ. شود یمعذب م لیآوردن رفتار ام
خود  لیتما سیکه آل مینیب یم ییاو را در جا ینشانه دلبستگ نیو اول بندد یدل م

 ییاز آشنا که شهیبرخلاف هم سیاما کلار کند، یرا ابراز م لیازدواج با ام یبرا
 یندارد و حت لیبه آشناشدن او با ام یلیتما شد، یخوشحال م یبا مرد رشخواه

بر روح او وارد خواهد  یدیضربه شد ییآشنا نیا یی. گوترسد یم ییآشنا نیاز ا
)ر. . کند ینذر م میتصم نیمنصرف شدن خواهرش از ا یبرا که ییساخت. تا جا

 نیچن واهرشخ میآگاه شدن از تصم یاو در پ یروح تیوضع (41ک. همان: 
 است: 

کار »عصرانه افتادم و بهانه آوردم.  ادیتازه  «م؟یدار یعصرانه چ»که گفتند  ها بچه
هست.  رینان و پن»گفتم  حوصله یب«... درست کنم. یزیداشتم، وقت نکردم چ

قدم رفتند عقب و به هم نگاه کردند. دست  کی.« دیهم سؤال نکن قدر نی. ادیبخور
آمد جلو و  نهیرا بستم. آرم میها چشم و واریدادم به د هیتک ،یشانیپ یگذاشتم رو

حالت خوب »را گرفت.  گرمیدست د نهیآرس «ست؟یحالت خوب ن»دستم را گرفت. 
فرصت نشد از .« ستیآره، حالم خوب ن» میبگو خواست یچقدر دلم م «ست؟ین

 ( 41-44. )همان: ستیچرا حالم خوب ن خودم بپرسم

 س،یخانه کلار اطیح یها چراغ ریتعم یاو برا یو همراه لیام دنیادامه با د در
 (100)همان: . کند یم دایپ یبهتر یت روحیوضع

 

 . ردَ دعوت ۳

ردَ دعوت سفر را »آن را رد کند.  ای ردیممکن است دعوت به سفر را بپذ قهرمان

از کسالت  یواریحالت فرد که پشت د نی. در اسازد یبدل م یمنف ی... به حالت

شده است، قدرت انجام عمل  یفرهنگ زندان ایروزمره، کار سخت و  یزندگ

« دارد. یبه منج ازیکه ن شود یم یقربان کیو بدل به  دهد یمثبت را از دست م

 نیها ا قصهها و  علت ردّ دعوت در اغلب اسطوره به گفته کمبل، (61: 1114)کمبل 

در  کند یخود را ترک کند؛ چراکه گمان م قیعلا خواهد یاست که قهرمان نم
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 تیخواهند شد و او در وضع تیتثب اش یها، اهداف و منافع کنون ارزش نده،یآ

ردّ دعوت به خاطر  یگاه( 61)همان: گرفت.  اهدقرار خو یکاملاً امن و مناسب

 دیها دچار ترد ترس از ناشناخته لیترس است؛ قهرمان در آستانه ماجرا، به دل

 گرید یها حمله ت،یموقع رییمانند تغ یاما عوامل کند، یم میلی بیو اظهار  شود یم

ترس  رکه او ب شود یراهنما باعث م کی قیتشو ایقهرمان  یزندگ یعیبه نظم طب

 (22: 1140)وگلر خود غلبه کند و قدم در راه سفر بگذارد. 

که  انیمونیرفتار و گفتار متکبرانه خانم س ،کنم یها را من خاموش م چراغ در

خانواده  نیرا نسبت به ادامه روابط با ا سیاو است، کلار یاشراف یاز زندگ یناش

کتان  یها به خانه آنها، توجه او به پرده لیاما آمدن ام کند، یم دیدچار ترد

 ش،یبایاو و آشپزخانه ز لاقهو صابون و شربت مورد ع سیکلار شده یگلدوز

داشتن  یو به طور کل اهیعلاقه او به خاک و گل و گ ،ینخود گل یها گلدان

کردن  نیو علاقه او به شعر و داستان، تحس سیمشترک با کلار یها یژگیو

شطرنج و اصرار  یمهارت او در باز لیبه دل لیتوجه آرتوش به ام س،یکلار

 مینه تنها تصم سیکه کلار شود  یباعث م اند، افتهی یدیفرزندان که دوست جد

 دنیخانواده نقض کند، بلکه با شن نیبر حدّ معاشرت نگه داشتن با ا یخود را مبن

کمک  شنهادیو پ« تو»مفرد  ریو خطاب قرار گرفتن با ضم لینام کوچک خود از ام

-41-11: 1110 رزادی)ر. ک. پکند.  دایپ شیاش به او گرا در خانه یمهمان نیاو در اول

دختر  ،یلیشدن ام کیبه او دارد. نزد یگرینگاه د لیام نکهیغافل از ا (101-101

سرکه خوراندن به او و به وجود آوردن اختلال در روابط  یبه آرمن، ماجرا ل،یام

خود به  ازیاست، اما او به خاطر ن سیبه کلار یگوشزد سیفرزندان کلار انیم

)ر. . کند یاخطار توجه نم نیبه ا کند،که او را درک  یدوست و همدم کیداشتن 

 (114و  41ک. همان: 
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 فرزانه( ری. ملاقات با مرشد )پ۴

علم،  ندهیسو نما کیمصلح( از  ای یفرزانه، منج ریمرشد )پ منتقدان، دهیعق به

چون  یا یاخلاق صیخصا گر،ید یخرد، ذکاوت و اشراق است و از سو نش،یب

او را پاک و  یمعنو تیشخص گرانیکمک به د یاو برا یاراده مستحکم و آمادگ

 ن،یصفات محبوب است. علاوه بر ا نی. او به علت دارا بودن اسازد یم شیآلا یب

آن به آنها پاداش  جیو بر اساس نتا دیآزما یرا م گرانید یاخلاق اتیخصوص

 دکنندهیعاجزانه و ناام یتیکه قهرمان داستان در موقع ی. مرشد هنگامبخشد یم

نجات  یبرا کین یپند و اندرز ای قیبجا و عم یواکنش ازمندیقرار گرفته است و ن

 او (111: 1111 همکارانو  نی)گور. شود یحاضر م انورطه است، در داست نیاز ا

 رشیاست. قهرمان در صورت پذ ییکمبل، کمک ماورا ریبه تعب ای یبیامداد غ

که  تیشخص نی. اکند یم دارید کننده تیحما نیمرحله سفر با ا نیدعوت، در اول

پدر و مادر ظاهر  س،یپزشک، معلم، روانشناس، رئ رمرد،یپ رزن،یپ کی أتیدر ه

. گاه ممکن رود یمحافظ قهرمان به شمار م ایاستاد  ایمعمولاً راهنما  شود، یم

و قهرمان  ردیمرشد قرار گ گاهیلوح در جا ه ساد تیشخص کی ایجوان  کیاست 

فراخود است و با انگاره والد  ندهینما یاومرشد در روانک  .اموزدیاز او ب شتریب

مرشد  (10و 60: 1140ر. ک. وگلر  زی؛ ن11: 1114)کمبل دارد.  کینزد یارتباط

به قهرمان،  زهیدادن، دادن انگ هیدارد؛ از جمله آموزش، هد یمتنوع یکارکردها

 ایمهم به قهرمان، و آشنا کردن او با عشق  یا لهیوس یمعرف ایدادن اطلاعات 

مواجه  یگفت کارکرد مرشد آماده کردن قهرمان برا توان یم نیبنابرا ت؛یجنس

کردن او است. علاوه بر  حتینص ایکردن  ییراهنما قیها از طر شدن با ناشناخته

مرشد ممکن است  یالگو کرده است کهن یادآوریگونه که وگلر  همان ن،یا

دهند.  میمان تعلکنند و به قهر فاینقش مرشد را ا تیباشد؛ چند شخص یچندوجه
 (61-61و  29: 1140)وگلر 
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 یالگو که البته درگذشته است، نقش کهن یگفت پدر راو توان یرمان م نیدر ا

 شیکه پ کند یمراجعه م یبه مرشد سیفرزانه را بر عهده دارد. کلار ریپ ایمرشد 

 یداشته است. او با پدر درگذشته خود ارتباط اش یدر زندگ یمفهوم خاص نیاز ا

از واکنش  شیپ وستهیو پ استارتباط باخبر  نیاز ا زیدارد. مادرش ن کینزد

مدام  سی. کلاردهد یخواهرش، او را به روح پدر قسم م یبه رفتارها سیکلار

که  یو به قول آورد یم ادیبه  گرانیبا نظر د نکردن بر مخالفت یاندرز پدر را مبن

 (10، 11، 11، 11: 1110 رزادیک. پ )ر.. ماند یبه او داده است، وفادار م باره نیدر ا

 

 آستان )آستانه اول( نی. عبور از نخست۵

غلبه کردن بر ترس خود  کننده،  تیو کمک از حما ییپس از کسب راهنما قهرمان

ها،  ناشناخته یایخاص، دن یایچالش( قدم به دن ایعواقب سفر )مسأله  رشیو پذ

 یکمبل، انسان معمول ی. در الگوگذارد یم یعاد یایمتضاد با دن یایهمان دن یعنی

که  رسد یقدرت اعلا م نیاماقهرمان به سرزم ماند، یم شده نییدر محدوده تع

آنها خطر در  یو در آن سو کنند یم ینگهبانان آستانه از شش جهت آن نگهبان

نگهبان آستانه که مانع از ورود قهرمان به  (11: 1114)کمبل (1)انتظار قهرمان است.

 ،یبد، بداقبال یمثل آب و هوا یموانع عاد ندهینما یگاه شود، یم دیجد یایدن

خود با آنها سروکار  رامونیپ یایها در دن است که همه انسان ندشم ایتعصب، 

 ای یعاطف یها زخم ،یرنجور روان یعنیدرون،  منیاهر ندهینما یدارند و گاه

 (19: 1140)ر. ک. وگلر . شود یخودخواسته است که مانع تکامل م تیمحدود

 نی. اشود یدر نقش نگهبان آستانه ظاهر م انیمونیکه خانم س رسد ینظر م به

مشخصات  یخلاف معمول دارد و حت یکه رفتار، کردار و عادات تیشخص

اول با  یدارهایاست، در همان د یراو انیاطراف ریمتفاوت از سا اریبس اش یظاهر

گردنبد  ال،گرم در فصل گرم س یها لباس دنیکوچک، پوش یقد کوتاه، پاها
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در  تیشخص نی.اکند یرا به خود جلب م سیو جواهراتش توجه کلار دیمروار

در  یحت ؛قابل تحمل است ریو در اغلب اوقات غ بیعج یتیشخص س،ینظر کلار

 لیاو مخالف ازدواج مجدد ام (94، 90، 11: 1110 رزادی)ر. ک. پ. اش یمهمان نینخست

گذشته دچار اشتباه خواهد  ماننددر انتخاب همسر  لیاست و معتقد است که ام

 خواهد بود.  انباریز زین ،یلیفرزند او، ام یشد و انتخاب نادرست برا

سفر قهرمان  یالگو در کهن ها تیاست ذکر شود که نقش و کارکرد شخص لازم

. شود یم لیقهرمان تبد بانیبه پشت یکند؛ مثلاً ضدقهرمان گاه رییممکن است تغ

قهرمان  بانیو به پشت دهد یم رییرمان کارکرد خود را تغ نیدر ا زین انیمونیسخانم 

 داند یخود م هیرا شب سیکلار چراکه کند؛ یدرددل م سی. او با کلارشود یم لیتبد

 یدست گذاشت رو: »کند یرا با او مطرح م اش یاسرار زندگ ل،یدل نیبه هم و

با ". کرد یبار بود تو خطابم م نیاول ".دیآ یاز تو خوشم م سیکلار". میزانو

. کنند یتوجه نم گرانیکه د یکن یتوجه م ییزهای. به چیفرق دار گرید یها زن

. درست مثل خودم، مثل ستین گرید یها زن یاست که برا مهم تیبرا ییزهایچ

 شیبه توجه و گرا یوقت (111-111، 111ر. ک.  زی؛ ن111)همان: « ".دیشا میها یجوان

 یها یژگیدرباره و برد، یم یزن داستان، پ یها تیاز شخص یکی ولت،یبه و لیام

 لیام یجا بهنا یها میو او را از تصم کند یصحبت م سیپسرش با کلار یاخلاق

 (212-210)ر. ک. همان: . کند یآگاه م

مرحله که پرده  نیشود. ا یعبور قهرمان از آستانه، بخش دوم سفر آغاز م با

تشرف نام دارد. به گفته کمبل،  نییکمبل، آ یاست، در الگو سندهیدوم سفر نو

 یوقت»هل سّر است؛ ادر کلام  قتیمرحله طر نیمرحله مطابق با دوم نیا

متمرکز  یتعالبر  قیو علا ها یو انرژ شوند یوجود پاک و فروتن م یها حس

کنار گذاشتن، فراتر رفتن و  ندیمرحله فرا نیمدرن، ا یایبه کلام دن ایو  گردند یم

و گذشته ما است. هنوز هر شب در  یجامانده از کودک به ریتحول تصاو ای
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و  ارانیها،  ، آزمون خوفناک یها کلیه زمان، یب یها با وحشت مان یاهایرؤ

خود  یکنون تیاشکال، نه تنها انعکاس وضع نیو در ا میشو یآموزگاران مواجه م

 ( 104: 1114)کمبل .« افتی مینجات خواه یراب یبلکه راه م،ینیب یرا م

 

 و دشمن بانی، پشت . آزمون۶

مرحله، قهرمان به جاده  نی. در اشود یمرحله بخش دوم سفر آغاز م نیا با

مقابله با  یکه برا شود یرو م روبه یدیجد یها و با چالش گذارد یها قدم م آزمون

 نیا یهم دارد، اما در ط یدشمنان. او اموزدیرا ب دیجد یایقواعد دن دیآنها با

که در مرحله  یبیغ یروهاین ست؛ین اها و دشمنان تنه ها و برخورد با چالش آزمون

و گاه با استفاده  یبه صورت پنهان زین نجایقهرمان شتافته بودند، در ا یاریقبل به 

با  نجایممکن است قهرمان در ا ایو  رسانند یم یاریبه او  یاز مأموران مخف

کند.  تیدشوار او را هدا یها که در عبور از گذرگاه ملاقات کند یمهربان یروین

خانه رخ  ای ابانیاز جمله خ یها ممکن است در هر مکان آزمون( 101)ر. ک. همان: 

با  یمرحله کم نیوگلر در ا سندهیسفر قهرمان کمبل و سفر نو یالگو دهند. کهن

ها، مراحل ملاقات با  پس از ذکر آزمون نجایتفاوت دارند. کمبل در ا گریکدی

با پدر، و پرستش را  یماهنگو ه یگر، آشت خدابانو )الهه(، زن در نقش وسوسه

ها با خدابانو، ملکه  در خوان آخر در جاده آزمون روزیقهرمان پ .کند یمطرح م

 یدهنده تسلط کامل قهرمان بر زندگ ازدواج نشان نی. اکند یجهان، ازدواج م

در مقابل وگلر از مراحل  (121)همان: است.  یکه زن همان زندگاست؛ چرا

 (11: 1140). برد ینام م زهیسخت و جا شیآزماغار،  نیتر یبه درون کردیرو

( در راه ادراک سیاست که قهرمان )کلار ییها ها بحران رمان، آزمون نیا در

 دهیبه عق. گذراند یاز سر م یمرحله از زندگ نیدر ا یبه آگاه دنیو رس قتیحق

 لیبا مسا ییارویبه هنگام رو یهر شکست یعلت اصل یآگاه تیمحدود»کمبل، 
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 یادراک یمانیموقت جهل هستند و پش یها صورت یاست. دعوا و بدخلق یزندگ

سرکه خوراندن  یماجرا (121: 1114)کمبل .« شود یحاصل م رهنگامیاست که د

 لیام دارید (114: 1110 رزادی)پ ،گریکدیفرزندان با  یکیزیبه آرمن، برخورد ف یلیام

با آرتوش  سیکلار یمشاجرها (114)همان:  ،سیدر مقابل چشمان کلار ولتیو و

پسرش نسبت  یمنف دگاهیو آگاه شدن از د یلینامه آرمن به ام دنیو د (111)همان: 

از سر  سیهستند که کلار ییها ها و آزمون از جمله بحران( 140)همان: به او 

 نی. اشود یظاهر م سیکلار بانیدر نقش پشت نجایدر ا یخانم نورالله. گذراند یم

خانه  طیهمسر و سه فرزند دارد، اما نقش او محدود به مح سیزن مانند کلار

در شرکت نفت( هم  س،یآرتوش، همسر کلار یست. هم شاغل است )منشین

 تیشخص نیکه ا یا صحنه  نی. اولکند یم تیفعال یرانیحقوق زنان ا یایاح یبرا

در باشگاه  یبا موضوع زن و آزاد یدر حال سخنران شود، یدر رمان حاضر م

 تضادصحنه  نی. اشود یم دهیتلخ د یصحنه طنز نیا تیگلستان است. در روا

 . دهد یپررنگ نشان م اریرا بس یقهرمان و خانم نورالله یراو

 یادآوریدر خاتمه . »دیکش یها را م نازک بود و تهِ جمله یخانم نورالله یصدا

 یرانیاز حلقوم زن ا ادهایفر یلی. خمیا دهیکوش اریراه بس نیکه ما تاکنون در ا کنم یم

جهت نبوده و  کیبا هم نبوده و در  ادهایفر نیکه هست ا یزیبرخاسته. چ

تعارفم کرد و لبخند زد. لبخند  ینیزم زن مسن خم شد بادام« نداشته ـــ یهماهنگ

بود و سرش را  یزن جوان حواسش به سخنران« نه.»ره کردم که زدم و با دست اشا

حسن  یو حالا برا»گفت  ی. خانم نوراللهداد یآدامس تکان م دنیبا ضرب جو

 یام تو اتوکرده را نگذاشته یها افتاد ملافه ادمی« بخوانم. یشعر دیختام اجازه بده

 (11)همان:  ها. خواب اتاقکشو 

. در شود یداستان برطرف م انیقابل توجه است که در پا لیدل نیتضاد به ا نیا

به سمت  شیگرا یبرا سیکلار یذهن یها یریکه درگ یداستان، هنگام یها انهیم

 سیحال منجر به توجه کلار نیو انتخاب عشق او اوج گرفته است و در ع لیام
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و ضمن دعوت او به  ردیگ یبا او تماس م یبه خودش شده است، خانم نورالله

 یتا برا کند یحقوق زنان، از او درخواست م نهیجلسات انجمن فعال در زم

)ر. ملاقات کنند.  گریکدیبا  یزنان ارمن تیزنان و وضع یصحبت درباره حق رأ

. دهند یرخ م سیکلار یدر زندگ یاریبس یتا زمان ملاقات ماجراها (110همان:  ک.

 داریهنگام د سیکه کلار یی. تا جاکنند یم شتریب او را یماجراها بحران درون نیا

 . برد یپناه م هیبه گر

 یعنیهول شدم.  «ست؟یحالتان خوب ن» دیتا نشست، پرس ینورالله خانم

روزها  نیدادم که ا حیدستپاچه توض ست؟یمشخص بود که حالم خوب ن قدر نیا

ها هستم و هوا گرم است  بچه ریشلوغ است و مدام مهمان دارم و درگ یلیسرم خ

هم بزرگ  لشانیمسا شوند، یها بزرگ که م و بچه کند یام م کلافه یو شرج

حس  یو گاه کند یآدم را خسته م لیو حل مسا دنیدر فهم یو سع شود یم

 یرو گذارند یم یشتریهم عوض کمک بار ب انیو اطراف ستمین یمادر خوب کنم یم

 (142)همان: . کردم یم هیام و ـــ داشتم گر دوشم و خسته

گفت : »کند یو راهنما بودنش اشاره م بانیبه پشت زیخود ن ینورالله خانم

گفت « ندارد. یمسلمان و ارمن شود، یها مربوط م ها به همه زن مشکلات زن

 ادیبه هم  دیدست به دست بدهند و مشکلاتشان را حل کنند. با دیها با زن»

 نیپس از ا سیکلار یآشوب درون (141)همان: « .«رندیبگ ادیاز هم  دیبدهند و با

برگردم خانه. دلم  خواست یدلم نم» :افتد یو او به فکر خود م ردیگ یآرام م دارید

راه بروم و فکر نکنم. راه رفتم و فکر  دیشا ایراه بروم و فکر کنم  خواست یم

 لیمحدود و کلنجار رفتن با مسا یها کردم مدام در خانه ماندن و معاشرت با آدم

.« یدل خودم. مثل خانم نورالله یبکنم برا یکار دی. بادهام کر کلافه یتکرار
 (144)همان: 
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 کی یکه پدرش باشد؛ چراکه گاه رسد یبه نظر م سیکلار گرید بانیپشت

 ک،یپ یالگو مرشد است، ممکن است نقش کهن یالگو که تجسم کهن تیشخص

در همه اوقات  سیکلار (11: 1140)وگلر . ردیرا بپذ بانیپشت اینگهبان آستانه،  ای

 : آورد  یم ادیخوب و بد پدرش را به 

هم که حالم خوب  ییها . وقتافتادم یپدر م ادیبد بود،  یلیکه حالم خ ییها وقت

که در آب گذاشته بودم،  یاهیکه شاخه گ ییها . مثل وقتافتادم یپدر م ادیبود، 

آرمن نمره خوب  ای شد یخوشمزه م پختم، یکه بار اول م ییغذا ای داد یم شهیر

در  شهیو فکر کردم چرا هم نکسیکردن کل زیزری. شروع کردم به رگرفت یم

 ( 161: 1110 رزادی)پ افتم؟ یپدرم م ادی یخوشحال ای یبدحال

است.  کرده یبوده و او را درک م سیکلار یکه پدر تنها راهنما داند یم مخاطب

با به خاطر آوردن رفتار و سخنان پدر و پس از صحبت با خانم  سیکلار

 .آورد  یو موانع را به دست م ها یمقابله با سخت یلازم برا زهیانگ ینورالله

 

 غار نیتر یبه درون کردی. رو۷

و  رسد یخاص م یاینقطه دن نیها سرانجام به خطرناکتر در جاده آزمون قهرمان

غار( پنهان شده است. به گفته وگلر قهرمان  نیتر ی)درون جا نیمقصود او در هم

 نیمکان خطرناک از آستانه دوم خواهد گذشت. ا نیبعد از قدم گذاشتن به ا

اگر قهرمان »و  (21-21: 1140)وگلر  است یعیمرحله مقدمه مقابله با خطر فوق طب

محکوم به تکرار ماجرا  اورد،یبا خود ن یزیغار چ نیتر یسخت درون شیاز آزما

 (19)همان: « است.

 نهیزم شیپ ند،یب یم لیبا ام داریاز روز دوشنبه و د شیپ سیکه کلار یکابوس

دست  که یدر حال سیبه او است. کلار یغار و هشدار نیتر یبه درون کردیرو

اشخاص ناشناس  انیدر م یدوقلوها را در دست دارد، خود را در خانه بزرگ

 کیبه حل کردن  طخروج او منو ید خروج از خانه را دارد، ول. او قصندیب یم
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که بر سر  سی. کلارردیگ یاز او م زیدر خواب دوقلوها را ن یشیمعما است. کش

 نیعشق است و به هم ازمندیطرف، ن کیسخت قرار گرفته است و از  یا دوراهه

به فرزندان  گر،یرا در کنار خود داشته باشد و از طرف د لیام خواهد یم لیدل

 یاریو باز از پدرش  کند یم شیاین برد، یمپناه  سایبه کل ورزد، یخود عشق م

: 1110 رزادی)ر. ک. پ. رسد یبه آرامش م یمدت کوتاه یو پس از آن برا طلبد یم

220-221) 

در  لیاز ملاقات با ام شیپ سیداشت. کلار یآمادگ دیاز ورود به غار با شیپ

تا به  دهد یتوجه نشان م گریاز مواقع د شیخانواده ب یها روز دوشنبه به خواسته

به طور کامل نشان  زیخود به طور کامل عمل کرده و محبت خود را ن فیوظا

)ر. او است.  یخوشحال ثخانواده باع تیفرزندانش و رضا یداده باشد. خوشحال

 (221ک. همان: 

 

 سخت )محک تجربه( شیآزما .۸

 ییارویرو نیا جهیو نت شود یرو م چالش روبه نیدر عمق غار با بزرگتر قهرمان

 (229: 1140)ر. ک. وگلر مخالف.  یدرون یروهاین نیتعادل ب یاست و برقرار رییتغ

منتظر است تا  سیکه کلار ییجا . همانافتد یها در عمق غار اتفاق م توفان ملخ

 ولتیخود به و لیتما لیاما ام کند،و عشقش را برملا  دیاش را بگو خواسته لیام

 رزادی)ر. ک. پ. کند یآشکار م سیکلار یازدواج با او را برا یخود برا میو تصم

قهرمان همه »سخت نهفته است.  شیدر آزما ییمرگ و باززا( 219-211: 1110

ها، شکست در کار،  ترس نیتر مشابه، مهم یزیچ ایبا مرگ  یها به نوع داستان

در ( 201: 1140)وگلر .« شود یمواجه م یقبل تیمرگِ هو ای شقانهرابطه عا انیپا

 یکه بر پندار نادرست قبل شود یتلخ مواجه م اریبس یتیبا واقع سیکلار زین نجایا

 . کشد یاو خط بطلان م
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او رخ  یاتفاقات خوب در زندگ ل،یبه خواسته ام سیبردن کلار یاز پ پس

ست، دست شده ا سیآرتوش که نگران کلار ها، . روز بعد از توفان ملخدهد یم

( 214: 1110 رزادی)پکه استراحت کند.  خواهد یو از او م گذارد یشانه او م یرو

امر  نیهم و دهد یآرمن برخلاف گذشته به خواهران کوچکش توجه نشان م

کرده است و  رییکه پسرش تغ ابدی ی. او درمکند یزده م شگفت اریرا بس سیکلار

 (291 -291ک. همان: )ر. . کند یخبر ازدواج خود را اعلام م سیآل

 

 (ری)تصرف شمش زهی. جا۹

و  لینبودن عشق ام قیبه عم یسفر پرمخاطره آگاه نیا انیدر پا سیکلار پاداش

 کند یکه احساس م سیکلار ها، حمله ملخ یحماقت خودش است. پس از ماجرا

. البته تنفر خود را با شود یهم متنفر م لیاست، از ام حوصله یخسته و ب اریبس

 سندهیکتاب ساردو، نو صهنسبت به قهرمان ق ،یفرافکن یدفاع سمیاستفاده از مکان

 : دهد ینشان م ل،یمحبوب ام

چرم سبز راحت نبود. پاها را جمع کردم، دراز کردم. صاف نشستم، کج  یراحت

ها  . چشمیدادم به پشت هیها، برداشتم. سر تک دسته یها را گذاشتم رو نشستم. دست

که علامت گذاشته  ییکردم. کتاب ساردو را از قفسه درآوردم. از جارا بستم، باز 

عشق و  نیمرد قصه بالاخره ب نبودخواندم و کتاب را بستم. مهم  یبودم دو خط

احمق است. از زن  قدر نی. از مرد قصه متنفر بودم که اکند یتعهد کدام را انتخاب م

است. بلند شدم رفتم به مرد قصه چقدر احمق  فهمد یقصه هم متنفر بودم که نم

ر.ک.  زی؛ ن210: 1110 رزادی)پ.« یتر خودت از همه احمق»آشپزخانه و به خودم گفتم 

 (211: انهم

نوا  ساسات قلم اهیبه بعد س نی. از اابدی یم رییتغ زینگرش او ن یآگاه نیدنبال ا به

 یکاش کم کرد یآرزو م نیاز ا شی)که پ ولتیاز و یبه شناخت ند،یب یرا زشت م
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 لیدرباره ام انیمونیخانم س یها به صحت گفته یو پ رسد یبود( م هیبه او شب

 (211-219)ر. ک. همان: . برد یم

مرحله  نیکمبل منطبق است. ا یوگلر بر مرحله بازگشت الگو یسوم الگو پرده

دست نجات  ،ییسفر قهرمان شامل امتناع از بازگشت، فرار جادو یالگو در کهن

 یاز خارج، عبور از آستان بازگشت، ارباب دو جهان، و رها و آزاد در زندگ

عبور از آستان و  هرمانکمبل معتقد است اوج سفر ق( 210-201: 1114)کمبل است. 

همراه با برکت  دیاست. قهرمان با یعاد یبازگشت از قلمرو عارفانه به زندگ

است،  1و نابودکننده من یخش زندگب خود که نجات ریاکس یعنیحاصل از سفر، 

 دیبازگشت، تجد ریمس یها مرحله را به بخش نیوگلر ا( 229)همان:  بازگردد.

 (11: 1140)ر. ک. وگلر . کند یم میستق ریو بازگشت با اکس اتیح

 

 بازگشت  ری. مس۱۱

است که قهرمان را به پرده سوم سفر  یگریبازگشت عبور از آستانه د مرحله

 یایدن دیکه با ابدی یمرحله، قهرمان درم نی. در ارساند یوگلر م یمطابق با الگو

ها و  بازگردد، اما هنوز آزمون یعاد یایخاص را پشت سر بگذارد و به دن

بازگشت قرار  ریسدر م سیکلار (12)همان: او است.  یرو شیپ ییها وسوسه

خسته از همه  سی. کلارستیاز خطر ن یبازگشت هم خال ریگرفته است، اما مس

کند  زیگاراژ خانه را تم ردیگ یم میکه آرتوش مهمان دارد، تصم یاتفاقات در روز

 نی. اشود ی( در بغل دارد، مواجه مهیکاغذ )اعلام یا که دسته یو در گاراژ با مرد

با همسرش مشاجره و مخالفت  سیکلار بار نی. ادزیانگ یاتفاق خشم او را برم

خشم او همسرش را  ادیفر (214-211: 1110 رزادی)ر. ک. پ. کند یخود را با او ابراز م

                                                           

1. ego 



 12 دستجردی زاده افسانه حسن شناختی عرفانی و اسطوره ادبیات فصلنامه/      

 ینخود داستان با دو گلدان گل یانیپا یها . آرتوش در بخشکند یآگاه م زین

او با  سپ نی. از ادهد یم هیعشق را به او هد و دیآ یبه خانه م شهیزودتر از هم

را که تاکنون بر دوش  یتیاز بار مسئول یو بخش کند یم یهمکار سیکلار

 (211 -210)ر. ک. همان: . ردیگ ی، به عهده مهبود سیکلار

 

 اتیح دی. تجد۱۱

 تیو تحول شخص هیتزک .ابدی هیتزک یعاد یایقبل از بازگشت به دن دیبا قهرمان

 تیاهم (261: 1140)ر. ک. وگلر . شود ینشان داده م یظاهر و ایرفتار  قیاز طر

مرحله را  نیقرار گرفتن او در ا سیکلار یبرا انیمونینداشتن خانواده س ایداشتن 

است؟ عشق را انتخاب  لیبا ام باطارت ریهمچنان درگ سیکلار ای. آدهد ینشان م

 لیام یپس از باخبر شدن از خواسته درون لیتحول را؟ رفتار او با ام ای کند یم

 ندارد:  لیام میبه دانستن تصم یلیتما گریاو است. او د اتیح دینشانه تجد

را عقب  ی. صندلبیج یتو کرد یموها، م یتو برد یها را م کلافه بود. دست لیام
فکر  شهی. همستیکارم موافق ن چیمادرم با ه. »زد یو حرف م دیکش یجلو م زد، یم
را از  ی. خودش همه عمر هر کاررسد یعقلم نم کند ی. فکر مکنم یاشتباه م کند یم

عشق، نه؟ تو  یعنی یزندگ ی. ولستیحساب کتاب کرده. به عشق معتقد ن یرو
 یرا تو گاریچند لحظه آرام گرفت و منتظر نگاهم کرد. س« نه؟ ،یحتماً با من موافق

بدانم مرد داستان  خواهم یخاموش کردم و ساکت ماندم. فکر کردم نم یگاریرسیز
. دیآ یساردو خوشم نم یها . فکر کردم از داستانردیگ یم یمیتصمساردو چه 

 ( 219: 1110 رزادی)پ

 (212)ر.ک. همان: . کند یم دیینکته را تأ نیهم ا انیمونیاو به خانواده س یتوجه یب
 

 ری. بازگشت با اکس۱۲

با خود  یکه دستاورد یدر حال گردد، یبه نقطه اول خود بازم افتهی تحول قهرمان
خاص،  یایاز دن یممکن است گنج، درس ریآورده است. به گفته وگلر اکس
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کردن باشد. اگر  فیتعر یبرا یا ستهیفقط داستان شا ایعقل  ،یتجربه، عشق، آزاد
: 1140)را تکرار کند.  اجرام دیبا اورد،یبا خود ن یزیسخت چ شیقهرمان از آزما

و رابطه او با  ییزناشو ینو از زندگ یافتیو در یآگاه سیدستاورد کلار (19-11
و دانش و  رسد یم یاست. او به خودشناس انیاطراف ریهمسر و فرزندان و سا

را  تیفرد ندیقهرمان قصه در قالب سفر فرا ونگ،ی دهیبه عق .کند یتجربه کسب م
آن، قهرمان از نظر  جهیدارد و در نت یجیتدر یریس ندیفرا نی. اگذارد یپشت سر م

هم  سیکلار (129: 1111)فوردهام . ابدی یو تحول م کند یرشد م یوانو ر یروح
. او که ابدی یم یآگاه یرانیزن ا تیخود و هم نسبت به موقع تینسبت به موقع

 رزادیپ)، کرده بود نیو او را تحس سهیرا با خود مقا یخانم نوراله نیاز ا شیپ

 راتیی. تغکند یبا او اعلام م یهمکار یخود را برا یحال آمادگ (11-14: 1110
در  (211 - 210)ر. ک. همان: است.  یو هم جسم یهم فکر ،یهم روح سیکلار
به  نهیاست. انعکاس در آ یخرد، فکر، جان و خودشناس قت،ینماد حق نهیآ ریاساط
نسبت به خودش است.  نشناخت انسا نیو همچن یو ظاهر یجهان ماد یمعن

که پس از پشت سر گذاشتن مسائل گوناگون به  سیکلار (11: 1114)کوپر 
 یو به خود و باز کند ینگاه م نهییداستان به آ انیاست، در پا دهیرس یخودشناس
 نیا یریکارگ با به نجایقهرمان در ا نیا ی. خودشناسنگرد یم نهییدر آ هینور و سا

 (211: 1110 رزادی)ر. ک. پ(9)نماد نشان داده شده است.

 

 جهینت

از  شوند، یکه امروزه در سرتاسر جهان خلق م یو ادب یاز آثار هنر یبرخ

 ایآثار  نیها برخوردار هستند؛ ا گذشته و قصه یها مشترک با اسطوره یها یژگیو

 شیرا نما یریاساط یها نییالگوها و آ کهن ای کنند یم یرویپ یا از ساختار اسطوره

 یا اسطوره یساختار از زین کنم یها را من خاموش م چراغ. رمان دهند یم

در آن به وضوح  توان یرا م قهرمان و سفر قهرمان یالگو برخوردار است و کهن
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داستان، است؛  یاصل تیشخص س،یسفر کلار تیروا داستان نیمشاهده کرد. ا

در  تیشخص نیو تولد دوباره. ا یبه آگاه دنیرس یدرون برا یایبه دن یسفر

به مراحل  شیها او و واکنش ماتیو تصم لقهرمان سفر قرار دارد واعما گاهیجا

 . کند یداستان آشکار م یو مراحل رشد او را در ط تیسفر چرخه شخص

وگلر شامل دوازده مرحله است.  سندهیسفر نو یقهرمان مطابق با الگو نیا سفر

 یدادهایروزمره و رو یپرملال زندگ یایخود که دن یعاد یایاز دن سیکلار

است که برخلاف  یبا مرد داریو محرک او د دشو یاست، خارج م یتکرار

 سپارد، یمگوش  شیها مشترک دارد و به سخنان و درددل قیهمسرش، با او علا

که مرد عشق  پندارد ی. او مشود یسفر م یگمان نادرست راه کیبا  سیاما کلار

 ایاز سفر که  شیبه هشدارها و موانع پ لیدل نیخواهد کرد؛ به هم هیرا به او هد

نشان  یتوجه شوند، یم انیماجراها نما ای ها تیشخص یها رفتار و کنش قیاز طر

که فقط  گذراند یرا از سر م یها و مخاطرات سفر بحران نیا یطدر . او دهد ینم

 یرونیب یایدن یاست. ماجراها یاو درون یخود از آنها باخبر است. کشمکش اصل

 زین انیاست و خانواده و اطراف یمعمول و روزمره زندگ یدادهایاز نوع همان رو

اتفاق  سیو از آنچه در درون کلار رندیگ یقرار م دادهایرو نیهم انیتنها در جر

که در  یسخت شی. آزمامانند یم خبر یاو ب یو تحول درون رییافتد و تغ یم

 سیها است. کلار همراه با توفان ملخ د،یآ یم شیپبرای کلاریس غار  نیتر یدرون

دارد، به نادرست بودن پندارش  انیجر لیآنچه در ذهن ام دنیبا شنمرحله  نیدر ا

به  یآگاه نیو هم رسد یم یو به خودشناس برد یم یو حماقت خود پ

پاداش و  نی. سرانجام او با اکند یاست که او در سفرش کسب م یخودپاداش

با خود و  تیو موقع ییزناشو ینسبت به زندگ یعشق به خانواده و آگاه ریاکس

همان  گریاست و د افتهی رییاو تغ .گردد یخود بازم یعاد یایتجربه به دنکسب 

 یفکر رییتغ نهو نشا ،یو فکر یروح ،یجسم رییتغ ست؛یداستان ن یقهرمان ابتدا
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در عرصه  تیفعال یبرا یو اعلام آمادگ یاو همراه شدنش با خانم نورالله یو ذهن

هرا را از  یالگو کهن یها یژگیداستان و یکه در ابتدا سیاست. کلار یاجتماع

 یها و نقش شود یالگو خارج م کهن نیا طرهیاز س بیترت نیبد داد، یخود بروز م

 .ردیپذ یم یا تازه

 

 نوشت یپ

. تیاست نه عل یآن بر اساس تداع میو تنظ شود یذهن برجسته م یای( در رمان مدرن دن1)

 قیاز طر زیرمان ن نی( ا111: 1116 لدزیها است. )ر. ک. چا خاطره تیروا شتریرمان مدرن ب

 است. هیمنظر به آثارمدرن شب نیو از ا ردیگ یشکل م ها یها و تداع خاطره

دارد. در فال گرفتن اعتقاد بر  یا اسطوره یها نییدر آ شهیاست که ر یکنش زی( فال گرفتن ن2)

 رییو به ارمغان آورنده تغ دهد یم دیرا نو ندهیآ جادو، ایخدا،  یمخف یرویکه ناست  بوده  نیا

 (211: 1114است. )کوپر 

 وکش،یقهرمانان د ر،یچون اژدها، ش یها موجودات ها و قصه ( نگهبانان آستانه در اسطوره1)

با  ییارویکه تاب رو یموجودات که از ورود افراد نیبالدار هستند. ا یگاوها ایها  کوتوله

روح  نیجنبه خطرآفر ییتجسم ابتدا»درواقع  کنند، یم یریسکوت درون را ندارند، جلوگ

مرحله انتقال قهرمان  ییکمبل، مرحله گذر از آستان جادو دهی( به عق41: 1114)کمبل « هستند.

شده است. در  نیبه صورت شکم نهنگ )رحم جهان( نماد ایدن نیاست. ا گرید ییایبه دن

آنها را به دست آورد،  تینتواند رضا این از نگهبانان آستانه شکست بخورد که قهرما یصورت

 ایشدن و رفتن به داخل شکم نهنگ  دهی( بلع46. )همان: شود یم دهیناشناخته بلع یرویتوسط ن

عبور از »که  دهد یدرواقع نشان م شود، یها تکرار م ها و قصه از اسطوره یاریکه در بس یماه

 (41)همان: « است. شتنیخو یفنا یآستان نوع

 یاز ملاقات با خانم نورالله شیپ سیکاربرد را دارد. کلار نیهم گرید یینماد در جا نی( ا9)

که تا کنون  کند یاو آشکار م یرا برا یقینامه حقا ی. محتواکند یم دایرا پ یلینامه پسرش به ام

و از  تخت ینامه به دست نشستم رو». کند یتر م او را آشفته زینامه ن نیبود. ا دهیشیندیبه آنها ن

 یا نهیانتظار نداشتم ناگهان آ چیکه ه ییپنجره به درخت کنُار نگاه کردم. حس کردم در جا
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 هیشب چیه نهیآ یو خودِ تو کنم یدارم به خودم نگاه م نهیآ نیا یاند و من تو گذاشته میجلو

 (140: 1110 رزادی)پ.« ستین کردم، یکه فکر م یخود

 

 کتابنامه

 . تهران: سروش.نینماد انیاسطوره، ب. 1111ابوالقاسم.  پور، لیاسماع

 .انیدوم. تهران: آش راستی. و1. چندهیپا نی. ترجمة حسونگی شهیاند. 1111. چاردیر  لسکر،یب

 .دی. تهران: مرواریو نقد ادب هیدر پرتو نظر رانیگشودن رمان: رمان ا. 1142. نیحس نده،یپا

ها را من خاموش  چراغرمان  یسبک یبررس. »1111. رنژادیمحمدرضا و فائزه وز نژاد، پهلوان
. یپژوه ادب یپژوهش  - یعلم ةینشر ،«ییگرا نقش ةینظر یفرد انیفرانقش م کردیبا رو کنم یم

 .1و1ش 

 . تهران: مرکز. کنم یها را من خاموش م چراغ. 1110. ایزو  رزاد،یپ

 .ی. تهران: ماهییترجمة رضا رضا. سمیمدرن. 1116. تریپ لدز،یچا

 یکارشناس نامه انیپا. «رزادیپ ایآثار زو ینقد و بررس. »1119افسانه.  ،یدستجرد زاده حسن
 .یو مطالعات فرهنگ یفرزاد. پژوهشگاه علوم انسان نیدکتر عبدالحس یی. با راهنماارشد

 . )مجموعه مقالات(. تهران: سروش.اسطوره و رمز. 1111جلال.  ،یستار

 . تهران: مرکز.نیریو شکرخند ش زوتیا هیسا. 1111. ـــــــــــــ

 .ترایدوم. تهران: م شیرای. وینقد ادب. 1111. روسیس سا،یشم

 . ی. تهران: جامربهاءی. ترجمة مسعود مونگی یشناس بر روان یا مقدمه. 1111. دایفر فوردهام،

 تهران: مرکز.. 1. ترجمة عباس مخبر. چاسطوره قدرت. 1141جوزف.  کمبل،

 . مشهد: گل آفتاب.9خسروپناه. چ ی. ترجمة شادقهرمان هزارچهره. 1114. ـــــــــــــ

 .یو فرهنگ ی. تهران: علم2. چی. ترجمة محمد دهقاناسطوره. 1140لارنس.  کوپ،

 . تهران: فرشاد. انیکرباس حهی. ترجمة ملیسنت یفرهنگ مصور نمادها. 1114. ی. سیج کوپر،

. خواه هنی. ترجمة زهرا مینقد ادب یکردهایرو یراهنما. 1111. همکاران. ال و ردلفیو ن،یگور

 . تهران: اطلاعات.9چ

. ترجمة مهران مهاجر و محمد معاصر یادب یها هینامه نظر دانش. 1111. مایر رنایا ک،یمکار

 . تهران: آگه.1. چینبو
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. 2. چی. ترجمة عباس اکبرلمنامهیدر داستان و ف یا ساختار اسطوره. 1140. ستوفریکر وگلر،

 .لوفریتهران: ن

 لمیف 10در  یا : کشف ساختار اسطورهنمایاسطوره و س. 1140استوارت.  لا،یتیو
 . تهران: هرمس.2. چیوگلر. ترجمة محمد گذرآباد ستوفری. با مقدمه کرینشدن فراموش

دانشور.  نیو مه یترجمة محمد کلباس .کیکلاس یها و سنت اتیادب .1116. لبرتیگ ت،یها

 . تهران: آگه.2ج

 ها یسیعشق در داستان خانة ادر نةیوهاب در زم تیتکامل شخص. »1142. ایراه، رؤ شاه یداللهی

 .29. ش1. سینقد ادب یپژوهش- یفصلنامة علم«. سفر قهرمان جوزف کمبل یالگو یبر مبنا

 . ی. تهران: جام2. چهی. ترجمة محمود سلطانشیها انسان و سمبل. 1111گوستاو.  کارل ونگ،ی
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