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       مقدمه

 ياست؛ حت يترين مفهوم آن، ابزار اثر هنر هنرمند در ژرف د،يمنظر نقد جد از
ير او متوقعّ تفس توانيم ياثر است و به همين دليل نم يِگفت او بخش جنب توان يم

 رساند يخود را به انجام م يكار والا ،يبه اثر هنر يدهاو با صورت. از اثرش باشيم
فراتر از  يدر حال شدن است و در مفهوم يهنر نشيسو، خود با آفر گريو از د

بيانگر روحِ  وستهيبود كه پ زمان و مكان خواهد يورا يهنرمندبودن، انسان
  . بشري است يناخودآگاه، فعال و جمع

است و  شيخو هروح زمان يهنرمند مفسر و رازگشا گريد ياز منظر
. باشد زين نندهيبازتابي از شخصيت و زندگي آفر تواند يم يو ادب يهنر هاي ساختار

اجتماعي و تحولات سياسي در كنارِ  هاي ساخت ،يخيرو رويدادهاي تار نياز ا
د بر نگرش، زبان و سبك نتوان مي ،مؤلف يِو تجرب يموروثي، اكتساب هاي يژگيو

 يشابوريعطار ن. دنو فكريِ او شكل بخش يد و به ساختار هنرنتأثير بگذار نشيآفر
، از جمله عارفان و شاعراني است كه علاوه بر وي. نيستنيز از اين قاعده مستثني 

اي دچار  او كه در جامعه. طبابت اشتغال داشته است هسرودن شعر به حرف
زيسته، به مقتضاي شغل خود با اصناف  يو فكر ياسيس ،ياجتماع هاي بحران

به  ؛است دهيديده و واكاو قاًيگوناگون مردم سروكار داشته، درد مردم جامعه را عم
مردمانش مطرح است؛  ياه يهمين دليل در ضمن اشعار او نقد اجتماع و ناهنجار

اصل مهم را در  نياگر ا. است ييرمز و نمادها يهرچند زبان او تمثيلي و حاو
 ،است يداريب يارؤيبه مثابه  ياثر هنر قت،يكه در حق ميريخلاقانه بپذ نشيآفر

» است نيابيخود رو تينماد شخص ا،يپرنده در رؤ«نكته كه  نيبا طرح ا متواني يم
 گر تيروا ،الطير منطقكه پرندگان سالك در  مييبگو) 206: 2، ج1378 هيگاربران و شوال(

  . هستندعطار خود  نشگرِيروح آفر ياگريميو ك يفكر ييِايداستان پو
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 هاي انگاره يو روان يعرفان ميبه منظور تفه شهاي پردازي عطار در داستان
. استبهره جسته  لياز زبان رمز و تمث... چون روح، نفس، سلوك و  يانتزاع
عطار، طرح  يليتمثـ  يرمز هسه اثر برجست ،نامه بتيمصو  رالطي منطق ،نامه الهي

از  يندگيسه اثر حركت، طلب و جو نيدر ا. دناز ابتدا تا انتها دار يواحد و منسجم
 ييايپو نيمب تواند يكه م انجامد يسلوك م تيو به نها گردد يمبدأ آغاز م كي

در  ،ياز روح آدم ينماد ايپرنده در مفهوم . باشد زيو نگرش مؤلف ن تيشخص
آن را در  هاي نمونه نتري مكرّراً به كار رفته است كه كهن شتريعطار و پ الطير منطق
پرنده، حضور  نيوجه نماد نتري جيرا )27: 1962سيرلو (. اند افتهيمصر  يباستانهنر 
است و  يشگرف و چند بعد هديآفر نيا عتيدر طب ييعنصر استعلا ينوع
) ققنوس( كسيفون هپرنده، بدون شك در اسطور -نشانه از اعتقاد روح نتري ميقد
 ،يرانيو عرفان ا حكمتدر ) 204: 2، ج1378 هيگاربران و شوال. (شود يم دهيد
و  ياحمد غزال خيش ،يسهرورد نيشهاب الد نا،يس يدر آثار ابوعل ژهوي به
كه  مخوري ميپرنده برـ  از روح يرمزپرداز نيبا چن ياتيبه روا يهمدان القضات نيع

) مقدمه :1385 يشابوريعطار ن .ك.ر(. عطار بوده است همورد استفاد اريبه احتمال بس

 و غرب در ها نامه و معراج يسلوك معنو هاي نمونه گريبا د ها تيروا نياشباهت 
بنا بر  كه ستا هاآن الگوييِ كهن يژگيبر و يخود گواه ،هايي تفاوت اندك با شرق

  . بشر بوده است يجمع يبرآمده از ناخودآگاه ونگينظر كارل گوستاو 
 يايبه دن ياحساسات درون يفرافكن ايتظاهر  ينوع تواند يم ييرمزگرا نيهمچن

، ناخودآگاه از داردكه فرد از بروز احساسات خالص خود ابا  يخارج باشد؛ زمان
از نوع  انهيصوف اتيمشهور در ادب هاي از داستان يبرخ. ردگي يبهره م يزبان رمز

نگارش كه هدف از  اند يباطن هايي نوشته ها ليثنوع تم نيا... اند؛  يرمز هاي ليتمث
نكته اساسي در اين شكل ادبي اين . در ميان نهادن رازي با محرمان اسرار است هاآن
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: 1386 يفتوح(. است كه دريافت معاني آن ذوقي و اقناعي است نه استدلالي و عقلي

  :كه خود از زبانِ ناخودآگاه رمز در منظومه پرده برداشتهچنان) 265
  نطـق مرغـان سـر بـه سـر     و ان ف ـمـن ز 

  در ميـــان عاشـــقان مرغـــان درنـــد   
ــت  ــاني ديگــر اس ــه را شــرح و بي   جمل
  پيش سـيمرغ آن كسـي اكسـير سـاخت    

 

خبــر تــو گفــتم فهــم كــن اي بــي    بــا    
ــ ــز قف ــل  صك ــيش از اج ــرپ ــي ب ــد م پرن  

تني ديگـــر اســـفـــارا ز  نـــك مرغـــاناز  
ــو ز ــك ــه  ان ف ــن هم ــناخت اي ــان ش مرغ  

)250: 1384عطار (  

 ها واژه همچون ها رفتارها و واكنش ،شناختي روان لئدر مسا گريد ياز سو
شناختي  روانيك اعتبار مبحثي  خودشناسي كه به . ندسته ريو تفس يمعن حاوي

 عطار يِاصل ههاي عرفاني و دغدغ محور فكري كاوش الطير منطق نياز ا شياست، پ
 نديفرا هباردر الطير منطقعطار در  دگاهينوشتار، طرح د نيهدف از ا. بوده است

 قياست كه از طر يسلامت روان تيو در نها تيرشد شخص ت،يفرد
 پرندگان گرد آمده زشِانگي و كنش گو، و گفت هيداستان و بر پا پردازي تيشخص
 الگوي اثر در كهن هسازند ياز اجزا مندي نظام ليتحلكند  تلاش مي، سرانجام است

مؤلف و  كاوي به روان يدر اين جا نظر نيمچنه. دهدبه دست  شتنيو خو تيفرد
پرندگان در  يِتيشخص هاي تحليل گونه قيكه از طر اندازيم مي اثر يِنقد اجتماع

كه  يسلامت شناسيِ و روان تيرشد شخص ليتحل هيارتباط با اوضاع روزگار و بر پا
 ژهياز آن جا كه علوم، بو. ردپذي مي انجام اند، مطرح كرده روانشيپ گرييونگ و د
 زيپره گويي يتا از جزم شود ي، كوشش مندهمواره دستخوش تغيير يعلوم انسان

 لِياست كه تحل اي رشته انيم كرديرو نيحال فرض كار بر ا نيدر ع يشود؛ ول
 اربسيدانش  سازيِ يبه منظور بوم الطير منطقاز نوع  يآثار ادب عرفان شناختيِ روان

 ليو روش تحل ليتمث يادب -يبلاغ ردبنا بر كارك نيهمچن. و راهگشاست ديمف



  15/ يشابوريعطاّر ن ريالط منطقپرندگان در  تيشخص يشناس گونهـــــــ  94زمستان  ـ 41 ش ـ11 س

در  2تيو شخص يدر ادب داستان 1تيجا دو اصطلاحِ شخص نياشعار، در ا يمحتوا
  .به موازات هم فرض شده است يشناس روان

 دگاهياز شهود، مكاشفه و اشراق در خود دارد و به د اي گونه ونگي اتينظر
او  لِيدر تحل محوري مفهوم عنوان به الگوها كهن. است كينزد اريشرق بس يعرفا

در «شباهت دارد و  يسهرورد نالدي به آراء افلاطون و شهاب ،ياز ناخودآگاه
 ها افسانه يو بعض امبرانيپ هاي ستانو دا رياساط اها،يؤخود از ر يروانشناخت ريتفس

 يناش اتيبه فرض شباهت يگذاشته است كه ب ياتفرضي بر را خود كار اساس بناچار
و  اهايؤر زني و ها كه اسطوره ردپذي يسو م كياو از . ستياز تصور عالم مثال ن

از  كنند؛ يروح را آشكار م عتيهستند كه طب يروان هاي دهيپد يتجارب روحان
 يو ناآگاه يشخص يناآگاه شامل ناآگاه يروان انسان بخش يبرا گريد يسو

و حافظه  يحافظه جمع هشده است كه مانند عالم مثال به منزل ليقا يجمع
زمان ها و خاطرات  نتري يمينوع انسان، از قد اتيخاطرات و تجرب ههم ،يشخص

  )217: 1386 انيپورنامدار(» .است يفرد در طول زندگ هاي و تجربه
 اتيغالباً از محتو ابد،ي يخلاقانه نمود خاص م يِآنچه در اثر هنر ونگيز نظر ا

 زين. گردد ليتحل تيرشد و فرد نديدر فرا ديبشر است و آنچه با يناخودآگاه جمع
 ناي او، روان از منظر دنباله. است يناخودآگاه اتيهمان محتو اي الگوها كاوشِ كهن

 كرديرو ها يونگينزد پسا. افتد ياتفاق م يروانكه در رشد  ستين يزيآن چ ههم
نقشِ خوانندگانِ  يو حت تيفرد نديله از جمله به فراأبه مس يداريو پد يساختار
، در اند كرده دتأكي الگوها كهن يرونيب هاي آنان بر جنبه. ابدي يم تياثر اهم

 جمله از. اند نشان داشته يشترياز ذهن توجه ب رونيخود به جهان ب يكردهايرو
 ونگي هيهمان گونه كه در نظر انيپر هاي داستان و ها هوبسن شك دارد كه اسطوره

                                                        

1. Character   2. Personality 
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 اَشكالِ هااو آن هبه گفت. فرهنگ عمل كنند ي، ورااست  شده دتأكي هابر ضرورت آن
 هاي نمونه نيهمچن. ياجتماع يهمراه با بافت )1(اند يخودآگاه اتياز جزئ اي استادانه

 هاز مردم با گون هايي نشان دهد كه گروه يبه روشن تواند  يو عرفان م ياگريميك
  )27: 1999ساموئلز (. ندنماي يدر ادوار گوناگون رخ م يمشابه يِذهن

نقد  يِدر پ يداستان پردازي تيو شخص سازي بنا بر فرض حاضر عطار با گونه
كمال و  نديافراد اجتماع است و فرا يِتيشخص هاي زشيو انگ ياجتماع هاي رفتار

و  يمعرف شانيا يِو سلوك دورن عرفاني هتجرب در را ها سلامت انسان يِچگونگ
و دوران پرتلاطم،  ياجتماع بحران نانچ از رفت او به منظور برون. كند يم نييتب
 گرا برون و گرا اعم از درون 1يتيشخص هاي گونه يرا برا اش يتجرب يشنهادهايپ

 ميعطار در خواه تيدر روا) پرندگان(اشخاص  هاي زشيانگ هسمقاي با لذا. دارد
  .از رشد است يمتكثر و عصر ييالگو طرح يِكه او در پ افتي

  

  پژوهش هنيشيپ

و  بندي كه دسته اشاره كرد ونگيآثار  همجموع توان به مي ينظر هنيشياز لحاظ پ
 2شناسان مجمع گونه نيهمچن. در خود دارد يتيشخص هاي گونهمؤلف را از  ليتحل

 هينظر ،هستند) نادانسته ايخواه دانسته ( ونگي روانياز پ يريگروه كثكه 
 هاي آزمونتوان به  نير مي ها يونگيپسا انياز م. بندند ياو را به كار م شناسيِ گونه

؛ از جمله مدل اشاره كرد گرايي و درون گرايي برون هاي بر اساس مدل تيشخص
 يبنددر دسته يو احساس تفكّري هرابط به آن در كه.) م1978( )2(يو وزن ريِ يم
آلفرد . مورد بحث است ميبا استفاده از مفاه يكم شِيمايپ ينظر دارند و نوع ونگي

                                                        
1. Types  2. The Type ‘Society‘ 
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بلكه آن را  ت،يآزمون شخص يبرا يرا نه آنچنان طرح شناسي گونه.) م1979(آدلر 
 يامر برا نيو ا سازد يتضادها را آشكار م ييايدانسته است كه تعامل و پو يارزش

  )69: 1999ساموئلز( .است ديمف اريروان بس شتنِيبه خو بخشي تعادل

ناظر بر مسئله و به طور  يكار ،يفيك يمحتوا ليو تحل ينقد عمل هدر حوز
از مطالب  يعطار انجام نگرفته است؛ مگر برخ ريالط نطقم همنظوم هيمشخص بر پا

 با جان طبيبان كتاب در حجازي السادات مرتبط با موضوع؛ از آن جمله بهجت
 يِروان هاي يو نابهنجار يبهنجار زا قت،يطر ريبه نقش هدهد به عنوان پ هايي اشاره

لات از اختلا يپرندگان را نماد هاي او طرح عذر و بهانه. پرندگان بحث كرده است
پرندگان  يموانع بازدارنده را برآمده از عادت منف نيآنان دانسته، ا يو فكر يرفتار

  )173، 172: 1389 يحجاز(. قلمداد كرده است
 انسان فكري مشكلات براي عطار جهاني هاي پيام« هدر مقال قبادي و همكاران

 يعطار برا بخشِ ييرها هاي اميو به پ ريالط به منطق كيهرمنوت كردروي با »معاصر
چگونگي رويارويي گفتمان ادبي عطار را با  اند دهيكوش و پرداخته نامعاصر
 فلسفي و فكري هاي بحران هدربار. دهندان نش معاصر فلسفي و فكري هاي مشرب
 مدرن، نژادي هاي عصبيت گرايي، پوچ در توان مي را آنها علت« كه اند آورده معاصر
 همكارانو  قبادي( ».كرد وجو جست افراطي گرايي فرديت و سرمايه و سود اصالت

اشخاص  يِعطار در معرف هاي ظاهراً از محتواها و پرداخت ريرد اخمو )87: 1390
و  هيسا الگوي كهن يبررس« هدر مقال ييقشقا ديسع. آمده است رونيب) گانپرند(

عطار  ينامبرده را در چهار مثنو هلأمس» عطار هاي يانطباق آن با نفس در مثنو
شهوت و لذات، تعلقات مادي،  ،طلبي مواردي از جمله جاه كرده است و يبررس
بزرگ  ديسع) 161: 1390ييقشقا(. رده استك واكاوي ها و غفلت را در داستان تكبر

نقد و تحليل حكايت شيخ صنعان بر اساس نظريه «در  شميو احسان پورابر يگدليب
 فرآيند رهگذر از صنعان شيخ چگونه كه اند داده نشان »يونگ "فرديت يندفرا"
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 ضمير در پنهان تمايلات و شده فراموش غرايز از بخشي بازشناسي به فرديت
  )9: 1390شميو پورابر يگدلبي بزرگ(. پردازد مي ناخودآگاه

پيوند و شكاف اجتماعي در  هاي آستانه« هدر مقال يدريو زهرا ح اني فرخ ميرح
 هاي ترنر به ساخت كتوريو كردياند تا با رو خواسته »يمنطق الطير عطار نيشابور

) بحران(و شكاف  يمناسك يندهايدر رابطه با فرا الطير منطق تيروا شناختيِ نشانه
اند  پرندگان مؤثّر دانسته نشيرا در گز گرايي مطلق سندگانينو. اجتماعي بنگرند

 تيپرندگان در روا تيشخص يبه نقص وجود ييگو ،)199: 1390 يدريو ح اني فرخ(
به - هاي تيدر شخص يتناقض و تضاد شان،يا هبه گفت حتي. اند بوده توجه يعطار ب

كه تنها با  يدر حال )200: همان(. شود ينم دهيد يدرام اجتماع ايرمان  -قول آنان
كشمكش  نيسفر كه مب هانيپرندگان در آغاز و م وگوهاي خواندن متن گفت

آمده، اكثر  يرد خواهد شد و آن چنان كه به درست رينظر اخ ست،ا ها تيشخص
  )178 :1389 يحجاز(. هستند يتيتضاد شخص كيگرفتار  الطير منطقمرغان 

را به كاركرد  ياريسهم بس رياخ همقال سندگانينو رسد يچنان كه به نظر م
مقاله به نقل  يخيغالب مطالب تار( اي نامه يزندگ هاي و داده تيروا شناختي جامعه

-يخيبا توجه به اطلاعات تار ياند كه اساساً چنان امكان داده) است ترياز هلموت ر
 كرديكه با رو نيمگر ا ست؛يفراهم ن الطير منطق پژوهيِ موجود و متن ياجتماع

شود كه در  ستهيمورد بحث نگر هلأو مس يعرفان هديپد نيبه ا يروانشناسان اجتماع
را  يايدرون هاي تيفعال شناسي روان. دهند يم يشتريب تياهم 1يذهن تيآن به واقع

و  )55: 1999ساموئلز ( اردفرد د يذهن قيبر حقا رومندين يريكه تأث نهد يم شيپ
به  شناختي صرفاً روان يكرديرو 2ياجتماع شناسي روان هحوز ن،يافزون بر ا

 -يروانشناخت كرديلذا رو. دارد ياجتماع هاي و ساخت يرونيب هاي تيواقع
                                                        
1. Subjective Reality    2. Social Psychology 
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 يدانا يِبه عنوان راو زيفرض استوار خواهد بود كه عطار ن نينوشتار بر ا يِاجتماع
 يدرون ييشنهادهايو پ يعرفان اي تا حماسه كوشد يم الطير منطق هكلّ در منظوم

البته در . طرح و عرضه كند شيعصرِ خو ياجتماع هاي بحران از رفت برون يبرا
مورد  يِدرمان هاي با نظام يادب شناسيِ توجه داشت كه روان ديبا شنهادهايپ نيا

. ندارند يعموماً ارتباط كاوي روان هاي و روش پزشكي استفاده در روان
او  رناپذي انسان و تلاش وقفه نينمادآفر ليو تخ سازي با اسطوره يادب شناسي روان«

: 1373 ادل( ».دارد سروكار ها اسطوره نيا انيب يكردن زبان و صورت برا دايپ يبرا

بر نقاط  ونگي يِليتحل شناسي عطار و روان يِعرفان هاي اميهمه پ ناي با )188
ابعاد  همطالع. دارند ديانسان تأك يِاز جمله كشف عمقِ روح ياريسمشترك ب

 يرانيادب و عرفان ا انيم ونديپ گريد ييسو، و از سو كياز  اتيادب شناختيِ روان
  .خواهد افزود يعرفان اتيادب شناختيِ روان لِيدر تحل ندهايو فرا يمبان يِكيبر نزد
  

  ريالط پرندگان در منطق يتيشخص هاي گونه ليتحل

از افراد سر  يمختلف يها خود در طبابت با گونه هپيش يبدون شك به مقتضا عطار
 زيخود ن يبه غور در احوالات درون يبيرون هو كار داشته است و در ضمن تجرب

خود را  يو تأملات درون يگفت كه عطار تعاملات بيرون توان يم. است پرداخته يم
ها، به آن ياست و در معرفّ افكندهپرندگان دخيل كرده و فرا  يپرداز در شخصيت

 تيلذا در روا ؛نظر داشته است رامونشيافراد پ يها يو ويژگ يخصايص اجتماع
 يبنا بر دوران بحران نيهمچن. افتي ياز نقد اجتماع يرمز هايي رگه توان يعطار م

 انيدر سلوك آدم يفرد هاي يكه عطار ناهنجار افتيدر توان يو پرتلاطمِ مؤلف م
  .كرده است ليدخ تيروا شبرديپرندگان و در پ تيرا در پردازشِ شخص
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 ،يو سلامت روان تيشخص شناسيِ در گونه ونگي هينظر هيهمچنان كه بر پا
و  1يگراي برآمده از برون هاي يژگيبر وافراد بنا  يو رفتار يحالات عاطف

در  يمشابه هاي يشاندي و چاره ها دگاهيبه د توان يم شود، يم لتحلي 2يگراي درون
البته در . افتياو دست  يِادب پردازيِ تيدر باب سلوك و شخص رعطا يِنظر عرفان

 زِيتما يادب شناسيِ و روان شناسي روان يِعلم هاي نظام نيب ديبا انيم نيا
را در دو  تيدر آثارش هشت گونه شخص ونگي. قائل شد يو معرفت شناختي روش

  :كرده است يمعرف ريبور به شكل ززم هدست
  متفكّر گراي برون. 1
  يعاطف گراي برون. 2
  يجانيه گراي برون. 3
  يشهود گراي برون. 4

  

  متفكّر گراي درون. 5
  يعاطف گراي درون. 6
  يجانيه گراي درون. 7
  يشهود گراي درون. 8

)172: 1375 يهال و نوردبا(  

 هاي مهم از شخصيت هدو جنب يگراي و درون يگراي برون هاز ديدگاه يونگ پديد
است كه توجه به اشياء و امر خارج چنان  يافراد هنگام يگراي برون. است يانسان

نبوده،  يذهن يارزياب هنتيج شانيا يو ساير اعمال اساس يشديد باشد كه افعال اراد
گرا  افراد برون )83: 1367 يسياس(. باشد يبلكه معلول مناسبات امور و عوامل خارج

 شانيا. نياز دارند يبالاتر از حد طبيع همحركّ يقوا خويش به يامور زندگ هادار يبرا
 يتر يعال يعمل هاي ، از فعاليتهستند يو خارج يديدگاه عين يبيشتر دارا

ميزان تسلطّ آنان بر خود نسبت به افراد  يول) 103: 1375نوربادي هال و (برخوردارند، 
كه بر محيط خود تأثير بگذارند و به رقابت با  نداين افراد مايل. گرا كمتر است درون

                                                        
1. Extraversion   2. Introversion 
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از نظر ) 81:1389 يميكر(. بيشتر ظاهر شوند يدر مجامع عموم زند وپردابديگران 
  :زير را دارا هستند يها يويژگ يگرايان به طور كلّ يونگ، برون

  ؛دهند يبه افراد و اشياء بيشتر توجه نشان م -1
  ؛كنند يم يدر زمان حال زندگ -2
  ؛هستند يات اساساصلاح دار طرف -3
  ؛آنها توجه دارند هاعمال و نتيجبه خود  -4
  ؛گويند يراحت و روان سخن م -5
  ؛دندمن علاقه يحركت يها به ورزش و فعاليت -6
  ؛آن توجه دارند يها محسوس و پديداربه جهان  -7
  ؛پردازند يآن م يو به سرعت به اجرا گيرند يزود تصميم م -8
  ؛رم، زود آشنا و اهل معاشرت هستندخونگ -9

  )جاهمان. (توجه دارند يها و عوامل عين به ارزش -10
. داد ينامبرده جا يِبند را در دسته يپرندگان توان يم ها يبر اساس اين ويژگ

 با رقابت به و بگذارند تأثير خود اطراف محيط بر اند مايل غالباً گرا افراد برون
گرا بگنجد،  افراد برون هدر مجموع تواند يكه م اي پرنده نينخست. بپردازند ديگران

  :دكن يم يمعرف نيچنرا آغازين خود  يها در بيت ژهيبلبل است؛ بو
ــره زن  ــاني نعــ ــرار معــ ــد در اســ   شــ

ــر مــن    خــتم شــد اســرار عشــقگفــت ب
  نيســت چــون داود يـــك افتــاده كـــار   
  زاري انــــدر نــــي ز گفتــــار منســــت

ــتان ــود    گلس ــن ب ــروش از م ــر خ ــا پ   ه
  هر كه شـور مـن بديـد از دسـت شـد     ... 
 

ســـخن كـــرد مرغـــان را زفـــان بنـــد       
كـــنم تكـــرار عشـــق شـــب مـــي  جملـــه  

ارزتــــا زبـــــور عشـــــق خـــــوانم زار    
ــه   ــگ از نالـ ــر چنـ ــت   زيـ ــن اسـ زار مـ  

ــوش از ــاق جــ ــود در دل عشــ ــن بــ مــ  
ــر ــيار   گ ــس هش ــه ب ــد آچ ــت ش ــد مس م  

)42: 1384عطار (  

خواسته است بر محيط  يصفات يكه بلبل با فرافكن رسد ينظر م  در ابيات بالا به
 پرستي جمال تيشخص ريالط بلبل را در منطق نيهمچن. و ديگران تأثير بگذارد
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دلبسته و باز مانده است  باري و ملالت رپذي كه به قول هدهد به عشقِ زوال ميابي يم
: 1389 ،يحجاز(. شده است پرستي صورت اثردر  يافسردگ يو از آن رو دچار نوع

 يها در گفتار و رفتار اين پرنده، توجه به ارزش انهگراي برون همختص گريد )187
  :است يزندگ يِعين

ــي ســــالي دراز    ــنم محرمــ ــون نبيــ   چــ
  

زتن زنم، با كس نگويم هيچ را  
)42: 1384عطار (   

 توان يزير را م يها حال است كه بيت هبلبل در لحظ ستنياز مختصات ديگر ز
  .دانست ياز آن ويژگ يمصاديق

  
ــار    ــن در نوبهـ ــوق مـ ــد معشـ ــون كنـ   چـ
ــم  ــا او دلــ ــي بــ ــردازم خوشــ ــن بپــ   مــ

 

ــر گيتــي نثــار      ــك بــوي خــويش ب  مش
ــكلم    ــت او مشـ ــر طلعـ ــنم بـ ــل كـ  حـ

)جاهمان(  

توجه  شود، يگرا مشاهده م كه در او و افراد برون يمشترك يها ياز ديگر ويژگ
  :بيرون است يبه افراد، اشياء و در كل دنيا

ــرده گــل حاضــر شــود  ــر پ   چــون ز زي
  كــي توانــد بــود بلبــل يــك شــبي     

 

ــود  ــاهر شــ ــنش ظــ ــر روي مــ ــده بــ  خنــ
ــان خنــــدان لبــــي   خــــالي از عشــــق چنــ

)جاهمان(  

 هتوجه داشتن به اعمال و نتيج ،يجانيه گراي همسو با افراد برون يآخرين ويژگ
  :كند يم انيب مرغيس داريسلوك و د هبارآنجا كه بلبل نظرش را در ژهيبو ؛استها آن

ــود   ــدا شـ ــو ناپيـ ــوقم چـ ــاز معشـ   بـ
  هـــر يكـــي  م در نيابـــدراز زانـــك

  طاقـــت ســــيمرغ نـــارد بلبلــــي   ...
ــدار ...  ــرگ دل ــود صــد ب ــرا چــون ب   م
 

ــود   ــا شــ ــم گويــ ــوريده كــ ــل شــ  بلبــ
بــــي شــــكيراز بلبــــل گــــل بدانــــد   

 بلبلــــي را بــــس بــــود عشــــق گلــــي 
اكــــي بــــود بــــي برگــــي كــــار مــــر  

)جاهمان(  
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 توان ييونگ، م يشخصيت يها يبند و بر طبق طبقه ادشدهي يها با توجه به نمونه
 يهيجان گراي افراد برون هگون هگونه توصيف كرد كه او نمايند شخصيت بلبل را اين

 يشخصيت يها ياين پرنده، ويژگ يپرداز عطّار در شخصيت رسد ينظر م  است و به
يونگ، اين گونه از   همسو با تعريف. را گنجانده باشد هاين گونه از افراد جامع

 هواقعيات و وقايع مسلم دربار يشان به گردآور هستند كه علاقه يافراد، كسان
آنها به . طور كه هست قبول دارند آنان جهان را عيناً همان. عينيات جهان است

باشد، به گذران عمر خويش  ياز زندگ يناش تواند يكه م يهيجانات يابر يسادگ
  ) 179: 1375 يهال و نوردبا(. دهند يادامه م

و بر طبق  ردبگي قرار گرايان برون هدر دست تواند يكه م اي دومين پرنده
خواند، كبك  يعاطف يگرا برون هگون هنديرا نما  آن توان يم يشخصيت شناسيِ گونه
گرا راحت و روان صحبت  طور كه اشاره شد در مجموع افراد برون همان. است

. شود يكبك ديده م يابيات مربوط به معرف كلدر  يطور عين اين مختصه به كنند، يم
گرا به  كبك را همچون افراد برون يمند علاقه ياين پرنده، ويژگ يدر معرف

را  رياز او ابيات ز هياول فيعطار در توص جا كهآن .بينم يم يحركت يها فعاليت
  :آورد يم

ــي ــاه مـ ــرب گـ ــييـ ــر د بـ ــي كمـ   تيغـ
ــته   ــان گش ــته در ك ــن پيوس ــت م   ام گف

ــوده ــر   بـ ــغ و كمـ ــا تيـ ــته بـ   ام پيوسـ
 

گنجيــــد پــــيش تيــــغ در گــــاه مــــي   
ام بـــر ســـر گـــوهر فـــراوان گشـــته      

ــر  ــوانم بــــود ســــرهنگ گهــ ــا تــ  تــ
)49: 1384عطار (  

سنخ از افراد  نيا يبند گونه زيكه در وصف كبك و ن يمشترك يمين ويژگدو
توجه و  نيا. آن است يها توجه داشتن به جهان محسوس و پديدار شود، يديده م
لعل و گوهر بودن باعث  يكه در پ دنماي ينابهنجار م يدر كبك تا به حد يدلبستگ

از او را به حالات افراد  دهش انيحالات ب و دهيمداوم كبك گرد يختگيبرانگ
  :دگوي يباره م نيدر ا. كرده است كينزد كيستريه
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  آتشـــي زد در دلـــم عشـــق گـــوهر
  تفت اين آتش چو سـر بيـرون كنـد   
  آتشـي ديـدي كـه چـون تـأثير كـرد      

 

 بس بود اين آتش خوش حاصلم 
 سنگ ريزه در درونم خون كند

تأخير كرد سنگ را خون كرد و بي  
)49: 1384عطار (  

 يو اجرا يرگي گرا در تصميم سرعت افراد برون ،يقابل بررس يويژگ گريد
جا كه  آن شود؛ يديده م زيكبك ن داستاني در عمل ياعمال است كه اين ويژگ

  :كند يبيان م نيكه دودل است، چن يتصميم خود را وقت
  ام آتـــش مانـــده در ميـــان ســـنگ و

  خورم در تفـت و تـاب   ريزه مي سنگ
 

ام ماندههم معطل هم مشوش    
كنم بر سنگ خواب دل پر آتش مي  

)50: همان(  

  :ديگر اين افراد برانگيختن ديگران است هاي ياز ويژگ زين
  چشــم بگشــاييد اي اصــحاب مــن   
  آنك بر سنگي بخفت و سـنگ خـورد  

 

 بنگريد آخر بخورد و خواب من 
 با چنين كس از چه بايد جنگ كرد

)جاهمان(  

توجه داشتن به اعمال و  ،يتيشخص هگراي اين پرنده و گون برون يآخرين ويژگ
  :آن است هنتيج

  چــون ره ســيمرغ راه مشــكل اســت
ــوي  ــيمرغ ق ــن بس ــم  م ــي رس   دل ك

 

 پــاي مــن در ســنگ گــوهر در گلســت  
سـر پـاي در گـل كـي رسـم      دست بـر   

)جاهمان(  

 يِادب پردازيِ تيو شخص نينماد تيشخص ليكه با توجه به تحل يپرندگان گريد
بر طبق . هستندو طاووس  ي، طوطجاي دادمتفكّر  گراي برون نهگو در توان مي ،هاآن

 آنها يپرشور كه بر زندگ ياقيرا به اشت ياشخاص تفكّر ذهن گونه نيا ونگي فيتعر
 يهستند كه تمام انرژ يبسان دانشمندان يافراد نيچن. كنند يم ليحاكم است، تبد

اهداف آنها عبارت  ؛كنند يم اتيجهان ذهن شتريهرچه ب يريخود را صرف فراگ
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و قاعده و  عتيطب نيكشف قوان ،يعيطب يدارهاياست از درك و فهم پد
  )175: 1375 يهال و نوردبا(. يعلم يها و نگره اتينظر يدستورساز

 نيدارد و به هم ليتما عتشيطب يعاطف هجنب يمتفكر به سركوب گراي فرد برون
مغرور و متكبر به  يو حت زگري مردم احساس، يب گرانيد ديممكن است از د ليدل

گونه صحبت  نيخود ا تيكه در مورد شخص ينظر برسد؛ از آن جمله است طوط
  :كند يم

  گفت هر سنگين دل و هر هـيچ كـس  
ــاز   مــن در ايــن زنــدان آهــن مانــده ب
  خضـــر مرغـــانم از آنـــم ســـبزپوش

 

 چون مني را آهنين سازد قفس 
 ز آرزوي آب خضرم در گداز

دانم كردن آب خضر نوشبوك   
)45: 1384عطار (  

است كه در  يو چنان غرق در خودپسنداست خود  ييبايز هفتيش زيطاووس ن
مندرج در  يفرهنگ اتياگر به تداع. ربوده است گرانيسبقت را از د يراه گو نيا

 ادآورِياو با بهشت  هرابط« يكدكن يعيشف هبه نوشت م،يطاووس دقت كن تيشخص
است و عملاً هم  شانيا يوآرز يآن دسته از خداپرستان است كه بهشت منتها

  )174: 1385عطار (» .شود يم يحق تعال تياز رؤ شانيبهشت حجاب ا
ــار   ــد زرنگ ــاووس آم ــد از آن ط   بع
  چون عروسي جلوه كردن سـاز كـرد  
  گفت تـا نقـاش غيـبم نقـش بسـت     

 

 نقـش پـرّش صـد چـه بـل كـه صـدهزار        
آغـــاز كـــرد ي ا  هـــر پـــر او جلـــوه    

را شــد قلــم انگشــت دســت    چينيــان  
)46 :1384عطار (  

 يخود را معرف يخاص يِدو پرنده با برترمنش نيا شود مي مشاهده كه گونه همان
آب  يا به جرعه دنيرس يدر آرزو يا خضرگونه ،يبا هنر سخنور يطوط. كنند يم

 اتيآب ح يرا ندارد و هدهد تمنا مرغيس ياست و تاب رفتن به سو اتيح
 توانند ين دو پرنده ميا. داند ياو م يدوست و جان يخودخواه هرا نشان يطوط

جلوه  مند خود را قانون  باشند كه ناخودآگاهانه بر آنند نظرگاه يافراد متكبر هندينما
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به  كند، يشدن خود را از بهشت مطرح م ند؛ مثلاً آنجا كه طاووس علت راندهده
عواطف  ياگر سركوب ونگياز نظر . اندازد يعلّت غرورش گناه را به گردن مار م

و  زيآم انحراف ميرمستقيغ يباشد، احساسات و عواطف به مجراها ديشد اريبس
 نيدر ا. بگذارند رياوقات نابهنجار رو خواهند آورد تا بر منش شخص تأث يبرخ

 ،يو از خودراض نيفكر، خودب مستبد، متعصب، كوته ،يافراد نيصورت چن
خواهند شد و فقدان عاطفه و  ريثرناپذاو  وجهت يو در مورد انتقادات ب يخرافات

مثلاً  ؛شود ارزش يكه تفكرات آنان سترون و ب شود ياحساس در آنان باعث م
  :كند يمطرح م گونه نيطاووس نظرگاهش را ا

  چون بدل كردند خلـوت جـاي مـن   
ــاي  ــك ج ــزين تاري ــزم آن دارم ك   ع
  من نه آن مردم كه در سـلطان رسـم  
ــن    ــرواي م ــيمرغ را پ ــود س ــي ب   ك
ــر   ــاري دگ ــان ك ــدارم در جه ــن ن   م

 

ــن      ــاي م ــد پ ــن ش ــاي م ــد پ ــت بن  تخ
ــاي  ــدم رهنمــ ــد بخلــ ــري باشــ  رهبــ
 بـــس بـــود ايـــنم كـــه در دوران رســـم
ــن     ــاي م ــالي ج ــردوس ع ــود ف ــس ب  ب
 تـــا بهشـــتم ره دهـــد بـــاري دگـــر    

)46: 1384عطار (  

 ليكه خود را جبرئ يهم و غم طاووس بازگشت به بهشت است و با وجود
البته اقرار او از . كند ياقرار م مرغيس يبه سو يابي در راه يشناتوانبه  داند، يمرغان م

خود  انهگراي آرمان ريغ هاي يژگيو نيجهل، غرور و تعصب است كه ا يرو
سخن  نياز تفكّرات خود چن يطوط. باشد رمتفكّ انگراي از صفات برون تواند يم
  :ديگو يم

ــن نيــارم در بــر ســيمرغ تــاب       م
ــر نهــم در راه چــون ســوداييي      س
ــابم ز آب زنــدگي    ــان ي ــون نش   چ

 

ــود از چشــمه  ــس ب     خضــرم يــك آب ب
روم هــر جــاي چــون هرجــاييي   مــي    
 ســــلطنت دســــتم دهــــد در بنــــدگي

)47: همان(  



  27/ يشابوريعطاّر ن ريالط منطقپرندگان در  تيشخص يشناس گونهـــــــ  94زمستان  ـ 41 ش ـ11 س

 يق كاريبا حقا ييگو دو پرنده نيا ،ديآ مي بر وگوها گفت از كه گونه همان
علت،  نهمي به. است مهم هاآن يندارند و تنها آنچه در برداشت خود دارند، برا

 هاآن ينيب و كوته زينكنند از تفكرات غرورآم يتا با هدهد همراه آورند يكه م يليدلا
و فقدان عاطفه، حاضر  يفتگياز جمله خودش ياريسب ليدو پرنده به دلا. زند مي سر

 هنشان دهند دهد، يآنها م يكه هدهد به هر دو ييها و پاسخ ستندين يبه همراه
گفت  توان ياساس م نيبر ا. شان است بودن تفكرات و تصورات ارزش يب زانيم

در . كنند يم يندگيرا از عصر مؤلف نما يمتفكّر گراي افراد برون يطاووس و طوط
 هاي يژگيبه و كينزد ماريعطار از طاووس، بط و بوت پردازي تيمجموع شخص

  .ستا گروه زاهدان ظاهرپرست عصر او
 يدارا ياست كه از لحاظ روان يافراد يويژگ يگراي درون گر،يد يدر قطب

  كه به شود يهستند و اين امر سبب م يبالاتر از حد طبيع يسرعت فعاليت مغز
. كنندنياز پيدا  ـ انگرايبا برون سهمقاي در وـ  يكمتر از حد طبيع 1محركّه يقوا

 يبرا يبيشتر يهستند و آمادگ يو ذهن يدرون هديدگا يگرا دارا درونافراد 
اين افراد اوقات خود را به . دهند ينشان م از خودو تسلطّ بر نفس  يخوددار

. متر مايل به معاشرت با ديگران هستندك و كنند مي يسپر يمطالعه و بيشتر در تنهاي
  :هستند ريز هاي يويژگ يگرا دارا يونگ افراد درون يهبر طبق نظر) 81:1389 يميكر(

  ؛به احساسات خود و افكار خويش توجه دارند -1
  ؛نگران آينده و مĤل انديش هستند -2
  ؛هستند كار معمولاً محافظه -3
  ؛دانند يتر از خود اعمال م ها را مهم اصول و معيار -4
  ؛در نوشتن بهتر از گفتن هستند -5
  ؛و مجلّات هستندها  مشتاق كتاب -6

                                                        
1. Stimulation 
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  ؛مندند ها علاقه ها و قانون علّت يبه بررس -7
  ؛هستند ديرآشنا و گريز مردم -8
  ؛توجه دارند ييا عوامل ذهن يذهن يها يبه ارزش -9

  ؛دل و متفكّر هستند دو -10
و  كنند يبيشتر وقت خود را صرف طرح نقشه و تجزيه و تحليل آن م -11

در  هايي يبند و تقسيم ها يژگيچنان و) همان(. شوند يديرتر وارد عمل م
. دسته، بط است نيپرنده از ا نينخست. هست زيعطار از پرندگان ن پردازي تيشخص

 كند، يم يكه خود را معرف ينيآغاز هتوجه زياد او به احساسات و افكار را در صحن
  :بينيم يم

ــد مرغــان مــنم بــا راي پــاك       زاه
ــي  ــان ب ــابم در جه ــن ني ــود م   آب س

  گــرچ در دل عـــالمي غــم داشـــتم  
 

 دايمــم هــم جامــه و هــم جــاي پــاك      
بــــود زانــــك زاد و بــــود مــــن در آب  

ب همــــدم داشــــتمĤشســــتم از دل كــــ  
)48: 1384عطار (  

وسواس  يِاختلال رفتار توان يبط به آب م يِافراط يِبه خاطر وابستگ نيهمچن
 گريد يسو عجب و از سو كيگونه از افراد را از  نيا. به او نسبت داد زيرا ن

بط در  يويژگ گريد) 178: 1389 يحجاز( .اعتماد به نفس احاطه كرده است نداشتن
  :است ندهاو از آي ينگران اش، يشخصيت هتناسب با گون

   جـا مـدام   آب در جوي منست ايـن 
 

خشكي چون توانم يافت كامه من ب   
)48: 1384عطار (  

 
  :دگوي يكار است؛ چنان كه م برآمده از گفتار بط، او محتاط و محافظه يبنا بر ويژگ

  زنده از آبست دايم هـر چـه هسـت   
ــد  ــم پريـ ــا دانـ ــن ره وادي كجـ   مـ

 ــ ــد قلّـ ــك باشـ ــام هآنـ ــش تمـ   آبـ
 

ــن  ــت    اي ــت دس ــوان شس ــين از آب نت چن  
ــد  ــوانم پريــ ــيمرغ نتــ ــا ســ  زانــــك بــ
ــيمرغ كـــام     ــت از سـ ــد يافـ ــي توانـ  كـ

)همانجا(  
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 يگرا درون هگون هبط را نمايند توان ييونگ، م يشخصيت يها يبند از ميان تقسيم
تفكّر به درون  هويبر طبق تعريف يونگ، اين گونه از افراد، در ش. متفكّر دانست

درك و  وجوي كه در جست مانند يم يبه فيلسوف يچنين اشخاص. دارند شيگرا
آنان ممكن  يها پيگرد هنتيج ،يافراطدر موارد . استفهم واقعيت وجود خويش 

داشته باشد؛ در اين صورت ممكن است  يرونيبا واقعيت ب يناچيز هاست رابط
 گونه اين. شوند تبديل شيزوفرنيك بيمار يك به و كنند قطع واقعيت با را شان روابط

 و افكار بتوانند تا دنشو نهاده خود حال به و تنها كه دارند ميل همواره افراد
خويش را دنبال كنند و براي آنان مهم نيست كه ديگران عقايد و نظريات  تخيلات

و  يو لجاجت، خودسر يعموماً به يكدندگ اي چنين گونهافراد . را بپذيرند شانيا
و رنجاندن  گري انگار، نخوت و تكبر، موذي و سهل  ملاحظه يرفتار ب ،يشق كلّه

از ديگران ، غالباً به علت  ييرگ ديگران، غير قابل دسترس بودن و عزلت و كناره
  )176:1375 يهال و نوردبا(. دننسبت به آنان گرايش دار ياحساس برتر

از  يقبل هاي شناخت و ها زمينه با توجه به پيش ،يعطار مانند ديگر شاعران فارس
عطار  الطير منطقباز در . كرده است ادي يبيشتر يباز با حساسيت اجتماع تيشخص

از حس تكبر و  اي گونه با مقام احراز و شاهان تقربّ به مباهات هواسطبه 
 وگوهاي از خلال گفت) 183: 1389 يحجاز .ك.ر(. شده است يمعرف يخودپسند

 يندگيرا نما يجانيگرايان ه برون هكه او دست رسد ينظر م هدهد با اين پرنده، به
ها آن هجيگونه، توجه داشتن به اعمال و نت نيبرجسته در ا يها يژگياز و. كند يم

  :است
  گفت مـن از شـوق دسـت شـهريار    

ــم ازآن  ــچش ــلاه ا هبگرفت ــر ك   م زي
 

ــا    ــق روزگـ ــتم ز خلـ ــر بسـ ــم بـ رچشـ  
 ــ ــايم بـ ــا رســـد پـ ــاهه تـ دســـت پادشـ  

)53: 1384عطار (  

  :پرنده است ناي گفتن راحت بودن و راحت سخن ، يژگيو نيدوم
ــو   ام در ادب خـــود را بســـي پـــرورده ــرده  همچـ ــت كـ ــان رياضـ ام مرتاضـ  
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  اگــر روزي بــر شــاهم برنــد   تــا 
 

ــد  زا ــاهم برنــ ــدمت آگــ ــوم خــ رســ  
)53: 1384عطار (  

  :است يدر زندگ ينيعوامل ع ايها  توجه به ارزش ،يژگيو نيسوم
  روي را پايگـــاه چـــون نـــدارم ره 
ــت   ــر شايس ــن اگ ــوم  هم ــلطان ش   س

 

كــنم بــر دســت شــاه    ســرفرازي مــي    
ــي   ــه در وادي بـ ــه كـ ــوم  بـ ــان شـ پايـ  

)جاهمان(  

 نيگرا، شواهد دلالت بر ا افراد برون يتيشخص يها گونه يبند بر اساس دسته
گونه از افراد معمولاً  نيمتفكّر باشد؛ چنان كه ا انيگرا دارد كه باز جزو برون هيقض

 اضتيهمچو مرتاضان ر(اند  گرا، اهل عمل و سرسخت واقع هايي تيشخص
  .اند رفتهيپذ هستكه  يهمان طور ناًيآنان جهان را ع). ام كرده
خورك  كه به غم يا پرنده ؛است ماريبوت ت،يروا گراي درون تيشخص گريد

جا كه ست؛ آنا او يزيگر پرنده، مردم ناي  گفتار در دار نشان يژگيو. معروف است
  :ديگو يخود م يدر معرف

  خوشـتر جـاي مـن    سـت بر لب دريا
  

 نشنود هرگز كسي آواي من 
)55: همان(   

به ) كيزوفرنيش( مارگونهيب ينابهنجار و حالت يامر ت،يشخص نيا گرايي درون
او  يافراط يپرنده، با نگران نيا تيدر شخص يشيكه مĤل اند يبه طور رسد؛ ينظر م

  :همراه است ندهياز آ
زند صـدگونه جـوش    گرچه دريا مي

  گر ز دريا كم شـود يـك قطـره آب   
  

نوش من نيارم كرد از او يك قطره   
غيرت دلم گردد كباب آتش ز   

)جاهمان(  

 شيخو يبه افكار درون اريپرنده و گونه، توجه بس نيدر ا گريد يها يژگياز و
  :است

  چون منـي را عشـق دريـا بـس بـود     
  

سودا بس بود  در سرم اين شيوه   
)همانجا(  
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 گراي افراد درون گريد يژگيپرنده، و نيا ياز معرف يانيپا يها تيسرانجام در ب
 از تر را مهم ارهايگونه از افراد، اصول و مع نياز آن جا كه ا شود؛ يم دهيمتفكّر د

دانند مي اعمال خود:  
  آبســـت اصـــل هآنـــك او را قطـــر

 

 
 

 كي تواند يافت از سيمرغ وصل
)55: 1384عطار (  

 جزو مجانين و پرستان بر اساس توضيحات يونگ، هنرمندان، خيالبافان، موهوم
معما و از منظر  كيغالباً نزد دوستانشان به مثابه  يافراد نچني. هستند گونه اين

 اتيكمتر با واقع يكس نيچن. كنند يناشناخته جلوه م هخودشان به عنوان نابغ
لاجرم قادر به  ؛برخورد دارد رامونشيپ طيو آداب و رسوم متداول مح يرونيب

 نيبه هم. ستين ،خودشان باشند هكه از گون يافراد يحت گران،يارتباط مؤثر با د
 يمنزو ست،يمعلوم ن يبر و شانيكه معان نياديبن ريمملو از تصاو ييايدر دن ليدل

كه او  رسد ينظر م سخن بوتيمار به ياز فحوا )180:1375 يهال و نوردبا(. است
 ،گونه نبود عطار بوده باشد؛ اگر اين هبيمار در جامع يگرا افراد درون هنمايند
  .ماند يآرزوها و توهمات نم درياي لب بر لب خشك

كوف  رد،يگرا قرار گ افراد درون هدر دست تواند يكه م يمورد بررس هپرند گريد
خصلت  ،يتيگونه شخص نيمشترك در ا يژگيو نياول. همان بوف است اي

  :آنان است ييِآشنا ريو د يزيگر مردم
ــاجزي ــن  عـ ــي زاده مـ   ام در خرابـ

  يـافتم گر چه معموري بسي خـوش  
  هر كه در جمعيتـي خواهـد نشسـت   

 

ــي   ــي مـ ــن  در خرابـ ــاده مـ ــي بـ روم بـ  
ــافتم   ــوش يـ ــم مشـ ــالف هـ ــم مخـ  هـ
ــت    ــو مس ــتن چ ــدش رف ــي باي  در خراب

)57: 1384عطار (  

 يها و ارزش يگونه از افراد، توجه به احساسات شخص نيا يژگيو نيمدو
 دهيد يو زردوست ينگزي در كوف به صورت عزلت يژگيو نياست كه ا يذهن

  : شود يم
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ــي  ــاي م ــي ج ــرنج در خراب ــازم ب   س
  

 زانك باشد در خرابي جاي گنج 
)57: 1384عطار (  

نگاه به گذشته و  ،يبند ميتقس نيگرفتن در ا يجا يپرنده برا گريد يژگيو
  :ستا ها علّت يبررس

ــود   ــي ره نم ــنجم در خراب ــق گ   عش
  دور بردم از همه كس رنـج خـويش  
  گر فرو رفتـي بـه گنجـي پـاي مـن     

 

ــوي   ــود   س ــي ره نب ــز خراب ــنجم ج گ  
 بوك يـابم بـي طلسـمي گـنج خـويش     

راي مــن  بــاز رســتي ايــن دل خــود     
)جاهمان(  

نكردن  يخود را از همراه ليجا كه دلاست؛ آن ندهيو نگران آ شياند مĤل زياو ن
  :كند يمطرح م نيچن مرغيبه س دنيرس يبرا

  عشق بـر سـيمرغ جـز افسـانه نيسـت     
ــه   ــق او مردانـ ــيم در عشـ ــن نـ   اي مـ

 

نيسـت  زانك عشـقش كـار هـر مردانـه       
اي عشـــق گـــنجم بايـــد و ويرانـــه     

)جاهمان(  

داشته  شيگرا يعاطف انگراي درون تيبه شخص شتريكه كوف ب رسد يبه نظر م
به حال خود واگذارده  باشند ودارند كه تنها  ليهمواره م يچنان افراد رايباشد؛ ز

  .رنديرا بپذ آنها هاي و خواسته ديعقا گرانيندارد كه د تيشان اهميبرا زين. شوند
 نينخست. ندگوي يم زيبه آن سنگانه ن ياست كه در فارس يصعوه مرغ كوچك

مسائل است كه  ليو تحل قيدق هيمرغ كوچك، تجز نيا ه شخصيتيصيصفت و خص
  :ستا گرا افراد درون هبرجست هاي يژگياز و

  فرتــوت آمــدم گفــت مــن حيــران و
  همچو موسي بازو و زوريـم نيسـت  
  من نه پـر دارم نـه پـا نـه هـيچ نيـز      
  پيش او اين مـرغ عـاجز كـي رسـد    
ــت  ــاران بسيس ــان او را طلبك   در جه

 

ت و قــوت آمــدم بــي قــو  ل و  د بــي   
ــو ــعيفي قـ ــتوز ضـ ــوريم نيسـ ت مـ  

 كــي رســم در گــرد ســيمرغ عزيــز    
ــيمرغ   ــعوه در س ــزص ــد  هرگ ــي رس ك  

 وصل او كي لايق چـون مـن كسيسـت   
)58 :همان(  
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 اي يافتادگ در كارانه صعوه، افراط محافظه گرايي مرتبط با درون يژگيو گريد
  :دگوي يست، صعوه ما او يطلب تيخصلت عاف

  در وصــال او چــو نتــوانم رســيد   
  بـه سـوي درگهـش    گر نهـم رويـي  

  

ــد     ــوانم بريــ ــالي راه نتــ ــر محــ  بــ
ــش   ــوزم در رهـ ــا بسـ ــرم يـ ــا بميـ  يـ

)58: 1384عطار (   

  : است يذهن يها توجه به ارزش ،شخصيتي نمايان صعوه يژگيو گريد
  جايگـاه  چون نيم مـن مـرد او، ايـن   

  

جويم ز چاهيوسف خود باز مي   
)جاهمان(  

پرنده، توجه داشتن به افكار و احساسات  نيا ه قابل طرح دربار يژگيو نيآخر
  :است صعوه آمده يمعرف يِانيپا يها تيدر ب. است شيخو

ــرده  ــم ك ــفي گ ــار يوس   ام در چاهس
ــابم   يوســف خــود را ز چــاه گــر بي

  

ــاز  ــار بــ ــرش در روزگــ ــابم آخــ يــ  
ــن ا  ــا او م ــرم ب ــر پ ــاه  زب ــه م ــاهي ب م  

)جاهمان(  

 هاي تيشخص هصعوه را در گون توان يگفته شده، م يها يژگيبا توجه به و
 هاي يژگياز و توان ياعتماد به نفس را م نداشتن زين. داد يجا يشهود گراي درون

عطار  پردازي تيصعوه كه در شخص ژهيبر شمرد؛ بو تيپرندگان روا همشترك هم
. ك.ر(. برد يرنج م ينبي است و از احساس حقارت و خودكم يفضعي موجود دل

  ) 182-3: 1389 يحجاز
 1هايي پرندگان چون بط و باز صورتك يبرخ يِاجتماع هبر چهر نيهمچن

 هاز پرند پردازي نامبرده در شخصيت الگوي نمود كهن نتري اما مهم افت،يتوان  يم
توان گفت عطار با مطرح كردن اين  مي. دهد يهما خود را نشان م اي اسطوره

 است و داشته يا شخصيت، در واقع به رفتار نابهنجاران اجتماعش كنايه و اشاره
شان را از خود دور سازند و در  ها بفهماند كه اين نقاب ساختگيخواسته است به آن

                                                        
1. Persona 
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 يزيآم احساس غرور اغراق ليكه هما به دل رسد يبه نظر م. راه فرديت گام بردارند
 قياست و به علت تطب دهيخود كش يواقعه بر چهر ييپرسونا اينقاب  ،كه دارد

 يرونيموفقش در نقش ب ياو در واقع با باز. دچار تورم شده است ريت با ضميهو
در واقع به ظاهر  رنديو نقشش را بپذ تيكه موقع نيبه ا گرانيخود و واداركردن د

در واقع او با . بداند مرغيس يپرندگان و حت گرياست خود را برتر از د توانسته 
بردن به  يپ يبرا گرانيد يدسترسراه نفوذ و  اش يواقع تينقاب بر شخص دنيكش

  :را بسته است اش يواقع تيشخص
  بخـش   پيش جمع آمـد همـاي سـايه   

ــد او   ــايون آم ــس هم ــاي ب   زان هم
ــدگان ــر گفـــت اي پرنـ ــر و بـ   بحـ

ــت  ــار آمدسـ ــاليم در كـ   همـــت عـ
ــس  ــگنف ــرم  س ــوار دارم لاج   را خ

  انــد  پــرورد مــن  پادشــاهان ســايه 
  دهــم نفــس ســگ را اســتخواني مــي

  نفــس را چــون اســتخوان دادم مــدام
  آنــك شـــه خيـــزد ز ظـــلّ پـــرّ او 
ــت    ــد نشس ــرّ او باي ــه را در پ   جمل
  كي شود سـيمرغ سـركش يـار مـن    

 

بخـــش را ظـــل او ســـرمايه خســـروان   
ــز همــه   در همــت افــزون آمــد او  ك  

ــر     ــان دگ ــو مرغ ــي چ ــيم مرغ ــن ن  م
ــت  ــدار آمدسـ ــم پديـ  عزلـــت از خلقـ
ــم  ــدون و ج ــت افري ــن ياف ــزت از م  ع

ــن    ــرد م ــي م ــع ن ــداي طب ــس گ ــد ب ان  
ــي    ــاني م ــگ ام ــن س ــمروح را زي ده   

مجــان مــن زان يافــت ايــن عــالي مقــا   
 چـــون تـــوان پيچيـــد ســـر از فـــرّ او

دســت ه آيــد بـ ـ ايتــا ز ظلّــش ذره   
ي كـــار مـــنبـــس بـــود خسرونشـــان  

)52-51: 1384عطار (  

و  افتيباشد كه در ينماد افراد تواند يمعطار  تياساس، هما در روا نيبر ا
از افراد در  گونه نيدر واقع ا. از خلق ندارند يو دور يطلب از عزلت يحيادراك صح

مراحل  ريسا مودنياز پ ازين يخود را ب اند و مرحله از رشد توقّف كرده كي
  )189: 1389 يحجاز(. دانند يم

 زيو ن ونگي يليتحل شناسي در روان ياز مباحث مهم و محور تيفرد نديفرا
بار در  نيرا نخست نديفرا نيا ونگي. عطار است يِعرفان همنظوم يموضوع اصل
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 شد مطرح جااز آن تيفرد نديفرا. طرح كرد.) م1921( شناختي روان هاي كتاب گونه
 هاي خواب ليمردم و تحل از ياديتعداد ز يدر ضمن مطالعه بر رو ونگي« كه

دارد، بلكه  يبستگ نندهيبخواب يزندگ يكه خواب نه تنها به چگونگ افتيدر شانيا
كه  دينام يروان تيفرد نديآن است و آن را فرا ياز بافت عوامل روان يخود بخش

به خود به عنوان  يآن من به عنوان مركز خودآگاه ياست كه ط ينديعبارت از فرا
نقل و انتقال كه در واقع  نيدر ا. شود يمنتقل م ،يناخودآگاه خشب نتري يدرون

 تيگوناگون شخص هاي هياست، سو) خود( تيكل يبه سو) من( تيحركت از جزئ
 گريكديبا  يو ناخودآگاه يو خودآگاه دهيرس گريكديبا  يبه شناخت و سازگار

 اي رهيدا نكه چو شود يم يروان يتيكلّ دآمدنيامر سبب پد نيا. شوند يهماهنگ م
و ناخودآگاه  يخودآگاه، ناخودآگاه فرد: روان را كه عبارتند از هاي هيلا هبزرگ، هم

 يراهنما كينقش خود به عنوان  ت،يفرد نديفرا انيدر جر. پوشاند يم يجمع
 ».است ژهيبرجسته و و اريناخودآگاه، بس يكنشها هكنند ميمركز تنظ كيو  يدرون

  )  240-244: 1382 ونگي(
 يروان تيدر فرد نديفرا نيا الگوييِ را بر ساخت كهن الطير منطقعطار شالوده 

است كه  يپرندگان يِليتمث دنِيرس تيشرح به فرد الطير منطق. كرده است يزير طرح
در  يپا نينماد اي هدهد، به گونه ياري به هاآن. هستند يخودآگاه "من"نماد 

 يناخودآگاه اتياثر پس از كشف محتو انيپا درو  نهند يم يمناسك كمال فرد
در  ده،يرس يگانگيبه  شيخو شتنيبا خو تيدر نها... صورتك و  ه،يچون سا

  .ابندي يدست م يروان يكپارچگيبه  جهينت
 و ها صورتك اند، مطرح كرده يكه پرندگان در راه سلوك درون يموانع وجود

 تراشي لدلي« كه اند گفته زيباره ن نيدر ا. باشد تواند يخود مؤلف م ايافراد  هاي هساي
 يحجاز(» .مرغان است همشترك هم يدفاع سميدر مقابل هدهد، مكان جويي و بهانه

در  يدر اثر مورد بررس هيسا يالگو كهن ينفمثبت و م هاي كشف جنبه )173: 1389
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پرندگان و هدهد رد و بدل  انيكه م شود يانجام م ييپرسش و پاسخ ها نيح
سلوك را باز  ريمس يمثبت و منف هاي ، هدهد، جنبهوگو  گفت نيا يط. شود يم
 هاي از جنبه زيمثبت و پره هاي جنبه نشيبا گز) پرندگان(تا من خودآگاه  د؛نماي يم

به موجب . شوند شيخو شتنيبا خو داريآماده د يگذر از هفت واد اب يمنف
 حياست كه فرد ترج تيآن بخش از شخص ه،يسا يالگوهنك« ونگي شناسي روان

سازمان  ك،يتار هاي شامل بخش ه،يمفهوم كه سا نيآن را آشكار نكند؛ بد دهد يم
آن در مورد  دييأاست كه فرد از ت يزيهرچ ونگ،ي ريبه تعب ايوسركوب شده  افتهين

 لياز قب ييزهايآن تحت فشار است؛ چ ياز سو شهيو هم زند يخودش سر باز م
  ) 173-172: 1385پالمر (» .نامتجانس لاتيتما ريو سا تيشخص زيرآميصفات تحق

 مايآن الگوهاي و نسبت افراد آن با كهن يتيشخص هعطار در قبالِ دو گون تيروا
 گرايي كه ظهور صفات در برون رسد يمسكوت مانده است، اما به نظر م موسيو آن

 هنيزم(و هم صورتك ) يموروث هنيزم( هياشخاص هم از سا گراييِ و درون
به طور  ايشكل  كيبور به زم ياالگوه برآمده باشد؛ چرا كه كهن شانيا) ياجتماع

بر  تواند يصنعان م خيدر داستان ش ييمايتنها وجود مظهر آن. كند يمنفرد عمل نم
رو، در  نياز ا. داشته باشد ديو عصر عطار تأك تيجنسِ مذكر در روا يِاجتماع هغلب
در جامعه عطار  ياز عوامل فرهنگ الطير منطق تيروا در يتيشخص هاي گونه ليتحل

  . غافل بود توان ينم نزمي مشرق يفرهنگ هاي نهيو زم
 و شود ينم دهدي گرا برون و گرا درون يِتيشخص يها تنها گونه الطير منطقدر 

را در  تياز شخص يگريد يذهن يها هيپرندگان، لا پردازي تيافزون بر شخص عطار
انسان  تيشخص ونگ،يدر نظر . كرده است ليمند خود دخ منظا هاي تيخلاق

 ،يخودآگاه ايمن . متقابل است بطروا يمتشكل از سه نظام جداگانه، اما دارا
در  زيرا ن يگريد هيلا توان يالبته م. يجمع يو ناخودآگاه يشخص يناخودآگاه
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آن پرداخته شده  هبه بحث دربار ديفرو شناسي در روان شتريمطرح كرد كه ب جانيا
  . است خودآگاهي مهين هياست و آن لا 

با ) نگرش و واكنش ما نسبت به جهان يچگونگ(ما  يخودآگاه شتريب
در  يبخش خودآگاه ياز نمودها. شود مي تعيين گرا درون و گرا برون يها گرايش

به طور . شاعر اشاره كرد يو تعاملات اجتماع يبه تأثيرات شغل توان يم الطير منطق
؛ از زياد استشغل عطار باشد  بهكه مربوط  يكل در اين اثر، بسامد واژگان و الفاظ

 ،يبيمار )14: همان( درد، درمان )5: 1384عطار (  جمله سوزن، بخيه، تيغ، خون
از  عطار يبخش ديگر تأثيرپذير... . و  )71: همان(تب  )67: همان( درستي تن

شاعر، پزشك يا  يگوي. پرندگان ديد يپرداز در شخصيت توان ياش را م حرفه
در واقع عطار هم از نظر . است دهييروح بيمارانش گرا تشريحكه به  است يبيطار
به منظور بيان نظرياتش  اش يداستان يها به شخصيت ييهم از نظر محتوا ،يظاهر

. است ستهييونگ نگر يتحليل گري درمان يا همان روان» تشريح« هبا ديد
خودآگاه و نانه  تمحض اس ياست كه نه خودآگاه يسوم هحوز يخودآگاه نيمه

به . خودآگاههم روشن، هم خودآگاه است و هم ناهم تاريك است و . تاريك مطلق
و متون  اتيروا ،يدر تفاسير قرآن نيشياز مطالعات پ يرگي عطار با بهره رسد ينظر م 

 ياو در معرف. مقدس، شخصيت طاووس را در داستان خود وارد كرده است
هم اشاره به داستان طاووس در متون مقدس دارد و  ينامتنيب يكرديطاووس با رو

 پروراند يم اش اي و اسطوره يداستان يها از شخصيت يعنوان يك هم طاووس را به
، دارد يو جمع يدآگاه كه دو بخش فردناخو. نهد يو نام جبريل مرغان را بر او م

 لاًجا شخصيت هدهد و سيمرغ كام ناي در و است تر در نظر يونگ از همه مهم
) تيو خوانندگان روا(بشر  يعطار و جمع ينشأت گرفته از عناصر ناخودآگاه فرد

فرزانه است و متّصف  ريپ الگوي هدهد برابر با كهن الطير منطقدر  نيهمچن. است
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دارد،  ياو علم لدن. ردگي يجمع مرغان را برعهده م يكه راهبر يزفهميو ت يبه آگاه
  :گردد يم ين رو صاحب اسرار الهيدارد و از ا يبه اسم اعظم آگاه

ــت    ــار ياف ــه در منق ــم الّل ــك بس   آن
 

 دور نبــود گـــر بســي اســـرار يافـــت   
)39: 1384عطار (  

از خود و  "هيسا"اشخاص پس از انكشاف  يبا رشد اراد جويي  اثر كمال نيدر ا
 گرا برون اي گرا درون من كه گاه آن. ردگي يانجام م) هدهد(فرزانه  ريپ يگر يانجيبه م

 يهدهد و پس از گذشتن از هفت واد ييبه راهنما) پرندگان داستان خودآگاهي(
 و يابد  ميكمالش را  زيد، هرچونش مي رتكو صو مايآن ،هيموفق به گذر از سا

ممكن  شتنيبا خو داريو د رسد يفرا م تيفرد نديمرحله از فرا نتري و مهم نيآخر
به حضرت  دنيرس هاز نحو فيدر ضمن توص اي مكاشفه داريد نيا. گردد يم

 فيبر طبق تعر مرغيس. ردگي يانجام م ،ينگيو آ يگانگيبه عنوان نماد  مرغيس
. است قتيمعرفت النفس در طر هو مرحل شتنيخو الگوي هنك يبرا ينماد ونگي

پرندگان افزون بر ابعاد  هاي هيمن و سا اتيافزود كه تجل توان يم ياز منظر كلّ
 يمختلف لاتيو تجل لاتيتما تواند يافراد م يگروه اي يتيشخص هاي ناشناخته گونه

  .مؤلف باشدكه به پرندگان فرافكنده شده است يهسا اياز من 
  

  نتيجه

دست  ياجتماع -يبه تحليل روان الطير منطقگفت كه عطار در  توان يم يطور كّل به
 يها يخود در برخورد با احوال و ويژگ يِذهن يها زده است و با كاوش لايه

از . كرده است طرحاجتماع  يبرا يي، نقد و نظرهااست كه در بيرون ديده يافراد
 يها نيست و از لايه يخودآگاه نا يلگوهاا مؤلف تنها زاييده كهن تيرو روا نيا
عطار  ييِدر بازنما يناخودآگاه. دارد يعناصر زيو خودآگاه ذهن او ن خودآگاه مهين

را از  يعناصر زي، ناست بوده ليدخ شتريب مرغيهدهد و س تياز شخص
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مقامات ( ينامتنيب هرابط يپرندگان با برقرار پردازي تيدر شخص يخودآگاه مهين
اثر  يِخودآگاه هيدر لا. نمودار ساخته است) مقدس اتيو روا رياساط ور،يالط

منظور نه  نياو بد. مؤلف اشاره كرد يو تعاملات اجتماع يشغل راتيبه تأث توان يم
رشد  اني، در باست استفاده كرده يتنها در متن داستان از مصطلحات پزشك

  . آورده است يرو) روح يِكالبدشكاف( حيتشر وهيبه ش زين تيشخص
 هاي گونه از عطار هشناسان نسبتاً روان بنديِ و دسته يعرفان ـ يذوق بنديِ اليخ

به  ياجتماع ياگر از منظر. دانست يادب شناسي روان يتوان نوع يرا م يتيشخص
را با عملكرد مددكاران  يعرفان هاي او آموزه م،يعطار بنگر يِعرفان گري درمان

 اي 2يگروه هاي لياز تحل يآن را به نوع است و ختهيدر هم آم 1ياجتماع
 يفرهنگ هو تجرب اجتماعيكه متناسب با ساخت  است كرده كينزد 3درماني گروه

 پردازشِ در را گرا افراد برونه دست يها يژگيعطار و. شده است عرضه انيرانيا
 يياز سو. است كرده انيرمز ب انو هما به زب ،يبلبل، كبك، باز، طوط تشخصي

صعوه و كوف را در گفتار، رفتار  مار،يبط، بوت تيشخص گراييِ درون توان يم گريد
 يعطار از چگونگ يدر معرف گريد هلأمس. اشخاص مشاهده كرد زشِيانگ يو حت

 تيدر ضمنِ فرد شتنيفرزانه و خو ريصورتك، پ ه،يسا الگوهاي رشد، نمود كهن
  . است يتيشخص ياه  گونه افتنِي

از  تر يكلّ اريبس يافسردگ اياعتماد به نفس  نداشتناز حالات مانند  يبرخ
و  انگراي درون يِافراط) قطب( يدو سو انيم نيمختصات دو گونه است و در ا

 يبه صورت نابهنجار يپرندگان، جز در موارد تيدر شخص انگراي برون
از نقاط  نياندارد كه  يچندان نمود) كبك( كيستريو ه) ماريبوت( كيزوفرنيش

                                                        
1. Social Work   2. Group Analysis 
3. Group Therapy 
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در كشمكش  يپرندگان به نوع ههم. شود يعطار محسوب م پردازي تيقوت شخص
در عوض دو قطبِ . رشد قرار دارند يو حركت به سو ديدر ام زيو ن يدرون

در حالات پرندگان غلبه دارد كه گفتمان حاكم بر عصر  يو خودپسند ينيب خودكم
عطار را  در عصر شناختي گونه هو غلب يافراط لاتياز تما نشاني است و مؤلف بوده

و زاهدان تارك  يگروه دلبستگانِ ماد هاي كاري به افراط تواند يدر خود دارد و م
 يِشخص هيسا ايدو حالت در خود  نيا هنيزم يالبته از لحاظ روان. مرتبط باشد ايدن

و  يرونيب طشراي به آن بروز و ظهور و دارد وجود توأمان صورت هر فرد همواره به
  .فرد وابسته است يِدفاع هاي سميانمك

اشخاص در طرحِ  وگوهاي عطار افزون بر گفت تيدر روا وگومندي گفت
همه،  نيبا ا. نهفته است تيروا يجمع الگويي كثرت و ساخت كهن نيوحدت در ع

و  انگراي برون ياز رو يراو پردازي تيدر شخص شتريب ييچندصدا هصيخص
در چنان  ها هگون تيروا انِيبوده است كه البته با پا يعصر متجل انگراي درون

خودشناسي كه . شوند يمضمحل م يمعرفت انِيو بن الگويي كهن-يا اسطوره رنگ يپ
نيز به  الطير منطقمؤلف در  يِاصل هشناختي است، دغدغ يك اعتبار مبحثي روان به 

سالك و عارف  يبرا ينماد اي يالوه يامر الطير منطقدر  مرغيس. آيد شمار مي
 قتياز عارف گشتن به حق يو رمز الگويي كهن يانيبلكه ب ست،يواصلِ به حق ن

 يجمع يناخودآگاه بنديِ  الياز خ عالي يا نمونه توان ياين اثر را م. است شتنيخو
  .روح دانست يهنرمندانه از تبلور اجتماع يريو تفس

 اي انهگراي از خصائص برون ينمود تيروا انِيتا پا يانيم هاي از حادثه
از  يمرغِ سالك نام يرو در جمعِ س نياز ا. شود ينم دهيپرندگان د نهايدرونگرا

است  يقو ارياحتمال بس نيا. دآي ينم انيپرندگانِ نابهنجار و نامبرده در آغاز به م
 هدهد با وگو همان مرغانِ در گفت شتن،يخو قتياز واصلان به حق يكه بخش

 يزيچ زني گرا درون اي گرا برون هاي گونه يروزيپ اي شكست از عطار. باشند
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. ساخته است انيپا يرا متكثر و ب امياثر و اثرِ پ امِيپ ييروا هلأمس نيو ا دگوي ينم
از . دانست يافراد در هر دو گونه ممكن م يرا برا يرشد و تكامل روح زين ونگي

 تواند يم الطير منطق الگوهاي كهن و اشخاص ههم يونگيو پسا يكيهرمنوت رمنظ
در ضمنِ  نيهمچن. خود مؤلّف باشند يِروح ييِاياز پو ينمود وروح  كي اتيتجل

 ميخواه يپ گرايي برون/گرايي درون يِموجود در مفهوم دوقطب تيله، به نسبأمس نيا
 هاي گروه و ها گونه تيتنها روا الگويي نكهـيرمز يبه مثابه اثر الطير منطق. برد

باشد، بلكه داستان  تواند يمؤلف نم يايمظاهرِ خود پو اياجتماع در روزگار عطار 
  .خواهد بود زيخوانندگانِ اثر ن هخود ما به منزل
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