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 1عطیه ابتکار
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در همین مقطع است که پرورش بسیاري از ابعاد انسان از جمله اوست. ران اولیه زندگی دو آغاز پرورش بسیاري از توانمندي هاي انسان،سر
طراحی فضاهاي مناسب  کودک جنبه ي عملی پیدا می کند، که در سنین مهدکودک خیال پردازي درنظر به این خلاقیت نیز شکل می گیرد.

می از محیط تاثیر بیشتري می گیرد. و از سویی  ، ويکودکان مانند مهد کودک ها از آن حیث اهمیت دارد که در طول سال هاي کودکی
کان را به شکل مطلوب به انجام طراحی مهدکودک ها  به عنوان فضاي کود ،سب از فاکتورهاي محیطی مانند رنگتوان با استفاده ي منا

مبتنی بر توجه به خلاقیت کودکان در مهد کودک ها و مراکز نگهداري کودکان و یافتن ارتباط میان  طراحی این پژوهش، هدف رساند.
قدرت  ثیرات رنگ بر کودکان، انگیزش وایده هاي حاصل در طراحی فضاها و تأرنگ با خلاقیت کودکان بوده  تا بتوان با بکارگیري 

سال  5-2کودکان  نفر از 120تعداد  کیفی به شیوه  پیمایشی با جامعه آماريتحقیق این پژوهش از نوع  روش .را ارتقاء دادها  خلاقیت آن
مهدکودک در شهر تهران به طور تصادفی انتخاب شده اند. جمع آوري داده ها بوسیله تحلیل مطالعات نمونه هاي  ششمی باشد که از 

ی شود. یافته ها حاکی از آن از مهدکودک هایی در ایران و دیگر کشورها و پرسش نامه هاي تصویري براي کودکان حاصل م موفق موردي
بوده که استفاده منطقی از آن در فضاي مهدکودک ها می تواند بستري  در پرورش خلاقیت کودکان که رنگ از جمله پارامترهاي موثراست 

 را فراهم آورد.اآنهمناسب جهت دستیابی خلاقیت 
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 :مقدمه -1
نوعی و در زندگی مدرن امروزي، این یک حقیقت شناخته شده است که انسان ها بیشتر زمان خود را در محیط هاي مص

و تغیرات آنها نتیجه تعامل بین ارگانیسم  روانشناسان بر این باورند که پدیده هاي روانی. ساخته دست بشر می گذرانند
محیط هاي فیزیکی اطراف انسان نقش مهمی در معنادهی و سازمان بخشی به زندگی او بازي می  انسان و محیط است.

کنند. محیط کالبدي با عناصر تشکیل دهنده خود مانند رنگ، بافت، سایه روشن، نور، صدا، فرم و....بر جسم و روان انسان 
محیط بار با  اولینکودک براي  هاي اولیه زندگی، در سالهمچنین  (.1395 کیانی ابري و طبیبیان،)ند ستهذار تأثیرگ
روابط اجتماعی اش را شکل می دهد و به مفهومی از خود دست می یابد. از آنجا که در این دوران  ،گیرد میارتباط  اطراف

 . (1393)مفیدي،د را دوران سرنوشت سازي دانسته ان دوران کودکیمی شود،  پایه گذاريساختار شخصیتی و رفتاري انسان 
ها،کودک از محیط تأثیر بیشتري  که در طول این سال حایز اهمیت استجا طراحی فضاهاي ویژه کودکان از آن پس 

 د.سازي می کنن یدرونآن را  با دیدگاه خود و شدهو محسور محیط زندگی خود جذب کودکان به طور کلی خواهدگرفت.
را اعم از  شان اطراففضاي  همه يبلکه  ی سپارند،مبه خاطر  می کند، توجه شان را جلبچیزهایی را که  ها نه فقط آن

 (.1389)دهقانی و مفیدي، می کنند تصویرآنچه می بینند یا می شنوند، در وجودشان 
ارتقاي خلاقیت به  ،جهاندر آموزشی از مهم ترین مسایل  از این رو فضا نقش بسزایی در آموزش کودکان دارد و      

قیت کودکان مؤثرند لامجموعه عوامل گوناگونی بر روند پرورش خمی دهند که تحقیقات انجام شده نشان . شمار می رود

 فضاهاي .و محیط اطراف کودک هم به صورت کالبدي و هم غیرکالبدي از مهمترین عوامل تأثیرگذار در این زمینه هستند
خیالات و تصورات کودکان را درگیر ، وعی براي آن ها چالش برانگیز استبه ن انند مهدکودک هامخصوص کودکان م

ارتقاي  رنگ عامل اساسی در میاناین در  .شودمی  خلاقیت آنها شکوفابینند و  محیط آموزش می ایناز طریق  ونموده 
و  اثرپذیريعلم روانشناسی رنگ در  کاراییه با توجه ب هماهنگی داشته باشد. ويبوده و باید با عملکرد  خلاقیت کودک

از  تاکید نمود کهعنصر رنگ بربرقراري ارتباط سازنده بین کودک و فضاي آموزشی می توان به منظور هدایت کودکان 
 .می باشد لحاظ بصري قادر به تاثیر گذاري در استقبال یا امتناع کودکان از پذیرش آنچه مربوط و مخصوص آن هاست،

ان دریافته اند که رنگ ها، تأثیرات معجزه آسایی بر روح و روان انسان ها داشته و رنگ به عنوان عنصر تفکیک روانشناس
تحت تأثیر قرار  ناپذیر معماري، تأثیر فراوانی بر روحیه و رفتار کاربران فضاها دارد و حالت روانی و عاطفی آنان را شدیداً

اط، تحرک و یا خمودي و افسردگی و خستگی می شود. با وجودي که اثر نوع رنگ در فضاها سبب شادابی، نش می دهد.
اما برخی از تأثیرات رنگ ها داراي معانی واحدي  رنگ ها، تا حدودي ذهنی است و در مورد اشخاص مختلف فرق می کند،

م شناخته می شوند رنگ هایی که در طیف رنگی در ناحیه قرمز قرار دارند به عنوان رنگ هاي گر در سراسر دنیا هستند.
که این دامنه اش از احساسات گرم تا احساس خشم و عصبانیت متغیر است. رنگ هایی که در ناحیه طیف آبی قرار دارد 

 آرامش بخش هستند به عنوان رنگ هاي سرد شناخته می شود و شامل آبی، ارغوانی و سبز می باشد. این رنگ ها معمولاً
از دیدگاه خاصیت  این مقاله به تحقیق و بررسی عوامل مختلف به ویژه رنگ،(. در 1391)خسروجردي و همکاران،

هدف از این امر دستیابی به ویژگی هاي . و تاثیر آن ها برکودکان می پردازیم روانشناسانه آن در طراحی مهدکودک ها،
 موثر در طراحی مهدکودک به جهت ارتقاي خلاقیت کودکان می باشد. 

 پرسش پژوهش-2
ارتباط بین رنگ در فضاهاي ساخته شده براي کودک  به ویژه تاثیر آن ها بر خلاقیت کودک  یافتنپژوهش  ینا هدف از

 از طریق یافته هاي محققان پیشین و نظرسنجی مستقیم از خود کودکان بوده و در صدد پاسخ به پرسش زیر می باشد:
 "قیت کودکان وجود دارد؟چه رابطه اي بین کاربرد رنگ در طراحی مهد کودک و ارتقاي خلا"

 پژوهشپیشینه -3
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در چند دهه اخیر مطالعاتی توسط پژوهشگران معاصر درمورد مولفه هاي محیطی تاثیر گذار بر رشد خلاقیت کودکاان       
 انجام شده است. که عواملی مانند فرم، ابعاد فضاها و رنگ ها مورد بررسی قرار گرفته اند:

افاراد باه لماس، احسااس و  بیاترغ باشاد، نینو يها شهیاند يرایکه پذ یطیوجود آوردن محبه با  1راستین به نظر      
 ازیاکسب دانش و علم ماورد ن يبرا دو آموزش افرا تیخلاق قیتشو يصرف وقت برا د،یتفکر جد يبرا طیکنکاش در مح

و آموزش  نیلزوم تمر کنند، یم دیتأک نیهمان گونه که محقق نیبنابرا .افتیدست  تیتوان به خلاق یم، رشته خاص خود
 طیشارا جاادیتاوان باا ا یدهناد کاه ما ینشان م ياریبس قاتیتحق است. ریتفکر خلاق در فرد انکارناپذ جادیمناسب در ا

 زیشود ن یبه آنچه بستر خوانده م تیخلاق دهد، ینشان م قاتیتحق نیا مناسب تفکر خلاق را به فرد آموزش داد. یطیمح
 یما لیتباد شاود، یبار تجربه ما نیاول يدر آن برا زیهمه چ ییکه گو ایپو ينکته فضا را به عنصر نیا رشیپذ دارد. ازین

 , Rothstein) ساازد ریادرگ طیتا بتواند مخاطب را باا محا را داراست یادراک ونهگسترش هرگ تیکه قابل ییکند، فضا

1990). 
قیات آناان لاپردازي کودکان در ارتقااي خ ي و خیالکنجکاوي، باز کند که بیان میمحقق دیگر این حوزه   2کریپنر      

پردازي آنان بستگی دارد و بهترین زمان پیشرفت باراي  کودکان به قدرت خیال خلاقیتها، مؤثر است. بر اساس پژوهش 
 (.Krippner , 1999)سالگی است 10تا  2و تخیل در سنین  خلاقیت

 تواند زمیناه و اندازه فضاها می رنگ ،شکلاشاره بر این دارد که   4ر، هورکن"3و مکان فضا"در تحقیقی تحت عنوان       
میازان و ناوع ارتباطاات گروهای در روناد ناد. ت و روابط اجتماعی پدیاد آورلابراي تعام تجمعاتی و دنافراد شو جذبساز 

را  افاراد ارتباطاات به طوري کاه میازان اندازه و عملکرد رنگ و ،ت دارد. پس طراحی فضا از نظر شکلقیت تأثیر مثبلاخ
 , Hornecker) قیات نیاز تاثیرگاذار اساتلات تأثیر مثبت داشته باشد، بر رشاد خلاافزایش دهد و بر کیفیت این تعام

2005). 

در پژوهش صدیق اکبري و نوري به بررسی اهمیت و جایگاه رنگ در  فضاهاي درماانی کودکاان پرداختاه شاده اسات و 
)صادیق اکباري و  حی فضاها و تخت هااي کودکاان در بهباود آنهاا ماوثر اساتمشخص شده است چه رنگهایی در طرا

 (.1393نوري،
، زیرا کودکان در مرحله اول به را رنگ دانسته اندمهم ترین عامل در طراحی براي کودکان شاهچراغی و بندرآبادي       
فرم نیز تعمق می  کنجکاو می شود و بر )کودک( باشند،ها خوشایند  رنگ با تصویر ارتباط برقرار می کنند. اگر رنگ کمک

 (. 1394)شاهچراغی و بندرآبادي، دکن

رنگ در فرایند یادگیري بسیار تأثیرگذار  زیرا زندگی بدون رنگ مرده است. ،گفته یوهانس ایتن رنگ زندگی استبه       
فی و فیزیولوژیکی است یک شناختی، عاط می باشاد، باه ایاان دلیال کاه یادگیري داراي سبک هاي گوناگونی چون،

معلم توانا می تواند با بهره گیري از این سبک ها و پیوند آن ها با یادگیري، این فرآیند را کارآمدتر سازد تا حافظه بلندمدت 
فعال گردد. پس این امکان براي معلم و در کل کادر اجرایی مدرسه وجود دارد که با استفاده درست از رنگها و مدیریت 

ه، حالت ها و شرایط مناسبی براي یادگیري فراهم شود. مطالعاتی که در مرکز روانشناسی آلسااان آلمان به حساب شد
دهد که شاخص ترین رنگهاي مورد علاقه کودکان چهار رنگ: قرمز، نارنجی، زرد و آبی است به  عمل آمده نشان می

یل بازي کودکان را اغلب در چهار رنگ مذکور تهیه همین دلیل کارخانجات اسباب بازي بر اساس سفارش روانشناسان وسا
و تولید می کنند. از طرفی رنگ هاي خاکستري، سیاه ، قهوه اي و سفید مورد علاقه کودکان نمی باشد و اغلب آن ها را 

تا در  نجاند. مسئولان و مربیان مهدکودک ها و کودکستان ها باید به مبانی اولیه علم روانشناسی رنگ ها آشنا شوندر می
انتخاب رنگ محیط آموزشی و نیز در لباس هاي خود و کودکان، آگاهانه دقت بیشتري به کار برند؛ بنابراین با توجه به 
اینکه رنگ ها اثرات عمیقی بر سلسله اعصاب و روان کودکان به جا می گذارد نباید از رنگهایی مانند سیاه و قهوه اي و یا 

فاده کرد، زیرا نوعی اختلالات عصبی، خستگی روحی و بی قراري در کودکان ایجاد سفید یک دست در محیط آموزشی است
می کند و به بی علاقگی و گاهی احساس نفرت به مربیان و معلمانی که ازین رنگ ها به صورت یک دست استفاده کنند 

   . (24،1399بهزادپور و همکاران،می انجامد )



                          کودکان تیخلاق يارتقا يها در راستامهدکودک يفضاها یعنوان مؤلفه مؤثر در طراحرنگ به گاهیجا  نییتب 

                       
 

 

78 

ن 
ستا

تاب
14

02
  

زی
سا

هر
 ش

 و
ی

مار
مع

در 
ی 

ریز
ه 

نام
 بر

 و
حی

طرا
ه 

نام
صل

ف
 

 

مرتبط با روانشناسی رنگ که در نشریات معتبر دنیا به چاپ رسیده است، رناگ را مقاله  312زایري و همکارانش با مطالعه 
(. حسن پور باباایی و ساهیلی، نامن Zaeri et al,2021) مولفه مهمی در ارتقاي سلامت عقلی و خلاقیت دانسته اند

رناگ و ناور در محایط هااي بررسی هنر درمانی و تاثیر نقاشی بر بهبهود اختلالات کودکان، به این نتیجه رسیده اند که 
متفاوت تا حد زیادي بر کاهش نشانه هاي اختلالات کودکان تاثیر گذار بوده و کلاس هایی با رنگ هااي شااد منجار باه 

 (.1395)حسن پور بابایی و سهیلی، د تمایل بیشتر کودکان براي ماندن در این فضاها می گرد
هاي اخیر، تحقیقاات بسایاري از میاان عوامال متعادد  رچه در سالاگبررسی مطالعات انجام شده نشان می دهد که       

شیوه هاي آموزشی، جنبه هاي عااطفی شاناختی و نیاز مساایل تربیتای و روانشناسای  رشد خلاقیت کودک، در تاثیرگذار
ی حثکودکان براساس مبا بر پرورش خلاقیت هاي آموزشی ثیر کیفیت طراحی معماري محیطأاما ت ؛انجام شده اندکودکان 

بدین منظور باراي ایان کاه محایط هااي آموزشای . کمتر توجه شده استرنگ  نور و مهمتر از همه بازي، همچون فرم،
ثیر گاذار بار أی شکل بگیرد که فاکتورهاي تاصورت هکودکان بتواند در رشد خلاقیت آنها تاثیر گذار باشد، طراحی آن باید ب

از مهمترین این عوامل بوده است. این پژوهش در صدد دساتیابی باه خلاقیت کودک در طراحی به کار برده شود که رنگ 
 دک ها می باشد.ان بویژه رنگ ها در فضاهاي مهدکوپارامترهاي موثر بر رشد و خلاقیت کودک

 روش پژوهش-4
در بخش توصیفی این شیوه مونوع و مبانی نظري همچون  باشد. می پیمایشی، این پژوهشاتخاذ شده در  روش     

در بخش تحلیلی، مطالعه موردي  د.مورد مطالعه و بررسی قرار می گیرناسی رنگ، روانشناسی محیط و کودک و... روانش
فرم و خیال انگیزي و...  نور، داخل و خارج کشور که از لحاظ رنگ، از مهدکودک ها درنمونه  و تحلیل هشت شامل بررسی

مهدکودک در  6که از  دهند ساله تشکیل می 5-2را کودکان پژوهش این می باشد. ،جامعه آماري حائز اهمیت بودند، 
نظرات  ،که تونیح آن در ادامه به تفضیل آمده که با پرکردن پرسشنامه گرافیکی تهران به شکل تصادفی انتخاب شده اند

نامه کنند سپس نتایج بدست آمده از نظرات و پاسخ هاي دریافتی از طریق پرسش و علایق خود را بازگو و توصیف می

 مراحل پژوهش به شرح زیر است: .تجزیه و تحلیل می شوند
 .ویژگی هاي خلاقیت و عوامل موثر آن بر  کودکان1
 خلاقیت کودک ارتقاي.تاثیر رنگ بر2
 .بررسی  تاثیر رنگ بر نمونه مهدکودک ها در ایران و جهان  3
 . تحلیل میدانی با استفاده از  پرسشنامه گرافیکی4
 ي میدانی حاصل از پرسشنامه به روش استدلال منطقیداده ها تجزیه و تحلیل. 5

 

  چارچوب نظری پژوهش-5

 ویژگی های خلاقیت و عوامل موثر آن بر کودکان-5-1

که در برگیرنده تفکر و واکنش است و انسان با تجارب گذشته  است فراینديمعتقد است که خلاقیت  5برنارد دافی      
، موقعیت ها و معمولا دست کم یک مجموعة شیاء، نشانه ها، مفاهیم، افرادبه محرک ها ااش ارتباط بر قرار می کند، 

 که براي اولین بار ارتباطی را کشف کرده اند که قبلاً  اینخلاقیت در کودکان یعنی  .منحصر به فرد واکنش نشان می دهد
ند در ا کودکان خلاق: ا پیشنهاد می کنندها ر کشف نکرده بودند. در تعریف خلاقیت در سال هاي اولیه کودکی این راه

با استفاده از زبان و بازي به جهان خود معنا ببخشند مدتی طولانی بر روي یک تکلیف  ،کاوش کنند و بیازمایند هصورتی ک
(. 1380)دافی، با تکرار چیزي تازه بیاموزند و به آشفتگی نظم بدهند و با پدیده قدیمی و آشنا کاري تازه کنندو تمرکز کنند 

برخی از  ،دهند که عوامل متعددي در ارتقاء خلاقیت در کودکان تأثیرگذارند مطالعات انجام شده در این زمینه نشان می
تحمل ابهام،  کنجکاوي زیاد، استقلال، ،ریسک پذیري، انعطاف پذیري،پشتکار،  این عوامل غیر محیطی بوده که شامل،

)کاردان و  می باشندغیره مشارکت و  تردید، زیبایی دوستی، حساسیت، توجه و خیالپردازي، شوخ طلبی، ابتکار،
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 فرم، رنگ، علاوه بر عوامل غیر محیطی از مهمترین این عوامل می توان عوامل محیطی همچون: (.1396همکاران،
 :نور و ... می باشند، که به اختصار تبیین می شوند سازماندهی فضایی،

 

 فرم و عناصر معماری-5-2

 آشنا بودن به خواص شکل ها می کند.ء معناي ویژه اي را القا قرار گرفتن هر شکل و فرم،، ر علم طراحی و گرافیکد      
 .شودبهتر درک  باعث خواهد شد معنا و مفهومی که طراح از طریق زبان تصویر و هنرهاي تجسمی قصد بیان آن را داشته،

 طراحی فضا از نظر شکل،. نظام زیبایی شناختی خود می باشنداي دارو  هبود يشکل ها داراي خصوصیت گویا و معنی دار
بر رشد  ت تأثیر مثبت داشته باشد،لاارتباطات را افزایش دهد و بر کیفیت این تعام به طوري که میزان اندازه و عملکرد

مه هاي آموزشی؛ بازي و مشارکت گروهی کودک، نه فقط در قالب برنا (.130، 1394)تحرزي، قیت نیز تاثیرگذار استلاخ
گیري عناصر به کار اصرف بلکه به وسیله اجزا و عناصر معماري در سامانه هاي کالبدي و عملکردي امکان پذیراست.

توانند درایجاد تنوع در فضاي آموزشی و ارتقاء  طبیعی کافی نیست و این عناصر با دارا بودن ویژگی تغییر پذیري می
 .(1389دنی،)شفاهی و م خلاقیت کودک مؤثر باشند

 

 سازماندهی فضایی-5-3
به کار می بندیم در ایجاد فرصت هایی براي کودکان به منظور  )بنا( در داخل و خارجکه سازماندهی فضاي موجود       

می توانند  چیزي را وسعت منابعی که فراهم می کنیم تعیین می کند که کودکان چه .شان اهمیت حیاتی دارد ابراز خلاقیت
و چرا و چگونه می توانند خلاق باشند. این که ما چگونه فضا و منابع را سازماندهی می کنیم به نحو ورند به وجود آ

      .(Mckeller , 1958) گسترده اي تعیین می کند که کودکان تا چه حدي از عهده این امر بر می آیند
 

 و نور رنگ-4-5
زیرا مقدار  ،تواند تاثیر زیادي بر روشنایی فضا داشته باشد می نگ بسیار وابسته به نور است، همچنین رنگ سطوحر      

طراحی فضاي داخلی مهد کودک که با توجه  (.44، 1390)اکبرپور، هر رنگ متفاوت می باشداساس ب نور بر ذانعکاس و ج
اند مکان به ویژگی هاي ذهنی، رفتاري و شناختی کودک و با بکارگیري رنگ ها براي کودک طراحی شده باشد، می تو

رنگ خود به . کودکان با رنگ مکان را احساس و درک می کنند (.1392)ریانی،  مناسبی براي رشد کودک فراهم کند
انسان از طریق رنگ با محیط  .نوعی تعلق یا بی تعلقی و یا تجدید روحیه یا خستگی روح را در مکان فراهم می کند

بنابراین رنگ تاثیر بسزایی در درک محیط  .می گیرد و یا آن را پس می زند پیرامون ارتباط برقرار می کند و به آن یا تعلق
این پویایی نیازمند فراهم آوردن بستر آن با ایجاد مولفه هاي . مت جسم و روح نیاز به پویایی دارندلاکودکان براي س. دارد

یکی از مهم ترین عوامل تاثیرگذار در روانشناسان طبق یافته هاي آماري خود به این نتیجه رسیده اند که رنگ  آن است.
( دیدگاه برخی پژوهشگران به صورت خلاصه در رابطه با عوامل 1) در جدول .(1396)هاشمی نیا، پویایی کودکان می باشد

 موثر بر خلاقیت کودکان آمده است:
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 دیدگاه پژوهشگران در رابطه با عناصر موثر بر خلاقیت 1_جدول
عوامل 

 موثر
 شرح تصویر اویژگی ه

 فرم
 ساز تجمع افراد شود و گروه تواند زمینه شکل و اندازه فضاها می 

ت و روابط اجتماعی پدید آورد میزان و نوع لاهایی براي تعام
 قیت تأثیر مثبت داردلاارتباطات گروهی در روند خ
 (1394)تحرزي،

 

عناصر 

 معماری

 معماري عناصربه کار گیري عناصر طبیعی کافی نیست و  اصرف 
با دارا بودن ویژگی تغییر پذیري میتوانند درایجاد تنوع در فضاي 

)شفاهی و  آموزشی و ارتقاء خلاقیت کودک مؤثر باشند
 (1389مدنی،

 

سازماندهی 

 فضایی

  روشی که در سازماندهی فضاي موجود در داخل و خارج به کار
در ایجاد فرصت هایی براي کودکان به منظور  بسته می شود

شان اهمیت حیاتی دارد. کودکان به فضاي کافی  از خلاقیتابر
براي کار کردن و منابع در دسترسی نیاز دارند تا بتوانند از 

 .تجاربی که به آنان ارائه می شود بیشترین بهره را ببرند

(Mckeller , 1958) 
 

 نور
  ،فضا و ساختمان باید با روحیه کودکان و نوجوانان رابطه خطی

 .هاي ساده داشته باشند نور پردازي .داشته باشند رنگی و شکلی
 (.1389)محمدي، در عین واقع گرایی، خیال انگیز باشد

 

 



 کودکان تیخلاق يارتقا يها در راستامهدکودک يفضاها یعنوان مؤلفه مؤثر در طراحرنگ به گاهیجا  نییتب 

 

تابستان 
1402

 

 

81 

 رنگ

  راه حل هاي بصري در طراحی رنگ براي فضاهاي مختلف مهد
کودک با کارکردهاي متفاوت، در جهت رشد بهتر ذهنی، جسمی 

 (1392)ریانی، و روحی کودکان، ارائه داده است

 هاشمی  ن با رنگ مکان را احساس و درک می کنندکودکا(
  (1396نیا،

 

 

 تاثیر رنگ بر ارتقای خلاقیت در کودک-5-5
رنگ ها در شخصیت انسان ها به خصوص کودکان تأثیر بسزایی داشته و باعث ایجاد تجربه هاي هیجانی از قبیل       

ها در به وجود آوردن حالت هاي مختلف روانی  نگر د.نخنده، آرامش، تحریک پذیري، سکون و هیجان می شو شادي،

مثل آرامش یا عدم آرامش درکودکان مؤثر بوده و در نتیجه در تکوین شکل وجودي و شخصیت آنان نقش مهمی را ایفا 

کودکان کنجکاوند و میل به جست و جوگري و شناخت محیط اطراف از ماه هاي  (.2، 1395)ثبوتی و همکاران، ند کن می

حس کنجکاوي و نیاز به دانستن سهم عمده اي در شناخت کودک از محیط پیرامون  دکی در آنها مشهود است.آغاز کو

رنگ نقش مهمی  خود دارد و این حس موجب شده که کودک انگیزه لازم جهت دقت نظر در دیدن و شنیدن داشته باشد.

ي براي برقراري ارتباط با کودکان مورد استفاده قرار هاي مورد استفاده کودک بازي کرده و می تواند به عنوان ابزاردر فضا

)باستانی بوشهري،  زیرا کودک رنگ ها را دوست دارد و به سادگی با زبان خود نسبت به آن واکنش نشان می دهد گیرد.

پس از آموزش مؤثر است. برخی پژوهش ها حاکی از آن است که ي محیط بر مقدار بازیابی اطلاعات رنگ ها(. 1395

بطور مثال  .رنگ گرم در یک فضاي آموزشی، بازیابی اطلاعات فرا گرفته شده در آن فضا را تسهیل می کند تفاده از اس

زرد اعصاب حرکتی را فعال و در عضلات  .این رنگ اعصاب را تقویت کرده ذهن را به تحریک وا می دارد .رنگ زرد

رنگ زرد تنش زدا و عامل انبساط ماهیچه ها است این  .ستاین رنگ امید بخش و دلالت کننده ا. انرژي تولید می کند

رنگ زرد گرم و شادي آور و مثبت است این رنگ بسیار  .یت بالایی دارد و بسیار مناسب آموزش استؤرنگ قابلیت ر

ثیر مثبت بر ذهن کودک می گذارد و باعث شادي و تحرک ذهنی و أمنعکس کننده نور است در کل دیدن رنگ زرد ت

 (.11، 1396)فروزانی خوب و بنجویی،  و می شودجسمش ا

شادي و  ،ها احساس گرمابا نگاه کردن به این رنگ کودکها است که طور کلی باید گفت رنگ گرم، طیفی از رنگبه      
 ها سراسر شور و حرارت هستند و حس جنبشاین رنگنارنجی داراي گرما و جذابیت خاص خود است  مثلاًکند مینشاط 

ها به راحتی قابل مشاهده این دسته از رنگ کنند.را تشدید می کودک احساسات و انگیزندبرمی کودکو تحرک را در 
البته باید حواسمان باشد در چه فضایی با چه کارایی از این رنگ ها به خصوص از حالت تیره آنها استفاده می شود  .هستند

رنگ هاي اشباع شده یا خالص براي کودکان ساده و جذاب بوده و  به طور مثال، زیرا این رنگ ها فضا را کوچک می کنند.
سبز  .کودکان با رنگ هاي طبیعت و زمینه هاي رنگی پوست انسان رابطه بهتري برقرار می کنند بیشتر به آن تمایل دارند.

سبز تیره تر ثبات،  منتقل کند.بیشتر شادي آور و نورانی است و می توانند کمی هم حس گرمی رنگ را هم  کمی روشن تر
رنگ سبز در اسلام سمبل  است. کودکاین رنگ یکی از رنگ هاي مناسب براي چشم  امنیت و فراوانی را القا می کند.

 (.3)سوره بقره آیه خداوند در قرآن کریم می گوید بهشتی ها لباس هاي سبز حریر می پوشند ایمان و عقیده و ابدیت است.
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سن کودک از دیگر عوامل تأثیرگذار   (.11، 1396)فروزانی خوب وزارع زاده،  دانی و زندگی نیز می باشداین رنگ سمبل آبا
با افزایش سن و آموزش و  نگ هاي مورد استفاده او شادتر ودر انتخاب رنگ ها می باشد. هرچه سن کودک کمتر باشد، ر

کودکان  بخوبی نسبت  به رنگ ها  شن فاصله می گیرد.تکامل به تدریج از رنگ هاي سرد استفاده کرده و از رنگ هاي خ
استفاده از رنگ هایی با انعکاس بالا در کریدورها، پلکان ها و رنگ هاي تند بر روي  واکنش نشان می دهند. بعنوان مثال،

ایی همچنین می توانند باعث تنوع مسیرها و خوانها رنگ یابی را مشخص کند. نرده ها و درها می تواند نقاط جهت
به طور مثال استفاده از رنگ هاي گرم در انتهاي راهرو ها می تواند موجب شود طول راهرو کمتر  ،مسیرهاي حرکتی شوند

 اقدام کرد که روان درمانگر سوئیسی معروف به اختراع تست رنگی لوشر  6لوشر  (.54، 1396)ولی پور گنجی،  به نظر برسد
با رنگ شاد و روشن  يفضاها".فرد بر اساس ترجیحات رنگی وي بودابزاري براي سنجش ونعیت روانی فیزیکی 

ارتباط با کودکان مورد استفاده  يبرقرار يبرا يبه عنوان ابزار تواندی . رنگ مکنندی القا م زیانگ الیخ ییایمونوعات رؤ
. دهندی نش نشان مها واک با زبان خود نسبت به آن یها را دوست دارند و به سادگ چرا که کودکان رنگ رد،یقرار گ
کودکان در مرحله اول به کمک رنگ است  رایز کودکان رنگ است، يمهدکودک برا يو فضا ددر کالب مهم عامل نیبنابرا

 میمناسب و حالت ملا ی و ترکیب هايها و استفاده از هارمون رنگ لیبا تعد نیبنابرا .کنندی ارتباط برقرار م ریکه با تصو

 در  (.2، 1398)کاخکی، " کرد جادیا کودکمهد طیبهتر کودکان را در مح خلاقیتو  و رشدآرامش  حس توانی ها، م آن

  ار ذکر شده است:تاثیرات روانشناختی برخی رنگ ها بر کودک به اختص 2جدول

 : تاثیرات روانشناسی رنگ بر کودک2جدول

 بحث و یافته ها-6

 بررسی  تاثیر رنگ بر نمونه مهدکودک ها در ایران و جهان-1-6
مطالعات و  یی از مهدکودک هاي مشابهنمونه هابررسی : بخش تحلیلی پژوهش شامل دو قسمت اصلی می باشد      

میدانی که این پرسش که کودکان به چه رنگ هایی واکنش می دهند و این رنگ ها آیا تاثیري بر روند ارتقا خلاقیت 

 تونیحات رنگ شماره

 .کند قیت و مثبت اندیشی را تداعی میلاترین بازتابش را داشته و محرک فکر است خلارنگی است که با زرد 1

 .اي اقتدار رنگ قرمز و مثبت اندیشی رنگ زرد استترکیب دو رنگ قرمز و زرد، به همین دلیل داراي ویژگی ه نارنجی 2

بخش را  رنگ چون با طبیعت در ارتباط است، رنگی متعادل ،به آرامش روحی و اعصاب کمک کرده و محیطی آرامش سبز 3

 .شود قیت میلاکند. در ترکیب با قرمز موجب شکوفایی خ ایجاد می

 کم کردن میزان تحرک و فشار نیرو آبی 4

 .قیت، انرژي و شادابی می شودلایجان آور ، نشاط بخش ، انرژي مهار نشده اي است که موجب افزایش خه قرمز 5

هاي سفید،  تامل و باطن اندیشی را فزونی می بخشد،دوستدار هنر ، در طراحی فضاي آموزشی، رنگ بنفش را با رنگ بنفش 6

 .شود قیت میلاسبزو یاسی ترکیب کرد که موجب خ

 انگر زمین و با دو ویژگی استحکام و استوارينش قهوه اي 7

 .حس شروع، امید، سبکی و روشنی القا می کند و مخالف رنگ سیاه است سفید 8

 .خنثی است، اما فقدان آن باعث ناراحتی می شود خاکستري 9

 نفی هر چیزي ،بدبینی،لجبازي سیاه 10
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تا از مورد بررسی قرار می گیرد  در قالب پرسشنامه گرافیکی که در اختیار کودکان قرار می گیرد . اینکارکودک دارد یا خیر
ر این د عوامل محیطی به ویژه رنگ در فضاي مهدکودک بر کودک پی برده شود. تحلیل نتایج به دست آمده به تاثیر

بخش هشت نمونه از مهدکودک هاي داخلی و خارجی که در طراحی آن ها از عوامل مهم و تاثیر گذار همچون رنگ و نور 
مورد استفاده قرار گرفته ،بیدار کردن حس رویا پذیري از طریق خیال انگیز کردن فضا  فرم ارتباط کودک با فضاي خارجی

بررسی می شوند تا تاثیر رنگ به عنوان یک فاکتور محیطی تاثیرگذار در ارتقاي خلاقیت  اند به عنوان نمونه هاي موردي 
 (.3)جدول کودکان مشخص شود

 ارزیابی کیفی تاثیرات مثبت رنگ بر فضاهاي مهدکوک ها _3جدول

 تصویر مهدکودک نقط قوت نام مهدکودک و ماخذ

1 

من
ه 

ص
ک ق

ود
دک

مه
_

ان
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 w
w

w
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h
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se
y

em
an

.i
r

 

 رنگ هاي شاد و شفاف و آزاد
شکل هایی که تصور کودکانه را بر می انگیزاند 

ماسه اي با تاثیرات ارتباطی و  ،آلاچیق در زمیناستخر
 آرامش بخش

 که از رنگ هاي شاد استفاده شده است.نماي مهد کودک 
 

2 
ها

ه 
وان

 ج
ک

ود
دک

مه
_

راز
شی

 

w
w

w
.j

av
an
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ap
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h
o

o
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m

 

 ایجاد تنوع فضایی و فرمی ایجاد حس امنیت
رنگ روشن همراه با جنس نما ،منجر به حس آزادي و 

 .سبک بالی کودکان می گردد
 ایجاد فضاهایی با حس آزادي، کنجکاوي و شادي
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وئد

س
 

w
w
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استفاده  رک وبازي با رنگ )عناصر زرد در زمینه هاي مشت
 خش(یک رنگ خاص براي هر ب از

 طاقچه رنگی به دیوار به عنوان غار و کلبه
 راه پله مکانی براي فعالیت هاي موازي
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4 

ک
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کچ
ک

7 

w
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d
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m

 

 

 کاربرد رنگ ها ي مختلف و بازي با آنها در بازشوهاي نما
 دکاستفاده از فرم بدیع و ساده در طراحی ساختمان مهدکو

 

5 

ک  
ود

دک
مه

یتا
ک

_
گه

ور
رز

اوب
ز

8
_

 

ان
آلم

 

w
w

w
.b

au
k

in
d

.d
e  استفاده از خانه ي کوتوله ها در برانگیختن حس تخیل

 کودک
 استفاده از رنگ ها در سطح وسیع

ونه اي انجام علاوه بر استفاده از نور طبیعی طراحی به گ
 شده که در زمان نبود نور طبیعی نور به اندازه باشد.

 استفاده از مبلمان با مقیاس مناسب کودک
 

6 
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9-
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w
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استفاده از تکه هاي شیشه رنگی در پنجره ها نرده پله ها 
 و...

ی نور در برخورد با شیشه رنگی محیطی شاد زیبا و رویای
 براي کودکان فراهم می کند

 الهام گرفتن از شکل غار در طراحی پنجره ها
 طراحی آتریوم مرکزي

  زمین بازي روي پشت بام

7 

رد
ل ز

 فی
ک

ود
دک

مه
-

ان
ست

له
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w
w
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 هر فضا در کودکستان به یک رنگ طراحی شده
 دور تا دور بنا پنجره تعبیه شده همچنین حیاط مرکزي دارد

به گونه اي طراحی شده که کودکان در کلاس به  پنجره ها
راحتی بیرون را تماشا کنند و از رختکن به فضاي بیرون 

 دسترسی پیدا کنند.
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فرم  و بررسی تاثیر محیطی رنگ در نمونه هایی از مهدکودک ها ایران و جهان مشخص می کند که استفاده ار رنگ

اط کودک با محیط و همچنین افزایش قدرت خلاقیت او می شود استفاده از عناصر خیال انگیز موجب افزایش ارتب ،مناسب
پردازي و در نتیجه رشد خلاقیت وي خواهد شد ش رویادر محیط داخلی مهدکودک و یا فرم خارجی آن موجب افزای

گونه اي باشد که کودک به راحتی از  همچنین می توان دریافت که ابعاد و اندازه وسایل و بازشوها نظیر پنجره ها باید به
ایجاد نور مناسب و استفاده ي به جا از نور طبیعی محیط مهد کودک را . آن ها استفاده و بتواند با محیط ارتباط بر قرار کند

براي کودکان دلنشین تر کرده و تلفیق نور و رنگ و فرم به گونه اي که مکمل یکدیگر باشند موجب شکوفایی خلاقیت در 
 ودک خواهد شد.ک

 تحلیل میدانی با استفاده از پرسشنامه گرافیکی-6-2
به عنوان جامعه آماري استفاده  ،حضور دارند کودک ها و فضاهایی آموزشیدمه کودکانی که درازدر پژوهش حانر       

ها و چالش هاي می توانند مرجع خوبی براي شناسایی نیازهاي آن ها و طرز نگرش شان و انتخاب این افراد .شده است
مهدکودک به طور تصادفی در تهران و از هر  6سال از  5تا  2کودکان بین در این پژوهش  مربوط به پژوهش باشند.

8 
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نور روز در برخورد با پنجره هاي رنگی فضاي داخل را زیبا 
 تر میکند.

 در آمده است. فضاهاي داخل به رنگ هاي مختلف
فرم پلان مربع،روي سقف ها از فرم مثلث استفاده شده و 

 نورگیر ها به شکل دایره در آمده است.
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 امکان نظارت والدین از هر نقطه به تمام موزه
 رنگ در طراحی موزه 20استفاده از 

رمز در موزه مخصوص کودکان و درب هاي درب هاي ق
 آبی مخصوص کارمندان 

استفاده از ورودي ملون و هدایت کودک به قسمت هاي 
 مختلف موزه توسط هر رنگ
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 استفاده از رنگ و لعاب در کاشیکاري و تزیینات داخلی
 مکان درک آن توسط کودکباز بودن و سیالیت و ا

و  ياستفاده از رنگ با عناصر مشبک با ساختار صفحه فلز
 زرد( ،ی)قرمز، نارنجیرنگ يها شهیش
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هماهنگی میان رنگ ها و تعریف شخصیت ساختمان 
 توسط رنگ

هاي مورد استفاده بهره گیري از سایه هاي پاستلی و رنگ 
 در شخصیت هاي والت دیزنی

استفاده از رنگ هاي قرمز، سبز و نارنجی در کنار یکدیگر و 
  تشبیه آنها به طبیعت، سبد میوه و..
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در رابطه  آن ها تا نظرات  نفر نمونه انتخاب شده اند و پرسشنامه گرافیکی در اختیارشان قرار گرفت، 20مهدکودک تعداد 
کودک که به طور تصادفی انتخاب  120مجموع جامعه اماري ما  اتخاذ شود. دکرنگ دیوار هاي کلاس هاي مهدکوبا 

دلیل استفاده از این رنگ براي زمینه پرسشنامه  .شدند می باشد. پرسشنامه گرافیکی یک برگه با زمینه خاکستري می باشد
تصویر از  10این برگه  در .ثیري روي انتخاب کودکان نمی گذاردأاین است که رنگ خاکستري یک رنگ خنثی است و ت

  رنگ 10یک نقاشی که کلاس یک مهدکودک را به تصویر می کشد دیده می شود در هر تصویر دیوار کلاس با یکی از 
دلیل این که نقاشی تصویر یک کلاس از یک مهد . پوشیده شده است انتخابی که شامل سه رنگ اصلی هم می شود
به این خاطر است که کودکان با آن حس نزدیکی بیشتري بکنند و خود را کودک است و تعدادي کودک در تصویر هستند 

به غیر از دیوار ها همه چیز در تصویر سفید در نظر گرفته  در این کلاس تصور کنند تا انتخاب درست تري انجام دهند.
ن کار تاثیر هر رنگ روي زیرا هدف از انجام ای داشته باشند،ثیري روي انتخاب کودک نأشده تا ترکیب رنگ ها کنار هم ت

که حضور در چه محیطی مورد علاقه و برانگیزاننده او در خصوص این مونوع است  کودکان و دانستن تمایلات کودکان
و  صورتی، قرمز، بنفش، سبز کم رنگ، سبز پررنگ، نارنجی، زرد، قرمز، رنگ ،آبی کم، آبی پرنگ این رنگ ها: می باشد.

ورد یک تصویر را که رنگ دیوار آن م ،دیدگاه و علاقه ي خود با توجه به کودکانت هر یک از در نهای قهوه اي می باشند.
و او براي کودکان تونیح می دهد که  گرفتپرسشنامه در اختیار مربی هر هرکلاس قرار پسندشان است را انتخاب کردند. 

مربوط به تصویر انتخاب خود را نشان می تصویر یکی را انتخاب کنند که از طریق علامت زدن در مربع  10باید بین 

 .دهند
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نمونه پرسش نامه گرافیکی گرافیک_1شکل

 براي بررسی بهتر مونوع رنگه ها به چهار دسته کلی تقسیم می شوند :

  قرمز،صورتی،نارنجی(-رنگ هاي گرم)قرمز،زرد،بنفش_دسته اول 

  رنگ سبز)روشن،تیره(_دسته دوم 

  روشن،تیره(رنگ آبی_دسته سوم( 

 رنگ قهوه اي_دسته چهارم 

  
زرد زنده و دوستانه هستند و به سمت تمایل به چیزي و یا به نوعی خوش آمدگویی  رنگ طیف هايازمیان طیف رنگ ها، 

(. رنگ سبز  از آرامش بخش ترین رنگهاست و 110، 1394)صالحیه یزدي و زارع زاده، به مونوعی را تداعی می کنند
یه هاي خنثی است.سبز تعادل و هارمونی را القا می کند و بعضی اوقات براي شرح طبیعت و ایجاد امید که داراي ساسبزی
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بیشتر شادي آور و نورانی است و می توانند کمی هم حس گرمی رنگ را هم منتقل  سبز کمی روشن تر استفاده می شود.
رنگ است. کودکیکی از رنگ هاي مناسب براي چشم کند.سبز تیره تر ثبات، امنیت و فراوانی را القا می کند.این رنگ 

سبز در اسلام سمبل ایمان و عقیده و ابدیت است.خداوند در قر آن کریم می گوید بهشتی ها لباس هاي سبز حریر می 
 (.11، 1396(.این رنگ سمبل آبادانی و زندگی نیز می باشد)فروزانی خوب وزارع زاده، 3پوشند)سوره بقره آیه

 
 

ته ای رنگ ها بر اساس تحلیل جامعه.:درصد فراوانی دس5جدول                      درصد فراوانی رنگ ها بر اساس تحلیل جامعه آماري _4جدول   

 

 

 ی میدانی حاصل از پرسشنامه به روش استدلال منطقیتحلیل داده ها-3-6

 انجام گرفته است. تحلیل هاي میدانی و تجزیه و تحلیل پاسخ کودکان با استفاده از پرسش نامه گرافیکی در این بخش    

دسته کلی، مشخص می شود که رنگ هاي گرم یعنی دسته اول بیشترین فراوانی را در صورت تقسیم رنگ ها به چهار 

در بین رنگ هاي گرم تعدد کودکانی  .این رنگ ها داراي قدرت جذابیت بیشتري هستند . این مونوع نشان می دهددارد

ول بیشترین فراوانی را دارا دسته ي بعدي که طبق محاسبات بعد از دسته ا که رنگ زرد را انتخاب کردند بیشتر بوده است.

دسته ي  .کی از آرامش بخش ترین رنگ ها استاین رنگ ی .(5و  4جداول شماره ) می باشد رنگ هاي طیف سبز است

این دسته از رنگ را کودکان کمتر انتخاب می کنند چرا که کمتر  (5و  4)جداول شماره  بعدي رنگ هاي آبی می باشد

این رنگ آرامش و اعتماد به همراه . ما آبی رنگی است سنتی رمانتیک آرام و درون گراا .جاذب است و کشش خاصی ندارد

از این رنگ می شود در اتاق خواب یا سرویس  .پس می توان به وسیله آن این احساسات را به کودک القا کرد .دارد

 رنگ شماره
تعداد از 

 نفر120

مقدار از % 

100 

 دسته اول
رنگ های 

 گرم
72 % 60 

 دسته دوم
رنگ های 

 سبز
30 % 25 

 دسته سوم
رنگ های 

 آبی
16 ~ %83/15 

دسته 

 چهارم
 66/1% ~ 2 رنگ قهوهای

 100مقدار از %  نفر 120تعداد از  رنگ شماره

 3/13 %  ~ 16 نارنجی 1

 6/1 %~   2 قهوه اي 2

 8/5 %~   7 آبی پررنگ 3

 15 %~   18 سبز کم رنگ 4

 6/16 %~   20 زرد 5

 10 %~     12 سبز پررنگ 6

 5/7 %~   9 آبی کم رنگ 7

 6/6 %~   8 قرمز 8

 1/14 %~   17 صورتی 9

 1/9 %~   11 قرمز-بنفش 10
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را انتخاب کردند رنگ قهوهاي تیره نفر از جامعه آماري آن  2و اما دسته چهارم که فقط  .بهداشتی کودکان استفاده کرد

طبق تجربیات روانشناسان معمولا  .این رنگ مورد علاقه کودکان نیست و کودکان به ندرت آن را انتخاب می کنند .بود

 رنگ هاي قهوهاي تیره یا مشکی را انتخاب می کنند. انطراب هستندکودکانی که دچار مشکل 

روانشناسی منابع علمی در مورد  مقالات وکه در  بسیاري  مطالعاتبا توجه شده و با توجه به تحلیل و محاسبات انجام      
 شناخت نیازها و براي انجام شده به نظر می رسد ثیر رنگ بر قدرت انگیزه و در نهایت خلاقیت کودکأرنگ و کودکان و ت

 شرایط ذهنی و جسمی کودکمتناسب با  معماري شناخت بهباید  کودکان، برايش در جهت طراحی فضاي ایده آل لات
 .گردد ان ها خلاقیتطوریکه مناسب با خواسته هایشان باشد که موجب بهبود کیفیت زندگی وافزایش قوه ي  . بهپرداخت

یادگیري هوش وکنترل هیجانات،  ،خلاقیتنقش مهمی در افزایش  می گذارد انکودک بر روحیات تاثیري کهرنگ با 
 برخوردار است. زیاديبه دلیل شرایط سنی و روحی کودکان از حساسیت  ضاهاها رنگ فکودک در مهد .ددارکودک 

فعال شدن ذهن  موجبباید  فضاي آموزشی مهد کودک رنگ  نظر کودکان است. جذابترین آنها ازمناسب ترین رنگ، 
در  یري نماید.جلوگ کسل شدن آن هاشاگردان را فراهم آورده و از ایجاد هیجانات تحریک کننده و یا ایجاد خستگی و 

خلاقیت را افزایش دهد. ذهن کودکان شود و  کردنبا فعال  همراهفضایی آرام و  به وجود آمدن باید موجبنتیجه رنگ 
رنگ هایی هستند که کودکان به آن ها علاقه مند تر هستند و هرچه کودک به  ،ثرترین رنگ هاؤپس مشخص شد که م

همچنین تسلط بیشتري در کاري که  داشته واعتماد به نفس بیشتري  ،باشد ترآن حضور می یابد علاقه مندمحیطی که در 
و این اعتماد به نفس و تسلط و انگیزه داراي انگیزه بیشتري بوده انگیزه  . کودک در چنین محیطیانجام می دهد دارد

یت فعالیتی آزاد و قلااز آنجایی که خهمینطور  می گردد.موجب موفق شدن او و بالا رفتن هرچه بیشتر خلاقیت وي 
 نخوهد کرد.بروز   بدون انگیزش درونی ،خودانگیخته است

 

 گیرینتیجه -7

هاي اساس رشد که بخش از ارناي نیازهاي اساسی کودک را برعهده دارد  محیط به عنوان یکی از نرورت      
نگیزش و خلاقیت در ا ،چرا که محیط کالبدي به عنوان یک عامل برانگیزنده حس کنجکاوي خودنمایی می کند.

 ،ثیر زمانی مشهود است که اگر محیط زندگی و آموزش کودک نامناسب باشدأاوج این ت .و هستکودکان مطرح بوده 
هاي  طراحی محیط هاي آموزشی کودکان بر اساس ویژگی .خلاقیت در او راکد خواهد ماند و رشد و نمو نخواهد کرد

از بررسی مطالعات پیشین و بر پایه  یازهاي روحی روانی آنان کرده است.کمک شایانی در برآورده شدن ن روانشناختی،
 مهدکودک هاآید که می تواند در طراحی محیط هاي ویژه کودکان به خصوص  تحقیق حانر نکاتی به دست می

 ماريمباحث استفاده از رنگ که مرتبط با طراحی مع موارد کاربرد مناسب تر هر رنگ در هر فضا و .مفید واقع گردد
 با توجه به پرسشنامهدر تحلیل نمونه هاي موردي تونیح داده شده است. همچنین، فضاي مهد کودک است، 

به سئوال اصلی این  گرافیکی که در اختیار کودکان گذاشته شد و تحلیل و محاسبات پاسخ هاي آن ها به پرسشنامه
اینگونه  "تقاي خلاقیت کودکان وجود دارد؟چه رابطه اي بین کاربرد رنگ در طراحی مهد کودک و ار"پژوهش که

رنگ . را احساس و درک می کنند محیطرنگ  ،ثیرات روانشناختیأبه واسطه ي تکودکان  پاسخ داده می شود که
کودک به وسیله و  فراهم می کند محیطخود به نوعی تعلق یا بی تعلقی و یا تجدید روحیه یا خستگی روح را در 

ثیر أبنابراین رنگ ت .و یا آن را پس می زند ورزدبه آن تعلق می  رتباط برقرار می کند وا اطراف خودرنگ با محیط 
از محیط در نظر  کودکلفه هاي آن براي احساس ؤبنابراین براي هر محیطی باید م. بسزایی در درک محیط دارد

از  رام نای ق. تحقبگیرند براي کودکان در نظرتري را  معماران و طراحان باید محیط محرک نبنابرای .گرفته شود
به طریق بکارگیري نوابط طراحی معماري اي که منطبق با شرایط جسمی و روانی کودک باشد، امکان پذیر است. 

که در کودکان را می توان به ترتیی  فضاهاي مناسب سازيطراحی و  اساسی کارگیري رنگ ها با توجه به اهداف 
 .برشمرد آمده است، 2شکل 
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 : رنگ هاي مناسب پیشنهادي براي فضاي کودکان2شکل

  پی نوشت:-8

1-Rothstein 

2- Krippner 

3- Space and Place 

4-Hornecker 

5-Bernadette Duffy 

6-Sjotorget 

7-Kekec 
8-Kita_Zauberzwerge 

9-Kaleidoscope 
10-Velez-Rubio 

11-Dupage 

12- Els Colors 

13-Adharshila Vatika 

 :ماخذ

(.طراحی مهد کودک در حیطه علوم رفتاري کودکان در محله سیمان شهر قاین،پایانامه در مقطع 1390ر،مجید.)اکبرپو _
 کارشناسی ارشد معماري،دانشگاه هنر،اصفهان

(.اصول طراحی مهدکودک با رویکرد خلاقیت،سومین کنفرانس بین المللی پزوهش در 1395باستانی بوشهري،جلوه.) _
 علوم و تکنولوزي،آلمان

بررسی تأثیر رنگ بر معماري مهدهاي کودک در جهت  (.1399هزادپور،محمد و شعربافی،زهرا و حسینی،سید حسن.)ب _
،فصلنامه پژوهش هاي مرمت و معماري ایرانی و قیت کودکان و افزایش کیفیت فضاهاي آموزشیلاارتقاء خ

 7و  6اسلامی،سال سوم شماره 
رپرست در مشهد با رویکرد روانشناسی رنگ و نور،پایانامه براي (.طراحی خانه کودکان بد س1394تحرزي،ملیکا.) _

 دریافت درجه کارشناسی ارشد،شاهرود،دانشگاه آزاد اسلامی
تاثیر رنگ در طراحی داخلی مهدکودک در روند پرورش (.1395ثبوتی،هومن و گرجی،شیما و عیونی،مریم.) _

 تهران،کنفرانس بین المللی معماري شهرسازي و عمران،ایران،خالقیت
(. بررسی تاثیر نقاشی درمانی بر مشکلات رفتاري کودکان با 1395حسن پور بابایی، الناز و سهیلی، جمال الدین.) _

 .69-86(:27)8توجه به کیفیت محیطی کالبد آنها. فصلنامه علوم رفتاري. 
راحی در فضاهاي تأملی بر الفباي ط (.1391.)ذوقی حسینی،الههو  مکرم دوست دلخواه،حبیبهو  خسروجردي،نرجس _

 تهران، انتشارات طحان،آموزشی مقطع ابتدایی
 (.تشویق خلاقیت و تفکر در کودکان،ترجمه مهشید یاسایی1380دافی،برناردت.) _
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 ،نشر جوانه رشد.راهنماي سازماندهی فضاهاي فیزیکی(1389).رخندهمفیدي ف هره وز،دهقانی _
 مهد کودک،تهران،نشر هنر (.تاثیرات رنگ و فرم در گرافیک محیطی1392ریانی،زهرا.) _
کاربرد روان شناسی محیط در معماري و شهر ،محاط در محیط (.1394 )آزاد ، علیرنا. آباديبندر وشاهچراغی ، آزاده  _

 سازمان جهاد دانشگاهی تهران ،سازي ، چاپ اول ، تهران ، انتشارات 
نشریه علمی ،خلاقیت ن بر اساس مدل(. اصول طراحی فضاهاي آموزشی کودکا1389شفاهی، مینو و مدنی، رامین. ) _

 3پژوهشی فناوري آموزش، شماره 
(.بررسی تاثیرات درونی رنگ ها بر تکامل مهارت هاي 1394صالحیه یزدي،ملیحه و زارع زاده،فهیمه.) _

 (.9)3اجتماعی،چیدمان، 
ضاهاي درمانی (. بررسی جایگاه روانشناسی محیط نور ورنگ در طراحی ف1393صدیق اکبري، سحر و نوري، رویا.) _

 .47-53: 7با محوریت کودک، نمونه موردي: بیمارستان کودکان مفید، معماري و شهرسازي آرمان شهر، شماره
(.تحلیلی بر تاثیر محیط هاي ساخته شده بر 1395طباطبائیان،مریم و عباس زاده رنا کلائی،ساناز و فیاض،ریما.) _

 43خلاقیت کودک،مجله باغ نظر،سال سیزدهم،شماره 
بررسی مفهوم رنگ از سه رویکرد : میزان تاثیرگذاري، نحوه ابراز  (.1396وزانی خوب،مرجان و بنجویی،مهدي.)فر _

 کنفرانس پژوهشهاي معماري و شهرسازي اسلامی و تاریخی ایران ،و معانی سمبلیک و انتزاعی رنگ ها مفاهیم
مشهد،پایانامه براي  7در مهدکودک هاي ناحیه (.تحلیل تطبیقی روانشناسی رشد و کاربري رنگ 1398کاخکی،حانیه.) _

 درجه کارشناسی ارشد در رشته هنرهاي تجسمی،موسسه آموزش عالی فردوس
،معماري و رهیافتهاي ارتقاء خالقیت کودک در طراحی خانه (.1396کاردان،عاطفه و حجت،عیسی و شفایی،عاطفه.) _

 19شهرسازي آرمان شهر،شماره
کاربرد علم روان شناسی محیط در طراحی فضاهاي آموزشی (.1395ن ،سید مرنیه.)کیانی ابري ،فرزانه و طباییا _

 ،کنفرانس بین المللی نبگان عمران،معماري و شهرسازي،تهرانکودکان
 نشر درسا ،مترجم: ویدا آبی زاده، تهران،روانشناسی رنگ ها(.1389)وشر، ماکس. ل _
 (.مقاله کودک خلاقیت و معماري1389محمدي،آناهیتا.) _
 سمت ،نشرتهران ،مبانی آموزش و پرورش در دوره پیش از دبستان(.1393دي،فرخنده.)مفی _
(.بررسی تاثیر رنگ در پویایی کودکان در مدارس ابتدایی،فصلنامه علمی تخصصی ایده 1396هاشمی نیا،معصومه.) _

 1،شماره 1هاي نو در علوم مهندسی و فناوري،دوره 
اي کالبدي اثرگذار بر ارتقاء خلاقیت کودکان،پایان نامه براي درجه (شناسایی مولفه ه1396ولی پورگنجی،مونا.) _

 کارشناسی ارشد در رشته معماري،موسسه آموزش عالی پردیسان
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Development of many human abilities and aspects including creativity begins in the childhood. As children 
put imagination into action at early childhood ages and they are influenced by the surroundings, designing 
proper social spaces such as kindergartens for them is of great importance. On the other hand, with the proper 
use of environmental factors such as color, the design of kindergarten as a children's social space can be 
carried out in an appropriate method. The purpose of this study is to consider the design ideals, based on 
attention to children's creativity in kindergartens and child centers. By studying, the ideas related to the design 
of children spaces and the effects of color on them, and analyzing the factors such as color on children; it is 
possible to create a space for them to increase their motivation and creativity. 

The research method of this study is qualitative in a descriptive and analytical manner with a statistical 
population consisting of 120 children aged 2-5years who were randomly  selected from six kindergartens in 
Tehran. Data are collected by analyzing case studies of successful kindergartens in Iran and other countries, 
and visual questionnaires for children. Results indicate that color is one of the effective parameters that the 
reasonable using of it in kindergarten space can provide a suitable platform for children's creativity to achieve. 
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Explaining the Role of color as an effective Factor in the design of kindergarten 

spaces in order to promote children's creativity 

Abstract: 


