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JARC
جداسازی و شناسایی ترکیبات فرار برگ دو گونه گیاه زیتون و بررسی ویژگی ضد اکسیدانی عصاره های 

به دست آمده با تغییر شرایط استخراج

زهرا آقا جانی1و*، فائزه کبیر2 و علی اصغر انگاشته واحد3

1- دانشیار شیمی تجزیه، گروه شیمی، واحد قم، دانشگاه آزاد اسلامی، قم، ایران
2- کارشناس ارشد شیمی آلی، گروه شیمی، واحد قم، دانشگاه آزاد اسلامی، قم، ایران

3- کارشناس ارشد شیمی و فن آوری اسانس، گروه شیمی، واحد قم، دانشگاه آزاد اسلامی، قم، ایران

دریافت: دی94، بازنگری: تیر95 و پذیرش: تیر 95

چکیده: زیتون یکی از گیاهانی است که افزون بر کاربرد غذایی، ویژگی دارویی نیز دارد. این گیاه گونه های متنوعی دارد و تمام 

پیکره رویشی و زایشی آن، مواد مؤثره دارد. هدف از این مطالعه، شناسایی ترکیبات فرار برگ دو گونه زیتون )مانزانیلا و کرونایکی( با 

توجه به نزدیکی ژنتیکی این دو گیاه و جداسازی ترکیبات آن به روش GC/FID و GC/MS و هم چنین ارزیابی ظرفیت ضد اکسیدانی 

عصاره های آن ها با توجه به تغییر شرایط استخراج است. نتیجه های مطالعه حاضر نشان داد که اتیل استات، 2-هگزنال و n- اکتیل استات 

بیشترین درصد اجزای اسانس برگ گونه کرونایکی را به خود اختصاص می دهند و اجزای عمده اسانس برگ گونه مانزانیلا ژرانیل استات، 

پارا- سیمن و والریک اسید هستند. هم چنین تمام عصاره های این برگ ها دارای قدرت قابل توجهی برای مهار رادیکال 2و2 دی فنیل-

1-پیکریل هیدرازیل هستند و این توانایی به ترتیب با افزایش قطبیت حلال مورد استفاده برای استخراج، افزایش پیدا کرده است. روش 

استخراج عصاره نیز تأثیر قابل توجهی بر مقدار ویژگی ضد اکسیدانی داشته است . با توجه به این نتیجه ها به نظر می رسد که عصاره های 

متفاوت از این گیاه، می توانند به عنوان منبع غنی از ضد اکسیدان ها در پزشکی و صنایع وابسته مورد استفاده قرار گیرند. 

واژه های کلیدی: زیتون، مانزانیلا، کرونایکی، ظرفیت ضد اکسیدانی، عصاره، روش استخراج

مقدمه
جهت  در  گیاهان  ژنتیکی  بهبود  و  تغییر  نباتات،  اصلاح 

گونه های  ژنتیک  بهبود  هاست.  آن  اقتصادی  بازده  افزایش 

گیاهان که به صورت مصنوعی و یا طبیعی رخ می دهد به طور 

قابل توجهی منجر به بهبود عملکرد و کیفیت فراورده زراعی 

شده است ]1 و 2[. جنس زیتون از تیره زیتون )اولیسیا(1 

با گونه های متعدد به صورت درخت و درختچه های خودرو 

یا اهلی شده، طبیعی یا اصلاح شده، در مناطق وسیعی از 

دو نیم کره تحت شرایط اقلیمی مدیترانه ای در آفریقا، آسیا، 

زیتون  درخت  منشا  است.  شده  پراکنده  اقیانوسیه  و  اروپا 

منطقه مدیترانه بوده است. در جنوب ایران نیز برخی منابع 

آن را در جنگل های بین اسفندقه و سیرجان و در ایرانشهر 

نام  و شاخه دار  پیچیده  تنه ای درهم  با  به صورت درختچه 

برده اند ]3 و 4[.
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1. Oleaceae
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قابض  و  گرم  طبیعت  دارای  زیتون  سنتی  طب  نظر  از 

بوده و میوه نارس زیتون سرد و خشک است. روغن و برگ 

عنوان  به  زیتون  آن گرم و خشک هستند. در طب سنتی 

غشاهای  کننده  تلطیف  ملین،  خون،  چربی  دهنده  کاهش 

مخاطی دستگاه گوارش و محرک ترشح صفرا به کار می رود 

بر و  . جوشانده برگ ها و پوست داخلی درخت زیتون تب 

برگ های زیتون ضد عفونی کننده و آرام بخش است ]5[.

پژوهش ها نشان دهنده آن است که عصاره برگ این گیاه 

اکسیدانی  و ضد  التهابی  باکتریایی، ضد  دارای خواص ضد 

است. هم چنین شواهدی وجود دارد که این عصاره می تواند 

فشار خون بالا را کاهش دهد. برگ زیتون کاهش دهنده قند 

خون، ضد تشنج، گشاد کننده عروق خونی، کاهنده کلسترول 

بد و برای افراد دیابتی بسیار مناسب است ]9 تا 6[. ترکیب 

 Leccino ،Frantoio( شیمیایی اسانس برگ سه گونه زیتون

و Cipressino( در دو زمان برداشت متفاوت از کشور ایتالیا 

مورد بررسی قرار گرفت. نتیجه ها نشان داد مقدار زیادی از 

آلدهیدها ی آلیفاتیک در سه گونه در هر دو دوره برداشت 

وجود دارد و مقدار )E( -2-هگزانال )یک آلدهید با ویژگی ضد 

 میکروبی بالا( از ماه جولای تا نوامبر افزایش می یابد ]10[.

در گزارش دیگر از ایتالیا در همین سال مواد فرار موجود در 

برگ و میوه زیتون گونه اولیواستراسگیانیس1 در دو مرحله 

متفاوت رشد مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته است. نتیجه ها 

بیشتر  اصلی آن ها  اجزای تشکیل دهنده  مشخص کرد که 

حال  این  با   .-2-)E( هگزانال  ویژه  به  هستند،  آلدهیدها 

این روغن های فرار شناسایی  نیز در  از ترپنوئیدها  بسیاری 

شده اندکه بیشترین آن ها )E،E( آلفا-فارنزن2، لینالول، بتا-

کاریوفیلن و والنسن3 ]1[ هستند. درگزارشی دیگر از کشور 

ضد  فعالیت های  و  باکتری  ضد  اثر   2012 سال  در  تونس 

قارچی از روغن فرار به دست آمده از برگ های تازه و خشک 

 )Neb jemel ،Chemchali ،Chemlali( زیتون  گونه  سه 

نشان  که  گرفتند  قرار  بررسی  مورد  آب  با  تقطیر  روش  به 

می دهد اجزای اصلی این روغن های اسانسی E-3-هگزنول، 

الکل هستند،  اتیل  فنیل  و  بتا داماسنون  پیریدین،  3-اتیل 

ولی درصد آن ها با توجه به گونه زیتون و روش اسانس گیری 

غنی  اکسیدانی  ضد  اثر  مقاله  همین  در  است.  بوده  متغیر 

ویژگی  می کند  مشخص  که  گرفته  قرار  بررسی  مورد  فرار 

نیز  از برگ خشک است و  تازه بیشتر  ضد اکسیدانی برگ 

 Chemlali گونه  برگ  روی  بر  دیگری  پژوهش  نتیجه های 

نشان می دهد که اجزای اصلی روغن اسانسی آن آلفا-پینن، 

2،6- دی متیل اکتان و 2-متوکسی-3- ایزوپروپیل پیرازین 

بر  در  گیاه  این  اسانس  دارویی  تأثیرات  هم چنین  هستند. 

اثر ضد اکسیدانی  التهاب مشخص شده است.  طرف کردن 

 BHT اسانس گونه بررسی شده در این مقاله بسیار قوی تر از

است ]11[. 

روی  بر  گیاه،  این  متفاوت  اندام های  به  توجه  وجود  با 

صورت  زیادی  مطالعات  زیتون  برگ  فرار  ترکیبات  اجزای 

نگرفته است. با توجه به نزدیکی گیاه شناسی این دو گونه، 

در این پژوهش ترکیبات فرار موجود در برگ این دو گیاه 

بر ویژگی ضد  استخراج عصاره  تأثیر شرایط متفاوت  نیز  و 

اکسیدانی آن ها بررسی شد.

تجربی  بخش 
روش ها

تهیه گیاه 
در  کرونایکی5(  و  )مانزانیلا4  زیتون  گیاه  گونه  دو  برگ 

اردیبهشت 1393 از مزرعه فدک قم که یکی از مزارع بزرگ 

 زیتون ایران است جمع آوری شد.  پس از جدا کردن پوسیدگی ها

و آلودگی ها، در سایه و در دمای محیط خشک شد. 

 استخراج عصاره به روش خیساندن
نخست 25 گرم برگ خشک گیاه به صورت پودر درآورده 

و در یک فلاسک ریخته و روی بهمزن به مدت 4 روز در 

جداسازی و شناسایی ترکیبات فرار برگ دو گونه گیاه...

1. Olivastra Seggianese                     2. Farnesene                       3. Valencene                         4. Manzanillo                       5. Koroneiki
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آقا جانی و همکاران 

دمای محیط قرار داده شد. برای جداسازی حلال استخراج 

کننده از دستگاه تبخیر کننده دوار تحت خلاء استفاده شد و 

عصاره به دست آمده به مدت 24 ساعت درون آون در دمای 

70 درجه سانتی گراد خشک شد ]12[.

 استخراج عصاره به روش سوکسله
نخست 25 گرم برگ خشک گیاه به صورت پودر درآورده 

داخل  مخصوص،  کیسه  داخل  قرار گیری  از  پس  و  شد 

دستگاه قرار گرفت. عصاره پس از 4 ساعت تهیه شد و برای 

جداسازی حلال متانول از دستگاه تبخیر کننده دوار تحت 

 خلاء استفاده شد. باقی مانده حلال عصاره به مدت 24 ساعت

درون آون در دمای 70 درجه سانتی گراد تبخیر شد ]13[.

استخراج اسانس به روش استخراج و تقطیر همزمان با حلال آلی
و  زیتون  گیاه  خشک  برگ  و  آب  مخلوط  بالن،  یک  در 

شد.  داده  قرار  آلی  حلال  عنوان  به  هگزان  دیگر  بالن  در 

 2 مدت  به  پی  در  پی  صورت  به  استخراج  روش  این  در 

ساعت به  وسیله آب و هگزان انجام شد. در نهایت با تبخیر 

حلال، اسانس خالص جمع آوری شد. برای تبخیر حلال از 

تبخیرکننده دوار تحت خلاء استفاده شد و پس از آب زدایی 

با سدیم سولفات درون یخچال نگهداری شد. 

جداسازی و شناسایی ترکیبات فرار
گازی  کروماتوگرافی  دستگاه  از  استفاده  با  اسانس  نمونه 

 FID آشکارساز  به  مجهز   Agilent HP-6890 مدل   )GC(

)یونیزاسیون با شعله هیدروژن( و یک  دستگاه MS از نوع 

Hewlett- Packard 6890-5972 با سامانه مجهز به ستون 

میلی متر   0/25 قطر  متر،   30 طول  )به   HP-5MS مویین 

قرار  آنالیز  مورد  میکرون(   0/25 داخلی  لایه ی  ضخامت  و 

گرفت. گاز حامل هلیم با جریان 1/5 میلی لیتر در دقیقه و 

از  برنامه دمایی ستون  بود.  به 10  نمونه 1  نسبت شکافت 

60 تا 246 درجه سانتی گراد با سرعت 3 درجه در دقیقه 

 250 دمای  در  دقیقه   10 مدت  به  انتها  در  و  شد  تنظیم 

 درجه قرار گرفت. طیف های جرمی در 70 الکترون ولت تهیه 

شدند ]14[.

شناسایی اجزای اسانس در نتیجه ی مقایسه طیف جرمی 

آن ها  کواتس  شاخص های  مقایسه  و  طیفی  بانک  با  آن ها 

گرفت.  صورت  ترکیبات  استاندارد  کواتس1  شاخص های  با 

شاخص بازداری کواتس )KI( با استفاده از زمان های بازداری 

آلکان های نرمال که با همان دستگاه و تحت همان شرایط 

تزریق شده بودند محاسبه شدند. مقادیر نسبی اجزا از روی 

سطح کل پیک  ها به وسیله ی نرم افزار دستگاه محاسبه شد.

رادیکال  مهار  آزمون  روش  به  اکسیدانی  ضد  اثر  مقدار  سنجش 
)DPPH( 2آزاد

به منظور بررسی اثرات ضد اکسیدانی عصاره، آزمون مهار 

رادیکال آزاد انجام شد. محلول عصاره با غلظت های متفاوت 

تا 200 میکروگرم در میلی لیتر( ساخته شد، سپس   12.5

محلول عصاره و نیز ضد اکسیدان استاندارد BHT با حجم 

برابر از محلول DPPH با غلظت mg/ml 1 مخلوط شده و در 

محل تاریک قرار گرفتند و پس از30 دقیقه جذب محلول ها 

با دستگاه UV-Vis در طول موج 517 نانومتر خوانده شد 

و درصد مهار رادیکال DPPH مطابق رابطه 1 محاسبه شد:

خیــر حــلال از تبخیــر تببــرای.شــدآوري تبخیر حلال، اسانس خالص جمع
ســولفات سدیم باتحت خلاء استفاده شد و پس از آب زدایی کننده دوّار 

درون یخچال نگھداری شد. 
جداسازی و شناسایی ترکیبات فرار

Agilentمــدل(GC)گازی كروماتوگرافيدستگاه ازاستفادهبانمونھ اسانس
HP-6890آشکارساز بھمجھزFIDشــعلھ ھیــدروژن) و یــكبــا(یونیزاســیون

مــویینســتونمجھز بھامانھسباPackard 6890-Hewlett-5972نوع ازMSدستگاه 

HP-5MSمیكرون) 25/0داخلي لایةضخامتومترمیلي25/0قطرمتر،30طول(بھ

میلــی لیتــر در5/1جریــانبا	مھلیحاملگاز.مورد آنالیز قرار گرفت

246تــا60ازســتونبرنامھ دمــایيبود.10بھ1نمونھشکافتنسبتودقیقھ

شد و در انتھا بــھ مــدت تنظیمدقیقھدردرجھ3با سرعتگرادسانتيدرجة

ولتالكترون70جرمي درھايطیفدرجھ قرار گرفت.250دقیقھ در دمای 10
.]14[شدندتھیھ

طیفي و بانکباآنھاجرمیطیفمقایسھنتیجھ یدراسانساجزايشناسایي

استاندارد 8کواتسھاي شاخصباھاي کواتس آن ھا شاخصمقایسھ
ھاي زمانازاستفادهبا)KI(کواتسبازداري شاخصگرفت. صورتترکیبات 
شده شرایط تزریقتحت ھمانودستگاهھمانباكھنرمالھایآلكانبازداري

بھ وسیلھ یھاپیككلسطحاز روياجزانسبيمقادیرمحاسبھ شدند.بودند
شد.دستگاه محاسبھنرم افزار

DPPH(9ادزآرادیکالمھاربھ روش آزموناکسیدانیضداثر قدار سنجش م
(
انجامآزادرادیکالمھارآزمونعصاره،اکسیدانیضداثراتبررسیمنظوربھ

تفاوتمھايغلظتشد. محلول عصاره با

نیزپس محلول عصاره وسشد، ساختھ)لیترمیلیدرمیکروگرم12.5-200(

با غلظت DPPHبا حجم برابر از محلول BHTاکسیدان استاندارد ضد

mg/ml1جذبدقیقھ30ازگرفتند و پسقرارتاریکمحلو درمخلوط شده

نانومتر خوانده شد و درصد 517موجدر طولUV-Visدستگاهبامحلول ھا
:شدمحاسبھرابطھ زیرمطابقDPPHمھار رادیکال  

بیانگر جذب شاھد است.bAبیانگر جذب نمونھ و SAکھ در آن 

] × 100b/ASA-bAI%= [

ھا و بحثنتیجھ

،)28%/4(اتیل استات شودمشاھده می1طور کھ در جدول شماره ھمان
)6%/4استات (و نریل)10%/8(اکتیل استات –n،%)7/22(ھگزنال -2

-را بھ خود اختصاص ميکرونایکیگونھبیشترین درصد اجزاي اسانس 

8Kovats retentine index
9hydrazyl-picryl-2-Diphenyl-1,1

                                        )1(

A بیانگر جذب شاهد 
b
A بیانگر جذب نمونه و 

S
که در آن 

است.

و بحث  نتیجه ها 
اتیل  همان طور که در جدول شماره 1 مشاهده می شود 

استات  n-اکتیل   ،)%22/7( 2-هگزنال   ،)%28/4( استات 

اجزای  درصد  بیشترین   )%6/4( استات  نریل  و   )%10/8(

می دهند.  اختصاص  خود  به  را  کرونایکی  گونه  اسانس 

1. Kovats retentine index                     2.  1,1-Diphenyl-2-picryl-hydrazyl
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*شاخص 
بازداری کواتس

درصد 
کرونایکی

درصد 
مانزانیلا

ترکیب  ردیف

800≤ 1/60 - Ethyl isopropyl 1

800≤ 28/38 - Ethyl Acetate 2

800≤ 1/60 - 2-Acetyl propane 3

800≤ - 0/27 n-Octen 4

800≤ - 12/7 Valeric acid 5

800≤ - 3/08 n-Octane 6

850 22/71 7/40 2-Hexenal 7

861 - 3/45 Ethyl benzene 8

866 1/76 - Hexanol 9

904 0/41 - Heptanal 10

960 0/90 1/6 Pyridine, 3-ethyl 11

965 - 0/08 5-Heptene-2-one,6-methyl 12

969 0/54 1/20 Benzaldehyde 13

995 2/43 0/60 Hexanoic acid 14

1002 0/32 - Hexyl acetate 15

1001 0/93 6/72 2,4 Heptadienal 16

1018 - 16/5 p-Cymene 17

1050 0/74 - Benzene 18

1074 0/83 1/33 Octyl alcohol 19

1095 - 0/50 Pyridine,5-ethenyl-2-methyl- -picoline-5 vinyl 20

1106 1/60 1/43 Nonanal 21

1114 - 4/00 Terineol 22

1123 1/82 - Phenylethyl alcohol 23

جدول 1 مقایسه ترکیبات فرار برگ زیتون گونه های کرونایکی و مانزانیلا

جداسازی و شناسایی ترکیبات فرار برگ دو گونه گیاه...

 ،)%16/5( سیمن  پارا-   ،)%23/0( استات  ژرانیل  هم چنین 

اسانس  اجزای  درصد  بیشترین   )%12/7( اسید  والریک 

گونه مانزانیلا را تشکیل می دهند. 8 ماده از اجزای تشکیل 

دهنده ی اسانس در برگ دو گونه کرونایکی و مانزانیلا گیاه 

درصد   30/4 مجموع  در  این  که  هستند  مشترک  زیتون 

را شامل  مانزانیلا  گیاه  از  و 20/9 درصد  کرونایکی  گیاه  از 

می شود. تشابه در ترکیبات استخراج شده می تواند به دلیل 

نزدیکی ژنتیکی این دو گونه باشد.

همان طور که در شکل 1 آشکار است در همه روش های 

بازده  دارای  کرونایکی  به  نسبت  مانزانیلا  گونه  استخراج 

بالاتری است. این موضوع از دیدگاه اقتصادی نشان دهنده 

اهمیت بیشتر گونه مانزانیلا است.
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* اجسام به ترتیب خروج از ستون غیرقطبی  HP-5 و براساس شاخص های بازداری فهرست شده اند.

1198 - 0/53 Dodecane 24

1210 10/78 - n-Octyl acetate 25

1214 - 0/33 Disulfide,bis(1-methylpropyl) 26

1264 - 60/0 trans-2-Decenal 27

1269 0/35 - Decanal 28

1289 - 0/73 Nonanoic acid 29

1308 1/25 - Theaspirane B 30

1325 1/34 - Theaspirane A 31

1362 0/83 - Benzoic acid 32

1374 - 3/00 p-Carbomethoxy benzaldehyde 33

1376 6/40 - Nerol acetate 34

1381 - 23/03 Geranyl acetate 35

1389 - 3/32 B-Damascenone 36

1398 - 1/03 Tetradecane 37

1394 0/67 - β-Damascenone 38

1422 - 1/30 Cyclohexene 39

1424 0/22 - 2,6Dimethyl7alpha.opylbicyclo[4.3.0]non1ene 40

1456 - 2/00 Geranyl acetone 41

1491 - 0/73 trans-β-Ionone 42

1597 - 0/80 Hexadecane 43

1583 0/45 - Phenylethl tiglate 44

1689 0/93 - Tetradecanol 45

2159 0/54 0/68 Lionoeic acid 46

1797 - 0/40 Octadecane 47

                            تقسیم بندی ترکیبات )٪(

36/48 30/43 Non terpenoid oxygenated

- 7/93 Non terpenoid hydrocarbons

7/62 16/50 Mono terpenoid hydrocarbons

39/85 35/22 Mono terpenoid oxygenated

6/40 - Di terpenoid oxygenated

- 0/93 Di terpenoid hydrocarbons

2/05 6/22 Sesquiterpenoid oxygenated

آقا جانی و همکاران 
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گونه  دو  این  ترکیبات  گروه بندی  نتیجه های  بررسی  از 

ترکیبات  دارای  مانزانیلا  گونه  برگ  اسانس  که  می آید  بر 

ترپنی بیشتری نسبت به اسانس برگ گونه کرونایکی است. 

هم چنین ترکیبات اکسیژن دار، دارای بیشترین فراوانی در 

درصد  بیشترین  نیز  و  است  استخراج شده  مواد  گروه  بین 

ترکیبات فرار هر دو برگ را ترکیبات مونوترپن اکسیژن دار 

تشکیل می دهند )جدول 1(.

عصاره های  می شود  مشاهده   2 شکل  در  که  همان طور 

متانولی هر دو گیاه نسبت به عصاره هگزانی دارای اثر ضد 

قطبیت  به  توجه  با  اثر  این  هستند.  تری  قوی  اکسیدانی 

بیشتر متانول نسبت به هگزان قابل توجیه است زیرا به نظر 

می رسد با افزایش قطبیت حلال استخراج کننده به صورت 

استخراج  بیشتری  قطبی  ترکیبات  مقدار  و  تعداد  نسبی 

می شوند و با توجه به این که اکثر فلاونوئیدها، تانن ها، پلی 

می شوند  اکسیدانی  ضد  خاصیت  بروز  سبب  که  فنول ها 

قطبی هستند این روند منطقی به نظر می رسد.

هم چنین مقایسه IC50 محاسبه شده برای عصاره متانولی  

  IC50  استخراج شده به روش خیساندن هر دو گونه گیاه و

استاندارد BHT، حاکی از این است که عصاره های متانولی 

هستند   قابل توجهی  اکسیدانی  ویژگی ضد  دارای  گیاه  این 

توجه  مورد  طبیعی  اکسیدان  ضد  یک  عنوان  به  می توانند 

بین  موجود  تفاوت  دیگر  مهم  نکته  گیرند.  قرار  بیشتر 

متفاوت  روش های  با  آمده  دست  به  متانولی  عصاره های 

استخراج است به نحوی که عصاره استخراج شده به روش 

عصاره  به  نسبت  کمتری   IC50 دارای  مراتب  به  خیساندن 

استخراج شده به روش سوکسله است. این اثر می تواند بیان 

گر این واقعیت باشد که ترکیباتی که در این گیاه باعث بروز 

خاصیت  ضد اکسیدانی می شوند به حرارت حساس هستند 

است که عصاره در  زیرا روش سوکسله یک روش حرارتی 

این روش در طی زمان  استخراج تحت شرایط حرارتی قرار 

می گیرد.

نتیجه گیری 
این  در  آمده  دست  به  نتیجه های  بررسی  به  توجه  با   

فرار دو گونه گیاه زیتون، دارای شباهت  پژوهش ترکیبات 

نسبی تشخیص داده شدند. هم چنین عصاره های تهیه شده از 

این دو گونه دارای ویژگی ضد اکسیدانی قابل توجهی داشتند 

اکسیدان های  ضد  جایگزینی  برای  مناسبی  گزینه ی  که 

دو  این  از  شده  استخراج  ترکیبات  بازده  هستند.  سنتزی 

گونه  استخراج،  روش های  همه  در  که  می دهد  نشان  گونه 

مانزانیلا نسبت به کرونایکی بازده بالاتری دارد. این موضوع 

 از دیدگاه اقتصادی نشان دهنده اهمیت بیشتر گونه مانزانیلا 

است.

سپاسگزاری
نویسندگان مقاله از حمایت های مالی معاونت پژوهشی و 

فناوری دانشگاه آزاد اسلامی، واحد قم تشکر می کنند.

جداسازی و شناسایی ترکیبات فرار برگ دو گونه گیاه...

شکل 1 مقایسه بازده استخراج  عصاره های متفاوت گیاه زیتون

شکل 2 مقایسه IC50  عصاره های متفاوت گیاه زیتون با ضد اکسیدان 
استاندارد
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Abstract: Olive (Olea europaea) is a medicinal plant that has medicinal properties, in addition of 
its use in food. All body of the plant olive has active constituents. This plant has various cultivars. 
The aim of this study is to identify the volatile components of leaves of olive varieties (Manzanillo 
and Koroneiki) by GC/MS, and GC/FID due to the genetic proximity of the two plants, and 
evaluating the antioxidant capacities in accordance with a change in extraction conditions, for the 
first time. 
The results showed that Ethyl acetate, 2-Hexenal and n-Octyl acetate had the highest percentage 
of essential oil components of Koroneiki cultivar and the major components of the essential oil of 
Manzanillo cultivar include: Geranyl acetate, p-Cymene and Valeric acid. 
The studies also indicated that all extracts of these leaves have a noticeable inhibitory power 
on 2,2 -diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) free radical and this ability increases with increasing 
polarity of the solvent used to extract, and the extraction method showed a significant effect on the 
amount of antioxidant capacities of these extracts.
According to these results, it seems that extracts of this plant can be used as a rich source of 
antioxidants in medical and related industries.
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