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 چکیده
شود. این ترکیب  آ یک ترکیب زنواستروژنی است که به طور گسترده در صنایع کاغذ و پلاستیک استفاده می فنل بیس

های مختلف مانند کلیه تولید کند.  ( را از طریق افزایش استرس اکسیداتیو در اندامROSهای فعال اکسیژن ) تواند گونه می

جبیل روی بافت کلیه و برخی پارامترهای بیوشیمیایی سرم در مقابل هدف از این مطالعه بررسی اثر حفاظتی عصاره زن

گروه کنترل،  4گرم به طور تصادفی در 32±3با میانگین وزنی   NMRIهای نر نژاد موش باشد. آ می فنل اثرات سمی بیس

(. تیمار =6nد )بندی شدن آ + زنجبیل دسته فنل ( و بیسmg/kg/day 500(، عصاره زنجبیل )mg/kg/day 240آ ) فنل بیس

های بافتی  روز به طول انجامید و بعد از آن وزن بدن وکلیه چپ ثبت شد. بعد از فیکس شدن بافت، برش 34دهانی تا 

آمیزی شدند. نهایتا مطالعات استریولوژیک روی حجم کلیه، کورتکس و مدولا،  آزان رنگ هان تهیه و به روش هایدن

آلدهید، اوره و کراتینین سرم نیز  دی آن صورت گرفت. همچنین سطوح مالونهای کلیوی، جسمک کلیوی و اجزای  لوله

دار در نظر گرفته شد. افزایش  معنی p<05/0آنالیز شدند و  one way ANOVAها با روش  گیری شد. داده اندازه

ها، گلومرول، تافت، جسمک کلیوی و میزان  های کلیوی و اجزای آن داری در وزن کلیه، حجم کلیه، کورتکس، لوله معنی

آ در مقایسه با گروه کنترل مشاهده شد. در گروه عصاره زنجبیل  فنل آلدهید، اوره و کراتینین سرم در گروه بیس دی مالون

با توجه به این  آ بهبود بخشید. فنل های نامبرده را در مقایسه با گروه بیس داری پارامتر آ، زنجبیل به طور معنی فنل + بیس

های بافتی احتمالا یک  ، اوره و کراتینین سرم و آسیبMDAتوان پیشنهاد داد که عصاره زنجبیل با کاهش  ها می یافته

 .کلیه دارد.آ در  فنل نقش حفاظتی در آسیب ناشی از بیس
 

 آ، عصاره زنجبیل، استریولوژی، کلیه فنل بیس :ها کلیدواژه
 

 

 قدمهم

هاست و  از مشتقات آلکیل فنل (BPA) آ فنل بیس

محصول واکنش تراکمی دو مول فنل و یک مول 

 ) به عنوان استون در مجاورت اسید سولفوریک غلیظ

باشد. این ماده نوعی ترکیب آلی با فرمول  گیر( می آب

ر مکه به عنوان مونو [22]است  C15H16O2شیمیایی 
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های اپوکسی و  کربناتی و رزین های پلی در پلاستیک

رود و در تولید انواع وسایل و  استایرن به کار می پلی

بار  کننده دندان، ظروف یک مواد، از جمله مواد پر

های  یهای کنسرو و بطر قوطی مصرف، پوشش داخل

استروژن  شود. این ماده یک زنو آب معدنی استفاده می

. طبق مطالعات صورت [3,7] شود محیطی محسوب می

توان منبع اصلی مواجهه انسان با این ماده را  گرفته می

ای دانست که در  های آلوده مصرف غذاها و نوشیدنی

رار دارند. کربنات ق های اپوکسی یا پلی تماس با رزین

مشخص شده است که در بزاق دهان افرادی که مورد 

اند و حتی در ادرار نیز،  درمان دندانپزشکی قرار گرفته

اند که  شود. محققان دریافته یافت می BPAمقادیر کمی 

آ در مواجهه با پوست جذب  فنل بیش از نیمی از بیس

. این [11] شود و سرعت عبور آن بسیار بالاستمی

شتن اثرات استروژنی روی سیستم تولید ادلیل د ماده به

های سیستم اندوکرینی محسوب  مثل، جزء مختل کننده

در تقلید اثرات استروژن  BPAتوانایی  [25]. شود می

طبیعی، ناشی از شباهت گروه فنل آن با استرادیول 

تواند مسیرهای وابسته به  است که این ماده سنتزی می

بتا استرادیول هورمونی  -17استروژن را فعال کند. 

طبیعی است که بر تکوین و حفظ خصوصیات جنسی 

های جنسی ضمیمه اثر  ماده و بلوغ و عملکرد ارگان

یک استروژن زیست محیطی  BPAگذارد. با اینکه  می

تواند از  اند که می ضعیف است ولی مطالعات نشان داده

های سلولی، حتی  های مختلف باعث ایجاد پاسخ مسیر

. کاهش باروری جنس مذکر، [2] ظت کم باشددر غل

سرطان پروستات و بیضه، ناهنجاری تکامل جنسی و 

تغییر عملکرد غدد هیپوفیز و تیروئید تا حدی به این 

ماده نسبت داده شده است. مداخله در فعالیت 

تواند منجر به ناهنجاری  ها در طی تکامل می اندروژن

 اسپرم شود دستگاه تناسلی نر و کاهش ظرفیت تولید

[13] . 

آ حتی در دوزهای  فنل مشخص شده است که بیس

های اکسیدانی و  پایین منجر به کاهش فعالیت آنزیم

شود که این امر  کسیداسیون لیپیدی میاافزایش پر

 BPAاسترس اکسیداتیو را در پی خواهد داشت. 

تواند موجب القا استرس اکسیداتیو در کلیه شده و  می

 تولوژیکی مثل ضایعات نکروتیکهای هیستوپا آسیب

های کلیوی و به هم  و کاهش طول توبول [14]

 [15]باشد. ها را به دنبال داشته  خوردگی گلومرول

های حیاتی بدن است که در  کلیه یکی از اندام

شبانه روز چندین بار خون را تصفیه کرده و مواد زاید 

نماید  حاصل از متابولیسم را از طریق ادرار دفع می

. کلیه عمل تصفیه کردن را با فیلتراسیون پلاسما [17]

دهد و نهایتا با دفع مواد  ها انجام می درون گلومرول

زمان  زاید از طریق ادرار خون را پاک می کند و هم

 .  [10]گرداند مواد مورد نیاز بدن را به خون باز می

 اهیگ کی  Zingiber officinalisبا نام علمی لیزنجب

 خانواده به متعلق یریگرمس مهین و یریگرمس مناطق

zingiberaceae هی ربازید از لیزنجب زومیر .باشد یم 

 نقاط تمام در هیادو کی عنوان به تازه ای پودر صورت

 نشان مطالعات نیهمچن .[28]  شود یم استفاده جهان

 درمان در آن یالکل درویه عصاره که است داده

 است موثر( مزمن و حاد یینارسا)ی ویکل اختلالات

 تیخاص لیزنجب مهم یها یژگیو از یکی .[8]

 دو به تیخصوص نیا که است آن یدانیاکس یآنت

 جینجرول و یعنی آن در موجود مهم اریبس بیترک

 یدانیاکس ینتآ تیخاص .[1]شود  یم مربوط شوگااول

( MDA)دیآلده ید مالون سطح کاهش به منجر لیزنجب

  DNA بیآس یرو یحفاظت اثر لیزنجب روغن .شود یم
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 برابر در یمحافظت اثر یطرف از و دارد H2O2 از یناش

 لیزنجب عصاره .[20] کند یم فایا زین ویداتیاکس استرس

 وسنتزیب در را دازیواکسیپل و ژنازیاکس کلویس یها میآنز

 امر نیا و کند یم مهار هانیلکوتر و ها نیپروستاگلاند

 کاهش و خون فشار ،کلسترول سطح کاهش موجب

  .[27] شود یم خون شدن لخته

آ مبنی بر القا  فنل با توجه به اثرات سمی بیس

اکسیدانتی در  استرس اکسیداتیو و وجود ترکیبات آنتی

توان این طور فرض کرد که این  عصاره زنجبیل، می

ی زیست  ترکیبات بتوانند اثرات مخرب این آلاینده

پژوهش با هدف محیطی را خنثی نمایند. لذا این 

ی زنجبیل بر کاهش اثرات مخرب  بررسی نقش عصاره

آ روی بافت کلیه و سرم با استفاده از تکنیک  فنل بیس

 استریولوژی صورت گرفت.

 

 ها مواد و روش

های نر بالغ نژاد  در این پژوهش تجربی از موش

NMRI  گرم که از انیستیتو  32±3با میانگین وزنی

بودند، استفاده شد.  پاستور ایران خریداری شده

حیوانات دانشگاه اراک در شرایط   ها در خانه موش

گراد و نور با  درجه سانتی 21±2استاندارد )دمای 

ساعت روشنایی( و  12ساعت تاریکی و  12شرایط 

دسترسی کامل به آب و غذا نگهداری شده و کلیه 

اصول اخلاقی رفتار با حیوانات آزمایشگاهی رعایت 

(: n=6گروه ) 4ه طور تصادفی در شد. حیوانات ب

(، تیمار با mg/kg/day240آ ) فنل کنترل، تیمار با بیس

( و تیمار همزمان mg/kg/day500عصاره زنجبیل )

بیس فنل آ و عصاره زنجبیل تقسیم شدند. تیمار دهانی 

روز انجام گرفت. بعد از  34به وسیله گاواژ به مدت 

اتر بیهوش و بعد  اتیل ها توسط دی دوره ی تیمار، موش

از تشریح، کلیه چپ آنها خارج شد. پس از جدا کردن 

ها به روش  ها وزن شده و حجم آن کپسول، کلیه

ها وارد  سازی ثبت گردید. سپس کلیه ور غوطه

ساعت از  24فیکساتیو تازه بوئن شده و پس از 

ها تهیه شد.  از آن IURهای  فیکساتیو خارج و برش

ها انجام شد.  سپس مراحل پاساژ بافتی روی برش

های  های پارافینی، برش مراحل بعدی شامل تهیه بلوک

به روش آمیزی  میکرونی توسط میکروتوم و رنگ 5

آزان بود. برای محاسبه میزان چروکیدگی از  هان هایدن

، سه قطعه گرد تهیه IURسه برش ایجاد شده به روش 

و در هر یک دو قطر عمود بر هم توسط کولیس ورنیه 

( محاسبه rbeforها ) گیری و میانگین شعاع آن اندازه

آمیزی، مجددا  شد. بعد از مراحل پاساژ بافتی و رنگ

د بر هم در هر سه قطعه روی لام دو قطر عمو

( محاسبه rafterها ) گیری و میانگین شعاع آن اندازه

شد. آنگاه با استفاده از فرمول  زیر میزان چروکیدگی 

 محاسبه گردید. 

shirinkage = 1 − (
rafter

2

rbefore
2 )

3

2

 

 

محاسبه و با  shirinkage-1حجم نهایی از فرمول 

لیه به سازی، حجم واقعی ک ور ضرب در حجم غوطه

دست آمد. برای محاسبه حجم کورتکس و مدولا از 

به روش تصادفی منظم نقاط برخورد کرده با پروب را 

میدان دید شمارش کرده و نهایتا نقاط برخورد  15در 

∑کرده از پروب با کل میدان دید یا  𝑃𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙
𝑛
𝑖=1 نقاط ،

∑  برخورد کرده با کورتکس یا  𝑃𝑐𝑜𝑟𝑡𝑒𝑥
𝑛
𝑖=1 ط و نقا  

∑برخورد کرده با مدولا یا 𝑃𝑚𝑒𝑑𝑢𝑙𝑙𝑎
𝑛
𝑖=1  مشخص

گردید و دانسیته حجمی کورتکس و مدولا با استفاده 

 های زیر محاسبه گردید. از فرمول

Vv medulla =
∑ Pmedulla

n
i=1

∑ Ptotal
n
i=1
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Vv cortex =
∑ Pcortex

n
i=1

∑ Ptotal
n
i=1

 
 

حجم کورتکس و مدولا از طریق ضرب کردن 

در حجم کل کلیه به دست  ها دانسیته هر یک از آن

 آمد.
Vv cortex × Vtotal = Vcortex 

Vv medulla × Vtotal = Vmedulla 

 

دانسیته حجمی هر یک از اجزای کورتکس 

ها،  تلیوم آن های نزدیک ودوربه همراه لومن و اپی )لوله

جسمک کلیوی و بافت بینابینی( نیز به روش تصادفی 

منظم محاسبه شد به این ترتیب که کل نقاط برخورد 

∑کرده از پروب با میدان دید یا  𝑃𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙
𝑛
𝑖=1  و نقاط

∑از اجزا یابرخورد کرده با هر یک  𝑃𝑥
𝑛
𝑖=1  نشان داده

شد و دانسیته حجمی از فرمول زیر محاسبه شد که در 

تواند نشان دهنده هر یک از اجزای نامبرده  می xآن 

 باشد.

Vvx =
∑ Px

n
i=1

∑ Ptotal
n
i=1

 

 

ها،  تلیوم آن ها، لومن و اپی سپس حجم نهایی لوله

بافت بینابینی و جسمک کلیوی از ضرب دانسیته 

 حجم کورتکس محاسبه گردید. ها در حجمی آن

vx = vcortex  ×  vvx
 

 

برای محاسبه حجم اجزای گلومرولوس )تافت و 

کاپیلاری( نقاط برخورد کرده با گلومرولوس یا 

∑ 𝑃𝑔𝑙𝑜𝑚𝑒𝑟𝑜𝑙𝑢𝑠
𝑛
𝑖=1  و نقاط برخورد کرده با هر یک از

∑ اجزا یا  𝑃𝑥
𝑛
𝑖=1 نشان داده شده و دانسیته حجمی با

زیر محاسبه شد که با ضرب کردن  استفاده از فرمول

ها در حجم گلومرولوس حجم نهایی هر یک از  آن

 آید. ها به دست می آن

Vvx =
∑ Px

n
i=1

∑ Pglomerolus
n 
i=1

 

vx = vglomerolus  ×  vvx
 

های دور و نزدیک: برای محاسبه  محاسبه طول لوله

میدان دید با عدسی  15ها به طور تصادفی  طول لوله

استفاده از فرمول زیر طول محاسبه انتخاب و با  40

 گردید:

LV=2 ×
∑ Qi

n
i=1

a
f⁄ ∑ Pi

n
i=1

 

 

∑که در آن  𝑄𝑖 های انتخاب شده،  مجموع لوله
𝑎

𝑓⁄  سطح فریم مورد نظر در مقیاس واقعی بافت و

∑ 𝑃𝑖 باشد.  مجموع نقاط برخوردکننده با بافت کلیه می

برای محاسبه طول مطلق دانسیته طولی را در حجم 

 کنیم. یه ضرب مینهایی کل
LVP

= LVV 
× Vkidney 

 

های به دست  ها: داده تجزیه و تحلیل آماری داده

و روش آنالیز  Spss16آمده با استفاده از نرم افزار 

( و تست Oneway ANOVAواریانس یک طرفه )

مورد تجزیه و تحلیل آماری قرار گرفت  Tukeyآماری 

نظر دار در  معنی p<0/05و اختلاف میانگین در سطح 

 گرفته شد.

 

 نتایج
  تغییرات هیستوپاتولوژیک کلیه

های  ها با سلول ساختمان طبیعی کلیه که دارای لوله

تلیومی منظم روی غشا پایه ولومن طبیعی و  اپی

های  ها با ساختار و اندازه طبیعی در گروه گلومرول

کنترل و عصاره زنجبیل مشاهده شد. اما در گروه 

ها نامنظم، لومن گسترده، حاشیه  هتلیوم لول آ اپی فنل بیس

ها  های نزدیک دچار آسیب و گلومرول مسواکی لوله

اند. این در حالی است که در  دچار هیپرتروفی شده

تلیوم  آ+ عصاره زنجبیل اپی فنل گروه تیمار با بیس

طبیعی به همراه لومن و حاشیه مسواکی مشخص و 

 شد.هایی تقریبا مشابه گروه کنترل، دیده  گلومرول
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آمیزی هایدن هان  میکرونی، رنگ 5های  آ و عصاره زنجبیل )برش فنل های نر بالغ تیمار شده با بیس : تصاویر میکروسکوپی از کلیه موش1شکل 

 های کلیوی: (. نشان دهنده تغییرات هیستوپاتولوژیک لوله×400آزان. بزرگنمایی 

A :تلیومی منظم و حاشیه مسواکی و لومن مشخص )پیکان( در گروه کنترل های اپی های کلیوی با سلول لوله 

Bآ فنل ها در گروه بیس های کلیوی با حاشیه مسواکی به هم ریخته به همراه اتساع لومن )پیکان( لوله : لوله 

Cآ+ عصاره زنجبیل فنل واکی و لومن مشخص )پیکان( در گروه بیستلیومی طبیعی به همراه حاشیه مس های اپی های کلیوی با سلول : لوله 

Dهای کلیوی طبیعی )پیکان( با ساختمانی مشابه گروه کنترل : لوله 

 

 حجم کلیه و اجزای آن

پژوهش تجربی نشان داد که میانگین  ننتایج ای 

آ در  فنل روه بیسگدر  و حجم کورتکس حجم کلیه

 دار داشته است افزایش معنیکنترل  مقایسه با گروه

(001/0>P .)آ  فنل در گروهی که همزمان با بیس

کردند، حجم کلیه و حجم  عصاره زنجبیل دریافت می

C 

G 
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آ کاهش یافته و  فنل کورتکس نسبت به گروه بیس

حجم مدولا در تقریبا به حد گروه کنترل رسیده بود. 

 داری را نشان نداد مختلف افزایش معنی های گروه

(05/0<P)  داری در حجم  (. افزایش معنی2)جدول

تلیوم  (، حجم اپیP<01/0لوله پیچیده نزدیک )

(02/0>P( و حجم لومن )001/0>P در گروه )

آ نسبت به گروه کنترل مشاهده شد. از سوی  فنل بیس

 آ بعلاوه عصاره فنل دیگر این پارامترها در گروه بیس

آ  فنل داری نسبت به گروه بیس زنجبیل کاهش معنی

های  دار حجم لوله (. افزایش معنیP<04/0یافت )

آ در مقایسه با گروه  فنل پیچیده دور در گروه بیس

تلیوم  ( مشاهده شد. حجم اپیP<004/0کنترل )

داری را  آ افزایش معنی فنل های دور در گروه بیس لوله

( نشان داد. P<006/0) های کنترل در مقایسه با گروه

های دور در  دار حجم لومن لوله همچنین افزایش معنی

 P<04/0آ در مقایسه با گروه کنترل) فنل گروه بیس

های مختلف  دیده شد. حجم بافت بینابینی در گروه

(. حجم 3داری را نشان نداد )جدول  افزایش معنی

گلومرولوس در گروه تیمار بیس فنل آ افزایش معنی 

( نشان داد. P<01/0) سبت به سه گروه کنترلداری ن

آ  فنل داری در حجم تافت در گروه بیس افزایش معنی

( دیده شد. حجم P<002/0نسبت به گروه کنترل )

آ نسبت به سه گروه  فنل جسمک کلیوی در گروه بیس

(. حجم P<02/0دار داشت ) دیگر افزایش معنی

 های کاپیلاری، غشا بومن و فضای بومن در گروه

 (P>05/0داری را نشان نداد ) مختلف تفاوت معنی

های دور و  (. از مقایسه میانگین طول لوله4)جدول

داری  های مختلف تفاوت معنی نزدیک در گروه

ها پس از پایان دوره  مشاهده نشد. میانگین وزن موش

داری را  های مختلف، اختلاف معنی تیمار در گروه

آ افزایش  فنل یسنشان نداد ولی وزن کلیه در گروه ب

 ( نشانP<01/0داری را نسبت به گروه کنترل) معنی

 .(1 جدول)داد

 

 کراتینین و اوره آلدهید، دی مالون میزان

 گروه در آلدهید دی مالون میزان دار معنی افزایش

 مشاهده( P<001/0) کنترل گروه به نسبت آ فنل بیس

 آ افزایش فنل بیس گروه در کراتینین میزان همچنین .شد

. داشت( P<01/0) کنترل گروه به نسبت داری معنی

 به نسبت آ فنل بیس درگروه اوره دار میزانمعنی افزایش

 (.5 جدول)شد  دیده( P<01/0)کنترل  گروه

 

روز تیمار با بیس فنل آ  34بالغ پس از های مختلف موش نر ( در گروهgr( و وزن کلیه)gr: مقایسه میانگین وزن موش)1 جدول

(mg/kg/day240(و عصاره زنجبیل )mg/kg/day500 مقادیر به صورت .)means ±sd های مختلف، دارای می باشد. میانگین با کد حرف

´ANOVA, Tukey (p<0.05باشد) تفاوت معنا دار می s test . 

 وزن کلیه

(gr) 

 وزن موش بعد از تیمار

(gr) 

 از تیمار وزن موش قبل

(gr) 
 گروه ها

21/0±01/0a 

26/0±02/0b 

22/0±02/0a 

a 01/0±21/0 

31/36±3.95a 

7/23±34/3a 

13/34±01/5a 

a 19/6±08/34 

1/32±24/2a 

51/33±76/1a 

2/33±62/1a 

a36/1 ±36/33 

 کنترل

 بیس فنل آ

 بیس فنل آ+ زنجبیل

 عصاره زنجبیل
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روز تیمار با بیس  34( در گروه های مختلف موش نر بالغ پس از mm3کورتکس و مدولا بر حسب): مقایسه میانگین حجم کل کلیه، حجم 2جدول 

می باشد. میانگین با کد حرف های مختلف، دارای تفاوت  means ±sd(. مقادیر به صورت mg/kg/day500( و عصاره زنجبیل)mg/kg/day240فنل آ )

´ANOVA, Tukey (p<0.05معنا دار می باشد) s test . 

 گروه ها (mm3حجم کل کلیه) (mm3حجم کورتکس) (mm3حجم مدولا)

61/26±44/4a 

61/30±88/7a 

37/24±78/5a 

36/21±63/6a 

109±21/7a 

149±98/22b 

118±13/18a 

115±29/8a 

136 ±  51/5a 

180 ± 7/18 b 

142 ± 08/20 a
 

137 ± 67/9 a
 

 کنترل

 بیس فنل آ

 بیس فنل آ+عصاره زنجبیل

 عصاره زنجبیل

 
( و mm3(، حجم لوله پیچیده دور به همراه اپیتلیوم و لومن )mm3: مقایسه میانگین حجم لوله پیچیده نزدیک به همراه اپیتلیوم و لومن )3جدول 

( و عصاره mg/kg/day240روز تیمار با بیس فنل آ ) 34( در گروه های مختلف موش نر بالغ پس از mm3حجم بافت بینابینی )

 (p<0.05) باشد. میانگین با کد حرف های مختلف، دارای تفاوت معنا دار می باشدمی means ±sd(. مقادیر به صورت mg/kg/day500زنجبیل)

ANOVA, Tukey´ s test . 

حجم بافت 

 (mm3بینابینی)

 (mm3حجم لوله پیچیده نزدیک) (mm3حجم لوله پیچیده دور)

 حجم لومن گروه ها

(mm3) 

 حجم اپیتلیوم

(mm3) 

 حجم کل

(mm3) 

 حجم لومن

(mm3) 

 حجم اپیتلیوم

(mm3) 

 حجم کل

(mm3) 

76/16±24/2a 

18/21±82/3a 

64/20±8/2a 

8/18±27/2a 

77/5±9/0a 

36/8±7/2b 

04/5±1/1a 

19/5±86/0a 

36/12±25/2a 

38/17±36/3b 

15/13±32/1a 

58/12±75/1a 

14/18±29/2a 

75/25±76/5b 

19/18±64/1a 

78/17±47/1a 

06/14±91/1a 

8/23±48/5b 

46/14±71/2a 

41/15±16/3a 

32/57±39/7a 

17/76±67/14b 

25/60±62/10ab 

71/59±53/6ab 

38/71±66/8a 

95/92±98/14b 

71/74±30/10a 

12/75±35/8a 

 کنترل

 بیس فنل آ

 بیس فنل

 آ+زنجبیل

 زنجبیل

 
(، حجم فضای mm3غشای بومن)(، حجم mm3(، حجم کاپیلاری)mm3(، حجم تافت)mm3: مقایسه میانگین حجم گلومرولوس)4جدول

( و عصاره mg/kg/day240روز تیمار با بیس فنل آ ) 34( در گروه های مختلف موش نر بالغ پس از mm3( و حجم جسمک کلیوی)mm3بومن)

 (p<0.05می باشد. میانگین با کد حرف های مختلف، دارای تفاوت معنا دار می باشد) means ±sd(. مقادیر به صورت mg/kg/day500زنجبیل)

ANOVA, Tukey´ s test . 

 حجم جسمک کلیوی

(mm3) 

 حجم فضا بومن

(mm3) 

 حجم غشا بومن

(mm3) 

 حجم کاپیلاری

(mm3) 

 حجم تافت

(mm3) 

 حجم گلومرول

(mm3) 
 گروه ها

78/4±.95/0a 

93/5±38/0b 

72/4±74/0a 

a 29/07/4±
 

66/0±15/0a 

5/0±17/0a 

52/0±02/0a 

64/0±15/0a 

94/0±33/0a 

03/1±23/0a 

9/0±1/0a 

02/1±09/0a 

24/1±29/0a 

45/1±24/0a 

09/1±26/0a 

a 22/0±18/1 

8/1±47/0a 

08/3±5/0b 

17/2±59/0a 

a 23/0±8/1 

17/3±78/0a 

4/4±49/0b 

3/3±75/0a 

a 32/0±1/3 

 کنترل

 بیس فنل ا

 بیس فنل آ+زنجبیل

 عصاره زنجبیل
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( در سرم گروه های مختلف موش نر بالغ پس از mg/dl( وکراتینین )mg/dlاوره ) -نیتروژن(، nmol/ml: مقایسه میزان مالون دی آلدهید )5جدول 

می باشد. میانگین با کد حرف های  means ±sd(. مقادیر به صورت mg/kg/day500( و عصاره زنجبیل)mg/kg/day240روز تیمار با بیس فنل آ ) 34

´ANOVA, Tukey (p<0.05مختلف، دارای تفاوت معنا دار می باشد) s test . 

 اوره

(mg/dl) 

 کراتینین

(mg/dl) 

 مالون دی آلدهید

(nmol/ml) 
 گروه ها

a 09/3±78/20 
b 68/2±15/26 
a 56/2±36/20 
a 48/2±48/17 

a 03/0±49/0 
b 05/0±57/0 
ab 04/0±51/0 
a03/0±5/0 

38/5±44/0a 

01/91±67/2b 

71/6±37/0a 

58/3±51/0 

 کنترل

 بیس فنل آ

 آ+زنجبیلبیس فنل 

 عصاره زنجبیل

 

 بحث

هایی که  نتایج این پژوهش نشان می دهد موش

آ دریافت کردند دچار افزایش وزن و حجم  فنل بیس

های دور و نزدیک،  کلیه، حجم کورتکس، حجم لوله

آ به عنوان یک  فنل گلومرولوس و تافت شدند. بیس

های مختلف  تواند در اندام آلاینده زیست محیطی می

هایی است که  اممنجر به تغییر وزن شود. کلیه جزء اند

. [24]شود  آ دچار افزایش وزن می فنل تحت تاثیر بیس

های استروژنی  با توجه به اینکه کلیه دارای گیرنده

تلیال را  های اپی ها تکثیر سلول است و این گیرنده

، و نیز با توجه به اینکه [6]کنند  گری می واسطه

استروژن محیطی است و رفتار  آ یک زنو فنل بیس

تواند  کند، می ها را در بدن تقلید می استروژن

های استروژن را تحریک و منجر به تکثیر  گیرنده

تلیال و ایجاد کیست در کلیه شود.  های اپی سلول

آ  فنل همچنین استرس اکسیداتیو ایجاد شده توسط بیس

. با [16]تواند کیستیک شدن کلیه را تشدید کند  می

و مدولا  توجه به اینکه کلیه از دو بخش کورتکس

توان گفت افزایش حجم آن  تشکیل شده است می

ناشی از افزایش حجم کورتکس یا مدولا یا هر دوی 

های  آ سبب افزایش حجم لوله فنل . بیس[12]هاست  آن

ها شده  تلیوم آن دور و نزدیک به همراه لومن و اپی

های هیالینی در لومن منجر به  است. حضور کاست

های کلیوی  فزایش حجم لولهاتساع لومن و در نتیجه ا

آ موجب هیدرونفروزیس و  فنل . بیس[26]شود  می

ها  شود و وقتی مایعات در لوله بزرگ شدن کلیه می

. [10]دهد ها رخ می یابند افزایش حجم لوله تجمع می

های موجود در گلومرول  آ موجب تورم سلول فنل بیس

شود و از طرفی میزان فیلتراسیون گلومرولی را  می

دهد که این امر نشان دهنده آسیب به  اهش میک

توان انتظار داشت که  . لذا می[9]هاست  گلومرول

ها در این مطالعه به منظور  افزایش حجم گلومرول

های آسیب دیده و غیر عملکردی و  جبران گلومرول

آ موجب  فنل دفع مواد زاید صورت گرفته است. بیس

های  زیمافزایش پراکسیداسیون لیپیدی و کاهش آن

اکسید دسموتاز و کاتالاز  اکسیدانی نظیر سوپر آنتی

های آزاد و نهایتا  شود و با افزایش تولید رادیکال می

ایجاد استرس اکسیداتیو که منجر به تحریک 

شوند، سبب ایجاد  ها می ها و کموکاین سیتوکاین

. [5,23]شود  های التهابی و آسیب به گلومرول می پاسخ

( سرم در گروه تیمار MDAلدهید )آ دی میزان مالون

داری  آ در این مطالعه افزایش معنی فنل شده با بیس

آ از  فنل های زیست محیطی مثل بیسداشت. آلاینده

توانند تولید  طریق روندهای طبیعی متابولبسمی می
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های بدن به وسیله  سلول و [18]های آزاد کنند  رادیکال

ناشی از ها با استرس اکسیداتیو اکسیدان آنتی

کنند. اما اگر بدن قادر به  های آزاد مقابله می رادیکال

اکسیدانی نباشد، ترکیباتی مانند  انجام این دفاع آنتی

های  های حاوی پیوند دوگانه در مقابل رادیکال چربی

گردند  اکسید و اپوکسید تبدیل می آزاد به ترکیبات پر

و شود  که به عنوان پراکسیداسیون لیپیدی شناخته می

. از نظر [19]شود  آلدهید می دی منجر به تولید مالون

های مهم استرس  بیوشیمیایی از جمله شاخص

آلدهید، نیتریت و  دی اکسیداتیو افزایش سطح مالون

اکسیدانی نظیر  نیترات و کاهش فعالیت سیستم آنتی

. در مطالعه اخیر [4]باشد  سوپراکسید دسموتاز می

گروه تیمار شده با سطح اوره و کراتینین سرم در 

داری داشت. مطالعات نشان  آ افزایش معنی فنل بیس

دهند که افزایش میزان اوره و کراتینین خون به دلیل  می

تواند ناشی از آسیب و تخریب  ضعف کلیوی، می

های گلومرولی و در نتیجه  پاهای کاذب پودوسیت

ها با غشا پایه گلومرولی و کاهش  کاهش تماس آن

توان اینگونه  می[21]. لومرولی باشدفیلتراسیون گ

آ با ایجاد نقصان شدید در  فنل توجیه کرد که بیس

ها در بافت  ساکارید ها و موکوپلی متابولیسم پروتئین

تواند منجر به افزایش میزان اوره و  کلیه و کبد می

و همکارانش در   Walaaکراتینین سرم شود که مطالعه 

. [26]باشد لب مینیز نشان دهنده این مط 2015سال 

عصاره زنجبیل با داشتن ترکیباتی چون شوگااول، 

جینجرول و زینجیبرون خاصیت آنتی اکسیدانی قابل 

ای دارد که می تواند با کاهش پراکسیداسیون ملاحظه

لیپیدی و افزایش ظرفیت آنتی اکسیدانی پلاسما منجر 

 به کاهش استرس اکسیداتیو شود

 

 گیری نتیجه

آ آثار مخربی روی  فنل مطالعه بیسبا توجه به این 

بافت و عملکرد کلیه دارد و عصاره زنجبیل با داشتن 

اکسیدانی به طور قابل  ترکیباتی با خواص آنتی

 تواند این اثرات نامطلوب راجبران کند. ای می ملاحظه
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