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ثب گستزش فضبی سجش سز ي صذا آلًدگی صًتی ي کىتزل  ضىبختی جبمؼٍثزرسی 

 ضُزی

 
 *1وزمیىٍ مؼیىیبن

 ؼ اولاهی ٍاضؽ تجفیكعضَ ّیئت علوی گفٍُ علَم اختوبعی ؼاًٍگبُ آقا -1

 

 چکیذٌ

، َتی ثوِ عٌوَاى یوش هٍویس قیىوت هطی وی      تطقیق ؼـ آلوَؼگی ِو   ،ّؽف ثفـوی ضبضف

اختوبعی ٍ ٌْفی اوت کِ اثعبؼ ٍ کن ٍ کیف آلَؼگی ِوَتی ثوب تَخوِ ثوِ تعفیوف آى هوَـؼ       

ٍ ثِ عَاـْ  خىوبًی تَخِ قفاـ گففتِ ٍ ِ     ، ـٍاًوی  ٌٌبووی   اختووبعی آى اق قاٍیوِ ؼاًوً خبهعو

ّبی هویي ثفای هجبـقُ ثب ایوي هٍویس ثوِ ٌوفش ییوی اق       ضس پكٌیی ًگفیىتِ ٌؽُ ٍ اق هیبى ـاُ

ی هطیط قیىت  ّبی ضَقُ ی وجك ٌْفی ثب ـٍییفؼی ثِ ؼیؽگبُهْوتفیي آًْب یعٌی طفاضی فضب

آٍـی  بی لـفبًگفاًوِ ٍ کییوی ثوَؼُ ٍ خوو     ّو  ًوَ  ثفـووی  ثفـووی اق   . ایوي ٌؽُ اوتپفؼاغتِ 

ِ    ا لاعبت ثِ ٌیَُ اوٌبؼی ٍ کتبثػبًِاط ّوبی  ّوب اق ـٍییفؼ  ی َِـت گففتوِ ٍ ثوفای تطلیوس یبفتو

ٌوٌبغتی   ًَوبقی ثوَم  ًظفیِپكٌیی ٍ ّوسٌیي ٌٌبوی  ی خبهعِ اختوبعی هطی ی هتعلق ثِ ضَقُ

  ِ َؼگی ِوَتی ییوی اق   آى اووت کوِ آلو    ّوبی ایوي ثفـووی ضوبکی اق     اوتیبؼُ ٌؽُ اووت. یبفتو

ّبیی اوت کِ ولاهت خىوبًی ٍ ـٍاًی ٍ ـاًؽهبى کبـی ٍ ِطت اًدبم کوبـ   هْوتفیي آلَؼگی

ضلی  ٍ ؼـ ـاوتبی خىتدَی ـاُ کٌؽ ِ طَـ خؽی تْؽیؽ هیٍ ولاهت ـٍاثط اختوبعی اًىبى ـا ث

ِ ٍ تَخوِ ثوِ آى ؼـ طفاضوی ٍ ث    ثفای کبًّ ایي هٍیس، گىتفي فضبی وجك ٌْفی ـیوكی   فًبهو
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س توَخْی ؼـ ًقوبپ پوف ووفٍ ِوؽا ٍ پفتفافیوش        تَاًؽ آلَؼگی َِتی ـا ثِ هیكاى قبثو  ٌْفی هی

 .ٌْفی کبًّ ؼّؽ

ِ    کلیدذی   َبی اصٌي كٌویی، طفاضوی فضوبی ووجك ٌوْفی،      ٌٌبووی پ  آلوَؼگی ِوَتی، خبهعو

 ٌٌبغتی. ًَوبقی ثَم

 

 ممذمٍ ي ثیبن مسئلٍ

ِ ثوِ ٍیومُ ؼـ   ّبی قیىت هطی ی اوت کو  ییی اق هْوتفیي هعظلات ٍ آلَؼگَِتی یآلَؼگی 

پفٍاضوص اووت کوِ     .تی ـٍق ثوِ ـٍق ؼـ ضوبل افوكایً اووت    ّبی ٌِعٌْفّبی ثكـگ ٍ کٍَـ

ّوب ٍ ًقبیّوی ؼـ    هٍیس ؼغیلٌؽ کِ هفثَطٌؽ ثِ کبوتیای ؼـ ایدبؼ ٍ پیٍففت ایي  عَاهس عؽیؽُ

، ًظوبـت ثوف   ٌِبی ، ضوس ٍ ًقوس، ووبقهبًؽّی هیوبى، طفاضوی ٌوْفی      ّبی هػتلف هبًٌؽ ضَقُ

کِ ثِ علوت  ٍ...اخفای قَاًیي قیىت هطی ی، ففٌّگ قیىت هطی ی هفؼم ٍ فضبی وجك ٌْفی 

ِففب هوَـؼ آغوفی یعٌوی ًقوً فضوبی ووجك ٌوْفی ـا ؼـ کوبًّ آلوَؼگی           ،گىتفؼگی ثطث

ؼگی َِتی هَـؼ ثطث قفاـ ّوسٌیي ؼـ ثطث ضبضف عَاـْ آلَ َِتی ثِ ثطث غَاّین ًْبؼ.

قین توب هبّیوت هىوئلِ ثفایووبى     تؽا ثِ تعفیف آلوَؼگی ِوَتی ثدوفؼا   لاقم اوت اث .غَاّؽ گففت

 تف ٌَؼ. ـٌٍي

ِ  noiseی  کلوِ 1:ی لغَی آلَؼگی َِتی ـیٍِ؛ تعفیف آلَؼگی َِتی ی  )وف ٍ ِؽا( اق کلوو

هٍتق ٌؽُ اوت. ایي اٌتقبق ًٍبًگف آى اووت کوِ اًىوبى    « ؼـیبقؼگی»ثِ هعٌبی « nausea»لاتیي 

ٍ ووف ٍ ِوؽا اضىوبن    « بقؼگیؼـیو »بى آثوبـ ٌوؽیؽ ٍ ثطفاًوی ثیووبـی     اق ؼیفثبق هٍبثْتی ـا هیو 

ِ   »گَیوؽ:   هوی  2کتبة لغوت هّوَـ پوَتی لاـٍن    .کفؼُ هی ای اق ِوؽاّبی   ووف ٍ ِوؽا هدوَعو

ِوؽایی کوِ آٌّگویي    »کٌوؽ:   وف ٍ ِؽا ـا زٌیي تعفیوف هوی   3کتبة پَتی ـٍثف« ًبهَقٍى اوت.

 (.65: 1373 )ٍـًیِ، ؼاًؽ وف ٍ ِؽا هیای اق ِؽاّبی هجْن ـا  ففٌّگ لیتفُ هدوَعِ «ًیىت.

ُ  ًظوی اق َِت ثف تعفیف هلیَتیبى: اَِاتی ـا کِ تفکیت ًبهعیي ٍ ثیثٌب اًوؽ ٍ ؼاـای   ّبی ووبؼ

ٍ  اـتعبٌبتی ّىتٌؽ کِ اق قبعؽُ هعیٌی پیفٍی ًیفؼُ ٍ هعوَلاً ثوِ گوَي اًىوبى ًبه جَعٌوؽ، ووف     

                                                           
1- sound polution 

2- Petit Lorousse 

3- Petit Robeir 
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 (.16: 1357ًبهٌؽ )هلیَتیبى،  ِؽا هی

ّوف زیوكی کوِ اضىوبن ٌوٌَایی ًبغٌَوبیٌؽ یوب        »تؽٍیي هَاقیي ؼـ ففاًىوِ  وفاًدبم اًدوي 

ایوي تعفیوف اـقي قیوبؼی ؼاـؼ، قیوفا ًٍوبى       ًبهوؽ.  وف ٍ ِوؽا هوی  « کٌٌؽُ ـا ایدبؼ کٌؽ ًبـاضت

ؼّؽ کِ وف ٍ ِؽا تب زِ اًؽاقُ هیَْهی ًىجی اوت. یعٌی ثِ ٌؽت ِؽا، ثِ ففکبًه )قیوف ٍ   هی

عولاٍُ  ِ َاهوس هتعوؽؼ ؼیگوفی ثىوتگی ؼاـؼ. ثو     ی ثَؼى آى ٍ ثِ عثوی( آى، ثِ ؼٍام آى، ثِ ًبگْبً

« وف ٍ ِؽای کلی هطویط »آقـؼگی ًبٌی اق وف ٍ ِؽا ثِ قهبى )ـٍق یب ٌت(، ثِ ٌػُ ٍ یب ثِ 

ًیك ٍاثىتِ اوت. )ّف ِؽای ًبگْبًی کِ ٌؽت آى اق ٌؽت ِؽای هطیط اطوفاف ثیٍوتف ثبٌوؽ،    

ِ   آقاـؼٌّؽُ اوت. ضتی اگف ایي ِؽا قیبؼ ثلٌؽ ًج ی هَوویقی هویوي    بٌؽ(. ٍ ثوبلاغفُ یوش ق عو

ّوسٌیي یش ِوؽای هعویي    .اوت ثفای یش ًیف ؼلدؿیف ٍ ثفای ففؼ ؼیگفی غیفقبثس تطوس ثبٌؽ

کٌٌوؽُ   ؼّوین( ٍ ؼـ ٌوفایط ؼیگوفی ًبـاضوت     ؼـ ثعضی ٌفایط غٌَبیٌؽ )ٍقتی ثِ آى گَي هی

 (.65: 1373اًؽى یب کبـ کفؼى ّىتین.( )ٍـًیِ، اوت )ٍقتی هٍغَل غَ

ِوَتی ثبعوث آقاـ ٍ ایدوبؼ اضىوبن ًبغٌَوبیٌؽ ؼـ      آلَؼگی  ،عٌبیت ثِ تعبـیف یبؼ ٌؽُ ثب

یگوف ٌوؽت ایوي آقاـ    ٌَؼ کِ الجتِ اق هَقعیتی ثِ هوَقعیتی ؼیگوف ٍ اق فوفؼی ثوِ فوفؼ ؼ      اففاؼ هی

ّوبی هْون خىووی، عّوجی،      ّب ٍ ثیوبـی َِـت آویتآقاـ یبؼ ٌؽُ ثِ  .تَاًؽ هتیبٍت ثبٌؽ هی

ّوبی اختووبعی ثوفٍق     وبقی آوویت  بفظِ، یبؼگیفی، افت ـاًؽهبى کبـی ٍ قهیٌِـٍاًی، اغتلال ض

 کٌؽ کِ ؼـ ثفـوی ضبضف ثِ آًْب اٌبـُ غَاّؽ ٌؽ. هی

ای اوت کِ اق ووَیی ثوِ علوت     یش ـٍییفؼ هیبى ـٌتِ زٌبًیِ یبؼ ٌؽ ثفـوی ضبضف ضبٍی

     ُ ٍ ثوِ ؼًجوبل    ایٌیِ ثِ آلَؼگی َِتی ثِ عٌَاى یش هعظس ًبٌوی اق ِوٌعتی ٌوؽى هع وَف ثوَؼ

ُ  ؛ثبٌؽ ٌٌبغتی ثفای ضس آى هی  ـٌٍی ثَم اووت ٍ اق   هطویط ٌٌبووی اًىوبًی   ی  هفثَپ ثِ ضوَق

ی آلوَؼگی ِوَتی ایدوبؼ ٌوؽُ ؼـ     ، خىووبًی ٍ ـٍاًو  ی ؼیگف ثِ علت ایٌیِ عَاـْ قیىتیوَ

ُ      ّبی ٌْفی ـا هَـؼ تَخِ قوفاـ هوی   هطیط ِ  ؼّوؽ؛ هَضوَعی هفثوَپ ثوِ ضوَق ٌٌبووی   ی خبهعو

ی ثِ کوبـ گففتوِ ٌوؽُ    ّب ای کَتبُ ثِ تعبـیف ٍ تئَـی ثٌبثفایي اٌبـُ ؼّؽ. هی پكٌیی ـا تٍییس

 اق ّف ؼٍ ضَقُ غَاّین ؼاٌت.

ِ  زٌوؽ  طوَل  ؼـ :یپكٌوی  یٌٌبو خبهعِ ِ   ی ؼّو اق  ییوی ثوِ   یپكٌوی  یٌٌبوو  گؿٌوتِ، خبهعو

ؼـ  یهْوو  یبـضبل ًقً ثىو  یيـٌتِ، ؼـ ع یيٌؽُ اوت. ا یستجؽ یٌٌبو هْن خبهعِ ّبی یفٌبغِق
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ثفعْوؽُ   یٌی،ثبل یٍ پكٌی یپفوتبـ ی،هفاقجت تٌؽـو یفیتهؽ ی،ولاهت عوَه یفًظ ییّب ضَقُ

 (.26: 1389 یب،گففتِ اوت )هىعَؼً

 :کٌوؽ  یهو  یفگًَِ تعف یيـا ا یپكٌی یٌٌبو کبکفّبم خبهعِ :یپكٌی یٌٌبو خبهعِ یفتعف

ِ  یـا ثتَاى ؼـ هعٌوب  یـٌتِ ؼاًٍگبّ یشثِ عٌَاى  یٌٌبو اگف خبهعِ  یبهوؽّبی لوس ٍ پ ع ی ه بلعو

 یثوِ هعٌوب   توَاى  یـا ه یپكٌی یٌٌبو َِـت خبهعِ یيکفؼ، ؼـ ا یفتعف یـفتبـ اًىبً یاختوبع

ثوفکوي   یگفی،ؼ یفکفؼ. ؼـ تعف یفتعف یوبـیولاهت ٍ ث یاختوبع یبهؽّبیٍ پ سعل ی ه بلعِ

توب   کٌَوؽ  یهو  یپكٌوی  یٌٌبوو  (، هعتقؽًؽ کِ خبهع2000ِ) یگفاىٍ ؼ یفؼ( ٍ ث2000) یٍ کبٍاز

ً  یووبـی، ٍ فْون ث  یو  ثوف تَق  یٍ ففٌّگ یکِ زگًَِ عَاهس اختوبع یبثؽؼـ ّوب ًىوجت ثوِ     ٍاکوٌ

ِ  یهفاقجوت تٌؽـووت   ّبیتطَل ٍ عولیفؼ ًْبؼ یوبـی،ث  یفتوثث  یاختووبع  ّوبی  یبووت و ی ٍ تَووع

 (.27و  28)ّوبى:  گؿاـًؽ یه

 

 سًالات اسبسی پضيَص

 ّىتین:  وَالات قیف  فـوی ثِ طَـ کلی ؼـ ِؽؼ پبوػگَییؼـ ایي ث

 اثفات ٍ عَاـْ هٌیی آلَؼگی َِتی ثف ولاهت خىوی ٍ ـٍاًی اًىبى زیىت؟ - 1

فضبی وجك ٌْفی ثوِ پیٍوگیفی ٍ کوبًّ آلوَؼگی      تَاى ثب اوتیبؼُ اقطفاضی ِ هیزگًَ -2

 َِتی هجبؼـت ٍـقیؽ؟

 

 ريش پضيَص

بت آٍـی اطلاعو  ًگفاًِ ٍ کبـثفؼی ثَؼُ ٍ خْت خوو  لـفب ایي تطقیق اق ًَ  ثفـوی کییی،

 ای ٍ هقبلات علوی ثْفُ گففتِ ٌؽُ اوت. ؼی ثب اوتیبؼُ اق هٌبث  کتبثػبًِاق ـٍي اوٌب

 چبرچًة وظزی

 یثوفا  یثفـوو  یوي ؼـ ا :یپكٌوی  یٌٌبوو  هتعلق ثِ ضَقُ خبهعِ ی یهط یاختوبع ییفؼّبیـٍ

 ی وی و هط  یاختووبع  ییفؼّوبی اق ـٍ ی،َِت یاق آلَؼگ یًبٌ یـٍاً یىتی،ق ّبی یتآو یثفـو

 ِ ٌؽُ اوت.هؽؼ گففت
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ایي ـٍییفؼّب، ّوسٌبى کِ اق عٌَاى آى هٍػُ اوت، ثیٍوتف ثوف توثثیف ٌوفایط اختووبعی ٍ      

هطی ی ثف ولاهت ٍ تٌؽـوتی، تثکیؽ ؼاـًؽ. ّؽف اوبووی زٌویي ـٍییفؼّوبیی، ایدوبؼ ٌوفایط      

هىیف، ایوي ـٍییفؼّوب،   ىتٌؽ. ؼـ ایي اختوبعی ٍ هطی ی اوت کِ ثفای ولاهتی هفؼم، وَؼهٌؽ ّ

ُ   ئَلیتثیٍتف هى ّوبی هوفتجط ثوب ثْؽاٌوت ٍ وولاهتی       ّوب ٍ ووبیف ووبقهبى    ی ؼٍلوت  ّوب ـا ثفعْوؽ

ی ٌْفًٍؽاى. ثٌبثفایي، ؼوتیبثی ثِ ٌفایط اختوبعی ٍ هطی ی هٌبوت ثفای  گؿاـًؽ تب ثف عْؽُ هی

ُ      ولاهتی ٌْفًٍؽاى، ًیبقهٌؽ اقؽام ّوبی ؼاٍطلجبًوِ ٍ    ّوبی هٍوتفا اختوبعوبت، ضیَهوت، ثٌگوب

 ت ثْؽاٌتی ٍ ؼـهبًی اوت.هفاکك اـایِ هفاقج

ی ـٍییفؼّبی اختووبعی و هطی وی ثوب ـٍییفؼّوبی ـفتوبـی ایوي         ّبی عوؽُ ییی اق تیبٍت

اًتػوبة ٍ هىوئَلیت فوفؼی تثکیوؽ ؼاـًوؽ،      ف ـٍییفؼّبی ـفتبـگفایبًوِ کوِ ثوف    اوت کِ ثفغلا

ب ثیٌٌوؽ. ایوي ـٍییفؼّو    طففؽاـاى ـٍییفؼ اختوبعی و هطی ی، ؼٍلت ـا هىئَل ولاهت خبهعِ هی 

ّوبی ًبووبلن، ـا ؼـ خبهعوِ هوٌوَ  کٌٌوؽ       ّوب ـا هتقبعوؽ کٌٌوؽ کوِ فعبلیوت      کٌَوٌؽ توب ؼٍلوت    هی

 (.99: 1389)هىعَؼًیب، 

ـوبًؽ  کًٌَ ثفای ٌٌبغتي ـٍاثط هَخَؼ هیبى ًَ  خبهعِ ٍ ثیوبـی، تلَیطبً ایي ًیتِ ـا هی

ٌوَؼ ٍ ؼاـای   ای اوت کِ ؼـ هدوَعِ ٌفایط کلوی خبهعوِ ایدوبؼ هوی     کِ ثیوبـی ثِ هٌكلِ ٍاقعِ

خولِ ـٍاثط ففؼ ثب هطیط اوت. الجتِ ایي ًظف اق خْوبتی زٌوؽاى    ّبی ؼیگف هي اًعیبوبتی ؼـ خٌجِ

ثفای ثعضوی   ّبی پیً کن ٍ ثیً هَـؼ تَخِ هتییفاى ثَؼُ اوت. خؽیؽ ًیىت، زفا کِ اق قهبى

ییوی  هتػّّیي ثْؽاٌت قفٍى ّیدؽّن ٍ ًَقؼّن، ثیوبـی پیً اق آى کِ ٍاثىتِ ثِ هطویط فیك 

ووبقی هطویط    ثبٌؽ، تطت تثثیف اختوبعی ؼًیبی ٌِعتی ثَؼ ٍ آًْب هعتقؽ ثَؼًؽ کِ ثبیؽ ثوِ ووبلن  

 (.57: 1357ٌْفی پفؼاغت )هطىٌی، 

ووبقگبـی ثوب هطویط     ی خبلت تَخِ ـا کِ ثیووبـی هطّوَل ووَ     ( ایي ًیت1980ِؼٍثَن )

بؼل ثوب هطویط غوَؼ    گَیؽ کِ خَاهعی کوِ ثوِ تعو    اوت، هَـؼ ثطث قفاـ ؼاؼُ اوت. اٍ زٌیي هی

آیؽ کِ ایوي تعوبؼل ثوِ ّون      اًؽ، ثِ طَـ کلی هجفای اق ثیوبـیٌؽ ٍ ثیوبـی ٌّگبهی پؽیؽ هی ـویؽُ

این ٍ ّوسٌبى ثِ ؼگفگَى ٌؽى  غَـؼ. ٍاقعیت ایي اوت کِ هب ثب ٌِعتی ٌؽى وفیعبً تغییف کفؼُ

ِ     اؼاهِ هوی  ُ  ، ی ؼثوَن ایوي ؼگفگوًَی هوؽاٍم     ؼّوین. ثٌوب ثوِ گیتو ؽم تعوبؼل ٍ  ی عو  پؽیؽآٍـًوؽ
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ِ       وبقگبـی ثب هطی ی اوت کِ غوَؼ ـا ؼـ آى هوی   وَ  ی غوَؼ   یوبثین ٍ ایوي عوؽم تعوبؼل ثوِ ًَثو

 (.56: 1372ی ثیوبـی اوت )آـهىتفاًگ،  پؽیؽآٍـًؽُ

 

   ريیکزد وًسبسی ثًم ضىبختی

ثفـوی خْت خىتدَی ـاُ ضس ثفای هٍیس آلَؼگی ِوَتی اق ایوي ـٍییوفؼ ثْوفُ      ؼـ ایي

، تغییفات هطی ی ضبِوس اق  ٌٌبغتی ـگبى ٍ هَل ثب اوتیبؼُ اق ًَوبقی ثَماودبگففتِ ٌؽُ اوت. 

ٍ هعوبي کٌوًَی ـا ًیوك     ّوبی اـتوكاق   اًؽ کِ هجبًی ٍ ـٍي ای تجییي کفؼُ ثِ ٌیَُ ٌِعتی ٌؽى ـا

ؽاـ ٍ ـٍش گوكاـي ثفًتلٌوؽ ًٍوبى    ٌوٌبغتی ثوب ًگوبّی ثوِ تَووعِ پبیو       اًؽ. ًَوبقی ثَم تبییؽ کفؼُ

ّبی هطی وی فوبیق آهوؽ.     تَاى ثف ثطفاى ، هییؽى اق اؼاهِ هىیف تَوعِؼّؽ کِ ثؽٍى ؼوت کٍ هی

ػی ای توبـی  ٌٌبغتی ـا هفضلِ ًَیىٌؽُ آلوبًی اوتَاـ اوت. ٍی ًَوبقی ثَمایي هؽل ثف کبـ ّبثف 

؛ یبثوؽ  بهعِ ٌِعتی ؼـ وِ هفضلوِ تَووعِ هوی   ، خاق خبهعِ هؽـى تَِیف کفؼُ اوت. ؼـ طفش اٍ

تغییف ًظبم ٌِعتی اق ًظوف هطی وی    -3ـیكی خبهعِ ٌِعتی  پبیِ -2ؼوتیبثی ثِ هَفقیت ٌِعتی  -1

، اوتیبؼُ اق فٌوبٍـی خؽیوؽ اووت.    ـاُ عولی وبغتي هفضلِ آغف«. ففایٌؽ ففاٌِعتی ٌؽى» ؼـ اثف

ّوبی   ًظوف اٍـٍ وویوًَه، تطلیوس گوف ویبووت     اووبن  ثف .یعٌی اثؽا  ٍ اًتٍبـ فٌبٍـی ـیك تفاٌِ

ٌعتی، ووِ عٌّوف ـاّجوفؼی هْون ـا     ٌبغتی خَاهو  ِو  ٌو  هطی ی ؼـ آلووبى، ًَووبقی ثوَم    قیىت

ٌٌبغتی؛ ؼٍم پویً   ثفای وبقگبـ کفؼى آى ثب اَِل ثَم، تغییف تؽـیدی اقتّبؼ اًگیكؼ: اٍل ثفهی

)خىتدَی تعبؼل ثْتف ثب پیٍوگیفی اق   «وَی اِس پیٍگیفی»ّبی هطیط قیىت ثِ  ثفؼى ویبوت

ٌوٌبغتی   ّبی ثَم گیفی هدؽؼ خْت تػبؾ، ااق ٍقَ  ٍ پبکىبقی ثعؽ اق ٍقَ (؛ وَم آلَؼگی قجس

 (.41: 1392ّبی هطیط قیىت )ّبًیگبى،  ؼـ ویبوت

 

 ضيَصپَبی  یبفتٍ

ِ  یوؽ اق ؼ یِوَت  یآلوَؼگ  یٌوبهس اثوفات هٌیو    ییوَ اق یثفـو یيا یّب یبفتِ  یٌٌبوو  خبهعو

 غَاّؽ ثَؼ. یگفؼ یهعظس اق وَ یيؼـ کبًّ ا یوجك ٌْف یفضب یٍ ًقً طفاض یپكٌی
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 گی صًتی ثز اوسبناثزات مىفی آلًد

ُ ؽ آلَؼگی َِتی عَاـضی ثىویبـ ٌوؽیؽ   گًَِ کِ یبؼ ٌ ّوبى ثوفای اًىوبى ؼـثوف      ٍ گىوتفؼ

ّبی ثؽى اًىبى تطت تثثیف آلَؼگی َِتی، تعبؼل ٍ وبق ٍ کوبـ طجیعوی غوَؼ     ؼاـؼ، توبم ؼوتگبُ

کٌوؽ،   یبثوؽ، اغوتلالات ـٍاًوی ٍ عّوجی ثوفٍق هوی       ؼٌّؽ. ـاًؽهبى کبـ کبًّ هی ـا اق ؼوت هی

ثیٌؽ. ؼـ کبـ ؼوتگبُ قلت ٍ عوفٍق اغوتلال ایدوبؼ     ؼوتگبُ ٌٌَایی ؼزبـ التْبة ٌؽُ، آویت هی

 هبًؽ. ٌَؼ ٍ ضتی ؼوتگبُ گَاـي ًیك اق ایي تثثیفات وَ  ؼـ اهبى ًوی هی

 

 اثز آلًدگی صًتی ثز ایجبد اختلالات ضىًایی

وٌؽ هعوفٍف  ؼاًٍو « ـاهوبقیٌی »ّوبی قوؽین ٌوٌبغتِ ٌوؽُ،      اثف وف ٍ ِؽا ـٍی گَي اق قهبى

آهجوفٍاق  »ووبقی ـا ًٌَوتِ اووت ٍ     ایتبلیبیی کِ پؽـ طت کبـ لقت گففتِ، کفی کبـگفاى ؼیوگ 

توف لقوت    ّبی اـتً ففاًىِ وػي گیتوِ اووت. اق ّووِ خبلوت     ففاًىَی اق ًبٌٌَایی تَپسی« پبـُ

( Villeeedieu-  Les - poeples« )ٍیوس ؼیَلوِ پوَال   »اوت کِ ثِ وبکٌبى ٌْف کَزش « کفّب»

ّبی کلیىب ؼـ ففاًىِ  وبقی ٍ ّوسٌیي وبغتي قًگ اًىِ ؼاؼُ ٌؽُ کِ اق قؽین هفکك ؼیگؼـ فف

ثَؼُ اوت ٍ ویٌِ آى هثس کبـگفاى یش کبـغبًِ پف وف ٍ ِؽا ّوگی ثوِ ًبٌوٌَایی ضبِوس اق    

 (.303:  1376اًؽ )قضبیی، وف ٍ ِؽای هفثَپ ثِ آى ٌْف ؼزبـ ثَؼُ

 

 تبثیز اوًاع مختلف صًت

 ّبی ًبٌی اق َِت ؼٍ ًَ  ِؽا هَثفًؽ:  ی یب ًبٌٌَاییٌٌَای ؼـ ایدبؼ کن

 .اَِات ًبگْبًی ثب ٌؽت ثىیبـ ثبلا( الف

ثس( کِ ففؼ ثِ هؽت طَلاًی ؼـ هعفْ  ؼوی 80اَِات هوتؽ ثب ٌؽت ًىجتبً ثبلا )ضؽٍؼ ( ة

 آى قفاـ گیفؼ.

 

 الف د اصًات وبگُبوی ثب ضذت ثسیبر ثبلا

هتَووط هعووَل یوش ٌوْف ٌولَت عوبؼت        هعوَلاً گَي ثِ ِوؽاّبی ییٌَاغوت ٍ ؼـ ضوؽ   

غفاي ّىتٌؽ کوِ ثوفای عّوت     کٌؽ اهب ثعضی ِؽاّبی ًبگْبًی، غیفهتفقجِ، ًبٌّدبـ ٍ گَي هی
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ٌوٌَایی ؼـ ضیوون ِووؽاّبیی عووبؼی ًجووَؼُ، ثووِ آى آووویت ـوووبًؽُ، هَخووت ًبٌووٌَایی قٍؼـن  

ْوبًی، ِوؽای   ی اگكٍق آى غفاة اوت، ِؽای تفقِ، تفهك ًبگ گفؼًؽ؛ هثلاً اتَهجیلی کِ لَلِ هی

 (.33: 1376 ثَق هبٌیي، هَتَـوییلت، هَقیش تٌؽ ٍ.... )ـقًیلؽ،

ؼاـؼ کِ یش کبـگوبُ هبٌویي هَتَـّوبی     ثس گىیس هی یش کٌىفت ـاا ّوبى هقؽاـ ؼوی

ی پلیه ٌوْف لوَقاى ؼـ ووَ یه اخوبقُ یبفوت ؼـ یوش        خت. گفٍُ خلَگیفی اق ِؽا ؼـ اؼاـُ

پٌجوِ یوب ِوؽاگیف ثوب     »غ بة ثِ توبٌبگفاى کِ کٌىفت هبییس خیىَى په اق ًّت ایي اغ بـ 

 (.24: 1373آٍـؼى و ص َِتی ـا ِبؼـ کٌؽ )ثیت، ؼوتَـ پبییي « غَؼ ثیبٍـیؽ

ّوبی ـقوُ ٍ آٍاق،    ّوبی پوف ووف ٍ ِوؽا، ووبلي      ٍ ِؽاّب گبّی ؼـ کٌىوفت  ٌؽت ایي وف

ـووؽ    هی ثس ؼوی 105ؼاـ ثِ  ّبی گٌَی هىبثقبت هَتَـوَاـی ٍ یب ؼـ ٌّگبم اوتیبؼُ اق ٍاکوي

 (.66: 1373، یِ)ٍـً

 

 اصًات ممتذ ثب ضذت وسجتبً ثبلا( ة

 اًؽ، ثس ثَؼُ ؼوی 80طجق تطقیقبت پكٌیی ؼـ اففاؼی کِ هؽتی ؼـ هعفْ ِؽایی ثب ٌؽت 

اَیی هٍوبّؽُ ٌوؽُ اووت )ٌوبّی،       ی ثف کبًّ قؽـت ٌوٌ ؼـ ایوي   1ٌوَـت  (.197، 1368علایوی هجٌ

ثوس آلوَؼگی ِوَتی     ؼووی  90الوی   80قس هعوبؼل  غیبثبى ٌلَت یش ٌْف ضوؽا »ًَیىؽ:  قهیٌِ هی

وبل هتَالی تَاى ٌٌَایی ففؼ ـا ثِ طَـ  15ّبیی ثِ هؽت  کٌؽ. ویًَت ؼـ زٌیي غیبثبى تَلیؽ هی

  (.114: 1373)تَلا ی، « ؼّؽ ؼـِؽ کبًّ هی 50هتَوط تب 

 

 َبی للجی اثز آلًدگی صًتی ثز افشایص فطبرخًن ي ثیمبری

ی غووًَی، افووكایً فٍووبـغَى ٌووؽُ ٍ اضتوووبل ثووفٍق ّووب اًقجووبْ ـگ»وووف ٍ ِووؽا هَخووت 

ه بلعبت قیبؼی ؼـثبـُ اثفات وف ٍ ِؽا ـٍی قلوت ٍ عوفٍق ثوِ     ثفؼ. ـا ثبلا هی« ّبی قلجی ویتِ

عوس آهؽُ، ثفغی ه بلعبت غیلی ؼقیق ٍ خؽی ًٍبى ؼاؼُ اوت کوِ ووف ٍ ِوؽا ؼـ ؼـاق هوؽت     

 (.676:1373ثبٌؽ )عجبودَـ،   ـٍی فٍبـغَى هَثف هی
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 ػصجی، رياوی آلًدگی صًتی اثزات

آثبـ ـٍاًی وف ٍ ِؽا ثف ضىت ٌػُ، هَقعیت، قهوبى ٍ ضوبلات ـٍاًوی ٌوػُ هتیوبٍت      

تَاى گیت هطیط پف وف ٍ ِؽا  گیفی ًیىت. ٍلی ثِ طَـ کلی هی ثَؼُ ٍ ثِ ّیر ٍخِ قبثس اًؽاقُ

ی ّوب  ٌوَؼ، ثبعوث کوبًّ ؼقوت فعبلیوت      علاٍُ ثف آى کِ هَخت اغتلال ؼـ هیبلوِ ٍ تیْین هی

گفؼؼ. ثِ علاٍُ قؽـت ففاگیفی کبوتِ ٌوؽُ ٍ ثوف تعوؽاؼ     هغكی ٍ ًبّوبٌّگی کبـّبی فیفی هی

ٌَؼ. ؼـ اثف ِؽای ًبگْبًی ٍ ثلٌؽ کِ هَخت ؼلْفُ ٍ تفن  اٌتجبّبت کبـّبی فیفی افكٍؼُ هی

گفؼؼ، فٍبـغَى ثِ ٍیمُ فٍبـ ؼاغس خودووِ ثوبلا ـفتوِ، تفٌوطبت ثوكاق کون ٌوؽُ ٍ ؼّوبى          هی

ٌوَؼ. ّوسٌویي    تفٌطبت هعؽُ کن ٌؽُ ٍ هعؽُ ؼزبـ اًقجبضوبت ؼـؼًوبکی هوی   ٌَؼ.  غٍش هی

ُ    ی ٌفش ه بلعِ گفؼؼ. ّب ًیك ؼزبـ ـکَؼ هی ضفکبت ؼٍؼی ٌیس ـٍؼُ ای اق  ضوبل پكٌویی عوؽ

خٌبیتیبـاى ًٍبى ؼاؼ کِ ؼـ ثفغی هَاـؼ تَلیؽ ووف ٍ ِوؽای ًبگْوبًی ٍ ٌوؽیؽ ثبعوث پیوؽایً       

 ِ  گیوكي آؼهیٍوی ؼـ آًْوب گفؼیوؽُ اووت )عجبوودَـ،      ای ثوفای اً  ضبلت غ فًبا ٍ ضتی قهیٌو

1377 :683.) 

ّبی ـٍاًی ًیك کٍف ٌؽُ اوت. وف ٍ ِوؽا اق   ؼـ ًفٍل اـتجبپ هٍػُ وف ٍ ِؽا ٍ ثیوبـی

کَؼکوبًی کوِ    کٌوؽ.  ـٌؽ گیتبـی کَؼکبى خلَگیفی کفؼُ ٍ تَاًبیی غَاًؽى آًْب ـا هػتس هی

 80ووف ٍ ِوؽا ؼـ آًْوب ثویً اق      غَـًوؽ کوِ ٌوؽت    ّبی غؿاغَـی هؽاـوی غوؿا هوی   ؼـ وبلي

 (.67: 1373ًٌَؽ )ٍـًیِ،  ؼزبـ ایي عبـضِ هی ثس اوت هعوَلاً ؼوی

ضىبوویت عّوجی،   »توَاى اق هوَاـؼ قیوف یوبؼ ًووَؼ:       اق عَاـْ عّجی ؼیگف وف ٍ ِؽا هوی 

پؿیفی ٌؽیؽ، گففتگی عضلات، ٌَا عّجی، وفگیدِ، هبلیػَلیب، تفن، آلوفلی، اق   تطفیش

 (. 202: 1375 )ثًَیَ،« ی ثیٌبیی، غىتگی ، ضعف قَُؼوت ؼاؼى تعبؼل ثؽى

ثس ثِ هوؽت ؼُ ؼقیقوِ ًیوبق ثوِ اووتفاضتی ثوِ هوؽت         ؼوی 100ٌٌیؽى ِؽایی ثب ٌؽت َِتی 

(. ّفزوِ   375: 1375 یوفی، ثیىت ؼقیقِ ؼـ هطی ی کبهلاً آـام ؼاـؼ تب اثف آى ـا خجفاى ًوبیؽ )ؼث

توف ٍ   تف ثبٌؽ، عَاـْ ثِ ِوَـت خوؽی  گیفؼ ثیٍ ٌؽت َِتی کِ اًىبى ؼـ هعفْ آى قفاـ هی

 (.56 :1375 ی،ؼّؽ )کفهػبً هی ٍبىتف غَؼ ـا ً وفی 

ای ثب ؼٍ خٌجِ هْون ثفغوَـؼ ؼاـیون.     تَاى گیت ؼـ ثفغَـؼ ثب هیكاى آقاـؼٌّؽگی ّف ًَفِ هی

قجیس ثلٌؽی، ق و  ٍ ٍِوس ٌوؽى، قهوبى توؽاٍم،      ٌج  ِؽا ٍ غَِّیبت هػتلف ًَفِ اقییی ثب ه
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ٌوٌبغتی ؼـًٍوی افوفاؼ اق     ی اضتوبلی آى، ؼیگفی ثب ففآیٌؽّب ٍ ٌفایط ـٍاىهٍػِّ ِؽا ٍ هعٌب

    ُ ای  قجیس ًطَُ ؼـا ًَفِ، اثف عبطیی ٍ ضىی آى، ًطَُ ثف ّن غَـؼى آـاهوً فیوفی یوب ٌویَ

 (. 63 :1382 گیفؼ )ِیبـقاؼُ، الٍعب  ًَفِ قفاـ هی ّب ٍ اعوبل اففاؼ تطت کِ فعبلیت

اًگف وف ٍ ِؽا آٌٌب ثَؼُ اوت. ؼـ اـٍپوبی قوفٍى ٍوو ی اق    اًىبى اق ؼیفثبق ثب پیبهؽّبی ٍیف

ٌؽ، قیفا ِؽای ییٌَاغت قًوگ هَخوت هوفگ     ٌیَُ اعؽام ثب قًگ اغجبـ )ًبقَن( اوتیبؼُ هی

  (.56: 1375گفؼیؽ )کفهػبًی،  ی هطیَم هیتؽـید

 

 اثز سز ي صذا ثز خًاة

اووت، اهوب ؼـ ـفو      کِ ّفزٌؽ کَتبُ« تغییف فبق غَاة و طی ثِ غَاة عویق»وف ٍ ِؽا اق 

 (.67: 1373کٌوؽ )ٍـًیوِ،    كایی ؼاـؼ خلوَگیفی هوی  غىتگی ٍ تدؽیوؽ قوَای عّوجی ًقوً ثىو     

 ِ ّوبی ٌوٌبغتی وو ص ثوبلا، ًظیفضبفظوِ، قثوبى ٍ        ی غوَؼ ؼـ تَاًوبیی   هطفٍهیت اق غَاة ثِ ًَثو

ّوبی فیوفی ٍ    گیوفی ًیبقهٌوؽ تَاًوبیی    ّبی عوؽؼی ٍ ًیوك کبـّوبیی کوِ ّوبًٌوؽ تّووین       هْبـت

ای ایدبؼ کٌؽ. ّوسٌیي هطفٍهیت اق غَاة ثِ اغتلالات عوبطیی ًظیوف    ؽ، اغتلال عوؽُاً ؼاٍـی

ؼـ تطقیقبتی کِ ؼـ ؼاًٍگبُ کبـٍلیٌبی ٌوبلی اًدبم ٌوؽ، ًطوَُ اثوف ًَفوِ     اًدبهؽ.  افىفؼگی هی

هَتَـ خت َّاپیوب ثف غَاة، هَـؼ ثفـووی قوفاـ گففوت. ؼـ ٌوفای ی کوِ افوفاؼ ؼاٍطلوت، ؼـ        

ثوس، ؼـ فَاِوس قهوبًی ًوبهٌظن، ؼـ      ؼووی  80ثَؼًؽ، ِؽای َّاپیوب ثب ثلٌؽی آقهبیٍگبُ غَاثیؽُ 

ٌوؽ. هٍوػُ ٌوؽ کوِ ـیوتن       ثبًیوِ، پػوً هوی    20وبعتِ ٍ ثب قهبى اـایِ  9طَل یش ؼٍـُ کلی 

ؼقیقِ په اق ق   وف ٍ ِؽا  5ٌَؼ ٍ ضؽاقس تب  تف هی اهَاج هغكی په اق ایدبؼ وف ٍ ِؽا وفی 

ِوجص ـٍق ثعوؽ اق    .تف ٌوؽى غوَاة اووت    ؼٌّؽُ وجش غَؼ ًٍبى هبًؽ، کِ ثِ ّوبى ضبل ثبقی هی

آقهبیً، فعبلیت ٍ کبـّبی اففاؼی کِ ؼـ هعفْ ًَفِ ثَؼًوؽ، اـقیوبثی ٌوؽ. هٍوػُ ٌوؽ کوِ       

 (.468: 1378)ؼیوبتئَ،  عولیفؼ ایي اففاؼ، ثِ هیكاى قبثس تَخْی، افت پیؽا کفؼُ اوت

 

 آمًسان اثز آلًدگی صًتی ثز یبدگیزی داوص

ًبٌی اق ِطجت کوفؼى ٍ آٍاق غَاًوؽى افوفاؼ ٍ ضتوی ثیوبى کلووبت هتقوبط  ٍ         وف ٍ ِؽای

کٌؽ ٍ ایي اهف ثبعث ضعف  هی یدبؼکَتبُ ًیك ؼـ ثِ فعلیت ؼـآهؽى ثْفُ ٌَّی ٌػُ اغتلال ا
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آهَق ؼـ غَاًؽى، ًٌَتي، اًدبم عولیبت ـیبضی، فْون ه بلوت هٍویس ٍ یوبؼگیفی لغوبت       ؼاًً

ؼّوؽ، ثبیوؽ وویَت ٍ آـاهوً      آهَق تیبلییً ـا اًدبم هوی  ًًکِ ؼا بًیٌَؼ. ثٌبثفایي ؼـ هی هی

 (.Aftab, 2005:12/13)ثفقفاـ ثبٌؽ 

 

 اثز آلًدگی صًتی ثز سبیز سبس ي کبرَبی ثذن

ّوبی فیكیَلَلیوش ثوؽى     تَاى گیت وف ٍ ِؽا ثبعث اغتلال ؼـ تووبم هیوبًیكم   ثِ خفأت هی

اُ ثوب ٌوؽت ضوفثبى قلوت ٍ     ٌؽُ ثفغی اثفّب فَـی اوت هبًٌوؽ اغوتلالات قلجوی و عفٍقوی ّووف      

ُ  فٍووبـغَى ثووبلا، اغووتلالات هعووؽُ ای، کووبًّ ٌَّوویبـی ٍ قووؽـت ضبفظووِ، گٍووبؼی  ای و ـٍؼ

. ایي اثفّوب هویوي اووت هَقوت ثبٌوٌؽ. اثفّوبی       ؼّؽ هفؼهش زٍن ٍ کبًّ هیؽاى ؼیؽـظ هی

غَاثی، ضبلوت عّوجی، گفووٌگی هیوفپ، فٍوبـغَى ثوبلا ٍ هوكهي،         ؼیگف هبًؽگبـتفًؽ هبًٌؽ ثی

 (.24: 1373ة، افىفؼگی ٍ ضتی ًبتَاًی خٌىی )ثیت، اض فا

وف ٍ ِؽا هویي اوت ییی اق عَاهس ایدبؼ قغن هعؽُ ثبٌؽ. ثعضی اق ؼاًٍووٌؽاى هعتقؽًوؽ   

ّبیی ّىوتٌؽ کوِ اضتووبلاً ثوب ووف ٍ       کِ ٍـم ـٍؼُ، فٍبـغَى، وفطبى، ٍ وفؼـؼ هیگفى، ًبـاضتی

یي اوت ایوي عوَاـْ ـا تٍوؽیؽ کٌوؽ.     ِؽا اـتجبپ ًكؼیش ؼاـًؽ. فٍبـ ًبٌی اق وف ٍ ِؽا هو

ثفًؽ،  ّبی اهفییب ًٍبى ؼاؼُ اوت ثیوبـاًی کِ اق تٌٍح ـًح هی تطقیقبت اًدبم ٌؽُ ؼـ ثیوبـوتبى

ٌوَؼ. ؼـ هوَـؼ ثیووبـاًی کوِ ًیوبق ثوِ        توف هوی   ٌبى طوَلاًی  ؼـ هطیط پف وف ٍ ِؽا هؽت ثیوبـی

  (.689: 1377دَـ، هفاقجت ٌؽیؽ ؼاـًؽ، ایي اثف ثیٍتف اوت )عجبو
 

 تبثیز سز ي صذا ثز ضزایظ فیشیًلًصیك اوجبم کبر

کٌؽ. عولیفؼ  العوس وبؼُ ـا طَلاًی هی ای ثبـق قهبى عیه ای ثب و َش هتَوط ثِ گًَِ ًَفِ

ٌَؼ )ؼـ ایوي ـاووتب ًجبیوؽ     گیفًؽ، ثؽتف هی ّبی اؼٍاـی اتیبقی قفاـ هی اففاؼ ٍقتی ؼـ هعفْ ًَفِ

ًظوف ؼٍـ ؼاٌوت(. ؼـ ضضوَـ ًَفوِ تعوؽاؼ غ بّوبی        هىئلِ عبؼت ًىوجت ثوِ ضضوَـ ًَفوِ ـا اق    

ٌَؼ. گبُ علیفغن عوؽم تغییوف ؼـ    ّبی هتَالی ٍ وفی، قیبؼ هی عولیفؼی، ثِ غََّ ؼـ فعبلیت

 (. 61: 1382یبثؽ )ِیبـقاؼُ،  اًدبم آى کبًّ هیوفعت اًدبم کبـ، ِطت 
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 افت راوذمبن کبری

ّوبی فیكییوی ثوؽى،     فعبلیوت  طَـ کِ گیتِ ٌؽ وف ٍ ِؽا ؼـ کبـّوبی فیوفی ثویً اق    ّوبى

ثوس ثبٌوؽ، کبـّوب ثوِ ووِ       ؼوی 90کٌؽ . ٌّگبهی کِ هیكاى وف ٍ ِؽا ثیً اق  ایدبؼ هكاضوت هی

 کٌٌؽ: ٌیس تغییف هی

گیفؼ، ثِ ٍیمُ ؼـ کبـی کوِ ًیوبق ثوِ     هبًؽ ٍلی اٌتجبّبت ثیٍتفی َِـت هی ثبقؼُ کبـ ثبثت هی -1

 تَخِ ثّفی ثیٍتفی ٍخَؼ ؼاـؼ.

 ٌَؼ. اغتلال ایدبؼ هی ؼـ تٍػیُ قهبى -2

 کٌؽ. ضیظ ضبلت ٌَّیبـی ٍ آگبّی ًیبق ثِ کًٌَ ثیٍتفی پیؽا هی -3

یبثؽ، ؼـا ٍ ضیظ اطلاعبت ثِ قهوبى   قؽـت اًىبى ثفای پیگیفی افیبـي تقلیس هیّوسٌیي 

 ثیٍتفی ًیبق ؼاـؼ ٍ ثفای خلَگیفی اق تؽاغس هىبیس فیفی، کًٌَ ثیٍتفی لاقم اوت.

 

 زاری ارتجبطآلًدگی صًتی مبوغ ثزل

کٌؽ ٍ ؼـ ایوي ضبلوت هبًٌوؽ     وف ٍ ِؽا اق ٌٌیؽى هیبلوبت یب آلیف اعلام غ ف خلَگیفی هی

یش عبیق َِتی اوت. ًٌٍیؽى یوب اغوتلال ؼـ ـوویؽى پیوبم، هویوي اووت ؼـ هیوكاى کوبـآیی،         

ثف وَ  ؼاٌتِ ثبٌوؽ )ٍـًیوِ،   اخفای ؼوتَـات کبـی، ؼـا علاین اض فاـی ٍ ـٍاثط ثیي اففاؼ ا

1373 :66.) 
 

 اثز آلًدگی صًتی ثز حیًاوبت 

تٌْب ثف اًىبى، ثلیِ ثف خبًَـاى ًیك پیبهؽّبی قیبًجبـی ؼاـؼ. ثِ عٌَاى هثوبل   هكاضوت َِتی ًِ

ٌوَؼ.   ّب افكایً ِؽای ؼوتگبُ ٌیفؼٍي، هَخت کبًّ هیكاى ٌیفؼّی گوبٍ هوی   ؼـ گبٍؼاـی

ُ  ّوبی توفاٍي   ّیسِقیفا ِؽای قیبؼ، ویىتن عّجی گبٍ ـا تطفیش کفؼُ ٍ اثف آى ثِ هب ی  کٌٌوؽ

ّب هعوَلاً افكایً هیكاى ِوؽاّب ثبعوث    گفؼؼ. ّوسٌیي ؼـ پفٍاـثٌؽی ٌیف اق پىتبى گبٍ هٌتقس هی

آیوؽ. آلوَؼگی    ّوب ًیوك زٌویي ٍضوعیتی پویً هوی       گفؼؼ، ؼـ هفغؽاـی ّب هی کبًّ ٍقى پفٍاـی

ؼّؽ. غوفي   ًّ هیّب ـا کب گؿاـی ؼـ هفت هفت اثف ًْبؼُ هیكاى تػن َِتی ثف ویىتن تَلیؽ تػن

ِ      َّاپیوبّبی خت ثِ ٍیمُ قهبًی کِ ؼیَاـ َِتی ـا هوی  ّوبی   ٌویٌٌؽ، ثبعوث تلوف ٌوؽى خَخو
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اًؽ کِ غفي َّاپیوب هَخوت فقوؽاى هَقوت     ؼاًٍوٌؽاى ففاًىَی کٍف کفؼُ ٌَؼ. پفًؽگبى هی

(. 56: 1375، ؼاـؼ )کفهػووبًی ضووه ؼـ قًجووَـ عىووس ٌووؽُ، ؼـ ًتیدووِ آى ـا اق فعبلیووت ثووبق هووی 

ؼّؽ، پفًوؽگبى ؼـ ّیوبَّی تفافیوش ٌوْفّبی      ؼاًٍوٌؽاى ؼاًٍگبُ لیؽى ّلٌؽ ًٍبى هی تطقیقبت

 .(Aftab,2005:12/13) غَاًٌؽ تب ِؽایٍبى ـا ثِ گَي ؼیگفاى ثفوبًٌؽ ثكـگ، ثلٌؽتف آٍاق هی

 

 ػًامل ایجبدکىىذٌ سز ي صذا

یدوبؼ  ؼـ ٌْفّبی ثكـگ ٌِعتی ـٍق ثِ ـٍق ثف تعؽاؼ ٍ ضدن هٌبثعی کوِ آلوَؼگی ِوَتی ا   

ّوب ٍ ووف ٍ ِوؽای     ٌَؼ. غَؼـٍّب ٍ ٍوبیس ًقلیِ، هفاکك ٌِعتی، ووبغتوبى  کٌٌؽ، افكٍؼُ هی هی

 تفیي آًْب ّىتٌؽ. هطلی اق خولِ هْن

 

 حل ثزای کبَص آلًدگی صًتی راٌ

آلَؼگی َِتی هٍیلی اوت پیسیوؽُ کوِ عَاهوس هػتلیوی ؼـ ثوفٍق ٍ تٍوؽیؽ آى ؼغبلوت        

ًگوف   ثبیؽ ثب ؼـ ًظف گففتي عَاهس هتعؽؼ ٍ ثب ثیٌٍی خوبه   ضس ثفای کبًّ آى ؼاـًؽ؛ ثٌبثفایي ـاُ

ّبی  ضس ّب ٍ ـاُ ٌدب ثِ علت هدبل هطؽٍؼ ایي ثفـوی، تٌْب ثف ییی اق خٌجِتؽٍیي گفؼؼ.اهب ؼـ ای

 ایي هٍیس یعٌی ًقً فضبی وجك هتوفکك غَاّین ٌؽ.

 

 ومص پًضص گیبَی در کبَص آلًدگی صًتی

اق قیجبوبقی ٍ ظبّفآـایی ـا ثعؽ اق اًقلاة ٌِعتی ثوِ  تف  ّبیی اوبوی ایدبؼ فضبی وجك ّؽف

غووَؼ اغتّووبَ ؼاؼُ اوووت. پیٍووففت ِووٌعت ٍ تیٌَلووَلی ًتووبیدی زووَى گىووتفي ٌووْفّبی 

ّبی قیىت هطی ی ـا ثِ ؼًجبل ؼاٌوتِ   ّبی ٌِعتی آکٌؽُ اق هىبیس ٍ آویت پفخوعیت ٍ ٌْفا

آٍـ  ی ـا اق ضبلت غیقبىاوت ثب زٌیي ٍضعیتی ضفٍـت ایدبؼ فضبی وجك کِ ثتَاًؽ هطیط ٌْف

ً   ّوَاـُ اضىبن گفؼیؽُ زفا کِ گیبّبى ؼـ وبلن ،غبـج ًوبیؽ ّوبیی ضیوبتی    وبقی هطویط ًقو

 کٌٌؽ هبًٌؽ: ثبقی هی

 و خؿة پفتَّبی هضف غَـٌیؽ 1

 ی تجػیف و خؿة اًفلی ٍ گفهبی َّا ٍ غٌش ًوَؼى آى ثِ ٍویلِ 2
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 ی َّا ٍ خؿة گفؼ ٍ غجبـ و تّییِ 3

 و تَلیؽ اکىیمى 4

 اکىیؽکفثي و خؿة ؼی 5

 کً( و تَلیؽ فیتًَىیؽ )ثبکتفی ٍ قبـذ 6

 و کوش ثِ تثجیت غبا ٍ افكایً ًیَؾپؿیفی آة 7

 و کبًّ ففوبیً غبا 8

 و کبًّ آلَؼگی َّا 9

 (.380: 1375، و کبًّ آلَؼگی َِتی )ؼثیفی 10

تی ـا ثوِ  تَاًٌؽ آلَؼگی َِ ّب هی زٌبى کِ گیتِ ٌؽ پًٌَ گیبّی اعن اق ؼـغتبى، ؼـغتسِ

هیكاًی قبثس هلاضظِ ثیبٌّؽ. اگفزِ غَؼ ِؽا هویوي اووت ـٌوؽ گیوبُ ـا ثوِ هػوبطفُ اًوؽاقؼ.        

یؽ قفاـ گففتوِ  ؼـِؽ ؼـ هكـعِ تٌجبکَیی کِ ؼـ هعفْ ِؽای ٌؽ 41کبًّ ـٌؽی ؼـ ضؽٍؼ 

ّب ثوف ضىوت اًوؽاقُ     . ثِ ّف ضبل کیییت کبوتي ِؽا ؼـ ؼـغتبى ٍ ؼـغتسِثَؼ، ؼیؽُ ٌؽُ اوت

ؼّوؽ   ّب ًٍوبى هوی   ثفـوی کٌؽ. ن ٌبظ ٍ ثفگ، گًَِ ؼـغت ٍ ثلٌؽی ؼـغت ففق هیثفگ، تفاک

ّوبی   ( ّفتوك ثیٍوتف اووت توب ففکوبًه     250و   2000ّبی هتَوط ) کِ کبًّ ِؽا هعوَلاً ؼـ ففکبًه

ّفتوك(. ّوسٌویي کوبًّ ِوؽا ثوف       2000و   4000ّبی ثلٌؽ ) ّفتك( ٍ یب ؼـ ففکبًه 125و   250کَتبُ )

ب ؼـ ؼاغس خٌگس کِ ایي غَؼ، اثف پؽیؽُ تَپَگفافی ٍ یب ٌیس قهویي ـا ؼـ  ـٍی خٌگس کوتف اوت ت

ِ   کبًّ ِؽا پیً هی ّوبی پٌَویؽُ اق ؼـغوت ؼـ کوبًّ ِوؽا هوَثفتف اق        آٍـؼ. ثِ عٌَاى ًوًَوِ تدو

  ( 61:  1368اًؽ.)هػؽٍم، ّبی پفؼـغت ؼـغت یب ؼٌت ّبی ثی تدِ

ِ ثفاوبن تطقیقبت اًدبم ٌؽُ ؼـ ؼاًٍگبُ ًجفاویب ؼـیبف اًوؽ کوِ قوؽـت ِوؽاگیفی اًوَا        تو

هػتلف ؼـغتبى تیبٍت ثكـگی ثب ییؽیگف ًؽاـؼ؛ ثلیوِ ثیٍوتف تٌوش یوب اًجوَُ ثوَؼى آًْوب ضوبیك         

اّویت اوت. ثِ علاٍُ ؼـغتبى ّویٍِ وجك ؼـ تووبم طوَل ووبل ثوِ ِوَـت ییٌَاغوت ِوؽا ـا        

ًیفؼُ قوبؼـ   ّبی آًْب غكاى پؿیف تب ٍقتی کِ ثفگ ؼٌّؽ ؼـ َِـتی کِ ؼـغتبى غكاى کبًّ هی

ثبٌٌؽ. اق کٍت ؼـغتبى ثلٌؽ ٍ ًیك کٍت گىتفؼُ ٍ اًجَُ ًتبیح ثْتوفی ضبِوس    ثِ خؿة ِؽا هی

توف عجوَـ ًووَؼُ ٍلوی      گفؼیؽُ اوت. اهَاج ِؽا اق و َش وػت هبًٌؽ آویبلت ٍ ویوبى ووفی  

و َش ًفم ًظیف زوي ٍ یوب ّفگًَوِ پٌَوً گیوبّی ؼیگوف قبثلیوت ِوؽاگیفی ؼاـًوؽ. ثٌوبثفایي          
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گیوفی   کبـی ؼـ اطفاف اهبکي پفوف ٍ ِؽا، هیكاى ِوَت ـا ثوِ ًطوَ زٍون     ی ٍ زويؼـغتیبـ

 (.109: 1375،قاؼُ قٌَسیکبّؽ )هطوؽ هی

 گذاروذ ثٍ ایه تزتیت کٍ  گیبَبن ثٍ عزق مختلف ريی تملیل صذا تبثیز می

ّوب   ی ثفگ (: اـتعبي اهَاج َِتی ثِ ٍویلabsorbtionِکٌٌؽ ) و گیبّبى ِؽا ـا خؿة هی  1

ُ  ّبی ؼـغتبى خؿة هی غٍِ ٌب پوؿیفی، ؼـ   ی هتػلػوس، اًع وبف   ٌَؼ. عَاهلی ًظیف ًَـ، ؼیوَاـ

 ؼّؽ کِ ِؽاّبی ًبٌّدبـ ثیٍتف خؿة ًٌَؽ. ّب اخبقُ هی ثبٌٌؽ. ٌبغِ خؿة ِؽا هَثف هی

(: ٌوبظ ٍ ثوفگ   effect & Refrectٌوًَؽ )  و گیبّبى ثبعوث اًیىوبـ ٍ اًطوفاف ِوؽا هوی       2

ِ  .کٌٌوؽ  ف، ًفهً ٍ ِبف ثَؼى، ِؽا ـا خؿة هیؼـغتبى ثِ ؼلیس قبثلیت اًع ب ی ؼـغوت ٍ   تٌو

ًٌَؽ. ّوبى طَـ کِ گیتِ ٌؽ پػوً ٍ ٌیىوتي ِوؽا     ّبی وٌگیي ثبعث اًطفاف ِؽا هی ٌبغِ

 ٌَؼ. ی گیبّبى کف خٌگس ثبعث کبًّ ٌؽت َِتی هی ٍ خؿة اهَاج َِتی ثِ ٍویلِ

ثوس   ؼوی 7ـ ّف ِؽ فَت تب وییس ؼـ ثبًیِ ـا ؼ 1000تَاًٌؽ ِؽایی ثب ففکبًه  ّب هی خٌگس

ُ    کبًّ ؼٌّؽ. اًفلی َِتی ثب افكایً هىبفت کبًّ پیؽا هی گیوفی   کٌؽ. اًوفلی ِوَتی اًوؽاق

ثوس کوبًّ ـا ثوِ طوَـ      ؼووی  14گیفی ٌوؽ،   فَت ؼٍثبـُ اًؽاقُ 125فَت ٍقتی ؼـ  25ٌؽُ ؼـ 

ِوؽا ِوؽ   ّبی  طجیعی ثِ علت ٍخَؼ فبِلِ ًٍبى ؼاؼ. ثِ ّف َِـت اگف ثیي هٌج  ِؽا ٍ گیفًؽُ

 (.183: 1369ـوؽ )هدًٌَیبى،  ثس هی ؼوی 21فَت خٌگس قفاـ گففتِ ثبٌؽ، هیكاى تقلیس ِؽا ثِ 

 

 عزاحی فضبی سجش درين ضُزی

ی اهبکي هىیًَی اق  کٌٌؽُ ّب ثِ عٌَاى عَاهس هطبفظت ّب، غیبثبى کوفثٌؽّبی وجك ؼـ ٌبّفاُ

 آیٌوؽ  غؽهبت ٌْفی ثوِ ٌووبـ هوی   تفیي  اق هْنًبٌی اق تفؼؼ اًَا  ٍوبیط ًقلیِ  آلَؼگی ِؽای

 . (1375:107قاؼُ قٌَسی،)هطوؽ (1)تَّیف
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 تأثیز درختکبری ريی تملیل صذای سٍ وًع يسیلٍ وملیٍ   1تصًیز 

 

ـؼیف غَؼ )اـاضی هكـٍعوی و هَاًو  هّوٌَعی( ؼـ تقلیوس       ؼـغتبى ًىجت ثِ وبیف هَاً  ّن

 (.182: )ّوبى (2)تَّیفثَؼُ ٍ ثوفثػً ّىتٌؽ  آلَؼگی ِؽا اق قبثلیت ثیٍتفی ثفغَـؼاـ
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ممبیسٍ تأثیز وسجی درختبن، اراضی مشريػی ي سىگفزش در تملیل صذای   2تصًیز 

 کبمیًن

 

طجق ثفـوی هدیؽ هػؽٍم ؼـ هَـؼ تبثیف اًَا  گًَِ ّبی گیبّی ایوفاى ؼـ کوبًّ آلوَؼگی    

تْفاى ٍ اقبقیب غَؼ ـا ثفتف اق گًَِ ّبی ؼیگف ًٍبى ؼاؼُ اًوؽ.   َِتی ،ؼـغتبى ثلَپ ، زٌبـ ، کبج

ّفتوك ( ٍ   2000-250ّبی هتَوط ) ًٍبى هی ؼّؽ گبًّ ِؽا ؼـ ففکبًه ثفـوی ٍی ّوسٌیي

( )  3ّفتووك( ثیٍتفاوووت تووب ففکووبًه ّووبی کَتووبُ )تّووَیف  4000 -2000ففکووبًه ّووبی ثلٌووؽ) 

 (.1368هػؽٍم، 
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 (1331تملیل صذا در ثبوذ اکتبي ي اوتطبر صذا در اراضی مطجز )مخذيم،   3یز تصً

 

تَاى اق وِ ـٍي اوتیبؼُ کفؼ کِ ّف کؽام اثفثػٍی  ؼـ طفاضی فضبی وجك ؼـٍى ٌْفی هی

 هتیبٍتی ؼـ تقلیس آلَؼگی َِتی ؼاـًؽ.

 خٌگلی هتفاکن و ایدبؼ فضبی وجك ٌجِ 1

 ّبی هتَالی کبـی و ایدبؼ ـؼیف 2

 ّبی تلییقی گیفی اق ـٍي ثْفُ و 3
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 ِ ِ     ثِ کوش فضبی وجك ٌوج ّوبی هٌبووت ثوب ووبغتی      خٌگلوی، هتٍویس اق ؼـغتوبى ٍ ؼـغتسو

کوبًّ   d  10(Aهتوف عوفْ فضوبی ووجك )یوب عووق آى( توب )        100تَاى ثِ اقای ّوف   هتفاکن، هی

آلَؼگی َِتی ؼوت یبفت. ـٌٍي اوت کِ ایدبؼ فضبی وجك ثِ هٌظَـ کبًّ آلَؼگی َِتی 

ّبی ٌوْفی تعیویي ٌوؽُ ٍ     ٍى ثِ ِففِ ًػَاّؽ ثَؼ هگف آى کِ زٌیي فضبّبیی قجلاً ؼـ طفشهقف

 .( 108: 1375ُ ًٌَؽ )هطوؽ قاؼُ قٌَسی، ؼـ عوس ًیك ثِ فضبی وجك اغتّبَ ؼاؼ

ّبی هتَالی ًیك ثِ علت ًیوبق ثیٍوتف ثوِ قهویي، هٍویس هٍوبثْی ّوبًٌوؽ         کبـی ؼـ هَـؼ ـؼیف

تَاى ًتبیح ثْتفی کىوت   ای اق غبکفیك هی ؼ فضبی وجك ثف ـٍی تدِهَـؼ اٍل ٍخَؼ ؼاـؼ. اق ایدب

ّبی تلییقی )یعٌی اوتیبؼُ اق هّبلص ووبغتوبًی گیوبّی ٍ غیفگیوبّی(،     ًوَؼ. ؼـ ایي گًَِ ـٍي

تَاى اق هّبلص وبغتوبًی غیفگیبّی ثِ عٌَاى هیوس گیبّبى ثْفُ گففت. ؼـ ایوي ضبلوت ّون     هی

ٍ ّوون کووبـآیی ٍ ثووبقؼّی ثیٍووتفی ضبِووس غَاّووؽ   قهوویي کوتووفی هووَـؼ ًیووبق غَاّووؽ ثووَؼ   

(. یش ًوًَوِ عولوی خبلوت تَخوِ آى ؼـ کٍوَـ اتوفیً       160: 1369)ول بًی، (4)تَّیفگٍت

ّوبی هىوتعوس اتَهجیوس کوِ هعووَلاً ثوِ        اثؽا  گفؼیؽُ اوت. ؼـ ایي ـٍي ثب اوتیبؼُ اق لاووتیش 

ووبقًؽ ٍ   ثف ضبٌیِ خبؼُ هوی ًٌَؽ، ؼیَاـی  ّبی اًجبٌت قثبلِ قفاـ ؼاؼُ هی َِـت قثبلِ ؼـ هطس

ّبی هىوتعوس   کٌٌؽ. ثؽیي تفتیت ّن هٍیس ؼف  لاوتیش وده ثف ـٍی آى فضبی وجك کٍت هی

قاؼُ قٌَوسی،  ٌوَؼ )هطووؽ   ٍ ّن هىئلِ آلَؼگی َِتی ٍ اًتٍبـ آى ثوِ ًطوَ ه لوَثی ضوس هوی     

1375 :109.) 
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 بی سجشَبی کىتزل صذا اس عزیك فض   ريش4تصًیز 

 

 تبثیز رياوی درختبن در احسبط آلًدگی صًتی

علاٍُ ثف تبثیف گیبّوبى ؼـ کوبًّ ٍاقعوی ٌوؽت ِوَت، ٍخوَؼ آًْوب ّوسٌویي ؼـ کوبًّ          

هَثف اوت. قهبًی کِ هفؼم هٌج  اِلی ِؽا ـا ًجیٌٌؽ، کوتف ًىجت ثِ آى  َِتی اضىبن آلَؼگی

ی ؼـیبفتی ثِ ؼلیوس ِوؽای   ّوسٌیي ًقً ؼـغتبى ؼـ کبًّ وف ٍ ِؽا کٌٌؽ. ضىبویت پیؽا هی

ثبٌؽ. ایي ِؽا کِ ثفای اًىبى ه جَ  ٍ غٌَبیٌؽ اووت، ووف    ّب ؼـ هقبثس ثبؼ هی غً غً ثفگ
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ؼّوؽ )ّیگیٌوك،      غوَؼ قوفاـ هوی   الٍوعب  ٍ ِؽاّبی هیبًییی ًبٌی اق تفافیش ٍ ِوٌعت ـا تطوت  

1381 :160.) 

 

 گیزی یجٍثحث ي وت

، ًٍبًگف آًىت کِ ایي آلَؼگی ثِ ٌٌبوی پكٌیی ثِ آلَؼگی َِتی اوبن خبهعِفًگفٌی ث

ای ثوف خىون    ّبی عؽیؽُ ّب ٍ آویت ثبعث ثیوبـی ، ختوبعی ٍ قیىت هطی یعٌَاى یش هعظس ا

ّوبی قلجوی، عفٍقوی، گَاـٌوی،      ّبی اًىبى اوت. هبًٌوؽ افوت ٌوٌَایی، ثیووبـی     ٍ ـٍاى ٍ فعبلیت

ل ، اغوتلا اٌتجبّبتـاًؽهبى کبـی ٍ افكایً  ، اغتلال غَاة، کبًّّبی عّجی ٍ ـٍاًی ثیوبـی

ِ   عولیفؼ ضبفظوِ ٍ غیوفُ. ٍضتوی هوی     ٍقوَ  یوب افوكایً آهوبـی ثفغوی       ای ثبٌوؽ ثوف   تَاًوؽ قهیٌو

کٍوی ٍ ضوولات تْوبخوی ٍ ...ثوف اووبن ـٍییوفؼ       ّبی اختوبعی هبًٌوؽ آؼهیٍوی، غَؼ   آویت

ّوبی   بقهبى، ؼٍلوت ٍ وو  ٌٌبووی پكٌویی   ی خبهعِ هطی ی اق قهفُ ـٍییفؼّبی ضَقُ -اختوبعی

تَاًوؽ   ثفـوی اق ثیي عَاهس هػتلیی کِ هوی ّب ّىتٌؽ ٍ لؿا ؼـ ایي  َل ولاهت اًىبىاختوبعی هىث

عَاهوس   ، طفاضی ٌْفی ٍ ...ثِ ییی اقی َِتی ثبٌؽ هبًٌؽ ٌِبی ، تفافیشی آلَؼگ ایدبؼکٌٌؽُ

ًقوً فضوبی   ، تَخِ ٌؽُ ٍ ثبٌؽ ی ؼٍلت هی ـیكی آى ثیٍتف ثِ عْؽُ هْن کِ وبهبًؽّی ٍ ثفًبهِ

ّوسٌیي ثف اوبن تئَـی ًَوبقی  گی َِتی هَـؼ ثفـوی قفاـ گففتِ اوت.آلَؼوجك ؼـکبًّ 

ه فش ٌؽُ ؼـ زبـزَة ًظفی( زبـُ هىب س اختوبعی ٍ ثطوفاى وولاهت ًبٌوی اق    ٌٌبغتی ) ثَم

ِ ی ثؽٍی ًجَؼُ ثلیِ ؼ ٌعتی ٌؽى ؼـ ثبقگٍت ثِ وَی خبهعِِ پوبی   ـ ثفقفاـی تعبؼلی خؽیؽ پبثو

ِ  فپیٍففت تیٌَلَلیش خَاه  اوت. ثٌبث ایوي ًظفیوِ ثوِ هَضوَ  ثطوث       ایي ثب ًگفٌوی اق ؼـیسو

، ـویؽى ثِ تَاقًی خؽیؽ ثبق تعبؼل ؼـ خبهعِ کًٌَی ایفاى یبثین کِ ثْتفیي ـاُ ایدبؼ ضبضف ؼـهی

ی علووی ٍ  ف  هٍویس آلوَؼگی ِوَتی اق طفیوق گىوتفي ٍ طفاضو      ٍ ـ «طجیعت  -ٌِعت»هیبى 

 .ثبٌؽ اَِلی فضبی وجك ٌْفی هی

ّووبی ًگف آى اووت کووِ ٍوووعت فضوبی وووجك، لطوبر کووفؼى پبـاهتف   ًٍووب ًتیدوِ ایووي ثفـووی   

ّوبیی  تبى ٍ پًٌَ وجك اًتػوبة ٌوؽُ هتغیف  تَپَگفافیش ؼـ ایدبؼ فضبی وجك ٌْفی ، ًَ  ؼـغ

ِ  تَاى ثب ؼـ ً ّىتٌؽ کِ هی طق پفووف ٍ ِوؽا ٍ   ٍیومُ ؼـ هٌوب   ظف گففتي آًْب آلَؼگی ِوَتی ـا ثو

 . ٌْفی ثِ هیكاى هتٌبثْی کبًّ ؼاؼ تفافیشپف
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ِ   تَا ؼاٌتِ ٍ هیي پمًٍّ خٌجِ کبـثفؼی ای ـیوكاى ٌوْفی    ًؽ هَـؼ اووتیبؼُ طفاضوبى ٍ ثفًبهو

گوؿاـی ٍ   اًوؽـکبـاى ویبووت   تَاًؽ خلوت تَخوِ ؼووت    قفاـ گیفؼ. ییی اق ًتبیح ایي ثفـوی هی

ضوس آى   یتِ ثبٌؽ کِ آلَؼگی َِتی، علس، عَاـْ ٍ ـاُـیكی ٍ هؽیفیت ٌْفی ثِ ایي ً ثفًبهِ

ِ  هیبى یش هَضَ  ٍ هعظس ِ      ـٌوت  ّوبی هػتلوف هبًٌوؽ    ای اووت کوِ هٍوبـکت هتػّّوبى ـٌوت

 کٌؽ.   ٌٍبوی کبـ ٍ ٌِعت ـا طلت هیٌٌبوی، ٍ ـٍاً پكٌیی، خبهعِ قیىت، هطیط

 

 مىبثغ

ًتٍبـات علوی ؼاًٍگبُ : هَوىِ ا، تْفاىٌٌبوی پكٌیی خبهعِ( 1372) َیؽ، ؼیآـهىتفاًگ -1

 . ٌِعتی ٌفیف، زبح اٍل

ٌوبـُ  ،25وبل  ،کٌٌؽُ ّبی گیح ثس هقبلِ ؼوی هدلِ پیبم یًَىیَ،( 1374ثیت، ففاًه ) -2

 ؛ تْفاى.289

فکك الؽیي هطلاتی، تْفاى: ه تفخوِ ِلاش، آٌتی اًىبى ٍ طجیعت (؛1375ثًَیَ، اؼٍاـؼ ) -3

 ًٍف ؼاًٍگبُ تْفاى، زبح اٍل.

  ، تْفاى: ًٍف اتطبؼ زبح اٍل.قیىت آلَؼگی هطیط (؛1375ؼثیفی، هیٌَ ) -4

و خلؽ ؼٍم، تفخوِ: هَوَی اِس، ویؽهْؽی  ٌٌبوی ولاهت ـٍاى(؛ 1378ؼیوبتؤ. ام ـاثیي ) -5

 فف، هطوؽـضب ٍ ّویبـاى و تْفاى: اًتٍبـات ووت، زبح اٍل. و وبلاـی

 و تْفاى: اًتٍبـات ّوٍْفی و زبح پٌدن. آغفیي اطلاعبت خْبى پكٌیی (؛1376قـًیلؽ ) -6

فام ) -7 : هفکك ه بلعبت ٍ ، تْفاىهدوَعِ هجبضث ٍـٍي ّبی ٌْفوبقی( 1381ول بًی، ثْ

 تطقیقبت ٌْفوبقی ٍ هعوبـی ایفاى، زبح اٍل.

ؼگی َِتی ؼـ ویىتن (؛1382ِیبـقاؼُ، هطوَؼ و ـضیوی، ففقاؼ ) -8 و تْفاى:  قسّبی ضوس ٍ ً آلَ

تًٍبـات وبقهبى ضیبظت هطیط  قیىت. ا

، تْفاى: هفکك اًتٍبـات علوی ؼاًٍگبُ آقاؼ قیىت هٌْؽوی هطیط(؛ 1377پَـ، هدیؽ ) عجبن -9

 اولاهی، زبح ؼٍم.

تْفاى: اًتٍبـات ، ّب ٍ عَاـْ ًبٌی اق کبـ )طت کبـ( ثیوبـی(؛ 1376قضبیی، ِوؽ ) -10

 ؼاًٍگبُ تْفاى، زبح وَم.
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، زبح ، تْفاى: کتبثػبًِ طَْـیثْؽاٌتٌٌبوی پكٌیی ٍ  خبهعِ( 1357هطىٌی، هٌَزْف ) -13

 ؼٍم.

ًٍفیِ ؼاًٍیؽُ علَم اًىبًی ٍ اختوبعی ؼاًٍگبُ تجفیك، ( 1375) ، ـضوتهطوؽقاؼُ قٌَسی -14

، ٌوبـُ هىلىس ، تجفیك: اًتٍبـات ؼاًٍگبُ تجفیكّبی کٌتفل آى بلِ آلَؼگی ِؽا ٍ ـٍيهق
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: اًتٍبـات ؼاًٍگبُ علَم پكٌیی تجفیك، تجفیك ،آلَؼگی َِتی( 1383ٍضیؽی، ـضبقلی ) -18

 زبح اٍل.
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 ففٌّگ اولاهی، زبح اٍل.

، تفخوِ عٌجفی، هَوی ٍ ّویبـاى،  قیىت ٌٌبوی هطیط خبهعِ( 1392ّبًیگبى، خبى ) -20
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