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ABSTRACT 
Introduction: Quality of life and its promotion is the most important approach in rural and urban planning. Several 

factors and can have an impact on the quality of life of villagers, one of them is livability and standard housing. Rural 

housing as a basic human need, with wide economic, social, cultural, environmental and physical dimensions, has a 

significant impact on the quality of life and sustainable rural development. 

Research Aim: The purpose of this study was to investigate the relationship between livability housing and quality 

of life of villagers in the village of Zirkooh. 

Methodology: This study was done by the descriptive-analytic method. The population of the study consisted of 15 

rural villagers with 1417 households. The sample size is 313 households that was selected by using the Cochran 

formula with a 5% error measurement. 

Studied Areas: The geographical area of this research is Zirkoh district. 

Resuls : According to the results, the livability variable with a Pearson statistic of 0.616 with high quality of life has 

a strong direct correlation. Also, due to the significant level that is less than 0.05, the livability variable has a 

significant relationship with the quality of life and has the ability to be generalized to the whole society. The effect of 

livability variable on both objective and subjective dimensions was confirmed but according to the adjusted 

coefficient of determination for the mental dimension of quality of life is 0.307 and for the objective dimension is 

0.328, which indicates that 30.7% of the subjective changes and 32.8% of the objective dimension changes in the 

dependent villages is livability housing. more effect of the livability housing variable on the objective dimension of 

quality of life. 

Conclusion: The results of the research show that the villages of Pishbar, Bemroud, Mohammad Abad, Hossein 

Abad and Ardkol have the highest level of housing livability. On the other hand, the villages of Mehrak, Gamanj, 

Hassan Abad and Tajnoud have the lowest level of housing livability from the point of view of the sample 

community, and the average housing livability in the villages of the studied area is in the medium to high range. The 

highest average is for the social dimension (3.55) and the lowest the average belongs to the economic dimension 

(3.06). 

KEYWORDS: Rural House, Livability, Quality of Life (mental, objective), Zirkoh District 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 های انسانیسکونتگاه ریزیفصلنامه علمی مطالعات برنامه

 1403 بهار(، 66)پیاپی   1، شماره 19 دوره

 X595- 2538 شاپای الکترونیکی   2538 -5968شاپای چاپی 

http://jshsp.iaurasht.ac.ir   

 79-91. صص

                                                                                  Dor: 20.1001.1.25385968.1403.19.1.2.6پژوهشیمقاله  

 انییروستا یزندگ تیفیباک ییمساکن روستا یریپذ ستیرابطه ز لیتحل

   (رکوهیدهستان ز رکوه،ی: شهرستان زی)مطالعه مورد

 3نابستانیعی اکبر لو ع *2 سساسی دیداریداللهحم  و 1محمد غلامی

 ، ایرانمشهد، دانشگاه فردوسی مشهد، روستاییریزی برنامه و جغرافیا ی ارشدکارشناس دانش آموخته. 1
 ، ایرانمشهد، دانشگاه فردوسی مشهد، دانشیار گروه جغرافیا. 2
 ، تهران، ایرانیبهشت دیدانشگاه شه ش،یو آما یانسان یایگروه جغراف. استاد 3

  Email: ssojasi@um.ac.ir  :نویسنده مسئول *

  1400 یور رهش 09 تاریخ دریافت:
1402 دینوررف 20 تاریخ پذیرش:  

    چکیده
 تید فیدر ارتقدا ک  توانندد  یمد  ی. عوامل و عناصر متعددد باشد یم یو شهر ییروستا یها یزیر در برنامه کردیرو نیتر آن مهم یو ارتقا یزندگ تیفیک مقدمه:

 ،یاقتصاد عیوس ابعادانسان، با  هیاول ازیعنوان ن به یی. مسکن روستاباشد یو استاندارد م ستیها مسکن قابل ز از آن یکیباشند که  رگذاریتأث انییروستا یزندگ
 دارد. ییروستا داریو توسعه پا یزندگ تیفیدر ک ییبسزا ریخود تأث یو کالبد یطیمح ستیز ،یفرهنگ ،یاجتماع

 شده است. انجام رکوهیدهستان ز انیی( روستاینیو ع ی)ذهن یزندگ تیفیو ک ریپذ ستیمسکن ز نیرابطه ب یو بررس لیپژوهش حاضر با هدف تحل: هدف

دهندد کده    یمد  لیتشک یینقطه روستا 15 انییپژوهش را روستا یاست. جامعه آمار یلیتحل -یفیتوص ق،یا روش تحقدر این راست ی تحقیق:شناس روش

 اند.  شده انتخاب درصد 5 یریگ اندازه یکه با استفاده از فرمول کوکران با خطا باشد یخانوار م 313ها  باشند. تعداد نمونه یخانوار م 1417 یدارا

 .است دهستان زیرکوهپژوهش،  نیا ییایقلمرو جغرافدلمرو جغرافیایی پژوهش: 

 نی. همچنباشد یم یقو یبا شدت میمستق یا رابطه یدارا یزندگ تیفیباک 616/0 رسونیبا آماره پ یریپذ ستیز ریآمده، متغ دست به جیبا توجه به نتاها: یافته

 میتعم تیقابلاست و  یزندگ تیفیباک یدار یرابطه معن یدارا یریپذ ستیز ریغمت باشد، یم 05/0تر از  آمده که کوچک  دست به یبا توجه به سطح معنادار
بعد  یکه برا شده لیتعد نییتع بیقرار گرفت اما با توجه به ضر دییمورد تأ یو ذهن ینیمسکن بر هر دو بعد ع یریپذ ستیز ریمتغ ریکل جامعه را دارد. تأث به

درصد از  8/32و  یبعد ذهن راتییتغ ازدرصد  7/30 دهد یباشد که نشان م  یم 328/0 یزندگ تیفیک ینیعبعد  یو برا 307/0برابر با  یزندگ تیفیک یذهن
 .است یزندگ تیفیک ینیبر بعد ع شتریمسکن ب یریپذ ستیز ریمتغ ریو تأث استمسکن  یریپذ ستیز رینمونه وابسته متغ یدر روستاها ینیبعد ع راتییتغ

باشند.  که روستاهای پیشبر، بمرود، محمد آباد و حسین آباد و اردکول بالاترین سطح زیست پذیری مسکن را دارا میباشد  یبیانگر این م پژوهش نتایج: نتایج

و میانگین زیست پذیری مسکن در  اند نمونهسطح زیست پذیری مسکن از دید جامعه  نیتر نییپادر مقابل روستاهای مهرک، گمنج، حسن آباد و تجنود دارای 
( 06/3) یاقتصاد( و کمترین میانگین متعلق به بعد 55/3) یاجتماعمطالعه در حد متوسط به بالا قرار دارد و بیشترین میانگین به بعد  منطقه موردروستاهای 

 .است

ید ژهکل : وا ذهنی، عینی(، دهستان زیرکوه) یزندگروستایی، زیست پذیری، کیفیت  مسکنها
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  مقدمه
پایداری  ژهیو بهپیوند ابعاد پایداری، ریزی روستایی است که در آن ف راهبردی برنامهایی به عنوان هدتوسعه پایدار روست

می آید. در این میان بعد کالبدی به عنوان یکی از ابعاد عینی ی بسیار مهم ا مسئلهی و کالبدی طیمحاجتماعی، نهادی، اقتصادی، 
بنابراین، روستاها و ساکنین آن دارد. لکرد اقتصادی و اجتماعی بر عمفضاهای روستایی است که کیفیت و کارآیی آن، تاثیر بالایی 

 ،رضوانی) است های ساکن در آنو انسان ها سکونتگاهارتقای عملکرد مطلوب  منظور بهتحول و ساماندهی کالبدی نخستین گام 
ی کشاورزی و بایر پیرامون روستاها هاهای ارتباطی، زمینانند مسکن، راهزیرا کالبدی روستاها دربرگیرنده عناصر متعددی م(. 1383

می باشد که ارتباط پیوسته ای با زندگی و حیات روزمره روستاییان دارد. در این میان مسکن به عنوان زیستگاه روستاییان و 
ل و همچنین معنا بخش فضاهای روستایی از اهمیت بالایی در کیفیت زندگی روستایی برخوردار می باشد. بنابراین در راستای تحو

مسکن یک جز اساسی و  واقع درعنصر در یک جامعه دانست.  نیتر یاصل توان یم، بخش مسکن را ها سکونتگاهساماندهی کالبدی 
که مسکن با قابلیت زیست مناسب تاثیرگذار در  طوریهرود. بار میتاثیرگذار بر کیفیت زندگی و همچنین توسعه پایدار روستاها بشم

و  1صورت جداگانه در رابطه با موضوع زیست پذیری اشد. به همین دلیل تاکنون تحقیقات متعددی بهکیفیت زندگی انسانی می ب
 (.1)جدول  شده است کیفیت زندگی انجام

 . پیشینه تحقیق1جدول 
 های تحقیق یافته عنوان نویسنده )سال(

سجاسی قیداری و 
 (1394صادقلو )

آوری  ر تابهای روستایی ب بررسی رابطه زیست پذیری سکونتگاه
روستاییان در برابر مخاطرات طبیعی نواحی روستایی دهستان 

 تپه و پالیزان مراوه

زمان سطح  با افزایش و بالا بودن سطح زیست پذیری در مناطق روستایی، هم
 ؛کند آوری روستاییان در برابر مخاطرات طبیعی نیز افزایش پیدا می تاب

 (1391خراسانی )
های پیرامون شهری با رویکرد کیفیت تبیین زیست پذیری روستا

 زندگی )مطالعه موردی شهرستان ورامین(

محیطی موردمطالعه قرار  زیست پذیری را در سه بعد اقتصادی، اجتماعی زیست
زیست پذیری درمجموع در روستاهای شهرستان ورامین در شرایط  ...داده است

 مطلوب قرار دارد.

عنابستانی و 
 (1394همکاران )

های  ضایی عوامل مؤثر بر کیفیت زندگی در سکونتگاهتحلیل ف
 شهرستان جهرم(-روستایی )نمونه بخش سیمکان

محیطی، کالبد، اقتصادی و اجتماعی باکیفیت زندگی رابطه  بین ابعاد زیست
 معناداری وجود دارد

جمعه پور و 
 یتهرانطهماسبی 

(1391) 

پیرامون تبیین میزان زیست پذیری و کیفیت زندگی در روستاهای 
 شهری )مطالعه موردی بخش مرکزی شهرستان شهریار(

در این تحقیق متغیرهای اصلی در افزایش کیفیت زیست و زندگی در منطقه 
 موردمطالعه به ترتیب درجه اهمیت، اولویت بندی شده اند.

علیزاده و همکاران 
(1392) 

 میزان رضایت شهروندان از کیفیت محیط در حد مطلوب قرار ندارد. ارزیابی کیفیت محیط زندگی در نواحی روستایی از دیدگاه ساکنین

 2اگوستینی و فانتینی
(2008) 

 کیفیت زندگی و کیفیت شرایط زندگی در مناطق روستایی
ونقل بر کیفیت  همچنین مطالعات در هر دو شهرستان نشان داد که حمل

 ها بسیار مهم است. زندگی آن
و  3وان کمپ
 (2003همکاران )

چارچوب مفهومی و  :ت محیط زیست شهری و رفاه انسانکیفی
 مشخص کردن مفهوم. یک مطالعه ادبیات

حوزه کلی در ارتباط با سلامت اجتماعی و رفاه  11به دنبال انجام این پژوهش 
 مشخص گردید و ارتباطشان با سلامت و رفاه تأیید شد.

 
فیت زندگی روستاییان و ارتباط آن با زیست پذیری مسکن دهد که تحقیقات پیرامون کی شان میبررسی مطالعات پیشین ن

داخلی و خارجی بیشتر حول محور زیست پذیری شهری است.  اتیقتحقطور خاص، کمتر موردتوجه قرارگرفته است و  روستایی به
ن درحالی است ای. شده است شهری و پیرامون شهری پرداخته-به بررسی زیست پذیری نقاط روستا نیز عمدتاتحقیقات داخلی در 
کند  یمنقش اساسی را در بهبود کیفیت زندگی بازی  انسانها،حس رضایتمندی  کننده نیتأمنیاز اولیه بشر و  عنوان بهمسکن که 

در این سرپناه برخی نیازهای اولیه خانواده یا فرد مانند خوراک، استراحت و حفاظت در برابر (. 1394 ،ابراهیم زاده و قادرمرزی)
 لهیوس نیبد ؛ وکند شود. مسکن با تأمین برخی نیازهای اساسی انسان رضایتمندی از زندگی را فراهم می ی تأمین میشرایط محیط

بنابراین، (؛ Wang, 2010: 415) ردیگطور صحیح در ارتباط قرار  تواند با ضمانت زندگی به بر کیفیت زندگی انسان اثر گذاشته و می
زیربنای  منزله بهایی و فراهم آوردن شرایط مناسب برای زیست پذیر کردن مسکن آن، نظم بخشیدن به کالبد سکونتگاه روست

مسئله بودن زیست پذیری در جامعه روستایی ایران ناشی از توسعه پایدار نواحی روستایی بوده و تأثیرگذار در کیفیت زندگی است. 

                                                 
1.Livability 

2. D’Agostini and Fantini 

3. Van Kamp 
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ی، مهاجر فرستی و غالباً محروم بودن مناطق روستایی افزایش آگاهی و شناخت نسبت به مشکلاتی چون: الگوهای ناپایدار زندگ
دهد که این مناطق اغلب با کاهش جمعیت، فقر، مسکن نامناسب و  باشد. تحقیقات صورت گرفته در مناطق روستایی نشان می می

ین موضوع از باشند که ا ناامن، بهداشت نامناسب محیطی و محرومیت از انواع خدمات رفاهی و تسهیلات زیربنایی مواجه می
روستایی برای سکونت پذیری، لازم  های سکونتگاه .(1391 ،خراسانی) ردیگ توجهی به روستاها و مسئله زیست پذیری نشأت می بی

 ، زیست پذیری مساکن روستایی استها آن ترین مهمیکی از  ؛ کهاست در ابعاد گوناگون دارای قابلیت و شرایط سکونت باشند
(Dajian & Peter, 2006) . هیچ کشوری مدعی حل  باًیتقرکه  دهد میمروری بر شرایط مسکن روستایی در جوامع مختلف نشان

مسکن روستایی با مشکلات بیشتری  ازنظرهمچون ایران،  توسعه درحالکشورهای  حال نیباامشکلات در جامعه خود نیست. 
برایند چنین شرایطی، وجود  .باشند یمغیره مواجه ی، بد مسکنی، کمبود اعتبارات تعمیر و نگهداری مسکن و مسکن یبهمچون 

مساکن ناامن، ناپایدار، غیربهداشتی، و... در محیط های روستایی است که متناسب با استانداردهای یک زندگی انسانی نمی باشد. 
دریافت که  توان یمتا ی مسکن بر محیط روسشناخت روانی و طیمح ستیزبا توجه با آثار گسترده اجتماعی، اقتصادی، فیزیکی، لذا 

زیرا مسکن . باشد یممسکن زیست پذیر  درگرواز آن کیفیت زندگی روستاییان  تر مهمتحقق بسیاری از اهداف توسعه پایدار و 
تواند بستر مناسبی برای زندگی سالم، آرام و امن برای روستاییان بوده و کیفیت زندگی روستاییان را تحت تاثیر قرار زیست پذیر می

کیفیت زندگی روستاییان  تغییرراهکار مناسبی جهت  تواند یمبر این اساس بررسی و ارزیابی زیست پذیری مسکن روستایی . دهد
 تأثیرگذاربر ارتقاء کیفیت زندگی  تواند یمکه برخورداری از آن  باشد یمباشد؛ زیرا مسکن برای افراد بیش از یک سرپناه و کالبد 

زندگی در بین ساکنان دهستان  تیفیباکپذیر را تا ارتباط بین مسکن مناسب و زیستدرصدد است مطالعه حاضر  رو نیازا باشد.
عینی و ذهنی( ) یزندگکلی بررسی رابطه زیست پذیری مسکن روستایی باکیفیت  باهدفبررسی نماید. لذا این تحقیق  کوهریز

رابطه بین زیست پذیری مساکن روستایی و کیفیت  است که روستاییان شهرستان زیرکوه به دنبال پاسخگویی به این سؤالات
باشد؟ و بیشترین تأثیرگذاری زیست پذیری مسکن روستایی بر کدام بعد از کیفیت  زندگی روستاییان در شهرستان زیرکوه چگونه می

 باشد؟ زندگی )عینی و ذهنی( در شهرستان زیرکوه می
بعدی است که تحت تأثیر  ت زندگی، مفهومی پیچیده و چندکیفیطوریکه در ادبیات علمی نیز تاکید شده است،  همان

های مختلف بر  رو معانی گوناگونی برای افراد و گروه های فردی و اجتماعی قرار دارد و ازاین هایی چون زمان و مکان، ارزش مؤلفه
ای برای میزان جذابیت و برخی  هعنوان انداز عنوان قابلیت زیست پذیری یک ناحیه، برخی دیگر به آن مترتب است. برخی آن را به

 (.1387 ،منصوریان ،رضوانی) اند دست تعبیر کرده عنوان رفاه عمومی، بهزیستی اجتماعی، شادکامی، رضایتمندی و مواردی ازاین به

 ,Kalfoss & Halvorsrudدهد ) ذهنی است که مسائل مختلفی را درباره مردم مختلف ارائه میعینی و کیفیت زندگی یک مفهوم 

هایی نظیر مکان و زمان و نیز  (.  کیفیت زندگی همانند زیست پذیری مفهومی پیچیده و چندبعدی است که از مؤلفه45 :2009
های مختلف، با معانی گوناگونی همراه است. برخی  های افراد و گروه رو از دیدگاه پذیرد و ازاین های فردی و اجتماعی تأثیر می ارزش

گیری برای میزان جذابیت و برخی نیز رفاه عمومی، بهزیستی اجتماعی،  یری یک ناحیه، برخی دیگر اندازهآن را مترادف با زیست پذ
 .(1390 و همکاران، طاهریپور) (1)شکل اند دست تعبیر کرده شادکامی، رضایتمندی و مواردی ازاین

 

 
 . مدل ارتباط زیست پذیری و کیفیت زندگی1شکل 

 (Source: Issa Lo & et al., 2014) 
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تواند به کیفیت  شود که می هایی تعریف می صورت یکی از جنبه زیست پذیری به کهگونه بیان داشت  توان این طور خلاصه می به
(. 1395و همکاران،  حسینی) دهد زیست را نشان می بالای زندگی کمک کند. همچنین، کیفیت زندگی پایداری و ثبات محیط

ها  ین آنتر باشند. یکی از مهم علمی تأثیرگذار می مفهومعنوان  عینی و ذهنی( به) یزندگ حال عوامل متعددی بر کیفیت بااین
مسکن بنابراین، باشد.  نیاز هر خانوار می عنوان از کالاهای اساسی مورد زیرا مسکن به؛ باشد پذیر میبرخورداری از مسکن زیست

ا و منطبق با شرایط محیطی، با میزان ماندگاری و طول عمر به معنی یک مسکن مناسب است که به لحاظ فرمی، زیب زیست پذیر
های مختلف دارای  کیفیت باید از جنبه وساز، امنیت بالا و مصرف انرژی پایین است. لذا مسکن با بالا، رعایت استانداردهای ساخت

-لحاظ اقتصادی، اجتماعی و کالبدی پذیر( باید اززیست) تیفیباککه مسکن  طوریهاستانداردهای لازم برای زندگی کردن باشد. ب
جسمی و روانی افراد،  مسائلهای زندگی،  توجهی بر روی شیوه زیرا کیفیت مسکن، تأثیر قابل؛ محیطی دارای کیفیت مناسب باشد

وجه به بنابراین ت ؛(1394و همکاران،  سجاسی قیداری) سلامت، برخورداری از امکانات، امنیت و برخورد با افراد دیگر اجتماع دارد
مسکن و کیفیت و ابعاد آن جهت رسیدن به توسعه روستایی و فراهم آوردن فضایی قابل زیست، جهت سرزندگی جوامع روستایی 

 .به لحاظ عینی و ذهنی است روستاهاتأثیرگذار برکیفیت زندگی ساکنان  که ؛(1395و همکاران،  محمدی یگانه) دینما یمضروری 
 تواند در افزایش کیفیت زندگی روستاییان تاثیرگذار باشد.ابلیت ها و استانداردهای لازم میقزیرا یک مسکن زیست پذیر و با 

   ژوهشروش پ
شده  انجام 1397پژوهش حاضر، باهدف کلی بررسی رابطه زیست پذیری مساکن روستایی باکیفیت زندگی روستاییان، در سال 

زیست پذیری "تحلیلی است. در این پژوهش متغیر مستقل -فیاست، این پژوهش ازلحاظ هدف، کاربردی و برحسب روش توصی
 (3) های زیست پذیری مسکن و در جدول شاخص (2) در جدول ؛ کهاست "کیفیت زندگی"است متغیر وابسته نیز  "مسکن
 آمده است. دست اند که بر اساس بررسی نظری مستندات مرتبط به شده های کیفیت زندگی عینی و ذهنی بیان شاخص

 های زیست پذیری مسکن . شاخص2 جدول

 یِه هاگو شاخص ابعاد

 زیست پذیری اجتماعی مسکن

 میزان برخورداری واحد مسکونی از امکانات

 کشی و برق و تلفن( لوله برخورداری واحد مسکونی از خدمات اساسی )آب
 برخورداری واحد مسکونی از تسهیلات سرمایشی و گرمایشی

 نات بهداشتیبرخورداری واحد مسکونی از امکا
 از اینترنت ی واحد مسکونیبرخوردار

 آسایش و رفاه
 میزان احساس آسایش و آرامش در واحد مسکونی
 میزان رضایت از تعداد اتاق در یک واحد مسکونی

 خاطر به زندگی در روستا رضایت از واحد مسکونی در افزایش تعلق

 امنیت

 وامل طبیعیمیزان ایمنی و استحکام واحد مسکونی در برابر ع
 برای اوقات فراغت کودکان خانوار ساکن امن یطیمحدر ایجاد  رضایت از واحد مسکونی 

 رضایت از عدم اشرافیت فضاهای داخل به خارج و خارج به داخل واحد مسکونی
 ها در برابر عوامل مزاحم اجتماعی رضایت از واحد مسکونی در جهت تأمین امنیت اموال و دارایی

 مسکن یقتصادا یریپذ ستیز
 های کشاورزی و دامداری میزان تناسب مسکن با فعالیت اشتغال

 میزان فاصله مسکن از محل کار )سهولت دسترسی(

 شده مسکن تمام متیاز ق تیرضا ها نهیهز
 مسکن ریتعم یها نهیاز هز تیرضا

 زیست پذیری محیطی

 فضاهای سبز و باز

 یرضایت ساکنین واحدهای مسکونی از محله مسکون
 رضایت از وسعت فضای بازی کودکان در واحد مسکونی

 رضایت از راه دسترسی به واحد مسکونی در روستا
 رضایت از فضای سبز در واحد مسکونی

 ها و بناها انداز مناسب خانه رضایت از چشم انداز چشم
 های منتهی به مسکن انداز مناسب معابر و خیابان چشم

 بهداشت
 سرویس بهداشتی و حمام میزان رضایت از وضعیت

 میزان رضایت از سیستم دفع فاضلاب خانگی
 میزان فاصله محل نگهداری دام از محل سکونت

 زیست پذیری کالبدی

 رضایت از ابعاد واحد مسکونی کالبد واحد مسکونی
 رضایت از سطح زیربنای واحد مسکونی

 میزان نورگیری ساختمان مسکونی روشنایی
 کن در فصل گرمامیزان سایه گیری مسا

 رضایت از نوع مصالح بکار رفته در ساختمان مسکونی سازه
 بندی ساختمان مسکونی رضایت از عایق

Resourses: Golpayegani & et al., 2013; Zargar and Hatami Khaneghah, 2014; Rezaei and Kamai-zadeh, 2012 
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  روستاییانهای ذهنی و عینی کیفیت زندگی . شاخص و گویه3جدول  
 های کیفیت عینی زندگیگویه های کیفیت ذهنی زندگیگویه شاخص

 یاجتماع

 رضایت از امکانات در سطح روستا
 رضایت از اوقات فراغت

 رضایت از امنیت اماکن عمومی
 رضایت از حمایت همسایگان

 موقع نیروی انتظامی رضایت از دسترسی به پاسگاه و حضور به

 رهنگیمندی از امکانات ف بهره
 مندی از امکانات آموزشی بهره
 مندی از امکانات تفریحی بهره

 برخورداری از امکانات بهداشتی و درمانی

 
 اقتصادی

 رضایت از شغل
 رضایت از درآمد

 انداز کردن توانایی پس
 امید به آینده شغلی

 های شغلی برخورداری از تنوع فرصت
 های شغلی موجود در روستا درآمد مناسب فرصت

 

 
 حیطیم

 رضایت از پاکیزگی روستا
 رضایت از سکون و آرامش و نبود آلودگی صوتی

 رضایت از وجود سرویس بهداشتی در فضاهای عمومی روستا

 شبکه دفع فاضلاب مندی از بهره
 های عمومی روستا وجود سرویس بهداشتی در مکان

 برخورداری از پاکیزگی محله
 نبود آلودگی صوتی

 
 

 کالبدی

 و ...( حمام، سرویس بهداشتیمنزل )د تسهیلات مناسب در رضایت از وجو
 احساس امنیت در برابر مخاطرات محیطی

 رضایت از امکانات تفریحی
 رضایت از امکانات بهداشتی و درمانی

 آوری زباله در روستا رضایت از جمع
 های داخل روستا رضایت از وضعیت شبکه ارتباطی و راه

 در ساختمانسهولت دسترسی مصالح بکار رفته 
 دسترسی به پارک

 دسترسی به راه و جاده آسفالت
 وضعیت معابر ازلحاظ سهولت دسترسی

 طورکلی کیفیت واحد مسکونی به

        Sourses: Alavi & et al., 2015; Nejat, 2008; Ghayed Rahmati and Jamshidi, 2015   

 
ن زیرکوه واقع در بخش مرکزی شهرستان زیرکوه انتخاب های روستایی دهستا سکونتگاه ،برای عملیاتی کردن مطالعه
های اخیر، عدم دسترسی عادلانه به مسکن مناسب در بین روستاهای این ناحیه، قرار گرفتن  شدند. بالا بودن نرخ مهاجرت در سال

ث در اولویت قرار بر روی گسل و اینکه این دهستان دارای خطوط مرزی مشترک با کشور افغانستان است، همه این دلایل باع
خانوار  20جامعه آماری این تحقیق، تمام روستاهای بالای عنوان محدوده موردمطالعه شده است. بدین منظور  گرفتن این منطقه به

صورت  درصد( به 5/0)با استفاده از فرمول تعیین حجم نمونه با خطای  روستا 15تعداد لذا روستا است.  54دهستان زیرکوه، شامل 
و واحد تحلیل  خانوار هستند. سطح تحلیل در این تحقیق روستاها هستند 1417اند که دارای  شده عنوان نمونه، انتخاب بهتصادفی 

 311مطالعه تعداد  روستاهای مورد از 05/0و با خطای  درصد 95با استفاده از فرمول کوکران با احتمال . خانوارهای روستایی هستند
( نرسید و خانوار 10روستا به حدنصاب ) 1که بعد از اصلاح نهایی تعداد نمونه در است )شده  انتخاب عنوان نمونه خانوار بهسرپرست 

 شدند. توزیعخانوار نمونه در هر روستا سرپرست نسبت تعداد  به و بر اساس قاعده تسهیمخانوار ارتقا یافت(  313به 
ای و  احث نظری، از جستجوهای اینترنتی و مطالعات کتابخانهمنظور گردآوری اطلاعات مرتبط با مب در این پژوهش، بههمچنین، 

ی استاندارد )در قالب طیف لیکرت( که این پرسشنامه ابتدا در اختیار ا پرسشنامههای تجربی نیز با استفاده از  و داده اسنادی
کرونباخ برای پرسشنامه زیست مقدار آلفای ) ییایپاو سپس اعتماد یا  متخصصین قرار گرفت و روایی ابزار تحقیق سنجیده شده

شده از  های گردآوری وتحلیل داده منظور تجزیه به. ( آن مورد تأیید قرار گرفت810/0و برای پرسشنامه کیفیت زندگی 750/0پذیری. 
در  Games- Howellآزمون و  T، آزمون رگرسیون خطی ساده ،آزمون پیرسونهای آمار توصیفی و استنباطی همچون  روش

 شده است. استفاده SPSSافزار  محیط نرم

 دلمرو جغرافیایی پژوهش
های روستایی دهستان زیرکوه واقع در بخش مرکزی شهرستان زیرکوه در استان خراسان جنوبی  ی موردمطالعه سکونتگاه منطقه

 60درجه و  20 دقیقه و طول جغرافیایی 23درجه و  33استان خراسان جنوبی و در عرض جغرافیایی   در شرقاست. این شهرستان 
شود. از شمال به استان خراسان رضوی، از غرب به  برآورد می لومترمربعیک 6428است، مساحت این شهرستان  شده واقعدقیقه 

متر از سطح دریا  1330. ارتفاع آن گردد یمشهرستان قاینات از غرب به کشور افغانستان و از جنوب به شهرستان درمیان محدود 
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فروردین  21است. زیرکوه تا  شده واقعه به مرکزیت شهرهای آباد، در شمال شرقی استان خراسان جنوبی است. شهرستان زیرکو
 6بخش و  3ی شهرستان قائنات بود که در این تاریخ به شهرستان ارتقاء یافت. این شهرستان شامل ها بخشیکی از  1391

خش مرکزی شهرستان زیرکوه شامل: دهستان زیرکوه و نفر جمعیت است. ب 41000دارای  مجموعاًروستا که  105دهستان و 
بخش زهان شامل: دهستان زهان و دهستان افین و درنهایت بخش شاسکوه شامل: دهستان شاسکوه و دهستان   دهستان پترگان،

 ، است.آباد بهمن

 
 . مودعیت روستاهای موردمطالعه در شهرستان زیرکوه و دهستان زیرکوه2شکل 

  و بحث هایافته
 دهند. بهدرصد را زنان تشکیل می 7/6مرد و های مورد بررسی درصد از نمونه 3/93های توصیفی نشان داد که ررسی یافتهب

 4/20سال و  50تا  41درصد بین  6/40سال،  40تا  31درصد بین  6/32سال،  30ها کمتر از درصد نمونه 7/6لحاظ توزیع سنی، 
درصد دیپلم و  3/8؛ پلمید ریزها درصد نمونه 2/88ها نشان داد که بررسی سطح سواد نمونهسال قرار دارند.  51درصد نیز بیش از 

درصد  1و  متأهلدرصد نمونه ها  99اعضای نمونه آماری نیز نشان داد که  تأهلباشند. وضعیت لیسانس و بالاتر می درصد نیز 5/3
درصد کشاورز  5/58بیکار و  درصد 06/0توان گفت  تحقیق می باشند. در مورد وضعیت اشتغال اعضای نمونه آمارینیز مجرد می

 .باشندمی درصد نیز دارای شغل آزاد 7/14درصد کارمند و  4/6درصد دامدار،  8/19

پذیری مسکن میانگین زیست و 19/0متغیر مستقل نشان داد که انحراف معیار  عنوان بهبررسی متغیر زیست پذیری مسکن 
مطالعه در حد متوسط به بالا قرار دارد.  پذیری مسکن در منطقه مورداین است که میانگین زیست دهنده ننشاو این  باشد یم 24/3

است. با توجه به آنچه در جدول  قرارگرفتهی بررس مورداجتماعی، اقتصادی، محیطی و کالبدی( )پذیری زیستبعد  4این متغیر در 
پذیری ن میانگین نیز متعلق به بعد زیست( و کمتری55/3) یاجتماعپذیری یستاست بیشترین میانگین به بعد ز مشاهده قابلمذکور 
. بنابراین در وضع موجود، وضعیت زیست پذیری مسکن روستاییان در حد متوسط قرار دارد که این امر باشد یم( 06/3) یاقتصاد

 (.4)جدول باشدروستاها از جهت قابلیت سکونت می نشان دهنده شرایط متوسط
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 ی متغیر زیست پذیری مسکنها شاخصی توصیفی ها آماره. 4دول ج

 انحراف معیار میانه میانگین شاخص

 28/0 58/3 55/3 بعد زیست پذیری اجتماعی مسکن

 38/0 3 06/3 زیست پذیری اقتصادی مسکن

 33/0 13/3 08/3 زیست پذیری محیطی مسکن

 28/0 33/3 29/3 زیست پذیری کالبدی مسکن

 19/0 26/3 24/3 پذیری مسکن متغیر زیست

میانگین که در حد متوسط به پایین است، کلاته مهرک  جز بهدر ادامه با توجه به میانگین زیست پذیری مسکن در تمام روستاها      
ستای بیشترین میزان زیست پذیری مسکن در بین روستاهای نمونه نیز در رو می باشد.حد متوسط به بالا زیست پذیری روستاها در 

(. بنابراین می توان گفت شکاف و اختلاف بالایی به لحاظ زیست پذیری در بین 5جدول است) شده مشاهده 44/3پیشبر با میانگین 
 روستاهای مورد بررسی وجود ندارد و شرایط زیست پذیری روستاها تغریبا یکسان می باشد.

 متغیر زیست پذیری مسکن به تفکیک روستا نیانگیم .5 جدول

 رتبه میانگین روستا ردیف

 6 22/3 گزخت 1

 12 05/3 مهمان شهر 2

 11 07/3 حسن آباد 3

 13 02/3 گمنج 4

 9 14/3 سورند 5

 2 40/3 بمرود 6

 3 36/3 اردکول 7

 4 34/3 محمدآبادحسین آباد و  8

 14 89/2 کلاته مهرک 9

 8 14/3 بقرایی 10

 1 44/3 پیشبر 11

 5 23/3 فخرآباد 12

 10 09/3 دتجنو 13

 7 20/3 آباد نیحس 14

و باشد  می 85/2 کیفیت زندگیو میانگین  26/0انحراف معیار در روستاها نشان داد که متغیر کیفیت زندگی در ادامه بررسی 
 2تفاده از در حد متوسط به پایین قرار دارد. این متغیر با اس موردمطالعهدر منطقه  کیفیت زندگیمیانگین این بیانگر این می باشد که 

( و کمترین میانگین نیز متعلق به 92/2) یذهنبیشترین میانگین به بعد همچنین است.  گرفته قراری بررس موردعینی و ذهنی( بعد )
بنابراین سطح کیفیت زندگی در بین روستاییان مورد مطالعه به صورت میانگینی، اندکی پایین  .(6)جدول  باشد یم( 77/2) ینیعبعد 

 توسط قرار دارد. همچنین به توجه به نتایج بعد ذهنی کیفیت زندگی بهتر از بعد عینی آن در بین روستاییان است.تر از حد م

 ی توصیفی کیفیت زندگی و ابعاد آنها آماره. 6جدول 

 انحراف معیار میانه میانگین شاخص

 30/0 77/2 77/2 بعد عینی کیفیت زندگی

 26/0 89/2 92/2 بعد ذهنی کیفیت زندگی

 26/0 83/2 85/2 کیفیت زندگی

روستاهای پیشبر،  جز بهدر تمام روستاها کیفیت زندگی میانگین  ،است مشاهده قابل 7در ادامه با توجه به آنچه در جدول 
بین  در یکیفیت زندگو بمرود که در حد متوسط به بالا است، در حد متوسط به پایین است بیشترین میزان  محمدآبادو  آباد نیحس

 است. شده مشاهده 09/3وستاهای نمونه در روستای بمرود با میانگین ر
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 به تفکیک روستا میانگین متغیر کیفیت زندگی. 7جدول 

 رتبه میانگین روستا ردیف

 5 89/2 گزخت 1
 13 58/2 مهمان شهر 2
 14 41/2 حسن آباد 3
 10 66/2 گمنج 4
 7 74/2 سورند 5
 1 09/3 بمرود 6
 6 86/2 اردکول 7
 3 03/3 محمدآبادحسین آباد و  8
 12 60/2 کلاته مهرک 9
 8 74/2 بقرایی 10
 2 07/3 پیشبر 11
 4 90/2 فخرآباد 12
 11 65/2 تجنود 13
 9 62/2 آباد نیحس 14

 بررسی نرمال بودن متغیرها
 یا فاصلهو مقیاس به مقیاس  اند شده حاصلی تحقیق از ترکیب گویه هایی در طیف لیکرت رهایمتغو  ها شاخص که نیابا توجه 

استفاده و متغیرها از خطای استاندارد ضرایب چولگی و کشیدگی  ها صفات شاخص عینرمال بودن توز یمنظور بررس به .افتتغییر ی

. شود می+ باشد، در آن صورت فرض نرمال بودن توزیع رد 2از  تر بزرگو یا  -2از  تر کوچککه اگر مقدار این خطا  صورت نیشد. بد
؛ باشد یمو متغیرهای تحقیق نرمال  ها شاخص+ باشد نیز توزیع 5/1و  -5/1بین  ضرایب چولگی و کشیدگیهمچنین چنانچه 

شاخص میزان برخورداری واحد مسکونی از امکانات دارای توزیع نرمال  جز به رهایمتغ، ابعاد و ها شاخصین، توزیع تمام بنابرا
( یو ذهن ینی)ع یزندگ تیفیو بهبود ک ییبودن مساکن روستا ریپذ ستیز نیب" قیتحق هیضفر نییدر جهت تب نیبنابرا. باشند یم

 بیضر نیاستفاده شد. ا رسونیاز آزمون پ یبررس ی. برا"برقرار است یمیمستق ی رابطه رکوهیدهستان ز یدر روستاها انییروستا
به کار  ینسب ریمتغ کیو  یا فاصله ریمتغ کی ایو  ینسب ای یا فاصله ریدو متغ نیب ی طهرابطه، نوع و جهت راب زانیم نییمنظور تع به
باشند و به دلیل کامپیوت شدن گویه ها، این دو با توجه به اینکه متغیر زیست پذیری مسکن و کیفیت زندگی نرمال می .رود یم

است. در این آزمون  شده ستفادها، برای بررسی همبستگی بین این دو متغیر از آزمون همبستگی پیرسون اند شدهی ا فاصلهمتغیر 
به  05/0آزمون کمتر از  دار یمعن. اگر سطح باشد یمفرضیه صفر عدم وجود رابطه خطی بین زیست پذیری مسکن و کیفیت زندگی 

دهد. متغیر زیست  ( نشان می8جدول )دار بین دو متغیر را پذیرفت، توان فرضیه صفر را رد کرد و وجود رابطه معنیدست آید. می
باشد بدین معنی که هرگاه میزان زیست  ای مستقیم با شدتی قوی می زندگی دارای رابطه تیفیباک 616/0پذیری با آماره پیرسون 

 آمده دست بهمعناداری  سطحروستایی در منطقه تقویت شود کیفیت زندگی هم تقویت خواهد شد همچنین با توجه به  پذیری مسکن
جامعه را  کل بهزندگی است و قابلیت تعمیم  تیفیباکی دار یمعنیر زیست پذیری دارای رابطه ، متغباشد یم 05/0از  تر کوچککه 

 99 با اطمینان موردمطالعهزندگی در منطقه  تیفیباکدارد که گویای این واقعیت است که بررسی رابطه بین زیست پذیری مسکن 
ابطه بین زیست پذیر بودن مسکن و کیفیت زندگی بنابراین فرضیه تحقیق مبنی به ر؛ تصادفی نیست و واقعی استدرصد 

. بنابراین با تغییر مثبت و یا منفی در هر متغیری، متغیر دیگر دچار دگرگونی می شود. شود میروستاییان شهرستان زیرکوه، پذیرفته 
 زیست پذیر بودن مساکن روستایی در کیفیت زندگی روستاییان تاثیر می گذارد.

 یزندگ تیفیمسکن و ک یریپذ ستیز ریمتغ رابطه ی. بررس8جدول    

 متغیر کیفیت زندگی شاخص

 زیست پذیری مسکن
 616/0 آماره پیرسون

 00/0 معناداری
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ی کیفیت زندگی روستاییان شهرستان ی زیست پذیری مساکن بر کدام جنبهرگذاریتأثبیشترین در ادامه برای بررسی اینکه   
جداگانه با استفاده از رگرسیون خطی  صورت بهیری مسکن را بر کیفیت ذهنی و عینی زندگی ی زیست پذرگذاریتأث، باشد یمزیرکوه 

ذهنی و عینی( سنجیده شده است. براین اساس با توجه ) یزندگمتغیر زیست پذیری مسکن بر کیفیت  تأثیری نیب شیپساده، جهت 
 7/30 دهد میکه نشان  باشد یم 328/0برای بعد عینیو  307/0برای بعد ذهنی برابر با  شده لیتعد( ضریب تعیین 9جدول )به 

  .باشد یمدرصد از تغییرات بعد عینی در روستاهای نمونه وابسته متغیر زیست پذیری مسکن  8/32درصد از تغییرات بعد ذهنی و 

 و خطای استاندارد برآورد شده لیتعد. مقدار همبستگی، ضریب تعیین 9جدول 

 ستگیمقدار همب ابعاد کیفیت زندگی
ضریب 

 تعیین

ضریب تعیین 

 شده لیتعد

 خطای استاندارد برآورد

 21/0 307/0 309/0 556/0 بعد ذهنی

 24/0 328/0 330/0 575/0 بعد عینی

از مجموع مجذورات  تر بزرگمانده  ( مشخص است مقدار رگرسیون برای هر دو بعد از مقدار باقی10گونه که در جدول ) همان
ی، قدرت تبیین پایین مدل در توضیح تغییرات متغیر وابسته است. در این دو مدل و میزان معناداری  هندهد نشانکه  رگرسیون است

ی تغییرات خوب بهو معنادار است و متغیرهای مستقل قادر هستند  05/0تر از  که کوچک است 00/0با برای هر دو بعد، برابر  Fمقدار 
هر  درصد رد و 99داری مدل رگرسیون را با اطمینان صفر آزمون مبنی بر عدم معنی متغیر وابسته را توضیح دهند؛ بنابراین فرضیه

 دار است. آماری معنی ازلحاظدو مدل رگرسیونی 

 . مسموع مربعات، درجه آزادی، میانگین مربعات و سطح معناداری رگرسیون10جدول 

  
مسموع 

 مربعات
 درجه آزادی

میانگین 

 مربعات
F 

سطح 

 معناداری

 بعد ذهنی

 000/0 837/133 029/6 1 029/6 رگرسیون

   045/0 299 46/13 مانده باقی

    300 49/19 مجموع

 بعد عینی

 000/0 48/148 88/8 1 88/8 رگرسیون

   06/0 301 01/18 مانده باقی

    302 90/26 مجموع

 .باشد یمماره تی آن معنادار است متعلق به بعد ذهنی در هر دو مدل که آ مقدار بتا، شده  دادهنشان  (11) با توجه به آنچه در جدول

 و شده، آماره تی و سطح معناداری رگرسیونضریب رگرسیون استاندارد نشده . 11جدول 

  
ضریب رگرسیون 

 استاندارد نشده

ضریب رگرسیون 

 بتا() استانداردشده

آماره 

 تی

میزان 

 معناداری

 نتیسه

 بعد ذهنی
 دار است معنی 008/0 69/2  551/0 )ضریب ثابت(

 دار است معنی 00/0 56/11 556/0 730/0 زیست پذیری

 بعد عینی
 دار نیست معنی 656/0 -44/0  -105/0 )ضریب ثابت(

 دار است معنی 00/0 18/12 575/0 886/0 زیست پذیری

ذورات رگرسیون است که از مجموع مج تر بزرگمانده  یباقدر جدول آنوا مقدار مجذورات  که نیادر ادامه با توجه به   
ی، قدرت تبیین پایین مدل در توضیح تغییرات متغیر وابسته است. به بررسی اثر متغیر مستقل بر متغیر وابسته از طریق  دهنده نشان

بنابراین متغیر زیست پذیری در سه گروه زیست پذیری در سطح پایین، زیست پذیری در ؛ است شده پرداختهآزمون آنالیز واریانس 
است. بر اساس  مشاهده قابل (12) جدولح متوسط و زیست پذیری در سطح بالا تقسیم شد. نتایج آزمون آنالیز واریانس در سط

( بنابراین با توجه به نتایج جدول تفاوت sig= 00/0است ) 05/0طرفه مقدار سطح معناداری کمتر از  آزمون تحلیل واریانس یک
سطوح مختلف زیست پذیری بر دو  درواقع. ردیگ یمقرار  رشیموردپذتلف زیست پذیری میانگین بعد عینی و ذهنی بین سطوح مخ

 .باشد یممؤثر  موردمطالعهبعد عینی و ذهنی در روستاهای 
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 زیست پذیریمقایسه میانگین ابعاد عینی و ذهنی در سطوح مختلف  .12جدول 

 
سطوح مختلف 
 زیست پذیری

جمع 
 مربعات

 .F Sig میانگین مربعات درجه آزادی

 بعد ذهنی

 000/0 991/36 939/1 2 878/3 بین گروهی

    052/0 298 62/15 یگروه درون

      300 497/19 کل

 بعد عینی

 000/0 092/44 056/3 2 113/6 بین گروهی

     069/0 300 794/20 یگروه درون
       302 907/26 کل

میزان معناداری آزمون لون در هر دو بعد کمتر از  که نیااست با توجه به  مشاهده قابل (13) جدولدر  آنچهدر ادامه با توجه به   
است  شده استفاده Games- Howellبنابراین برای مقایسه چندگانه از آزمون ؛ گردد یم تأیید ها انسیوارعدم برابری  باشد یم 05/0

 .داردکه عملکرد بهتری نسبت به بقیه 

 آزمون لون .13جدول 

 
 میزان معناداری df1 df2 ونآماره ل

 01/0 298 2 30/4 کیفیت ذهنی

 00/0 300 2 48/5 کیفیت عینی

، اختلاف میانگین دو بعد عینی و ذهنی آمده دست به( و سطح معناداری 14)جدول  Games- Howell آزمون جدول بر اساس  
به عبارتی دیگر در گروه های متفاوت با سطح  ست.بین خانوارهای با سطوح زیست پذیری پایین، متوسط و بالا معنادار شده ا

باشد. لذا کیفیت زندگی عینی و ذهنی نیز در زندگی عینی و ذهنی نیز متفاوت میزیست پذیری متوسط، بالا و پایین، سطح کیفیت 
 باشد.یری مسکن متفاوت، دارای تفاوت میبین روستاییان با سطح زیست پذ

 زیست پذیریی و ذهنی در سطوح مختلف بررسی تفاوت ابعاد عین .14جدول 

ابعاد کیفیت 

 زندگی

(i) سطوح 
زیست پذیری 

 مسکن

(j )
 سطوح
زیست 
پذیری 
 مسکن

تفاوت میانگین 
(I-J) 

 %95سطح احتمال  .Sig خطای انحراف

 بعد ذهنی

 پایین
 108/0- 289/0- 000/0 037/0 199/0- متوسط

 294/0- 485/0- 000/0 040/0 390/0- بالا

 طمتوس
 289/0 108/0 000/0 037/0 199/0 پایین

 123/0- 259/0- 000/0 029/0 191/0- بالا

 بالا
 485/0 294/0 000/0 040/0 390/0 پایین

 259/0 123/0 000/0 029/0 191/0 متوسط

 بعد عینی

 120/0- 316/0- 000/0 041/0 218/0- متوسط پایین

 366/0- 579/0- 000/0 044/0 473/0- بالا 

 316/0 120/0 000/0 041/0 218/0 پایین متوسط

 175/0- 334/0- 000/0 034/0 254/0- بالا 

 579/0 366/0 000/0 044/0 473/0 پایین بالا

 334/0 175/0 000/0 034/0 254/0 متوسط 

اما با  ردیگ یمقرار  تأییدمورد  متغیر زیست پذیری مسکن بر هر دو بعد عینی و ذهنی تأثیر شده انجامی ها آزمونبا توجه به  لذا
متغیر زیست  تأثیر ینبیشتر ،، میزان بتای هر دو بعد و با توجه به جمع مربعات در هر دو بعدشده لیتعدتوجه به میزان ضریب تعیین 

ی، بیشتر این نتیجه می تواند به این دلیل باشد که مسکن به عنوان یک جزء کالبد .باشد یمپذیری بر بعد عینی کیفیت زندگی 
دارای جنبه عینی و ظاهری در مرحله اول داشته و بعد جنبه های ذهنی آن مد نظر قرار می گیرد. به عبارتی روستاییان در گام 
نخست بیشتر به علاقه مند به این هستند که مساکن آنها از ظاهر بهتری برخوردار باشد و در وحله اول گویای یک شرایط زندگی 

 ان باشد.مناسب در برابر دیگر
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      گیرینتیسه
ونقل، ارتباطات، آب و بهداشت(، غذا، هوای پاک،  ها )حمل پذیر جایی است که امکان دسترسی به زیرساختسکونتگاه زیست

با تو به ها را برای همه شهروندان مهیا سازد. دهستان زیرکوه  و فضای سبز و پارک موردعلاقهمسکن مناسب، شغل مناسب و 
های  سالی باشد و از طرف دیگر وقوع خشک های توسعه در سطح پایینی می شاخص ازلحاظواحی محروم کشور که قرارگیری در ن

به کشاورزی و دامداری وابسته است را با رکود مواجه کرده است. اکثر این روستاها به  غالباًی اقتصاد این منطقه را که به درپ یپ
ی ها سالهای بهداشتی در  تغال مناسب، مسکن نامناسب و پایین بودن شاخصعلت مشکلات مالی ناشی از عدم دستیابی به اش

پذیری مساکن روستایی باکیفیت هدف کلی تحلیل رابطه زیست اخیر با مهاجرت روستاییان مواجه بودند. در این تحقیق که با
اعی، اقتصادی، کالبدی و اجتمبعد ) 4پذیری مسکن در های زیست اییان، صورت گرفت، شاخصعینی و ذهنی( روست) یزندگ

آباد و که روستاهای پیشبر، بمرود، محمد توان استنباط کرد می گونه نیاشاخص مورد ارزیابی قرار گرفت و از نتایج  11محیطی( و 
باشند. در مقابل روستاهای مهرک، گمنج، حسن آباد و تجنود  حسین آباد و اردکول بالاترین سطح زیست پذیری مسکن را دارا می

پذیری مسکن در روستاهای منطقه موردمطالعه و میانگین زیست اند نمونهپذیری مسکن از دید جامعه سطح زیست نیتر نییپارای دا
( 06/3) یاقتصاد( و کمترین میانگین متعلق به بعد 55/3) یاجتماعدر حد متوسط به بالا قرار دارد و بیشترین میانگین به بعد 

مطالعه در حد متوسط رو به  ی بعد اجتماعی، میزان آسایش و رفاه و امنیت مسکن در روستاهای موردها مؤلفهباشد. با توجه به  می
ی بعد اقتصادی بیانگر رضایت کم ها مؤلفه. کند بالا قرار دارد که احساس امنیت و آرامش روستاییان را نسبت به مسکن بیان می

 ی تعمیر مسکن در منطقه موردمطالعه است.ها نهیهز کمکبودن  که بیانگر پایین های تعمیر مسکن است روستاییان از هزینه
کیفیت میانگین شاخص مشخص گردید و  4از این ابعاد با  هرکدامهای کیفیت زندگی در دو بعد عینی و ذهنی و  همچنین شاخص

ها و مشاهدات پژوهش، این  یو بمرود در حد متوسط به بالا است، بر پایه بررس محمدآبادو  آباد نیحسروستاهای پیشبر،  درزندگی 
و موقعیت بهتر  تر مناسببرخورداری این روستاها از جمعیت بیشتر نسبت به سایر روستاها، دسترسی به خدمات  جهیدرنتوضعیت 

، ساکنان این روستاها از کیفیت زندگی جهیدرنتی دارند و تر مناسبدرمجموع شرایط  که یطور بهنسبت به مرکز شهرستان است 
آباد، مهمان شهر و تجنود در حد متوسط به پایین آباد، حسیناین میزان در روستاهای مهرک، حسناما ؛ برخوردار هستندمطلوبی 

 که (،59/3میانگین ) با یدسترسسهولت  لحاظ ازوضعیت معابر های بعد عینی بیشترین میانگین متعلق به گویه در بین گویه .است
ترین میانگین متعلق به گویه درآمد  ی جدید و قدیم روستاها است و کمها بافتا در علت آن عریض بودن معابر درون روستاه

نبودن  صرفه بهدام تا و  ریوم مرگی اخیر ها یسال خشککه علت آن  (93/1ی شغلی موجود در روستا با میانگین )ها فرصتمناسب 
بیشترین میانگین متعلق به دو گویه رضایت از سکون  های بعد ذهنیمطالعه است. در بین گویه منطقه مورددامداری و کشاورزی در

که علت آن کاهش  (46/3ی داخل روستا با میانگین )ها راهو آرامش و نبود آلودگی صوتی و رضایت از وضعیت شبکه ارتباطی و 
جدید و قدیم ی ها بافتو همچنین ساختار اصولی  های با جمعیت بیشتر جمعیت روستاها و سکوت و آرامش بیشتر نسبت به سال

ترین میانگین متعلق به گویه درآمد  مطالعه است. کم معابر روستایی با توجه به دشتی بودن و مسطح بودن اکثر روستاهای مورد
های شغلی برای روستاییان و پایین  (، بیانگر عدم دسترسی به فرصت03/2ی شغلی موجود در روستا با میانگین )ها فرصتمناسب 

های تولید سنتی و غیر  برداری از شیوه درپی، بهره های پی سالی موجود است، علت این مسئله هم خشکی ها شغلبودن درآمد 
این است که در  دهنده نشانهای بعد ذهنی و عینی کیفیت زندگی مجموع ارزیابی گویه کارآمد و عدم تنوع شغلی بوده است. در

ی همبستگی ها آزموننتایج  ر وضعیت متوسط به پایینی قرار دارد.کیفیت زندگی در ابعاد عینی و ذهنی د مطالعه موردروستاهای 
 پذیری اجتماعی، اقتصادی، کالبدیها و ابعاد زیستآمده تمام شاخص دست دهد که سطح معناداری به پیرسون و اسپیرمن نشان می

جامعه  کل بهتند و قابلیت تعمیم زندگی هس تیفیک بای دار یمعن، دارای رابطه باشد یم 05/0از  تر کوچکاست و  000/0و محیطی 
ذهنی و ) یزندگمتغیر زیست پذیری مسکن بر کیفیت  تأثیری نیب شیپاستفاده از رگرسیون خطی ساده، جهت را دارد. همچنین با 

 متغیر تأثیر دهد میکه نشان  باشد یم 328/0و برای بعد عینی  307/0برای بعد ذهنی برابر با  شده لیتعدعینی(، ضریب تعیین 
 .باشد زیست پذیری بیشتر بر بعد عینی کیفیت زندگی می

پذیری سطح زیست نظر از مطالعه مورد(، مبنی بر اینکه بین روستاهای 1391) یخراساننتایج این تحقیق، با نتایج تحقیقات 
 تیفیباکو اجتماعی ی، کالبد، اقتصادی طیمح ستیز(، بین ابعاد 1394)همکاران شود(، عنابستانی و  تفاوت معناداری مشاهده می

علیزاده و  موردمطالعه( و(، پایین بودن سطح کیفیت زندگی در منطقه 1395)همکاران ی وجود دارد(، یگانه و معنادارزندگی رابطه 
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چنین نتایج این مطالعه که وب قرار ندارد(، مطابقت دارد. هم(، میزان رضایت شهروندان از کیفیت محیط در حد مطل1392همکاران )
های  توان مغایر با یافته خصوص درآمد و اشتغال، نامطلوب ارزیابی کرده است را می ت کیفیت زندگی را در بعد اقتصادی بهوضعی

از وضعیت زیست پذیری  آمده دست بهو نتایج  مطالعه موردبا توجه به شرایط منطقه نهایت  در( دانست. 1392همکاران )خراسانی و 
پذیری مسکن و کاستن مسائل و مشکلات ناشی از عدم توجه به لذا در راستای ارتقای زیست ییان،مسکن و کیفیت زندگی روستا

 است: شده  ارائهزیر  ها شنهادیپرسیدن به کیفیت زندگی مطلوب روستایی،  تیدرنهاآن و 
غ بالا و بعد اقتصادی در مناطق روستایی از طریق ارائه تسهیلات با مبلپذیری مسکن بخصوص در تقویت سطوح زیست -

 .بلندمدتبازپرداخت 
 .طراحی الگوهای مسکن متناسب با شرایط زیست برای هر منطقه روستایی -

 .ی ترویجیها هیتوصی استانداردهای اسکان و بهداشت در مساکن روستایی و ارائه ا دورهکنترل  -
  .روستاییانی مسکن به نگهدارهای مناسب ساخت و  ی آموزشی در رابطه با شیوهها دورهبرگزاری  -

 تقدیر و تشکر

از آن  فردوسی مشهدبوده که در دانشگاه  روستایی یزریو برنامه ایرشته جغراف نامه کارشناسی ارشدپایانمقاله مستخرج از  نیا
 .است شده دفاع
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