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 چکیده 

طبیعی برای مقابله با  یی استفاده از تهویهدر این تحقیق بخشی از ساختار بومی معماری مسکن بومی شهر رشت از منظر نحوه :مهمقد

ی رطوبت بالای هوا و نوع برخورد با شرایط سخت و دشوار محیطی مورد بررسی قرار گرفته است. از آنجا که این شهر در اکثر روزهای سال دارا
باشد، راهکارهای مواجهه با این رطوبت بسیار حائز اهمیت هستند. فضاهای نیمه باز در این اقلیم، نقش موثری می از حد آسایش بالاتررطوبت 

 د؛در ایجاد تهویه و کاهش رطوبت دارن

 .باشدمی هدف این تحقیقد بیشترین میزان تهویه، ی این فضاها برای ایجااز همین رو شناخت الگوی بهینه هدف پژوهش:

و میدانی ها با استفاده از مطالعات اسنادی، و داده باشد و اطلاعاتتحلیلی می-این پژوهش، توصیفیروش تحقیق در  شناسی تحقیق:روش
 گردند. تحلیل می Fluent گردآوری شده و توسط نرم افزار Meteonormو  Climate ،Weathertoolفزارهای ا_نرم

 .گیردمورد بررسی قرار می ،های مختلف سال در شهر رشتا ابتدا شرایط آب و هوایی در ماهتدر این راس قلمرو جغرافیایی پژوهش:

باز، به نظامات توده و فضا و فضاهای نیمهبندی از کن بومی این شهر و تعریف یک دستههای مسپس از بررسی ویژگی ها و بحث:یافته

ی غالب بیعی در دو گونهی طصورت که الگوی جریان باد و تهویهشود. بدین اخته میی طبیعی پردباز در ایجاد تهویهفضاهای نیمه تحلیل نقش
 شود.لیل گشته و الگوی بهینه معرفی میتح Fluentافزار باز مسکن بومی شهر رشت توسط نرم فضاهای نیمه

ها به عنوان فضاهای نیمه باز، نقش ا و ایواندهد که نظام توده و فضمسکونی در بافت بومی شهر نشان میی نتایج بررسی چندین خانه نتایج:

 مهمی در پایداری اقلیمی معماری و مقابله با رطوبت هوا دارد.
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   مقدمه
ها مطرح شده ی زندگی مناسب در ساختمانفراهم کردن شیوه درجهتشمندی های ارزمی ایران همواره راهکارها و شیوهدر معماری بو

صول ابداعی خویش، ی این سرزمین معماران را بر آن داشته تا با اجغرافیای متفاوت و متغیر در پهنهاست. شرایط گوناگون اقلیمی و 
 تواندند. این اصول و الگوها امروزه میاقلیمی را فراهم آوری مناسب از شرایط های تطبیق با اقلیم و استفادهترین شیوهبهترین و مناسب

آوری جدید، در ساختار معماری معاصر قرار گرفته و ضمن دارا بودن هویت خاص خود، معماری به روز و اصطلاحا با تلفیق مناسب با فن
عوامل اقلیمی خارج بنا است. طراحی اقلیمی،  در مقابل «خط دفاعی»ساختمان، اولین طراحی   .(1395، مولانایی) پایداری را ایجاد کند

 (.1390)عبدالحسینی، روشی است برای کاهش همه جانبه هزینه انرژی یک ساختمان
هوای وکرانه جنوبی دریای خزر با آبباشد. ، دارای  اقلیم معتدل و مرطوب میی جنوبی دریای خزرشهر رشت با قرارگیری در حوزه

صول سال بارندگی دارد. این ی اقلیمی ایران است و تقریبا در تمامی فمناطق معتدل، سرسبزترین منطقهاز معتدل و بارندگی فراوان 
-کوهستانی؛ شهر رشت جز ناحیه جلگهی ای پست و منطقهی جلگهیبا مجزا تشکیل یافته است: ناحیهی تقری اقلیمی از دو ناحیهمنطقه

ارهای مقابله با رطوبت، از راهکباشد. های معتدل میرطوب و زمستانمعتدل و م هایباشد. این منطقه دارای تابستانای پست می
تواند موجب کاهش مصرف انرژی در جهت ت. بنابراین، توجه به این راهکارها میهای معماران در این منطقه بوده استرین دغدغهاساسی

 نیل به آسایش حرارتی گشته و از اهمیت بالایی برخوردار است.
( و Trompetter,2018باشد )عروقی و تنفسی می _های قلبیدلایل بروز بیماری تریننامناسب هوای فضای داخلی از اصلیکیفیت 

. (Shehadi (2018, هاستترین پارامترها برای آسایش انسانیاتیترین و حرطوبت در فضاهای داخلی از ضروری به ویژه کنترل میزان
و همواره به عنوان راهکار اصلی  Zhai, 2015)) ها برای ارتقا کیفیت هوای داخلی فضاهاستروشی طبیعی یکی از کارآمدترین تهویه

باز در مسکن بومی ظام توده و فضا و فضاهای نیمهبرای مقابله با رطوبت منطقه بوده است. بنابراین هدف این پژوهش آن است که ن
  ده از تهویه ی طبیعی معرفی گردد.جهت استفاشهر رشت مورد بررسی قرار گرفته و الگوی بهینه 

وی ی طبیعی چیست؟ و الگباز ساختمان با تهویهی فضاهای نیمهگردد بدین شرح است: رابطههایی که در این راستا مطرح میپرسش
 ی طبیعی مناسب در مسکن شهر رشت چیست؟باز جهت دستیابی به تهویهبهینه فضاهای نیمه

 نماید. در این پژوهش،و وابسته را به شکل زیر معرفی میهای مستقل بین متغیر یل نظری رابطهمد براساس تنظیم پرسشهای فوق،
است به صورت رابطه باز به عنوان متغیر مستقل پیشنهادی است که تاثیر آن بر متغیر وابسته که در اینجا تهویه طبیعی فضاهای نیمه

 دهد.هویه طبیعی را تحت تاثیر قرار میگیری ازتفضاها بهره طوری که وجود این نوعمستقیم وجود دارد، به  همبستگی
 یی استفاده از تهویهباز در مسکن بومی شهر رشت و نحوهوده و فضا و فضاهای نیمهبا توجه به ساختار این مقاله دو مبحث انواع نظام ت

های زیادی انجام ن بومی شهر رشت پژوهشهای مسکه قرار گرفته است. در خصوص ویژگیطبیعی برای مقابله با رطوبت مورد توج
ها را شناسی آنپردازد و ساختار ریختشهر رشت می های بافت قدیمشناسی خانهای به گونهاست. خاکپور و همکاران در مقاله شده

-ا، به طور جامع، ویژگیگرشناسی برونیی با معماری مسکونی ایران: گونهمعماریان نیز  در کتاب آشنا(. 1389 ،خاکپور)نماید بررسی می

ش در پناه باد،  به ارائه از سوی دیگر، رازجویان در کتاب آسای (.1384 ،معماریان) نمایدمسکن بومی دشت گیلان را تحلیل میهای 
-بطهدر مقاله ی خود به بررسی را Zhai (.1386،رازجویان) پردازداد، جهت رسیدن به آسایش محیطی میهای استفاده از جریان براهکار

های مسکونی، ارئه ا در ساختمانی طبیعی رراهکارهای دستیابی به تهویه you و (Zhai, 2015) پردازدی میان نظام توده و فضا می
ان ابعاد بازشوها به رابطه می Sachtی طبیعی نیز ر کالبدی ساختمان با میزان تهویهی عناصی رابطه. در زمینه(You, 2017) دهدمی

  .(Sacht, 2017) پردازدبیعی میی طبا میزان تهویه
 

 ,Bauman,1980, Aydin 1999) اگرچه پژوهشگران مطالعات زیادی در مورد جریان طبیعی هوا در فضای بسته انجام داده اند

Emery,1999,  رفته است.اخل و خارج کمتر مورد توجه قرار گجایی طبیعی هوا بین فضاهای داما جابه(. 1398 ،پسران،1381،مقیمان 
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است که به بررسی وضعیت رهایی ی افزار انجام شده است مقالهی طبیعی در فضای داخل توسط نرمهایی که تحلیل تهویهپژوهش از
های ی موردی صورت گرفته و توسط برنامهسازی در یک سولههای صنعتی پرداخته است. شبیهجریان هوای داخل در ساختمان

Fluent  و Gambit ایج نشان دادند که جریان هوای داخل تحت تاثیر متغییرهای مستقل معماری به همراه موقعیت اند. نتانجام شده
ها را تواند جریان هوای داخل را اصلاح و خروج آلایندهها قرار داشته و تغییرات در شرایط این متغییرها میها و مکندهبازشوها، دهنده

دودکش « دار مالزیهای تراسعملکرد تهویه متقاطع دودکش خورشیدی در خانه»هم چنین در پژوهشی با عنوان  .پذیر نمایدامکان
 Designهای افزایش عملکرد تهویه و حرارت در محیط داخلی در نرم افزار دار به عنوان یکی از گزینههای تراسخورشیدی در خانه

Builder سازی و مورد بررسی قرار گرفته استشبیه (Chung, 2014). 
های بلندمرتبه مسکونی در بانکوک از جویی در انرژی در ساختمانافزایش تهویه طبیعی، آسایش حرارتی و صرفه»ا عنوان پژوهشی نیز ب

انجام گردید که در آن سرعت هوا در مناطق از پیش اشغال شده در دو اتاق بدون و با  2011در سال « های تهویهطریق استفاده از شفت
 .(Prajongsan, 2011)ارزیابی شدند  Design Builderافزار سازی در نرمشبیهاستفاده از شفت تهویه بعد از 

در دوران معاصر با توجه به اهمیت  (.1393 ،احدی)شود جا کردن هوا در یک فضا گفته میبههوا به عمل جانشین کردن و یا جا تهویه
محیطی، نقش تهویه طبیعی در ساختمان به های زیستهای فسیلی و همچنین افزایش آلودگیهای تجدیدناپذیر از جمله سوختانرژی
از هر موضوع دیگری مورد  تهویه طبیعی از آن جهت بیش (.1393 ،حزبئی) ز اهمیت استئزیست حاسازگاری ساختمان با محیط لحاظ

های کاهش ع یکی از راهدر واق (Bouyer, 2011) جویی نمایدن خیلی زیادی در مصرف انرژی صرفهتواند به میزاگیرد که میتوجه می
 (. 1381)مقیمان،ها، استفاده از تهویه طبیعی به جای تهویه اجباری و مکانیکی است مصرف انرژی و همچنین کاهش صدا در ساختمان

ی طبیعی در ساختمان لازم است طراحی ساختمان بر مبنای عوامل موثر بر جریان طبیعی هوا از جمله نیروها یاز تهویهبرای استفاده 
در حالت کلی هنگام  .(Streeter, 1998)شناوری، اثر باد، اندازه مقاطع جریان هوا و همچنین اثر پدیده خاصیت دودکش صورت گیرد 

شود، در این حالت فشار هوا در سطوح و بالای ساختمان شکسته و پخش می برخورد باد به یک ساختمان، جریان مستقیم هوا در اطراف
تلف ساختمان اختلاف ترتیب در سطوح مخباشد و بدینمنطقه مکش( بسیار کم می( زیاد و در سطوح پشت به باد )منطقه فشار) رو به باد

های شیبدار باید گفت نطقه مکش قرار دارد. در خصوص بامساختمان در تمامی حالات در م(. 1391 ،اخترکاوان) گرددفشار حاصل می
نون کلی حاکم است، اما اگر بام شیب تندی داشته باشد سطوح رو به باد در منطقه فشار و ن قادر حالتی که شیب بام اندک باشد ایتنها 

 (.1391 ،اخترکاوان) سطوح پشت به باد در منطقه مکش قرار خواهند گرفت
رایط ترین ششود که جهت وزش باد نسبت به سطح پنجره مایل باشد. به طور طبیعی بهین حالت تهویه هوا زمانی حاصل میترمطلوب
 ،اخترکاوان)شود که جریان هوا در فضای بیشتری از یک اتاق چرخش نموده سپس خارج شود ی هوا در شرایطی حاصل میتهویه
بایست در محل مناسب آسایش کافی نیست و این جریان می وجود جریان هوا در داخل ساختمان به تنهایی برای رسیدن به(. 1391

 یز باشد. برقرار شده و دارای سرعت مناسب ن

سکونتی خانوار را در  هاین در اوقات گرم سال بیشتر فعالیتفضایی ست با حداکثر تهویه و کوران. بنابرای  ایوان با حداقل محصوریت،
غیر از کاربرد ایوان برای زندگی بهار و تابستان، این عنصر حد واسط هوای سرد بیرون و هوای گرم درون در زمستان  دهد.خود جای می

جریان باد و تهویه به شدت به هندسه و تناسبات (. 1389 ،خاکپور) یلتری برای جدایی فضاهای خیس و خشک در ایام بارانی استو ف

 .باشدمیترین عناصر سیرکولاسیون در بناهای رشت و ایوان از مهم( Mohammadi, 2017) راهروها بستگی دارد

  ژوهشروش پ
ای  اساس ی اسنادی و کتابخانهدر بخش نخست تحقیق، مطالعهباشد. تحلیلی می-قیق توصیفیاین تحقیق از نوع ترکیبی و روش تح
 در این بخش با بررسی تحقیقات انجام شده در زمینهدهند. موجود در این مقاله را تشکیل می بیان، تحلیل، توصیف و تفسیر مطلب 

ی اقلیمی شهر رشت از آمار و در بررسیات موضوع تعریف شده اند. تهویه طبیعی و ویژگی های اقلیمی شهر رشت مبانی نظری و ادب
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... از مرکز ملی اقلیم پژوهشی شهر رشت و سایت سازمان هوایی این شهر از جمله دما، رطوبت، بارندگی ووعناصر آبهای داده
ن اطلاعات ای Meteonormافزار واسط  آوری پارامترهای ذکر شده با استفاده از نرماستفاده شده است. پس از جمعکشور هواشناسی 

است، به استخراج  Ecotectهای که از خروجی  Weathertoolشود. پس از آن  از نرم افزار می  Ecotectقابل استفاده در نرم افزار 
ر این اده شده دنیز موارد استف Climateهای نرم افزار شود. از خروجیی و نمودار گلباد شهر پرداخته میهوایوجدول اطلاعات آب

-بخانههای کتاگردیده و در بخش دوم تطبیق یافتهباشد. در نهایت نمودارهای مربوطه استخراج و ارائه تحقیق، جدول سایکومتریک می

نتایج روشنی را در های معماری و شهری، شرایط موضوع، تحلیل مدارک و نقشهای حاصل از بخش نخست با مطالعات میدانی و تحلیل 
جدولی از خانه های بومی شهر بندی شده و باز دستهنظامات توده و فضا و فضاهای نیمههای مختلف آورد و گونهاصل میپژوهش ح

سازد. بر اساس نتایج حاصل های کالبدی در شهر رشت را مشخص میباز و ویژگیرشت تنظیم شده که گونه های غالب فضاهای نیمه
گیرند. در این بررسی، ی غالب فضای نیمه باز مرد بررسی قرار میزاده، به دلیل داشتن گونهسیطلب و مواز این جدول خانه های رضوان

گردد. در نهایت، گونه ی بهینه تحلیل می Fluentمزان سرعت باد و تهویه و محل دقیق جریان هوا در داخل اتاق توسط نرم افزار
 د.گردباز برای شهر رشت معرفی میفضای نیمه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . روش تحقیق پژوهش1شکل 
 

 قلمرو جغرافیای پژوهش

ی اقلیمی ایران است و تقریبا در از مناطق معتدل، سرسبزترین منطقههوای معتدل و بارندگی فراوان وکرانه جنوبی دریای خزر با آب
ی ای پست و منطقهی جلگهیبا مجزا تشکیل یافته است: ناحیهی تقراز دو ناحیه ی اقلیمیصول سال بارندگی دارد. این منطقهتمامی ف
 است.های معتدل های معتدل و مرطوب و زمستانباشد. این منطقه دارای تابستانای پست میی؛ شهر رشت جز ناحیه جلگهکوهستان

ی آسایش قرار دارد و طی دمای هوا بالاتر از منطقه ر رشت،گردد، در سه ماه تابستان در شهمشاهده می 3 و 2همانطور که در شکل 
 باشد. ی آسایش میتر از منطقههای آذر تا اسفند، پایینماه

انتخاب ایستگاه 
 هواشناسی

 

 

 
اطلاعات 
-عناصر آب

وهوایی 
 رشت

افزار نرم
Meteonorm 

افزار نرم
Ecotect 

افزار نرم
Climate 

-ارزیابی اطلاعات پایه آب

 هوایی رشتو

 تحلیل آمار باد

 گیری بهینهجهت

افزار نرم
Climate 

تحلیل مسکن 
 بومی شهر رشت

 گونه بندی نظامات توده و فضا

 های غالباستخراج گونه

 
تحلیل 
الگوی 
جریان 

باد 
توسط 

افزار نرم
 فلوئنت

معرفی الگوی بهینه 
باز نظام فضاهای نیمه

گیری از جهت بهره
 تهویه طبیعی
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های سال در این شهر بارش وجود دارد که بیشترین این بارش در ماه شهریور گردد، در تمامی ماهمشاهده می 4 شکلهمانطور که در 
من ادامه دارد. این میزان فراوان بارش از یک سو، مجاورت با دریای خزر از سمت جنوب و محاصره بوده و بارش ماهانه زیاد تا ماه به

 شوند.که رطوبت بالای منطقه را سبب می شدن توسط رشته کوه البرز از سمت جنوب عواملی هستند
ی آسایش قرار دارد ال بالاتر از منطقههای سی ماههر رشت، میزان رطوبت هوا در کلیهشود، در شملاحظه می 5همانطور که در شکل 
 باشد.در ماه شهریور بیشترین مقدار می که این میزان رطوبت

سازد که با بررسی آن مشخص های مختلف شبانه روز را مشخص میهای مختلف سال و در ساعتمیزان رطوبت هوا در ماه 5شکل 
 گردد.لیمی در شهر رشت محسوب میعامل اقترین یزان بالای رطوبت در هوا، بحرانیگردد، ممی
 

 
 Climateهای سال شهر رشت خروجی ر ماه. میانگین درجه حرارت  در ساعات مختلف شبانه روز د2شکل 

 

 
 Climate. میانگین حداقل و حداکثر دمای ماهانه شهر رشت، خروجی 3شکل 

-طراح بدهد؛ بنابراین با کمک نرم خت کلی در خصوص الگوی باد بهتواند شنامی 6استفاده از نمودارهای کلی مانند نمودار گلباد در شکل 

 .گیردده سال گذشته مورد بررسی قرار میالگوی باد شهر رشت با دقت بیشتری به تفکیک ماه طی  Climateو  Weathertoolافزارهای 
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 Meteonorm. میانگین ماهیانه بارش در شهر رشت، خروجی 4شکل 

 

 
 Climateهای مختلف سال، خروجی موجود در هوا در ماه میزان رطوبت .5شکل 

 

 
 Weathertool. نمودار گلباد ماهانه شهر رشت خروجی نرم افزار 6شکل 
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کند، راف او را با دقت بیشتری مشخص میی آسایش انسان و شرایط حرارتی محیط اطخش از جدول سایکرومتریک که رابطهدر این ب
 هر رشت  استفاده شده است.برای تحلیل شرایط زیستی در ش

باشند ) مستخرج از بندی به شرح زیر میویتهای موثر بر ساختمان در شهر رشت، البر سامانه ،7افزار در شکل گذاری نرمطبق ارزش
 (:Climateافزار نرم
 فرماست.درصد از سال شرایط آسایش حکم 2.7حدود  -

 گردد.دوده آسایش حرارتی اضافه میبه محدر صد  12.6در صورت استفاده از سایبان  -

 باشد.جهت نیل به آسایش در طول سال می درصد موثر در 2.4جرم حرارتی ، به میزان  -

در صد در رسیدن به آسایش موثرند. 1.2ای در صد و سرمایش تبخیری  دو مرحله 0.4تبخیری به میزان سرمایش  -

شود.به شرایط آسایش اضافه میی گرما  در صد مواقع از سال توسط جذب داخل 31 -

درصد  0.3، ی طبیعی کنندهی خنکتهویهدر صد ساعات سال و    14.8 ی مجهز به فن در حدودکنندهاستفاده از دستگاه خنک -
کند.ات سال  را وارد محدوده آسایش میساع

ر است.ثصد در جهت نیل به آسایش مو در 13.7و  10.8به ترتیب  نجذب مستقیم ایستا با استفاده از مصالح سبک و سنگی -

 در صد از ایام سال نیاز به سرمایش وجود دارد. 12.4در صد از ایام سال نیاز به گرمایش و  27.8 -
 

 
 Climateجدول زیست اقلیم ساختمان، خروجی  .7شکل 

 

 شکل گرفته است.  فرم بنا در شهر رشت عمدتا در جهت مقابله با دو عامل بارندگی فراوان و رطوبت بیش از حد
 .(Azizi, 2017)د توجه به بافت و فرم محیط ساخته شده نقش اساسی در دستیابی به طرحی در راستای کاهش مصرف انرژی دار

ی حداکثری از جریان باد و تهویه طبیعی باشد تا امکان استفادهن منطقه به صورت گسترده و باز میبافت و نظامات همسایگی در ای
باشد؛ سایر ضا، بهترین پاسخ برای شهر رشت میگردد الگوی نخست نظام توده و فمشخص می 1شد. با توجه به جدول وجود داشته با
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شکل برای اقلیم شهر رشت  Uهای بعدی خواهند بود.  واضح است الگوی حیاط مرکزی و ده در جدول، الویتالگوها به ترتیب ارائه ش
 کاملا مردود است

 وده و فضا و محاسن و معایب هر یک برای اقلیم شهر رشتانواع نظامات ت. 1جدول 

 معایب محاسن جریان هوا هاویژگی شکل الگو
ساختمان در 

 وسط
تاحدودی 
  دوطرفه

 طرف باز از چهار
 هم، های مقابلپنجره

 جریان هوای مطلوب

امکان نورگیری و 
تهویه مناسب برای 

 تمام فضاها

شرق و  ناسبنور نام
 غرب

 دو طرفه

 

ساختمان تمام عرض زمین 
نورگیری  را اشغال می کند،

 از شمال و جنوب

های مقابل هم، پنجره
 جریان هوای مطلوب

محفوظ بودن نماهای 
 شرق و غرب از تابش

محدودیت نظامات 
مناسب عمکلردی 

 برای حیاطها

 سه طرفه

 

ساختمان در شمال زمین و 
 هتج نورگیری از یک

ورود هوا از یک  امکان
ه و جریان هوا به طرف بود

 گیردراحتی صورت نمی
 عدم امکان جریان هوا امکان کنترل تابش

دارای حیاط 
 خلوت

 

ساختمان در شمال زمین و 
 دارای یک حیاط خلوت

جریان هوا نسبتا مناسب و 
وابسته به محل حیاط 

 خلوت
 امکان کنترل تابش

عدم ایجاد الگوی 
 در بافت اسبمن

 Lساختمان 

 شکل
 

 جریان هوای مناسب عدم هم دارای دو نمای عمود بر
مناسب  نورگیری

 فضاها
 بافت فشرده ایجاد

ساختمان دو 
 طرفه مجزا

 

ساختمان به طور مجزا در 
 زمین دو طرف

امکان ورود هوا از یک 
 جهت در هر توده و عدم

 وجود جریان هوای مناسب

 هایمحفوظ بودن نما
 شرق و غرب از تابش

تهویه نامناسب، ایحاد 
 بافت فشرده

 Uساختمان 

 شکل
 

 عدم جریان هوای مناسب دارای سه نما و فرم درونگرا
 نورگیری مناسب

 فضاها
 ایجاد بافت متراکم

ساختمان 
 حیاط مرکزی

 

 4 بافت بسیار متراکم، دارای
 نما و فرم درونگرا

 هوای مناسب عدم جریان
ه ی ان استفادامک
ارزش فضاها از هم

 حیاط
 ایحاد بافت متراکم

 

 

بندی نموده است. ی بومی شهر رشت دستهندین خانهباز را در چها، و فضاهای نیمههای توده و تناسبات آن، بازشوویژگی 2جدول 
 سازد:شخص میهای مسکن بومی شهر رشت ماین نتایج را در مورد ویژگی 2بررسی اطلاعات جدول 

ی غالب الگوی دو و چهار طرف باز، گونه  شوند کهبندی میی کلی دستههای قدیمی رشت، به سه گونهنظام توده و فضا در اکثر خانه -
 باشند.می

خواهد  باشد که این کشیدگی موجب برقراری بهتر کوران در فضای داخلیها میها دوبرابر عرض آنبه صورت میانگین، طول ساختمان -
 بود.

ی اهمیت و نقش حیاط باشد که نشان دهندهدر صد می 25.5ی ساختمان در بناهای بررسی شده یانگین سطح اشغال زمین توسط تودهم -
 باشد.باز و گسترده در این اقلیم می هایو پلان

 باشد.بومی شهر رشت میرت اتاق در مسکن باشد که این بیانگر کثعدد می 6 هاساختمان میانگین تعداد اتاق در -
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وم سکند،  حدود یکباشد که مشخص میدردصد می 31.5های مسکونی بررسی شده، باز در پلان خانهمیانگین میزان فضاهای نیمه -
اده شده است که این موضوع نقش زیاد اینگونه فضاها را در استفباز اختصاص داده میبومی رشت به ایوان و فضاهای نیمههای پلان مسکن

 گردند.شکل تقسیم می Lو طرفهطرفه، یکی کلی دوباز نیز به سه گونهفرم فضاهای نیمه سازد.ویه طبیعی و ایجاد کوران روشن میاز ته

دهند. این میزان بالای استفاده از ها تشکیل میهای بررسی شده را بازشودرصد از سطح نمای اصلی ساختمان 48.8 به صورت میانگین، -
 باشد.ایجاد کوران در فضاهای داخلی می ر نمای اصلی ساختمان نشانگر اهمیت بازشوها، به ویژه برایبازشو د

 

 ویژگی های کالبدی چندین خانه ی بومی رشت. 2جدول

 نظام توده و فضا نام خانه
فرم فضاهای 

 نیمه باز

نسبت طول به 

 عرض بنا
 تعداد  طبقات

میزان سطح 

 شغالا

نسبت عمق 

به ارتفاع 

 ایوان

میزان فضاهای 

ه باز در نیم

 پلان

 خانه مرادی

  

 درصد 35 7/0 درصد 30 2 1

 خانه ابریشمی

  

 درصد 10 2 درصد 45 2 2

 زادهخانه موسی

  
 درصد 40 3/0 درصد 40 1 2

-خانه محتشم

 طلب
  

 درصد 30 5/0 درصد 50 2 2

 خانه شیرازی

  
 درصد30 6/0 درصد 50 2 1

 خانه آوانسیان

  
 درصد 40 5/0 درصد 40 2 2

-خانه رحمت

 سمیعی
  

 درصد 30 5/0 درصد 40 2 2

 خانه عالمی

  
 درصد 30 3/0 درصد 55 2 2

 خانه پورهمتی

  

 درصد 20 8/0 درصد 30 2 5

 خانه قدیری
  

 درصد 10 4/1 درصد 40 2 1.4

 طلبخانه رضوان
  

 درصد 43 6/0 ددرص 28 2 3.8

  و بحث هایافته
ی طبیعی مورد بررسی قرار به لحاظ الگوی جربان باد و تهویهزاده طلب و موسیهای رضواندر این بخش، فضاهایی مشخص از خانه

باشد. از سوی ی غالب و مطلوب میباشند که گونهطرفه می 4و  2نظام توده و فضای ها دارای این خانه اند.گرفته
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ی موازیست که طلب دارای الگوی دو طرفهضوانی رشکل و خانه Lزاده دارای ایوان با  الگوی ی موسیخانه دیگر،
 گیرند.ورد مقایسه قرار میم Fluentفزار باشند در این بخش توسط نرم اجه به اینکه این دو الگو غالب میبا تو

 ین تحلیل در شرایط اقلیمی شهریورماه انجام شده و در آن بازشوها،  باز و  فرضیات مساله بدین شرح در نظر گرفته شده است:ا
 کیلوگرم بر متر مکعب؛ 1.225سیال هوا با چگالی  -1 
 ؛3کیلومتر بر ساعت 10سرعت هوا برابر با  -2
 ب؛جهت وزش باد : شمال غر -3
های میدان سرعت در نواحی لایه مرزی و تحلیل گرادیان k-ε Realizable با استفاده از مدل آشفتگی turbulentجریان آشفته  -4

 ؛Scalable wall functionبا استفاده از توابع دیواره 
نهایت از نوع ت اطراف ناحیه بیصفحا، pressure outletخروجی هوا از نوع  ،velocity inletشرایط مرزی : ورودی هوا از نوع  -5

symmetry زمین و دیوارهای خانه از نوع ،wall؛ 
 

 زادهتهویه در اتاق شرقی منزل موسی د وتحلیل الگوی جریان با
دهد. در این مربوط به خطوط جریان است که توزیع رنگ آن، اندازه سرعت جریان هوا را در هر بخش نشان می 8مدل نخست در شکل 

، توزیع اندازه 8شود مشاهده نمود. مدل دوم و سوم در شکلشامل میای که بخش اعظم اتاق را توان ناحیه جریان گردابهمدل می
شود سرعت در نزدیکی دیواره به دلیل شرط دهد. مشاهده میسرعت سیال را در صفحه قائم که شامل درب ورودی خانه است، نشان می

ت سیال در نواحی دور از خانه برابر با یابد. سرعگیری لایه مرزی سرعت افزایش میصفر بوده و بعد از شکل (NO SLIPعدم لغزش )
کیلومتر بر ساعت  12های خارجی منزل افزایش پیدا کرده و به حدود ر بر ساعت است. در نزدیکی دیوارهکیلومت 10سرعت جریان آزاد و 

 رسد.کیلومتر بر ثانیه می 8/6رسیده و در هنگام عبور از درب ورودی و وارد شدن به منزل، به سرعت متوسط 
شود می بینیم، جریان هوا از ورودی خانه وارددل آخر، صفحه افقی است که از مرکز خانه ترسیم شده است. همانطور که در تصویر میم

 شود. گردد. بخش اعظم جریان از پنجره پایین و بخش باقیمانده از پنجره بالا خارج میو از پنجره خارج می

 

 

 خروجی فلوئنت. 8 کلش

 
توان دهد. در تصویر بالا میوط به خطوط جریان است که توزیع رنگ آن، اندازه سرعت جریان هوا را در هر بخش نشان می، مرب9شکل 

، بردارهای جریان قابل مشاهده 9شود مشاهده نمود. همچنین در شکل ای که بخش اعظم اتاق را شامل میبه وجود ناحیه جریان گردابه
 دهد.خل خانه نشان میاست که جهت جریان هوا را در دا
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 . خروجی فلوئنت9شکل 

 

 های خانه رضوان طلبالگوی جریان باد و تهویه در اتاقتحلیل 
شود، سرعت هوا در ، مربوط به توزیع سرعت هوا در دیوار شمالی ساختمان است. همانطور که مشاهده می10مدل نخست در شکل

رسد. همچنین کمترین مقدار سرعت هوای خروجی مربوط به کیلومتر بر ساعت می 8/10پنجره وسط از سایر بخش ها بالاتر و به حدود 
ترین ورودی خانه باشد. مدل دوم، توزیع اندازه سرعت هوا را در نزدیکر مربع میکیلومت 6پنجره حد سمت چپ بوده که حدوداً برابر با 

شود، سرعت ورودی هوا از داخل درب خانه حدودا دهد. چنانکه در مدل دوم مشاهده میبه سمت وزش باد )درب ورودی خانه( نشان می
)عدم لغزش( برابر با  no slipهای خانه به دلیل وجود شرط شود. در نزدیکی زمین و دیوارکیلومتر بر ساعت گزارش می 6/9برابر با 

یابد. سرعت هوا در ناحیه روی سقف به دلیل جدایش جریان هوا و گیری لایه مرزی به مرور افزایش میصفر است و پس از شکل
 رسد. کیلومتر بر ساعت می 17یابد و به حدود کاهش فشار، افزایش می

شود سرعت هوای خروجی از پنجره دهد. همانطور که مشاهده میهوا را در صفحه افقی خانه نشان میمدل سوم، کانتور توزیع سرعت 
سمت راست در دیوار شمالی بسیار کمتر از سایر پنجره هاست، همچنین سرعت هوای خروجی از پنجره مرکزی در دیوار شمالی از سایر 

-دیوار غربی، کمتر از سایر خروجی روجی از درب دور از وزش باد درشود سرعت هوای خها بیشتر است. همچنین مشاهده میپنجره

 ای جریان هوا بعد از درب است.این مساله به دلیل ناحیه گردابه هاست که
 شود.ای در این بخش مشاهده میهای ثانویه و گردابهندک و جریانناحیه دسترسی ندارد در نتیجه سرعت هوا در این قسمت ااین 

دهد. دهد که توزیع رنگ به کار رفته، اندازه سرعت را نشان میخطوط جریان هوا را در داخل منزل نشان می، 10شکل  مدل چهارم در
شود. از پنجره حد چنانکه در تصویر قابل مشاهده است، بخشی از جریان هوایی که از درب سمت وزش باد در دیوار شرقی وارد منزل می

شود. همچنین بخش اعظم هوای عبوری از پنجره مرکزی کوچکتر آن از پنجره کناری خارج می راست دیوار شمالی خارج شده و بخش
-. بخش اعظم جریان خروجی از پنجرهشودهای سمت دیگر ساختمان منتقل میق درب دیوار داخلی منزل به پنجرهدیوار جنوبی، از طری

کند. همچنین به شود و به جریان هوا در مرکز خانه کمک میج میهای مرکزی دیوار شمالی خاری حد راست دیوار جنوبی، از پنجرهها
های سمت چپ شود که جریان هوای ورودی به منزل از پنجره و دربای بعد از درب دیوار غربی، مشاهده میدلیل وجود ناحیه گردابه

باد دیوار غربی، عملاً مشارکت چندانی در شود و درب دور از وزش دیوار جنوبی، از پنجره و درب های سمت چپ دیوار شمالی خارج می
 تهویه خانه ندارد.
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 . خروجی فلوئنت10شکل

      گیرینتیجه
ها به آن اشاره شد تایید گردید. به نحوی که در بخش یافته گیری از تهویه طبیعیبهرهباز با نوع فضاهای نیمهی مثبت میان وجود رابطه

صورت گرفته که بر اساس آن  گیری از تهویه طبیعیدر میزان بهره باز، تغییراتیییر شکلی فضاهای نیمهظه شد با تغهمانطور که ملاح
داری میان متغییر وابسته و متغییر مستقل تحقیق ی معنیرابطه گیری نمود وتصمیم بازانتخاب فرم مناسب فضاهای نیمهتوان برای می

 کند.را اثبات می گیری از تهویه طبیعیبهرهیان فرم فضاهای نیمه باز و وجود دارد که وجود یک ضریب همبستگی خوبی م
آید، در شهر رشت وضعیت رطوبت بالاتر از حد آسایش قرار دارد. در حالی که  وهوایی بر میی آبگونه که از ارزیابی اطلاعات پایههمان

ن بالای ترین راهکارها برای مقابله با این میزا. یکی از اصلیمی تبدیل نموده استترین عامل اقلیکه این موضوع رطوبت را به بحرانی
، باشد که با بررسی مسکن بومی شهر رشت که متاسفاته به دلیل وجود فرسایش زیاد در منطقهی طبیعی میرطوبت، استفاده از تهویه

داکثری از تهویه طبیعی به کار گرفته شده است. در ی حهای مختلف برای استفادهیابیم که روشاند، در میتعداد کمی  از آنها باقی مانده
 ی طبیعی مورد بررسی قرار گرفت.باز، در تهویهها به عنوان فضای نیمهثیرات نظامات توده و فضا و ایواناین مقاله، تا

ی طبیعی، الگوی هویهگیری از تقرارگیری توده در زمین جهت بهره ترین شکلندی انجام شده مشخص گردید، مناسبببا توجه به گونه
ها در اکثر موارد دارای  فرم کشیده بوده ر را دارد. در این راستا ساختمانطرف باز بیشترین تاثی 2باشد و بعد از آن الگوی طرف باز می 4
اده و زموسیافزار فلوئنت در دو خانه ی  های انجام شده توسط نرمها و تحلیلاند. با بررسیدر جهت بادهای مطلوب مستقر گشته و

 گیری از تهویه طبیعی حاصل گشت:ها جهت بهرهی ایوانز نتایج زیر پیرامون الگوی بهینهطلب نیرضوان
 ی دو طرفه بودن ایوان و کشیدگی آن در سراسر طول توده، تهویه بهتر صورت گرفته؛ی رضوان طلب به واسطهدر خانه -

 گردد؛یجاد جریان بهتر باد میچه موجب ابینی فضاهای داخلی باز و یکپارپیش -

باز در پلان برای برقراری کوران در فضاهای مجاور و امکان ایجاد جریان هوا و میزان سرعت آن، تاثیرات جدی دارند فضاهای نیمه -
 باشد؛ی کشیده میی ایوان، دو طرفهجام گرفته مشخص گردید، فرم بهینهکه در تحلیل ان

های و موجب هدایت جریان باد به قسمت مناسب با توجه به مسیر جریان باد، در سرعت باد موثر بودهقرارگیری بازشوها در محل   -
 سازد؛جریان هوا را مشخص می هایگیری گردابهی روزمره گشته و محل شکلمورد استفاده

 اثیرات مثبت دارد؛های جریان هوا و کوران تگیری گردابه)پلان باز( در شکل هاتعبیه درهای ارتباطی بین اتاق -
باشد که با مقایسه دو الگوی ها ضروری میی پشت به باد برای هر یک از اتاقبینی حداقل دو پنجره: یکی رو به باد و دیگرپیش -

 روی هم قرار گیرند.شده بهتر است این دو بازشو روبهتحلیل 
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