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The present research aims to provide a suitable model for housing design that 

incorporates solar energy and the climatic and spatial elements of traditional 

architecture in the houses of Shiraz. This research is descriptive-analytical in nature 

and applied in terms of its objectives; data collection was conducted through library 

and field methods. In this regard, after conducting library studies, interviews were held 

with five experts in the field of architecture, and, following the extraction of indicators, 

models for contemporary housing were proposed. The study examined the architectural 

indicators of traditional houses, such as water usage, maximizing wind capture, 

utilizing light, providing cooling through shade, using green spaces, proportions and 

composition of architectural elements, materials, and sustainable architectural design 

of spaces, building orientation, and the organization of spaces. It also explored 

solutions for climatic and active energy architecture, including optimal orientation and 

form, the thermal conductivity capacity of walls, shading devices, and light-

transmitting walls. Energy calculations and contemporary adaptations of these 

indicators—including the use of a central courtyard (atrium), creating openings above 

staircases, movable shading devices, fixed and porous shades, triple-layered glass with 

argon gas in the middle, and the use of lightweight blocks—indicate that it is possible 

to design climate-responsive housing. The proposed optimal models can provide 

maximum thermal comfort for residents and reduce energy consumption. 
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Extended Abstract

Introduction 

The spatial organization of traditional 

houses, based on orientation, the shape of 

the floor plan, the dimensions of windows 

in relation to walls, etc., was designed to 

ultimately reduce energy consumption and 

ensure thermal and cooling comfort for the 

residents. Analyzing and examining 

climatic and spatial patterns in traditional 

houses leads to a deeper understanding of 

human needs and an awareness of the 

essential and inseparable factors of 

architecture that influence the spatial and 

climatic formation of homes. This is 

relevant to the discussion of needs and 

energy provision in terms of the quality of 

design and construction in utilizing 

renewable energy throughout history. Over 

time, phenomena such as the influence of 

modern architecture, colonial policies, 

inadequate management, population 

growth, and consequently increased 

construction have led to rising 

environmental problems and fossil energy 

consumption, which is in complete 

contradiction to the values of traditional 

architecture that have appropriate patterns 

for utilizing solar energy. In these 

traditional homes, climatic indicators are 

emphasized and considered the most 

important factor in the design and 

utilization of solar energy, ensuring natural 

ventilation, cooling, heating, and lighting at 

the lowest possible cost. Studies indicate 

that most traditional buildings consume less 

energy in passive conditions compared to 

contemporary buildings (Nematchoua et al. 

2016). This research aims to identify and 

prioritize the characteristics of traditional 

houses in Shiraz and provide solutions for 

designing contemporary housing. 

Methodology 

The present research is descriptive-

analytical in nature and, in terms of 

purpose, is applied. Data collection was 

conducted through both library 

(documentary) and field methods. In this 

study, the sampling method was purposive, 

with interviews conducted with 5 experts, 

and the results were classified using the 

AHP method. Accordingly, after reviewing 

maps and field observations, patterns for 

contemporary housing were presented. 

Results and discussion 

In relation to the overall characteristics of 

traditional houses using the AHP method, 

the results indicate that the feature (the 

positioning of ports across the southern to 

southwestern expanse, where the main 

spaces are situated in a north-south double 

facade to reduce the entry of heat and 

benefit from the favorable eastern-western 

winds) is recognized as the most important 

indicator, with a final score or weight of 

0.156. Additionally, the feature (the 

importance of considering the positioning 

of spaces for individual comfort based on 

the significance of climatic characteristics, 

such as wind, shade, and light levels) ranks 

second with a weight of 0.128, while the 

feature (the application of principles, 

proportions, and spatial systems in their 

spatial elements) ranks third with a final 

weight of 0.114 in this prioritization. 

Furthermore, the feature (the symmetry of 

spaces with a combination of odd numbers 

and differences in the overall design and 

arrangement based on a specific pattern—

connecting space, main space, and 

connecting space) ranks last with a weight 

of 0.005. 

Conclusion 

Following the examination of the 

architectural indicators of traditional houses 

(such as water usage, maximizing wind 

capture, utilizing light, providing cooling 

through shade, using green space, 

proportions and composition of 

architectural elements, materials, 

sustainable architectural design of spaces, 

building orientation, and organization of 

spaces) and solutions for climatic and active 

energy architecture (such as optimal 

orientation and form, thermal conductivity 

capacity of walls, shading devices, and 

light-transmitting walls), energy 
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calculations and contemporary adaptations 

of these indicators (including the use of a 

central courtyard [atrium], creating 

openings above staircases, movable shading 

devices, fixed and porous shades, three-

layered glass with argon gas in the middle, 

and the use of lightweight blocks, etc.) 

indicate that it is possible to design climate-

responsive housing with the proposed 

optimal models, which can provide 

maximum thermal comfort for residents and 

reduce energy consumption. 
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 ت:دریاف
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 :پذیرش
11/09/1402 

 :صص
15- 1   
 

 :یدیکل گانواژ

 یی،و فضا یمیعناصر اقل
 ی،سنت یمعمار
 مسکن، یطراح

 انرژی،
 .یرازش

و  یمیناصر اقلعو  یدیخورش یاستفاده از انرژ یمسکن در راستا یمناسب طراح یپژوهش حاضر باهدف ارائه الگو
 یو ازنظر هدف کاربرد یحلیلت -یتوصیف یتانجام شد. این پژوهش ازلحاظ ماه یرازش یهاخانه یسنت یمعمار ییفضا

 یاکتابخانهطالعات مخصوص پس از  ین. در ایافت قتحق یدانیو م یااطلاعات از دو روش کتابخانه یاست؛ و گردآور
سکن معاصر ارائه جهت م ییالگوها هاشاخصمصاحبه و پس از استخراج  ینفر از افراد متخصص حوزه معمار 5با 

 یناد، استفاده از نور، تأمب یحداکثر یراستفاده از آب، بهره گ) یسنت یهاخانه یمعمار یهاشاخص یاز بررس پس شد.
فضاها،  یدارپا یمعمار یاح، مصالح، طریعناصر معمار بندییبسبز، تناسبات و ترک یاستفاده از فضا ایه،با س یخنک

 یتو فرم بهینه، ظرف یریگفعال )جهت یو انرژ یاقلیم یمعمار یراهکارها( و فضاها یدهبنا و سازمان یریگجهت
استفاده از ها )شاخص ینا یو معاصر ساز یانرژ محاسباتنور گذر و...(،  یو جدارها بانیهجدارها، سا یحرارت یتهدا

جداره  3 یشهثابت و متخلخل، ش هایبانیهمتحرک، سا هایبانیهسرپله، سا یبازشو بالا یجاد(، ایوماتر) یمرکز یاطح
مسکن  شده،رائهبهینه ا یبا الگوها توانیاز آن است که م یحاک یج( نتا...و  یکاآرگون، استفاده از بلوک ل یانیبا گاز م

را  یو مصرف انرژ یدماساکنان فراهم ن یرا برا ینمود که بتواند، حداکثر آسایش حرارت یرا طراح یمهمساز با اقل
 کاهش دهد.
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 مقدمهمقدمه
 هایینههز ینامطلوب و هدر رفت انرژ یبردارکشورها است، اما بهره ترینیاز غن یبه منابع انرژ یبه لحاظ دسترس یرانا

)سازمان  آیدیبه شمار م یکننده انرژمصرف یاصل یهااز بخش یکیساختمان  بخش .نمایدیرا به کشور وارد م یرناپذجبران
از  یریگو بهره یرناپذ یدو مصرف منابع تجد یطیمحیستز یامدهایپ یلتقل یراهکارها ین(؛ بنابرا1395 یران،ا یانرژ یوربهره

مواجه شده است که در  ییهابا بحران یدر مصرف انرژ یرگذارعنوان عنصر تأثبه یمعمار یمطرح است. طراح یرپذ یدمنابع تجد
مقاومت  یشساختمان )افزا یو ساختار یزیکیف یهاروش -1چون  یمتفاوت هاییوهمصرف ش یبخش ساختمان جهت اصلاح الگو

 یعملکرد رفتار یاصلاح الگو -3(؛ یساتی)تأس یننو هاییمرتبط با فنّاور یهاروش -2و...(؛  یپوسته ساختمان، هوابند یحرارت
تا  یاز طراح ه(؛ ارائه نموده است کیمناسب طراح یو پارامترها یم)متناسب با اقل یمعمار یهاروش -4 ی؛کنندگان انرژمصرف

صورت ها بهاز آن یدمطلوب بوده و با ی،شده فوق جهت کاهش مصرف انرژارائه یهاؤثر است. هرچند روشم یبردارساخت و بهره
شدن در  ییاجرا یتو قابل ترینهبه یو اجتماع یاقتصاد یطمختلف جهت شرا یاز بعدها یمعمار یهاروش یمناسب بهره گرفت ول

 یندهآلا ینبا کمتر هایییمصرف انرژ یسوو حرکت به یدناپذیرتجد هاییمصرف انرژ یلتقل ترتیباینهاست. ب یشترها بآن
 ییرو تغ یانرژ یلجهت تقل ییارائه الگو و راهکارها یازمندن یعتاًهستند که طب یرناپذاجتناب یهاضرورت یدیخورش یخصوص انرژبه

 .هستند تجدیدپذیر هاییدر جهت استفاده از انرژ یمصرف ینوع انرژ
گرم و خشک  یماقل یژهوتوسط معماران به یسازدر حوزه ساختمان یمباحث فراوان یل،و اص یخیتجربه تار یدارا هاینیسرزم یمعمار در

و  یاز. مبحث نیدنما یریتخود را آگاهانه مد یازموردن هاییآن بتواند انرژ یطراح یندساختمان در فرا یکه نوع معمار شدیبه کار گرفته م
از مسائل  یدیخورش یانرژ یژهوبه یدپذیرتجد یاز انرژ یریگو ساخت ساختمان در مصرف و بهره یطراح یفیتک یدر چگونگ ژیانر ینتأم

 یافتاز در یریگاز مناطق مناسب، جهت بهره یدیکمربند خورش یبر رو یریقرارگ یتبا توجه به موقع یراناست. ا یتمطرح و حائز اهم
از مشخصات  یریگبهره ی،متفاوت در انرژ یکردهایو توجه به رو یننو یو لحاظ فناّور رییرپذیان با تأثتویبوده و م یدتابش نور خورش

 یطجهت فراهم نمودن شرا یسنت یساختمان بهره برد. در معمار یحرارت یشعملکرد آسا یشجهت افزا یعناصر سنت هاییژگیو و یمیاقل
 یبردارو اجرا و بهره یو مهم طراح یمسئله اساس یشههم یمیاز عوامل اقل ینهبه ادهها استفو درون ساختمان یشهر یهادر محوطه یشآسا

 ی،طراح یو پارامترها ینو زم یاهانبه آب و گ یجهت باد، درجه حرارت و دسترس ید،جهت تابش خورش یطی،مح یبوده است که فاکتورها
و عملکرد در بنا را داشته  یفیتدر ک کنندهیینتع نقش همیشه یرهو غ یخارج یهامصالح در پوسته یزیکیف یاتخصوص یری،گفرم، جهت

 یکدر  یط،شرا ینمناسب از ا یریگنبودند، بلکه با بهره یعیطب یطبا مح یزدر ست ی،امروز یهابا غالب ساختمان یسهاست و در مقا
 .شده بودندواقع یعتو مدبرانه در درون طب یمنطق یبردارو بهره یو هماهنگ یسازگار

موجب  یتو درنها یو... طراح یوارشکل پلان، ابعاد پنجره نسبت به د یری،گبر اساس جهت یسنت یهادر خانه ییفضا دهیسازمان
 یهادر خانه ییو فضا یمیاقل یالگوها یو بررس یل. تحلشدیم ینساکن یو برودت یحرارت یشآسا ینو تأم یکاهش مصرف انرژ

ها خانه یمیو اقل ییفضا یریگبر شکل یمعمار ینفکدرک عوامل مؤثر و لاانسان و  یازهایاز ن تریقموجب شناخت عم یسنت
 یرپذ یدتجد هاییاز انرژ یریگو ساخت ساختمان در مصرف و بهره یطراح یفیتک یدر چگونگ یانرژ ینو تأم یازجهت مبحث ن

لازم،  یریتعدم مد ی،استعمار هاییاستمدرن، س یچون نفوذ معمار هایییده. درگذر زمان پدکندیرهنمود م یخدر هر دوره از تار
است  یدهگرد یلیفس هاییو مصرف انرژ محیطییستمشکلات ز یشوساز، باعث افزاساخت یشتبع آن افزاو به یتجمع یشافزا

ها آن رهستند که د یدی،خورش یاز انرژ یبردارمناسب، جهت بهره یالگوها یدارا یسنت یمعمار یهاکه در تضاد کامل باارزش
 ینتا با کمتر یردقرار گ یدیخورش یاز انرژ یریگو بهره یشاخص در طراح ینترعنوان مهممبنا و به یمی،شده، شاخص اقل یعس

 یطدر شرا یسنت یهااز آن است که اکثر ساختمان یحاک هایگردد. بررس ینتأم یعیطب ییو روشنا یشگرما یش،سرما یه،تهو ینه،هز
پژوهش حاضر با هدف (. Nematchoua et al. 2016دارند ) یکمتر یعاصر، مصرف انرژم هایماننسبت به ساخت یرفعالغ

در  است. گرفتهانجاممسکن معاصر  یجهت طراح ییو ارائه راهکارها یرازش یسنت یهاخانه هاییژگیو بندییتاولوو  ییشناسا
 این راستا اهداف اصلی پژوهش شامل:

  های سنتی دوره قاجار در شهر شیراز جهت کاهش تبادل ترین عناصر خانهشاخصتأثیرگذارترین و  یبندتیاولوشناسایی و
 حرارتی و کارکرد بهینه انرژی؛
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  ارائه راهکارهای مطلوب جهت رسیدن به الگوی مناسب طراحی مسکن معاصر با توجه به مبحث مقررات ملی ساختمان و
های سنتی دوره قاجار و میزان مصرف انرژی در ساختمانفنّاوری نوین در راستای کاهش مصرف انرژی از طریق مقایسه 

 معاصر )کوتاه مرتبه( در شهر شیراز
 

 پژوهش نظری مبانی و پیشینه
شود خود نمادی از یکی از بارزترین تجلیات تمدن هر قوم و ملتی هنر معماری آن است. بناهایی که در طول تاریخ ساخته می

هان ه به طرق مختلف در بناها نمایان است، جایگاه و منزلت خاصی را در معماری جفرهنگ و تمدن آن است. معماری ایران ک
 (. معماری سنتی در بناها برگرفته از شاخص اقلیمی جایگاه ممتاز و متعالی دارد.1 :1397مختاری، و  دارد )محمدی

کاررفته ی پیشینی که در معماری آن ساختمان بههاتعهد و احترام به حراست از پیوند با سبک :اند ازها عبارتدو مدل از این ویژگی
هایی که در منطقه سازگار و هماهنگ است. رعایت این دو مدل در شده است. استفاده دوباره از مصالح یا طراحی ساختمانگرفته

ود )سادات، خوبی حفظ شمعماری ایرانی، موجب اتحاد و یگانگی در حسن ظاهری و فضای داخلی این ساختارها وجود دارد، به
(. در معماری سنتی، هماهنگی منطقی بین بناها با نوع اقلیم وجود دارد و ویژگی کالبدی معماری بناها 15: 1394ضرغامی، خاکی، 

 (.33 :1397نماید )زارعی و همکاران، دهنده با سایر عناصر بنا ایفا مینیز یک نقش ارتباط
دهد ها حیاط است. بررسی معماری ایران نشان میاند که نمونه بارز آناشتهفضایی بناها، نقش مهمی د-هریک از عناصر کالبدی

عنوان ؛ و حیاط به(Krüger et al., 2011)است « باز، بسته و پوشیده»گیری بنا، بر پایه ترکیب سه الگوی فضایی که شکل
های مشخص و کفی اتاقی بدون سقف با بدنهترین فضای باز، همساز و هماهنگ با اقلیم است. ازلحاظ ساختار فضایی، حیاط اصلی

: 1390حیدری،  و مفروش به درخت و خاک و آب. بهترین نمونه حیاط با رویکرد اقلیمی در اقلیم گرم و خشک ایران است )هاشمی
م موردبررسی در اند. متغیرها یا مفاهیای داشتهبنابراین عناصر اقلیمی و کالبدی بناها در معماری سنتی نقش و جایگاه ویژه؛ (139

کارگیری آب و گیری بنا، استفاده از باد، تابش، رطوبت و بهطورکلی شامل مواردی چون جهتتوان بهمعماری اقلیمی بناها را می
توان به ها را میهای فضایی معماری سنتی در خانههمچنین شاخص  (Alcoforado et al., 2009)گیاهان در معماری دانست

 .(Kleerekoper, 2016)، مصالح بکار رفته، فضای سبز، طراحی عناصر خانه و تناسبات معماری اشاره کرد دهی فضاهاسازمان
ای است و گستردگی معانی موجب شده تا نتوان تعریف واضح و جامعی از ای پررمزوراز که دارای تعارف متعدد و گستردهفضا واژه

ای پیوسته که در آن اشیاء م برای این واژه بیان گردیده است: ازجمله: گسترهمفهو 19فرهنگ آکسفورد بیش از  در فضا ارائه گردد.
شده کند یا برای هدف خاصی در اختیار گرفتهکند، مقداری از یک منطقه که چیز خاصی آن را اشغال میوجود دارد و حرکت می

( مطالعات خود، 1379) (. پیرنیاOxford Enghlish Dictionery, 1928) یزماناست و فاصله میان نقاط و اشیاء و فاصله یا وقفه 
، آسایش و ایستایی در سازمان فضایی در خانه ایرانی پوشش .شودداند که در ارتباط با طبیعت مطرح میکل خانه را معادل اتاق می

ی داشته است. علاوه بر گذاشتند که دلایل مختلفطور مثال در پای در آستانه میتابع پیمون و استقرار هر عناصر فضایی است. به
های خانه به عملکردی خاص اختصاص نداشته، تک عملکردی نبوده و به نام آن عملکرد ویژه خوانده یک از اتاقی اتاقاین هیچ

که امروزه سکونت تنها به شده است درحالیشده است. آئین سکونت در ایران هر دو فضای خصوصی باز و بسته را شامل مینمی
داخلی اشاره دارد، اگرچه احتیاج و تقاضای بسیار شدید همچنان برای فضای باز خصوصی وجود دارد. درگذشته  مصادیق فضای

و مبلمان عملاً وجود نداشتند، این امر کارایی و تنوع فضاهای موجود را افزایش  یااش گرفت.سکونت در فضای متمایز نشده انجام می
رانی کوچک بودند. لیکن اخیراً با توجه به تقلیل فضای باز خصوصی، کاهش استفاده از کارایی های ایطور سنتی اندازه خانهداد. بهمی

ها شده اند. این امر باعث گرانی قیمت خانهشدهها بزرگهایی مانند کسب منزلت اجتماعی، اندازه خانههای و انگیزهفضای اتاق
اند. چراکه هویت جمعی در مقابل هویت فردی، شدهق سردرها مشخص میها در ایران جلوه بیرونی نداشته و فقط از طریاست. خانه

هدف اصلی جامعه بوده و این طرز تفکر امروزه جای خود را به کسب منزلت اجتماعی از طریق تظاهر فردی در ساختمان داده 
 (.57-55 1388)حائری مازندرانی،  ی بودهای سنتحفظ حریم خصوصی خانواده، عملکرد اصلی خانه .است

ای تحت (، در مقاله2016لهمان )های خارج از کشور که در پژوهشطوریاست، به شدهپرداختهدر ادامه به بررسی پیشینه پژوهش 
یافت که بیشتر شهرها و محیطی و اجتماعی در معماری مدرن برزیل: اثر لینا بو باردی به این نتیجه دستعنوان رویکرد زیست
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مشاهده است. نوع تحت تأثیر اقلیم حاکم بوده و این اثرگذاری در نوع معماری و مصالح بکار رفته قابل نقاط سکونتگاهی در برزیل
دهد معماری معماری موجود بر پایه مصالح محلی، نوع شناسی، تنوع مناطق و اجتماعات است. علاوه بر این نتیجه تحقیق نشان می

های معماری سنتی و مدرن دهد که در حقیقت تلفیقی از سبکرا نیز نشان میای نوع هویت اجتماعی آن منطقه گونههر منطقه به
های تاریخی و معماری تاریخی و ای تحت عنوان دگرگونی ویژگی(، در مقاله2020فرهان و همکاران ) صورت جداگانه است.یا به

که با ادامه پیشرفت شهر، معماری و ساختار های احتمالی حفظ آن به این نتیجه دست یافتند معماری شهر قدیمی النجف و دیدگاه
شود. طورجدی تهدید میفرد شهری به طرز چشمگیری تغییر شکل داده است. میراث فرهنگی و معماری این شهر بهمنحصربه

ترین عوامل تأثیرگذار گیری و تحول ساختارهای خاص معماری و شهری شهر نقش اساسی داشتند. مهمچندین عامل در شکل
تواند دید، هرچند نمادهای  به دین، محیط و سیاست مربوط بودند. البته در این شهر هنوز هم آثار سبک معماری سنتی را میعمدتاً

 مشاهده است.مدرنیسم قابل
های (، در پژوهش بررسی تأثیر کمی اعمال ضوابط شاخص1400بهروز صالحی و همکاران )های داخل کشور نیز، در پژوهش

های شده در شاخصهای غیرفعال ارائهکارگیری روشهای مسکونی با بهر میزان مصرف انرژی در ساختمانآسایش حرارتی ب
ماهانی و گیونی، ساختمان قادر است در شهر ایلام هشت ماه از سال را در روز و پنج ماه را در شب بدون مصرف انرژی در محدوده 

در صد نسبی بازشوها و استفاده از مصالح سنگین در دیوارها و سقف بیشترین  آسایش قرار گیرد؛ و افزون برجهت استقرار ساختمان،
ای تحت عنوان کاهش مصرف انرژی (، در مطالعه1400نازیلا نظربلند و همکاران ) تأثیر را در کاهش مصرف انرژی ساختمان دارند.

یرهای بناهای سنتی شهر شیراز در نتایج حاصل از های بلندمرتبه مسکونی در تطبیق با نورگاز طریق بازشوهای بهینه در ساختمان
ها با های نوین طراحی پوستهجایگزینی با روشهای سنتی نورپردازی و کنترل نور قابلسازی حاکی از آن است که اکثر روششبیه

های جدید نیز نتواند در طراحی ساختماهای گذشته میهای طراحی نورگیر در ساختمانهمان عملکرد و کیفیت است. لذا روش
 الگوبرداری شود.

 

 مطالعهمحدوده مورد
گراد در اوقات گرم سال و حداقل درجه سانتی 2/43گراد و حداکثر درجه حرارت به درجه سانتی 3.17متوسط درجه حرارت در سال 

متر و روزهای میلی 307ن بر یابد. مقدار بارش باران سالانه افزوگراد و در اوقات سرد سال کاهش میدرجه سانتی -14درجه حرارت 
خشک است. شاکله بافت و معماری وهوای گرم و نیمهطورکلی شهر شیراز دارای آبروز در سال است. به 54یخبندان نزدیک به 

توان بر شهر شیراز در پیوند با محیط فیزیکی و اقلیمی از عناصر تأثیرگذار بر بافت و منظر شهرها، عوامل محیطی است که می
های مختلف شهر چون اثر گذارد؛ اجازه وزش بادهای مطلوب به درون بافت شهر، مشخص کردن جهت استقرار بنا در بافت، بخش

گیری مناسب از تابش نور خورشید با توجه به شرایط اقلیمی منطقه، جلوگیری از ورود بادهای نامطلوب به درون بافت برای بهره
کارگیری در ساختمان با توجه به دمای هوا و زاویه تابش خورشید، اقلیم، میزان بازشوهای بهشهر، استفاده از مصالح مناسب و درخور 

نقش عوامل محیطی در تعیین و نوع تأسیسات شهری مانند تأسیسات سرمایشی و گرمایشی، تأثیر محیط بر شبکه معابر در ایجاد 
 (.148: ص.1391سطوح سایه، معابر تنگ و... )داریوش،

گیری وهوا در شکلکه عامل آبمشاهده است اینق و اجرای شیوه معماری و بافت شهرهای ایران ازجمله شیراز قابلآنچه در تلفی
عنوان بحران حاد برای مردم مطرح بوده است. وهوایی بهتوجهی داشته و مسئله آبها و تلفیق معماری نقش قابلمناسب به بافت

های مردم را جهت رسیدن به راه و چاره راهنمایی و موجب کاهش عناصر و بخش های مختلفها در طول گذر زماناین بحران
ترین عنصر که موجب تغییر طبیعی (. شاخص1393شده است )توسلی، بنیادی، آزاردهنده آب و هوایی و افزایش آسایش حرارتی می

ت. انرژی خورشید موجب ایجاد نور و گردد، نیروی حاصل از انرژی خورشید اسدر شرایط آب و هوایی بر روی سطح زمین می
های مختلف روشنایی طبیعی و حرارت است که تأثیر به سزایی بر شرایط اقلیمی هر منطقه دارد. با دقت در موقعیت قرارگیری جهت

جنوب  شود که؛ با دریافت تابش مناسب در جهت جنوب وگیری میروز و میزان دریافت انرژی، چنین نتیجهساختمان در طول شبانه
توان با حداقل تابش بند، فضای مطلوب در فصول مختلف سال در بنا خلق کرد. تابش نور در جبهه شرقی در هنگام صبح شرق می

توان فضاهایی را در نظر گرفت که فصل زمستان مناسب و در فصل تابستان در صبح هنگام باید کنترل و در جبهه غربی، می
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گیرد ولیکن ای است که هیچ زمانی از سال تحت تابش قرار نمیگیرند و جبهه شمالی نیز محدودهبعدازظهرها مورداستفاده قرار نمی
ها های جنوبی بناها، حائز اهمیت است. پنجرهبان صرفاً بر روی پنجرهاز نور کافی برخوردار است. کنترل تابش خورشید توسط سایه

ی تهویه طبیعی هوا ینهدر زمن انرژی تابشی خورشید نقش داشته باشند که در تأمیو بازشوهای یک بنا در سمت شمال بیش از آن
بان باید غربی ساختمان، طراحی سایه –بنابراین با کاهش و به حداقل رساندن بازشوهای شرقی ؛ در فضای داخلی مؤثر هستند

 های جنوبی موردتوجه قرار گیرد.برای پنجره

آن است که این  بر دهنده شواهدی مبنیکند. در ضمن نشانلات مسکونی کار میای از محصورت منظومهطورکلی، شیراز بهبه
کرده شده نمیهای واحدهای تشکیلگاه همانند شهرهای مرکزی ایران، تلاشی جهت زندگی متراکم و فشرده ترکیبشهر هیچ

(. در 185 :1384شده است )فلامکی، تشکیل جغرافیایی -بیان است که شیراز با توجه به عوامل محیطیاست. به عبارتی قابل
گیری شده است. مصالح مورداستفاده دیوارها از خشت و سنگ و در پوشش ساخت عناصر ساختاری بناها از مصالح متعددی بهره

 ها چوب بوده است.سقف
 

 پژوهشپژوهش  روشروش  وو  موادمواد
)اسنادی(  ایها به دو صورت کتابخانهدادهگردآوری . نظر هدف، کاربردی است تحلیلی و از-تحقیق حاضر به لحاظ ماهیت توصیفی

نفر از افراد متخصص مصاحبه  5با که طوریهدفمند بوده است به صورتبهگیری در این پژوهش روش نمونهشد.  و میدانی انجام
معاصر ها و مشاهدات میدانی الگوهایی جهت مسکن بندی شد. بر این اساس و پس از بررسی نقشهطبقه AHPو نتایج به روش 

 ارائه شد.
 

 هایافته ارائه و بحث

 AHPهای سنتی شیراز با روش های خانهبندی ویژگیشناخت و اولویت

ها، بندی آن( نسبت به ارزیابی و اولویتAHPهای سنتی، با استفاده از روش فرآیند سلسله مراتبی )های خانهپس از شناخت ویژگی
 19بندی شود. در این زمینه های سنتی مشخص و اولویتترین ویژگی با شاخص خانهاقدام شده است. هدف آن است که مهم

ت ها مبادرنفر(، نسبت به وزن دهی و مقایسه این ویژگی 5شده است که با استفاده از پنل کارشناسی )ویژگی یا شاخص شناخته
سازی آوری شد. عملیات یکپارچهنفر( در قالب پنل جمع 5های مختلف بر اساس نظر خبرگان و افراد کارشناس )ازآنکه دادهپس شد.
ها با توجه شد. درنهایت نیز وزن نهایی هرکدام از ویژگی EXPERT CHOICEافزار ای وارد نرمهای مقایسهها انجام و وزنآن

 :گذاری شده استبه شرح ذیل شماره های سنتیهای خانهمده است. ویژگیآدستبه مقایسه زوجی به
شده تا به تقلیل ورود گرمابه جنوبی واقع-استقرار بنا در گستره جنوب تا جنوب غربی، که فضاهای اصلی در دوجداره شمالی .1

 غربی یاری رساند.-گیری از باد مطلوب شرقیداخل و بهره
 های اقلیمی، نظیر باد، سایه و میزان نور؛در آسایش فرد و بر اساس اهمیت ویژگیاهمیت توجه به استقرار فضاها  .2
 کاربرد اصول، تناسبات و نظام فضایی در عناصر فضایی خود؛ .3

 منظور ایجاد مقاومت، استحکام و ظرفیت حرارتی بالا در ساخت دیوارهای خارجی از سنگ و آجر؛به .4
گل و دیوارهای ضخیم به سبب ها با پوشش کاهه با ایجاد لایه هوا بین آنهای تخت تیرپوش دولایای سقفساختار سازه .5

 بام به فضای درونی.تقلیل در انتقال حرارت ناشی از تابش نور خورشید از پشت
 استفاده از نظم مقدس، آب، باد و گیاه با دقت در جهت قرارگیری؛ .6
در فصول سرد سال و از بروز گرما در فصول گرم سال کاهش میزان نسبت سطح به توده، جهت جلوگیری از اتلاف حرارت  .7

 به داخل بنا؛
 سبک و متخلخل بودن تابستان نشین در نسبت به زمستان نشین، جهت تهویه هوا و برودت؛ .8

 ایجاد تالار موازی حیاط باهدف استفاده بیشینه از انرژی حرارتی خورشید در زمستان؛ .9
 ی چهارفصل؛ه و فصلی در خانهتنوع فضایی به شیوه مهاجرت و انتقال روزان .10
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 پذیری اقلیمی آن؛ها با تطبیقاعتبار عملکرد تالارها و ایوان .11
 ی طبیعی و سایه در نما و فضای داخلی آن؛باز جهت وضع تهویهکاربرد فضاهای نیمه .12

منظور کوران هوا به های زیرزمینی و ساخت تونل جهتاستقرار زیرزمین با اختلاف ارتفاع از سطح زمین به علت بالا بودن آب .13
 سهولت تبخیر رطوبت؛

سازی حرارت های مجاور و دیوار عمود بر آن، که با ارتقا سرعت هوا در فضاها به جهت متعادلتکوین تهویه مناسب با پنجره .14
 در فضا؛

 ساخت باغ و باغچه با عناصر درخت و آب؛ .15
 مود بر هم و موازی طول حیاط؛صورت عاستقرار حیاط در محور طولی زمین و ایجاد باغچه و حوض به .16
انداز بندی فضایی، با استفاده از تابش بند )تابش بند و عناصر سایهدری با رعایت تناسبات و ترکیبدری و پنجکاربرد اتاق سه .17

 کاهد(.بان داخلی از اثر حرارتی تابش آفتاب را میدر بیرون فضا و سایه
 مراتب فضایی؛رون و برون بنا و توجه به سلسلهتعامل مستقیم در درون و حیاط و گسستگی بین د .18

عدد فرد و اختلاف در طرح کلی و چینش مبتنی بر الگوی مشخص )فضای رابط، فضای اصلی و فضای  تقارن فضاها با ترکیب .19
 رابط(

 های سنتیهای خانهمقایسه زوجی ویژگی

قرارگرفته است. در حقیقت با توجه به پنل برگزاری شده و های سنتی مورداشاره ویژگی خانه 19(، مقایسه زوجی 1در نمودار )
های به شده است. بر اساس مقایسه، بیشترین ارزشاند، این مقایسه انجامهای موردنظر دادههایی که کارشناسان به ویژگیارزش

شده تا به تقلیل ورود ی واقعجنوب-ویژگی اول )استقرار بنا در گستره جنوب تا جنوب غربی، که فضاهای اصلی در دوجداره شمالی
یافته است. همچنین شاخص )اهمیت توجه به استقرار غربی یاری رساند( اختصاص-گیری از باد مطلوب شرقیگرمابه داخل و بهره

ها های اقلیمی، نظیر باد، سایه و میزان نور( در رتبه دوم مقایسه زوجی ویژگیفضاها در آسایش فرد و بر اساس اهمیت ویژگی
 دهد.های سنتی را نشان میهای خانهدویی ویژگیای و دوبهخوبی وضعیت مقایسهارگرفته است. شکل زیر بهقر
 

 
 های سنتیهای خانهمقایسه زوجی ویژگی -1نمودار 

 (1402، )منبع نگارنده
 

های دهد ویژگینمودار نشان میگونه که های سنتی صورت گرفته است. همانهای خانهبندی ویژگی( زیر اولویت2بر اساس نمودار )
دیگر هر چه از قسمت عبارتاند. بهها، امتیاز بیشتری دریافت نمودهاولیه در نمودار، وضعیت بهتری دارند و نسبت به دیگر ویژگی

همیت، فاصله ها نسبت به همدیگر ازنظر اشود و ویژگیها کاسته میای ویژگیآیم، از ارزش مقایسهبالای نمودار به سمت پایین می
 نمایند.کمتری پیدا می

 

 
 های سنتیهای خانهبندی ویژگیاولویت -2 نمودار

 (1402، )منبع نگارنده



 (AHPبا روش ) یرازش یسنت یهاخانه هاییژگیو بندییتو اولو ییشناسا/  و همکارانارجلو  یدریح 10

 

 

 های سنتی شهر شیراز با توجه به وزن نهاییهای خانهبندی ویژگیرتبه
دهد که ، نتایج نشان میAHPهای سنتی با روش های خانه( در رابطه با مجموع ویژگی1شده جدول )بندی ارائهبر اساس جمع

شده تا به تقلیل ورود گرمابه جنوبی واقع-ویژگی )استقرار بنادر گستره جنوب تا جنوب غربی، که فضاهای اصلی در دوجداره شمالی
ده شترین شاخص شناختهعنوان مهم، به156/0غربی یاری رساند( با امتیاز یا وزن نهایی -گیری از باد مطلوب شرقیداخل و بهره

های اقلیمی، نظیر باد، سایه و است. همچنین ویژگی )اهمیت توجه به استقرار فضاها در آسایش فرد و بر اساس اهمیت ویژگی
 114/0در رتبه دوم و ویژگی )کاربرد اصول، تناسبات و نظام فضایی در عناصر فضایی خود( با وزن نهایی  128/0میزان نور( با وزن 

ندی قرارگرفته است. همچنین ویژگی )تقارن فضاها با ترکیب عدد فرد و اختلاف در طرح کلی و چینش بدر رتبه سوم این اولویت
بندی در رتبه آخر قرارگرفته است. جدول زیر رتبه 005/0مبتنی بر الگوی مشخص )فضای رابط، فضای اصلی و فضای رابط(( با وزن 

 دهد.های سنتی را نشان میویژگی خانه 19
 

 های سنتیهای خانهبندی ویژگیرتبه -1جدول 

 وزن نهایی موانع نماد

1 
شده تا به تقلیل ورود گرمابه جنوبی واقع-استقرار بنا در گستره جنوب تا جنوب غربی، که فضاهای اصلی در دوجداره شمالی

 غربی یاری رساند-گیری از باد مطلوب شرقیداخل و بهره
156/0 

 128/0 های اقلیمی، نظیر باد، سایه و میزان نورفضاها در آسایش فرد و بر اساس اهمیت ویژگیاهمیت توجه به استقرار  2

 114/0 کاربرد اصول، تناسبات و نظام فضایی در عناصر فضایی خود 3

 098/0 منظور ایجاد مقاومت، استحکام و ظرفیت حرارتی بالا در ساخت دیوارهای خارجی از سنگ و آجربه 4

5 
گل و دیوارهای ضخیم به سبب تقلیل ها با پوشش کاههای تخت تیرپوش دولایه با ایجاد لایه هوا بین آنای سقفسازهساختار 

 بام به فضای درونیدر انتقال حرارت ناشی از تابش نور خورشید از پشت
082/0 

 069/0 استفاده از نظم مقدس، آب، باد و گیاه با دقت در جهت قرارگیری 6

7 
ان نسبت سطح به توده، جهت جلوگیری از اتلاف حرارت در فصول سرد سال و از بروز گرما در فصول گرم سال به کاهش میز

 داخل بنا
059/0 

 050/0 سبک و متخلخل بودن تابستان نشین در نسبت به زمستان نشین، جهت تهویه هوا و برودت 8

 048/0 حرارتی خورشید در زمستانایجاد تالار موازی حیاط باهدف استفاده بیشینه از انرژی  9

 039/0 ی چهارفصلتنوع فضایی به شیوه مهاجرت و انتقال روزانه و فصلی در خانه 10

 035/0 پذیری اقلیمی آنها با تطبیقاعتبار عملکرد تالارها و ایوان 11

 028/0 ی طبیعی و سایه در نما و فضای داخلی آنباز جهت وضع تهویهکاربرد فضاهای نیمه 12

13 
منظور سهولت های زیرزمینی و ساخت تونل جهت کوران هوا بهاستقرار زیرزمین با اختلاف ارتفاع از سطح زمین به علت بالا بودن آب

 تبخیر رطوبت
023/0 

14 
حرارت  سازیهای مجاور و دیوار عمود بر آن، که با ارتقا سرعت هوا در فضاها به جهت متعادلتکوین تهویه مناسب با پنجره

 در فضا
018/0 

 013/0 ساخت باغ و باغچه با عناصر درخت و آب 15

 012/0 استقرار حیاط در محور طولی زمین و ایجاد باغچه و حوض 16

 007/0 بندی فضایی، با استفاده از تابش بنددری با رعایت تناسبات و ترکیبدری و پنجکاربرد اتاق سه 17

 006/0 مراتب فضاییحیاط و گسستگی بین درون و برون بنا و توجه به سلسلهتعامل مستقیم در درون و  18

19 
تقارن فضاها با ترکیب عدد فرد و اختلاف در طرح کلی و چینش مبتنی بر الگوی مشخص )فضای رابط، فضای اصلی و فضای 

 رابط(
005/0 

 1 جمع

 
 است: شدهپرداخته 2، به ارائه راهکار، پیشنهاد و الگوی نهایی در جدول شماره آمدهدستبههای در ادامه با استفاده از داده
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 های تحقیقیافته -2جدول 

 الگو راهکار و پیشنهاد شاخص
ت

جه
ی و جریان باد

ی تابش
ت انرژ

ی بنا با تأکید بر دریاف
گیر

 

بهترین جهت که ساختمان در آن بتواند حداکثر بهره تابش انرژی خورشیدی 
زمستان و حداقل تابش را در زمستان کسب نماید و در اوقات گرم سال، در 

با ایجاد کوران در فضای داخلی، آسایش را ایجاد نماید بین جهات جنوب تا 
توان از ورود جریان هوای جنوب غرب است. چراکه در این محدوده هم می

بان همایل و تهویه مناسب به داخل ساختمان بهره برد و هم با ایجاد سای
مناسب روی پنجره میزان نفوذ تابش خورشیدی را به فضای داخلی 

ای است که هر دو عامل تابش انرژی ساختمان کنترل کرد درواقع محدوده
 خورشیدی و باد توجه دارد.

اندازی و با سایه و گستردگی فرم ساختمان در طول شرقی و غربی
 کاری یکپارچه مؤثر است.عایق

 نمودار گلتاب

 دار گلبادنمو

 
 و جهت باد مطلوب یدبر نور خورش یدتأکحجم با  یریگجهت

ی بنا
فرم و حجم کل

عنوان الگویی در طراحی معماری در فصل گرم، مانع از اندازی بهخود سایه 
رسیدن تابش نور خورشید بر سطوح داخلی و خارجی ساختمان گردیده و 

دریافت و جذب انرژی برعکس در فصل سرد سال که فضاهای سرد نیازمند 
توان نور خورشید را به فضای داخلی ساختمان تا حد امکان می هستند

شرط انتخاب زاویه شیب مناسب و بر مبنای محاسبه مطالعات اقلیمی به
 گردد.پیشنهاد می

 
 یدر جبهه جنوب یدنور خورش یشترچرخش مناسب جهت جذب ب

ش گیاهی
ی سبز و پوش

ضا
الگو استفاده از ف

 

 

برگ و خزان پذیر وسیله درختان پهنگیری از سایه بر روی پنجره بهبهره
در جبهه جنوبی ساختمان؛ مسدود کردن بادهای مزاحم و ایجاد سایه از 

سبز همچون کاج در جبهه غربی سایت طریق کاشت درختان بلند و همیشه
 عنوان بادشکن(؛)به

و سیستم تهویه  ن سرسبزبا الگوبرداری از درختا سیستم تهویه در تابستان
  ریزبا الگوبرداری از درختان برگ در زمستان

جواری با سطح استفاده از فضای سبز و پوشش گیاهی در محوطه و در هم
 خارجی دیوارها

ای و پوشش گیاهی که الهام گرفته از باغات استفاده از شبکه مدو لار سازه
فضا، بیرون و درون باهم هندسی شیراز است با کشیدن این مدول به درون 

ا خارج از فضای مسقف حس ای که شخص در تراس خودش رگونهادغام، به
 کند.نمی

 
ی از فضای سبز در فضای بالکن و تراسریگبهره  

های مسکن جهت تأمین گرمایش و طراحی و اجرای باغچه در تراس
واسطه تنفس گیاهان که هوای مطبوع در همچنین ایجاد رطوبت به

 بخشد؛ساختمان را بهبود می
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گیری از پوشش گیاهی بر روی سقف با رعایت اصول و طراحی مناسب. بهره
چراکه پوشش گیاهی قابلیت جذب بالایی در جذب انرژی خورشیدی را دارد 

اندازی بر روی سطح سقف و کاهش تغییرات دمای و همچنین موجب سایه
گردد که به سقف معمولی میهوا، کاهش ضرورت استفاده از عایق نسبت 

 ای در انرژی دارد.های معمولی عملکرد بهینهطورکلی نسبت به سقفبه

 
ت

مساح
 

س
و جن

 
ی بازشوها

ت قرارگیر
و موقعی

 

های شمالی مصرف انرژی گرمایش و سرمایش را افزایش استفاده از پنجره
حت ها باید کم و در مقابل میزان نسبت مسادهند؛ بنابراین میزان آنمی

های جبهه جنوبی با توجه به تحلیل اقلیم شهر شیراز باید افزایش پنجره
وبیش تأثیر یکنواختی بر های جبهه شرقی و غربی نیز کمیابد. کاربرد پنجره

 اند.کاهش انرژی گرمایش داشته
 70ها از برنما به عمق نشینی آنصورت عمودی و عقبها بهطراحی پنجره

ی عمودی چوبی، از شدت تابش مستقیم آفتاب متر و نصب لوورهاسانتی
 ها کاسته شدشرق به داخل اتاق

 

منظور روشنایی استفاده از نورگیر سقفی در جهت تابش نور خورشید به
 فضاهای شمالی

 

 
های نورگیر ساختمان در طراحی های کاهش انتقال حرارت از جدارهفناوری

های نور گذر به شرح جدارهمسکن معاصر در شهر شیراز مهم و دقت در 
 ذیل است:

گیری جدارهای نور گذر با عملکرد حرارتی بهبودیافته کم گسیل، بهره
( زیاد و ضریب عبور تابش خورشیدی VTداشتن ضریب عبور نور مرئی )

(SHGC.کم ) 

های چند جداره( که با پوشش های گسکرومیک )شیشهگیری از شیشهبهره
ها با گازهای مختلف چون گاز آرگون و جدارهمشخص اندود شده و بین 

ها و کریپتونی، پرشده است که موجب کاهش همرفت حرارت میان جداره
 شود.افزایش کارایی حرارتی پنجره می

گو جهت انطباق با نیازهای واقعی و های هوشمند و پاسخاستفاده از سیستم
 مقطعی.

 

 

پله به در فصول گرم امکان تبدیل راه با شیشه تعبیه بازشویی بر روی سقف
وسیله مکانیکی واحدها )که به 2یک بادخان میسر است تا هوای درجه 

لای فضای خنک گردیده و یا از طریق بازشوها وارد ساختمان شده( از لابه
پله به بالاترین ارتفاع ساختمان انتقال یابد و با فشار منفی حاصله خالی راه

 پله گردد.رج گردد و باعث تهویه بهتر واحدها و راهاز دیواره شمالی خا

 

ی و گودال باغچه
ی حیاط مرکز

الگو
 

 

در راستای پاسخ به مسئله تأمین آسایش « حیاط مرکزی»استفاده از الگوی 
اقلیمی دارای اهمیت است. در معماری مرسوم معاصر، ارتباط ضعیف و 

ها از نور و تا زیرزمیننامنظم زیرزمین با فضای باز، موجب گردیده است 
گودال »بنابراین با استفاده از الگوی ؛ تهویه مطلوبی برخوردار نباشند

، علاوه بر حل مسائل اقلیمی، تعامل فضاهای درونی خانه با فضای «باغچه
مندی بیشتر از فضای باز را نیز فراهم تواند امکان بهرهگودال باغچه می

 کند.
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گیری از سیستم مفهوم معاصر استفاده گردد بهره حیاط مرکزی با توجه به
انرژی خورشیدی آتریوم که فضایی میانی در ساختمان همانند با حیاط 

گیر و فضاهای ساختمان ای و آفتابمرکزی است که دارای یک سقف شیشه
گیرند. تابش خورشید از سقف وارد فضای داخلی و در پیرامون آن شکل می

شوند. انرژی ند و مقداری از گرما در دیوارها ذخیره میشودر آنجا انباشته می
ها به فضای داخلی وارد حرارتی در فضای آتریوم از طریق بازشوها و جداره

شوند. ضمن اینکه جهت جلوگیری از گرمای زیاد در فصل تابستان باید می
ها پوشیده شوند؛ و جهت کاهش بانای با سایهخوبی تهویه و سقف شیشهبه

 بندی مناسبی صورت پذیرد.ل حرارتی در طول شب باید عایقتباد
، فضای داخلی استفاده از نور طبیعی روز و افزایش نور بنابراین جهت

هایی در ساختمان وجهت تهویه فضا و گردش هوا در ها و دریچهپنجره
  .شویی طراحی گرددسراسر ساختمان سقفی ک

ت
اولوی

ی گرمایی
ت انرژ

ت دریاف
ی جه

ضای
ی و تقسیم ف

بند
ها در دو بخش زمستانی و بندی فضایی مناسب در ساختمانبا تقسیم 
های سنتی قادر خواهیم بود تابستانی و با تبعیت از الگوهای معماری خانه

براین بنا؛ ان مصرف انرژی را کاهش دهیمجریان هدایتی هوا و درنتیجه میز
جنوب  -گیری غالب شهر شیراز در جهت شمال شرقیبا توجه به جهت

در مجاورت پوسته  هایی از ساختمان که نیاز به نور طبیعی دارندغربی، بخش
خارجی )خواب در شمال و آشپزخانه و نشیمن در جنوب( و فضاهای کنترل 

ر فضای نشده و خدماتی مانند سرویس و حمام و جعبه پله و آسانسور د
 میانی قرار گیرند.

 

 

الگوی طراحی پیش ورودی یا هشتی )طراحی دو درب( برای حفظ انرژی، 
به حداقل رساندن نفوذ هوا و اتلاف حرارت ساختمان و از ورودی اصلی در 

 جبهه پشت به باد استفاده شود.
 

سایه
بان

 

جنوبی گیری حداکثری از بازشوها در ضلع جنوب ساختمان زیرا ضلع بهره
اندازی را داشته و همچنین در مطلوب بود و در فصل تابستان بهترین سایه

 فصل زمستان بیشترین مقدار جذب انرژی خورشیدی را دارا است
توجه به جهت قرارگیری بازشوهای ضلع شرقی و غربی که باید رو به سمت 

 شمال یا جنوب باشند؛

های طراحی خورشیدی هگیری از نمای دوپوسته با استفاده از شیوبهره 
جویی در مصرف انرژی را به همراه علاوه بر تأمین روشنایی طبیعی، صرفه

 دارد؛

اندازی در تابستان )بالکن وری از سایهاختصاص بالکن در طراحی جهت بهره
های سنتی تر( همانند ایوان در خانهاندازی گستردهعمیق برابر است با سایه

های سبز )درختان( با توجه به باناده از سایهبسیار تأثیرگذار است؛ استف
توانند نقش ریز میجهات مختلف ساختمان داری اهمیت است )گیاهان برگ

 بان متحرک را داشته باشند(؛سایه

اندازی در تابستان توجه به طراحی فرم مناسب در ساختمان جهت ایجاد سایه
 و جذب میزان حرارت بهینه در زمستان
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 (AHPبا روش ) یرازش یسنت یهاخانه هاییژگیو بندییتو اولو ییشناسا/  و همکارانارجلو  یدریح 14

 

 

 

 گیرینتیجه

 یه،با سا یخنک ینباد، استفاده از نور، تأم یحداکثر یر)استفاده از آب، بهره گ یسنت یهاخانه یمعمار یهاشاخص یپس از بررس
 یدهبنا و سازمان یریگفضاها، جهت یدارپا یمعمار یمصالح، طراح ی،عناصر معمار بندییبسبز، تناسبات و ترک یاستفاده از فضا

 یو جدارها بانیهارها، ساجد یحرارت یتهدا یتو فرم بهینه، ظرف یریگفعال )جهت یو انرژ یاقلیم یمعمار یفضاها( و راهکارها
سرپله،  یبازشو بالا یجاد(، ایوم)اتر یمرکز یاطها )استفاده از حشاخص ینا یو معاصر ساز ینور گذر و...(، محاسبات انرژ

 هایاندازیسایهسنتی نوعی از  هایخانهدر  چوبی و گچی هایبندیگره 
افقی و عمودی است موجب کنترل  بانسایهترکیبی از  صورتبهقابی شکل 

 تأمین بر میزاناست و  بناشدهمیزان نور و حرارت دریافتی به فضای داخلی 
بنابراین استفاده از یک قاب کاملاً ثابت  ارتی تأثیرگذار بوده استآسایش حر

های و متخلخل بر روی نما و جلوی بالکن یا تراس در طراحی ساختمان
های متخلخل موجب کنترل جریان هوا، معاصر مؤثر است چراکه صفحه

؛ گرددمحدود نموده دید از بیرون به داخل می کنترل نور خورشید و همچنین
های چوبی و گچی، های سنتی و گره بندیهای خانههمچون فخر مدین و

های مختلف دید و منظر را میسر، ولی قابلیت تنظیم شدن ندارند؛ و به حالت
 .باشندقابل طراحی می

 
 

 
های غیرفعال عنوان سامانهو خارجی مستعد تنظیم به های متحرکبانسایه

باز جهت بهبود کارایی حرارتی در فضاهای نیمهها توان از آنکه امروزه می
ها و بالکن و ایوان بهره برد؛ و در تقاضای انرژی گرمایش و چون تراس

ش مصرف سرمایش )کاهش مصرف انرژی سرمایشی و جلوگیری از افزای
 انرژی( مؤثر است؛

 های متحرک در نمای رو به آفتاب در سه حالت مقابل پنجره: باز، ایجاد پنل
 بازبسته و نیمه

منظور کنترل دید درجه به 90تا  0چرخش پنل حول محورهای عمودی بین 
 و روشنایی روز در ساعات مختلف روز

 های متحرک در جهت افقیاستفاده از پنل 

شده در مقابل تراس ساختمان با نمایش های چوبی تعبیهنردهماژول ریلی با 
نور و سایه در تراس، فضای مناسبی را برای نشستن و استفاده از نمای 

 .حیاط خلق کرده است

 
 

 

استفاده از بالکن خورشیدی باهدف دریافت تابش خورشید از سمت جنوب 
عنوان فضای واسط(، )بهدر فصل زمستان است. در نمای جنوبی ساختمان 

 کننده دارد.در تابستان موجب کاهش بارهای حرارتی شده و نقش خنک
 

صالح
م

 

های کاهش انتقال حرارت از پوسته خارجی ساختمان در طراحی فناوری
کاربرد  مسکن معاصر مهم بوده و دقت در دیوارهای کدر به شرح ذیل است:

ناسب یا اضافه کردن یک یا های با مقاومت حرارتی ممصالح و فراورده
های ها و سیستمها؛ استفاده از فراوردهچندلایه عایق حرارتی به آن

 های متداول و رایج.سازی انرژی، بهبود عملکرد مصالح و فراوردهذخیره
گیری از عایق حرارتی در پوسته خارجی ساختمان جهت ممانعت از بهره
نین کاهش مصرف انرژی جایی حرارت، کنترل تبادل گرما و همچجابه

هوا بین نمای اصلی و دیواره دوجداره با  لایهقرارگیری یک ضرورت دارد
 5/3عنوان عایق حرارتی مصرف انرژی در ساختمان در حدود بلوک لیکا به

برابر کاهش پیدا کرد و موجب کاهش نوسان دمای داخل ساختمان شد؛ 
افزایش پیدا کند، لزوم بنابراین چنان چه ظرفیت حرارتی مصالح ساختمان 

یابد. توجه به مصالح دیوارها )لیکا با ضریب گرمایش مکانیکی، کاهش می
 (db 43 و میزان کاهش صوت w/m2k 1/9حرارتی 

 های حرارتی در پوسته خارجی ساختمانکاهش پل

 



 1403(، پاییز 3)4فصلنامه آینده پژوهی شهری،  15

 

 

از  یحاک یجو ...( نتا یکاآرگون، استفاده از بلوک ل یانیجداره با گاز م 3 یشهثابت و متخلخل، ش هایبانیهمتحرک، سا هایبانیهسا
 یرا برا ینمود که بتواند، حداکثر آسایش حرارت یرا طراح یمشده، مسکن همساز با اقلبهینه ارائه یبا الگوها توانیآن است که م

 را کاهش دهد. یو مصرف انرژ یدساکنان فراهم نما
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