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 دهیچک
 ه، منجر بهی کنندفرض اصلی پژوهش این است که افرایش فاصله و تفاهم ذهنی و اجتماعی میان جوانان با نهادهای اجتماع

 شهر قزوین نجوانا نایم یاجتماع یگانگیازخود ببر ل مؤثر عوام پژوهش نیز بررسی هدفافرایش ازخودبیگانگی اجتماعی می شود. 
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 یماعاجت یاهادهرد با نف یفاصله اجتماع یرهایمتغ نیبی ررابطه معنادا به دست آمده نشان می دهند جینتا در مجموع،شدند.  لیتحل

 وجود دارد. یاجتماع یگانگبی ازخود زانیبا م کننده
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 مقدمه

به عنوان   بیگانگی خودتوجه پدیدۀ از مدر بحبوحه صنعتی شدن اروپا  که مارکس دو قرن از زمانیبه نزدیک 

تی که مصنوعات به  بیان مارکس، وق ، سپری شده است.شدداری نظام سرمایه پیامدهای منفی و ناخواستۀیکی از 

در برابر انسان رسند که به مثابه یک پدیدۀ تأثیر گذار، استقلال از خالق خود می ای ازانسانی به چنان درجه کار

زمان با  هم د، الیناسیون اتفاق افتاده است.رسناتوانی و استیصلال می در نتیجه، خالق به درجۀ گیرند وقرار می

به  .پرداختبه مثابه قفس آهنینی برای انسان مدرن داری وبر نیز به تحلیل و نقد نظام جدید سرمایهماکسمارکس، 

زی پیرامون آن پرداتئوری تی شدن کشورها،تر شدن و عمومیت یافتن الیناسیون در نتیجۀ میزان صنعموازات عمیق

شناسی به ها و مکاتب مختلف جامعهشناسان در نحلهبسیاری از جامعهتر شد و شناسان گستردهنیز در میان جامعه

ر که در نقشه نظام کاپیتالیسم قرا نمونه آوردتوان جامعه و کشوری را نمیم.، 22تحلیل آن پرداختند. در قرن 

در  به همان سرعت نیز، جوامعنوردد، مرزهای جغرافیایی را در می به همان سرعت که  جهانی شدننگرفته باشد. 

وارد حوزه که ایران  به دو قرن هم هستنزدیک  گیرند.معرض انواع پیامدهای مثبت و منفی این پدیده قرار می

 نعتی شدن، به مشکلات متعددص واسطۀ ورود به نظام جهانی و فرایندایران بهاست.  داری شدهنظام سرمایه

ابعاد اقتصادی،  وبه طور عمده، ماهیت جامعوی این مسائل و مشکلات، بالطبع  مبتلا شده است.نیز ی اجتماع

 های جدید و جوان را در برویژه نسلو دامنۀ گستردگی آنها به دارندسیاسی، فرهنگی، تاریخی، اجتماعی و ... 

ای مدرنیته و نوسازی در ایران، متأثر از درک و دریافتی متفاوتی است که ند. بخشی از عوارض و پیامدهگیرمی

ریزان کشور از آنها گزاران و برنامهپیشین و مسئولان و سیاست هایدریافت نسلبا نسل جوان در تقابل و تضاد 

 ای که طرح آنماعی در میان قشر جوان است؛ مسألهاجت ، کانون توجه ما بر یکی از مسائلدر این پژوهش دارند.

ادعای پژوهش، حل همیشگی و نوز هم حل ناشده باقی مانده است. دارد، لیکن هسابقه در ایران نیم قرن  بیش از

 تا ریزان و مسئولان استو دیگر برنامه سیاسیگزاران نظام نیست؛ بلکه جلب توجه سیاست مدت این مسألهکوتاه

 .تر بینجامدتر و علمیعمیقتر،  تمامی جدی در خصوص توجه مسئولانهبه اه

 

 پیشینۀ پژوهش

مورد توجه قرار گرفته است  زین تجربی ییهاپژوهشاز زمان طرح الیناسیون در مباحث نظری جامعه شناختی، 

 چاردیر (،1۹۷0آندو مالکولم) (،1۹۷0روبرت آرنوو) (،1۹۷0ادوارد شفر ) یهاپژوهش از توان یکه از آن جمله م

 رالف (،1۹۷8شرر) نیجاکولا (،1۹۷6ساموئل لانگ ) (،1۹۷4گشوندر) مزیج (،1۹۷3) (، لوتر آتو1۹۷1)نیمرو

و  دلی(، جان س1۹۹0توماس دورانت ) (،1۹8۵فرترو) سیجو (،1۹82)ییووسا او کپونمیا (،1۹۷۹سگالمن)

 (، نام برد.1۹۹3لاروس و همکاران ) مونی(، و س1۹۹2مئو) نیروزل (،1۹۹1شارون واوگن)

دهد که  ی( نشان م1380) یرجب قیتحق توان به طور خلاصه از این تحقیقات نام برد: در ایران نیز می 

 محسن. دارد میرابطه مستق یگانگیوابسته ازخودب ریو درآمد با متغ یاجتماع گاهیاز پا تیعدم رضا یرهایمتغ

رابطه  یفرهنگ ینگگایوابسته   ب ریبا متع یاز زندگ تیرضا زانیم ریکه متغ افتیدر یقی( در تحق1381)یزیتبر

واحد  یدر دانشگاه آزاد اسلام یگانگیو از خودب یآموزش یناکام»با عنوان  ستوده قیتحق جینتا دارد. میمستق

از  ییاحساس جدا ،یهنجار یاحساس ب ،یگانگیابعاد از خود ب انیکه در م نشان داده است (138۷)« رودهن
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برخوردار  نیانگیم نیکمتر تا نیشتریاز ب بیوا به ترتو احساس انز یقدرت ی، احساس ب یاحساس پوچ شتن،یخو

 میرابطه مستق  یگانگیابعاد از خود ب یبا تمام یآموزش یمستقل ناکام ریچنان نشان داد که متع ها هم افتهیبودند. 

 دارد.

 یکزست که ا یقیعنوان تحقدختر و پسر دانشگاه اصفهان(  انیدانشجو یمطالعه مورد) جوانان یگانگیب

 یهادهانانان از جو ینگگایب زانیم نیشتریبنشان داد که  قیتحق جیانجام داده است. نتا یشیمایپ کی( با تکن1388)

(، و 33/3از خود) یگگانیب (،34/10)انوادهاز خ یگانگیب (،36/۵8)یاز روابط اجتماع یگانگی(، ب40/33) یاجتماع

 یطره گمخا یاحساس ب در ابعاد بیجوانان به ترت ینگگایب نیانگیم نیشتریب نیچن و هم ؛(30/10از کار ) یگانگیب

 جینتا است. (40/10) یگ شهیر ی( و احساس ب41/2۷) یقدرت یاحساس ب (،4۵/۹۷)ییاحساس پوچ گرا (،46/08)

طه معنادار واده راباز خان یگانگیاز کار و ب یگانگیوابسته ب  ریجنس تنها با دو متغ ریمتغ که دهدینشان م نیچن هم

 یزک) یقیدر تحق ندارد. یرابطه معنادار یگانگیابعاد و موضوعات ب گریکل و د یگانگیبا ب یلدارد و

 و یقدرت یب یگانگیب ،«واحد کرج یدانشگاه آزاد اسلام یاسیعلوم س انیدانشجو یگانگیب»( با عنوان 138۹،یخان

با معدل  انیز دانشجوا شیب ا معدل بالاب انیدانشجودر واقع  مشاهده شد. نییبا معدل بالا و پا انیدانشجو ینابهنجار

 .دارند یارو نابهنج یقدرت یب یگانگیب نییپا

 

 نظری پژوهش مبانی
شناسانی معهز جااآن دسته  از آن جایی که انجام این تحقیق در پارادایم تضادی و متکی بر مبانی تئوریکی

ن نیز ی نظری آت مباناس اند، بدیهیرداختهی و تجزیه و تحلیل جوامع پپردازاست که با رویکرد تضادی به تئوری

 اسیون، ازسألۀ الینتر مفهوم و معلاوه، برای تحلیل جامعبه  های مندرج در پارادایم تضاد انتخاب بشوند.از تئوری

له، ه این مسأموع، نگرشهای آنها نسبت بشناسان اجتماعی استفاده شده است که در مجهای دو تن از روانتئوری

 دهد.شناسان نام برده را نشان میجامعهری و آبشخور مشترک آنان با نزدیکی فک

توان نظر می مادارد، اشناسان مارکسیست نجامعهدر این میان گرچه زیمل وابستگی مکتبی به پارادایم تضاد و  

د مانن ست واپردازی او در مورد مسائل چوامع صنعتی، تضادها را وارد دستگاه نظری خود کرده داد که تئوری

کردی دید کار ضاد بادر تبیین بیگانگی به تحلیل رویکرد تاریک فروم، بر مسائل خُرد تضادآمیز تمرکز دارد و 

ضعیت خود وترین سیحهای انسانی در نظر او، سرآغاز تاریخی بیگانگی زمانی است که قدرتپردازد. از نقطهمی

 در زندگی زیمل (.83:1383رود )ایمان و قائدی،بین می قرار دارند و در چنین شرایطی خلاقیت و معنا بخشی از

قبول  ی،یردگراشدن روابط، تخصص، ف )روتینه( ینواخت)متروپلیس(ها را که رقابت، تقسیم کار، یک مادرشهر

صلی عامل ا ،دهدبیگانگی سوق می سوی کند و او را بهروح عینی و طرد روح ذهنی را به فرد تحمیل می

 .(12۹:1381)محسنی تبریزی، آوردشمار میه رن بسرگردانی انسان مد

ای که بین دو نفر وجود دارد، گروه در مطالعاتش به روابط متقابل توجه بسیاری داشت. به باور او در رابطهوی 

تواند گروه را منحل کند. اما با ورود نفر سوم، روابط به معنای واقعی وجود ندارد، به همین دلیل، نبود یک نفر می

تواند میانجی باشد یا دو نفر با هم علیه او آید. نفر سوم میگروه و نظامی فراتر به وجود میو  ، کندمی یرتغی
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 گروه و نظام به تواندنمی یکی نبود که طوری به گیرد،می شکل تریپیچیده روابط حال هر به همدست شوند.

ر بر مرو به که آوردمی وجود به افراد تکتک از رفرات نظامی جمعیت، افزایش زیمل باور به بنابراین. بزند صدمه

کند ای بدل میپارههای تکهیابد. افزایش جمعیت با تخصصی شدن و شهرنشینی، افراد را به هویتها سلطه میآن

شهرها افراد مانند اجتماعات سنتی با تمام وجود عضو یک اس تعلق به چیزی ندارند. در کلانها دیگر احسو آن

جا ایجاد  کنند و محصولی که در هرشان مییک از روابط ی از خود را وقف هرئماعی نیستند، فقط جزحلقه اجت

ها کند که همین محصولات آنشان خطور نمیپندارند که حتی این فکر به ذهنقدر کوچک می کنند را آنمی

ا عاملی برای ازخود بیگانگی انسان تعلق فرد و آزادی از قید و بند روابط سنتی ر فقدانسازد. زیمل فرهنگ را می

آید، زیرا دچار داند. انسان با رهایی از وجدان جمعی دورکیمی بیشتر از همیشه به اسارت درمیدر شهرها می

-که حس می و بدتر، این ؛داندکند، نمیتنهایی و سرگشتگی شده و خود را سازنده جهانی که در آن زندگی می

کند که به دلیل تقسیم کار پیشرفته و انی است. زیمل در فلسفه پول اشاره میکند در همین جهان اسیر و زند

دهد. جامعه نیازمند یک وسیله جهانی داد و ستد است که این کارکرد را پول انجام می ،شدن در شهرهاتخصصی

وق فرهنگ ست. او سیطره پول بر زندگی و تفا سیطره پول ناشی از وجود روحیه حسابگری و ریاضیات در شهرها

. زیمل در زندگی داندعینی و جمعی را بر فرهنگ ذهنی و شخصی، عامل ازخودبیگانگی و تراژدی فرهنگی می

خلاف دورکیم معتقد است که این آزادی شهری از ارواح خبیثه است. وی بیند. اما برآزادی می ینوع شهری

یچ جای دیگر جز در شهرهای بزرگ تا این کند که این آزادی، آزادی نیست، اسارت است. فرد در هاشاره می

 (.118:1382-120)صدیق سروستانی،حد احساس تنهایی و گمشدگی ندارد 

 پدیدهرواج دارد که ناشی از اقتصاد پولی و اشاعه تفکر حاصل از این  «دلزدگی»در شهر نوعی  زیمل به نظر

تفاوتی و خونسردی یافت یکدیگر نوعی بی با هاانسان ارتباطاتِ در واقع در و است زندگی هایعرصه تمام در

تخصصی در  ناشی از وجود تقسیم کار کهاین مسأله  شود.که در جوامع کوچکتر کمتر مشاهده می است شده

های مکانی و زمانی متفاوت روبرو ها را وادار کرده که در برابر هر نقش خاصی که در موقعیتانسان ،ستا شهرها

ازخودبیگانگی، انزوای  ،شهرنشینی رای ایفای آن نقش ایفاء کنند. به نظر او چگونگیِارتباطات خاصی ب ،شوندمی

ها بر ساختار زندگی تأثیراتی که متروپلیس زیمل نظر به. دهدمی افزایش را انسان ارتباطی اعتمادیبی  ذهنی و

 به نیاز. 2؛ بیرونی هایرکمح سریع تغییر  تحریکات عصبی ناشی از .1: گذارد عبارت ازاجتماعی شهرنشینان می

ها به دلیل اقتصاد پولی و عقلانیت حاکم بر وارگی انسان. شی3 ؛شناسیگرایی، دقت و دقتوعقل عقل به اتکاء

 تنهائی، انزوا و ازخودبیگانگی و. احساس ۵؛ آمیز. تعلقات جزئی و خاص و برخوردهای احتیاط4؛ زندگی شهری

 (.122:13۹0)شارع پور، ه فرهنگ انسانیز هنر و دیگر وجوزدایی ا. ارزش6

های عصبی که بین ساکنان که به خاطر تشدید محرک استگونه  نظر زیمل زندگی به سبک شهرنشینی این از

آمیز و اختلافات فردی روبه ارتباطات تعارض، ستار تخصصی و فشارهای روانی حاکم ابه دلیل تقسیم ک

ها و هنجارهای زندگی در ، انسجام اجتماعی و پایبندی به ارزشبه همین دلیل وجود وحدت باشد.میگسترش 

د. در واقع در شومقابل جامعه روستایی که محیط آرام و به دور از هیاهوهای متنوع است، کمرنگ و سست می

شان برای برخی از ارتباطات انسانی اعتبار و اهمیت جامعه شهری، شهروندان با توجه به منافع حاکم بر زندگی

صی برخوردارند؛ و در مقابل به برخی از ارتباطات و تعاملات اعتنایی خاص ندارند. این مساله ناشی از خا



 حاجی آقایی 

۷6 

 

به گسترش است. با توجه به چنین  عقلانیت حاکم بر زندگی شهری است که در شهرهای بزرگ و مدرن رو

وجود محیط  -1ن توجه کرد که: باید در تحلیل ارتباط شهروندان به ای ،دنپیامدهایی که در کلانشهرها وجود دار

را فراموش  اناجتماعی و بسیار شلوغ شهر باعث شده که شهرنشینان برخی از تعاملات و ارتباطات با محیط اطرافش

به این شده که روابط عقلانی حاکم  زندگی منجر وجود عقلانیت بر ساختار -2 کنند و یا از آن غفلت نمایند.

شبیه یک شماره است. یعنی ارتباط شهرنشینان با یکدیگر ناشی از دقت و شود که در این نوع روابط آدمی 

 .شودگیرد، درحالی که در این نوع زندگی روابط عاطفی مبتنی بر فردیت کمتر یافت میگری شکل میمحاسبه

ر ای است بین دوگروه، یعنی انسان واقعی و انسان ازخودبیگانه که دزیمل معتقد است که شهر عرصه مبارزه»

-124شارع پور،« ) شودکنند سرانجام انسان ازخودبیگانه پیروز میاتباطات و رفتارهایی که بایکدیگر تقابل می

122:13۹0.) 

 کند و آنمعنی می« یشبیگانه بودن با خو»و « بیگانگی»الیناسیون را  مارکسشناسان تضادگرا، در میان جامعه

نگاه  داند. درخویش و سرشت خویش می ۀخویش، جامعخویش، از خویشتن  ۀوردهرا فراق انسان از فرآ

را  انگیبیگخودمفهوم از وی. الیناسیون، فرومایگی شخصیت و تهی کردن انسان از انسانیت خویش است ،مارکس

ه سی است کگی حالت کبرتعریف وی، بیگان کار برد. بناه تری بآن را به معنای وسیع رباخ گرفت وئاز هگل و فو

ئی شری ندارد تا جایی که با او چون ختیاا -وضاع مذهبی، اقتصادی، سیاسیا -احوال گرداگردش بر اثر اوضاع و

 نزدوم مفهاین . کندمی گردد و در حقیقت بودن را فدای داشتنپول می ۀخاصه برد ،اشیاء ۀشود و او بردرفتار می

 مارکس چهار جنبه عمده دارد:

 ؛ف( انسان از طبیعت بیگانه شدهال

 ؛از خودش بیگانه )از فعالیت خودش( شده انسانب( 

 ؛بیگانه شدهخویش )از وجود خود در حکم عضو نوع انسانی( « وجود نوعی»ج( از 

 (.10:1380)مساروش،بیگانه شده است  هاانسان دیگر نسان ازد( ا

یگانگی خودب مارکوزه در تعریف ازهای مارکس بودند، تب فرانکفورت که متأثر از اندیشهدر میان اعضای مک

ها متأثر از تبلیغات انسان، نظر او در این حالته گردد. بساحتی به نظر هگل باز میبه ویژه در کتاب انسان تک

 و در نتیجه حالتی از ؛آن کار بیشتر است ۀدانند که نتیجکالایی، رستگاری خود را در خرید و مصرف بیشتر می

 . تولید و مصرف زیاد، باعثگرددمی ساحتی شدههای تکانمنجر به انس آید کهمیدر جامعه پدید  الیناسیون

به ویژه داری نوین تکنولوژیک و سرمایه ۀجامع ۀو این مشخص بشوندها به وابستگان کالا تبدیل انسان شودمی

ع میان انوا انتخاب آزاد ،مارکوزهۀ عقید . بهنداها را تبدیل به کالا کردهانسان است که حتیهای جمعی رسانه

 مارکوزه در مورد انسان .(138۵)امامی،  در اصل حمایت ازخودبیگانگی است ،مختلف و فراوان کالا و خدمات

توان از یکدیگر تشخیص داد. های درست و نادرست را می.نیازمندیبر آن است که: و ازخودبیگانه ساحتی تک

وانفرسا، فشار و خشونت، بیدادگری و تیره کند و کار تاحتیاجاتی که منافع گروه معینی آن را به فرد تحمیل می

روزی را به دنبال دارد، نادرست است. تأمین این نیازها ممکن است منشأ آسایش فرد باشد، ولی چون بخت

گیرد، هرگز ها را از او میدارد و فرصت مبارزه با این بدبختیهای عمومی باز میشخص مرفه را از درک بدبختی
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گذرانی، کار و بختی است. آسودگی، خوشتواند باشد و نتیجه این رفاه مسلماً تیرهنمی هاعامل خوشبختی انسان

ها، دوست داشتن و دشمن داشتن هرآنچه را دیگران هایی بازرگانی از جانب رسانهتبلیغ آگهی با مصرف مطابق

است. بر نقش و محتوای  های نادرستگونه افکار، غالبأ نشانه وجود نیازمندی شمارند و ایندوست یا دشمن می

گونه نظارتی ندارد، و توسعه و تأمین آن در  اند، فرد هیچوسیله عوامل خارجی مشخص شدهه این نیازها که ب

ها ها پدید آید، در ماهیت آناختیار افراد نیست. هرگونه دگرگونی که بر حسب شرایط وجودی در این نیازمندی

گذارد وجود خواهند ه سوداگری و سودپرستی فرد را زیر فشار میای کدهد و همیشه در جامعهتغییری نمی

 (.۹0:13۷۹-۹1داشت )بیدگلی،

پردازان مکتب فرانکفورت هابرماس و مارکوزه، از نظریههورکهایمر،  ماننداریک فروم در میان مارکسیستها، 

است که انسان دارای طبیعتی نظر دارد. او معتقد  مدفروید را  و مارکساسپینوزا، های خود، است که در بررسی

های گیرد. از نظر وی، طبیعت انسان تنها از کنشاست که در ارتباط با جهان و کنش متقابل با دیگران شکل می

شوند و های نسبی که با شرایط تاریخی وجوه تولیدی زمان دگرگون میثابت مانند گرسنگی و تشنگی و کنش

 های روانی و وجودی در طبیعت او سهم به سزایی دارندبلکه کنش ،اندمورد توجه مارکس هستند تشکیل نشده

پردازد، از آن در علاوه بر اینکه به تجزیه و تحلیل دقیق مفهوم بیگانگی در آثار مارکس می(. وی 1۹۹6۷)تار، 

 برد.سود مینیز مطالعات فلسفی و جامعه شناسی خود 

جامعه »مطرح کرد و سپس در کتاب « گریز از آزادی» ی ازخودبیگانگی را نخستین بار در کتابفروم واژه

که  -« گریز از آزادی»(. او در 204: 13۹0به توضیح و تبیین بیشتر آن پرداخت  )مصباح و محیطی اردکان، « سالم

کند که آیا انسان بیمار است یا این سوال را مطرح می –در دومین سال جنگ علیه نازیسم آلمانی انتشار داد 

گردد و در نتیجه فرد ای سطحی و اندک میاگر جامعه بیمار باشد وابستگی و تعلق خاطر به چنین جامعهجامعه؟؛ 

را « فقدان امنیت» ، «جامعه سالم»کند. در تداوم این مقوله فروم در اثر دیگر خود موسوم به احساس امنیت نمی

دهد ی نیازمندی را به اعضاء خود نمیای که امکان ارضادر جامعه»نویسد نقطه حرکت قرار داده است و می

فروم معتقد است که بیگانگی های ناسازگاری و پریشانی ذهنی هستند. آورد که دارای نشانهافرادی را بار می

صنعتی. او در تفسیر خود از بیگانگی انسان نسبت به خویش، شخصی را  تعریفی است از وضعیت انسان در جامعه

بر او مسلط  ،دنباش شاعمال او به جای آن که تحت کنترل .شودکه از خود دور میدهد مورد مطالعه قرار می

او انجام  به جای این که اعمال طبق خواست و اراده او یابد.را مرکز اعمال فردی خویش نمی و او خود هستند

شوند با میرک د ءیابد که به عنوان اشیامردمی می کند، خود را نظیر همهاو از اعمالش اطاعت می ،گیرد

گونه وابستگی و ارتباطی با جهان خارج  حال در همان زمان او هیچاما در عین ؛های مشترکها و خواستهاحساس

سخ شده ـ هستند و بیگانگی مختص گروه و مصنعتی همگی الینه شده ـ  ندارد. به نظر اریک فروم اعضای جامعه

زدگی را دگرگون ساخته است. او در عتی شکل و شدت بتصن انسان امروزین در جامعه» .خاصی نیست طبقه

... که  دست نیروهای اقتصادی کور حاکم، شئ شده است. در جهانی از این دست تنها کارگر بیگانه نیست

 (62:2001)فروم،. «اندهمگان بیگانه

الیناسیون پرداخت،  داری و مدرنیسم به تحلیلورتی که از منظر نقد نظام سرمایهاز دیگر مارکسیستهای فرانکف

داری گویای این است که نیروهای تولیدی موجب های موجود جامعه سرمایه ، واقعیتاو نظراز  هابرماس است. 



 حاجی آقایی 

۷8 

 

بیگانگی انسان  بر آن است کهفنی نیز به همراه دارد. وی  –تجانس اجتماعی نسبی شده و نوعی نظام اداری 

تراشی علمی و فنی نیز هست؛ بلکه محصول نظام دلیل نیستاشی از استثمار اقتصادی محض دیگر فقط ن ،معاصر

های دار، ضرورت پیشرفتهای کنش عقلی معنیعوامل دیگری از جمله خرده نظام ،زیرا علاوه بر منافع طبقاتی

داری مشروعیت بخشیده است. به همین دلیل باید در تدوین فنی را توجیه و به روابط حاکم در جامعه سرمایه

به اعتقاد او در جوامع صنعتی امروز،  قادی خصلت نیروهای عقلانی را مورد توجه خاص قرار دارد.تئوری انت

کند که در جوامع چنین بیان می بیگانگی انسان معاصر محصول نظام مسلط عقلانیت علمی و فنی است. وی هم

به روز نسبت به منافع خود  و روز ر سیاسی و اقتصادی فاقد قدرت هستندصنعتی امروز، از هر نوع، مردم از نظ

کند. از نظر او شوند. وی هم چنین در تقلیل عقل کل به عقل تکنیکی به نوعی رنج روانی اشاره میتر میبیگانه

ای از زندگی روانی، همان مرض و کاهش عقل به عقل تکنیکی، نوعی محرومیت از احساس است که در حوزه

 (.13۷0شی از سرکوبی است )بیدگلی، نابیماری 

ه صورت بمنظم  سیمن کوشیده تا مفهوم بیگانگی را در قالبی منسجم واما در میان رواشناسان اجتماعی، 

شود که ا متذکر میاین نکته رو  داندگی را معلول علت واحدی نمیبیگان عملیاتی تعریف و تحلیل کند. او

گی حوه چگونگیری نها قادر به فرانسانساختار دیوانسالاری جدید شرایطی را به وجود آورده است که در آن ا

اداش پسیستم  ربجامعه  نحوه کنترل و مدیریت»به نظر سیمن . کنترل عواقب و نتایج اعمال و رفتارهای خود نیستند

د، در بر قرار کنتواند ای است که فرد ارتباطی بین رفتار خود و پاداش مأخوذه از جامعه نمیاجتماعی به گونه

 در گارانهواکنشی منفعلانه و ناسازه او را ب گردد وکه احساس بیگانگی بر فرد مستولی می چنین وضعیتی است

رد را اها کاربرد داصلی که مفهوم بیگانگی در آن زمینهپنجو (. ا۷83:1۹۵۷-۷۹1سیمن،) «دهدسوق میه قبال جامع

انزوای  هنجاری، احساسبیمعنایی، احساس : احساس بی قدرتی، احساس بیمورد بررسی قرار داده است

 ؛1388:30زکی، ؛14۷-14۹: 1388میمندی، زادهبیگانگی ازخود( )حاجیجتماعی و احساس غریبگی با خود )ا

 (.48:138۹راد و دیگران،؛ مصطفوی140؛140-141: 138۹حسنی،

ر سنت أثیت، تحتقدرتی یا ناتوانیمثابه بیبیگانگی به قدرتی: به نظر سیمن، شاید ایده. احساس بی1

-ی را میز بیگانگجنبه ا زعم او، این شکل یا اینترین کاربرد را در متون موجود داشته باشد. بهمارکسیستی رایج

 باشد که روهای کمکیدستاوردها یا نی کنندهتواند تعیینانتظار یا احتمال شخص نمی»توان چنین درک کرد که 

توان گفت یم(. بنابراین 30:1388زکی،  ؛40۹:138۷برگ،)کوزر و روزنکند در حاصل رفتار خود جستجو می

ر او که رفتا صور اینتتأثیری عمل خویش و یا قدرتی عبارت است از احتمال یا انتظار فرد نسبت به بیاحساس بی

زاده د )حاجیهد دار نظر دارد سوق نخواقادر به تحقق نتایج مورد انتظار نخواهد بود و او را به هدفی که د

 (.148:1388ی،میمند

ن ای کرد. عریفیی تمعناعنوان بی توان تحتمفهوم بیگانگی را می معنایی: دومین کاربرد عمد؛. احساس بی2

دارد.  ها شرکتشعور شخص در فهم رویدادهایی است که او در آن رویداد جنبه یا شکل از بیگانگی بر پایه

-خص نمیست که شانظر باشد و آن هنگامی  یگانگی مدمعنایی، حد بالایی از بممکن است در کاربرد مفهوم بی

 ه چه چیز باید اعتقاد داشته باشد.داند ب
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-آنومی و شرایط بی هنجاری: سومین مفهوم از بیگانگی، اقتباسی است از تفسیر دورکیم درباره. احساس بی3

جتماعی که رفتار فرد را هنجاری دلالت بر وضعیتی دارد که در آن هنجارهای اهنجاری. در کاربرد سنتی، بی

 ن قاعده رفتار از دست داده است.بخشند، از هم گسیخته یا تأثیر خود را به عنواانتظام می

. احساس انزوای ارزشی: چهارمین مفهوم از بیگانگی را سیمن تحت عنوان احساس انزوا مورد بررسی قرار 4

رفته شده که منظور از آن، جدا شدن روشنفکران داده است. این مفهوم بیشتر در توصیف نقش روشنفکر به کار گ

 شده است.از معیارهای فرهنگ عامه است و اشاره به روشنفکری دارد که با جامعه و فرهنگ خود بیگانه 

بیگانگان با احساس انزوا، کسانی مانند روشنفکران هستند که برای اهداف یا باورهایی که در جامعه نوعاً بسیار 

توان گفت، از دید سیمن، احساس انزوای اجتماعی به در مجموع میاند. معتبر است، ارزش پاداشی کمی قائل

های مرسوم در آن فرد عدم تعلق و وابستگی با ارزشعنوان یکی از معانی و ابعاد بیگانگی، واقعیتی ذهنی است که 

 کند.جامعه را در خود احساس می

. احساس غریبگی یا بیگانگی با خود: آخرین تعبیری که سیمن به عنوان یکی از کاربردهای رایج مفهوم ۵

ای شرایط د، پارهنظر باشتواند موردآنچه به روشنی در اینجا میای مهم از آن یاد کرده است. بیگانگی و جنبه

تر از شود. در این صورت، از خودبیگانه بودن، یعنی در پایینها بیگانه میآرمان اجتماعی انسان است که فرد از آن

زاده میمندی، رسید )حاجیداشت شخص به آن میحد آرمانی قرار داشتن که اگر جامعه شرایط متفاوتی می

؛ ادیبی سده و 13۹0پور و دیگران، رجایی ؛138۹حسنی،  ؛138۹مصطفوی راد و دیگران،  ؛1388زکی، ؛ 1388

 (.1383مؤذنی، 

 تعریف را انفعال و بیگانگی انواع از نوع چهاراست  کوشیده سیمن ملوین بندیطبقه از الهام با نیز لوین ماری

 و بیگانگی چهارگانه صور اجتماعی، -سیاسی بیگانگی از مفهومی تعریفی ارائه ضمن او نخست، .کند عملیاتی

صور چهارگانه بیگانگی عبارتند از:  لوین، نظر به .کندمی بررسی را هاآن موجبات و است کرده را مشخص انفعال

 و اجتماعی روند از بخشی کندمی احساس فرد آن در که است فکری واقعیتی اجتماعی؛ -سیاسی الف( بیگانگی

 سیر تعیین در تأثیری هیچ او شرکت و کنش اینکه بر نیمب است فرد احساس قدرتی؛ب( بی .نیست؛ جامعه سیاسی

 باشد عقیده این بر است ممکن .کند معناییبی احساس طریق هر به که است ممکن فرد معنایی؛بی ج( .ندارد وقایع

 اتخاذ که کند احساس است ممکن ندارد؛ یا وجود کاندیداها بین حقیقی تفاوت زیرا معناستبی انتخابات که

ندارد و د(  وجود شود گیریتصمیم باید هاآن اساس بر که اطلاعاتی چون ندارد امکان اقلانهع تصمیمی

 سیاسی رفتار معیارهای و کند جلوه ارزشبی اجتماعی اخلاق که دهدمی روی هنگامی حالت هنجاری؛ اینبی

 که کندمی بروز هنگامی الاًاحتم هنجاریبی دیگر، عبارت به .شوند گذاشته زیرپا اهداف از بعضی به رسیدن برای

رسید )محسنی  سیاسی اهداف به تواننمی شده نهادی مجاز ابراز طریق از که است ایگونهبه اجتماعی ساخت

 (.1۵4-1۵۵: 1381تبریزی،

 

 روش پژوهش

های مورد است. پیمایش علاوه برتوصیف خصوصیات واحد« پیمایش»روش مورد استفاده در این پژوهش، 

است. ها از آمار استنباطی استفاده شده برای اطلاع از روابط میان متغیر. پردازدها نیز میتبیین آن پژوهش، به
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،  نفر 1401هستند. این جمعیت طبق آمار سال  شهر قزوین هسال 1۵-34 جوانان آماری این پژوهش،  جمعیت

خطای  ۵/0درصد و  ۹۵سطح اطمینان . برای انتخاب حجم نمونه از جدول لین استفاده شده که در اندگزارش شده

  نفر رسیدند. 384گیری، به نمونه

 

 یافته های پژوهش

عدد برگشت داده شد و با  380عدد پرسشنامه در میان پاسخگویان توزیع گردید که  384در این پژوهش 

ه علت مخدوش و بقیه بل قبول، مبنای کار قرار گرفت پرسشنامه قاب 3۷2توجه به نحوه تکمیل در نهایت تعداد 

درصد از کل  8/64نفر یعنی معادل  241بر اساس نتایج به دست آمده، بودن از روند تحلیل حذف گردیدند. 

قرار دارند. اطلاعات مربوط به  مرداندرصد از کل نمونه در دسته  2/3۵ یعنی معادل نفر 131 زنان ونمونه در دسته 

صد به کار پاره در 12چنین حدود  ندارند. هم آنان شغلاز  3/43 که دهدینشان موضعیت اشتغال پاسخگویان 

 وقت اشتغال دارند که این میزان کمترین درصد فراوانی است. 

گویه هایی ؛ در حد متوسط به بالاستجوانان  انیدر م یاجتماع یگانگیازخودب زانیکه م نشان می دهند جینتا

نظام با جوانان بیانگر میزان فاصله اجتماعی در میان  ،هستند نظام آموزشی مربوط به طیف فاصله اجتماعی باکه 

نسلی  های مربوط به طیف شکاففراوانی گویه .در حد متوسط است ها()شامل مدارس و دانشگاه آموزشی

های فراوانی گویه در حد متوسط روبه پایین است؛ جوانانگویای این واقعیت است که شکاف نسلی در میان 

به  در حد متوسط روجوانان سی گویای این واقعیت است که شکاف سیاسی در میان سیا مربوط به طیف شکاف

 تیواقع نیا یایگو جمعی ارتباط لیهای مربوط به طیف استفاده از وسافراوانی گویهو در نهایت  پایین است؛

لوس  یانه هابه تر شیگرا زانیاست و م ینییدر حد پا جوانان انیدر م جمعی ارتباط لیاست که استفاده از وسا

 ی بسیار بالا است.جلسآن

آزمونهای آماری بین متغیرهای مستقل و متغیر وابسته درج  در جداولی که پس از این توضیحات می آیند،

با  او، بیگانگی سطح با( خانواده) کننده اجتماعی نهادهای با فرد اجتماعی فاصله در بررسی رابطه بین شده اند.

پیرسون ضریب همبستگی ( و sig=002/0درصد ) ۵یعنی سطح معناداری کمتر از  ؛دست آمدهه توجه به اعداد ب

 نهادهای با فرد اجتماعی فاصلهداری بین نتیجه گرفت که رابطه مستقیم و معنی توانمی( r=163/0*مثبت )

-اجتماعی دهاینها با فرد اجتماعی فاصله در بررسی رابطه .وجود داردبیگانگی  سطح و( خانواده) کننده اجتماعی

درصد  ۵بیگانگی مشخص شد که در سطح معناداری کمتر از  با سطح (ها دانشگاهمدارس و ) کننده

(00۷/0=sig و ) ضریب همبستگی( 140/0**پیرسون مثبت=r )اجتماعی فاصلهداری بین رابطه مستقیم و معنی 

 فاصلهو در بررسی رابطه  ؛وجود داردبیگانگی  سطح و( هادانشگاهمدارس و ) کنندهاجتماعی نهادهای با فرد

نیز رابطه معناداری وجود دارد چرا که سطح  بیگانگی سطح با (سیاست) کنندهاجتماعی نهادهای با فرد اجتماعی

( گویای این رابطه r=228/0**پیرسون مثبت )ضریب همبستگی ( و sig=000/0درصد ) ۵معناداری کمتر از 

 ی داخلی و خارجیهاازخودبیگانگی اجتماعی با میزان استفاده از رسانه میزانچنین در بررسی رابطۀ  است. هم

اقتصادی والدین و  -رابطه معناداری را بین دو متغیر مشاهده کردیم. البته لازم به ذکر است که بین پایگاه اجتماعی

معناداری فقدان معناداری یا بیگانگی اجتماعی رابطه وجود دارد. برای تفسیر نتیجه آزمون تحلیل واریانس مبنی بر 
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و  ؛کردیممی عمل  Fها، باید بر اساس معناداری مقدار آزمون تفاوت میانگین متغیر مورد بررسی در بین گروه

دهد که تفاوت نشان می درصد معنادار است، ۹۵با اطمینان درصد و  ۵چون مقدار آزمون فیشر در سطح خطای 

وت دربین طبقات مختلف اقتصادی و اجتماعی متفا جوانان شهر قزوینمیانگین نمره از خودبیگانگی اجتماعی 

درصد  ۵ازخودبیگانگی اجتماعی نیز با سطح معناداری کمتر از  افراد و سطح است. در بررسی رابطه بین جنس

(000/0=sig و ) ضریب همبستگی( 1۹0/0**پیرسون منفی-=r) دارد وجود رابطه.  

 0021/0sigدهند که در بررسی رابطه بین فاصله اجتماعی فرد با نهاد خانواده )نتایج تحلیل و تجزیه نشان می

چنین رابطه مستقیمی بین سطح الیناسیون )وجود دارد(. هم داری به دست آمده استرابطه معنا ،( 163/0*و  =

( و =000/0Sigدرصد ) ۵داری کمتر از با سطح معنا نهادهای آموزشی با مسئولین جواناناجتماعی و فاصله 

( وجود دارد. بین میزان استفاده از وسایل ارتباط جمعی و پایگاه 0228/0**ضریب همبستگی پیرسون مثبت

البته میزان این الیناسیون در میان  نیز رابطه وجود دارد. جوانان  اقتصادی والدین و میزان الیناسیون -اجتماعی

نی پژوهش هم این بود که هر چه میزان استفاده از بیاجتماعی متفاوت است. پیش -طبقات مختلف اقتصادی

 تر باشد، سطح از خود بیگانگی فرد کمتر است. نتایج به دست آمده، مؤید این فرضیه است.پایین یوسایل ارتباط

به این معنا که پسران بیشتر از دختران مبتلا به این  میزان از خود بیگانگی در میان پسران بیشتر از دختران است

تواند از جهات مختلفی تفسیر شود، به این عبارت که مثلاً، از آن جایی که جامعه . این نتیجه، میه هستندپدید

 تواند درتر پسران نسبت به دختران میآزادانهایران، هنوز نه  کاملاً جدید است و نه کاملاً سنتی، سطح ارتباطات 

ل ارتباطی، از گیری پسران از وسایدادند که میزان بهرهمیزان الیناسیون این دو جنس متفاوت باشد. نتایج نشان 

 دختران بیشتر است.
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 های متغیرهای مستقل و متغیر وابسته تحقیق : آزمون( 1)جدول 
 آزمون همبستگی میان شکاف نسلی و  از خودبیگانگی

 
 از خودبیگانگی شکاف نسلی

 شکاف نسلی
 **163/0 1 همبستگی پیرسون

 معنی داریسطح 
 

002/0 
 3۷2 3۷2 تعداد

 ازخود بیگانگی

 1 **163/0 همبستگی پیرسون
 002/0 سطح معنی داری

 
 3۷2 3۷2 تعداد

 آزمون همبستگی میان ازخودبیگانگی و فاصله اجتماعی

 
 فاصله اجتماعی ازخود بیگانگی

 ازخود بیگانگی
 **140/0 1 همبستگی پیرسون

 سطح معنی داری
 

00۷/0 
 3۷2 3۷2 تعداد

 فاصله اجتماعی

 1 **140/0 همبستگی پیرسون
 00۷/0 سطح معنی داری

 
 3۷2 3۷2 تعداد

 آزمون همبستگی میان ازخودبیگانگی و فاصله سیاسی

 
 فاصله سیاسی ازخود بیگانگی

 ازخود بیگانگی
 **228/0 1 همبستگی پیرسون

 سطح معنی داری
 

000/0 
 3۷2 3۷2 تعداد

 اسیفاصله سی

 1 **228/0 همبستگی پیرسون

 000/0 سطح معنی داری
 

 3۷2 3۷2 تعداد

 های خارجیآزمون همبستگی ازخودبیگانگی و استفاده از رسانه

 
 ازخود بیگانگی خارجی رسانه

 های خارجیرسانه
 -**1۷1/0 1 همبستگی پیرسون

 سطح معنی داری
 

001/0 
 3۷2 3۷2 تعداد

 ازخود بیگانگی

 1 -**1۷1/0 ی پیرسونهمبستگ

 001/0 سطح معنی داری
 

 3۷2 3۷2 تعداد

 های داخلیآزمون همبستگی میان ازخودبیگانگی  و استفاده از رسانه

 
 ازخود بیگانگی های داخلیرسانه

 های داخلیرسانه
 **188/0 1 همبستگی پیرسون

 سطح معنی داری
 

000/0 
 3۷2 3۷2 تعداد

 ازخود بیگانگی

 1 **188/0 ی پیرسونهمبستگ

 000/0 سطح معنی داری
 

 3۷2 3۷2 تعداد

 همبستگی: در سطح یک درصد دوطرفه معنی دار است سطح**
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 آزمون همبستگی میان پایگاه و ازخود بیگانگی با استفاده از آنووا: ( 2)جدول 

 1401های تحقیق، منبع: یافته            
 آزمون تی برای میانگین ازخود بیگانگی: ( 3)جدول  

 میانگین تعداد 
انحراف 

 استاندارد

میانگین انحراف 
 استاندارد

 ۷۵۵44/0 ۵۷036/14 82۵3/۹2 3۷2 3بیگانگی 

 
 آزمون تی برای یک نمونه آماری: ( 4)جدول 

 

 مقدار آزمایش  =۹0

 اختلاف تی
سطح معنی 
 داری دوطرفه 

 میانگین اختلاف
 درصد۹۵سطح اعتماد 

 بالاتر پایین تر

 310۷/4 33۹8/1 82۵2۷/2 000/0 3۷1 ۷40/3 3بیگانگی 

 
 

 نتیجه گیری

پدیده »های حاکم بر زندگی فردی به عنوان یک بیگانگی با توجه به ساختاروداز خدر حوزه جامعه شناسی، 

از  فردِ ،دهد که در واقعنشان می کردن این مورد به عنوان یک پدیدهگیرد. قلمداد مورد مطالعه قرار می« اجتماعی

ین پژوهش، تلاش خود بیگانه، کنشگر صددرصد مختاری نیست که در پذیرش یا رد آن دخالت داشته باشد. در ا

 شده تا از منظری ترکیبی، ابعاد الیناسیون مورد کنکاش قرار گیرد. 

ن خط فاصل تاریخی قاطعی در مورد تواالیناسیون، در واقع، محصول مدرنیسم است؛ و با وجودی که نمی

سنتی، به  جوامعدهد که، این پدیده در زبندی سنت و  مدرنیسم  ترسیم کرد، لیکن شواهد تاریخی نشان میرم

 شناخته شده نبودند.  صورت کلان و جمعی

 گیری، از تحلیلاندازههای قابلشناسی، برای برآورد روایی سازه مقیاسروشقسمت در  در این پژوهش،

عاملی مرتبه اول استفاده شده است. در این مدل، فرض بر این است که نمرات هر مورد مطالعه در یک متغیر، در 

تر است که به دلیل پنهان بودنش، امکان ه وضعیت آن مورد در یک عامل زیر بناییکنندواقع منعکس

نفر بود که در ارزیابی  384اش به صورت مستقیم وجود ندارد. برآورد نمونه از میان جامعه آماری، گیریاندازه

 شدند.  Amosو  Spssپرسشنامه وارد پردازش آماری با برنامه  3۷2نهایی، 

دهند که در بررسی رابطه بین فاصله اجتماعی فرد با نهاد کننده خانواده تجزیه نشان می نتایج تحلیل و

(0021/0sig = * رابطه معنا 163/0و )چنین رابطه مستقیمی بین سطح )وجود دارد(. هم داری به دست آمده است

اعم از مدارس و اعی کننده )نهاد آموزشی و اجتم آموزشی کشوربا مسئولین  پاسخگوالیناسیون اجتماعی و فاصله 

 Fعدد  میانگین مربعات اختلاف جمع مربعات 
سطح معنی 

 داری

 228/4۹3 106 138/۵2282 ها بین گروه
۵6/164 

0 
000/0 

   ۹۹۷/2 130 643/38۹ ها درون گروه

    236 ۷81/۵26۷1 جمع



 حاجی آقایی 

84 

 

( وجود 0228/0( و ضریب همبستگی پیرسون مثبت**=000/0Sigدرصد ) ۵داری کمتر از دانشگاه( با سطح معنا

اقتصادی والدین و میزان الیناسیون دانشجو نیز  -بین میزان استفاده از وسایل ارتباط جمعی و پایگاه اجتماعیدارد. 

اجتماعی متفاوت است. نتایج هم  -ین الیناسیون در میان طبقات مختلف اقتصادیرابطه وجود دارد؛ البته میزان ا

و میزان متغیر وابسته هم ارتباط وجود دارد؛ به عبارتی با افزایش سن، بر میزان جوانان چنین نشان دادند که بین سن 

لانی فکر کردن فرد؛ چرا افزوده شده است. این نتیجه، مرتبط است با سطح منطقی و عق جواناز خود بیگانه شدن 

های احاطه کننده زندگی بیشتر که با افزایش سن فرد، و افزایش میزان تفکر منطقی در شخصیت وی، فشار ساختار

نتایج نشان دادند که   قرار می گیرد. هایهای اجتماعیجبرتحت تأثیر شود و فرد به طور مستقیم و بلاواسطه، می

تواند از جهات مختلفی تفسیر شود، به پسران بیشتر از دختران است. این نتیجه، میمیزان از خود بیگانگی در میان 

این عبارت که مثلاً، از آن جایی که جامعه ایران، هنوز نه  کاملاً جدید است و نه کاملاً سنتی، سطح ارتباطات 

ت باشد. نتایج نشان دادند که تواند بر میزان الیناسیون این دو جنس متفاوتر پسران نسبت به دختران، میآزادانه

چنان که بین گفته شد، بین میزان استفاده از همل ارتباطی، از دختران بیشتر است. گیری پسران از وسایمیزان بهره

دار دیده شده است. پژوهش ایمان و خواجه نوری وسایل ارتباط جمعی با الیناسیون در این پژوهش رابطه معنا

ترتیب، انجام شده، نیز در همین مورد، همین نتیجه را به دست آورده است. به همین(، که در شهر شیراز 1384)

تر باشد، ها پاییناجتماعی خانواده اده که هر چه سطح پایگاه اقتصادی ونشان د( 13۹0پژوهش  فتحی و محمدی )

پدیده مستقل انگاشته  خود بیگانگی و وندالیسم، دوفرزندانشان بیشتر است. گرچه از گراییمیزان روحیه تخریب

در پژوهش ای مرتبط با هم دارند. های شبکههها، از لحاظ تئوریک و پراتیک، ریششوند، لیکن همه این پدیدهمی

و الیناسیون رابطه وجود دارد؛ به این معنا که پسران بیشتر از دختران  ( نتایج نشان داده که میان جنس13۹0زکی )

-. نتایج آن پژوهش و پژوهش کلیدی و صفیکندن نتیجه را پژوهش حاضر تأیید میمبتلا به این پدیده هستند، ای

با افزایش از آموزشی افزایش فاصله اجتماعی با مسئولین ( هم چنین نشان داد که 138۷( و ستوده )1381ژاد )ن

 .خودبیگانگی )نتیجه به دست آمده در این پژوهش( منطبق است

چه فرد  ند. چنانود دارفراد را از ابتدای تولد تا پایان زندگی تحت سیطره خکننده، زندگی انهادهای اجتماعی

گی،  ایی زندمعناش، بیقدرتی، سردرگمی، تکراری بودن زندگیدر این فضای اجتمایع، احساس ناامنی، بی

نهادها عملا  این تیب،ین ترگیرد و به ااحساس کسالت و... را به وفور تجربه کند، به تدریج از این نهادها فاصله می

ز اای متولی هنسل میان اعضاء جامعه ناتوان خواهند شد و مشروعیت خود را برای از ارائه کارکردهای خود در

منطبق است.  1۹۷3دست خواهند داد. نتیجه ما در این پژوهش با نتیجه پژوهش وزارت بهداشت آمریکا در سال 

 یم.ن آن هستبه کردیش از سرگذراندند، اینک، ما در حال تجرقرن پگویی، فرآیندی را که جوامع صنعتی در نیم

 

 پژوهش منابع
ان گمرک بندر بررسی عوامل مؤثر بر بیگانگی از کار بین کارکن ،(1383ادیبی سده، مهدی و مؤذنی اصغر ) (1

 .۷شماره  ،فصلنامه زبان و ادبیات دانشکده علوم انسانی دانشگاه سمنان ،1382انزلی در سال 

 ،ساحتیکتی انسان شدهبندیهربرت مارکوزه پدر فکری چپ نو: فرهنگ بسته، (138۵دحسین )امامی، سی (2

 آذر . 22 ،ی ایرانروزنامه
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 نشرکتاب پرواز، تهران. ،درد بی خویشتنی؛ بررسی مفهوم الیناسیون در فلسفه غرب ،(136۹دریابندری، نجف ) (11

برگرفته ، 21 شماره ،فصلنامه معرفت ،از خودبیگانگی در پرتو آیات قرآن نیم نگاهی به ،(1388رجبی، محمود. ) (12

 .  www.hawzah.netاز 

 وسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی، تهران.نشر م ،انسان شناسی ،(1388رجبی، محمود ) (13
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Abstract 

The main premise of the research is that increasing social distance between young people 

and socializing institutions leads to increasing social alienation. The purpose of the 

research is to investigate the factors affecting social alienation among the youth of Qazvin 

region, which was carried out in the form of a survey in 2021. The sample population 

includes the youth of the 2th region of Qazvin city, who were selected from the total 

population of 384 people by random sampling method and using the Lane table. The 

required information was collected using a questionnaire made by the researcher. The 

data of the questionnaires were also analyzed with the help of SPSS software. In general, 

the obtained results show that there is a significant relationship between the independent 

variables of social distance of the individual with socializing institutions, media, socio-

economic base, age and gender with the degree of social alienation. 
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