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 هدیکچ 
             ،رههش تهیدمج یهدیبط شیازهرا نیهننمه و ترجاههم زا یهشان ینیهشنرهش عیرهس دهشر و یرههش یساوهن رد داررا نوزرازور زکرمت
    نادراهک یرههش ناریدهم شقن هطبار نیا رد .دروآ یم دوجو هب یرهش تیدمج شیازرا نازیم اب بسانم تامدخ هوارا رد ار یتلاکشم
 یبایتسد  اتیاهن ات دنک یم ادیپ ترورض نادنورهش نوزرازور یاهزاین و تلاکشم عرر رد دمآراک و ریگارر یتیریدم داهن کی بلاق رد
    ریثأهت و ملاهیا یرههش تیریدم دوبهب رد رثؤم لماوع ییاسانش :لماش شهوژپ نیا فادها .ددرگ رسیم رهش رد رادیاپ یناسنا هدسوت هب
        و تلایهصحت  طهس ههب ههجوت اهب ملاهیا یرههش تیریدم هک ضرر نیا اب اتسار نیا رد .تسا ینیشنرهش و رهش گنهرر هدسوت رد نآ
         تامدهخ ههوارا و یدنورههش قوهقس وهفس ،نادنورههش رتهشیب تکراهشم ،دمآراک و سجسنم تیریدم تلایکشت ،نادنورهش تیسنج
  یرههش  تیریدهم درکلمع و شقن هب :دشاب رروم ینیشنرهش و رهش گنهرر هدسوت و رهش روما هرادا رد دناوت یم نادنورهش هب بسانم
 ملایا رهش هدلاطمدروم هدماج .تسه یبای هنیمز ای شیامیپ رب ینتبم و یدربراک ،یلیلحت – یفیصوت شهوژپ شور .تسا هتخادرپ ملایا
    مزلا تکراهشم و یدهمآراک ،یریذهپ      فاهطدنا ،ماجهسنا زا یرههش تیریدهم ههک تفگ دیاب هجیتن رد .دشاب یم رفن 789 هنومن سجس و
    .دهشاب هتهشاد یرهت   رهیقد یزهیر  ههمانرب و رتشیب هجوت نادنورهش ینیشنرهش و رهش گنهرر یاقترا تهج تسا زاین و ؛تسین رادروخرب
 مزلا طرش شیپ یعامتجا یگدنز  یحص یاه تداع بسک و اه تراهم یاقترا تهج نادنورهش یزاسدنمناوت و شزومآ ،یزاس هاگآ
 دناوت یم ملایا یرهش تیمکاس و تیریدم هک دراد یعامتجا یراذگ تسایس و یزیر همانرب هب زاین رما نیا و ؛تسه رهش روما هرادا رد
 .دوش رت کیدزن ینیشنرهش و رهش گنهرر هدسوت هب ریرط نیا زا اهنت

 
       تکرایشم و یدنورهیش رویقح ،یرهیش تامدیخ ،ینییشنرهش و رهش گنهرف ،یرهش تیریدم :یدیلک ناگژاو
 .ملایا رهش ،نادنورهش
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 همدقم
  هرب ار  یدارصتقا و یعامتجا ،یگنهرف رادیاپ ههسوت ناوت یم نآ هلیسو  هب هک یراابا ناونع  هب یرهش تیریدم هب هجوت
  ناورنع  ارب دنناوت یم رهش رد اه یرادرهش صوصخ هب یرهش تیریدم یدنیآرف نینچ رد .تسا هجوت لباق ،دروآ دوجو
  یرهرش تیریدم ماظن ،یرهش تاهلاطم هزوح رد .دننک کمک نادنورهش یعامتجا تابسانم دوبهب هب یلحم نارااگراک
 رد  اره  تکرارشم  شرترسگ  ،یرهرش  تیریدرم  مارظن دوبهب :زا دنترابع هک تسا رادروخرب یا هدرتسگ و مهم ثحابم زا
  ،ارارک و  یریلاقع  یرهرش تیریدم ،یسایس ههسوت و رهش تیریدم ،یگنهرف ههسوت و رهش تیریدم ،یرهش تیریدم
  ،هرهماج و  یرهرش تیریدم ،یرهش قوقح ،یرهش تیریدم و یرهش گنهرف ،یرهش یاه تسایس و یرهش تیریدم
 رد  درناوت ی رم  دراورم  نریا هب یرهش تیریدم هجوت و .(Nejati hosseini,2000:20) ینامزاس لئاسم ،ییارگ تیریدم
 ، یرریگ  میمرصت دنیآرف رد مدرم تکراشم  قحت یارب هک یرهش تیریدم .دشاب ررام ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت
  هرنیمز   ریرط  نریا زا و  درننک ی رم تیلاهف یا هقطنم و یلحم حوطس رد اه یراذگ تسایس یارجا و تراظن ،یایر همانرب
  قلارطا  یرلحم  ینامزارس  ناورنع  هرب اهاروش ،لیلد نیمه هب دنیامن یم مهارف یرهش روما رد ار دوخ تکراشم و روضح
 & Margre, Jaume . درشاب ی رم  اهارورش  تامدرخ  یرریگ  لکرش  أرشنم و  مدررم هدش هنیداهن روضح یعون هک دوش یم

Bertrana, Xavier (2004),). زا  درهب  هژریو  هرب  هترشذگ ی اره لاس زا هک ناهج یاهرهش یاه یایر همانرب و یهدناماس 
  یاهرورشک رد یرهش ناایرهمانرب هجوتدروم ریخا یاه ههد رد .دوب هدشزاغآ هتفرشیپ یاهروشک رد مود یناهج گنج
 یاه تسایس رب هولاع یرهش یایر حرط و یهد مظن رد یقطنم یاه لح هار نتفای روظنم هب و تفرگ رارق ههسوت لاحرد
 .(Shokoei,2003:189) .دش  قاو رظندروم این یرهش نلاک  طانم و یرهش یاه هعومجم رد صاخ یدربهار
  رورما هرادا رد  مدررم  ییانرشآ مدع و یتیریدم نیناوق فهض لیلد هب یندم تکراشم و یگنهرف لماهت رضاح لاح رد
  رهرش  هرلمجزا و  اهرهرش  ررثکا رضاح لاح رد هک تسا یا هلئسم نیا و  دیامن ییامندوخ نادنچ هتسناوتن زونه اهرهش
  دوربهب رد ررام لماوع ییاسانش ،نآ یخیرات هقباس و ملایا تیهقوم هب هجوت اب .تسا هدرکن ادج هدعاق نیا زا ار ملایا
  .ترسا  هرتفرگرارق رضاح شهوژپ هجوتدروم ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت رد نآ ریرأت و یرهش تیریدم درکلمع
  ،یرادرهرش ،رهش نمجنا ،تارادا سیسأت نآ جیاتن زا و دومن خر ناریا یاهرهش رگید دننام هب ملایا رد یهاوخ هطورشم
90  لارس  یرامرشرس رد و  تریهمج  ررفن 6991 ،2990 لاس یرامشرس رد رهش نیا .دوب یناتسداد   ررفن 191930 ،32
  باوس مغر یلع اما  تسا هتشاذگ رس تشپ ار ههسوت  ماج همانرب هتشذگ یاه لاس لوط رد هک  تسا هتشاد تیهمج
 رد و  درشاب   رفوم  یرهرش تیریدم رد دیاب هک روط نآ هتسناوتن زونه یتیهمج و یدبلاک تلاًوحت شرتسگ و یخیرات
  تامدرخ هئارا ،نادنورهش و رهش یاهزاین  یقد تخانش ،یدنورهش شزومآ :دیامن مهارف ار بسانم طیارش ریز دراوم
 و یتلود یاه نامزاس و اه ناگرا یراکمه شیاافا ،یدنورهش قوقح تیاعر و ظفح ،نادنورهش زاین اب بسانتم یرهش
  ترهج رد  دورجوم یلام هجدوب و هیامرس زا هنیهب هدافتسا ،ناریدم و نادنورهش نیب رتررام و رتشیب طباور ،یصوصخ
  ررب هولاع هریغ و هلحم یاروش و هسردم رادرهش دوجو هب یفاک هجوت مدع ،ینیشنرهش و رهش گنهرف و رهش ههسوت
  رهرش هب اه تیموق و نایئاتسور یاه ترجاهم هلمجزا فلتخم لیلاًد هب یرهش گنهرف ندوب سناجتمان ،هدشرکذ دراوم
 تهج تسا یا هلئسم دوخ نیا و تسا هارمه هب ینس راتخاس رییغت و یعامتجا ینکشنامزاس اب ، قاوم رتشیب رد ملایا
  نریا  درناوتب ات نآ رد یتارییغت لامعا و یرهش تیریدم رتشیب شلات و ملایا ینیشنرهش و رهش گنهرف دشر ندش دنک
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  رد یرهرش تیریدم ایآ دوش هداد خساپ لااس نیا هب هک ددرگ یم شلات شهوژپ نیا رد ،دشخبب دوبهب ار اه ینوگمهان
 ؟دراد یرادانهم و تبثم ریرأت ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت
 یرظن ینابم
      و یرهرش رادریاپ ههرسوت هرمانرب نورچ یمیهافم رانک رد هک ددرگ یمرب 6130 لاس هب یرهش تیریدم یخیرات هنیشیپ
      راررق یرهرش تیریدرم ناورنع ارب (UNOP)  لرلم  نامزارس ههسوت یاه همانرب زا یکی راک روتسد رد ملاس رهش هيورپ
 یی اره  هرمانرب  و اره  ترسایس  هرعومجم ،دش حرطم موس ناهج یاهرهش ههسوت هب کمک روظنم هب هک همانرب نیا .تفرگ
  درورم رد نازادرپ هیرظن هقباس عومجمرد .دش هئارا گراب یاهرهش صوصخ هب ههسوت لاحرد یاهروشک یارب هک تسا
  هاگدرید نیا رد .دور یمن رضاح نرق زا رتارف یزاسرهش دنوررد بلاغ و یلصا لماع ناونع هب یریگ میمصت و تیریدم
  ،اره ی رادرهرش ، اره  کرناب  ،یراذرگ هی امررس  تارسسام ،اهراوناخ یهمج و ماج هبماج یریگ میمصت دنیآرف هجیتن رهش
 .(Papeli yazdi,2010:323) .تساه شورفبوزاسب و یراذگ نوناق یاه نامزاس
  بط هب هک تسا ینیشنرهش و رهش عونتم و هدرتسگ یاه هدیدپ و تاعوضوم اب ریگرد و ریگارف داهن کی یرهش تیریدم
 نآ زا  یرشان  یاره تی دودرحم و  هوقلارب  تارناکما  ارب ار  دورخ و دریذپ یم ریرأت دوخ یعامتجا طیحم یمومع طیارش زا
 زا  ترسترابع  یرهرش  تیریدرم   هرکنیا هلمج زا ،تسا هدش نایب یرهش تیریدم زا یرایسب فیراهت .دنک یم گنهامه
  ،یرلّلم  یاره  ترسایس ،فادها زا یوریپ و نتشاد رظن رد اب یرهش  طانم رادیاپ تیریدم یاقترا یارب رهش روما ی هرادا
 و ، اره  هرمانرب ،اه تسایس هب ،رهش ی ههسوت ینامزاس بوچراچ ناونع هب یرهش تیریدم ای روشک یعامتجا و یداصتقا
 و لاغتشا ،نکسم دننام یساسا یاه تخاسریز هب یسرتسد اب ار تیهمج دشر دناوتب هک دوش یم هتفگ یتایلمعو اه حرط
 (Rakodi, 2001) .دنهد تقباطم ،نآ دننام
   رفر  ررب ینتبم یاه حرط یارجا و یایر همانرب ،یراذگ فده ار یرهش تیریدم هک تسا هدش هئارا این یرگید فیرهت
 اه یرادرهش و رهش یاروش دننام لوئسم یاه ناگرا رظن ریز ،نادنورهش هب یناسر تامدخ تهج رد و یرهش تلاکشم
 هدر و حطس کی اًلاًوصا یرهش تیریدم متسیس .(Cheema, G. Shabbir, Ward, Sandra E. (1993) .دنا هدرک فیرهت
 .(McGill, R. 1998)  .ترسا  حررطم  ییارضف دحاو کی ناونع هب رهش کی روما همه هرادا یارب یلحم تیریدم ییاضف
  ،اررجا  ،یهدنامزارس ،ی اریر  هرمانرب  ،یراذرگ تسایس لماش طبترم تامادقا و اه تیلواسم زا یدنیآرف ،یرهش تیریدم
 نیا یریگ لکش .تسا هدش میظنت یرهش  ماوج حطس رد صاخ یتایلمع فادها هب لین یارب ،هک تسا لرتنک و تراظن
  ،طاربترا  نریا  رد .ترسا تیریدم لامعا یارب دمآراک و بسانتم راتخاس کی دنمزاین نآ یتایلمع فادها  قحت و دنیآرف
 .(Van Dijk, M.P. 2006) .دنک رایتخا یرهش متسیس رصانع و ااجا هرابرد یرترگن  ماج هاگدید دیاب یرهش تیریدم
      تارهلاطم زا یرایرسب عورضوم هریرظن نریا هک دنک یم نایب نینچ دوخ یرهش یرادم تیریدم هیرظن رد (2130) لاپ
   ار یزارسرهش شرناد ی ارهزرم و دراد ،حم یلمع یریگ تهج و تسا یزادرپ هیرظن رب ینتبم هک یناینب یسانشرهش
 ،ینامتخاس یاه تکرش ناریدم ،نارادرهش زا معا) یرهش ناریدم شقن لاپ رظن زا .تسا هتفرگ رارق ،دهد یم شرتسگ
      یبرسن للاقترسا یور لارپ .ترسا رادرورخرب یصاخ تیمها زا  بانم  یزوت رد ،(یرهش روما اب طبترم یتلود ناریدم
       هرک ترسا هداد نارشن یریارگ تیریدرم هرنیمز رد ریخا یسانشرهش تاهلاطم نیا دوجو اب ،دراد دیکات یرهش ناریدم
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 هیرظن فلاخرب و دنتسه یرهش تیریدم ماظن تاررقم و یرلاًاسناوید تاررقم ،یداصتقا یاهورین ریرأت تحت ناریدم
 .(Papeli yazdi,2010:323) .دنتسین رادروخرب راظتنا دروم لمع للاقتسا زا لاپ
  .درندرک ی راذرگ  مارن   تیریدرم بلارقنا نیموس ناونع هب ار تکراشم ،تسپ امیج و نوتسیرپ یل 9130 لاس دودح رد
  ندرش یا  هرفرح  هرجیتنرد  و تریکل    ام زا تیریدرم ندرش ادرج بلارقنا نیمود ،بتارم هلسلس زا هدافتسا بلاقنا نیلوا
      هرک ترسا یتکرارشم تیریدرم ارهنت هک تسا راوتسا هاگدید نیا رب تسپ امیج و نوتسیرپ یل للاًدتسا .دوب تیریدم
    ریبطت ررییغت لاح رد اًادیدش طیحم اب ار دوخ ،ماضعا یاه ییاناوت زا ررام هدافتسا  یرط زا ات دزاس یم رداق ار نامزاس
  ییوگخرساپ ،لغش ندوب یناسنا ،یساسا یاهزاین یاضرا  یرط زا نامزاس یاضعا ندومن یضار هب لاح نیعرد و هداد
 .(Mohammadzadeh.2010:183   ) .دزادررپب هدرنبای شزورمآ و هدید شزومآ و لباق راک یورین نوافازور تاراظتنا هب
 ار لوصا نیا .دنروآ یم دوجو هب ار نآ ی هدولاش و یپ  قاورد هک دشاب یلوصا رب ینتبم دیاب یرهش تیریدم یلکروط هب
 زا  موادرم  یباریرظن  لرصا -5  :یدنورهرش  شزورمآ و  یرهرش  تریبرت  لرصا -0 : درمرشرب  نیرنچ  ناورت ی رم  زارجیا هب
 رد  نارمز  درهب  تریاعر  لرصا -9  نادنورهش ییامنهار و یهاگآ یارب هدشرشتنم و نودم طباوض لصا -9 نادنورهش
  لرصا -1 تیلوئسم و رایتخا لصا -6 یصوصخ شخب و یمدرم شخبدامتعا بلج لصا -2  روما یارجا و تامادقا
  نیرنچ  هرب  ندیرسر .(Mazini,2000:52) .هتشذگ تایبرجت زا یزومآدنپ و هدش ماجنا تامادقا رد رظندیدجت و ینیبزاب
      و نایوجرشناد زا یدادرهت طرسوت نیرنچمه .درشاب  ررارم  رایرسب ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت رد دناوت یم یلوصا
 تروص یرهش تیریدم هنیمزرد ییاه شهوژپ تیریدم و یزاسرهش ،یرهش یایر همانرب و ایفارغج هتشر نارگشهوژپ
  راژره ،(2190) یتفای رض هواک ،(61 -11 یاه لاس یط) یدمحمرون یدهم ،(1390) ریبد اضریلع هلمجزا ،تسا هتفرگ
  دورخ یاج رد هک ،(1190) ییااخ یفطصم ،(3190) یهوکش یسابع دیمح ،(3190) یرلگیب یداش ،(3190) یدلاخ
 یا  هلارسر نونکات اما .تسا هدش ناریا یاهرهش رد یرهش تیریدم هب یتاراشا اه نآ رد و تسا هدافتسا لباق و تیمهااب
  نیاربارنب ،تسا هدشن ماجنا ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت رد نآ شقن و یرهش تیریدم اب طابترا رد ملایا رهش رد
 دیدج یشهوژپ ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت رد یرهش تیریدم شقن صوصخ رد رضاح شهوژپ تفگ ناوت یم
 .تسه نیون و
  و ررصانع مامت زا لکشتم هدرتسگ نامزاس کی زا تسا ترابع یمتسیس هاگدید زا یرهش تیریدم :1یرهش تیریدم
    ،هرادا فدرهاب رهرش تاریح یدبلاک و یداصتقا ،یعامتجا فلتخم داهبا رد ررام و طبر یذ یمسرریغ و یمسر مااجا
   و زارب یاره  مترسیس عون زا یرهش تیریدم موهفم نیا رد هک هطوبرم رهش رادیاپ و هبناج همه ههسوت و لرتنک ،تیاده
 :Kazimian, 2004)   ترسا هرجاوم ددهتم و عونتم رایسب طباور و رصانع اب هک تسا یعامتجا و یناسنا هدیچیپ رایسب

56) 
 .تسا ناسنا تنوکس یارب هدش هدیشیدنا شیپ زا یمادقا ناونع اب یزاسرهش بلاق رد یرهش ههسوت :2یرهش هعسوت
   رد یرملع یرشیدنا     هرارچ یاررب یرهرش تیریدم ماظن رد یدیلک راابا یرهش ههسوت یرهش یسانش ههماج هاگدید زا
 یانبم ناوت یم ار یرهش ههسوت نیاربانب (Mc.Gill, 1998) .تسا یرهش تیریدم ماظن زا یشان یاهدمایپ اب ییورایور
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 دوبهب لوا هجرد رد نآ فده هک درک یقلت یرهش یقوقح و یگنهرف ،یسایس ،یعامتجا ،یداصتقا یاهراتخاس دیدجت
 ،یسایس یاه هبنج تیوقت و یرهش ندرک دنمناماس ،یرهش تسیز طیحم میمرت ،ییارگ رهش دنور و ینیشنرهش دنیآرف
 .(Nejati Hosseini, 2000: 7) تسا یرهش یگدنز یگنهرف و یعامتجا

  یرهورگ یاه شزرا زا لکشتم ناوت یم ار گنهرف .تسا یناسنا یاه هورگ یاهراتفر و اهرواب زا یا هعومجم :1گنهرف
  و هدریلاب یرهش یگدنز اب گنهرف .دنروآ یم دیدپ یدام ییلاًاک و دننک یم یوریپ نآ زا هک تسناد ییاهراجنه و نیهم
 یا     هدریدپ یرهرش گرنهرف .ترسانهم   یرب گرنهرف نودب ،ناکم و نامز زا غراف ،یهقاو رهش .تسا هدومیپ یلماکت هار
 هتشگ نوگرگد نانچ ،متسیب هدس فرگش یاه ینوگرگد اب هارمه یرهش گنهرف .دوش یم ون زورره هک تسا لاس نهک
 .(Farhang Moein,2007:767) .دنک یم یربارب نآ خیرات هرتسگ رد موهفم نیا تلاًوحت اب هک تسا
      درقاف صخرش ررگا ترسا ینورگرگد ی  هدرننیرفآ دوخ سفن و تاذ رد شهیسو یانهم رد گنهرف :2یگنهرف هعسوت
 طیحم و ناسنا طباور و دسانشن ار دوخ فارطا طیحم ینهی ،دشاب دوخ ههماج تاعوضوم هب تبسن یگنهرف تخانش
   رد دورخ صارخ گنهرف دقاف ،دراذگن طباور نیا رد لوحت داجیا یارب دوخ زا یمهس درک کرد رگا ای دنکن کرد ار
 (Rezaei Rad, 2000: 2) .دوب دهاوخ شتیلاهف هزوح
    هارگره .ترشاد ملارعا ار ههسوت یاهوگلا ،یا هقطنم و یلحم یاه یگژیو نایب زا سپ 9130 لاس رد اتراکاج سنارفنک
 ن     یرنچ درمایپ .دز درهاوخ نرماد یعارمتجا یاه نارحب و اه توافت رب ،دنک هیکت فرص یداصتقا موهفم کی رب ههسوت
 و نتخیگنارب هلیسو و یشزرا یاه ماظن رمتسم شواک ناونع هب یگنهرف ههسوت و تسا یلم راتخاس رد للاتخا یهضو
  درشاب        اترسور و رهرش ددرجت و تنرس ییادرج هرب نداد ناریاپ و  یزارس   دازآ یاررب یرااربا دناوت یم یعامتجا یهاگآ

Gholfi,2001:56)). 
   رد و ترسا هدوربن ناسکی فلتخم  طانم توافتم یاه هرود رد رهش یاه یگژیو هک تسا نشور :3ینیشنرهش و رهش

   و ینورگمه ررب 4   سکرارم .دراد دورجو ییاره توافت خیرات لوط رد نیمزرس ره اب بسانم و هرود ره رد رهش موهفم

 تیریدم رد تکراشم لماع رب این 5ربو سکام .دزرو یم دیکأت یروانف تفرشیپ اب اًاصوصخ اتسور و رهش ندوب ناسکی
 و یتاقبط هزرابم زا تسا یا هصرع رهش ،یتسیسکرام هیرظن هاگدید زا رگید  ترابع هب :دنک یم دیکأت رهش دوجو و رهش
 Max ) ددررگ      یرم نادنورهرش رباربارن  فارنم برجوم هک یهناوم فذح زا تسا ترابع زاس رهش کی لصفلاب فده

Weber, 1991: 210). شیاارفا ارب اًلاًورمهم یلو دور یم راکب اهرهش رد تیهمج کی یگدنز ینهم رد اًلاک ینیشنرهش    
      هرب .ترسا توارفتم ییارگرهرش ارب و دراد هراشا هقطنم ای روشک کی ییاتسور نانکاس هب تبسن اهرهش نانکاس رامش
  گرنهرف و دریگ یم تروص تیهمج اکرمت و ییارگون ،یعامتجا تارییغت نآ رد هک تسا یدنیآرف ینیشنرهش یترابع
 Shokouei ) دورش   یرم لرصاح اه شرگن و اه شزرا رد رییغت و مدرم یگدنز کبس رد ینوگرگد اب ینیشنرهش و رهش

and Musa Kazemi, 2007: 45). 
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 دشر .تسا رادروخرب ییااسب تیمها زا یرهش تیریدم و رهش رما رد گنهرف هب هجوت :1ینیشنرهش و رهش گنهرف
  لریامت و درک رود ننس و بادآ و اهداقتعا زا تعرس هب ار ههماج گنهرف و یرهش  ماوج ،ندش یتهنص و ینیشنرهش
   درشر هرک یا  هرنوگ      هرب درش لیدربت یعارمتجا شزرا یعورن هب یدام یاه شزرا و هافر زا هدافتسا و یزورما یگدنز هب
  تابرسانم و رگیدکی هب یدنبیاپ زا ار اه ههماج و دش رت نایامن هشیمه زا اه هناخ و رهش یامیس رد تانیئات و تلامجت
 نیب لوقهم طباور یرارقرب دنمزاین ،رهش دبلاک و اهاضف تخاس رانک رد یرهش ره .درک رود یدنواشیوخ و یگداوناخ
 .(http://www.tebyanzn.ir) تسا یگنهرف و یعامتجا  ضو اب یکیایف و یهیبط طیحم
   .ترسا  ترشم (civitas) « ساتیورس»     نیرتلاً هياو زا هرملک نریا و درریگ  یرم هشیر (city) رهش زا دنورهش :2دنورهش 
  کری نینکاس زا یهمتجم اهنت رهش نیاربانب  تسا ینانوی گنهرف و نابز رد (polis) سیلپ هياو لداهم اًابیرقت ساتیوس
 طقف دنورهش هک تسا لیلد نیمه هب اًاقیقد .دنک یم هدرک هدافا ار یلقتسم یسایس دحاو موهفم هکلب تسین نیهم هقطنم
    یهدنامزارس رد ترسا رهرش نکاس هکنیا نمض دنورهش .دراد ار نآ زا رتارف یانهم هکلب دوش یمن هتفگ رهش نکاس هب
 .((Nawabakhsh, 2010: 8 دراد تکراشم این تکلمم و رهش
  هرک تسا یا هدیا ،دشاب یم نردم ناسنا یرادم  ح رب رظان هک یعامتجا دهب رد یدنورهش موهفم :3یدنورهش موهفم
    و ینونارق فیارظو و قورقح لوبق .تفای راشتنا ندش ریگارف اب نامامه مهداناش نرق رد و دش هداز یبرغ یاپورا رد
 دننام ،هافر لقادح زا یرادروخرب اهدهب .تسا موهفم نیا یساسا هدیا و یلصا داینب یدنورهش هاگیاج زا یشان یسایس
 یدنورهش» موهفم نامز راتسویپ رد و هدش هفاضا نادنورهش قوقح هب نآ ریاظن و تشیهم لقادح و هانپرس نتشاد  ح
 .((Esmaeili.2001:107 دروآرب رس نآ زا «یعامتجا
 .تسا روشک کی وضع ای رهش کی نکاس ناونع هب فیلکت نتشاد و قوقح زا یدنم هرهب تیهضو :4یدنورهش قوقح
      هرهماج هرب صخرش  رلهت .ندورب رهش – تلود کی ای نردم تلود لثم یسایس دحاو کی وضع ینهی ندوب دنورهش
  رد دنورهرش .( یزارس       میمرصت رد تکرارشم سرح) یقورقح هربنج مره و ( لهت سح) دراد یفطاع هبنج مه یسایس
  نیررت   هدرمع زا یرخرب .دراد دنویپ یلحم و یلم حطس رد فیلاکت و قوقح اب مه هک تسا یتیهضو یزورما یاه ماظن
  رد ،یرنمیا نیمأت رد ،طیحم دوبهب رد ،ینادابآ رد ،تیریدم رد تکراشم .تسا ریز رارق هب یدنورهش قوقح و فیلاکت
  درنک      یرم ورگتفگ یرورشک و یرلحم لئارسم ی   هراربرد هرک ینوگانوگ یاه لکشت و اه نمجنا رد و یمومع یاه ثحب

Pauladi, 2000: 575)). 
    و یرسایس ،یعارمتجا یاره   هرطیح رد یرریگ  میمرصت رد دارفا تکرش ینهی تکراشم یصصخت یانهم رد :5تکراشم
 یانهم رد اما ،دراد تکراشم رد ناوارف یتیمها یریگ میمصت انهم نیا رد .یبهذم و ییاضف -یناکم ،یداصتقا ،یگنهرف
   هرب مود یارنهم هب ار تکراشم هک یهبانم .دنشاب هتشاد راکنا لباقریغ یقوقح دارفا هک دهد یم خر ینامز تکراشم مود
 .(Piran, 2009: 758) دننک یم دای یدنورهش زا اًاروف ،دنرب یم راک
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 هعلاطم دروم هدودحم

 و یلامش ضرع هینار 19 و هقیقد 02 و هجرد 99 ات هینار 19 و هقیقد 05 و هجرد 99 نیب ییایفارغج رظنزا ملایا رهش 
 اب و هتفرگ رارق ناتسا یبرغ لامش رد یقرش لوط هینار 30 و هقیقد 02 و هجرد 69 ات هینار 11 و هقیقد 09 و هجرد 29
 .(Afshar Sistani,1993:95)    ترسا هیارسمه قاررع روشک و نارهم ،رهش هرد ،لوادرچ ،ناوریس ،ناویا یاه ناتسرهش
390 لاس رد ناتسا رهش 05 نیب رد رهش نیا .تسا هدش رهش 2090 لاس رد ملایا      .ترسا هترشاد راررق لوا هربتر رد 2
 نکسم و سوفن یرامشرس نیرخآ ساسا رب ملایا .تسا هدش ظفح نانچ مه نآ یارب نونکات 2990 لاس زا هک یا هبتر
390 لاس رد ناریا رامآ اکرم  Statistics Management and Planning)   .ترسا هدورب تیهمج رفن 191930 یاراد 2

Organisation of Islamic Republic of Iran,2011:300). 390 لاس رد  911505/16  رربارب   ملاریا رهرش تح ارسم 2
 یرهش یهلحم 19 و یرهش هیحان 90 ،یرهش هقطنم 9 هب و هتفرگ رب رد ناتسا تحاسم دصرد 10/56 هک هدوب راتکه
 (Boed Technic Consulting Engineers, 2005) .تسا هدش میسقت

 
 (:Source) (Ilam DEpartemant of Roads & Urban Development, 2011:35) روشک رد ملایا ناتسا و رهش تیعقوم .1 لکش

   تریهمج ررفن 6991  رربارب ی رمقر 2990  لارس رد دانتسا لباق یرامشرس نیلوا رد هک دهد یم ناشن دوجوم تاعلاطا
  ار درصرد 9   رربارب یدرشر هک تسا هدش ربارب 05 دودح هلاس 22 هرود نیا یط نآ تیهمج بیترت نیا هب ،تسا هتشاد
    درشر زا شیرب اره    هرود برلغا رد نآ تریهمج درشر  دورش یم هدهاشم ،(5) هرامش لودج رد هک نانچ .دهد یم ناشن
  تسا هدوب روشک یرهش تیهمج
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 Ilam DEpartemant of Roads & Urban Development, 2011:60)یرهش یحاون و قطانم کیکفت هب ملایا رهش هشقن :2 لکش

 5331-95 ی اه ل اس یط نآ تارییغت و ملایا رهش تیعمج ؛2 لودج

 یاهلاس رد تیهمج حرش
2990 2990 2290 2690 2190 2190 1390 2390 

 191930 905510 229160 699650 91531 61959 93920 6991 ملایا رهش تیهمج

 69032 19692 29519 60169 29165 92120 9313 9232 (رفن رااه) روشک یرهش تیهمج

) Statistical Center of Iran, annual Statistical: 1956-2011 ((Source:) 

 
 (:Source) (Aliakbari,2010,50) ملایا رهش شرتسگ لحارم ؛3 لکش

 ملایا رد رهش یاروش و یرادرهش لیکشت هچخیرات
 6150          لارس رد یرلم یارورش سرلجم لوا هرود رد هریدلب نونارق بیورصت ارب (میدرق هیدلب) ،یرادرهش یاه تیلاهف
 6090     لارس زا ،ملاریا یرادرهرش یمورمع طباور هرادا زا لقن هب .دیدرگ زاغآ  (تیطورشم و راجاق هرود) یدیشروخ
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  ناوررس . درنا   هدورب ملاریا  یرادرهرش راد د ریلک  ررفن 19  زا شیرب نونکات تسا ملایا یرادرهش سیسأت لاس هک یسمش
 .تررررسا هدررررش  بوررررصنم ملارررریا رادرهررررش نیتررررسخن ناوررررنع هررررب 6090 لاررررس رد «ناررررخ بارهررررس»
(http://www.ilam.ir/homepage.aspx). کری زا سرپ رورشک یاهرهرش ررگید درننام هب این ملایا رد بلاقنا زا سپ       
90 تشهبیدرا 3 رد و (دش رااگرب 1190 هامدنفسا 1) خیرات رد  فوم تاباختنا    رهرش یملارسا یاروش هرود نیلوا 11
 6390 و 5390  هارمدادرخ و 61 و 51 یاه لاس رد بیترت هب مجنپ و مراهچ و موس و مود یاه هرود .درکراک هب عورش
 .(Derakhshandeh,1996:54) دنا هداد همادا دوخ تیلاهف هب

 
 http://www.ilam.ir/homepage.aspx (Source:)) رهش یاروش تلایکشت رادومن .2 هرامش لکش

 اه هتفای
  تیریدرم شقن یسررب هب و دش هدافتسا یدربراک ،یلیلحت – یفیصوت شور زا شهوژپ نیا رد دش رکذ هک روط نامه
 .(Hafez Nia,2006: 65)  تسا هدش هتخادرپ (ملایا رهش  یدروم ههلاطم) ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت رد یرهش
 .دشاب یم ملایا ینیشنرهش و رهش گنهرف یاقترا تهج یرهش تیریدم دوبهب رد ررام لماوع ییاسانش یلصا فده و
         ملاریا رهرش تریهمج لرک زا هرتبلا ترسا هدرش دروآررب رفن 191930 ملایا رهش تیهمج 2390 لاس یرامشرس  بط
 35269  ملاریا رهش رتشیب و لاس 15 نادنورهش) هنومن مجح .تسا هتفرگرارق رظن دم نآ رت شیب و لاس 15 نادنورهش
       هرب ندیرسر ترهج .ترسا هدرش دروآررب رفن 019 ،(Cochran) نارکوک ای نارچوک لومرف ساسا رب هک (دشاب یمرفن
  ار هریوگ 91 و  لاارس 15     یوارح همانرشسرپ رره هرک هدش میظنت همانشسرپ 019 دادهت شهوژپ یاه هیضرف و تلاًااس
 .تسا هتفرگ تروص Spss راافا مرن  یرط زا اه هداد و تاعلاطا دورو .تسا هداد رارق یسرربدروم

 شهوژپ رد هدش هدافتسا یاهریغتم یارب خابنورک یافلآ  یرض ؛1 لودج
 خابنورک یافلآ بیرض ریغتم
 312/1 دمآراک و مجسنم تلایکشت
 996/1 رهش هرادا رد نادنورهش تکراشم
 901/1 تامدخ هئارا و یدنورهش قوقح
 111/1 نادنورهش تکراشم  ناوم
 951/1 ینیشنرهش و یرهش گنهرف ههسوت

Source: Research findings 

     تیریدرم ،تلایرصحت ،نرس ،سنرج  زا دنا ترابع دنا هتفرگ ارق یسرربدروم یلکروط هب شهوژپ نیا رد هک ییاهریغتم
       ههرسوت و یدنورهرش قورقح ظرفح ،یرهرش تامدرخ ی  هرئارا ،نادنورهش تکراشم ناایم ،دمآراک و مجسنم یرهش
  هرب یا  هرلحرمدنچ یا    هرشوخ یفدارصت یرریگ  هرنومن شور هب اه همانشسرپ نیا هک  دشاب یم ینیشنرهش و رهش گنهرف



 1397 ناتسبات ،موس هرامش ،مهد لاس – يناسنا یایفارغج رد ون یاه شرگن يشهوژپ - يملع همانلصف 632

  هدرش   ریزوت رتلاًاب و 15 ینس هدودحم یاراد نادنورهش نیب هقطنم ره تیهمج تبسن هب ،ملایا یرهش  طانم کیکفت
 .تسا تمسق ود لماش همانشسرپ نیا رد (اه هیوگ) اه لااس .تسا
     ،نرس  هرلمجزا ،دورش ذرخا نادنورهش دروم رد یلک تاعلاطا هک هدش یهس تلاًااس نیا رد :یمومع تلااؤس فلا
 .تلایصحت ناایم و سنج
    ررتهب ارت درشاب مهف لباق هک هدش یهس و هدش هیهت رظندروم شهوژپ اب طابترا رد تلاًااس نیا :یصصخت تلااؤس ب
 .دومن بسک ار یرت  یقد تاعلاطا دارفا دیاقع و اه شرگن ،تارظن زا ناوتب
        اًلامارک شیاررگ ارت  رفاوم اًلامارک شیاررگ زا فریط نیا .دنک یم یوریپ ترکیل فیط زا همانشسرپ یصصخت تلاًااس
 تهج .دننک یم یوریپ فیط نیا زا همانشسرپ 15 ات 9 تلاًااس هک دوش یم هدیشک ،(مک رایسب ات دایز رایسب) ای فلاخم
     هرب اًلاثرم  ترسا هدرش  هداد صارصتخا 2  ارت 0 زا ییاه هرامش اه فیط زا مادکره هب تلاًااس زا مادکره تارمن یسررب
 ،(9   هررمن طرسوتم)   یدودرح ارت ای مرادن یرظن ،(5 هرمن) مک ای فلاخم ،(0 هرمن) مک رایسب ای فلاخم اًلاماک شیارگ
    نورسریپ یگترسبمه بیررض    نورمزآ زا .ترسا هدش هداد (2 هرمن) دایز رایسب ای  فاوم اًلاماک و (9 هرمن) دایز ای  فاوم
         تیرسنج نیرب هرطبار یرسررب یاررب نیرنچمه .ترسا هدرش هدافتسا ههماج کلام اب هنومن هورگ تارمن هسیاقم تهج
    نیرب هرطبار یرسررب یارب و تسا هدش هدافتسا T-Test نومزآ زا ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت ناایم و نادنورهش
      نیرنچمه و نمریپرسا یگترسبمه بیررض نورمزآ زا ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و نادنورهش تلایصحت حطس
  نویرسرگر لیلحت زا ملایا یرهش تیریدم درکلمع و شقن رب همانشسرپ تلاًااس یاهریغتم ریرأت لدم ینیب شیپ تهج
 ) Porgetabi & Safari Shali, 2016:535) .دیدرگ هدافتسا هناگدنچ

  رد ینیرشنرهش و  رهرش  گرنهرف  ههرسوت نآ هتسباو ریغتم و یبیترت حطس رد نادنورهش تلایصحت حطس لقتسم ریغتم
 :تسا هدش  هدافتسا یسررب یارب نمریپسا یگتسبمه بیرض زا ،دنا هدش یریگ هزادنا یا هلصاف حطس

 ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت و نادنورهش تلایصحت حطس نیب هطبار ؛3 لودج

 یرادانهم حطس نمریپسا یگتسبمه بیرض ریغتم ریغتم

 211/1 1/ 290 ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت نادنورهش تلایصحت حطس

Source: Research findings 

 هطبار " دوجو نیاربانب .(>21/1P) دراد دوجو رادانهم هطبار ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و تلایصحت حطس نیب
 .دوش یم دییأت " ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و نادنورهش تلایصحت حطس
  رد ینیرشنرهش و  رهرش  گرنهرف   ههرسوت نآ هترسباو ریغتم و یمسا شجنس حطس رد نادنورهش تیسنج لقتسم ریغتم
 :تسا هدش هدافتسا یسررب یارب تست یت زا ،دنا هدش یریگ هزادنا یا هلصاف شجنس حطس

 ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت و نادنورهش تیسنج نیب هطبار :4 لودج

 یراد ینهم حطس t رادقم رایهم فارحنا نیگنایم تیسنج ریغتم
 109/1 -901/1 009/5 510/60 نز تیسنج

 916/5 139/60 درم
Source: Research findings 

  هرطبار "  نیاربارنب .(<21/1P)  درادرن دوجو رادانهم هطبار ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و نادنورهش تیسنج نیب
 .دوش یمن دیئات " ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و نادنورهش تیسنج
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  زا ،درنا  هدرش یریگ هزادنا یا هلصاف حطس رد ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و دمآراک و مجسنم تلایکشت ریغتم ود
 :تسا هدش هدافتسا یسررب یارب نوسریپ یگتسبمه بیرض

 ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت و دمآراک و مجسنم تلایکشت نیب هطبار :5 لودج

 یرادانهم حطس نوسریپ یگتسبمه بیرض ریغتم ریغتم

 910/1 911/1 ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت دمآراک و مجسنم تلایکشت

Source: Research findings 

 " نیاربانب .(<51/1P) درادن دوجو رادانهم هطبار ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و دمآراک و مجسنم تلایکشت نیب
 .دوش یمن دیئات " ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و دمآراک و مجسنم تلایکشت نیب هطبار
  یرریگ  هزادرنا یا هلصاف حطس رد ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم ریغتم ود
  تسا هدش هدافتسا یسررب یارب نوسریپ یگتسبمه بیرض زا ،دنا هدش

 ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت و رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم نیب هطبار :6 لودج

 یرادانهم حطس نوسریپ یگتسبمه بیرض ریغتم ریغتم

 111/1 995/1 ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم

Source: Research findings 

 .(>21/1P)  دراد دورجو رادانهم هطبار ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم نیب
 .دوش یم دیئات " ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم نیب هطبار "نیاربانب
   بیررض زا ،درنا   هدرش یرریگ هزادنا یا هلصاف حطس رد ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و یدنورهش قوقح ریغتم ود 
 :تسا هدش هدافتسا یسررب یارب نوسریپ یگتسبمه

 ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت و یرهش تامدخ هئارا و یدنورهش قوقح نیب هطبار ؛7 لودج

 یرادانهم حطس نوسریپ یگتسبمه بیرض ریغتم  ریغتم

 111/1 125/1 ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت یرهش تامدخ هئارا و یدنورهش قوقح

Source: Research findings 

     دراد دورجو رادارنهم هرطبار ینیرشنرهش و  رهرش  گرنهرف     ههرسوت و یرهرش تامدرخ هرئارا و یدنورهش قوقح نیب
(21/1P<). دوش یم دیئات " ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و یدنورهش قوقح نیب هطبار " نیاربانب. 
   بیررض زا ،درنا هدش یریگ هزادنا یا هلصاف حطس رد ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و نادنورهش تکراشم ریغتم ود
 .تسا هدش هدافتسا یسررب یارب نوسریپ یگتسبمه

 ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت و نادنورهش تکراشم عناوم نیب هطبار :8 لودج

 یرادانهم حطس نوسریپ یگتسبمه بیرض ریغتم ریغتم

 369/1 191/1 ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت نادنورهش تکراشم  ناوم

Source: Research findings 

 "  نیاربارنب .(<21/1P)  درادرن دوجو رادانهم هطبار ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و نادنورهش تکراشم  ناوم نیب 
 .دوش یمن دیئات " ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و نادنورهش تکراشم  ناوم نیب هطبار

 ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت رب لقتسم یاه ریغتم رثا شجنس یارب هناگدنچ نویسرگر :9 لودج 
 یراد ینهم حطس (ریرأت بیرض) اتب لقتسم یاه ریغتم

 991/1 010/1 تلایصحت
 011/1 910/1 رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم
 111/1 215/1 یرهش تامدخ هئارا و یدنورهش قوقح

 

Adjusted R square R square R 
219/1 939/1 052/1 

Source: Research findings 
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 Source: Research findings ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت رب راذگریثأت یاهریغتم زا هدمآ تسد هب لدم :4 لکش

   نیرب زا .درنا     هترشاد هترسباو رریغتم ررب یراد   یرنهم ریرأرت ریغتم 9 ،نویسرگر هلداهم رد هدشدراو یاه ریغتم هعومجم زا
 و  رهرش گنهرف ههسوت یور رب ار ریرأت نیرتشیب عومجمرد ،یدنورهش قوقح ،نویسرگر لدم رد هدنامیقاب یاه ریغتم
 ههسوت ناایم سنایراو زا دصرد 39 زا شیب دناوت یم لقتسم یاهریغتم یطخ بیکرت سنایراو .تسا  هتشاد ینیشنرهش
    زا یرخرب ندرماین بارسح  هرب لیلد هب اًلاًامتحا هتسباو ریغتم تارییغت یقبام .دهد حیضوت ار ینیشنرهش و رهش گنهرف
 .دنتسه راذگریرأت ریغتم نیا رب هک تسا ییاهریغتم
 یریگ هجیتن
 ی اره  نامزارس نیب تامیمصت ندرک گنهامه ،ملایا یرهش تیریدم تیقفوم ثعاب هکیطیارش زا تفگ ناوت یم نیاربانب
   رهرش رد ارهنآ رب تراظن و تامیمصت ندرک ارجا ، بانم زا هدافتسا رد مزلاً تارایتخا نتشاد و هدنریگ میمصت فلتخم
  زا  نارم و  دورش یم هدروآ رب تروص نیرتهب هب طیارش نیا ،دحاو و مجسنم تیریدم کی دوجو تروص رد هک تسا
 :دوش یم یيرنا و تقو نتفر رده
 و تسین رادروخرب یدمآ راک و مجسنم تلایکشت زا ملایا یرهش تیریدم -0 هک تسنیا رگنایب ینادیم شهوژپ جیاتن
  ررثکا -5   :درریگب ترورص  یررت   ریقد ی اریر  هرمانرب و رتشیب هجوت ینیشنرهش و رهش گنهرف یاقترا تهج تسا زاین
    قورقح مورهفم ارب نادنورهش یزاس هاگآ نیاربانب ،دنرادن ینادنچ ییانشآ یدنورهش قوقح موهفم اب یملایا نادنورهش
     شیرپ یعارمتجا یگدرنز حیحرص ی اره تداع بسک و اه تراهم یاقترا تهج نانآ یدنمناوت و شزومآ و یدنورهش
 یرهش تیریدم هک ،دراد یعامتجا یراذگتسایس و یایر همانرب هب زاین رما نیا و دشاب یم رهش روما هرادا رد مزلاً طرش
     ارب تکرارشم رد یرملایا نادنورهرش یتبغر یب هب هجوت اب -9 :دشاب راذگ ریرأت رایسب صوصخ نیا رد دناوت یم ملایا
    هرک ترفرگ هرجیتن نینچ ناوتیم هریغو یگنهرف و یعامتجا یاه تیلاهف ریاس و یرهش روما هرادا و یرادرهش ،اروش
  یاررب مزلاً یاه تصرف دوبن نینچمه و داهن مدرم و یندم یاهداهن و یعامتجا یاه هورگ دشر مدع لیلد هب دراوم نیا
 ی  هریحور       ،یعارمتجا دارمتعا شیاارفا ارب هرک ،درشاب یرهش تیریدم متسیس رد فهض ببس هب نادنورهش تکراشم
    نریا رریغ رد .دورب راودیما نادنورهش هنابلطواد تکراشم شیاافا هب ناوت یم ریگارف یهمج تیوه تیوقت و یراکمه
       ،ترسام هرناخ ارم رهرش هرک هرلمج نیا هب ندیسرن و یهورگ تکراشم ثحب هب نادنورهش دوخ یهجوت مک تروص
 .دمآ دهاوخن دیدپ هنایوج تکراشم راتفر یاه هنیمز
  رد تکرارشم بلج تهج ملایا یرهش تیریدم ات -0 تسا مزلاً یملایا نادنورهش تکراشم  ناوم  فر صوصخ رد
      تامدرخ ،نادنورهرش برناج زا یرتخادرپ ضراورع لباقم رد -5 :دشاب هتشاد یرت یلوصا و رتشیب هجوت یرهش روما

ینیشنرهش و رهش گنهرف هعسوت  

0/101 نادنورهش تلایصحت  

0/173 رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم  

0/205 یرهش تامدخ هئارا و یدنورهش قوقح  
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      دارمتعا برلج و تکرارشم هریحور دارجیا اب -9  دهد هئارا نکمم لکش نیرتهب هب ار نادنورهش زاین دروم و بسانم
    یزارسدنمناوت و شزورمآ  ریرط زا -9      دریامن برلج ملاریا یرهرش تیریدم هب تبسن ار نادنورهش هجوت ،یمومع
    ینیرشنرهش تارررقم و نیناورق و یدنورهش قوقح اب ار نادنورهش ،یصصخت فلتخم یاه همانرب  یرط زا نادنورهش
 .دیامن انشآ رتشیب
   یرهرش ناریدرم درکلمع زا نادنورهش رثکا ندوبن یضار و ملایا رهش رد یرهش تیریدم فیهض درکلمع هب هجوت اب 
     نادنورهرش رترشیب تکرارشم ارب و رتدمآ راک ،رت مجسنم ،رت ریذپ فاطهنا یرهش تیریدم تلایکشت ات -0 تسا مزلاً
   داریهرپب یرادا یاه یزاب ذغاک و تافیرشت زا رت بولطم جیاتن هب ندیسر تهج ملایا یرهش تیریدم -5  دیامن لمع
      ررتهب هرچ رره طاربترا ترهج یا هناماس -9  دوش هتشاذگ اهنآ رایتخا رد یتحار هب نادنورهش زاین دروم تاعلاطا -9
 ناریدم -2  دنراذگب نایم رد یرهش ناریدم اب ار دوخ تلاکشمو تلاًااس دنناوتب نادنورهش ات دوش رارقرب نادنورهش
 -6  دنز      ارس هارگآ یرهرش تارررقم و نیناورق و طباورض هیلک زا ار نادنورهش یزاس گنهرف و شزومآ اب ملایا یرهش
 -1  دیامن هدافتسا یرهش روما رد صصختم و ریذپتیلوئسم دارفا زا یتسیاب رتهب درکلمع تهج ملایا یرهش تریدم
 -1      :دروآ ترسد هرب ترسرد یهارگآ مدررم و نادنورهش یاههتساوخ زا طابترا داجیا اب یتسیاب ملایا یرهش تیریدم
 ینمیا تهج یتسیاب ملایا یرهش تیریدم -3 :دراذگب مارتحا رتشیب هچ ره نادنورهش قوقح هب ملایا یرهش تیریدم
    ملاریا یرهرش تیریدرم -10   دریامن شلارت هریغ و لیس و یزوس شتآ هبقرتم ریغ ثداوح ربارب رد نادنورهش رتشیب
  تیریدرم -00      دریامن هرریغو یرگنهرف و یررنه فلتخم یاه هنیمز رد ددهتم یاههاگشیامن یرااگرب هب مادقا یتسیاب
  و اره  هرچوک و اره  ناربایخ یرریگ  هرکل و تلافرسآ صوصخ رد ملایا رهش رتشیب ینادابآ تهج رد یتسیاب ملایا یرهش
 اب رهش رد دوجوم یناتساب رارآ و یمومع نکاما ظفح رد -50  دیامن لمع رتهب هدوسرف یاهتفاب یزاسون و یزاسهب
-  هداریپ ،رهرش حطس تفاظن رد -90  دریگب راک هب ار دوخ شلات تیاهن ،طبترم یاهنامزاس و اهناگرا ریاس تکراشم
     رترشیب دارجیا هرب مادرقا -90  درهد ماجنا ار مزلاً تامادقا اه نآ یزاسابز و یرهش یاهاضف هب یگدیسر رباهم و اهور
   حطرس رد ارههنایاپ نینچمه و اهگنیکراپ و اهیدنبرمک ،ابس یاضف شیاافا و یرگشدرگ و یحیرفت اکارم و اهکراپ
 تامادقا ملایا رهش حطس رد زاین دروم دادهت هب اههناخباتک هلمج زا یگنهرف اکارم داجیا صوصخ رد -20 دیامن رهش
    رودرص درنیآرف هرب -10    درهد مارجنا یرترشیب شلات تیفیک اب و نازرا نکاسم داجیا تهج -60 دهد ماجنا یرترروم
    خررن و ملاریا رهرش حطس رد یمومع لقن و لمح تیهضو هب -10 دشاب هتشاد یرتشیب تراظن ینامتخاس یاههناورپ
   و ،تلارحم حطرس رد اهیرایاروش داجیا صوصخ رد یرتیدج تامادقا -30 دیامن لامعا یرت  یقد تراظن اههیارک
   ارب ار یرصوصخ ی اره شخب تکراشم - 15 دریگ تروص ایمآ تیقفوم و یتکراشم هرادا تهج اههسردم رد رادرهش
  دنک تیوقت رهش روما رتهب هرادا تهج ار یرهش تیریدم و یتلود یاهشخب
 ملایا یرهش تیریدم هار رس رب دوجوم عناوم و اهشلاچ

      و ههرسوت رد یرمهم شرقن هرک دنترسه ییاه نامزاس هلمج زا رهش یاروش و یرادرهش هلمج زا و یرهش تیریدم-0
 رود ،تسا یرهش روما تیریدم و یایر همانرب هک دوخ یلصا هاگیاج زا هنافساتم اما ،دنراد یندم یاههصرع شرتسگ
 لمع یاههصرع -5 دنا هدش تیفیک اب نادنچ هن تامدخ و دمآ راکان یناسنا یورین اب ییاهنامزاس هب لیدبت و دناهدنام
  درننام یتامدخ نیمأت ای و یرهش تفاظن ،تشادهب دننام صاخ دهب دنچ هب دودحم یرهش تامدخ هئارا رد یرادرهش
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   یرهرش تامدرخ یزاسیصوصخ ات ددرگ یم ببس تیهقاو نیا و .ددرگ یم یناشن شتآ و ینمیا تامدخ و ناتسروگ
  هرب نییاپ زا یایر همانرب و تیریدم یاج هب نییاپ هب لاًاب زا یرهش تیریدم ماظن دوجو -9 ددرگ دودحم این یرادرهش
 ،ی ریذرپ     فارطهنا ارت هدرش ببرس ارهیایرهمانرب رد اکرمتمریغ متسیس دوجو مدع -9 یرهش تیریدم هصرع رد لاًاب
   یرصصخت یلارم تیریدم ماظن هب هجوت نودب یرهش تیریدم -2 دبای شهاک یرهش تیریدم ییوگخساپ و تیفافش
      هرجوت درورم یرلحم و یمورب یارهمایناکم و دشابیم دوخ یرهش روما هرادا رد یناسکی فیاظو ماجنا هب دیقم دوخ
    برلج ترهج یرشزومآ همانرب هنوگچیه یناسنا و یلام ناوت فهض لیلد هب یرهش تیریدم -6 دریگیم رارق یرتمک
 رد یمدرم لاهف تکراشم زا یرادرهش ،رهش یاروش لیکشت دوجو اب -1 درادن رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم
 مه و یرادرهش هلمج زا و یرهش تیریدم هب تبسن مجسنم و  ماج یهاگدید دوبن -1 دیدرگ مورحم رهش روما هرادا
       ییارارک شهارک نیرنچ مره و یرهرش تیریدرم رد لخادت و ددهت هب رجنم اهنآ زا فیاظو کیکفت و یراذگاو نینچ
 اب و دراد هدهعرب ار رهش هرادا هفیظو یلاح رد یرادرهش هلمج زا و یرهش تیریدم -3 تسا هدیدرگ یرهش تیریدم
  هرادا رد ررگید ن   ارگرا و دارهن ،نامزارس اههد هک دوشیم هتخانش رهش یاروش هطساو اب و مدرم ربارب رد لوئسم ناونع
    صخرشمان لریلد هرب -10  درننکیم لمع یرهش تیریدم زا لقتسم و گنهامهان تروص هب و دنتسه لیخد رهش روما
 یرهش یاروش ییاراک شیاافا ناکما ،یتلود یاههاگتسد و اهنامزاس اب هطبار رد رهش یاروش فیاظو لخادت و ندوب
  سزارب سروب -00 دشابیم مک رهش روما هرادا رد نادنورهش تکراشم بلج یاهنیمز داجیا و رهش تلاکشم لح رد
 هب نکسم دیلوت شیاافا لاح نیع رد .ددرگیم بوسحم نکسم دیلوت رازاب دوکر یساسا  ناوم زا یکی یرهش یضارا
-یم مهارف ار یداهن هب ررض تابجوم رما نیا  قحت یاهراکهار یلو تسا بولطم و یرورض هوبنا نکسم صوصخ
   ،یرهرش بورلطم تامدخ هئارا نودب نکسم دوجو اب و تسا نادنورهش یگدنز طیحم تیفیک شیاافا یلوتم هک دنک
  یریارجا روما زا یخرب یراذگاو -50 درادن دوجو هدش هتخاس نکاسم نامه نانکاس یارب بولطم طیحم داجیا ناکما
 یاهنامدای و اهتفاب ترورض و تیمها لیلد هب رهش یاروش هب یبهذم و یگنهرف -یخیرات رارآ زا تظافح هلمج زا
 ییارجا فیاظو رب لرتنک و تراظن ،یایرهمانرب ،یریگ میمصت رهش یاروش هفیظو اما ،تسا بولطم یمیدق و یخیرات
  یرضارا -90    ددررگ هدافترسا یرادرهرش اب طبترم یاهنامزاس تکراشم زا روما نیا تیریدم تهج تسا رتهب و تسا
   و یرهرش تیریدرم حرط نیا اب و تسا نکسم و نیمز یلم نامزاس رایتخا رد رهش یتامدخ هدودحم رد ریاب و تاوم
 رایتخا رد و یرادیرخ ار یگنهرف یاه متجم و امنیس تخاس یارب زاین دروم یضارا یتسیاب اًلامع یرادرهش هلمج زا
   لکرشم ارب  ار یرهرش تیریدم و تسا یرادرهش یارب دایز یاههنیاه فرص دنمزاین دوخ نیا و دهد رارق ناگدنزاس
-     یرم ار نافهرضتسم دارینب و یملارسا تارغیلبت نامزاس ماج هب اه ناگرا ریاس رتشیب تکراشم هب زاین و دنکیم هجاوم
     یاررب هوقلارب ناورت زا ررقف دوجو -20 دراد یم زاب بولطم درکلمع زا ار یرهش تیریدم یلام  بانم دوبمک -90 دبلط
   یارهروحم زا یرکی ور نیا زا .دریگ یم رارق دیدرت دروم ههسوت دنیآرف یرادیاپ و دهاکیم یمدرم یاهتکراشم عاونا
  رد ارورش تارایتخا هزوح ندوب دودحم -60 دشابیم رقف شهاک یارب ررام یاهتسایس ذاختا ،یرهش تیریدم دوبهب
   و یفارک یاره  شزورمآ نترشادن ببس هب یرادرهش نانکراک ییاراک نییاپ حطس -10 رهش روما تیریدم و یایرهمانرب
   یارورش و رادرهرش نیب ینامزاس طباور نادقف -10 تسا هجاوم نآ اب یرهش تیریدم و رهش تسا یتلاکشم بسانم
 بسانم راک و زاس دوبن -30  تسا راذگریرات رایسب ملایا یرهش تیریدم یدمآراکان رد هک تسا یمهم لماوع زا رهش
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 زا -15    ینامزارس یررکف مه زا هدافتسا روظنم هب رتنییاپ یاههدر ناریدم و نلاًوئسم یاهداهنشیپ یروآ  مج تهج
 هراشا رهش هرادا تهج رهش یاروش یاضعا یگبرجتیب هب ناوت یم یرهش تیریدم رد دوجوم تلاکشم و  ناوم ریاس
      یرهرش رورما هرادا فیارظو ارب ینادرنچ طابترا ناش یلصا تایبرجت و لغاشم هک دنتسه یدارفا اًامومع اه نآ هک دومن
 .درادن
  هرئرا -1 :دومن یدنب عمج نینچ ار ملایا یرهش تیریدم هار رس رب دوجوم تلاکشم و عناوم ناوتیم عومجم رد
     ارب یرملایا نادنورهرش ندوربن انشآ و یهاگآ مدع -5 نادنورهش زا یتفایرد ضراوع لباقم رد بسانم تامدخ ندشن
  یرهرش ناریدم یهاتوک و یهجوت مک -9.ملایا یرهش تیریدم هب یملایا نادنورهش دامتعا مدع -9 یدنورهش قوقح
  ارکرمتم متسیس رب ملایا یرهش ناریدم هیکت -2 رهش روما هرادا رد یملایا نادنورهش رتشیب تکراشم بلج تهج رد
      تامدرخ دارجیا یاررب یرتنار و رادریاپان دمآرد لوصو -6 یندم و یمومع یاهداهن هب یهجوتیب و کیتارکومدریغ و
    ررب دریکات و یرگ هرمانرب یرب و یتیلوئسم یب -1 یرهش ناریدم تیریدم هرود یهاتوک -1 نادنورهش زاین دروم یرهش
  تیریدرم رد یگراپدنچ -10 یروحم همانرب یاج هب یروحم درف رب هیکت -3 یمتسیس شرگن یاج هب یشخب شرگن
  و یرسرباسح مدع و ییوگخساپ و تیفافش مدع -00 طبریذ یاهداهن نورد رد هچ و یرادرهش نورد رد هچ ،یرهش
   ندوربن صخرشم -90   نارنکراک و ناریدرم و نادنورهش شزومآ هب یهجوتیب -50 ملایا یرهش ناریدم یناسر علاطا
  یاریر     هرمانرب و یراذگترسایس ترهج تارماالا دوربن -90 یرادرهش نانکراک و ناریدم تارایتخا و اهتیلوئسم  یقد
    هرب هرقلاع دوربن و یایرهمانرب و مظن زا ایرگ هلمج زا ،یگنهرف تلاکشم -20 یرادرهش یاهتیلاهف یارب تدمدنلب
   یارهراک و زارس دوبن -10 یرادرهش نانکراک دامتسد و قوقح ماظن هنیمز رد دجوم تلاکشم -60 روما رد تکراشم
    یاررب درمآرد  ربنم بسک ناونع اب اروش -10 یرهش تیریدم درکلمع دوبهب یژتارتسا نیودت تهج رد یریگمیمصت
 -30      ترسین رهرش یرتینما و یرگنهرف ،یعارمتجا ،یداصتقا تیریدم هب رداق رادرهش -10 درادن یفاک ناوت یرادرهش
  یارههشیر -15 درادن ار رهش حطس رد یصوصخ و یتلود یاهداهن تکراشم بلج و یگنهامه ناوت یرهش تیریدم
 .تسا یرهش گنهرف فهض رهش رد نارحب زورب یلصا

      هـب هـک تـسا یمـسرریغ ناکـسا یاراد تلاحم تلاکشم ،ملایا یرهش تیریدم رد دوجوم تلاکشم ریاس زا

 :ددرگیم هراشا اهنآ زا یخرب هب راصتخا

  رترشیب هک یطیحم تسیز هدمع تلاکشم -5 یگدنز هتفرشیپ طیارش اب ییورایور مدع و یعامتجا یگتفاین نامزاس .0
  هرب یسرتسد یراوشد -9 دراد طابترا یگناخ یاههلابز یروآ  مج و یشک هلول بلّآ ،بلاضاف هکبش دوبمک و دوبن هب
    ینونارق دنرس نادرقف -2     درمآرد ندورب نییارپ و تربار و یمسر لغش نتشادن -9 یفاک و بسانم تامدخ و تاناکما
  ثرعاب هک یعامتجا یاهبیسآ و تارطخ لباقم رد نتفرگ رارق -6 ینامتخاس تخاس هناورپ و ینوناق زوجم ،تیکلام
 .تسا هدش رهش یلصا تلاحم زا تلاحم نیا یگنهرف و یعامتجا ،یداصتقا ینیاگ ییادج
 اهدربهار و تاداهنشیپ

 هب ناوت یم یگنهرف و یعامتجا ،یداصتقا یاه تیلاهف رد یملایا نادنورهش هناهاگآ و لاهف تکراشم بلج تروص رد
 تب رسن نانیمطا و دامتعا سح تیوقت -5 دوخ یاه ییاناوت و اه تراهم زا مدرم یهاگآ -0 تفای تسد لیذ یاهدمایپ



 1397 ناتسبات ،موس هرامش ،مهد لاس – يناسنا یایفارغج رد ون یاه شرگن يشهوژپ - يملع همانلصف 219

    هرئارا و نادنورهرش تریقلاخ زورب -9 یرهش ناریدم و نادنورهش نایم یراکمه سح تیوقت -9  یرهش ناریدم هب
 نییهت -1 یرهش ههماج هب رتشیب  لهت ساسحا -6 نادنورهش  یرط زا یرهش تلاکشم لح -2 تاداهنشیپ و اه حرط
 .نانآ یگدنز تیفیک و دوبهب تهج شلات و نادنورهش یاهزاین و اه تیولوا
       ههرسوت هرب ررجنم یدنورهرش تریوقت و یمورمع هصرع تیوقت ،یندم ههماج تیوقت -0؛تفگ ناوت یم عومجم رد
 ، اره نآ     رفر ترهج شلارت و ملایا رهش یدبلاک یاهزاین زا  یقد یهاگآ -5 ددرگ یم ملایا ینیشنرهش و رهش گنهرف
     ینیرشن رهرش و رهرش گرنهرف ههسوت هب رجنم یسایس و یلحم یراتخم دوخ بسک ،یگنهرف و یلحم تیوه میکحت
    ،فافرش ،وگخرساپ ،یتکرارشم هک دیسر دهاوخ دوخ بولطم دح هب ینامز ملایا یرهش تیریدم -9 دش دهاوخ ملایا
  و رهرش گنهرف ههسوت هب ندیسر عومجم رد -9 دشاب ریذپ فاطهنا ،بلط تاواسم ،مجسنم و دمآراک و ررام ،لوئسم
     تیریدرم نیرنچمه و یندرم هرهماج و یصوصخ شخب ،نادنورهش نایم گنتاگنت طابترا مالتسم ملایا رد ینیشنرهش
 .دشاب یم ملایا یرهش
 ییارجا تاداهنشیپ 

 یراذگتسایس تهج روحم نیدنچ ناوت یم ملایا یرهش تیریدم نتخاس دنمناوت و دیدج یاه تیفرظ داجیا روظنم هب
 نی مأرت -5     ملاریا رد یرهرش دارصتقا دوربهب -1:زا دنترابع اهروحم نیا هک درک باختنا یرهش تیریدم یایرهمانرب و
     یرهرش تیریدرم و رهرش رد یریادز رقف -9 ملایا رهش رد نیمز یربراک تیریدم -9 ملایا رهش رد ییانبریز تامدخ
      تیریدرم حیحرص هرلخادم هرب ،ترسا ههسوت ناکرا زا یکی هک تسیز طیحم هب هجوت روحم راهچ نیا رانک رد .ملایا
   اررچ .درش کیدان ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت هب ناوت یم هک تسا تروص نیا رد و .تسا زاین این ملایا یرهش
  هرب .دد ررگ یم حرطم تسا تیوقت دنمزاین هک یداصتقا دشر روتوم هباثم هب رهش ،یرهش تیریدم دیدج هاگدید رد هک
  رهرش رد این یلخاد صلاخان تادیلوت زا ییلاًاب مهس .تسین  بانم زا یا هدمع شخب هدننک فرصم اهنت رهش یلک روط
 هرهب رد ییاراک شیاافا و دیدج یاه تیفرظ داجیا ،یرهش داصتقا تیوقت رد اه یراذگ تسایس روحم .ددرگ یم دیلوت
  ناورنع هب ییانبریز تامدخ شقن هب هژیو هب یرهش تیریدم رتشیب هچ ره هجوت .تسا یدیلوت یاه تیفرظ زا یرادرب
  یدربلاک    و یعارمتجا ،یدارصتقا دارهبا رد ار رهش ههسوت تیاده لرتنک دناوت یم ،یرهش ههسوت یلصا لماوع زا یکی
   دررکلمع دوربهب دوش یم هتفرگ رظن رد یرهش تیریدم راابا نیرترروم ناونع هب نیمز یربراک تیریدم .دزاس یم ررأتم
 .تسا هنیمز نیا رد یراذگ تسایس روحم ینیشنرهش خرن اب بسانتم رازاب نیا هب یسرتسد ناایم شیاافا و نیمز رازاب
        تردرق  ریزوت و شزرا ارب  ربنم نریا زا حیحرص هدافترسا ،دیلوت شیاافا رد ییااسب ریرأت نیمز رازاب درکلمع حلاصا
    درنیآرف یرادریاپ و درش دهاوخ هتساک یمدرم یاه تکراشم عاونا یارب هوقلاب ناوت زا ،رقف شرتسگ اب .تشاد دهاوخ
  یاررب  ررارم یاه تسایس ذاختا ،یرهش تیریدم یاهروحم زا یکی ور نیا زا .تفرگ دهاوخ رارق دیدرت دروم ههسوت
  شهارک یارب (Self help) یرایدوخ تسایس یارجا هنیمز نیا رد .تسا فده یاه هورگ نتخاسدنمناوت و رقف شهاک
  ارریز . درریگ ی رم رارق دیکات دروم یرهش تیریدم تیامح اب نادنورهش تکراشم ترورض ینهی .ددرگ یم داهنشیپ رقف
       .دنترسین ررقف ارب هرلباقم یاررب برسانم یاه هار و فادها و اهزاین صیخشت هب رداق نادنورهش دوخ ماج هب سک چیه
    هرس هرب صورصخ نیا رد و دزادرپب تسیز طیحم تیریدم رما هب تسا مزلاً اه تسایس ریاس رانک رد یرهش تیریدم
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   و یرطیحم ترسیز  یاره ی گدورلآ  لررتنک ،(یتهنص و یگناخ یاه هلابز) دئاز داوم تیریدم  هلمج زا دنک هجوت روحم
 .یمومع و یهیبط دنمشزرا یاهاضف زا تظافح
 ییاهن یدنب عمج

 هدراو  یاره  هرنیاه شهاک و بولطم یعامتجا تابسانم هب ندیسر یارب یرهش تیریدم یاهراک و زاس نیرتدمآراک زا
  هرب یملایا نادنورهش و صاخ روط هب نادنورهش هیلک نیب رد رهش گنهرف یاقترا تهج یایر همانرب و هجوت رهش هب
  برسک و اه تراهم یاقترا تهج نادنورهش یزاس دنمناوت و شزومآ .) Imani jajarmi,2001:43) .دشاب یم ماع روط
  زا تابرسانم  یرریگ    هررهب هار رد هژریو هرب یدنورهش بولطم یاهراتفر ،زور هب و یعامتجا یگدنز حیحص یاه تداع
       نریا رد .ترسا ملاریا ینیرشنرهش و رهرش گرنهرف ههسوت رد یرهش تیریدم یاه ترورض هلمج زا یرهش تاناکما
   ،تلایرصحت نااریم ،س   نرج ،نرس یارهریغتم ادتبا رد دش هتفگ هک روط نامه یدربراک و یلیلحت – یفیصوت شهوژپ
       تامدرخ هرئارا ،یدنورهرش قورقح ظرفح ،نادنورهرش تکراشم ناایم ،یرهش تیریدم دمآراک و مجسنم تلایکشت
  ییوگخرساپ یناوارف دهد یم ناشن شهوژپ .تسا هتفرگ رارق یسررب دروم ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و یرهش
  طقم رد نایوگخساپ رثکا این تلایصحت رظن زا و تسا رادروخرب یرتشیب دصرد زا نانز هب نادرم طسوت تلاًااس هب
  اره  شرسرپ  هرب میهافم هب تبسن  لطم و هاگآ یدارفا اًارثکا هک تفگ ناوت یم نیاربانب .دنراد رارق سناسنیل و ملپید قوف
 رد  درنناوت ی رم     رترشیب داررفا نریا هرک  درشاب یم لاس 12 ات 69 و 29 ات 25 نیب اهنآ رثکا ینس هدودحم و دنا هداد خساپ
  ناورت ی رم  شهوژرپ  یاره هتفای  بط رب عومجم رد .دنشاب راذگ ریرأت ملایا ینیشنرهش و رهش گنهرف ههسوت و تیریدم
       تیریدرم هرب هرلوحم فیارظو و ترسین رادرورخرب یدمآ راک و مجسنم تلایکشت زا ملایا یرهش تیریدم هک تفگ
    و رهرش هرب نایئاترسور ترجاهم ررا رب تیهمج دایدزا هب هجوت اب و تسا رادروخرب یرتمک یریذپ فاطهنا زا یرهش
   رد هترسناوتن ملاریا یرهش تیریدم و تسا هتفرگ رارق رهش هیشاح رد تیهمج زا یدایز شخب نانآ یمسرریغ ناکسا
 ینیشنرهش و رهش ههسوت یلک روط هب و دشاب  فوم نادنورهش ریاس و نانآ هب تامدخ هئارا و یدنورهش قوقح ظفح
   یگتفارین درشر و ملایا یرهش تیریدم فهض لیلد هب نینچمه .تسا هدوب هارمه یمک یعامتجا و یگنهرف ههسوت اب
   دنمتیارضر رهرش روما هرادا رد نادنورهش هنابلطواد یراکمه و تکراشم هیحور ،یندم یاهداهن و یعامتجا یاه هورگ
    ار نارنآ تکرارشم  رناوم نا  ورتب ارت دوش هداد نادنورهش هب یرروم یاه شزومآ صوصخ نیا رد تسا مزلاً و تسین
  و یرتلود ی اره  نارگرا      ریارس ارب یرارکمه و تکرارشم تریوقت ،دمآراک و مجسنم تیریدم  یرط زا اهنت .داد شهاک
    و نادنورهرش هرب یرهرش تامدخ هئارا رد لداهت ،نادنورهش قوقح هب مارتحا ،نادنورهش قوقح زا یهاگآ ،یصوصخ
  و داد ررییغت ار یملایا نادنورهش یگدنز تیفیک ناوت یم یرهش تیریدم رد یداصتقا و یلام تیریدم یاه هویش دوبهب
 .دش کیدان ینیشن رهش و رهش گنهرف ههسوت هب
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