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  هديکچ
 رد  يرريشدرگ    شيشر رير يينتبم هنانیرفآراك ياهراك و بسك رد تیقفوم هدننك نییعت ،لماوع نییبت و يیاسانش قیقحت نیا فده    
     يت ترويو هير و شیا    يمیم دريبهار ياينبم رير هك ،يدررراك فده ظاحل زا رضاح قیقحت .تسا ناگرگ ناتسرهش ترایز ياتسور
   ،ترايیز ياتيسور      يرريشدرگ شيشر رد رايعف ييیشش و يگداونايخ ياهراك و بسك هیلك نابحاو .تسا هدیسر ماجنا هر يعطقم
     ايشتنا ييبیكرت يريیگ هينومن شور قیرط زا قیقحت هنومن ناونع هر اهنآ زا رفن 176 هك دنداد لیکشت ار رضاح قیقحت يرامآ هعماج
     زا  يین نآ يیايیام و ناتيسا يرريشدرگ هزوح ناگربخ و ناییشتم ،ناررشهوژم ار هبحایم قیرط زا قیقحت همانشسرم يیاور .دندش
    هيمادا و ووريش يارير بلاغ ياه ه یرنا و فادها هك داد ناشن جیاتن .دش دییأت (16/0 نیرنایم) خابنورك يافلآ بیرض هبساحم قیرط
  و ايه  تخايسریز ،عرانم و تاناکما ياهمان هر لماع جنم هك داد ناشن يلماع لیلحت ياه هتفای نینچمه .تسا يلام و يدایتقا اه تیلاعف
       و بيسك تيیقفوم رير ربويم ليماوع ديورد 16/06  رايك و بسك تیریدم و اهدنویم و تاطابترا ،يزومآ هفرح و يریگدای ،تامدخ
  .دننكيم نییبت ار اهراك
 
 ناتسلگ ناتسا ،يگداوناخ راك و بسك ،يررشدرگ راك و بسك ،تیقفوم لماوع ،يیاتسور يررشدرگ :يديلك ناگژاو
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 همدقم -1
   رد يياتاسور  طاانم رد يزاس تيفرظ و يزاسدنمناوت يارب هعسوت ياه هيرظن رد ديدج يراکهار يياتسور ينيرفآراك
     ،ياساجس و يراارتفا) تاسا يدااهن و يطيحم ،يعامتجا ،يداصتقا يربارب داجيا ،اتسور-رهش فاکش شهاك تهج
       يتياشيعم و يدااصتقا عاضو دوابهب رد يريوام شاقن ،دمآرد و لاغتشا ديدج ياه تصرف  لخ اب دناوت يم و (3190
    رد ياهرواشك يياتاسور يياوان رد  يرگاشدرگ  هعاسوت يفرط زا .(0190 ،هدازراجن و يناوضر) دشاب هتشاد اهاتسور
    كاكوك يااهراك و  اسك ءاييا و يعامتجا-يداصتقا هعسوت تهج ريوم ياه تسايس زا يکي ناونع هب هعسوت لاي
   ايامت  ااب   تايمها  ايا .(Lordkipanidze et al., 2005; Su, 2011) تسا هتفاي هداعلا قوف تيمها هنانيرفآراك
  و ااه     هابهاج دواجو تالع هاب ،     يرگاشدرگ ياراب دايدج  طاانم هعاسوت يارب يرگشدرگ تعنص نايلوتم و اه تلود
 .(Roberts and Hall, 2001   ) تاسا هداش تايوقت    يياتاسور يياوان رد هدروارن    تاسد و راکب ياهزادنا مشك
 تهج يياتسور عبانم و هدش مهارف يزرواشكريغ  غاشم هعسوت يارب هنيمز ات هدش ثعاب يياتسور لاغتشا يزاس عونت
 هنيزه شيازفا  يبق زا ياه شلاك .(Daugstad, 2008) دوش فرص يعرازريغ ياهلااك يارب اضاقت  تخاس هدروآرب
       عياناص هعاسوت ياراب داايز هيامراس هاب زاين  ينچمه و يزرواشك تاديلوت تميق شيازفا اب نآ  باطت مدع و اه هداهن
   تماس هاب ار يياتسور داصتقا هعسوت ياه هنيزگ (Shaw and Williams 1994; McGehee, 2007) يياتسور
 Edgell and Harbaugh)    تاسا هداد قواس يرگاشدرگ رب ينتبم هنانيرفآراك ياه تصرف داجيا و  غاشم هعسوت

1993; Luloff et al. 1994). رتاشيب يياتاسور يياون رد هعماج هافر دوبهب و دمآرد شيازفا يارب تلع  يمه هب   
    يدااصتقا راداياپ هعاسوت هدنرب شيپ يورين كي ناونع هب يرگشدرگ رب ينتبم ينيرفآراك  ،هتفاي هعسوت رتمك ياهروشك
   .(Ryan et al., 2009) دوش يم هتخانش
  داناوت  يام يياتسور يرگشدرگ تيقفوم اما تسا يدايز ياه هنيزه مزلتسم دراوم يخرب رد يرگشدرگ هعسوت دنك ره
   هزواي رد ياياز  لاغتاشا و اهراك و  سك هعسوت ور  يا زا .ديآ تسد هب يرتمك تاناکما و شزومآ ،رابتعا ،هيامرس اب
    يانچمه .دايآ تسد هب يرتمك هنيزه اب دناوت يم يداصتقا هعسوت ياهدربهار رگيد اب هسياقم رد يياتسور يرگشدرگ
 هولاع هب .(Shaw and Williams 1994) تسين اتسور نوريب ياهداهن و اه نامزاس ميمصت هب هتسباو  هعسوت  يا
 تيعمج تلع هب يعقاو طيارش رد هك دنك يم مهارف يياتسور ككوك ياهراك و  سك هعسوت يارب يا هياپ يرگشدرگ
   .دنرادن دشر يارب يلاجم يياتسور يياون مك
 دنور دارفا و اهراوناخ  يب رد جرفت و يرگشدرگ رب ينتبم ككوك ياهراك و  سك ،اهروشك رتشيب رد تلع  يمه هب
 Shaw and Su, 2011; Morrison et al., 1999; Getz and) تسا هتفرگ يپ رد ار يريگمشك دشر هب ور

Petersen, 2005). ناتاسلگ ناتاسا رد يياتاسور يرگاشدرگ يالم يواگلا ن اوانع هب ترايز ياتسور  يب  يا رد      ، 
    الاغ هاجو هك يروط هب ،دنك يم هضرع يناتسا جراخ و نورد ناگدننكديدزاب يارب ار يناوارف ياه هبهاج و اه تيلباق
    الاغ راتخااس .    تاسا يياتاسور جرافت و يرگاشدرگ شرب رب ينتبم ياهراك و  سك دوجو ،اتسور  يا رد لاغتشا
       هاك تاسا يتلايهاست و تااناکما و تامداخ ياراب ناگدننكديدزاب و نارگشدرگ ياضاقت هب هتسباو اتسور  يا داصتقا
  قتسم تروص هب هك ككوك ياهراكو  سك  يا  لغا .تسا ،دوش يم مهارف طبترم ياهراك و  سك نابياص طسوت
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     يکاشت ار اتاسور طياحم رد  ينيرفآرااك   و لاغتاشا هاجو  يرت مهم دنا هدش يراذگ ناينب يياتسور نانيرفآراك طسوت و
   .دنهد يم
    يانچمه و ااه  هزايگنا و فاداها ،تيهام يسررب هب يكدنا ياهشهوژپ ،يياتسور داصتقا صاخ  يگژيو  يا مغر يلع
   هعاسوت يااه  هانيزگ رگيد دننامه هك تشاد هجوت دياب .دناهتخادرپ اهراك و  سك عون  يا تيقفوم هدننك  ييبت  ماوع
  راب  .دراد زاين تيقفوم  يمضت تهج يددعتم ياه هفلوم هب زين يياتسور يرگشدرگ شرب ياهراك و  سك ،يداصتقا
      يرگاشدرگ راب يانتبم يااهراك و  اسك ياه يگژيو و تيهام تخانش اب هك تسا نآ يپ رد شهوژپ  يا ساسا  يا
 اهنآ تيقفوم  ماوع  ييبت اب و هداد رارق يسررب دروم ار اهراك و  سك  يا همادا و عورش اه هزيگنا و فادها ،يياتسور
  .دروآ مهارف ار يياتسور يرگشدرگ ياهراك و  سك هعسوت يراذگتسايس يارب يبوكراك
 قیقحت ياه هرازگ -2

 فادها (فلا
 يرگشدرگ هبهاج ياراد ياهاتسور رد راك و  سك كي همادا و زاغآ ياه هزيگنا و فادها يسررب -
 يياتسور يياون رد يرگشدرگ رب ينتبم اهراك و   سك تيقفوم رب ريؤم  ماوع  ييبت  -
 تلااوس (ب
  ؟تسيك راك و  سك همادا و عورش يارب اه هزيگنا و فادها  يرت مهم -
    ؟تسا مادك اهراك و  سك تيقفوم هدننك  ييبت  ماوع -
 قیقحت تایبدا رب يرورم -3
    دروام مارايخا و هداش هتخ  اناش يياتاسور ينيرفآراك هعسوت يارب  سانم يراکهار طسوتم و ككوك ياه هاگنب هعسوت
    و  اسك زاين يرگاشدرگ دننام ينيون ياهشرب رد .(1390 ،ناراکمه و ييازريم يلع) تسا هتفرگ رارق يدايز هجوت
  دانا  هتاشاد يريگمشك دشر  ،تسا هدش يزادنا هار يصرش تروص هب دارفا و اههداوناخ هليسو هب هك ككوك ياهراك
(McKercher, 1998). و  اسك عواضوم هاب  نارايا  يياتاسور ينيرفآراك هزوي رد هتفرگ تروص تاعلاطم رتشيب    
 و (0190   ،ينااشفارز و يالعربمق) يزرواشك شرب ياه هاگنب ؛(1390 ،ناراکمه و رابکبس يجرف) يگداوناخ ياهراك
     ااب دراوام رتاشيب رد يراظن تايبدا هك يروط هب ،دناهتخادرپ (1390 ،ناراکمه و ييازريم يلع) يزرواشك شرب عيانص
 .دراد دوجو زين يديلك ياههفلوم يخرب رد يساسا ياهتوافت هك دنك ره ،دراد يناشوپمه ككوك ياهراك و  سك
   يرگاشدرگ شارب رد اهراك و  سك ناکلام  يب رد ار يگدنز كبس اب طبترم و يدرف اه هزيگنا يددعتم ياه شهوژپ
    ،ايلارتاسا يرگاشدرگ شارب رد يگداو   نااخ رااك و  اسك 119   ايلحت رد (1119 ) نواسلراك و زتگ .دنا هداد شرازگ
 .(Getz and Carlsen, 2000     ) دواب يگدانز كباس دوابهب رااك و  سك همادا اي عورش هزيگنا هك دندرك صرشم
 يسررب دروم ار اپورا يرگشدرگ رد ( غاش رفن 10 زا رتمك رايعم ساسا رب) ككوك ياهراك و  سك تيمها نوتلديم
    دااصتقا تاابي رد ياساسا شقن يرگشدرگ ياهراك و  سك ،يطابترا ياه تخاسريز دوجو اب يو داقتعا هب .داد رارق
   يگدانز كباس    دوابهب نواچمه ياليلاد هب اهراك و  سك رتشيب دنك يم نايب يو  ينچمه .دننك يم افيا يلحم هدننکش
  هاب  دواخ هعلاطم رد (0119) ناراکمه و نوسليو .(Middleton, 2001) دنرادن عيرس دشر هب يليامت و هدش داجيا
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   طبترام هانانيرفآراك ياه تصرف و يرگشدرگ زيمآ تيقفوم هعسوت رد يياتسور عماوج هب هك يلماوع  يلحت و يياسانش
        و يالحم يااهراك و  اسك نابيااص زا هاك ينونااك يااه هورگ زا هدمآ تسد هب جياتن .دنتخادرپ دنك يم كمك نآ اب
    هاب .داد نااشن ار يرگاشدرگ هعسوت يارب يعامتجا ياه تفايهر تيمها ،دوب هدش  يکشت يياتسور ناهاگآ و ناگبرن
   ايا رد ريگرد دارفا يراکمه و تكراشم نودب يياتسور يرگشدرگ ينيرفآراك هعسوت هك درك ديكأت هعلاطم  يا هولاع
  .(Wilson et al., 2001) تسين ريذپ ناکما  غاشم عون
30) كنيك و فرگسنارب ،ايلارتسا رد ككوك ياهراك و  سك هعلاطم رد   رااك و  سك ناريدم/ناکلام يلصا فده (93
  راگيد .(Bransgrove and King, 1996)   داندرك شرازاگ       يلاام تدام دانلب دواس و يگدانز كباس  دوابهب ،ار
 و (Pearce, 1990; Frater, 1982 ) يعاامتجا يگدنز دوبهب فادها هب يياتسور يرگشدرگ هزوي رد نارگشهوژپ
  يدراوام     يرگاشدرگ كاكوك يااهراك و  اسك هعلاطم رد تيمسا .دندرك هراشا (Pearce, 1990) يعامتجا تابي
  هرود ياراب دمآرد داجيا ،نايراو يارب رتهب تيعقوم داجيا ،رتلااب دوس هب يبايتسد ،رتهب يعامتجا تيعقوم  سك ،دننام
   ناوانع هاب ار  تاسا ندوب دوخ سيئر و ،دنتسه يبسانم  غش دقاف هك يراوناخ ياضعا يارب  غش داجيا ،يگتسشنزاب
  دروام رد (0190   ) ينااشفارز و يالعربمق هاعلاطم .(Smith, 1998    ) دراك ناايب ااهراك و  اسك رد تيقفوم فادها
  دامآرد  سك  ،هعماج هب تمدخ نوك يدراوم  يرفآراك نادرم هك داد ناشن يياتسور نانيرفآراك تيقفوم ياه صخاش
      هاب ار رااك هاب هاقلاع و دامآرد  سك ،هداوناخ و راك لداعت ريظن يدراوم زين  يرفآراك نانز و هداوناخ و راك لداعت و
   .دندرك يبايزرا دوخ تيقفوم ياه صخاش  يرتمهم ناونع
      يرگاشدرگ تعناص رد لااعف كاكوك يااهراك و  سك اب طبترم فعض طاقن هب اه شهوژپ يخرب ،هنيمز  يمه رد 
  شرازاگ ار   يرگاشدرگ شارب رد لاعف نانيرفآراك يارب راك و  سك موادت يارب ددعتم تلاکشم دوجو و دنا هتخادرپ
    دراك شرازاگ دانلريا يرگشدرگ ياهراك و  سك  يلحت رد  سار .(Dewhurst and Horobin, 1998) دنا هدرك
  ءزاج كي ناونع هب يروآون و دنا هدرك ظاحل دوخ يديلك فده ناونع هب ار تدم دنلب هعسوت و دشر ،يمك ناکلام هك
      و  اسك نااکلام هاك دانراد دااقتعا مايليو و واش .(Russell, 1996) تسين حرطم اهراك و  سك رتشيب رد يساسا
     ساکع دواخ  غاش يريذاپ تباقر اي يداصتقا هعسوت عيرست يارب هدش ييارط يتسايس تاراکتبا هب ككوك ياهراك
  يياتاسور  غاشم رياس دننام هزوي  يا ياهراك و  سك .(Shaw and Williams, 1998) دنهد يمن ناشن يلمعلا
   تعناص رد لاغتاشا   يانچمه .(Luloff et al. 1994; Smith 1989) ددرگ بهاك تباقر داجيا هب رجنم دناوت يم
  تيماسا .   دراد راراق  ييااپ ياهدزمتاسد اب  غاشم هدر رد ،تامدخ شرب يلغش ياه تيعقوم رگيد دننام ،يرگشدرگ
   نآ رتنااسآ رااك و رتلااب ياهدمآرد تلع هب  لغا ناروتسر و يرادلته شرب رد لاغتشا موس ناهج رد هك دراد داقتعا
 شاارب رد لاااعف ياااهراك و  ااسك ناااکلام .(Smith, 1989) تااسا يرگااشدرگ شاارب رد  يلاغتااشادوخ زا راتهب
 و هداوناخ يارب تميازم و  كدنا عبانم و يراذگ هيامرس ،مك يلام  تفايرد ،راك نامز ندوب ينلاوط  لغا ،يرگشدرگ
   .(Frey and George, 2010) دنا هدرك نايب دوخ تيقفوم هدنهاك  ماع ناونع هب ار يعامتجا يگدنز
  زا ياصرشم ياه نامز رد نآ يروآدوس و دنتسه يلصف  لغا نآ اب طبترم  غاشم و يرگشدرگ هك تشاد هجوت دياب
    ار نآ نااکلام ااي دانروخ يم تسکش يفاكان دمآرد تلع هب  لغا ككوك ياهراك و  سك تلع  يمه هب ،تسا لاس
  يااه     روت نايداصتم زا  اصاي تااعلاطا سااسا راب (1330  ) زانيبور و راكرك  كام .(Smith, 1989) دننك يم اهر
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 ،     دنتاسه ااهنآ نااکلام هاك نايداصتم دوخ هليسو هب اهروت  يا رتشيب هك دنريگ يم هجيتن ،ايلارتسا رد يعيبط يرگشدرگ
   يرگاشدرگ تعناص رد  يفااك  هابرجت زا  هاجيتن رد  ،دنتاسه   يباايرازاب هنياشيپ و  يماسر يلغش دقاف هك دوش يم هرادا
   نداد شهااك  ايرط زا يا    هياشاي يااهراك و  اسك .(McKercher and Robbins,1998)   دنتاسين رادرواخرب
    يامه هاب .دنهد يم رارق ديدهت دروم ار يرگشدرگ تعنص  ك ،يتسيز طيحم و يتامدخ درادناتسا شهاك و اه تميق
  رااظتنا  داناوت  يامن و    دنتاسين يفااك  الغا ي رگاشدرگ رب ينتبم يمسر ياهراك و  سك رد يروآدوس هك تسا تلع
   .(Getz and Carlsen, 2000) دنك  هدروآرب ار ناراذگ هيامرس
  يااه  هابهاج  دواجو (0) :  هدانريگربرد يرگاشدرگ       ااب طبترام يااهراك و  اسك رد تايقفوم تااموزلم يلك روط هب
 : تااغيلبت و  ءااقترا  يااه  تايلاعف (9) ،اتسور يکيدزن رد مه نورد رد مه يعونصم و يعيبط ياه هضراع  :يرگشدرگ
   :يرگاشدرگ يااه تخاسريز (9) ،هوقلاب ناگدننكديدزاب بذج تهج يرگشدرگ ياه تيباذج و هعماج يارب يبايرازاب
         ،ملااس بآ و يتاشادهب تلايهاست و قراب ،(يطاابترا تامداخ و  اقن و  امي و  ياسو ،هداج) يسرتسد تلايهست
       ياراب شوراف هدراخ يااهراك و  اسك ،يتمااقا تاناکما ،پاش يفاك ، ته ،ناروتسر :تامدخ (4) يهافر تلايهست
  يااهراك و  سك نابياص و يياتسور مدرم راتفر يگنوگك :يزاون نامهم (5) و ناگدننكديدزاب ياهزاين هب ييوگرساپ
   هاب مااصرشم يرگشدرگ هك تشاد هجوت دياب يفرط زا .تسا (Gunn, 1988) ناگدننكديدزاب اب يرگشدرگ اب طبترم
  دنتاسه يرگشدرگ يتامدخ روما ريگرد ماميقتسم هك دنك يم كمك يياتسور يعاون رد ككوك ياهراك و  سك عون نآ
  ،ااه         تكرامرپواس) دنتاسه يرگاشدرگ شارب هاب هتاسباو ميقتاسم رايغ هك يياهنآ و (... و يراد ناروتسر ،يرادلته)
  رااك و  سك نابياص يارب ،رتشيب يراذگ هيامرس هب زاين تلع هب ،لوا عون رد تيقفوم .(... و   يزنب پمپ ياه هاگتسيا
  .(Wilson et al., 2001) دراد يدايز ترورض
  هاگدايد   سااسا راب  .دراد دواجو يرگشدرگ ياهراك و  سك تيقفوم هدننك  ييبت  ماوع دروم رد يفلترم ياه هاگديد
  رد ااهنآ تباقر و يدرف ياهراك و  سك داجيا و  يرط زا نآ اب طبترم هنانيرفآراك ياه تصرف و يرگشدرگ ،يداصتقا
    هاگدايد  ايا زا يدانك تاداقتنا .(Eadington and Redman, 1991) دباي يم هعسوت  کش  يرتهب هب دازآ رازاب
 هدرك كيکفت نآ هنيمز و طيحم و يياتسور عامتجا زا ار نآ اب طبترم  غاشم و يرگشدرگ هکنآ لوا .تسا هدش حرطم
 ه  اکنيا مااتياهن و تسا هتفرگن رظن رد ار يرگشدرگ رد ريگرد فلترم نارگشنك و اه شرب  باقتم يگتسباو ،مود ،تسا
  تامداخ ءاقترا يارب يصرش عبانم ،يياتسور يياون رد هژ يو هب يرگشدرگ هب هتسباو ككوك ياهراك و  سك رتشيب
     ،هاگدايد  ايا فلااخ راب .(Gunn, 1988; Murphy, 1985; Palmer and Bejou, 1995  ) دانرادن ار دواخ
  ،تاساديپ نآ ناونع زا هك روطنامه .(Murphy, 1985) دراد رارق ينيرفآراك و يرگشدرگ هعسوت يعامتجا تفايهر
   ،رااك و  اسك  و هانانيرفآراك ياه تراهم رب هولاع و تسا يعامتجا يلوصحم يرگشدرگ هك دراد داقتعا تفايهر  يا
   و يماسر يااه    هکباش ،يالحم يرابهر  داننام   ) داشاب هتاشاد دواجو  زاين يعامتجا و يلحم يياناوت ات تسا يرورض
   هاك يلااي رد .(Murphy, 1985)   دواش  يام  ااه  شلاات ءاقترا و يرگشدرگ هعسوت هب رجنم ماميقتسم هك (يمسرريغ
   تاشاد هاجوت دياب اما ،دنشاب يرگشدرگ ءاقترا و هعسوت يارب شربريا شور كي تسا  کمم يعامتجا ياه تفايهر
   ااب ناامزمه هك دوش يم ضرف تلاي  يا رد .تسا  کشم و هديچيپ يدنيآرف يعامتجا يراکمه و تكراشم داجيا هك
   .دريگ يم تروص اهنآ  يب زين عبانم و تاعلاطا مهيست اهراك و  سك  يب تباقر
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  و تايقفوم رد  ينونااق   و يدااهن ،يدراف ،يطيحم ،يعامتجا ،يداصتقا ياه هفلوم زا هدرتسگ فيط هك دوشيم هدهاشم
      ياراب يراذگتاسايس هانوگ راه زا  ابق دراد ترورض  ياربانب ،دننكيم هلخادم يرگشدرگ ياهراك و  سك تفرشيپ
   اماوع ، سانم ياه  ي هار  يودت و يديلك  ئاسم عونت كرد روظنم هب يياتسور يرگشدرگ ياهراك و  سك هعسوت
  هعاسوت و داجيا رد رتهب تيريدم يارب هنيمز ات داد رارق هجوت دروم ار اهراك و  سك رد تيقفوم رب ريوم ياه هزيگنا و
 .ديآ مهارف  فوم ياهراك و  سك
 قیقحت يسانش شور -4
 فده رظن زا و يناديم ،اه هداد يروآدرگ هوحن ظاحل هب يمك تاقيقحت وزج  يقحت ميادراپ رظن زا شهوژپ  يا
 و همانشسرپ زا يناديم ياه هداد يروآدرگ يارب .تسا راوتسا يشياميپ يفيصوت شور هياپ رب هك تسا يدربراك
 عبانم و دانسا هعلاطم زا اه همانشسرپ  ميظنت و  يقحت تايبدا  يودت هب طوبرم تاعلاطا يروآدرگ يارب و هبياصم
 .تسا هدش هدافتسا ،دمآ تسد هب يا هنارباتك يوجتسج و يتنرتنيا شواك  يرط زا هك يجراخ و يلخاد دوجوم
 ياتسور رد يرگشدرگ اب طبترم ياهراك و  سك و  غاشم رد ريگرد يياتسور دارفا هيلك رضاي  يقحت يرامآ هعماج
 هتفرگ كمك يلحم ناگربخ رياس و اتسور يملاسا ياروش ياضعا زا اه نآ يياسانش يارب .دندوب ناتسلگ ناتسا ترايز
 ياه هنومن 0ناگروم و يسجرك لودج زا هدافتسا اب و دندش بارتنا يرامآ هعماج ناونع هب رفن 119 تياهن رد هك دش
 يفداصت يريگ هنومن شور زا هدافتسا ،دارفا هنوگنيا يياسانش هب طوبرم تلاکشم هب هجوت اب .دندش بارتنا  يقحت
 دارفا ،هدش هتخانش ،هبرجت اب دارفا زا يريگ هنومن  ماش يبيكرت يريگ هنومن شور زا ساسا  يا رب .دوبن ريذپ ناکما
  باق همانشسرپ 900 تياهن رد هك ،تسا هدش هتفرگ هرهب سرتسد رد ياه هنومن و اه هنومن رياس يوس زا هدش يفرعم
 دنك رد هك دوب يا همانشسرپ  يقحت هليسو .تفرگ رارق هدافتسا دروم  يلحت رد و دمآ تسد هب اه هنومن زا هدافتسا
 راتخاس و اه يگژيو ،نايوگرساپ يصرش ياه يگژيو هرابرد يتلااوس  ماش  همانشسرپ زا شرب .دش ميظنت شرب
 و  سك عون  يا هب دورو فادها و اه  هزيگنا هب عجار يتلااوس رگيد ياه شرب رد .دوب يراك هنيشيپ و راك و  سك
 مزلا .دندش يريگ هزادنا ترکيل فيط  لاق رد هك دوب اهراك و  سك تفرشيپ و تيقفوم هب طوبرم ياهرگناشن و راك
  سك هطيي رد هدش هتخانش و هبرجت اب دارفا زا رفن جنپ اب هبياصم  يرط زا  يقحت همانشسرپ يياور هك تسا ركه هب
 يياتسور ناگربخ زا رفن دنك و دنتشاد ار زاين دروم تاعلاطا  هيارا يگدامآ و ناوت هك يرگشدرگ اب طبترم ياهراك و
 دييأت ناتسا حطس رد يرگشدرگ هزوي نارگشهوژپ زا يعمج  ينچمه و دندوب اتسور ياروش ياضعا زا  لغا هك
 يارب  سانم يياياپ رگنايب هك دمآ تسد هب 91/1 خابنورك يافلآ  يرض هبساحم  يرط زا زين  يقحت يياياپ .دش
 فارحنا ، يگنايم ،دصرد ،يناوارف ؛دننام يفيصوت ياههرامآ زا  يقحت ياه هداد  يلحت يارب .تسا  يقحت ياه هزاس
 يلماع  يلحت كينکت  ينچمه و اهراك و  سك تلاکشم و  ئاسم تيولوا يياسانش يارب تارييغت  يرض و رايعم
  .دش هتفرگ هرهب اهراك و  سك رب تيقفوم رب ريوم  ماوع  ييبت يارب يفاشتكا عون

 

 

                                                 
1 Krejcie and Morgan, 
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 هعلاطم دروم ياتسور يفرعم -5
 ناتسرهش يزكرم شرب يبونج دابآرتسا ناتسهد هعبات ياهاتسور زا راتکه 1/99 دودي يتياسم اب ترايز ياتسور
  کش) تسا هديدرگ عقاو ناروخراهن هداج يرتموليك 0 هلصاف رد و ناگرگ رهش بونج رد اتسور  يا .تسا ناگرگ
 .تسا هدوب رفن 4930 لداعم 5190 لاس  کسم و سوفن يمومع يرامشرس ساسا رب ترايز ياتسور تيعمج .(0
 هب دور هصاخ هناخدور هارمه هب دنا هدرك هطايا ار اتسور فارطا هك رابنلت و رس نادرس ،هوك يدنل ،لاك يلوك ياه هوك
  سانم و كنخ ميلقا رب هولاع .(1190 ،يملاسا بلاقنا  کسم داينب) تسا هديشرب ييابيز زادنا مشك ترايز ياتسور
 و عيدب ياهزادنا مشك و زيگنا لد و يعيبط ياه هبهاج  تشاد  يلد هب ترايز ياتسور ،اه ناتسبات رد اوه تيعضو ندوب
 ناگدننكديدزاب يارب ار نآ تيمها زين ناگرگ رهش هب نآ كيدزن هلصاف .تسا نارگشدرگ هدرتسگ  يخ هجوتدروم ابيز
 ناتسا يياتسور هاگجرفت   يرت هدش هتخانش زا يکي ناونع هب رضاي لاي رد هك يروط هب ،تسا  هدرك نادنك ود
 و تيلباق  يرتمهم .تسا هدش هتخانش نارگشدرگ زا يرايسب يارب روشك حطس رد و ،دور يم رامش هب ناتسلگ
 هداج زا ابيز رايسب يلگنج يسرتسد ريسم :درمشرب ريز حرش هب ناوت يم ار ترايز ياتسور يرگشدرگ تاناکما
  صف رد كنخ و  سانم ميلقا ؛وزامدنلب و چلم ،اکسوت ،زرمم ،ارفا ،طولب ،يليجنا ،شار ناتخرد اب ناروخراهن
 ؛اتسور فارطا و  خاد رد درس و مرگ بآ ياه همشك دوجو ؛اتسور قرش و بونج رد ابيز ياهراشبآ دوجو ؛ناتسبات
 دوجو ؛يناتسهوك طاقن هژيو تفاب و يرامعم زا يرادروخرب ؛اتسور رد حلاص و للهادبع هدازماما ياه هربقم دوجو
  طانم زا يرادروخرب ؛ماداب و كشمت ،كلازلاز ،اکيلو ،يلگنج ولآ ،قدنف ،ودرگ يابيز ناتخرد اب يعيبط زادنا مشك
 تاديلوت زا يرادروخرب ؛اتسور رد يتسد عيانص ياه هاگراك دوجو ؛نادرونهوك يارب  سانم ياهروحم و ابيز رايسب
  .يلگنج ياه هويم عاونا و ينبل ،يماد ،يزرواشك

 
 روشك رد ترايز ياتسور و يبونج دابآرتسا ناتسهد ييایفارغج تیعقوم (1) لكش
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 قیقحت ياه هتفاي -6

   يفیصوت ياهيگژيو -6-1
 لاس 91/3 طسوتم روط هب و لاس 5/09 اتسور رد اهنآ تماقا لوط طسوتم ،لاس 09/94 نايوگرساپ ينس طسوتم
 9/99 زين تلايصحت حطس رظن زا .دندوب  هأتم زين دصرد 91 و درم ار نايوگرساپ دصرد 9/99 .دندوب يلغش هقباس
 حطس زا رتلااب يتلايصحت ياراد زين دصرد 9/59 و ملپيد دصرد 9/94 ،ملپيد زا رتمك حطس رد نايوگرساپ دصرد
 رد هبرجت دقاف دصرد 5/59 و دندوب هدرکن مادرتسا دوخ راك و  سك رد ار يسك نايوگرساپ 3/05 .دندوب ملپيد
 ار دوخ راك و  سك ادتبا زا نايوگرساپ دصرد 9/35 هولاع هب ،دنا هدوب دوخ يلعف راك و  سك عورش زاغآ ماگنه
 زا دصرد 0/34 نايوگرساپ عومجم زا .دنا هدرب ثرا هب ار نآ اي هدرك هراجا اي ديرخ ار نآ هيقب و دنا هدرك عورش
 راك و  سك روما هرادا رد راوناخ ياضعا رياس تكراشم زا هيقب و  يدلاو تكراشم زا دصرد 9/09 ،رسمه تكراشم
 و ،دنا هدرك ركه زور ود ات كي  يب ار اتسور رد نارگشدرگ تماقا تدم نايوگرساپ دصرد 1/39 .دنرب يم  هرهب دوخ
  .دشاب تعفنم و دوس ياراد اهنآ يارب هتسناوت اتسور هب نارگشدرگ دورو هك دندقتعم زا دصرد 4/95 يلك روط هب

 تیلاعف عون -6-2
 رد جردنم تاعلاطا .دهد يم ناشن ار يياتسور يرگشدرگ ياهراك و  سك  يب رد   لاغ ياهتيلاعف (0) لودج
 رد .تسا نارگشدرگ هب يشورف هدرخ تامدخ هئارا يياتسور نانكاس  يب رد  لاغ تيلاعف هك تسا نآ رگنايب لودج
 تامدخ هضرع  يرط زا ار دوخ دمآرد  سك يلصا عبنم نايوگساپ دصرد 9/41 هك تشاد ناغها ناوت يم هنيمز  يمه
 هضرع يلاقب ياه هزاغم  يرط زا هك يشورف هدرخ تامدخ و لااك عون  يا عقاو رد .دنناد يم نارگشدرگ هب يشورف هدرخ
 هتشاد تيباذج يياتسور مدرم يارب هراومه دراد ار ناگدننكديدزاب ياهزاين يروف  يمأت تيلباق هکنيا تلع هب دوش يم
 زا نوريب دارفا ديدزاب شيازفا اب هارمه ات هدش ثعاب زين اهنآ  سانم تميق ،لااك عون  يا هب يروف زاين رب هولاع .تسا
 نارگشدرگ دورو دادعت هك تشاد هجوت دياب .دباي شيازفا تعرس هب زين يلاقب اه هزاغم و اه هكد دادعت ،هييان زا اتسور
0 زا شيب ات ناتسبات و راهب ياه  صف رد و هدوب دايز اتسور هب  رتشيب  ياربانب .دسر يم زين زور رد هدننكديدزاب رفن 111
  .تسا هدش يزادنا هار اهنآ زاين  يمأت يارب و هدوب نارگشدرگ ياضاقت رب ينتبم هتفرگ  کش ياهراك و  سك
 و نارگشدرگ هب دصرد 0/30 اب يزرواشك تاديلوت شورف هب طوبرم مود تيولوا ،يشورف هدرخ تامدخ هئرا زا سپ
 ياهراوناخ تشيعم  يمأت ياه شور زا يشرب يماد تاديلوت شورف اب هارمه هنيزگ  يا ..دشاب يم ناگدننكديدزاب
 يارب اهنآ تيباذج  يلاد هلمج زا لوصحم يگ هزات و هطساو نودب هئارا ،نازرا تميق .دهد يم  يکشت ار يياتسور
 دوجو روفو هب يماد و يزرواشك تلاوصحم شورف ديدزاب ياهريسم رد هراومه تلع  يا هب .تسا ناگدننكديدزاب
 رارق نايياتسور دمآرد  يمأت يدعب ياه تيولوا رد يياتسور يتسد عيانص و يلحم نان ترپ دننام يياه هنيزگ .دراد
 روت يامنهار دننام يياه هنيزگ .تسا ناگدننكديدزاب هجوت  يلاد هلمج زا اهلااك  يا تيباذج و نازرا تميق .دنراد
 نانكاس لاغتشا  يمأت يارب يلصا تيولوا هب يرگشدرگ هتفرشيپ يياون رد هك يراد ناروتسر و يرادلته يرگشدرگ
  .دنتشاد يكدنا تيولوا هدرتسگ يراذگ هيامرس هب زاين تلع هب هعلاطم دروم هييان رد دنور يم رامش هب يلحم
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  يياتسور يرگشدرگ ياهراك و بسك بلاغ ياهتیلاعف (1) لودج

 هبتر دصرد يناوارف اه هنيزگ
 9 0/30 390  يزرواشك تاديلوت شورف
 5 4/34 01 يماد تاديلوت شورف
 9 0/95 33 يلحم نان شورف و ترپ
 0 9/41 140 يشورف هدرخ و يراد هزاغم
 0 9/90 49 يرگشدرگ روت يامنهار
 3 1/9 5  کسم سناژآ
 4 9/95 43  يتسد عيانص شورف
 1 5/4 1 يراد ناروتسر و يرادلته
 9 9/19 19 يياتسور هناخ اب طبترم تامدخ و تيئوس ،تماقا  حم  يمأت

  يقحت ياه هتفاي :عبنم
 (اههزیگنا و لئلاد) راك و بسك فادها -6-3

 هار رس رب مهم فادها زا اهنآ تيولوا  ييعت و يرگشدرگ ياهراك و  سك ياه هزيگنا يياسانش ،رضاي شهوژپ رد
 زا ار راك و  سك عورش ياه هزيگنا و  ئلاد تيولوا (9) لودج هنيمز  يمه رد ،دوش يم بوسحم رظن دروم شهوژپ
 همادا و عورش ياه هزيگنا و  ئلاد  يرتمهم هك دوشيم هدهاشم لودج هب هجوت اب .دهد يم ناشن نايوگرساپ رظن
 رتشيب هك يروط هب .تسا يلام و يداصتقا هعلاطم دروم هييان رد يرگشدرگ اب طبترم ياهراك و   سك و اه تيلاعف
  سك» ،«نارگيد هباشم ياهراك و  سك تيقفوم هدهاشم» ،«يصرش يلام للاقتسا  يمأت» دننام لوا ياه تيولوا
 «يگتسشنزاب نارود يارب زادنا سپ  يمأت» و «تامدخ عون  يا يارب رازاب ياضاقت دوجو» ،«يفاضا زادنا سپ و دمآرد
 و لااك يارب هك يياضاقت و اتسور هب ناگدننكديدزاب دورو عقاو رد .دنك يم هراشا يداصتقا و يلام ياه هزيگنا هب
 ،يلام ياه هزيگنا رياس تصرف  يا رانك رد .تسا  هدوب اهراك و  سك عورش يارب يمهم هزيگنا دننك يم داجيا تامدخ
 هب تامدخ و لااك هئارا يارب يفلترم دارفا ات هدش ثعاب زين يريپ نارود يارب يرگن هدنيآ و يداصتقا ياهزاين
 يمرگرس داجيا» ياههنيزگ .دنزاس هدروآرب  يرط  يا زا ار دوخ فادها و اه هزيگنا و هدش  لطواد ناگدننكديدزاب
  .تسا هتشاد ار تيمها  يرتمك زين «ناگدننكديدزاب و مدرم اب تاقلام» و «يزرواشك دمآرد ندوب  ئمطمان» ،«يصرش
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  راك و بسك عورش ياههزیگنا و لئلاد (2) لودج

 هبتر تارييغت  يرض رايعم فارحنا  يگنايم اه هيوگ
 0 599/1 99/0 19/9 يصرش يلام للاقتسا  يمأت
 9 959/1 30/0 19/9 هباشم ياهراك و  سك يروآدوس و تيقفوم هدهاشم
 9 059/1 09/0 95/9 زادنا سپ و يفاضا دمآرد  سك
 4 499/1 90/0 09/9 تامدخ عون  يا يارب رازاب ياضاقت دوجو
 5 509/1 94/0 11/9 يگتسشنزاب نارود يارب زادنا سپ  يمأت
 9 139/1 49/0 30/9 سرتسد رد عبانم زا  ماك هدافتسا
 0 939/1 09/0 14/9 هداوناخ ياضعا زا تظافي و تيامي
 1 944/1 05/0 45/9 رگيدمه رانك رد هداوناخ ياضعا ظفي
 3 444/1 59/0 91/9 ناگدننكديدزاب رياس و نانامهم اب تبياصم و يهارمه
10 054/1 14/0 19/9 ندوب دوخ سيئر  
00 194/1 94/0 51/9 هداوناخ رد يئاراد و لاغتشا عون  يا ظفي  
90 504/1 44/0 91/9 دوخ تغارف تاقوا زا يدنم هرهب  
90 004/1 49/0 01/9 تغارف تاقوا و اهيمرگرس و  ئلاع زا تيامي  
40 104/1 59/0 91/9 دمآرد  سك ياهشور يزاس عونتم  
50 914/1 99/0 90/9 اهراك و  سك عون  يا ندوب هدننك مرگرس  
   رااك و  اسك كي داجيا  يرط زا يعامتجا رابتعا  سك
 يصرش

11/9 05/0 495/1 90  

00 195/1 39/0 30/9 راك و  سك ياهتصرف رد يراذگهيامرس  
10 995/1 59/0 93/9 هداوناخ ياضعا يارب لاغتشا داجيا  
30 945/1 99/0 95/9 ناگدننكديدزاب و مدرم اب تاقلام  
19 345/1 15/0 90/9 يرادماد و يزرواشك دمآرد ندوب  ئمطمان  
09 399/1 15/0 49/9 يصرش ياه يمرگرس داجيا  

  يقحت ياه هتفاي :عبنم
 (يلماع لیلحت جياتن) تیقفوم لماوع نییبت -6-4
 دادعت شهاك و يياتسور يرگشدرگ رب ينتبم ياهراك و  سك رد تيقفوم هدننك  ييبت  ماوع يياسانش روظنم هب
 ياههفلوم  يلحت شور هب (R عون) يفاشتكا يلماع  يلحت كينکت زا ،ديدج داعبا رد تيقفوم هدننك ييبت ياهريغتم
 يلماع  يلحت يارب رظندروم هعومجم ندوب  سانم يسررب هب لوا ماگ رد ساسا  يا رب .تسا هدش هدافتسا يلصا
 01/1 حطس رد تلتراب رادقم و تسا هدش هبساحم 039/1 اب ربارب KMO رادقم ،هطبار  يا رد .تسا هدش هتخادرپ
  يلحت ماجنا يارب اههداد ندوب  سانم رگنايب هك تسا هدش هبساحم 10/0994 اب ربارب تسا هدش راد ينعم دصرد
  يا رد .تسا هدش مادقا يلماع  يلحت ماجنا هب ،رظندروم هعومجم ندوب  سانم زا نانيمطا زا سپ .تسا يلماع
 فافش روطب ار اه  ماع يزاسادج هکنيا تلع هب  سانتم يلماع راتخاس كي داجيا يارب سكاميرو شخرك صوصخ
  مع كي زا رتشيب هژيو ريداقم ساسارب اه  ماع دادعت  ييعت يارب و تسا هدش هتفرگ هرهب دهد يم ماجنا حضاو و
 ره رد ار 5/1 زا شيب يلماع ياهراب يرادينعم ضرف اب هدش جاررتسا  ماع جنپ ياهرگناشن (9) لودج .تسا هدش
  ك سنايراو دصرد 09/09 هدننك ييبت يياهنت هب 55/4 هژيو رادقم اب تسرن  ماع ،ساسا  يا رب .دهديم ناشن  ماع
 يلك روطهب .دنشاب يم  ك سنايراو دصرد 91/50 و 39/50 هدننك ييبت  يترت هب زين موس و مود ياه  ماع .دشاب يم
 حيضوت ار  يلحت دروم هعومجم سنايراو  ك زا (دصرد 19/95) يمين دودي دنا هتسناوت هتفر مهيور تسرن  ماع هس
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 تيقفوم رب ريوم  ماوع)  يلحت دروم هعومجم سنايراو  ك دصرد 10/90 و 30/40  يترتهب يدعب  ماع ود .دنهد
  .دنيامن  ييبت ار  ك سنايراو دصرد 99/11 دنا هتسناوت  ماع جنپ  يا ، ك رد .دنا هدومن  ييبت ار (اهراك و  سك

  اهراك و بسك تیقفوم رب رثوم لماوع لماع لیلحت جياتن (3) لودج

 ريداقم
 هژيو

 دصرد
 سنايراو

 يداهنشيپ مان يلماع راب 

55/4 09/09 

 راك و  سك سيسأت يارب يکيزيف تاناکما و عبانم زا يرادروخرب
  (... و  يمز)

309/1  

 عبانم و تاناکما

939/1 هيامرس و يلام عبانم هب يفاك يسرتسد  

440/1 يتيامي تامدخ هب يسرتسد  

999/1  غش  يا رد يگداوناخ هنيمز  تشاد  

150/1 هداوناخ فرط زا يفاك تيامي دوجو  

991/1 يتلود تاناکما و عبانم هب يسرتسد  

39/9 39/50 

905/1 يسرتسد شيازفا و يياتسور ياه هار و هداج تيعضو دوبهب  

 و اه تخاسريز
 تامدخ

001/1 اتسور رد ينامرد و يتشادهب تامدخ تيعضو دوبهب  

909/1 اتسور رد يطابترا تامدخ تيعضو دوبهب  

590/1 اتسور رد يياريذپ و يتماقا تلايهست دوبهب  

90/9 91/50 

909/1  يلبق تراهم و هبرجت  تشاد  
 و يريگداي
  يزومآ هفري

 

113/1 نانيرفآراك رگيد اب تاعلاطا هلدابم  

490/1  راك و  سك هنيمز رد يمومع و يصصرت شزومآ زا يرادروخرب  

159/1 يبايرازاب ياه هويش اب ييانشآ  

10/9 30/40 

995/1  سانم يعامتجا تيعقوم  سك  

 و تاطابترا
 اهدنويپ

519/1  سانم يعامتجا طباور و تراهم  تشاد  

199/1 طبترم ياهناگرا اب ييانشآ و يلغش ،يراك ياهدنويپ و طباور  

941/1 اتسور رد ندوب يموب  

00/9 10/90 
340/1 يرو هرهب شيازفا و اه هنيزه شهاك  

 و  سك تيريدم
 راك

945/1 هضرع  باق تامدخ و لااك تيفيك رد رمتسم دوبهب  

011/1 تامدخ و لااك هضرع و ديلوت رد عونت شيازفا  

  يقحت ياه هتفاي :عبنم
 يراذگمان ار هدش رادينعم  ماع شش ناوتيم  ماع ره رد رادينعم ياههيوگ هدهاشم و لودج تاعلاطا هب هجوت اب
 و اهدنويپ و تاطابترا ،يزومآ هفري و يريگداي ،تامدخ و اه تخاسريز ،عبانم و تاناکما  يترت هب  ماوع  يا .درك
 تيقفوم هدننك   ييبت  ماع جنپ طسوت هدش ييبت سنايراو عومجم يلك روطب .دندش يراذگمان راك و  سك تيريدم
 هدش هئارا (0)  کش رد  ماوع زا كي ره يدصرد مهس هك تسا دصرد 99/11 يرگشدرگ رب ينتبم ياهراك و  سك
 .تسا
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 و بسك تيقفوم هدننك نييبت لماوع

يرگشدرگ رب ينتبم ياهراك  

اهدنويپ و تاطابترا لماع  
79/14  

عبانم و تاناكما لماع  
97/41  

  14/14 راك و بسك تيريدم لماع
05/6  

 

 تامدخ و اه تخاسريز لماع
77/14  

 يزومآ هفرح و يريگداي لماع
13/14  

 

 يرگشدرگ رب ينتبم ياهراك و بسك تیقفوم هدننكنییبت لماوع مهس يلیلحت لدم :(2) لكش
  يقحت ياه هتفاي :عبنم

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يریگ هجیتن و ثحب -7
  يا هب خساپ يارب هنانيرفآراك ياه تيلاعف هعسوت ،يياتسور يياون رد يرگشدرگ فلترم عاونا يارب اضاقت شيازفا اب
 خساپ رازاب ديدج ياضاقت هب تعرس هب  لغا ككوك ياهراك و  سك .ديامن يم يرورض شيازفا هب ور ياضاقت
  يا ياه يگژيو يسررب تلع  يمه هب .دنتسه يياتسور ياهراوناخ هافر دوبهب و تشيعم  يمأت يارب يعبنم و دنهد يم
 و يياتسور نازير  همانرب يارب اهنآ تيقفوم هدننك   ييعت  ماوع  ينچمه و ناکلام ياه هزيگنا و فادها و اهراك و  سك
 ،اهراك و  سك  يا ياه يگژيو يسررب فده اب رضاي  يقحت ساسا  يا رب .تسا يرورض هزوي  يا ناريگ ميمصت
 تروص هب اهراك و  سك تيقفوم  ماوع  ييبت و اهراك و  سك  يا رد دوجوم اه هزيگنا و فادها  يرتمهم يياسانش
 يارب لاعف ياهراك و  سك رتشيب هك داد ناشن جياتن .تسا هديسر ماجنا هب ناتسلگ ناتسا ترايز ياتسور رد يدروم
 ياضعا و رسمه تكراشم اهنآ  لغا و دش يم تيکلام و هرادا درف دوخ طسوت ناگدننكديدزاب هب تامدخ هئارا
 ناگدننكديدزاب هب يشورف هدرخ تامدخ هئارا نايوگرساپ  يب رد  لاغ تيلاعف  ينچمه .دندرب يم  هرهب دوخ هداوناخ
  .تشاد رارق يتسد عيانص شورف  ينچمه و يتنس نان ،يماد و يغاب ،يزرواشك تلاوصحم شورف نآ زا سپ .دوب
 يرگشدرگ اب طبترم ياهراك و   سك و اه تيلاعف همادا و عورش يارب  لاغ ياه هزيگنا و فادها هك داد ناشن جياتن
 هدهاشم ،يلام للاقتسا  يمأت دننام يدراوم هب نايوگرساپ هنيمز  يا رد .تسا يلام و يداصتقا هعلاطم دروم هييان رد
 هراشا هدنيآ يارب زادنا سپ  يمأت و رازاب ياضاقت دوجو ،يفاضا دمآرد  سك ،نارگيد ياهراك و  سك تيقفوم
 ينتبم ياهراك و  سك همادا و عورش رد ار يداصتقاريغ ياه هزيگنا هك تسا يتاعلاطم فلاخ رب جياتن  يا .دندرك يم
 ،يگدنز كبس دوبهب رب هولاع تاعلاطم رياس .(Shaw and Williams, 1998) دنا هدرك شرازگ يرگشدرگ رب
 تلع هب هعلاطم دروم هقطنم رد .(Bransgrove and King, 1996) دندرك شرازگ زين ار يلام تدم دنلب دوس
 رتشيب رد و دنا هدش رگيدکي اب تباقر هصرع دراو اضاقت  يا  يمأت يارب زين طبترم ياهراك و  سك ،اضاقت دوجو
 يداصتقا ياه هزيگنا و فادها تلع  يمه هب ،دنهد يم  يکشت ار اهراوناخ تشيعم يلصا شرب  غاشم  يا دراوم
 ,Pearce) يعامتجا يگدنز دوبهب ؛دننام يعامتجا ياه زيگنا و فادها تاعلاطم رياس رد دنك ره .تسا هدش  لاغ
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1990; Frater, 1982)، يگتسشنزاب يياراد ،نايراو يارب رتهب تيعقوم داجيا ،رتهب يعامتجا تيعقوم  سك 
(Smith, 1998) تسا هتفرگ رارق ديكأت دروم زين.   
 و يريگداي ،تامدخ و اه تخاسريز ،عبانم و تاناکما  ماع جنپ هك داد ناشن يلماع  يلحت جياتن  ينچمه
 ار اهراك و  سك تيقفوم رب ريوم  ماوع دصرد 99/11 راك و  سك تيريدم و اهدنويپ و تاطابترا ،يزومآ هفري
 و  قن و  مي و  ياسو ،هداج) يسرتسد تلايهست :يرگشدرگ ياه تخاسريز  يبق زا يدراوم .دننكيم  ييبت
 ، ته ،ناروتسر :تامدخ ياه تخاسريز و يهافر تلايهست ،ملاس بآ و يتشادهب تلايهست و قرب ،(يطابترا تامدخ
 يخرب رد ناگدننكديدزاب ياهزاين هب ييوگرساپ يارب شورف هدرخ ياهراك و  سك ،يتماقا تاناکما ،پاش يفاك
 رد .(Gunn, 1988) تسا هدش شرازگ يرگشدرگ ينيرفآراك هزوي رد تيقفوم تاموزلم ناونع هب تاعلاطم
 ياه تراهم رب هولاع و تسا يعامتجا يلوصحم يرگشدرگ هك تسا  يا رب داقتعا زين يعامتجا ياه تفايهر
 و يمسر ياه هکبش ،يلحم يربهر دننام يعامتجا و يلحم يياناوت ات تسا يرورض ،راك و  سك و هنانيرفآراك
 ناونع اب مراهك  ماع رد دراوم  يا .(Murphy, 1985) دشاب هتشاد دوجو راك و  سك ءاقترا يارب زين يمسرريغ
  .تسا هتفرگ رارق ديكأت دروم اهدنويپ و تاطابترا
 .درك هئارا ار ريز ياهداهنشيپ ناوت يم  يقحت ياه هتفاي هب هجوت اب
 نارواشم زا نانيرفآراك يرادروخرب رد مزلا ياه هنيمز و تاناکما  تخاس مهارف و يزاس هکبش زا تيامي •
 ؛يرو هرهب و يبايرازاب دنور دوبهب روظنم هب يفنص ،يراجت ،يصصرت ياه  مجنا و تاسسوم هرواشم ،صصرتم
 ؛يرگشدرگ شرب رب ينتبم ينيرفآراك هعسوت تهج هديا نابياص يارب  سانم تلايهست ياطعا •
 ناگدننكديدزاب يراگدنام و فقوت شيازفا يارب يرگشدرگ تامدخ و اه تخاسريز رد يراذگ هيامرس هب  يوشت •
 ؛يياتسور يياون رد
 ؛يلحم تاديلوت هژيو هب يرگشدرگ تامدخ و اهلااك تيفيك دوبهب يارب مزلا ياه تراهم شزومآ •
 ياه تييلاص و اه تراهم ءاقترا و يمسرريغ و يمسر يشزومآ ياه همانرب  يرط زا نانيرفآراك يزاسدنمناوت •
 ؛يلحم راكو  سك نابياص و نانيرفآراك رتشيب ييآراك و يشرب ريا روظنم هب ،عوضوم  يا اب طبترم
 دوش ماجنا يياتسور يرگشدرگ رب ينتبم ينيرفآراك هعسوت ياه تيدودحم و عناوم دروم رد يتاقيقحت تسا مزلا •
 هئارا هزوي  يا رد يشربريا ياهدربهار ناوتب ،يداصتقا طيارش و تيکلام ،تيسنج ،گنهرف رييأت تخانش  مض ات
   .درك

  عبانم
   .(تاایبرجت و ااه   هاگدايد  فيرااعت) ينيرفآراك رب دیكأت اب يياتسور هعسوت .(3190) .ح ،يراديق يساجس ،.ر .ع ،يرارتفا

  .نارهت .تمس تاراشتنا
  بلااقنا  کسم داينب ياه تيلاعف رب يرورم ،هدنيآ يارب يياريم هتشذگ زا يراگداي ترايز .(1190) .يملاسا بلاقنا  کسم داينب

  .نارهت .يياتسور نارمع تنواعم .يملاسا بلاقنا  کسم داينب .ترايز ياتسور شزرااب تفاب يزاسهب رد يملاسا
  هاعلاطم يياتسور يياون هعسوت دنيآرف رد يياتسور ينيرفآراك ياه هنيمز  يلحت و يسررب .(0190) .م ،هدازراجن ،.ر .م ،يناوضر

 .090-910 :(9) 0 ،ينيرفآراك هعسوت .(ناهفصا ناتسرهش) يبونج نآارب ناتسهد :يدروم
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      ناتاسا رد يياتاسور  يرفآرااك طاسوتم و كاكوك ياه هاگنب هعسوت عناوم .(1390) .م ،يبسامهط ،.ع ،يدسا ،.ع ،ييازريم يلع
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