
 

  
 1396 تابغتاىَم ـ ی بیغت ٍ ععال ّفتن ـ شوارُ

 79-104صص 

اقتصادی و پایگاه اجتماعی با مصزف غذاهای  ی‌سزمایهارتباط بین  ی‌مطالعه

 غیزخانگی در شهز تبزیز

 3هحوذپَر ابزاّین، 2سادُعباط هحوذ، 1ّیزآلایاری تَکل

 چکیذُ

‌تداضب‌غصایی‌لٙٛاٖ‌تٝغصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌ ‌اظ ‌اختٕالی‌ٚ‌‌،تركی ‌التصازی، ‌اتماز ‌تٝ ‌تٛخٝ تا

ای‌ٟٔٓ‌زض‌ٔدٕٛلٝ‌‌فطٍٞٙی‌ٔتمسزی‌وٝ‌ایٗ‌تدطتٝ‌زض‌ظ٘سٌی‌ٔسضٖ‌قٟطی‌پیسا‌وطزٜ،‌تٝ‌ٔؿأِٝ

تحمیك‌حاظط‌تٝ‌ضٚـ‌پیٕایف‌ٚ‌تا‌ٞسف‌‌اؾت.‌قٙاؾی‌ؾلأت/تغصیٝ‌تثسیُ‌قسٜ‌‌ٔثاحث‌خأمٝ

ای‌تط‌ٔصطف‌غصاٞای‌‌التصازی،‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌ٚ‌تطذی‌ٔتغیطٞای‌ظٔیٙٝ‌ی‌ؾطٔایٝتطضؾی‌تأثیط‌

ؾاَ‌قٟط‌‌15ی‌آٔاضی‌تحمیك‌قأُ‌تٕأی‌قٟطٚ٘ساٖ‌تالای‌‌اؾت.‌خأمٝ‌ٍ٘اقتٝ‌قسٜ‌غیطذاٍ٘ی

ٞا‌تا‌‌ا٘س.‌تحّیُ‌زازٜ‌ای‌ا٘تراب‌قسٜ‌ٌیطی‌ؼثمٝ‌ی‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌٘فط‌اظ‌آٟ٘ا‌تٝ‌قی409‌ٜٛوٝ‌اؾت‌تثطیع‌

‌اظ‌٘ط ‌اضتثاغ‌ٔمٙازاضی‌تیٗ‌اؾت‌قسٜا٘داْ‌‌ SPSS‌ٚLisrelافعاضٞای‌ْ‌‌اؾتفازٜ ‌تطاؾاؼ‌٘تایح، .

‌ٔتغیطٞای‌ؾطٔایٝ ‌تا ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی ‌اختٕالی‌)‌ٚی‌التصازی‌‌ٔیعاٖ قىُ‌‌تٝپایٍاٜ

‌ؾٗ‌) ٚ‌ ‌‌تٝٔثثت( ‌قىُ ‌قسٜ ‌ٔكاٞسٜ ‌ٕٞچٙیٗ‌ٔ‌ٔٙفی( ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌اؾت. یعاٖ

‌ ‌ٔطزاٖ( ‌٘فك ‌)تٝ ‌خٙؽ ٚ‌ ‌ٔدطزٞا( ‌٘فك ‌)تٝ ‌تأُٞ ‌ٚظك ‌ٔتفاٚت‌‌قىُ‌تٝتطاؾاؼ ٔمٙازاضی

‌تطاؾاؼ‌٘تایح‌اؾت‌تٛزٜ .‌ ی‌‌ؾطٔایٝزض‌تیٗ‌ؾٝ‌ٔتغیط‌زاضای‌تأثیطات‌ٔمٙازاض،‌تطاظـ‌ٔسَ‌ٔؿیط،

ٞای‌تمسی‌‌ض‌ضتثٟٕٝٔتطیٗ‌ٔتغیط‌ٚ‌خٙؽ‌ٚ‌ٚظك‌تأُٞ‌اظ‌٘فط‌تأثیطٌصاضی‌ز‌لٙٛاٖ‌تٝالتصازی‌

 ا٘س.‌ضا‌تثییٗ‌وطزٜ‌تغییطات‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘یزضصس‌اظ‌‌19ٔتغیطٞای‌ٔؿتمُ‌ا٘س.‌‌لطاض‌ٌطفتٝ
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  ی‌التصازی،‌پایٍاٜ‌اختٕالی،‌تثطیع.‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی،‌ؾطٔایٝ‌ّا: کلیذ ٍاصُ

 لِأهمذهِ ٍ بیاى هغ

اختٕالی‌ٚ‌التصازی‌خٕمیتی،‌أطٚظٜ‌غصا‌ٚ‌تغصیٝ،‌تیف‌اظ‌ٞط‌ظٔاٖ‌زیٍطی‌تا‌تحٛلات‌

ٞای‌‌ٞای‌ٔتمسز‌زیٍطی‌زض‌تٕاْ‌خٙثٝ‌،‌٘مفظیؿتیِ‌زیطیٗ‌ذٛززض‌وٙاض‌٘مف‌‌زضآٔیرتٝ‌ٚ

ای‌‌.‌غصا،‌تركی‌اؾاؾی‌اظ‌ضٚقی‌اؾت‌وٝ‌ٞط‌فطز‌یا‌خأمٝاؾت‌ٜ‌پیسا‌وطزٜظ٘سٌی‌ضٚظٔط

(‌ٚ‌اظ‌ٔؿیط‌و1385‌:47‌ٚ‌ٓاظ‌آٖ‌ؼطیك‌ذٛزـ‌ضا‌ؾاظٔا٘سٞی‌وطزٜ‌)قفمی‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌

‌ذٛیف‌ٔثازضت‌ٔیآٖویف‌ٔصطف‌ ‌ٞٛیتیِ ‌تاظتمطیف‌اختٕالی‌ٚ ‌تمطیف‌ٚ ‌تٝ ٚضظز.‌‌،

‌تا‌ضا‌لٕٛٔی‌ظطٚضتاً‌ٚ‌تیِٛٛغیه‌اؾاؾاً‌یٝ‌تدطت‌ایٗ‌غصاذٛضزٖ،‌٘فؽ‌تٛزٖ‌ٔكاضوتی»

‌یٞا‌تطٞٝ‌تطذی‌زض‌فطافطزی،‌إٞیت‌زِیُ‌تٝ‌ٚ‌تركیسٜ‌اضتماء‌اختٕالی‌تمألات‌ؾؽح

‌(.‌1997‌:131،ظیُٕ«‌)اؾت‌ؾاذتٝ‌تٙیازیٗ‌اختٕالی‌اضظـ‌زاضای‌ضا‌آٖ‌تاضیری

‌قأُ‌ٕٞٝ ‌‌قسٜ‌ٝ‌یتٟی‌غصاٞای‌غصای‌غیطذاٍ٘ی، اظ‌‌٘فط‌صطفزض‌ذاضج‌اظ‌ذا٘ٝ،

‌(،1‌،2011‌:16ٞا‌اؾتفازٜ‌قٛز‌)ضاِٚیٛ‌غصایی‌اظ‌آٖ‌یٜ‌یه‌ٚلس‌لٙٛاٖ‌تٝوٝ‌‌،ٔحُ‌ٔصطف

‌ ‌اتماز ‌تٝ ‌تٛخٝ ‌ٔتمسزتا ‌فطٍٞٙی ٚ‌ ‌اختٕالی ‌ٔؿالتصازی، ‌تٝ ‌‌ِٝأ، ٟٓٔ‌ ‌خاِة‌ٚ ‌زضای

.‌تغییطات‌اختٕالی‌ٚ‌التصازی‌زض‌اؾت‌قسٜ‌تثسیُی‌ؾلأت‌ٚ‌تغصیٝ‌ؾقٙا‌ٔثاحث‌خأمٝ

ضا‌زض‌ؾثه‌ظ٘سٌی‌افطاز‌خأمٝ‌ایداز‌وطزٜ‌وٝ‌ای‌‌تغییطات‌لٕسٜ‌،ؾؽٛح‌ٚ‌اتماز‌ٔرتّف

قٟطٞای‌‌یٝ‌ؾاوٙاِٖ‌پطٔكغّ‌یٜ‌ٟٔٓ‌ٚ‌ضٚظٔط‌‌یٝ‌قسٖ‌غصای‌تیطٖٚ‌اظ‌ذا٘ٝ‌تٝ‌زغسغ‌تثسیُ

‌(.‌2‌،2007‌:301اؾت‌)آوؿٛیساٖ‌آٟ٘ا‌یٝ‌اظ‌خّٕ‌تعضي‌زض‌ٔتٗ‌ظ٘سٌی‌ؾطیك‌قٟطی

‌زٞ ‌آغاظ ‌اظ ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصاٞای ‌افع‌ٔیلازی‌‌1980یٝ‌ٔصطف ‌ؼطف ‌ایٗ ایف‌تٝ

(،‌تٝ‌ؼٛضی‌وٝ‌صٙایك‌غصایی‌2012‌:398ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌‌3ضٚظافعٚ٘ی‌یافتٝ‌اؾت‌)وٛؾٛؾىی

‌21زضصس‌اظ‌تِٛیس‌٘اذاِص‌زاذّی‌ز٘یا‌)حسٚز‌‌10ٔیلازی،‌حسٚز‌‌2009زض‌ز٘یا‌زض‌ؾاَ‌

‌‌زٞٓ‌‌هتطیّیٖٛ‌زلاض(‌ٚ‌ی ‌4)ازٚاضزظ‌اؾت‌قأُ‌قسٜاظ‌٘یطٚی‌واض‌آٖ‌ضا ،2013‌:223‌.)
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،‌٘عزیه‌تٝ‌٘یٕی‌اظ‌2004غصای‌غیطذاٍ٘ی‌زض‌ایالات‌ٔتحسٜ‌زض‌ؾاَ‌‌یٝ‌ٔثاَ،‌ٞعیٙ‌تطای

‌(.2006ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌‌1ٞا‌ضا‌تكىیُ‌زازٜ‌اؾت‌)اؾتٛاضت‌ٞای‌ذٛضاوی‌آٔطیىایی‌وُ‌ٞعیٙٝ

‌ٍ٘اض٘سٌاٖ‌ٔماِ ‌خایی‌وٝ ‌تا ‌ایطاٖ، ‌وطزٜ‌یٝ‌زض ‌‌حاظط‌خؿتدٛ ‌زض ‌ٔیعاٖ‌ا٘س، ٔٛضز

تا‌ایٗ‌حاَ،‌قٛاٞس‌ٔٛخٛز‌‌؛٘یؿت‌زض‌زؾت‌ی‌غیطذاٍ٘ی‌اؼلالات‌ضؾٕیٔصطف‌غصا

‌ ‌زض ‌آٔازٜ ‌غصاٞای ‌ٔصطف ‌تالای ‌ٔیعاٖ ‌اظ ‌‌یالكاض‌ٔیاٖحاوی ‌زا٘كدٛیاٖ اؾت‌٘فیط

‌ ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌ٕٞچٙیٗ(1390)ترتیاضی ‌ٞعیٙ‌. ‌وُ‌‌یٝ‌٘ؿثت ‌زض ‌غیطذاٍ٘ی غصای

اؾت‌‌ٌعاضـ‌قسٜزضصس‌‌7/4حسٚز‌‌1391ٞای‌ذٛضاوی‌ذا٘ٛاضٞای‌ایطا٘ی‌زض‌ؾاَ‌‌ٞعیٙٝ

‌)فطاظٔٙس‌ٚ‌ٕٞىاضا ‌ٔكاٞسات‌لیٙی1394ٖ، ‌تٝ‌ٞط‌تطتیة، .)،‌‌ قٟطٞای‌تعضي‌‌زضتٛیػٜ

‌‌،ایطاٖ ‌تٟیٝحاوی ‌افعایف‌ٔطاوع ‌‌اظ ‌فؿتٚ ‌٘فیط؛ ‌آٔازٜ ‌غصاٞای ‌ضؾتٛضاٖ،‌‌تٛظیك فٛز،

قىُ‌‌اٖ‌ایٗ‌قٟطٞا،‌تٝضؾس‌ؾاوٙ‌٘فط‌ٔی‌ٔكاتٝ‌اؾت‌ٚ‌تٝٞای‌‌ٞای‌ؾٙتی‌ٚ‌ٔىاٖ‌ذا٘ٝ‌ؾفطٜ

‌وٙٙس.‌‌ٔیٛق‌پیسا‌غیطذاٍ٘ی‌ؾ‌ؾٕت‌ٔصطف‌غصاٞای‌ضٚظافعٚ٘ی‌تٝ

‌فطزی ‌اظ ‌ظیازی ‌غیطذاٍ٘ی‌‌تا‌لٛأُ ‌غصای ‌ٔصطف ‌زض ‌ؾاذتاضی ٚ‌ اختٕالی

‌ٞؿتٙس. ‌٘فط‌تأثیطٌصاض ‌)‌2ؾٛتاَ‌تطاؾاؼ ‌ٕٞىاضاٖ ‌ٔؿ(2014ٚ ‌غصا ‌ا٘تراب ای‌‌ِٝأ،

‌ظٔیٙٝ ‌پٛیا، ‌ٔتٙٛق‌3ٔٙس‌چٙسٚخٟی، ‌حاَ ‌لیٗ ‌زض ٚ‌ ‌یىپاضچٝ ‌ٕٞاًٞٙ‌ٚ ‌چٙسؾؽحی، ،

‌اؾت ‌زض ‌ا٘تراب‌غصا، ‌تط ‌ٔؤثط ‌لٛأُ ‌ٌؿتطزٌی ‌تٝ ‌تٛخٝ ‌تا ‌ٞسف‌‌ی‌ٔماِٝ. ‌تا حاظط

‌لٙٛاٖ‌تٝالتصازی‌ٚ‌پایٍاٜ‌اختٕالی،‌‌یٝ‌تأثیطات‌ؾطٔای‌‌قسٜ،‌ؾمی‌لٛأُ‌ی‌تحسیس‌زأٙٝ

‌خٙؽ‌ٚ‌ٚظمیت‌تأُٞلٛأُ‌اصّی‌ ‌ٔتغیطٞای‌ؾٗ، ‌وٙاض ‌زض تطیٗ‌لٛأُ‌‌ٟٔٓلٙٛاٖ‌‌تٝ،

‌)و ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصای ‌ٔصطف ‌تا ‌ٔطتثػ ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌1392ٛٞی ‌السْ، ‌لّیعازٜ ؛‌1389؛

‌‌4تاضخیٛتا ‌ٕٞىاضاٖ، ‌زازظی2013ٛٚ ‌‌5؛ ‌ٕٞىاضاٖ، ‌آزأع2014ٚ ،6‌‌ ‌ٕٞىاضاٖ، ؛‌2015ٚ

‌ٔٛضز‌تطضؾی‌لطاض‌ٌیط٘س.‌‌تط‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی(،‌2013ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌‌7تیتیّٛلا
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یت‌زاضز؛‌قٙاذتی‌إٞ‌قٙاذت‌تداضب‌غصایی‌اظ‌اتماز‌ٔرتّفی‌تطای‌ٔؽاِمات‌خأمٝ

‌قٙاذت‌ؾثه‌ ‌تطای ‌ضاٞی ‌غیطذاٍ٘ی( ‌اظ ‌)الٓ ‌غصایی ‌تداضب ‌تطضؾی ‌یه‌ؼطف، اظ

‌تّمی‌ٔی ‌خأمٝ ‌یه‌تدطتٝ‌ظ٘سٌی‌افطاز ‌تٝ ‌آٖ، ‌ٔؿائُ‌ٔطتٛغ‌تٝ ٚ‌ ‌غصا ‌أطٚظٜ ی‌‌قٛز.

ای‌خسی‌زض‌ٔلاحفات‌ٔطتٛغ‌تٝ‌ؾثه‌‌لٙٛاٖ‌زغسغٝ‌قسٜ‌ٚ‌تٝ‌اختٕالی‌ٚ‌التصازی‌تثسیُ

‌زیٍط ‌ؼطف ‌اظ ‌اؾت. ‌ٔؽطح ‌تطای‌ظ٘سٌی ‌ضا ‌ضاٜ ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصایی ‌تداضب ‌قٙاذت ،

ی‌ٔؿائُ‌ؾلأت‌‌ٞای‌ٔٙاؾة‌ٚ‌واضوطزی‌زض‌حٛظٜ‌وطزٖ‌ؾیاؾت‌قٙاؾایی‌تٟتط‌ٚ‌لّٕیاتی

(.‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌تا‌تٛخ1‌،2009‌ٝوٙس‌)اپتط‌لٕٛٔی‌ٔطتثػ‌تا‌تداضب‌غصایی‌ٕٞٛاض‌ٔی

ط‌ؾلأت‌خأمٝ‌ضا‌ا٘سضواضاٖ‌أ‌تٝ‌ٔلاحفات‌ٔطتٛغ‌تٝ‌ؾلأتی‌آٟ٘ا،‌تٛخٝ‌لٕٛٔی‌زؾت

تٛا٘س‌تطای‌ٔطاوع‌تٟیٝ‌ٚ‌‌ی‌تداضب‌غصایی‌غیطذاٍ٘ی‌ٔی‌اؾت.‌ٔؽاِمٝ‌تٝ‌ذٛز‌خّة‌وطزٜ

‌تماظای‌ ‌تٝ ‌ٔطتٛغ ‌ٔؿائُ ‌اظ ‌اؼلاق ‌تا ‌ٔطاوع ‌ایٗ ‌تاقس. ٟٓٔ‌ ‌٘یع ‌چٙیٗ‌غصاٞایی تٛظیك

‌ی‌ذسٔات‌تٝ‌ٔكتطیاٖ‌ذٛز‌ٌاْ‌تطزاض٘س.‌‌غصای‌غیطذاٍ٘ی،‌ٔی‌تٛا٘ٙس‌تٟتط‌زض‌ٔؿیط‌اضائٝ

‌اختٕالیپای ‌ٔؤِفٝ‌یٝ‌ؾطٔای‌،ٍاٜ ٚ‌ ‌تكىیُ‌التصازی ‌خّٕٝ‌‌یٜ‌زٞٙس‌ٞای ‌اظ آٟ٘ا،

‌ ‌ٔتغیطٞای ‌تٝ ‌ٔطتٛغ ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصای ‌2)ؾطیٛیسیا‌ٞؿتٙسٔصطف ‌وطی2014، 3‌‌ًٚ؛

‌ ‌ٔىا٘یع2012ْٕٞىاضاٖ، ‌التصازی‌ٚ‌اختٕالی‌تط‌‌(. ٞای‌ٔرتّفی‌تطای‌تأثیطٌصاضی‌پایٍاٜ

‌ ‌غصای ‌ٔصطف ‌غیطذاٍ٘ی ‌ٚخٛز ‌غصاٞای‌‌،وٝزاضز ‌ٔصطف ٚ‌ ‌ذطیس ‌تالای تٛا٘ایی

‌4؛‌پطٚچاؾىا2009غصا‌زض‌زاذُ‌ذا٘ٝ‌)اپتط،‌‌ی‌٘ساقتٗ‌ٚلت‌وافی‌تطای‌تٟیٝ‌؛غیطذاٍ٘ی

‌؛واضی‌ؾرت‌قطایػغصایی‌ضاحت‌تمس‌اظ‌‌ی‌تٕایُ‌تٝ‌زاقتٗ‌تدطتٝ‌؛(1973ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌

‌.‌اؾتآٟ٘ا‌‌ی‌اظ‌خّٕٝ‌،(2014افطاز‌ذا٘ٛازٜ‌ٚ‌زٚؾتاٖ‌)ؾطیٛیسیا،‌‌ٕٞطاٞیٚ‌تٕایُ‌تٝ‌

‌تا‌تٛخٝ‌تٝ‌ٔؽاِة‌ٔصوٛض ظیط‌ٍ٘اقتٝ‌‌الاتؤٌٛیی‌تٝ‌ؾ‌حاظط‌تطای‌پاؾد‌یٝ‌ٔماِ،

‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌زض‌تیٗ‌قٟطٚ٘ساٖ‌تثطیعی‌تا‌چٝ‌حسی‌اؾت؟‌:اؾت‌قسٜ

ٚ‌آیا‌‌؟ٔؤثط٘سٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌تط‌التصازی‌‌یٝ‌آیا‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌ٚ‌ؾطٔای

‌ٔتغیطٞایاٍ٘ی‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذ ‌خٙؽ‌ٚ‌ٚظك‌تأُٞ(‌‌تا خٕمیتی‌)ٔا٘ٙس‌ؾٗ،
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قٙاذتی‌ٔٙاؾة‌ٚ‌٘یع‌تحّیُ‌‌قسٜ‌تا‌ضٚیىطزٞای‌٘فطی‌ٚ‌ضٚـ‌ازأٝ‌ؾمیزض‌؟ضاتؽٝ‌زاضز

‌فطاٞٓ‌قٛز.‌اِصوط‌فٛقالات‌ؤؾتطای‌ٞای‌ٔٙاؾثی‌‌،‌پاؾدی‌زؾت‌اَٚٞا‌زازٜ

 هباًی ًظزی

،‌ٞیچ‌1ا٘س‌غصا‌تٛؾمٝ‌زازٜ‌قسٜٞای‌٘فطی‌ٔتمسزی‌تطای‌تثییٗ‌فطایٙس‌ا٘تراب‌‌ٌطچٝ‌ٔسَ

‌ٚ‌ ‌٘یؿت‌)ؾٛتاَ ‌غصا ‌ا٘تراب ‌تٝ ‌ٔطتٛغ ‌فطایٙس ‌تٕاْ ‌تٛظیح ‌تٝ ‌لازض ‌تٟٙایی ‌تٝ ٔسِی

تٝ‌٘ؿثت‌خأك‌زض‌ایٗ‌ظٔیٙٝ‌وٝ‌ ٘فطی ٞایٔسَ اظ ىی(.‌تا‌ایٗ‌ٚخٛز،‌ی2009ٕٞىاضاٖ،‌

‌ٚ‌ؾٛتاَ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)1996ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)‌2تٛؾػ‌فٛضؾت )2009‌ٚ‌ ‌قسٜ ‌زازٜ ‌تٛؾمٝ )

 زض زضٌیط فطایٙسٞای ٚ لٛأُ زض‌پی‌قٙاؾایی ی‌حاظط‌٘یع‌ٞؿت،‌ی‌ٔؽاِمٝ٘فطٔثٙای‌

ؾٝ‌زؾتٝ،‌قأُ‌لٛأُ‌ٔطتٛغ‌ .‌لٛأُ‌ٔصوٛض‌زضؾتا‌غصا ا٘تراب زض‌ٔٛضز‌ٌیطیتصٕیٓ

ٔحیػ‌فیعیىی،‌اختٕالی‌ٚ‌فطٍٞٙی؛‌ٞای‌فطزی‌ٚ‌‌ی‌٘مف‌زضتطٌیط٘سٜ‌ی‌ظ٘سٌی،‌چطذٝتٝ‌

ی‌اختٕالی‌ٚ‌قطایػ‌غصایی؛‌ٚ‌ٟ٘ایتاً‌‌ٞا،‌لٛأُ‌فطزی،‌ٔٙاتك،‌ظٔیٙٝ‌آَ‌،‌قأُ‌ایسٜتأثیطات

‌اؾتطاتػی٘فاْ‌قرصی ‌قأُ‌خؿتاضٞای‌اضظقی‌آٌاٞا٘ٝ‌ٚ ‌زض‌‌، ٞای‌واضتطزی‌٘اآٌاٞا٘ٝ،

‌(.‌1996‌:250ا٘س‌)فٛضؾت‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌‌٘فط‌ٌطفتٝ‌قسٜ

‌غ‌ٔؿّٕاً ‌ٕ٘ی‌ای‌صیٝغت‌یا‌ییصاتداضب ‌تاظتِٛیس ٚ‌ ‌تِٛیس ‌ذلأ ‌)ٚیّع‌زض 3‌‌ٚقٛ٘س

‌ ‌2011ٕٞىاضاٖ، ‌تّىٝ‌ایٗ‌تداضب726: ‌تط‌ٞؿتٙسضٚاتػ‌اختٕالی‌‌یٝ‌تركی‌اظ‌قثى‌(، .

ای‌‌وٙٙس‌زض‌زضٖٚ‌قثىٝ‌ٞایی‌وٝ‌افطاز،‌ذا٘ٛازٜ‌]ٚ‌ذٛزقاٖ[‌ضا‌تغصیٝ‌ٔی‌ضٚـ‌،اؾاؼایٗ‌

فطز‌ٚ‌ذا٘ٛازٜ،‌قأُ‌چیعی‌فطاتط‌اظ‌آٟ٘ا‌‌قَٕٛزٞس‌وٝ‌ظٕٗ‌‌اظ‌ضٚاتػ‌اختٕالی‌ضخ‌ٔی

تداضتی‌زض‌‌لٙٛاٖ‌تٝای‌ذا٘ٛاض‌)ٚ‌فطز(‌ضا‌‌تٛاٖ‌تداضب‌تغصیٝ‌ٔی‌ضٚاظ‌ٕٞیٗ‌‌؛قٛ٘س‌٘یع‌ٔی

‌5زِٛضٔیط)‌افطاز‌زض‌اضتثاغ‌تا‌تغصیٝ‌اؾت‌4ٔٙس‌ظٔیٙٝ٘فط‌ٌطفت‌وٝ‌٘یاظٔٙس‌تطضؾی‌لّٕىطز‌

                                       
اضائٝ‌قسFood Access: Concepts and Frameworks‌‌ٜتٛا٘ٙس‌تٝ‌فایُ‌‌ٔی‌ٞا‌ٔٙساٖ‌تٝ‌ایٗ‌ٔسَ‌للالٝ‌-1

‌ٔطاخمٝ‌وٙٙس:زا٘كٍاٜ‌ٚاقیٍٙتٖٛ‌‌اظ(‌Bridget Igoeآیٍٛ‌)تطیدت‌تٛؾػ‌

http://depts.washington.edu/nopren/docs/Igoe-B-07222011.pptx‌ 
2- Furst 

3- Wills 

4-‌Situated 

5- Delormier 
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‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ،2009‌ :220)‌ ‌‌تطاؾاؼ. ‌ظٔیٙٔؽاِمات‌صٛضت‌ٌطفتٝ ؾثه‌ظ٘سٌی‌‌یٝ‌زض

‌-ؾلأت ‌التصازی ٚ‌ ‌اختٕالی ‌ؾاذتاضٞای ٚ‌ ‌خأمٝ ‌٘یع، ‌التصازیٔحٛض ‌پایٍاٜ ٚ-

ٚ‌‌،2ٞای‌ظ٘سٌی‌افطاز‌ٚ‌اظ‌ایٗ‌ؼطیك،‌ا٘تراب‌1ٞای‌ظ٘سٌی‌تٛا٘ٙس‌قا٘ؽ‌ٔیاختٕالی‌افطاز‌

‌(.‌3‌،2000س‌)واوطٞاْٙٞای‌غصایی‌آٟ٘ا‌ضا‌تحت‌تأثیط‌لطاض‌زٞ‌اظ‌خّٕٝ‌ا٘تراب

اختٕالی‌٘مف‌ٟٕٔی‌زض‌ؾاذتٗ‌ٚ‌‌یٝ‌ؼثم‌،(2011ٚیّع‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)تطاؾاؼ‌٘فط‌

‌4ٔیساٖ‌یٝ‌وٙس.‌آٟ٘ا‌تا‌اؾتفازٜ‌اظ‌ضٚیىطز‌تٛضزیٛ‌زض‌ظٔیٙ‌تاظؾاظی‌تداضب‌غصایی‌تاظی‌ٔی

تط‌‌ا٘س‌وٝ‌اظ‌ؼطیك‌آٖ‌زلیك‌ِِٙعی‌ٍ٘طیؿتٝ‌لٙٛاٖ‌تٝ،‌تٝ‌غصا‌ٚ‌تداضب‌غصایی‌5ٚاضٜ‌ٚ‌لازت

‌ذا٘ٛازٌی‌ؼثماتی‌ٚ‌اخ‌یٜ‌تٝ‌ٌؿتطتٛاٖ‌‌ٔی ‌]تأثیط[‌ٍ٘طیؿتتٕالی‌ظ٘سٌیِ ‌اظ‌٘فط‌آٟ٘ا، .

‌اظ‌ؼطیك‌لازت ‌تدؿٓ‌ٔی‌ؼثمٝ ‌اظ‌ایٗیاتس‌‌ٚاضٜ ٞای‌‌ِِٙع‌ٔٙاؾثی‌تطای‌تحّیُ‌وٙف‌،ضٚ‌ٚ

‌ ‌لازتٛاضٜ‌٘مفاؾتؼثماتی‌ٔطتثػ‌تا‌تغصیٝ‌ٚ‌غصا ‌اختٕالی‌ٚ‌فطٍٞٙی‌یٝ‌تٙسی‌اظ‌ظٔیٙ‌.

‌یٝ‌ؾطٔای.‌زٞس‌ٔیای‌ضا‌٘یع‌قىُ‌‌تغصیٝ‌ٔمٕٛلاً‌٘اآٌاٞا٘ٝ‌ٚ‌تسٖٚ‌تأُٔ،‌ضفتاضٞایاؾت‌وٝ‌

‌تطای‌ التصازی زض‌اذتیاض‌زاض٘سٌاٖ‌ایٗ‌‌غصاٚ‌ٔیعاٖ‌ا٘تراب‌٘ٛق‌آظازی‌لُٕ‌تیكتطی‌ضا

‌(.‌‌2009‌:42،ٕٞىاضاٖ ٚ ؾٛتاَ؛‌2011‌:24)ضاِٚیٛ،‌‌زٞس‌٘ٛق‌ؾطٔایٝ‌لطاض‌ٔی

‌غصا ا٘ترابای‌ٚ‌‌تط‌ضفتاضٞای‌تغصیٝ تأثیطٌصاض أُٛلپایٍاٜ‌اختٕالی‌٘یع‌اظ‌زیٍط‌

‌اؾت .‌ ‌اختٕالی ‌خٙثٝپایٍاٜ ‌آٖ، ‌ٚتطی ‌ٔمٙای ‌ؾّؿّٝ‌زض ‌ٔٛلمیت ‌اظ ‌زض‌‌ای ٔطاتثی

‌ٚ‌‌زضخٝ ‌ؾٙتی ‌)تاٚضٞای ‌ٔؿتمط ‌فطٍٞٙی ‌لطاضزازٞای ‌اظ ‌٘اقی ‌اختٕالی تٙسی

ٔطاتثی‌زض‌‌ؼثمٝ‌)ٔٛلمیت‌ؾّؿّٝ‌ٔتفاٚت‌اظٞای‌لٕٛٔی(‌زض‌خأمٝ‌اؾت‌وٝ‌‌تاٚضزاقت

‌التساض‌زض‌ؾّؿّٝ‌ٔطاتة‌٘فٓ‌ؾیاؾی)ٔٛلمیت‌لسضت/زی(‌ٚ‌تمّك‌حعتی‌تٙسی‌التصا‌زضخٝ

ٔطاتة‌اختٕالی‌تط‌تٛظیك‌٘اتطاتط‌‌اظ‌ایٗ‌ٔٙفط،‌ٔٛلمیت‌فطز‌زض‌ؾّؿّٝ.‌ؾاظٔا٘ی(‌اؾتیا‌

‌(.‌6‌،2006‌:585ٞای‌ظ٘سٌی‌ٕٞطاِٜ‌ایٗ‌ٔٛلمیت‌زلاِت‌زاضز‌)تط٘ط‌اضظـ‌)احتطاْ(‌ٚ‌قا٘ؽ

585‌.)‌
                                       

1- Life Chances 

2- Life Choices 

3- Cockerham 

4- Field 
5- Habitus 

6- Turner 
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وٝ‌لٕستاً‌لٛأُ‌التصازی‌‌اِٚیٝیؿتی‌ٔاضوؿ،‌زض‌ٔماتُ‌ضٚیىطزٞای‌ٚتطتطاؾاؼ‌٘فط‌

ٔا٘ٙس‌ٔٙعِت‌ٚ‌ٞایی‌‌زا٘ؿتٙس،‌قاذص‌ٞا‌ٔی‌از‌ٚ‌ٌطٜٚٔٛلمیت‌ؼثماتی‌افط‌یٜ‌وٙٙس‌ضا‌تمییٗ

)تٝ‌٘مُ‌اظ‌پٛضخثّی‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌إٞیت‌زاضز‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌٘یع‌تطای‌لكطتٙسی‌اختٕالی‌

1390‌ ‌ؾاذتاضی‌7: ‌واضوطزٌطایاٖ ‌ٕٞچٙیٗ، ‌لكطتٙ‌لٕستاً(. ‌تطضؾی ‌تطای ‌تط خایٍاٜ‌سی

زضآٔس‌ٚ‌ٔا٘ٙس‌وٝ‌تا‌ٔتغیطٞایی‌‌ایٗا٘س‌وٝ‌قغُ،‌تٝ‌زِیُ‌‌وٙٙس‌ٚ‌ٔسلی‌تأویس‌ٔیقغّی‌فطز‌

فِ‌تطیٗ‌ٔمطّ‌زاضز،‌ٟٔٓضاتؽٝ‌زٞس،‌‌ٞای‌زیٍط‌ضا‌تكىیُ‌ٔی‌تٙسی‌تحصیلات،‌وٝ‌اؾاؼ‌ضتثٝ

ٌط‌٘مف‌اختٕالی‌اؾت‌‌ٕ٘ایاٖزض‌تیكتط‌ٔٛاضز‌زض‌ی‌قغّی‌‌ٚ‌ضتثٝلكطتٙسی‌اؾت.‌قغُ‌

‌قٙاؾاٖ‌خأمٝ(.‌1391‌:42زاضز‌)پٙاٞی‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌ظیازی‌واضوطزی‌إٞیت‌‌ِحاؾ‌تٝوٝ‌

‌‌اختٕالیالتصازی‌ٚ‌‌پایٍاٜ‌تافطزی‌ٚ‌اختٕالی‌‌ظ٘سٌیتمطیثاً‌تٕاْ‌خٛا٘ة‌‌وٝ‌ا٘س‌زضیافتٝ

‌ ‌‌اؾت‌ٔطتثػافطاز ‌1386)خٛاٞطی، ‌وٝ‌‌.(84: ‌ٔٛلمیت‌اختٕالی ‌تمییٗ ‌لٛأُ زضٚالك،

‌ایٗ ‌٘فایط ‌تحصیلات‌ٚ ‌قغُ، ‌٘مف‌اؾاؾی‌‌قأُ‌٘ٛق ‌٘یع ‌غصا ‌ا٘تراب‌٘ٛق ‌زض ٞاؾت،

وٝ‌افطازی‌وٝ‌اظ‌قغُ‌تا‌ٔٙعِت‌ٚ‌تحصیلات‌تالایی‌تطذٛضزاض‌ٞؿتٙس،‌‌ٌٛ٘ٝزاض٘س،‌تسیٗ‌

‌(.‌2001ىاضاٖ،‌1‌ٕٞ‌ٚوٙٙس‌)ٌاِٛتاضزظ‌لُٕ‌ٔی‌زض‌ا٘تراب‌وٓ‌ٚ‌ویف‌غصاقىُ‌ٔتفاٚتی‌‌تٝ

تغصیٝ،‌یىی‌اظ‌ٔثاحث‌‌یٜ‌ٞای‌ؼثماتی‌ٚ‌خایٍاٜ‌اختٕالی‌زض‌حٛظ‌تحث‌اظ‌تفاٚت

(‌1984‌:79(.‌اظ‌٘فط‌تٛضزیٛ‌)2‌،2004‌:33)پیؿىٛپٛ‌اؾت‌تٛزٜٟٔٓ‌زض‌٘فطیات‌تٛضزیٛ‌٘یع‌

ای‌اظ‌لٛأُ‌تایس‌ٔٛضز‌تٛخٝ‌لطاض‌‌پیچیسٜ‌یٝ‌ٞای‌غصایی،‌ٔدٕٛل‌تطای‌زضن‌وأُ‌ا٘تراب

‌ تطزیس‌ٔمطفِ‌‌ٚی،‌ؾثه‌غصایی‌وٝ‌افطاز‌زٚؾت‌زاض٘س‌زض‌پیف‌تٍیط٘س،‌تی‌٘فط‌تٌٝیط٘س.

تصٛیط‌غیطزِرٛاٜ،‌اظ‌ذٛیف‌تٝ‌‌ی‌تصٛیط‌زِرٛاٜ،‌یا‌ٕٔا٘مت‌اظ‌اضائٝ‌ی‌ٔٙاؾثی‌تطای‌اضائٝ

‌تطخیحات‌غصایی‌ٔی تٛا٘س‌ا٘مىاؾی‌ؾیؿتٕاتیه‌اظ‌ٔٛلمیت‌‌زیٍطاٖ‌اؾت‌ٚ‌اظ‌ایٗ‌ضٚ،

‌فطز‌زض‌ؾّؿّٝ‌ٔطاتة‌التصازی،‌اختٕالی‌ٚ‌فطٍٞٙی‌زض‌٘فط‌ٌطفتٝ‌قٛ٘س.‌

ٞای‌غصایی‌تیٗ‌زٚ‌‌تفاٚتتٝ‌قٙاؾا٘ی‌اؾت‌وٝ‌‌اظ‌خّٕٝ‌خأمٝ(‌1984‌:192)تٛضزیٛ‌

ذٛضزٖ‌تیكتط‌‌یٝ‌.‌التعائات‌فیعیِٛٛغیه‌تسٖ‌ٔطزا٘ٝ،‌آٖ‌ضا‌قایؿتاؾت‌وطزٜخٙؽ‌تٛخٝ‌

‌ ‌‌پطا٘طغی)‌لٛیتط‌غصاٞایاظ ‌‌ؾثه‌غصاٞای‌ذٛضزٖ‌یٝ‌قایؿت‌ضا‌ظ٘اٖ‌،زضٔماتُ‌ٚ( ‌ٚتط

                                       
1- Galobardes 

2- Piscopo 
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‌‌حدٓ‌وٓ ‌وٙس‌ٔیتط ‌‌تفاٚت‌ایٗ. ‌‌ٞٓٞا ‌ٔٛضز ‌ٔصساق‌اصّی‌غصاٞای‌ٞٓ‌ٚ‌غصاٞا‌پیفزض

‌تّىٝ‌،٘ثٛزٜ‌لٛی‌ٚ‌پطحدٓ‌غصاٞای‌ذٛضزٖ‌اظ‌ظ٘اٖ‌ذٛززاضی‌زِیُ‌تٝٞا‌‌تفاٚت‌ایٗ.‌س٘زاض

‌لٙٛاٖ‌تٝ‌ٔطزاٖ،‌خّٕٝ‌اظ‌ٚ)‌زیٍطاٖ‌وٝ‌ترٛض٘س‌ضا‌چیعی‌٘ساض٘س‌تٕایُ‌ٚالماً‌آٟ٘ا

‌ٔمٙای‌تطایكاٖ‌وٝ‌واضی‌اظ‌اظ‌ایٗ‌ؼطیك،‌ظ٘اٖ.‌زاض٘س‌احتیاج‌آٖ‌تٝ(‌ؼثیمی‌ذٛاضاٖ‌ٌٛقت

‌غصاٞای‌تٝ‌تٕایّی‌آٟ٘ا‌ایٗ،‌تط‌للاٜٚ.‌وٙٙس‌ٔی‌وؿة‌٘یع‌التساض‌٘ٛلی‌٘ساضز،‌ضا‌ٔحطٚٔیت

‌٘كاٖ‌ذٛز‌اظ‌زاضز،‌ٞٓ‌ضا‌ٔعطاتی‌آٟ٘ا‌ذٛضزٖ‌زض‌ضٚی‌ظیازٜ‌ضٚز‌ٔی‌تصٛض‌وٝ‌ٔطزا٘ٝ،

‌.‌پیسا‌وٙٙس‌غصاٞا‌٘ٛق‌ایٗ‌اظ‌٘یع‌تٙفط‌احؿاؼ‌٘ٛلی‌اؾت‌ٕٔىٗ‌حتی‌ٚ‌زٞٙس‌ٕ٘ی

افطاز‌تأُٞ‌ٚ‌ؾٗ‌‌ٞای‌غیطذاٍ٘ی(‌تطاؾاؼ‌ٚظك)تٛیػٜ‌غصا‌غصاییتداضب‌‌ٔمٕٛلاً

‌ ‌زضیه‌تفاٚت٘یع ‌تطای‌ٔثاَ ‌)‌1ٞایی‌زاضز. ‌ٕٞىاضاٖ ٚ1982‌ ‌ٔسلی2: ‌ٚظمیت‌‌( ‌وٝ ا٘س

‌ٔی ‌‌تأُٞ ‌تٛا٘س ‌)تط ‌ذا٘ٝ ‌اظ ‌تیطٖٚ ‌غصای ‌‌ی‌ٞعیٙٝ‌یاتداضب ‌غصاٞایی ‌لٙٛاٖ‌تٝچٙیٗ

آٟ٘ا،‌ا٘تفاض‌ایٗ‌اؾت‌وٝ‌افطاز‌ٔدطز‌‌٘فط‌تٝ.‌ٔؤثط‌تاقس(‌آٟ٘ا‌خایٍعیٙی‌تطای‌ٔیعاٖ‌ٔصطف

‌تاقٙس‌ضٚیتیكتطی‌‌یٝ‌ٞعیٙ ‌غصای‌تیطٖٚ‌اظ‌‌؛غصای‌غیطذاٍ٘ی‌وطزٜ ‌اظ‌ؼطفی، ‌وٝ چطا

ی‌٘ؿثی‌غصای‌تیطٖٚ‌‌ٞعیٙٝٚ‌اظ‌ؼطف‌زیٍط،‌زاضز‌آٟ٘ا‌‌تطایذا٘ٝ‌٘ٛلی‌واضوطز‌تفطیحی‌

‌.ذاٍ٘ی‌تطای‌ٔدطزٞا‌وٕتط‌اؾتغصای‌اظ‌ذا٘ٝ‌زض‌ٔمایؿٝ‌تا‌

‌‌٘یع‌ؾٗ‌تأثیط ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌وٙٙسٜ‌تمییٗ‌ٔدٕٛلٝزض ‌ٔیعاٖ ٔٛضز‌‌،ٞای

‌ ‌اؾت‌تٛزٜتٛخٝ ‌ظٔیٙ‌ٜ‌ٔحسٚزوٙٙس‌یلأّ‌،ؾٗ‌لٕٛٔاً. ‌غصای‌‌یٝ‌زض ‌ٔصطف ٔیعاٖ

(.‌ؾرتی‌تحطن‌فیعیىی‌ٚ‌ؾرتی‌اؾتفاز‌2012‌ٜ،زٚضظ٘سٜ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ)‌اؾتغیطذاٍ٘ی‌

‌ ‌٘مّیٝاظ ‌غصاٞای‌ٚؾائُ ‌ؾطٚ ‌یا ‌تٟیٝ ‌ٔطاوع ‌غصایی ‌ٔٛخٛز ‌ٔٙٛٞای ‌زض ‌ٔحسٚزیت ،

س،‌ٙوٙ‌ؾٗ‌إٞیت‌٘یع‌پیسا‌ٔیافعایف‌ِٓ،‌وٝ‌تا‌ؾا‌ی‌غیطذاٍ٘ی‌ٚ‌ٔؿائُ‌ٔطتٛغ‌تٝ‌تغصیٝ

‌ ‌ٔصطف ‌زلایُ ‌اظخّٕٝ ‌پاییٗ ‌تالا ‌ؾٙیٗ ‌زاضای ‌افطاز ‌ٔیاٖ ‌زض ‌غیطذاٍ٘ی ٞؿتٙس‌غصای

زض‌ازأٝ‌٘تایح‌تطذی‌ٔؽاِمات‌‌(.1982؛‌زضیه‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌2012ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌‌2)زٚضظ٘سٜ

‌ا٘س.‌ٔرتصط‌اضائٝ‌قسٜ‌قىُ‌تٝحاظط،‌‌یٝ‌زض‌اضتثاغ‌تا‌ٔٛظٛق‌ٔٛضز‌تطضؾی‌ٔماِپیكیٗ‌

 تجزبی ی‌پیشیٌِ

                                       
1- Derrick 

2- De Rezende 
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حاظط‌‌یٝ‌وٝ‌ٍ٘اض٘سٌاٖ‌ٔماِ‌،‌زؾت‌وٓ‌تا‌خاییطٚض‌ازتیات‌پػٚٞكی‌ٔٛخٛز‌زض‌وكٛضٔ

ای‌وٝ‌زض‌ؾؽح‌فطزی،‌اضتثاغ‌تیٗ‌ٔتغیطٞای‌‌زٞس‌ٔؽاِمٝ‌،‌٘كاٖ‌ٔیا٘س‌زاقتٝأىاٖ‌خؿتدٛ‌

ای‌ضا‌تا‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌‌التصازی‌ٚ‌٘یع‌ٔتغیطٞای‌ظٔیٙٝ‌یٝ‌ٔطتٛغ‌تٝ‌پایٍاٜ‌اختٕالی،‌ؾطٔای

.‌زض‌ٔماتُ،‌اؾتغصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔٛضز‌تطضؾی‌لطاض‌زازٜ‌تاقس،‌اٌط‌٘ٝ‌٘ایاب،‌تؿیاض‌ا٘سن‌

‌‌.اؾت‌قسٜٔؽاِمات‌ظیازی‌زض‌ذاضج‌اظ‌وكٛض‌زض‌ایٗ‌اضتثاغ‌ا٘داْ‌

‌)‌یٝ‌ٔؽاِم ‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ‌1394فطاظٔٙس ‌لٙٛاٖ ‌تا ‌ذ»( ‌اظ ‌ی‌ا٘ٝتماظای‌غصای‌ذاضج

‌زاتُ ‌اٍِٛی ‌اظ ‌واضتطزی ‌ایطا٘ی: ‌تاوؽ-ذا٘ٛاضٞای ‌تثسیُ ‌تا ‌ٔمسٚز‌‌«واوؽ-ٞاضزَ اظ

تطضؾی‌لٛأُ‌ٔؤثط‌تط‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌تا‌‌یٝ‌زض‌ظٔیٙ‌زاذّی‌اؾت‌وٝٔؽاِمات‌

ٞا‌‌.‌یافتٝاؾت‌قسٜا٘دا1391‌‌ْؾاَ‌‌زضزضآٔس‌ذا٘ٛاضٞای‌ایطا٘ی‌/ٞای‌ٞعیٙٝ‌اؾتفازٜ‌اظ‌زازٜ

‌ٔی ‌ٙزٞ‌٘كاٖ ‌وٝ ‌ٞعیٙس ٚ‌ ‌ٔكاضوت ‌احتٕاَ ‌تط ‌تٛظیحی ‌ٔتغیطٞای غصای‌‌یٝ‌اثطات

ٚ‌ؾؽح‌تحصیلات‌قىُ‌ٔٙفی‌‌تٝغیطذاٍ٘ی‌ٌاٜ‌ٕٞؿٛ‌ٚ‌ٌاٜ‌ٔتٙالط‌اؾت.‌تمس‌ذا٘ٛاض‌

ی‌ذا٘ٛاض‌اثطالعاء‌ٚ‌ٔتٛؾػ‌ؾٗ‌تأثیط‌زاقتٝ‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌‌یٝ‌تط‌ٞعیٙقىُ‌ٔثثت‌‌تٝ

‌اؾت.٘كاٖ‌زازٜ‌ی‌ٞای‌احتٕاَ‌ٔكاضوت‌ٚ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘‌زض‌وكف‌زٌٚا٘ٝ

اختٕالی،‌اٍِٛی‌-پایٍاٜ‌التصازی»لٙٛاٖ‌‌تاای‌ٝ‌ٔؽاِم(‌2009حداظی‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)

‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔصطفی‌٘ٛخٛا٘اٖ ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌«غصایی‌ٚ ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تا ‌ت‌84‌‌ٝی‌ضا ٘فطی‌ٚ

اختٕالی‌-پایٍاٜ‌التصازی‌٘تایح،ا٘س.‌زض‌وٙاض‌ؾایط‌ٜ‌ا٘داْ‌زازضٚـ‌پیٕایف‌زض‌قٟط‌قیطاظ‌

‌اضتثاغ‌ٔمٙازاضی‌ ‌‌تا٘ٛخٛا٘اٖ ‌تیٗ‌آٟ٘ا ‌٘كاٖ‌٘سازٜفطاٚا٘ی‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌زض

‌التصازی ‌ؾٙدف‌پایٍاٜ ‌تطای ‌اؾتفازٜ ‌ٔمطف‌ٔٛضز ‌زاقت‌وٝ ‌اشلاٖ ‌تایس ‌اِثتٝ -اؾت.

‌ٔیعاٖ‌تحصیلات‌پسض‌ ‌تٟٙا ضؾس‌تا‌‌ٕ٘ی‌٘فط‌تٝوٝ‌‌پاؾرٍٛ‌تٛزٜاختٕالی‌زض‌ایٗ‌ٔؽاِمٝ،

‌ٔمطفتٛ ‌تٝ ‌قاذص‌ٔٛضز‌‌خٝ ‌اظ ‌ٕ٘ایایی ‌ٔمطف ‌قاذص‌زاضز، ‌ایٗ ‌وٝ ‌ٔتمسزی ٞای

‌احتٕالاً ٚ‌ ‌تاقس ‌تٛزٜ ‌التصازی‌تطضؾی ‌پایٍاٜ ‌تیٗ ‌ٔمٙازاضی ‌اضتثاغ ‌زِیُ، ‌ٕٞیٗ -تٝ

 .‌اؾت‌كسٜاختٕالی‌)ترٛا٘یس‌ٔیعاٖ‌تحصیلات‌پسض(‌ٚ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔكاٞسٜ‌٘

‌)‌آزأع ‌ٕٞىاضاٖ ‌ل2015ٛٙٚ ‌تا ‌ضا ‌تحمیمی )‌ ‌غصاٞای‌»اٖ ‌ٔصطف ‌ٔیعاٖ تطضؾی

تا‌ٞسف‌تدعیٝ‌ٚ‌تحّیُ‌ٚظمیت‌«‌خٕمیتی-غیطذاٍ٘ی‌ٚ‌اضتثاغ‌آٖ‌تا‌لٛأُ‌اختٕالی
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‌تیٗ‌ؾاَ ‌تطیتا٘یا ‌زض ‌‌2008ٞای‌‌تغصیٝ ‌ضؾا٘س2012‌ٜتا ‌ا٘داْ ‌ایٗ‌‌تٝ ‌تطاؾاؼ‌٘تایح ا٘س.

‌تیف‌اظ‌یه‌چٟاضْ‌) زضصس(‌اظ‌‌0/19زضصس(‌اظ‌تعضٌؿالاٖ‌ٚ‌یه‌پٙدٓ‌)‌1/27ٔؽاِمٝ،

‌41تطیٗ‌زضصس‌)‌وٛزواٖ‌یه‌تاض‌زض‌ٞفتٝ‌یا‌تیكتط،‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔصطف‌وطزٜ‌ٚ‌تیف

‌خٛا٘ا ‌ٔطتٛغ‌تٝ ‌تٛز19‌ٜ-29ٖ‌)زضصس(، ‌‌ؾاِٝ( ‌تطاؾاؼ‌٘تایح، ‌ٕٞچٙیٗ، ٚ‌ٔطزاٖ‌اؾت.

‌.ا٘س‌وطزٜٞای‌فمیط،‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔصطف‌‌‌ذا٘ٛزٜتط‌اظ‌ظ٘اٖ‌ٚ‌ٞای‌ٔطفٝ‌تیك‌ذا٘ٛازٜ

لٛأّی‌وٝ‌زض‌تطظیُ‌ٔصطف‌»ای‌تا‌لٙٛاٖ‌‌(‌زض‌ٔما2012ِٝضِظِ٘سٜ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)-زٚ

‌ ‌تأثیط ‌تحت ‌ضا ‌غیطذاٍ٘ی ‌زاضزغصای ‌ٔؽاِمٝ« ‌تٝ ‌ٔطتٛغ ‌ٔطحّٝ‌ی‌٘تایح ‌ذٛز‌زٚ ‌-ای

زْٚ‌تا‌اؾتفازٜ‌اظ‌پیٕایف‌زض‌‌یٝ‌٘فط‌ٚ‌ٔطح20‌ّتا‌‌لٕیك‌اَٚ‌تطاؾاؼ‌ٔصاحثٝ‌یٝ‌ٔطحّ

‌ ‌لاٚضاؼ‌413ٔیاٖ ‌قٟط ‌ؾاوٙاٖ ‌اظ ‌ظٔیٙ‌-1٘فط ‌غصای‌‌یٝ‌زض ‌ٔصطف ‌تط ‌ٔؤثط لٛأُ

‌‌غیطذاٍ٘ی ‌‌وطزٜٔٙتكط‌ضا ‌ٔیعاٖ‌تحصیلات‌‌تطاؾاؼا٘س. ٔثثت(،‌‌قىُ‌تٝزضآٔس‌)ٚ‌٘تایح،

ٔٙفی(‌تأثیط‌ٔمٙازاضی‌تط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌‌قىُ‌تٝؾاَ‌)‌16ؾٗ‌ٚ‌زاقتٗ‌وٛزن‌ظیط‌

‌.٘ساقتٝ‌اؾتٔتغیط‌خٙؽ‌تأثیط‌ٔمٙازاضی‌زض‌ایٗ‌ظٔیٙٝ‌اؾت.‌غیطذاٍ٘ی‌زاقتٝ‌

‌تغصی2006ٝ)‌2تیٙىّی ‌التصازی، ‌ٔتغیطٞای ‌تیٗ ‌اضتثاغ ‌ٔصطف‌‌ای‌( ‌تا ‌خٕمیتی ٚ

‌ ‌زض ‌‌تاای‌‌ٔؽاِمٝغصای‌غیطذاٍ٘ی‌ضا ‌تغصیٝ»لٙٛاٖ ‌التصازی‌ٚ ‌لٛأُ‌خٕمیتی، ای‌‌تأثیط

ٞای‌پیٕایف‌زضیافت‌غصایی‌افطاز‌‌زازٜتا‌اؾتفازٜ‌اظ‌‌ٚ‌«ٔؤثط‌تط‌فطاٚا٘ی‌غصای‌غیطذاٍ٘ی

‌‌5ی‌تا‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ای‌ؾلأت‌ٚ‌تغصیٝؾٛاز‌ٚ‌پیٕایف‌‌ی،طٞعاض‌٘ف‌‌16ای‌تا‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌(96-1994)

‌٘فط ‌تطضؾی‌‌یٞعاض ‌ضا ‌آٔطیىا ‌ایالات‌ٔتحسٜ ‌تطاؾاؼ‌٘تایح‌وطزٜزض ‌اظ‌اؾت. ‌ظ٘اٖ‌وٕتط ،

‌ٔطزاٖ‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ ‌ٔصطف‌‌ای‌ٚ‌ؾٗ‌اضتثاغ‌ٔمٙازاض‌ٚ‌ٔٙفیٔصطف‌وطزٜ چٙیٗ‌تا

‌‌غصاٞایی ‌تحصیلات‌‌.اؾتزاقتٝ ‌ٔماتُ، تط‌ٔصطف‌‌ٞٓتط‌ٔیعاٖ‌غصای‌ؾطیك‌ٚ‌‌ٞٓزض

‌ؾایط‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌تأثیط‌ٔمٙازاضی‌٘كاٖ‌٘سازٜ‌اؾت.‌

‌)‌3٘ایٍا ‌ٕٞىاضاٖ ٚ1992‌ )‌ ‌‌ایٝ‌ٔؽاِمزض ‌لٙٛاٖ ٞای‌ٔصطف‌غصای‌‌وٙٙسٜ‌تمییٗ»تا

‌یه‌ضٚظآٔسؾاظی ‌غیطذاٍ٘ی: ‌زازٜ« ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تطای‌‌تا ‌غصا ‌ٔصطف ‌پیٕایف‌ّٔی ٞای

                                       
1- Lavras 

2- Binkley 

3- Nayga 
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‌‌ؾاَ ‌آٔطیى‌1987-88ٞای ‌خٕمیتزض ‌ٔتغیطٞای ‌تطذی ‌تأثیط ‌التصازی‌ا، ٚ‌ -قٙاذتی

‌ ‌ضا ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصای ‌ٔصطف ‌تط ‌‌زٜوط‌تطضؾیاختٕالی ‌ا٘س. ‌ؼثك ٔٙاؼك‌‌ؾاوٙاٖ٘تایح،

‌ؾیاٞاٖ‌ٚ‌آٔطیىای‌لأماتُ‌قطلی‌)زض‌قٕاَ ‌)زضٔماتُ‌ؾفیسٞا‌تیٙیٔٙاؼك‌خٙٛتی(، ‌ٚ‌ٞا )

‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌‌ٔماتُغیطقاغلاٖ‌)زض ‌ؾٗ‌‌زاقتٝوٕتطی‌قاغلاٖ( قىُ‌‌)تٝا٘س.

‌.‌ا٘س‌تأثیط‌زاقتٝتط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌قىُ‌ٔثثت(‌‌)تٝٚ‌زضآٔس‌ٔٙفی(‌

تماظا‌تطای‌غصای‌ٔصطفی‌ذاضج‌»ای‌تا‌لٙٛاٖ‌‌(‌زض‌ٔؽاِم1990ٝٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)‌1ٔیؿطا

‌ایالات‌خٛضخیای ‌اظ‌ضٚـ‌پیٕایف‌وٝ‌‌«آٔطیىا‌اظ‌ذا٘ٝ‌زض ‌اؾتفازٜ ‌ٔیاٖ‌تا ‌٘فط‌389زض

خٙؿی‌ذا٘ٛاض‌تأثیط‌ٔمٙازاضی‌تط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌-تطویة‌ؾٙیزضیافتٙس‌وٝ‌،‌ا٘داْ‌قسٜ

غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌ذا٘ٛاضٞای‌زاضای‌فطظ٘ساٖ‌ذطزؾاَ‌ٚ‌ظ٘اٖ‌ی‌‌؛‌ٞعیٙٝغیطذاٍ٘ی‌زاقتٝ

‌ ‌٘ؿثی ‌ؼٛض ‌تٝ ‌تٛزٜ؛ؾإِٙس ‌زض‌پاییٗ ‌تعضي‌،ٔماتُٚ ‌فطظ٘ساٖ ‌زاضای ‌ٚ‌‌ذا٘ٛاضٞای ؾاَ

‌٘ؿث ‌ؼٛض ‌تٝ ‌ؾٙی، ‌ٞط ‌اظ ‌ٔطزاٖ ‌ٞعیٙزاضای ‌‌یٝ‌ی ‌غیطذاٍ٘ی‌‌تطایتیكتطی غصای

‌ا٘س.‌ٕٞچٙیٗ‌ذا٘ٛاضٞای‌ٝ‌پطزاذت تیكتطی‌‌یٝ‌تحصیلات‌تالا‌ٚ‌زاضای‌ظ٘اٖ‌قاغُ،‌ٞعیٙتا

‌لاتُ‌تٛخٟی‌تط‌‌ضٚی‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌وطزٜ ‌ٔثثت‌ٚ ‌تأثیط ‌٘یع ‌زضآٔس‌وُ‌ذا٘ٛاض ا٘س.

‌.‌زاقتٝ‌اؾتغصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌ذا٘ٛاض‌‌یٝ‌افعایف‌ٞعیٙ

‌ٕٞىاضا ٚ‌ ‌)زضیه ‌ٔؽاِم1982ٖ ‌زض ‌‌تا‌ایٝ‌( ‌تط‌»لٙٛاٖ ‌خٕمیتی ‌ٔتغیطٞای تأثیط

-73ٞای‌ٔصطف‌زض‌ؾاَ‌‌ٙٝٞای‌پیٕایف‌ٞعی‌تا‌اؾتفازٜ‌اظ‌زازٜ«‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌یٝ‌ٞعیٙ

‌ٞعی1972ٝٙ ‌ٔیعاٖ ‌تط ‌التصازی ‌لٛأُ ‌وٙاض ‌زض ‌خٕمیتی ‌ٔتغیطٞای ‌تأثیط ‌غصای‌‌، ٞای

‌ ‌ٔؽاِمٝ ‌ضا ‌ا٘س‌وطزٜغیطذاٍ٘ی ‌ق‌یافتٝ‌تطاؾاؼ. ‌ٔسَٞا، ‌زض ‌خٕمیتی ‌ٔتغیطٞای ٞا‌‌َٕٛ

زض‌وٙاض‌زضآٔس،‌اثطات‌،‌٘تایحؼثك‌تٛا٘ؿتٝ‌لسضت‌تثییٙی‌آٟ٘ا‌ضا‌تا‌حس‌ظیازی‌تٟثٛز‌تركس.‌

‌ذطزؾاَ ‌ؾِٗ ٚ‌ ‌تأُٞ ‌ٚظك ‌ؾٗ، ‌ذا٘ٛاض، ‌تمس ‌ٔا٘ٙس، ‌ٔتغیطٞای‌خٕمیتی ‌اظ تطیٗ‌‌٘اقی

‌زاقتٝ‌اؾت.‌ٞای‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ذا٘ٛاض‌فطظ٘س‌ذا٘ٛاض،‌تأثیط‌ٔمٙازاضی‌تط‌ٔیعاٖ‌ٞعیٙٝ

تٛاٖ‌اضتثاغ‌تیٗ‌ٔتغیطٞای‌‌تدطتی،‌ٔی‌یٝ‌تطاؾاؼ‌ٔثاحث‌٘فطی‌ٚ‌٘یع‌ٔطٚض‌پیكیٙ

‌ ‌)قىُ ‌تحّیّی‌ظیط ‌ٔسَ ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تا ‌ضا ‌تحمیك‌حاظط ‌زض ‌اؾتفازٜ ‌وطز1ٔٛضز ‌اضائٝ )‌.

                                       
1- Misra 
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‌فطظیٝ‌تطاؾاؼ ‌تحّیّی، ‌ٔصطف‌ٔسَ ‌ٔیعاٖ ‌تیٗ ‌اضتثاغ ‌تط ‌٘اـط ‌تحمیك  یٞاغصا ٞای

التصازی،‌پایٍاٜ‌اختٕالی،‌ؾٗ،‌خٙؽ‌ٚ‌‌یٝ‌ؾطٔای ؛ٔتغیطٞای‌ٔؿتمُ‌قأُ‌ٚ غیطذاٍ٘ی

‌.اؾتٚظمیت‌تأُٞ‌لاتُ‌ؼطح‌

 
‌ٔسَ‌)ٔؿیط(‌تحّیّی‌تحمیك‌-‌1قىُ

‌ظٔیٙٝ ‌ٔتغیطٞای ‌غیطٔؿتمیٓ ٚ‌ ‌تأثیطات‌ٔؿتمیٓ ‌فٛق، ‌ٔؿیط ‌ٔسَ ‌تٝ ‌تٛخٝ ‌اظ‌‌تا ای

‌)ؾطٔای ‌اصّی ‌ٔتغیطٞای ‌غصاٞای‌‌یٝ‌ؼطیك ‌ٔصطف ‌تط ‌اختٕالی( ‌پایٍاٜ ٚ‌ التصازی

پایٍاٜ‌‌ٔؿتك‌قأُ‌ٔتغیط‌اصّی‌ی‌ٕٞعٔاٖ‌تیٗ‌زٚتأثیط‌لّّ٘یع‌‌تطضؾی‌قسٜ‌ٚغیطذاٍ٘ی‌

 .اؾت‌قسٜالتصازی‌ٔفطٚض‌زض‌٘فط‌ٌطفتٝ‌‌یٝ‌اختٕالی‌ٚ‌ؾطٔای

 شٌاعی تحمیك رٍػ

ٞا‌اؾتفازٜ‌‌آٚضی‌زازٜ‌پیٕایف‌تٛزٜ‌ٚ‌اظ‌پطؾكٙأٝ‌تطای‌خٕك‌ّی‌تحمیك‌حاظطضٚـ‌اص

قٟط‌‌ی‌ٌا٘ٝ‌ؾاَ‌تٝ‌تالای‌ٔٙاؼك‌ز15‌ٜتٕأی‌قٟطٚ٘ساٖ‌‌ی‌آٔاضی‌تحمیكٝ‌.‌خأماؾت‌قسٜ

‌ ‌)حسٚز ‌‌1194049تثطیع ‌٘فط ‌زض ‌آ1390ٖؾطقٕاضی ‌ٔیاٖ ‌اظ ‌وٝ ‌تٛزٜ )‌‌ ‌تا‌‌409ٞا ٘فط

‌ ‌اظ ‌)‌ی‌ضاتؽٝاؾتفازٜ ‌‌tوٛوطاٖ ‌96/1ٔؿاٚی ،dٔؿ‌‌ ‌05/0ٚاٚی ،  ‌‌ ‌266/0ٔؿاٚی

‌‌ی‌ٔؽاِمٝ‌تطاؾاؼ ‌‌‌35ٔیأٖمسٔاتی ‌اظ ‌خأمٝ(٘فط ‌ٌطزیس.‌‌تٝ‌افطاز ‌تمییٗ ٕٝ٘ٛ٘‌ لٙٛاٖ

ٌا٘ٝ‌قٟط(‌ٚ‌تا‌تٛخٝ‌تٝ‌‌ای‌)تطحؿة‌ٔٙاؼك‌زٜ‌ٌیطی‌ؼثمٝ‌تا‌اؾتفازٜ‌اظ‌ضٚـ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ٕ٘ٛ٘ٝ

‌تا‌آٟ٘اؾٟٓ‌تمطیثی‌خٕمیتی‌ٞط‌یه‌اظ‌ ،‌زض‌تیٗ‌ٔٙاؼك‌ٔرتّف‌قٟط‌تثطیع‌تٛظیك‌قس٘س.

ٔٙاؼك‌٘یع‌اظ‌تٛظیك‌احتٕاِی‌تطذٛضزاض‌تاقس.‌‌ؾؽححس‌أىاٖ‌ؾمی‌قس‌وٝ‌تٛظیك‌افطاز‌زض‌

.‌زض‌ازأٝ،‌تٝ‌ؼٛض‌اخٕاِی‌اؾت‌قسٜتحّیSPSS‌‌ٚLisrel‌‌ُافعاض‌‌ٞا‌تا‌اؾتفازٜ‌اظ‌٘طْ‌زازٜ
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‌.‌اؾت‌قسٜاذتٝ‌پطز‌ی‌تحمیكتٝ‌تماضیف‌ٔفٟٛٔی‌ٚ‌لّٕیاتی‌ٔتغیطٞا

1‌‌ٌٚاتطی‌تٛؾػ‌یٔفٟٛٔ‌ِحاؾ‌تٝ‌هیشاى هصزف غذای غیزخاًگی )هتغیز ٍابغتِ(،

ٞای‌‌ٞا‌ٚ‌ؾایط‌ٔىاٖ‌زض‌ضؾتٛضاٖ‌قسٜ‌‌آٔازٜقأُ‌تٕاْ‌غصاٞای‌(‌»2002‌:141ٕٞىاضاٖ‌)

تمطیف‌«‌قسٜ‌‌ٔصطفذسٔات‌غصایی،‌تسٖٚ‌زض‌٘فط‌ٌطفتٗ‌ٔىا٘ی‌وٝ‌غصا‌زض‌آٖ‌ؾطٚ‌یا‌

‌اؾت‌قسٜ ‌تمطیف‌لّٕیاتی‌لٙٛاٖ‌تٝ. ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تا ‌تحمیك‌حاظط ‌زض ‌ایٗ‌ٔفْٟٛ زفمات‌،

‌ ‌‌زؾتٝٔصطف ‌اظ ‌ٔرتّفی ‌قأُ؛‌غصاٞایٞای ‌پیتعا‌ا٘ٛاق‌غیطذاٍ٘ی ؾا٘سٚیچ،‌‌ا٘ٛاق،

‌غصاٞای‌غصاٞای ‌ا٘ٛاق‌آٔازٜ، ‌‌لطٔع‌ٌٛقت‌تا‌چّٛ‌وٙؿطٚی، ‌ا٘ٛاق‌ٌٛقتٚ ‌ؾفیس،

ٞای‌‌زض‌ؼیف‌آـ‌ٚ‌ا٘ٛاق‌لٕٛٔی‌غصاٞایا٘ٛاق‌چّٛ،‌‌تسٖٚٚ‌ؾفیس‌‌لطٔع‌ٌٛقت‌ذٛضان

‌‌1اصلاً،‌ای‌قأُ‌زضخ8‌ٝ ،2‌ ،3‌ ،4‌ ،5‌ یسٜ‌تط‌‌زض‌یه‌ٔاٜ‌اذیط‌ؾٙد‌تاض‌ٚ‌تیف‌6‌‌ٚ7،

ٔصوٛض،‌قاذص‌ٞای‌غصایی‌‌زؾتٌٝیطی‌اظ‌زفمات‌ٔصطف‌ٞط‌یه‌اظ‌‌.‌تا‌ٔیاٍ٘یٗاؾت‌قسٜ

‌.‌اؾت‌قسٜایداز‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٟ٘ایی‌

‌تٝ‌ِحاؾ‌تٝ ،التصادی یِ عزهای ‌‌ٔفٟٛٔی ‌ٔٙاتك‌لٙٛاٖ ‌ٕٞچٙیٗ ٚ‌ ‌پِٛی زضآٔس

‌‌قىُ‌تٝتٛا٘ٙس‌‌ٔی‌وٝتٝ‌پَٛ‌‌ُیتثس‌لاتُ ‌1384حمٛق‌ٔاِىیت‌ـاٞط‌قٛ٘س‌)تٛضزیٛ، :7-

‌‌؛(136 ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌)ؾفیطی ‌التصازی ‌ضفاٜ ‌تطای ‌1387أىا٘اتی ‌تٝ(17: ‌یا ٚ‌ ‌لٙٛاٖ‌؛

‌(1393‌:168ٕىاضاٖ،‌٘ػاز‌ٚ‌ٞ‌لاِة‌ٔفْٟٛ‌ٔاِىیت‌)لّیطظا‌زض‌ٔاِی‌ٚ‌ٞای‌ٔازی‌زاضایی

‌تطای‌ؾٙدف‌اؾت‌تمطیف‌قسٜ ‌اظ‌ٔمطفایٗ‌ٔفْٟٛ. )قاغُ‌تٛزٖ‌یا‌‌فماِیتٞای‌ٚظك‌‌،

‌ٚ‌٘ثٛزٖ( ‌ٔاٞیا٘ٝ‌ذٛز ‌زضآٔس ‌پاؾرٍٛ، ‌‌ی‌پسض ‌ٔؿىٛ٘ی‌ذا٘ٛازٜ، ‌ٚاحس ‌تمطیثی لیٕت

ٌیطی‌‌ٔیاٍ٘یٗ‌ٚ‌تااؾتفازٜ‌قسٜ‌‌تمّك‌شٞٙی‌ؼثماتی٘ٛؾاظ‌زض‌ٕٞؿایٍی‌ٔحُ‌ؾىٛ٘ت‌ٚ‌

‌.اؾت‌قسٜای‌ایداز‌‌زض‌ؾؽح‌فاصّٝٔطتٛؼٝ‌،‌قاذص‌ٞا‌ایٗ‌ٔمطفٕ٘طات‌اؾتا٘ساضز‌اظ‌

ٔطاتة‌‌فطز‌یا‌ٌطٜٚ‌زض‌ؾّؿّٝیا‌ایؿتاض‌ٔٛلمیت‌ ٔفٟٛٔی‌ِحاؾ‌تٝ ،پایگاُ اجتواعی

ٚ‌ لّٕیاتی‌ِحاؾ‌تٝ(.‌2‌،2007‌:4757)وا٘تعاضا‌اؾتاحتطاْ،‌اضخٕٙسی‌ٚ‌پطؾتیػ‌اختٕالی‌

‌تٛؾُ‌تٝ‌ازتیات‌ ‌اظ‌ٔمطفپػٚٞكیتا ‌اؾتفازٜ ‌اختٕالی‌تا ‌پایٍاٜ ٞای‌ٔیعاٖ‌تحصیلات‌‌،

                                       
1- Guthrie 

2- Kantzara 
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‌ ‌پسض ٚ‌ ‌‌پاؾرٍٛذٛز ‌‌یٝ‌ضتثٚ ‌ذٛز ‌پاؾرٍٛقغّی ‌پسض ٚ‌‌ ‌تا‌اؾت‌قسٜؾٙدیسٜ .

‌ٌٛیٝ‌ٔیاٍ٘یٗ ‌اؾتا٘ساضز ‌ٔمازیط ‌اظ ‌ؾؽح‌‌ٌیطی ‌زض ‌اختٕالی ‌قاذص‌پایٍاٜ ٞای‌ٔصوٛض،

‌‌فاصّٝ ‌ایداز ‌اؾت‌قسٜای ‌)ح‌تأّل ٍضع. ‌زٚٚخٟی ‌صٛضت‌یه‌ٔتغیط ‌یىثاض‌تٝ سالُ

‌ ‌٘ىطزٜ(؛ ‌اظزٚاج ٚ‌ ‌وطزٜ ‌)فاصّٝ‌عياظزٚاج ‌تاظ ‌یه‌ؾؤاَ ‌لاِة ‌‌زض ٚ‌ تٝ‌‌جٌظای(

‌.اؾت‌قسٜصٛضت‌زٚ‌ٚظمیت‌پؿط/ٔطز‌یا‌زذتط/ظٖ‌زض‌٘فط‌ٌطفتٝ‌

‌ا٘ساظٜ ‌اتعاض ‌التثاض ‌اضظیاتی ‌تطای‌‌تطای ٚ‌ ‌صٛضی( ‌)٘ٛق ‌ٔحتٛایی ‌التثاض ‌اظ ٌیطی،

‌قاذص ‌پایایی ‌ ،ٞا‌اضظیاتی ‌تٝ ‌تٛخٝ ‌ٔمطف‌لیٙیتا ‌ا٘ساظٜ‌ٞا‌تٛزٖ ‌ؾؽٛح ‌٘یع ٌیطی‌‌ٚ

تطآٚضز‌قسٜ‌‌  KMO.‌ٔمساضاؾت‌قسٜآظٖٔٛ‌تاضتّتع‌اؾتفاز‌KMO‌ٚ‌‌ٜی‌اظ‌آٔاضٜٔرتّف،‌

التصازی‌‌یٝ‌،‌ؾطٔای84/0ٌٛیٝ(‌‌10ٞای‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌)‌تطای‌قاذص

ی‌تاضتّتع‌ٜ‌ٔٛاضز‌آٔاض‌تٕاْتٛزٜ‌ٚ‌زض‌‌64/0ٌٛیٝ(‌‌4ٚ‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌)‌71/0ٌٛیٝ(‌‌5)

‌)‌ٔطتٛؼٝ ‌تالایی ‌آٔاضی ‌ؾؽح ‌زض ‌Sig= 0.000٘یع )‌ ‌زاقتٝ ‌لطاض زض‌‌KMOاؾت.آٔاضٜ

‌ٞای‌ٔطتٛغ‌ظی‌تا‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٌٛیٝؾا‌یا‌تالاتط‌٘كاٖ‌اظ‌وفایت‌ٚ‌أىاٖ‌قاذص‌6/0حسٚز‌

(‌ٚ‌ٔمٙازاضی‌آظٖٔٛ‌تاضتّتع‌٘كاٖ‌اظ‌ٔمٙازاضی‌آٔاضی‌وّی‌1‌،2012‌:3تٝ‌آٖ‌قاذص‌)ٞٛف

(‌زاضز‌ٚ‌حاوی‌2‌،2013ٞا‌)فیّس‌ٞا‌یا‌ٌٛیٝ‌ای‌اظ‌ٔمطف‌ٞای‌ٔٛخٛز‌تیٗ‌ٔدٕٛلٝ‌ثؿتٍیٕٞ

‌ؾت.ی‌ٔطتٛؼٝ‌اٞا‌اظ‌أىاٖ‌ایداز‌قاذص‌تا‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٌٛیٝ

‌اؾتفازٜ‌اظ‌خساَٚ‌فطاٚا٘ی‌ٚ‌آٔاضٜ‌تحّیُ ‌تا ٞای‌ٌطایف‌‌ٞا‌زض‌ؾٝ‌ترف‌تٛصیفی،

‌تحّیُ ‌پطاوٙسٌی، ٚ‌ ‌ٔطوع ‌فطظی‌تٝ ‌)آظٖٔٛ ‌زٚٔتغیطٜ ‌ٔمایؿٝٞای ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تا ‌ی‌ات(،

‌٘طْ‌ٔیاٍ٘یٗ ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تا ‌٘یع‌ظطیة‌ٕٞثؿتٍی‌پیطؾٖٛ ٚ‌ ‌‌ٞا ‌تحّیSPSS‌ُافعاض ٞای‌‌ٚ

‌.‌اؾت‌قسٜافعاض‌ِیعضَ‌ا٘داْ‌‌چٙسٔتغیطٜ‌اظ‌ؼطیك‌تطاظـ‌ٔسَ‌تحّیُ‌ٔؿیط،‌تٛؾػ‌٘طْ

 ّای تحمیك یافتِ

‌‌حسٚز‌‌409)‌‌ٔٛضز‌تطضؾی‌اظ‌وُ‌ٕ٘ٛ٘ٝ ‌ٔطزا8/53‌‌ٚ‌ٖ٘فط(، زضصس‌ضا‌‌8/43زضصس‌ضا

اؼلالات‌تٛصیفی‌ٔطتٛغ‌تٝ‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌‌‌1ی‌.‌خسَٚ‌قٕاضٜا٘س‌افطاز‌ٔدطز‌تكىیُ‌زازٜ

                                       
1- Hof 

2- Field 



 93/ ی التصادی ٍ پایگاُ اجتواعی...  ی ارتباط بیي عزهایِهطالعِ

 

‌ؾطٔای ‌غیطذاٍ٘ی، ‌‌یٝ‌غصاٞای ‌اضائٝ ‌ضا ‌ؾٗ ٚ‌ ‌اختٕالی ‌پایٍاٜ .‌اؾت‌وطزٜالتصازی،

ٌیطی‌‌ٍی‌)وٝ‌تا‌ٔیاٍ٘یٗی‌تغییطات‌قاذص‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذا٘‌تطاؾاؼ‌٘تایح،‌زأٙٝ

لطاض‌‌0‌‌ٚ83/4زؾتٝ‌اظ‌ا٘ٛاق‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌ایداز‌قسٜ(‌‌تی10‌‌ٗاظ‌زفمات‌ٔصطف‌

 .‌اؾت‌تٛز03/1‌ٜتا‌ا٘حطاف‌اؾتا٘ساضز‌‌48/1زاضز‌ٚ‌ٔیاٍ٘یٗ‌ٔطتٛغ‌زض‌حسٚز‌

 كیتحم‌زض‌اؾتفازٜ‌ٔٛضزای‌‌فاصّٝ‌یأتغیطٞ‌تٝ‌ٔطتٛغ‌یفیتٛص‌یٞا‌آٔاضٜ:‌‌1خسَٚ

 کویٌِ شاخص
 هیاًگیي

 بیشیٌِ
 اًحزاف

 اشتباُ هعیار آهارُ اعتاًذارد

‌‌0‌48/1‌051/0‌83/4‌03/1ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی

‌‌0‌53/1‌030/0‌33/3‌616/0ی‌التصازی‌ؾطٔایٝ

‌‌0‌37/2‌038/0‌85/3‌772/0پایٍاٜ‌اختٕالی

‌‌‌15‌27/28‌456/0‌60‌23/9ؾٗ‌

التصازی‌‌یٝ‌تغییطات‌قاذص‌ؾطٔای‌یٝ‌،‌زا‌1ٙٔی‌اؼلالات‌خسَٚ‌قٕاضٜ‌تطاؾاؼ

(‌تا‌ا٘حطاف‌0-100زض‌یه‌ٔمیاؼ‌‌95/45)ٔماز53/1‌‌َٚ‌ٔیاٍ٘یٗ‌آٖ‌‌تٛز0‌‌ٚ33/3‌ٜتیٗ‌

‌،ٔطتٛؼٝ‌لطاض‌زاضز.‌ٕٞچٙیٗتط‌اظ‌حس‌ٚؾػ‌ؼیف‌‌وٝ‌ا٘سوی‌پاییٗ‌اؾت‌616/0اؾتا٘ساضز‌

زض‌یه‌‌55/61)ٔماز37/2‌‌َتا‌ٔیاٍ٘ی0‌‌ٚ85/3‌‌ٗپایٍاٜ‌اختٕالی‌تیٗ‌تغییطات‌‌یٝ‌زأٙ

‌ا٘حطاف‌اؾتا٘ساضز‌0-100ٔمیاؼ‌ ٚ‌ )772/0‌‌ ‌اظ‌حس‌ٚؾػ‌ؼیف‌تٛزٜ ‌تالاتط ٔطتٛؼٝ‌وٝ

‌اؾت ‌‌15ؾٙیٙی‌تیٗ‌‌پاؾرٍٛیاٖ. ‌ؾا60‌‌َتا ‌تا ‌ا٘حطاف‌‌27/28ٔیاٍ٘یٗ‌حسٚز ‌تا ؾاَ

٘یع‌حاوی‌اؾت‌ٔتغیطٞا‌تٛظیك‌ٔمازیط‌‌قىُ‌تٝٞای‌ٔطتٛغ‌‌تطضؾی‌.ا٘س‌تٛز23/9‌ٜاؾتا٘ساضز‌

‌.ٞؿتٙستٛظیك‌٘طٔاَ‌یه‌اؾتثٙای‌چٍِٛی‌٘ؿثی‌ؾٗ(‌٘عزیه‌تٝ‌ٝ‌)ت‌ٞا‌تٛظیكٕٞٝ‌وٝ‌

‌قٕاضٜ ‌‌خسَٚ ‌‌2ی ‌ٔیاٍ٘یٗ ‌تفاٚت ‌آظٖٔٛ ‌غیطذاٍ٘ی‌٘تایح ‌ٔصطف‌غصای ٔیعاٖ

‌اضائٝ‌تطحؿة‌ ‌ٔیاٍ٘یٗ‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌اؾت‌وطزٜخٙؽ‌ٚ‌ٚظك‌تأُٞ‌ضا ‌تطاؾاؼ‌٘تایح، .

‌پاؾرٍٛ ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصاٞای ‌ٔطز ‌‌67/1یاٖ ‌ظٖ ‌ٔیعا27/1‌ٖٚ ‌خٙؽ ‌زٚ ٚ‌ ٞای‌‌تٛزٜ

ٞای‌ٔصوٛض‌تا‌اؾتفازٜ‌‌ٔیاٍ٘یٗ‌ی‌.‌ٔمایؿٝا٘س‌وطزٜٔصطف‌ضا‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌اظ‌ٔتفاٚتی‌

(‌P<0.000)ٔمٙازاضی‌‌٘كاٖ‌اظٞای‌زٚ‌ٌطٜٚ،‌‌ٚ‌تطاؾاؼ‌فطض‌تطاتطی‌ٚاضیا٘ؽ‌test-tاظ‌
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‌.‌اؾتتیٗ‌زٚ‌خٙؽ‌قسٜ‌‌تفاٚت‌ٔكاٞسٜ
 ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌تطحؿة‌خٙؽ‌ٚ‌ٚظك‌تأُٞ‌یاٍ٘یٗٔ‌ی‌آظٖٔٛ‌ٔمایؿٝ:‌٘تایح‌2خسَٚ‌

 .Sig درجِ آسادی t اًحزاف هعیار هیاًگیي تعذاد‌

‌059/1 ‌220‌674/1ٔطز
038/4‌407‌000/0‌

‌‌189‌266/1‌973/0ظٖ

‌049/1 ‌179‌725/1اظزٚاج‌٘ىطزٜ
191/4‌407‌000/0‌

‌‌230‌299/1‌995/0اظزٚاج‌وطزٜ

‌ ‌قٕاضٜ ‌)خسَٚ ‌٘تایح ‌تطاؾاؼ ‌غصاٞای‌2ٕٞچٙیٗ ‌ٔصطف ‌قاذص ‌ٔیاٍ٘یٗ ،)

تٛزٜ‌وٝ‌حاوی‌اظ‌تفاٚت‌‌3/1ٚ‌اظزٚاج‌وطز73/1‌‌ٜغیطذاٍ٘ی‌زض‌تیٗ‌افطاز‌اظزٚاج‌٘ىطزٜ‌

‌٘تایح‌‌یٝ‌تیٗ‌تدطت ‌تٝ ‌تٛخٝ ‌تا ‌اؾت. ‌فطض‌تطاتطی‌‌t-testغصای‌غیطذاٍ٘ی‌زٌٚطٜٚ تا

‌‌ٚاضیا٘ؽ ‌تفاٚت ‌زٌٚطٜٚ، ‌ٞای ‌ٌطٜٚ‌ٔكاٞسٜتفاٚت ‌زٚ ‌تیٗ ‌وألاً‌‌ِحاؾ‌تٝ‌قسٜ آٔاضی

غیطذاٍ٘ی‌افطاز‌اظزٚاج‌٘ىطزٜ‌‌ی(.‌ٔیاٍ٘یٗ‌ٔصطف‌غصاt= 4.2; P<0.000)‌اؾتزاض‌‌أمٙ

‌.اؾت‌تٛزٜتط‌اظ‌افطاز‌حسالُ‌یىثاض‌اظزٚاج‌وطزٜ‌‌ٔمٙازاضی‌تیف‌قىُ‌تٝ

‌قٕاضٜ ‌‌‌3ی‌خسَٚ ‌تٝ ‌ٔطتٛغ ‌ؾطٔای‌آظٖٔٛ٘تایح ‌تیٗ ‌پیطؾٖٛ ی‌ٝ‌ٕٞثؿتٍی

‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌ٚالتص ‌‌تاؾٗ‌‌ازی، ‌یٝ‌.‌ؼثك‌٘تایح،‌ضاتؽاؾت‌اضائٝ‌وطزٜٔتغیط‌ٚاتؿتٝ‌ضا

‌تا‌تٛخٝ‌تٝ‌ؾؽح‌ٔمٙازاضی‌‌یٝ‌تیٗ‌ؾطٔای التصازی‌ٚ‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی،

.‌ٕٞثؿتٍی‌تیٗ‌زٚ‌ٔتغیط‌٘ؿثتاً‌اؾتٔمٙازاض‌‌ِحاؾ‌آٔاضی‌تٝ،‌(P<0.000ظطیة‌ٔطتٛغ‌)

التصازی‌‌یٝ‌ضفتٗ‌ؾطٔای؛‌تا‌تالاوٝ‌ایٗ،‌اؾتٔثثت‌ؽٝ‌خٟت‌ضات(‌0.298r‌ٚ =ظمیف‌)

‌یاتس.‌ٞا‌٘یع‌افعایف‌ٔی‌پاؾرٍٛیاٖ،‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌زض‌ٔیاٖ‌آٖ
 ای تحمیك : ًتایج آسهَى ّوبغتگی هیشاى هصزف غذای غیزخاًگی با هتغیزّای هغتمل فاصل3ِجذٍل 

 عي پایگاُ اجتواعی ی التصادی عزهایِ‌

‌-‌298/0‌241/0‌207/0ٕٞثؿتٍیظطیة‌

‌‌000/0‌000/0‌000/0زاضی‌اؾؽح‌ٔمٙ

‌‌409‌409‌409تمساز
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،‌ٕٞثؿتٍی‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌ٚ‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌تا‌تٛخٝ‌تٝ‌ٕٞچٙیٗ

‌r = 0.241; P<0.000)ٔطتٛؼٝ‌٘تایح‌آظٖٔٛ‌پیطؾٖٛ‌ ‌تا‌اؾتزاض‌‌آٔاضی‌ٔمٙا‌ِحاؾ‌تٝ(، .

وٝ‌‌أتغیط‌ظمیف‌ٚ‌٘ٛق‌ضاتؽٝ‌اظ‌٘ٛق‌ٔثثت‌اؾت،‌تسیٗ‌ٔمٙزٚ‌تیٗ‌ایٗ‌حاَ،‌ٕٞثؿتٍی‌

‌.آٚضز‌ضا‌فطاٞٓ‌ٔیغصای‌غیطذاٍ٘ی‌‌تالا‌ٔٛخثات‌ٔصطف‌تیكتطپایٍاٜ‌اختٕالی‌

‌‌‌ضاتؽٝ ‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌٘یع ‌تا‌‌تطاؾاؼتیٗ‌ؾٗ‌پاؾرٍٛیاٖ‌ٚ ٘تایح‌ٚ

‌05/0تط‌اظ‌‌(‌وٛچهP<0.000زاضی‌ظطیة‌ٕٞثؿتٍی‌ٔطتٛغ‌)‌اتٛخٝ‌تٝ‌ایٙىٝ‌ؾؽح‌ٔمٙ

(‌ = r-0.207ِحاؾ‌آٔاضی‌ٔمٙازاض‌اؾت.‌قست‌ٕٞثؿتٍی‌تیٗ‌زٚ‌ٔتغیط‌ظمیف‌)‌تٝ‌اؾت

یمٙی‌ٞط‌لسض‌ؾٗ‌پاؾرٍٛیاٖ‌تالاتط‌تاقس،‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌‌؛ٚ‌ضاتؽٝ‌اظ‌٘ٛق‌ٔمىٛؼ‌اؾت

‌یاتس.‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌زض‌ٔیاٖ‌آٟ٘ا‌واٞف‌ٔی

‌ٔ‌تطای‌اضظیاتی‌زلیك ‌تأثیط‌ٔتغیطٞای‌ٔؿتمُ‌تط یعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی،‌تط

ی‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌‌قسٜ‌قسٜ‌ٚ‌اصلاحزازٜ‌‌زض‌ازأٝ‌٘تایح‌ٔسَ‌ٔؿیط‌تطاظـ

‌.‌(2قىُ‌اؾت‌)‌قسٜاضائٝ‌

‌

‌ٔمٙازاض‌ٞؿتٙس.‌05/0تط‌اظ‌‌:‌ظطایة‌زض‌ؾؽح‌وٓٔمٙازاض‌ٞؿتٙس.‌‌01/0تط‌اظ‌‌:‌ظطایة‌زض‌ؾؽح‌وٓ

 ی( هیشاى هصزف غذای غیزخاًگی )بزآٍردّای اعتاًذارد( شذُ: هذل هغیز ًْایی )اصلاح 2شکل 

‌تأثیط‌4٘تایح‌)خسَٚ‌‌تطاؾاؼ ‌زض‌ٔسَ‌ٟ٘ایی‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی، ،)

اظ‌ؼطیك‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌‌04/0ٚ‌غیطٔؿتمی26/0‌‌ٓالتصازی‌)تا‌تأثیط‌ٔؿتمیٓ‌‌یٝ‌وُ‌ؾطٔای
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‌ ‌ٔدٕٛق ‌زض ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔمٙا3/0ٚ ‌ٔیعاٖ ‌تط ‌)وٕیت‌( ‌اظ‌‌تعضي‌tزاض تط

التصازی‌اظ‌‌یٝ‌.‌لاظْ‌تٝ‌شوط‌اؾت‌وٝ‌تأثیط‌غیطٔؿتمیٓ‌ؾطٔایاؾت(‌ٚ‌اظ‌٘ٛق‌ٔثثت‌96/1

‌.‌اؾت‌ثٛزٜآٔاضی‌٘‌ِحاؾ‌تٝٔؿیط‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌تٝ‌تٟٙایی‌خعٚ‌تأثیطات‌ٔمٙازاض‌

ٕٞچٙیٗ،‌تطاؾاؼ‌٘تایح،‌تأثیط‌خٙؽ‌تط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔمٙازاض‌ٚ‌

ٔمٙازاضی،‌تیف‌اظ‌ظ٘اٖ‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌‌قىُ‌تٝوٝ‌ٔطزاٖ،‌‌اؾت،‌تسیٗ‌ٔمٙا‌ٔمىٛؼ

تط‌ٔتغیط‌ٚاتؿتٝ‌زاقتٝ‌‌یوٙٙس.‌لاتُ‌شوط‌اؾت‌وٝ‌ٔتغیط‌خٙؽ‌تٟٙا‌تأثیط‌ٔؿتمیٕ‌ٔصطف‌ٔی

‌اظ‌ٔسَ‌ٟ٘ایی‌وٙاض‌ ٚ‌تأثیط‌آٖ‌ضٚی‌ٔتغیطٞای‌ٔیا٘ی‌تحمیك‌تٝ‌زِیُ‌لاتُ‌اغٕاض‌تٛزٖ،

‌ؼثك‌اؼلالاؾت‌قسٌٜصاقتٝ‌ ‌فمػ‌ت4ات‌خسَٚ‌. ‌تٛا٘ؿتٝ ‌ٚظمیت‌تأُٞ‌٘یع ،‌ صٛضت‌ٝ

ٔؿتمیٓ‌تأثیط‌ٔمٙازاض‌ٚ‌ٔمىٛؾی‌تط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌زاقتٝ‌تاقس.‌ٔیعاٖ‌

‌اؾت.‌‌‌وطزٜ‌تٛزٜ‌٘ىطزٜ‌تیف‌اظ‌اظزٚاج‌‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌زض‌تیٗ‌افطاز‌اظزٚاج

‌قأُ‌تأثیطات‌ٔتغیطٞای‌ٞطچٙس‌ٔسَ‌تحّیّی‌تحمیك ٚظك‌تأُٞ،‌قأُ‌‌؛ای‌ظٔیٙٝ،

‌یٝ‌ٞای‌اِٚی‌،‌أا‌زض‌اضظیاتیتٛزٜالتصازی‌ٚ‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌‌یٝ‌تط‌ؾطٔای٘یع‌ؾٗ‌ٚ‌خٙؽ‌

‌ت ‌اؾتثٙای ‌تٝ ‌پایأٔسَ، ‌تط ‌ؾٗ ‌ثیط ‌ظطیة ‌تا ‌)وٝ ‌اختٕالی ‌تأ‌تٝ‌-22/0ٍاٜ ‌یثیطلٙٛاٖ

ضلایت‌ت‌قاٖ،‌خٟ‌تٛزٖای‌‌،‌تٝ‌زِیُ‌حاقیٝاثطاتؾایط‌‌قسٜ(‌ٔمٙازاض‌زض‌ٔسَ‌ٟ٘ایی‌حفؿ

‌ؾازٌی ‌قس1ٜاصُ ‌ٌصاقتٝ ‌وٙاض ‌ٟ٘ایی ‌ٔسَ ‌اظ ،‌‌ ‌ٕٞچٙیٗ، ‌پایٍاٜ‌‌تأثیطا٘س. ٔتغیطٞای

‌.‌٘یؿتض‌أمٙازضٚی‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌اختٕالی‌ٚ‌ؾٗ‌زض‌ٔسَ‌ٟ٘ایی‌

‌)ؾطٔایٝ ‌تحمیك ‌اصّی ‌ٔؿتمُ ‌ٔتغیط ‌زٚ ‌تیٗ ‌ٕٞعٔاٖ ‌لّّی ‌تأثیطات ‌زض ی‌‌زلت

‌ٔی ‌٘كاٖ ‌اختٕالی( ‌پایٍاٜ ٚ‌ ‌ؾطٔایٝ‌التصازی ‌تأثیط ‌تٟٙا ‌وٝ ‌پایٍاٜ‌‌زٞس ‌تط ‌التصازی ی

اختٕالی‌ٔمٙازاض‌اؾت.‌ظطیة‌اؾتا٘ساضز‌ٔطتٛؼٝ‌حاوی‌اؾت‌وٝ‌افعایف‌یه‌ٚاحسی‌زض‌

‌51/0تٛا٘س‌پایٍاٜ‌التصازی‌زض‌ٚاحس‌اؾتا٘ساضز‌ضا‌تا‌ظطیة‌‌ی‌التصازی‌ٔی‌ی‌ؾطٔایٝ‌ٕ٘طٜ

ی‌التصازی‌‌ختٕالی‌تط‌ؾطٔایٝ)یا‌حسٚز‌٘یٓ‌ٚاحس(‌افعایف‌زٞس.‌زض‌ٔماتُ،‌تأثیط‌پایٍاٜ‌ا

‌٘كسٜ ‌ٔی‌ٔمٙازاض ‌یافتٝ ‌ایٗ ‌تطاؾاؼ ‌تٛا٘س‌‌اؾت. ‌ٔی ‌فطز ‌التصازی ‌ٌفت‌ٚظمیت تٛاٖ

‌تطای‌ٚی‌ٔٛخة‌ٔی‌ٔٛلمیت‌اختٕالی‌ٔٙاؾة ‌أا‌چٙیٗ‌٘مكی‌تطای‌پایٍاٜ‌‌تطی‌ضا قٛز،

                                       
1- Parsimony 
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‌اختٕالی‌خٟت‌تٟثٛز‌ٚظمیت‌التصازی،‌لاتُ‌تصٛض‌٘یؿت.
 ٞای‌ٔؿتمُ‌تط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی:‌تأثیطات‌اؾتا٘ساضز‌ٔتغیط4خسَٚ‌

‌ٞؿتٙسٔمٙازاض‌‌05/0ظطایة‌زض‌ؾؽح‌وٕتط‌اظ‌‌*‌‌‌ٞؿتٙسٔمٙازاض‌‌01/0ظطایة‌زض‌ؾؽح‌وٕتط‌اظ‌‌**

‌ؾطٔای ‌ٔیاٖ‌ٔتغیطٞای‌ٔؿتمُ، ‌تط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌‌التصازی‌تیف‌یٝ‌زض ‌ضا تطیٗ‌تأثیط

‌لطاض‌ ‌تأُٞ ‌ٚظك ‌خٙؽ‌ٚ ‌ٔتغیطٞای ‌تطتیة ‌تٝ ‌آٖ ‌پؽ‌اظ ٚ‌ ‌زاقتٝ ‌غیطذاٍ٘ی غصای

ا٘س‌‌حاوی‌اؾت‌وٝ‌ٔتغیطٞای‌ٔؿتمُ‌تحمیك‌تٛا٘ؿتٝ‌(4خسَٚ‌)ا٘س.‌ٕٞچٙیٗ‌٘تایح‌‌ٌطفتٝ

‌ ‌ٔدٕٛق ‌وٙٙس‌19زض ‌تثییٗ ‌ضا ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصاٞای ‌ٔصطف ‌ٔیعاٖ ‌تغییطات ‌اظ .‌زضصس

اؼلالات‌ٔطتٛغ‌تٝ‌تأثیطات‌ٔؿتمیٓ،‌غیطٔؿتمیٓ‌ٚ‌تأثیط‌وُ‌ٞط‌یه‌اظ‌ٔتغیطٞای‌ٔؿتمُ‌

اضائٝ‌قسٜ‌ٚ‌تٝ‌زِیُ‌ٌٛیاتٛزٖ‌ٔعوٛض‌زض‌خسَٚ‌٘یع‌تط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌

‌.‌اؾت‌قسٜتىٕیّی‌زض‌ٔٛضز‌ایٗ‌ظطایة‌ذٛززاضی‌تٛظیحات‌اظ‌‌،ایٗ‌اؼلالات

‌آٔاضٜ ‌تٝ ‌تٛخٝ ‌ٔسَ‌تا ‌تطاظـ ‌)‌ٞای ‌خسَٚ ‌آذط ‌ؾؽط ‌ٔؿیط‌(4اؼلالات ‌ٔسَ ،

.‌ٔمیاضٞای‌اؾتتطاظـ‌قسٜ،‌ٔسَ‌ٔٙاؾثی‌تطای‌تثییٗ‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصاٞای‌غیطذاٍ٘ی‌

‌ضیك ‌ٔا٘ٙس ‌ٔؽّك، ‌تطآٚضز‌یٝ‌تطاظـ‌ٔسَ ‌ٔطتمات‌ذؽای ‌ٔمساض‌‌وٛچه‌1ٔیاٍ٘یٗ ‌اظ تط

‌)‌آؾتا٘ٝ ‌تطای‌ٔس06/0َای‌لاتُ‌لثَٛ )‌‌ ‌حسٚز ‌زض ‌اختٕالی‌ٚ ‌‌026/0ٞای‌لّْٛ ٚ‌تٛزٜ

‌‌قاذص ‌‌NNFIٞای‌تطاظـ‌٘ؿثی‌)ٔا٘ٙس ٚNFIلثِٛی‌‌ ‌لاتُ ‌ؾؽح‌ٔٙاؾة‌ٚ ‌زض ‌٘یع )

‌ا ‌)تالاتط ‌تایس90/0ظ ‌زاض٘س. ‌لطاض ‌قٙاؾایی‌تأثیطات‌‌( ‌تأثیطات‌)یا ‌تطآٚضز اشلاٖ‌زاقت‌وٝ

                                       
1- Root Mean Squared Error of Approximation 

‌ظطیة‌تثییٗ‌٘ٛق‌تأثیط‌

‌تأثیطات‌وُ‌تأثیطات‌غیطٔؿتمیٓ‌تأثیطات‌ٔؿتمیٓ‌ٔتغیطٞا

19/0‌

‌30/0**‌26/0‌04/0**‌ی‌التصازی‌ؾطٔایٝ
‌‌06/0‌02/0‌08/0پایٍاٜ‌اختٕالی
‌-15/0*‌-‌-15/0*‌ٚظمیت‌تأُٞ
‌-20/0**‌-‌-20/0**‌خٙؽ‌پاؾرٍٛ

‌-‌07/0-‌02/0-‌05/0پاؾرٍٛؾٗ‌
Chi-Square= 5.07     df= 4     p-value= 0.27976     RSMEA= 0.026 

NNFI=0.99     NFI=0.99     AGFI=0.98   ‌
‌

‌



 1396 تابغتاى، بیغت ٍ عَم، شوارُ ّفتنشْزی، عال  شٌاختیجاهعِ هطالعات ی/ فصلٌاهِ 98

 

‌اؾت.‌زاقتٝ‌،‌اِٚٛیت‌تالاتطی‌قسٜ‌تطاؾاؼ‌اٞساف‌تحمیك‌ٔمٙازاض(‌زض‌ٔسَ‌ٔؿیط‌تطاظـ

 گیزی جِیبحث ٍ ًت

‌ ‌تتطاؾاؼ ‌حاظط، ‌تحمیك ‌تحّیُ٘تایح ‌٘تایح ‌ؾطٔای‌ٛیػٜ ‌ٔتغیطٞای ‌چٙسٔتغیطٜ، ‌یٝ‌ٞای

‌غیطذاٍ٘ی‌ ‌غصای ‌ٔصطف ‌ٔیعاٖ ‌تط ‌پاؾرٍٛیاٖ ‌خٙؽ ٚ‌ ‌تأُٞ ‌ٚظمیت التصازی،

،‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌ا٘س.‌ٔؽاِمات‌لثّی‌٘یع‌حاوی‌اظ‌اضتثاغ‌تیٗ‌ٚظك‌تأُٞ‌)زضیه‌تأثیطٌصاض‌تٛزٜ

1982‌ ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌تیتیّٛلا ‌یا2103؛ ‌زضآٔس ،)‌‌ ‌ؾطٔای‌ٔمطفتطذی التصازی‌‌یٝ‌ٞای

‌ ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌1394)فطاظٔٙس ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌تیتیّٛلا ‌2013؛ ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌تاضخیٛتا ؛‌2013؛

؛‌ٔیؿطا‌1982‌ٚ؛‌زضیه‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌2015؛‌آزأع‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌2014زازظیٛ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌

)ٔیؿطا‌ٚ‌(‌ٚ‌خٙؽ‌2012؛‌زٚضظ٘سٜ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌1992؛‌٘ایٍا‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌1990ٕٞىاضاٖ،‌

(‌2013؛‌تیتیّٛلا‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌2012؛‌زٚضظ٘سٜ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌2006؛‌تیٙىّی،‌1990ٕٞىاضاٖ،‌

‌.‌ا٘س‌ی‌غیطذاٍ٘ی‌تٛزٜٞاغصا‌یٝ‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌یا‌ٞعیٙتا‌

؛‌زٚضظ٘س1394‌ٜ٘تایح‌ٔؽاِمات‌لثّی‌)فطاظٔٙس‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌‌تطاؾاؼٕٞچٙیٗ،‌ٌطچٝ‌

تثاغ‌تیٗ‌تحصیلات‌ٚ‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌یا‌(‌اض1990؛‌ٔیؿطا‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌2012ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌

‌ٔؽاِم‌ٞعیٙٝ ‌زض ‌حاَ، ‌ایٗ ‌تا ‌تٛزٜ، ‌ٔمٙازاض ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصای ‌تٝ ‌ٔطتٛغ حاظط،‌‌یٝ‌ٞای

‌ٔمٙازاض ‌اضتثاغ ‌لّیطغٓ ‌اختٕالی، ‌تحّیُ‌ـپایٍاٜ ‌تط‌‌زض ‌ٔمٙازاضی ‌تأثیط ‌زٚٔتغیطٜ، ٞای

‌تحّیُ ‌زض ‌غیطذاٍ٘ی ‌غصای ‌ٔصطف ‌ا‌ٔیعاٖ ‌چٙیٗ ‌اؾت. ‌٘ساقتٝ ‌چٙسٔتغیطٜ ضتثاغ‌ٞای

‌٘احی ‌اظ ‌‌یٝ‌غیطٔمٙازاضی ‌ٔؤِفٝ‌لٙٛاٖ‌تٝتحصیلات ‌اظ ‌زض‌‌یىی ‌اختٕالی ‌پایٍاٜ ٞای

‌.اؾت‌قسٜ(‌٘یع‌ٔكاٞس‌2006‌ٜتیّٙىی،؛‌2009ٔؽاِمات‌زیٍطی‌)حداظی‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌

‌ ‌٘یع ‌حاظط ‌تحمیك ‌زض ‌اؾتفازٜ ‌ٔٛضز ‌٘فطی ‌یافتٝ‌تاحسضٚیىطزٞای ‌تا ٞای‌‌ظیازی

ٔٙس‌تٛزٖ‌تداضب‌غصایی‌‌ظٔیٙٝتطاؾاؼ‌٘تایح،‌قٛاٞسی‌زاَ‌تط‌تأییس‌ا٘س.‌‌تحمیك‌ٔٙؽثك‌تٛزٜ

‌اختٕالی ٚ‌ ‌التصازی ‌ظ٘سٌی ‌ٔتٗ ‌اظ ‌آٖ ‌تأثیطپصیطی ‌تٛضزیٛ‌‌،ٚ ‌٘فطیات ‌لاِة ‌زض وٝ

(1984‌ ‌ٕٞىاضاٖ( ٚ‌ ‌٘فطی‌لٕٛٔی‌ؾٛتاَ ‌ٔسَ ‌٘یع ٚ‌(2009ٚ‌ ‌ٕٞىاضاٖ‌( ‌فٛضؾت‌ٚ

تفاضی‌پایٍاٜ‌اختٕالی‌)زض‌ٔمایؿٝ‌.‌اظ‌ایٗ‌٘فط،‌تأثیط‌ا٘زاضزٚخٛز‌اضائٝ‌قسٜ‌تٛز،‌(‌1996)

‌ؾطٔای ‌ٔؽاِم‌یٝ‌تا ‌زض ‌وٝ ‌٘ثٛزٜ ‌ٕٞا٘ی ‌‌یٝ‌التصازی( ‌ٔكاٞسٜ ‌تأثیط‌اؾت‌قسٜحاظط .
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غیطٔمٙازاض‌پایٍاٜ‌اختٕالی،‌ٞطچٙس‌ٔؽاتك‌تا‌تطذی‌ٔكاٞسات‌پیكیٗ‌زض‌ازتیات‌پػٚٞكی‌

‌.‌ؾتا‌ثٛزٜٞای‌چٙسٔتغیطٜ،‌اظ‌٘فط‌آٔاضی‌ٔمٙازاض‌٘‌تحّیُ‌تطاؾاؼاؾت،‌تٝ‌ٞط‌حاَ‌

قسٖ‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌تٝ‌ترف‌ٟٔٓ‌ٚ‌زض‌حاَ‌ضقسی‌اظ‌ٔدٕٛلٝ‌‌تا‌تٛخٝ‌تٝ‌تثسیُ

‌تعضي‌ ‌قٟطٞای ‌زض ‌زؾت‌وٓ ‌قٟطٚ٘ساٖ، ‌تٝ‌ٞتداضب‌ؾثه‌ظ٘سٌی ‌٘یاظ ‌تثطیع، ٕا٘ٙس

‌ ‌تدطتٝ، ‌ایٗ ‌ٔرتّف ‌اتماز ‌قٙاذت ‌اظخّٕٝ ‌ویف ٚ‌ ‌ٕٞچٙیٗوٓ ٚ‌ قٙاؾایی‌‌آٖ

‌‌وٙٙسٜ‌تمییٗ ‌آٖ ‌ٞای ‌یافتزاضای ‌اؾت. ‌اؾاؾی ‌ٔؽاِمٝ‌إٞیت ‌اظ ‌حاصُ حاظط،‌‌یٝ‌ٞای

‌زاقتٝ‌تاقس.‌‌زؾت‌وٓ‌زض‌زٚ‌حٛظٜ‌ٔی‌تٛا٘س‌واضتطز

ٔؤثط‌تط‌لٛأُ‌ٔٙس‌تٝ‌قٙاذت‌‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌للالٝ‌اظ‌یه‌ؼطف،‌فمالاٖ‌تداضت

‌تا‌اظ‌ایٗ‌ؼطیك‌تتٛا٘ا٘س‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی خٟت‌تٟثٛز‌ذسٔات‌ٔطتٛؼٝ‌تٝ‌‌زضس‌ٙ،

‌ ‌تطزاض‌ٌأْكتطیاٖ ‌ٔؤثطی ‌٘ٞای ‌س. ‌ؾطٔای‌یافتٝؼثك ‌زاضای ‌افطاز ‌تالا،‌‌یٝ‌ٞا، التصازی

پایٍاٜ‌اختٕالی‌‌،وٝ‌ایٗ‌‌.‌٘ىتٝا٘س‌ٔصطف‌وطزٜٞا‌ٚ‌ٔطزٞا‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌تیكتطی‌‌ٔدطز

‌التصازی(‌تالا ‌ؾطٔایٝ ‌اظ ‌تحّیُ)ٔتفاٚت ‌زض ‌چٙسٔتغ‌، ‌یٞای ‌ٔمٙازاضی ‌تأثیط ٘كاٖ‌طٜ

‌اؾت‌٘سازٜ ‌اختٕالی‌تالا‌ٔی‌٘فط‌تٝ. ‌زاضای‌پایٍاٜ ‌افطاز ‌ٔتغیطٞای‌‌،ضؾس ‌اثط ‌وٙتطَ پؽ‌اظ

‌٘فؽ‌ٔؿائُ‌ؾلأتی‌وٝ‌غصاٞای‌ا٘س‌٘ساقتٝتٝ‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌چٙسا٘ی‌‌یٝ‌للال‌،زیٍط .

‌ٔی ‌ٕٞطاٞی ‌ضا ‌ٔی‌غیطذاٍ٘ی ‌فطاٞٓ‌‌وٙس، ‌اضتثاغ ‌ایٗ ‌زض ‌خعئی ‌ٞطچٙس ‌تٛظیحی تٛا٘س

زض‌اضتثاغ‌تا‌ویفیت‌آٟ٘ا‌‌ٞای‌تٛخٝ‌تٝ‌زغسغٝط‌ٔؿیاظ‌‌،یٗ‌ٌطٜٚإ٘ایس.‌فّصا‌خّة‌التٕاز‌

‌یٝ‌تغصیٔلاحفات‌ٔطتٛغ‌تٝ‌ٌصضز.‌زض‌ٔؽاِمات‌زیٍط‌٘یع‌‌ٚ‌ؾلأت‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔی

‌(.2006ا٘س‌)تیّٙىی،‌‌زٜتٛتط‌ٔیعاٖ‌ٔصطف‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٔؤثط‌ؾآِ،‌

ٞای‌اصّی‌‌اظ‌ؼطف‌زیٍط،‌٘فاْ‌ؾلأت‌ٞط‌وكٛضی‌تٝ‌ؼٛض‌ٔمَٕٛ،‌یىی‌اظ‌زغسغٝ

ضا‌زض‌اضتثاغ‌تا‌ٔثاحث‌ٔطتٛغ‌تٝ‌وٕیت‌ٚ‌ویفیت‌تغصیٝ‌ٚ‌آثاض‌ٚ‌تثمات‌ؾلأتی‌آٖ‌‌ذٛز

‌ٔی ‌تیٗ‌قٟطٚ٘ساٖ‌‌پیسا ‌تٝ‌قیٛق‌٘ؿثی‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌زض ‌تٛخٝ ‌تا ‌ایٗ‌حیث، ‌اظ وٙس.

‌٘فاضت ‌یٝ‌ٞای‌لاظْ‌تط‌فطایٙس‌تٟی‌تثطیعی،‌خٟت‌تأٔیٗ‌ؾلأت‌قٟطٚ٘ساٖ‌لاظْ‌اؾت‌تا

‌ٔٛضز‌تٛخٝ‌خسی‌ٔتِٛیاٖ‌أط‌ؾلأت‌لٕٛٔی‌‌غصای‌غیطذاٍ٘ی‌ٚ‌ٔطاوع‌ٔطتٛغ تٝ‌آٟ٘ا

غصای‌‌یٝ‌ٛیػٜ‌زض‌آیٙسٜ‌وٝ‌احتٕاَ‌افعایف‌تدطتطز.‌لسْ‌٘فاضت‌تط‌ایٗ‌فطایٙس،‌تلطاض‌ٌی



 1396 تابغتاى، بیغت ٍ عَم، شوارُ ّفتنشْزی، عال  شٌاختیجاهعِ هطالعات ی/ فصلٌاهِ 100
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- (‌ ‌ٟٔسی. ‌أیسی، ٚ‌ ‌ٔحٕسحؿیٗ ‌ضاتؽ1391ٝپٙاٞی، ‌التصازی‌(. ‌پایٍاٜ ‌تا‌‌-ی اختٕالی

‌)ٕ٘ٛ٘ٝ‌ی‌ؾطٔایٝ ‌تٟطاٖ(،‌فطٍٞٙی ‌قٟط ‌ٔٛضزی علَم اجتواعی ی تخصصی ‌فصلٌاهِ ی

‌.33-66،‌صص‌‌17ی‌،‌قٕاض6ٜ،‌ؾاَ‌ٍاحذ شَشتز-داًشگاُ آساد اعلاهی

- (‌ ‌لثاؼ. ‌ذّیّی، ٚ‌ ‌ضتاتٝ ‌الصازی1390پٛضخثّی، ‌پایٍاٜ ‌٘مف ‌تطضؾی ‌زض‌‌-(. اختٕالی

‌ظ٘داٖ(، ‌)قٟط ‌فطٍٞٙی ،‌ی علوی ٍ پضٍّشی علَم اجتواعی‌فصلٌاهِ ٔصطف‌والاٞای

‌.1-23،‌صص‌‌28ی‌،‌قٕاض7ٜؾاَ‌
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‌صٙیمی،‌ - ‌لّی؛ ‌اوطأی، ‌لثساِدٛاز؛ ‌ذٛاخٛی، ‌ٞازی؛ ‌ؾالاضی، ‌لّی؛ ‌زِكاز، قفمی،‌ذؿطٚ؛

(‌ ‌لصٕت. ‌ذٛاخٝ، ‌1385‌ٚ٘عٞت‌ٚ ‌اِٚیٝ ‌تمییٗ‌ٔٛاز ‌تٛٔی‌ٚ ‌غساٞای ‌ا٘ٛاق ‌قٙاؾایی .)

ی ‌هجلِ پایٍاٜ‌تحمیمات‌خٕمیتی‌قٟط‌ٌٙاتاز،ٞا‌زض‌خٕمیت‌تحت‌پٛقف‌‌ضٚـ‌پرت‌آٖ

‌.46-‌1‌:52ی‌،‌قٕاض‌8ٜی‌،‌زٚضٜداًشگاُ علَم پششکی شْزکزد

ی‌التصازی‌ٚ‌خٙؿیت‌‌(.‌ؾطٔای1393ٝلّیطظا٘ػاز‌ؾٟیلا؛‌ذاوپٛض‌ؾحط‌ٚ‌فتحی،‌ؾطٚـ.‌) -

‌ٔؽاِمٝ ‌ذا٘ٛازٜ: ‌ذا٘ٛازٜ‌زض ‌زض ‌ٔاِی ‌ٔٙاتك ‌وٙتطَ ‌تط ‌تٟطاٖ،‌ای ‌قٟط ی ‌فصلٌاهِ ٞای

‌.157-190،‌صص‌21ی‌‌،‌قٕاض‌6ٜی‌،‌زٚضٜی اجتواعی‌ریشی رفاُ ٍ تَععِ بزًاهِ
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