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 ذُيچک                                        ؿٌبػِ هقبلِ

 11/12/1312 : تبسیخ دسیبفت هقبلِ

 22/00/1313تبسیخ پزیشؽ هقبلِ: 

 هشٍسي: ًَع هقبلِ

 ّبى ادٍیِ اي ٍ هعطشگيب هَضَع:

ّبي ؿيويبیي اهشٍصُ طت گيبّي هَسد تَجِ قشاس گشفتِ اػت.  ثب تَجِ ثِ عَاسض داسٍهقذهِ ٍ ّذف:  

ؿَد. داسچيي داساي  اػت کِ دس غزاّب ثِ عٌَاى ادٍیِ ٍ دس داسٍّب اػتفبدُ هي 1ثشگ ثَداسچيي  اص تيشُ 

خَاف ضذهيکشٍة، آًتي اکؼيذاى، آًتي دیبثت ضذ ٍیشٍع ٍ ضذ اػپبػن، ضذ ًفخ، افضایؾ دٌّذُ 

اػبًغ داسچيي خبصيت ضذ قبسچي ٍ ضذ ثبکتشیبیي داسد ثبؿذ.  تعشیق ثذى، گشم کٌٌذُ ٍ هحشک سحن هي

. عصبسُ داسچيي داساي تشکيجبتي هثل احتوبلا ایي آثبس هشثَط ثِ هحتَي استَهتَکؼي ػيٌبهبلذئيذ اػتکِ  

داسچيي ٍ تشکيجبت آى ؿَد.  ثبؿذ کِ ثبعث ثِ ٍجَد آهذى خبصيت فيجشیٌَليتيک دس آى هي اٍطًَل هي

تشکيجبت هَجَد تَاًٌذ سٍي ػيؼتن اعصبة هشکضي ًيض اثش گزاؿتِ ٍ ثبعث کبّؾ دسد ؿًَذ ّوچٌيي  هي

ؿَد کِ ثبعث اثش هثجت ثش گلَکض  دس داسچيي ثبعث تقَیت عول اًؼَليي ٍ کبّؾ هقبٍهت اًؼَليٌي هي

ثبؿذ. افضایؾ  ؿَد. یکي اص هْوتشیي اثشات دسهبًي  داسچيي افضایؾ هيل جٌؼي هي ػطح خَى هي

ظُ ػيٌبهبلذئيذ دس افضایؾ تَاى ثِ اثش هؼتقين یب غيش هؼتقين تشکيجبت داسچيي ثِ ٍی ّب سا هي َّسهَى

ثبؿذ کِ  ػٌتض ًيتشیک اکؼيذ داًؼت. داسچيي داساي تشکيجبت فشاس ٍ غيش فشاس  فٌليک ٍ غيش فٌليک هي

 ؿَد. ثبعث ثِ ٍجَد آهذى خبصيت آًتي اکؼيذاًي دس داسچيي هي

چٌيي ػَْلت دس ؿذُ ثشاي داسچيي ٍ عصبسُ آى، ّن ثب تَجِ ثِ خَاف رکش تَصيِ کبسثشدي/ صٌعتي:

اص آى اػتفبدُ ًوَد.دس تَاى دس صٌبیع داسٍیي ٍ هَاد غزایي  اػتخشاج عصبسُ ٍ قيوت هٌبػت آى هي

ثٌذي ثِ عٌَاى  غزایي اص خَاف آًتي هيکشٍثيبلي ٍ آًتي اکؼيذاًي آى ٍ حتي دس صٌبیع ثؼتِصٌعت هَاد

 تَاى اص آى اػتفبدُ ًوَد. یک ًگْذاسًذُ طجيعي هي

 : ٍاطگبىذ يکل

 ٗزاضچی  

 ٖآ٘تی اوؿیسا  

 وبٞف زضز  

 ُتِٛیس ٔث 

 فیجطیِٙٛیتیه 

 زیبثت 

http://www.jhd.iaushk.ac.ir/
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 هقذهِ . 1

 زض اضتجبٌ ثب ػٛاضو زاضٚٞبی قیٕیبییثب تٛخٝ ثٝ ٍ٘طا٘ی ٔطزْ 

(، أطٚظٜ زض ػّٓ Loesche, 1991اظ خّٕٝ ٔمبٚٔت زاضٚیی )

ٛال ٔتفبٚت ٔٛضز ىبضٌیطی تطویجبت ٌیبٞی ثب ذ، ثپعقىی

تٝ اؾت. زاضچیٗ، لُؼبت ذكه قسٜ ٚ ٌطفتٛخٝ ٍٕٞبٖ لطاض

اظ تیطٜ    Cinnamomum٘یع وٛثیسٜ  پٛؾت زضذتب٘ی اظ خٙؽ 

ض غصاٞب ثٝ ػٙٛاٖ ازٚیٝ ٚ زض زاضٚٞب اؾتفبزٜ ثطي ثٛ اؾت وٝ ز

ٔتط ثّٙسی زاضز ٚ اظ خّٕٝ  7تب  5قٛز. زضذت زاضچیٗ  ٔی

ٞبی آٖ ثٛی  ٌیبٞبٖ ٕٞیكٝ ؾجع اؾت ٚ اظ تٕبْ لؿٕت

ٞبی وٛچه ایٗ  ضؾس. اظ ثطي ٚ قبذٝ ُٔجٛػی ثٝ ٔكبْ ٔی

ٞبی لُٛض  ٌیط٘س ٚ پٛؾت قبذٝ زضذت اؾب٘ؽ زاضچیٗ ضا ٔی

اظ زضذت ثٝ نٛضت لُؼبت ذكه ِِٛٝ ٔب٘ٙس  ضا پؽ اظ وٙسٖ

(. زض حبَ Mohammadi far, 2010) آٚض٘س ٚ یب وٛثیسٜ زض ٔی

خٟبٖ تٗ اؾب٘ؽ پٛؾت زاضچیٗ زض  5حبيط ؾبِیب٘ٝ حسٚز 

ٞبی انّی اؾب٘ؽ زاضچیٗ  وٙٙسٜقٛز، یىی اظ تِٛیس تِٛیس ٔی

ثبقس، ثبظاض انّی ایٗ اؾب٘ؽ اضٚپب غطثی ٚ آٔطیىب  ؾطیلا٘ىب ٔی

(. زاضچیٗ زاضای Mohammad Beigi et al., 2008) تاؾ

آٔیسٖٚ، ٔٛؾیلاغ، تب٘ٗ، یه ٔبزٜ ضٍ٘ی، اوؿبلات وّؿیٓ، لٙس، 

 ,.Akhavan amjadi et al) ؾیٙبٔٛٔیٗ، اؾب٘ؽ ٚ ضظیٗ اؾت

(.  اضظـ تدبضی اؾب٘ؽ زاضخیٗ ثٝ ٔیعاٖ ؾیٙبٔبِسئیس 2009

انّی (. خع Mohammad Beigi et al., 2008 ) ثبقس آٖ ٔی

ثبقس ٚ  % اٚغَ٘ٛ ٔی18-5اؾب٘ؽ زاضچیٗ ؾیٙبٔبِسئیس ٚ 

ٌعاضـ قسٜ وٝ ؾیٙبٔبِسئیس ؾجت اثط يس اؾپبؾٕی زاضچیٗ 

اؾت. تحمیمبت زاضٚ قٙبؾی ٚ ؾٓ قٙبؾی ذُط ثٝ ذهٛنی 

 Keller et) زٞس ضا ثطای ٔهطف زاضچیٗ زض ا٘ؿبٖ ٘كبٖ ٕ٘ی

al., 1992.)  ،ٛزاضچیٗ زاضای ذٛال زضٔب٘ی وبضٔیٙبت

سٔیىطٚة، آ٘تی اوؿیساٖ، آ٘تی زیبثت يس ٚیطٚؼ ٚ يس ي

( يس ٘فد، افعایف زٞٙسٜ Angmor et al., 1972) اؾپبؾٓ

 Hemat) ثبقس تؼطیك ثسٖ، ٌطْ وٙٙسٜ ٚ ٔحطن ضحٓ ٔی

khah, 2013ٞبیی ٘یع اظ تٛضْ ؾَّٛ ٞبی وجسی،  (. ٌعاضـ

پٛقف ٔؼسٜ ٚ ایدبز ٘فطیت ٔتؼبلت   افعایف يربٔت لایٝ

ٔست زاضچیٗ ٚخٛز زاضز وٝ ثٝ اؾب٘ؽ آٖ ٘ؿجت  ٔهطف زضاظ

 (.Shah et al., 1998) زازٜ قسٜ اؾت

 تشکيجبت داسچيي .1-1

اؾب٘ؽ زاضچیٗ ٔبیغ ثیطً٘ ثب ثٛی لٛی ُٔجٛع ٚ َؼٓ 

ٚ زاضای يطیت قىؿت  030/1-010/1ؾٛظا٘ٙسٜ ٚ ٚظٖ ٔرهٛل 

ثبقس. تطویجبت  ٔی 2-0ٚزاضای زضخٝ چطذف ٘ٛضی  573/1-591/1

% ؾیٙبٖٔٛ آِسئیس وٝ َؼٓ 95-80اضچیٗ ػجبضتٙس اظ انّی اؾب٘ؽ ز

% ؾیٙبٔیُ اؾتبت، 5ٚ ٔعٜ قیطیٗ زاضچیٗ ثٝ زِیُ ایٗ ٔبزٜ اؾت، 

% 7/0% آِفب تطیپٙئَٛ، 7/0% ِیٙبَِٛ، 2% وبضیٛپیّٗ، 3% اخَٙٛ، 4

اَ. ؾیٙبٔبِسئیس -4% تطپیٙٗ 4/0ؾیٙئَٛ ٚ -1ٚ  8% 6/0وٛٔبضیٗ، 

 Mohammad Beigi بقس )ث تطویت انّی زض اؾب٘ؽ زاضچیٗ ٔی

et al., 2008).  ٖفطَٔٛ قیٕیبیی آC9H8O  زاضای ضً٘ ظضز تب ٚ

قس؛ ٕٞچٙیٗ خطْ ِٔٛىِٛی، ٘مُٝ شٚة، ٘مُٝ  ثب ؾجع ضٚقٗ ٔی

زضخٝ ؾب٘تیٍطاز ٚ ا٘سیؽ اؾیسی آٖ  25خٛـ، ٚظٖ ٔرهٛل زض 

 5، حساوثط 046/1-050/1، 252، -5/7، 1532ثٝ تطتیت ثطاثط ثب 

(. تطویجبت فِٙٛیه ٔٛخٛز زض Greenberg et al., 1995) ثبقس ٔی

ثبقٙس ٚ ثٝ ػٙٛاٖ  ٞب زاضای ذٛال يسٔیىطٚثی ٔكرهی ٔی ضٚغٗ

GRAS َجمٝ ثٙسی ٔی ( قٛ٘سSkandamis et al., 2001). 

زض لایٝ فؿفِٛیپیس غكبء ؾَّٛ ٌیبٜ  ٞب تطویجبت فِٙٛی ایٗ ضٚغٗ

ؾبذتٝ قسٜ ٚ ٞط چمسض ٔیعاٖ ٔٛاز فِٙٛیىی زض اؾب٘ؽ ثیكتط ثبقس، 

 ,.Singh et al) ٌطزز ذٛال يسٔیىطٚثی آٖ اؾب٘ؽ ٘یع ثیكتط ٔی

افعایف ٘فٛش پصیطی غكبء ؾِّٛی  (. ایٗ تطویجبت فّٙی ٔٛخت2002

َٛ آ٘عیٕی ٞبی ؾّ ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ قسٜ ٚ یب ٔٛخت ٘مم زض آ٘عیٓ

تٛا٘س  (. قطایٍ آة ٚ ٞٛایی ٘یع ٔیkim et al., 1995قٛ٘س ) آٖ ٔی

ثط ضٚی تطویجبت قیٕیبیی ػهبضٜ یب اؾب٘ؽ یه ٌیبٜ ٔؤثط ثبقس، ِصا 

قٛز ٕٔىٗ اؾت  ٌیبٜ یىؿب٘ی وٝ اظ ٔٙبَك ٔرتّف خٕغ آٚضی ٔی

 (.Daferera, 2000ذهٛنیبت ٔتفتبٚتی ضا ثطٚظ زٞس )

 ييخَاف داسٍیي عصبسُ داسچ .1-2

 ذبنیت آ٘تی ٔیىطٚثیبَ ػهبضٜ زاضچیٗ. 1-2-1

اؾب٘ؽ زاضچیٗ ذبنیت يس لبضچی ٚ يس ثبوتطیبیی زاضز وٝ  

احتٕبلا ایٗ آثبض ٔطثٌٛ ثٝ ٔحتٛی اضتٛٔتٛوؿی ؾیٙبٔبِسئیس 

ٞبی اذیط ذبنیت يس  . زض ؾبَ( (Eslami et al., 2012اؾت

ثبوتطیبیی ػهبضٜ زاضچیٗ َی تحمیمبت ثؿیبضی ثٝ اثجبت ضؾیسٜ 

وبضاٖ اثط ٌیبٞی زاضچیٗ ضا ثط يس ّٞیىٛثبوتط ٚ ٞٓ  Tabakاؾت. 

پیّٛضی ثطضؾی وطز٘س، ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ؾیٙبٔبِصئیس ثب غّظت   

mg/disk 200 (> 90  اخَٙٛ ثب غّظت ٚ )ٔیّیٕتطmg/disk  200 
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ٔیّیٕتطmg/disk  200 (66  )ٔیّیٕتط( ٚ وبضٚاوطَٚ ثب غّظت  68)

 ثیكتطیٗ اثط ٕٔب٘ؼت وٙٙسٌی ضا ػّیٝ ّٞیىٛثبوتط پیّٛضی زاقتٙس

(Tabak et al., 1996ٓٞ ٚ ٌیتب اؾلأی .) َثٝ  2012وبضاٖ زض ؾب

ثطضؾی اثط يس ثبوتطیبیی ٌیبٜ زاضچیٗ ثط ضٚی ّٞیىٛثبوتط پیّٛضی 

ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ زیؽ پیؿی پطزاذتٙس، ثب تٛخٝ ثٝ خسا قسٜ اظ 

ثبوتطیبَ  ٘تبیح تحمیك ٚ افعایف ضٚظ افعٖٚ ٔمبٚٔت ثٝ ٔٛاز آ٘تی

تٛا٘س یىی اظ ٌیبٞبٖ ٔٛثط زض پبوؿبظی  ؾٙتتیه، ٌیبٜ زاضچیٗ ٔی

 Eslami etٞب اظ خّٕٝ ّٞیىٛثبوتط پیّٛضی ثبقس ) ثطذی اظ ثبوتطی

al., 2012).  ٚ ثٝ  2008وبضاٖ زض ؾبَ ٞٓٔدتجی ػجسإِّىی

ثطضؾی اثطات يس لبضچی ػهبضٜ ذبْ ٌیبٞبٖ زاضچیٗ ضٚی ثطذی 

 Rhizoctonia solani ،Bipolarisٞبی ثیٕبضیعای ٌیبٞی  لبضذ

sorokiniana ،Phytophora drechsleri   ٚoxysporum 

ٞبی  پطزاذتٙس ٘تبیح حبنُ اض ثطضؾی ذبنیت يس لبضچی غّظت

ٝ ایٗ ٌیبٜ  اثط ثبظزاضٍ٘ی ثؿیبض ذٛثی ثط ٔرتّف ػهبضٜ ٘كبٖ زاز و

 Mojtabaضقس لبضذ ٔٛضز ثطضؾی زض ایٗ ُٔبِؼٝ زاضز )

Abdolmaleki et al., 2008ٓٞ ٚ ٖوبضاٖ ٘یع ثٝ (. پطٚا٘ٝ ض٘دجطیب

ُٔبِؼٝ اثط يسثبوتطیبیی اظ خّٕٝ زاضچیٗ ثط ضٚی ّٞیىٛثبوتط پیّٛضی  

ٚ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ثٝ ضٚـ زیؿه زیفیٛغٖ ٚ فّٛؾیتٛٔتطی پطزاذتٙس 

ضؾیس٘س وٝ ػهبضٜ زاضچیٗ اثط يسٔیىطٚثی ٔؤثطی  ثط ضٚی ایٗ 

-ٚ ٞٓ Tariq(. ُٔبِؼٝ Ranjbarian et al., 2004ثبوتطی زاضز )

ثط ضٚی  ثبظزاض٘سٜ زاضچیٗ٘كبٖ زٞٙسٜ اثط  2006وبضاٖ زض ؾبَ 

وبضاٖ ػٕٛئیبٖ ٚ ٞٓ(. Chaudhry et al., 2006ٞب ثٛز ) اؾتطپتٛن

٘یع ثٝ ثطضؾی اثط آ٘تی ثبوتطیبَ اؾب٘ؽ زاضچیٗ ثط ضقس 

Porphyromonas gingivalis ٞبی ػٕیك ثیٕبضاٖ  حبنُ اظ پبوت

ٔجتلا ثٝ پطیٛز٘تبیتیؽ ٔعٔٗ پطزاذتٙس. ٘تبیح ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ ثٛز 

، اثط ٟٔبض وٙٙسٌی  mg/ml  750وٝ اؾب٘ؽ زاضچیٗ زض غّظت 

ط وكٙسٌی زاضز وٝ اِجتٝ ایٗ اث mg/ml 1500ثبوتطی ٚ زض غّظت 

تط ٞبی ضایح ٔٛضز اؾتفبزٜ ثؿیبض يؼیف ثیٛتیهاثط زض ٔمبیؿٝ ثب آ٘تی

(. تحمیمبت ضٕٞٙب ٚ ٕٞىبضاٖ Amoeian et al., 2014) ثٛزٜ اؾت

٘یع ٘كبٖ زٞٙسٜ ذبنیت يس ثبوتطیبیی زاضچیٗ ٘ؿجت ثٝ ؾبِِٕٛٙب 

-ٞٓ ٚ Nevas  (.Rahnama et al., 2012) ثبقس ٔٛضیْٛ ٔی تیفی

وبضاٖ ٘كبٖ زاز٘س اؾب٘ؽ ٌیبٜ زاضچیٗ ذٛال آ٘تی ثبوتطیبیی ٟٕٔی 

ثط اقطقیب ولای، ِیؿتطیب ٔٛ٘ٛؾیتٛغٖ، ؾبِِٕٛٙب تیفی ٔٛضیْٛ، 

اؾتبفیّٛوٛوٛؼ اٚضئٛؼ، وّؿتطیسیْٛ پطفطیٙدٙؽ، وٕپیّٛثبوتط 

 (.Nevas et al., 2004) خٛخٙی ٚ وّؿتطیسیْٛ ثٛتِٛیْٙٛ زاض٘س

Smith  ٓٞ ٚ1ضاٖ ٘كبٖ زاز٘س، اؾب٘ؽ زاضچیٗ زض غّظت وب %

ذٛال ثبوتطیٛاؾتبتیه ٚ ثبوتطیٛؾیساَ ثط ِیؿتطیب ٔٛ٘ٛؾیتٛغٖ، 

 ,.Rahnama et alاقطقیب وّی ٚ اؾتبفیّٛوٛوٛؼ اٚضئٛؼ زاض٘س )

(. اثطات ثبظزاض٘سٌی اؾب٘ؽ زاضچیٗ ٚ ضظٔبضی ثط ؾبِِٕٛٙب 2012

 ٌطزیسٜ اؾت وبضا٘ف ٌعاضـٚ ٞٓ Hefnawayتیفی ٔٛضیْٛ تٛؾٍ 

( Hefnaway et al., 1993). ٓٞ ٚ وبضاٖ ثب ٘تبیح ٘تبیح فیطٚظثرف

شوط قسٜ ُٔبلجت ٘ساقتٝ ٚ ٘كبٖ زاز وٝ زاضچیٗ اثط يس لبضذ ثط 

 ,.Firouzbakhsh et alضٚی ؾبپطِٚدٙیب پبضاظیتیىب ٘ساقتٝ )

ٌیطی ٚ ٘ٛع  (، یىی اظ زلایُ تٙبلى ٘تبیح ثٝ زِیُ ضٚـ ػهبض2014ٜ

چٙیٗ فبوتٛضٞبیی ٘ظیط زٔب، ( ٚ Nostro et al., 2000ٓٞحلاَ)

غّظت ٕ٘ه، ٘ٛع اضٌب٘یؿٓ ٚ ٔیعاٖ اضٌب٘یؿٓ تّمیح قسٜ 

 (. زض تحمیمبت ثؿیبضی اثطFriedman et al., 2002ثبقس) ٔی

یؼٙی وب٘سیسا آِجیىب٘ؽ اثجبت  زاضچیٗ ثط ضٚی پبتٛغٖ قبیغ زٞبٖ

 وبضاٖمبت ػُبیی ٚ ٞٓتٛاٖ ثٝ تحمی قسٜ قسٜ اؾت. اظ ایٗ خّٕٝ ٔی

(Ataei et al., 2007 )وبضاٖ اقبضٜ وطز )ٚ ٞٓ ٚ ولاتیKalati et 

al., 2011.) 

 ذبنیت فیجطیِٙٛیتیه ػهبضٜ زاضچیٗ. 1-2-2

ذبنیت حُ ِرتٝ ثطای تطویت اٚغَ٘ٛ ٚ ٚخٛز ایٗ تطویت زض 

ٞبی وٛٔبضیٙی زض ٌیبٜ ٚ شوط ذبنیت افعایف  زاضچیٗ، ٚخٛز تطویت

تٛا٘س زلایُ ٚخٛز ذبنیت  ٔحیُی تٛؾٍ زاضچیٗ ٔیخطیبٖ ذٖٛ 

فیجطیِٙٛیتیه زض ایٗ ٌیبٜ ثبقس. ٘بزضی ٚ ٕٞىبضاٖ ثٝ ثطضؾی فؼبِیت 

فّٙیه چٙس ٌیبٜ اظ خّٕٝ زاضچیٗ  فیجطیِٙٛیتیه ػهبضٜ پّی

پطزاذتٙس، ٘تبیح حبنُ اظ ایٗ تحمیك ٘كبٖ زاز وٝ ػهبضٜ زاضچیٗ 

زاضز وٝ ثب ٌصقت ظٔبٖ اثط فیجطیِٙٛیتیه وٓ ٚ ٚاثؿتٝ ثٝ غّظت 

 (.Naderi et al., 2009افعایكی زض ٔیعاٖ ِیع ِرتٝ ٔكبٞسٜ ٘كس)

 اثط  ػهبضٜ زاضچیٗ ثط وبٞف زضز. 1-2-3

وبضاٖ ثط زیؿٕٙٛضٜ اِٚیٝ ٚ تحمیمبت ٔطخبٖ اذٛاٖ أدسی ٚ ٞٓ

تٛا٘س ثبػث  ػلایٓ ٕٞطاٜ آٖ ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ ثٛز وٝ زاضچیٗ ٔی

(. Akhavan amjadi et al., 2009)ثٟجٛزی قست زضز اِٚیٝ قٛز 

٘كبٖ زازٜ قس وٝ افعٚزٖ زاضچیٗ  2004زض تحمیمی زیٍط زض ؾبَ 

ثبػث وبضآٔسی ثیكتط ایٗ غَ ػّیٝ زضزٞبی تٛ٘یه  RG-O1ثٝ غَ 

 Akhavan amjadiقٛز ) ٔلایٓ ٔثُ اؾتئٛآضتطیت ٚ ضٚٔبتیؿٓ ٔی
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et al., 2009زض ثطضؾی زیٍط ٘كبٖ زازٜ قس وٝ ػهبضٜ زاضچی .) ٗ

ثبػث ٟٔبض فبوتٛض ٘ىطٚظ وٙٙسٜ تٛٔٛض ٚ ٘یع ٟٔبض آ٘عیٓ 

قٛز  ٔی Eٚ زض ٘تیدٝ ٟٔبض تِٛیس پطٚؾتب ٌلا٘سیٗ  2ؾیىّٛاوؿیػ٘بظ 

ٚ ٕٞچٙیٗ ایٗ ػهبضٜ ثب ٟٔبض آ٘عیٓ ٘یتطیه اوؿبیس زض ٔحُ اِتٟبة 

تٛا٘س ٔٙدط ثٝ اثع يساِتٟبثی ٌطزز  خٌّٛیطی وطزٜ ٚ اظ ایٗ َطیك ٔی

(Lee et al., 2006 ثطای تطویجبت تطپٙی وٝ زض زاضچیٗ ٚخٛز .)

زاض٘س، ذبنیت ٟٔبض وٙٙسٌی ٔتبثِٛیؿٓ اؾیس آضاقیسٚ٘یه ٌعاضـ 

(. ٘تبیح ثطذی اظ تحمیمبت لجّی ٔؤیس Lee et al., 2002قسٜ اؾت )

تٛا٘ٙس ضٚی ؾیؿتٓ اػهبة  ایٗ اؾت وٝ زاضچیٗ ٚ تطویجبت آٖ ٔی

ضؾس  ثٝ ٘ظط ٔی ٔطوعی ٘یع اض ٌصاقتٝ ٚ ثبػث وبٞف زضز قٛ٘س.

تطویجبتی اظ زاضچیٗ وٝ زاضای ذبنیت ٟٔبض وٙٙسٌی آ٘عیٓ ٘یتطیه 

اوؿبیس ؾٙتتبظ ٞؿتٙس زض تعضیك زاذّی نفبلی ػهبضٜ ایٗ اثط ضا زض 

زازٜ ٚ اظ َطیك ٟٔبض ؾٙتع ٚ  ؾیؿتٓ ػهجی ٔطوعی ٘یع ٘كبٖ

وٝ یه ٔیب٘دی قٙبذتٝ قسٜ زضز اؾت، ٔٛخت ٟٔبض   ONؾبظی ضٞب

ٔعٔٗ قٛ٘س. ٕٞچٙیٗ ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ زضزٞبی حبز ٚ 

تطویجبت تطپٙی ٔٛخٛز زض زاضچیٗ ٟٔبض وٙٙسٜ آ٘عیٓ ؾٙتع وٙٙسٜ 

زٞس  ٘یتطیه اوؿیس زض قبخ ذّفی ٘ربع ٞؿتٙس. تحمیمبت ٘كبٖ ٔی

اٚغَ٘ٛ زاضای يس زضزی ٔطوعی اؾت. اٚغَ٘ٛ ؾجت ٟٔبض ٚضٚز 

بظی وّؿیٓ ثٝ زاذُ ؾَّٛ ٌكتٝ ٚ اظ ایٗ َطیك ثبػث ٟٔبض ضٞب ؾ

٘ٛضٚتط٘ؿٕیتطٞبی زذیُ زض ا٘تمبَ پیبْ زضز پبیب٘ٝ فیجطٞبی آٚضاٖ 

 ,.Akhavan amjadi et alٌطزز ) زضز زض قبخ ذّفی ٘ربع ٔی

2009.) 

 اثط  ػهبضٜ زاضچیٗ ثط ضٚی زیبثت. 1-2-4

ٞبی ٔٛخٛز زض  زٞٙس وٝ پّی فُٙ ثطذی اظ ُٔبِؼبت ٘كبٖ ٔی

قسٜ زض زاذُ ؾطْ  زاضچیٗ اظ تكىیُ ٔحهٛلات ٟ٘بیی ٌّیىٛظیّٝ 

وبضاٖ ثیبٖ (، ویٓ ٚ Rafati et al., 2013ٓٞوٙس) خٌّٛیطی ٔی

وٙٙس وٝ زض زاضچیٗ تطویجبتی ٚخٛز زاضز وٝ تطقح ا٘ؿِٛیٗ  ٔی

وٙس وٝ اثتسا ثٝ ػٙٛاٖ فبوتٛض تمٛیت وٙٙسٜ ا٘ؿِٛیٗ  ضاتكسیس ٔی

٘بٍٔصاضی قسٜ ٚ ؾپؽ ایٗ فبوتٛض ثٝ ػٙٛاٖ پّیٕط ٔتیُ ٞیسضٚوؿی 

ٌعاضـ  1990(. زض ؾبَ Kim et al., 2006تٛنیف قس)چبِىٖٛ 

قس وٝ تطویجبت ٔٛخٛز زض زاضچیٗ ثبػث تمٛیت ػُٕ ا٘ؿِٛیٗ ٚ 

ٞبیی وٝ تحت ضغیٓ  قٛز . زض ٔٛـ وبٞف ٔمبٚٔت ا٘ؿِٛیٙی ٔی

غصایی غٙی اظ فطٚوتٛظ ثٛز٘س ٚ اظ ایٗ َطیك ٔمبٚٔت ا٘ؿِٛیٙی زض 

َطیك افعایف تطقح ٞب ایدبز قسٜ ثٛز، ػهبضٜ زاضچیٗ اظ  ثسٖ آٖ

ا٘ؿِٛیٗ ٚ افعایف ثطزاقت ٌّٛوع ثبػث وبٞف ٔمبٚٔت ا٘ؿِٛیٙی 

ثطاثط  20ٌطزز. ػهبضٜ زاضچیٗ ثبػث افعایف فؼبِیت ا٘ؿِٛیٗ تب 

قٛز. پّی فُٙ زاضچیٗ ثبػث افعایف ٔتبثِٛیؿٓ ٌّٛوع تب چٙسیٗ  ٔی

قٛز. قٛاٞسی ٔحىٓ ٚ لٛی  ٞبی چطثی ٔٛـ ٔی ثطاثط زض ؾَّٛ

ٙٙس وٝ پّی فُٙ زاضچیٗ  زاضای فؼبِیت قجٝ ا٘ؿِٛیٙی و پیكٟٙبز ٔی

ا٘س وٝ  ٞبی حیٛا٘بت ٚ ا٘ؿبٖ اؾت. ُٔبِؼبت ٘كبٖ زازٜ زض ؾَّٛ

ٞبی آظاز ثٝ زِیُ تٕبیُ لٛی ثٝ ٌطفتٗ اِىتطٖٚ، ثبػث  ضازیىبَ

ٞبی  ٞبی چطة غكبء ٞب اظ خّٕٝ اؾیس آؾیت ثٝ زیٍط ِٔٛىَٛ

ض ٘تیدٝ ؾیبِیت، ؾبذتبض قٛ٘س. ز ٞب ٔی ثیِٛٛغیه ٚ اوؿیساؾیٖٛ آٖ

ٞب لبزض٘س  ٞبی آ٘تی اوؿیساٖ افتس.تطویت ٚ ػّٕىطز  غكبء ثٝ ذُط ٔی

 Rafati etٞب ٔحبفظت وٙٙس) غكبءٞبی ؾِّٛی ضا زض ثطاثط ایٗ آؾیت

al., 2013ٓٞ ٚ ٌّٛٞبی  وبضاٖ ٘كبٖ زاز وٝ تطویت(. ُٔبِؼٝ ا٘سضا

(. اثط Safda et al., 2004آ٘تی اوؿیسا٘ی زض زاضچیٗ ٚخٛز زاض٘س )

آ٘تی اوؿیسا٘ی زاضچیٗ ضا ثیكتط ٔطثٌٛ ثٝ زٚ تطویت اٚغَ٘ٛ ٚ ٔتیُ 

زٞٙس وٝ ثیف اظ  زا٘ٙس. ُٔبِؼبت ٘كبٖ ٔی ٞیسضٚوؿی چبِىٖٛ ٔی

تطویت ٔرتّف زض زاضچیٗ ٚخٛز زاضز وٝ ثیف اظ ٕٞٝ ٔتیُ  50

ٞیسضٚوؿی چبِىٖٛ زض ٔتبثِٛیؿٓ ٌّٛوع ٔؤثط اؾت. ایٗ ٔبزٜ 

قٛز.  ثبػث افعایف اوؿیساؾیٖٛ ٌّٛوع ٔی ٔحَّٛ زض آة اؾت ٚ

قٛز وٝ ؾَّٛ چطثی پبؾد  ٔتیُ ٞیسضٚوؿی چبِىٖٛ ٔٛخت ٔی

ثیكتطی ثٝ ا٘ؿِٛیٗ ٘كبٖ زٞس وٝ ایٗ ػُٕ اظ َطیك فؼبَ وطزٖ 

فؼبِیت ویٙبظی ٌیط٘سٜ ا٘ؿِٛیٗ ٚ ٟٔبض فؼبِیت فؿفبتبظی ایٗ ٌیط٘سٜ 

ضاٖ ٘كبٖ ای آ٘سضؾٖٛ ٚ ٕٞىب زٞس. ٕٞچٙیٗ زض ُٔبِؼٝ ا٘دبْ ٔی

 -ٞبی چطثی ضا ثب فؼبَ وطزٖ آ٘عیٓ ا٘ؿِٛیٗ زاز٘س وٝ ایٗ ٔبزٜ ؾَّٛ

ضؾپتٛض ویٙبظ ٘ؿجت ثٝ ا٘ؿِٛیٗ حؿبؼ ؾبذتٝ ٚ ثب ٕٔب٘ؼت اظ ػُٕ 

ضؾپتٛض فؿفبتبظ وٝ ثبػث ثّٛوٝ قسٖ ػُٕ ا٘ؿِٛیٗ -ا٘ؿِٛیٗ

قٛز، ٔٙدط ثٝ فؿفطیّٝ قسٖ ٌیط٘سٜ ا٘ؿِٛیٗ قسٜ ٚ زض ٘تیدٝ  ٔی

یبثس. زض ُٔبِؼبت آظٔبیكٍبٞی ثبثت  افعایف ٔی حؿبؾیت ا٘ؿِٛیٗ

قسٜ وٝ ػهبضٜ زاضچیٗ ثبػث افعایف فؼبِیت فؿفعیلاؾیٖٛ ٌیط٘سٜ 

ثتبی ا٘ؿِٛیٗ قسٜ ٚ اظ َطفی ثبػث وبٞف فؼبِیت تیطٚظیٗ فؿمبتبظ 

زٞس. زض  قٛز ٚ ثسیٗ تطتیت ذبنیت قجٝ ا٘ؿِٛیٙی ضا ٘كبٖ ٔی ٔی

ٗ ٚ خٌّٛیطی اظ افعایف تؼسازی اظ ُٔبِؼبت، تحطیه تطقح ا٘ؿِٛی

ٔمبٚٔت ؾِّٛی ٘ؿجت ثٝ ا٘ؿِٛیٗ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٔىب٘یؿٓ اثط زاضچیٗ 

ٞبی زاضچیٗ  ا٘س؛ ٚ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ پّی فُٙ ٔؼطفی وطزٜ

قٛ٘س ٚ  ٔثُ ٞٛضٖٔٛ ا٘ؿِٛیٗ ثبػث تحطیه ثطزاقت ٌّٛوع ٔی
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ثیٛؾٙتع ٌّیىٛغٖ ضا اظ َطیك فؼبَ ٘عیٓ ٌّیىٛغٖ ؾٙتتبظ ویٙبظ، 

تحمیمبت ضفؼتی ٚ ٕٞىبضاٖ ثط ضٚی اضظیبثی اثطات   وٙٙس. ه ٔیتحطی

ػهبضٜ زاضچیٗ ثط تغییطات ٞیؿتٛٔٛضفٛٔتطی ٔرچٝ خٙیٗ 

ٞبی نحطایی زیبثتی ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ ثٛز وٝ ػهبضٜ زاضچیٗ ثب  ٔٛـ

تٛا٘س اظ ػٛاضو ٘بقی اظ  وبٞف ؾُح ؾطٔی لٙس ذٖٛ ٔبزض ٔی

(. Rafati et al., 2013زیبثت ثط ٔرچٝ خٙیٗ خٌّٛیطی ٕ٘بیس )

ٞفتٝ تٕطیٗ  4٘تبیح تحمیمبت ضقیسِٕیط ٚ ٕٞىبضاٖ ثط ضٚی تبثیط 

ٞبی ِیپٛپطٚتئیٙی ٚلٙس  ٞٛاظی ثٝ ٕٞطاٜ ٔهطف زاضچیٗ ثط قبذم

ظ٘بٖ زیبثتی ٘ٛع زْٚ ٘كبٖ زاز وٝ زاضچیٗ ثٝ ٕٞطاٜ تٕطیٗ ٞٛاظی 

ٞبی ذٖٛ ثیٕبضاٖ زیبثتی  تٛا٘س زض ثٟجٛز غّظت لٙس ٚ چطثی ٔی

(. زض ُٔبِؼٝ ا٘دبْ قسٜ Rashdolmir et al., 2013) س ثبقسؾٛزٔٙ

٘كبٖ زازٜ قس وٝ زض افطاز ٔجتلا ثٝ  2007تٛؾٍ پطٚیعی زض ؾبَ 

2زیبثت اؾتفبزٜ اظ 
MHCP  یب ٔكتمبت زیٍط زاضچیٗ ٕٔىٗ اؾت ٚ

(. زض Parvizi, 2007ٞب تمٛیت وٙس) ػّٕىطز ا٘ؿِٛیٗ  ضا زض آٖ

ٞبی ثسٖ ثٝ َطیمٝ غیط  ثیٕبضی زیبثت ثب افعایف لٙس ذٖٛ پطٚتئیٗ

آ٘عیٕبتیه ثب اتهبَ ثٝ ٌّٛوع ثٝ قىُ ٌّیىٝ زضآٔسٜ ٚ ثب ٌصقت 

ٌطز٘س. یىی اظ  ظٔبٖ، ٔٛخت ثطٚظ تظبٞطات زیطضؼ زیبثتی ٔی

ٞبی پیكٍیطی اظ زیبثت ، وبٞف ٟٔبض ٌّیىبؾیٖٛ   ٟٕٔتطیٗ ضاٜ

وبضاٖ  ثٝ ثطضؾی اثطات چٙس ٌیبٜ زاضٚیی اظ پطٚتئیٗ اؾت. قید ٚ ٞٓ

خّٕٝ زاضچیٗ  ثط ضٚی ٚاوٙف ٌّیىٝ قسٖ آِجٛٔیٗ پطزاذتٙس، 

ٞب ٘كبٖ زاز  وٝ زاضچیٗ ثبػث  وبٞف ٚاوٙف ٌّیىبؾیٖٛ  ٘تبیح آٖ

ضٚی  ظیبزی ثط(. تحمیمبت Sheikh et al., 2003) قٛز آِجٛٔیٗ ٔی

ٌطفتٝ  چیٗ ا٘دبْزاضزٚظ ٔهطفی لاظْ ثطای وبٞف زیبثت ثٝ ٚؾیّٝ 

اؾت. تحمیمبت نٛضت ٌطفتٝ زض پبوؿتبٖ ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ اؾت وٝ 

ضٚظ اثط ٔثجتی ثط  40ٌطْ زض ضٚظ ثٝ ٔست  6ٚ  3، 1ٔهطف ضٚظا٘ٝ  

 ,.Khan et al) ٌّیؿیطیس، وّؿتطَٚ زاضز ضٚی ؾُح ٌّٛوع، تطی

ٌطْ  3اظ  ثب اؾتفبزٜ(. زض تحمیك زیٍط وبٞف ٌّٛوع ذٖٛ 2003

 ,.Mang et al) ٔبٜ ٌعاضـ قسٜ اؾت 4ظ زض َی زاضچیٗ زض ضٚ

ٌطْ زض  1(. زض تحمیك نٛضت ٌطفتٝ زض آٔطیىب، تبثیط ٔهطف 2006

ٔبٜ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت، ٘تبیح ٘كبٖ زاز  3ضٚظ زاضچیٗ ثٝ ٔست 

وٝ تبثیط ٔؼٙی زاضی ثط ضٚی ٌّٛوٛظ ؾُح ذٖٛ  ٚخٛز ٘ساقتٝ 

زض َی  وبضاٖٚ ٞٓ ظحٕتىف .(Blevins et al., 2007اؾت)

                                                 
2- Methyl Hydroxyl Chalcone Polymer 

ٌطْ زاضچیٗ اثطی  2تحمیمبت ذٛز ٔكبٞسٜ وطز٘س وٝ ٔهطف ضٚظا٘ٝ 

 (. (Zahmatkesh et al., 2011ثط ضٚی ٌّٛوع ؾُح ذٖٛ ٘ساضز

 اثطات زاضچیٗ ثط ضٚی حبفظٝ . 1-2-5

 2000ٔطوع تحمیمبت ّٔی ؾلأت زض آٔطیىب زض ٌعاضقبت ؾبَ 

ٍ٘طا٘ی وطزٜ اؾت وٝ تب ٌیط پسیسٜ  آِعایٕط اثطاظ  ذٛز اظ قیٛع زأٗ

ٔیّیٖٛ ٘فط  زضٌیط  5/8زض وكٛض آٔطیىب ثٝ تٟٙبیی  2030ؾبَ 

آِعایٕط ٚ ػٛاضو ٘بقی اظ آٖ ثبقٙس. اظ ایٗ ضٚ، ُٔبِؼبت ٔرتّف ثب 

تىیٝ ثط َت ٌیبٞی ثٝ َٛض چكٍٕیطی افعایف یبفتٝ اؾت. ٚحیسی 

ٚ ٕٞىبضاٖ ثٝ ثطضؾی اثط ػهبضٜ زاضچیٗ ثط ضٚی یبزٌیطی ٚ حبفظٝ 

ٛتبٜ ٔست زض ٔٛـ پطزاذتٙس ٚ زض َی تحمیمبت ذٛز ثٝ ایٗ و

٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ ػهبضٜ ٌیبٞی زاضچیٗ ثٝ َٛض ٔؤثطی ثبػث 

 Vahidi et) قٛز تًؼیف لسضت یبزٌیطی ٚ حبفظٝ وٛتبٜ ٔست ٔی

al., 2012). 

 ٔثُاثطات زاضچیٗ ثط ضٚی تِٛیس .1-2-6

ٙؿی یىی اظ ٟٕٔتطیٗ اثطات زضٔب٘ی  زاضچیٗ افعایف ٔیُ خ

(.  ٔسضؾی ٚ ٕٞىبضاٖ زض ثطضؾی تبثیط Mirheidar, 2004ثبقس ) ٔی

ػهبضٜ زاضچیٗ ثط فیعیِٛٛغی تِٛیس ٔثُ خٙؽ ٘ط زض ٔٛـ 

ٚ  FSH، LHٞبی  آظٔبیكٍبٞی  ٔكبٞسٜ وطز٘س وٝ ٞٛضٖٔٛ

تٛا٘س ٘بقی اظ اثط  تؿتٛؾتطٖٚ  افعایف یبفتٝ وٝ ایٗ افعایف ٔی

تطویجبت ٔٛخٛز زض پٛؾت زاضچیٗ ثبقس وٝ ثط ضٚی ٔحٛض 

ٞیپٛتبلأٛؼ ٞیپٛفیع اثط ثیًٝ اثط ٌصاقتٝ ٚ ؾجت افعایف 

قٛز. تحمیمبت ٘كبٖ زٞٙسٜ ایٗ ُّٔت اؾت  ٞبی ٔصوٛض ٔی ٞٛضٖٔٛ

یبثس. ایٗ  یس افعایف ٔیوٝ تطقح ٘ٛض اپی ٘فطیٗ تحت ؾیٙبٔبِسئ

  AMPتطویت ٔٛخت اتهبَ یٖٛ وّؿیٓ ثٝ غكبء ٚ آظاز ؾبظی 

قٛز. افعایف  حّمٛی ٚ زض ٘تیدٝ افعایف تطقح ٘ٛض اپی ٘فطیٗ ٔی

تٛاٖ ثٝ اثط ٔؿتمیٓ یب غیط ٔؿتمیٓ تطویجبت  ٞب ضا ٔی ٞٛضٖٔٛ

زاضچیٗ ثٝ ٚیػٜ ؾیٙبٔبِسئیس زض افعایف ؾٙتع ٘یتطیه اوؿیس 

وبز٘یٗ ٔٛخٛز زض زاضچیٗ ثٝ -زٞس زِتب ٞب ٘كبٖ ٔی فزا٘ؿت. پػٚٞ

 وٙس ػٙٛاٖ فبوتٛض افعایف زٞٙسٜ تؿتٛؾتطٖٚ  ػُٕ ٔی

(Modaresi et al., 2009.)  ٖزض تحمیك زیٍطی ٔسضؾی ٚ ٕٞىبضا

ثٝ ثطضؾی اثط ٞیسضٚاِىّی پٛؾت ؾبلٝ زاضچیٗ ثط ٔحٛض ٞٛضٔٛ٘ی 

س وٝ ثب ای ٔٛـ ؾٛضی پطزاذتٙس ٚ ٌعاظـ وطز٘ ثیًٝ-ٞیپٛفیعی

افعایف  LH  ٚ FSHٞٛضٖٔٛافعایف زٚظ تعضیمی ػهبضٜ، غّظت زٚ 
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ثٛزٜ،  mg/kg 400  ٚ200یبثس ٚ ثیكتطیٗ افعایف زض زٚظٞبی  ٔی

ٞبی تیٕبضی وٝ زٚظٞبی  ؾُح ؾطٔی تؿتٛؾتطٖٚ ٘یع زض ٌطٜٚ

mg/kg 100  ٚ50  ٜٚػهبضٜ ضا زضیبفت وطزٜ ثٛز٘س؛ ٘ؿجت ثٝ ٌط

 (.Modaresi et al., 2010) ٝ اؾتوٙتطَ افعایف ٔؼٙی زاضی زاقت

 اثش آًتي اکؼيذاًي عصبسُ داسچيي .1-3

ذبنیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ػهبضٜ پٛؾت زاضچیٗ زض َی 

(. Mancini et al., 2008) تحمیمبتی ثٝ اثجبت ضؾیسٜ اؾت

اظتطویجبت فِٙٛیه ٚ غیط فِٙٛیه فطاض پٛؾتٝ زاضچیٗ وٝ زاضای 

، 3ؾیٙبٔبِسئیس، ٌبٔب اغَ٘ٛتٛاٖ ثٝ  ذبنیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ٞؿتٙس ٔی

اقبضٜ ٕ٘ٛز؛ ٕٞچٙیٗ ثطذی اظ  6، وبٔف5ٗ، تطپی4ٗٙتطپیٙئَٛ-4

تطویجبت فِٙٛیه ٚ غیط فِٙٛیه غیط فطاض پٛؾتٝ زاضچیٗ وٝ زاضای 

، ثتب 7ٞب ذبنیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ٞؿتٙس قبُٔ ؾیٙبوبؾیُ

، 11، ؾیطیٙدیه اؾیس10، وطیسی9ٗ، اپی وبتچی8ٗؾیتؿتطَٚ

 ثبقٙس اؾیس ٔی 14ٚ ٚاّ٘یه 13ٛٔبضیٗ، و12ؾیٙبٔیه اؾیس

(Kamalirousta et al., 2014.) Mathewٓٞ ٚ وبضاٖ ٘یع ايٟبض

ٕ٘ٛز٘س وٝ ػهبضٜ پٛؾتٝ زاضچیٗ زاضای ذبنیت احیب وٙٙسٌی، ثی 

 Su et) ٞبی آظاز ٚ چّیت وٙٙسٌی فّعات اؾت اثط وٙٙسٜ ضازیىبَ

al., 2007; Mathew et al., 2006 .)   وٕبِی ٕٞچٙیٗ  ٘تبیح

وبضاٖ ٘یع زض ثطضؾی ذبنیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ٚ چلات ضٚؾتب ٚ ٞٓ

 ثبقس وٙٙسٌی ػهبضٜ زاضچیٗ تبییس وٙٙسٜ ٘تبیح فٛق ٔی

(Kamalirousta et al., 2014 زض تحمیك ٔكبثٝ زیٍط وٕبِی .)

ثٝ اؾترطاج ػهبضٜ زاضچیٗ ٚ ثطضؾی تبثیط آٖ ثط  وبضاٖضٚؾتب ٚ ٞٓ

زاذتٙس ٚ ٌعاضـ وطز٘س وٝ اظ ػهبضٜ ٌطزاٖ پط پبیساضی ضٚغٗ آفتبة

تٛاٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه آ٘تی اوؿیساٖ َجیؼی اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز ٚ  زاضچیٗ ٔی

 ,.Kamalirousta et al) ٌیطزٞبی ثیكتطی لطاض ثبیس ٔٛضز پػٚٞف

ٞبی  وبضاٖ ثٝ ثطؾی لبثّیت اؾب٘ؽ ٚ فطاوكٗ(. حؿیٙی ٚ 2011ٓٞ

ٟٔبض ضازیىبَ  ٔرتّف ػهبضٜ ٔتبِ٘ٛی چٙس ٌیبٜ اظ خّٕٝ زاضچیٗ زض

آظاز پطزاذتٙس؛ زض َی تحمیمبت ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ زض ٌیبٜ 

                                                 
3- Gamma-eugenol 

4- 4-terpineol 

5- terpinen 
6- Camphene 

7- Cinnacassiol 
8- B-Sitosterol 

9- Epicatechin 

10- Corydin 

11- Syringic acid 
12- Cinnamic acid 

13- Coumarin 
14- Vanillic acid 

ٞبی آثی ٚ اؾب٘ؽ زاضای ثیكتطیٗ ٔمساض اثط آ٘تی  زاضچیٗ فطاوكٗ

ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ  (.Hosseini et al., 2012) ثبقٙس اوؿیسا٘ی ٔی

خبت اؾتفبزٜ  أطٚظٜ اظ اقؼٝ ثطای اؾتطیُ وطزٖ ازٚیٝ ٔٛيٛع وٝ

قٛز، خٕكیسی ٚ ٕٞىبضاٖ ثٝ ثطضؾی اثط پطتٛزٞی ٌبٔب ثط  ٔی

فؼبِیت يساوؿبیكی ٚ يسٔیىطٚثی پٛزض زاضچیٗ پطزاذتٙس ٚ ثٝ ایٗ 

ای ثط فؼبِیت يس  ٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ پطتٛزٞی ٌبٔب اثط ٘بذٛاؾتٝ

ٞب ٘ساضز ٚ لسضت حصف  ٛ٘ٝاوؿبیكی ٚ ٔمساض وُ تطویجبت فّٙی ٕ٘

ویٌّٛطی افعایف  10وٙٙسٌی ضازیىبَ ػهبضٜ زض زظٞبی ثبلاتط اظ 

زاضی زض فؼبِیت يسٔیىطٚثی  ویٌّٛطی تفبٚت ٔؼٙی 25یبفتٝ ٚ تب زظ 

 ,Jamshidi et al) ٞب ثب ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتطَ ٔكبٞسٜ ٘كسٜ اؾت ٕ٘ٛ٘ٝ

2013 .) 

 ًتيجِ گيشي  . 2

ثب تٛخٝ ثٝ ٚخٛز تطویجبت شوط قسٜ زض زاضچیٗ، وٝ ثبػث ثٝ 

ٚخٛز آٔسٖ ذهٛنیبت ٔفیس آٖ اظ خّٕٝ ذٛال آ٘تی اوؿیسا٘ی، 

آ٘تی ٔیىطٚثیبِی، فیجطیِٙٛیتیىی، تِٛیس ٔثُ، وبٞف زضز، اثطات 

تٛاٖ اظ آٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه  ٔؤثط ثط ضٚی زیبثت ٚ افعایف حبفظٝ ٔی

ٔٙس  ّٕٝ زاضٚیی ٚ غصایی ثٟطٜتطویت ٔؤثط زض نٙبیغ ٔرتّف اظ خ

 قس. 
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