
 74تا   67صفحه )  1391تابستان، / (2سال سوم، شماره ، داروهاي گیاهی

٦٧ 

  

   مقدمه. 1
گونه گیاه علفی  4در ایران   Echinophoraجنس خوشاریزه 
انحصاري  platyloba  و cinereaدو گونه آن . چند ساله معطر دارد

و   sibthorpianaهايد و دو گونه دیگر به نام هستن ایران
orientalis  ناتولی، ارمنستان، روسیه، آعلاوه بر ایران در

  ترکمنستان، افغانستان، شبه جزیره بالکان، کرت، قبرس و سوریه نیز 

  
گیاهی  Echinophora cinerea ).1375 مظفریان،(می رویند 

به ارتفاع ) Apiaceae(ساله، معطر از تیره چتریان است علفی، یک
ها استوانه اي بی کرك، برگسانتی متر، ساقه آن  100تا  30 حدود

ها ریز و زرد رنگ با گل آذین چتري، سوزنی شکل متناوب، گل
ریشه آن مخروطی راست و میوه اش فندقه حاوي دانه هاي ریز 

  

داروهاي گیاهی يهنامفصل
Journal homepage:  www.ojs.iaushk.ac.ir   

  

و فعالیت آنتی اکسیدانی اسانس گیاه  ضدباکتریاییترکیبات شیمیایی، خاصیت 
  Echinophora cinerea Boissخوشاریزه 
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  بهداشت مواد غذایی -فیتوشیمی : موضوع

گیاهی است از خانواده چتریان که ارتفاع آن   Echinophora cinereaخوشاریزه با نام علمی  :مقدمه و هدف  
 غیرهاسانس خوشاریزه حاوي ترکیباتی از جمله آلکالوئیدها و فلاونوئیدها و . سانتی متر می رسد 100تا  30به 

اسانس هاي گیاهی از جمله این یکی از بهترین منابع آنتی اکسیدان هاي طبیعی، ترکیبات فنلی موجود در . است
بررسی ترکیبات شیمیایی، خاصیت آنتی باکتریال و فعالیت آنتی اکسیدانی اسانس گیاه خوشاریزه هدف . گیاه است

  .است Echinophora cinerea با نام علمی
اه و شناسایی ترکیبات شیمیایی اسانس با استفاده از دستگتقطیر با آب تهیه اسانس به روش  :روش تحقیق

ظرفیت آنتی اکسیدانی اسانس با . انجام گرفت) GC-MS(کروماتوگرافی گازي کوپل شده با طیف سنج جرمی 
به روش  آزمون ضدباکتریایی .مقایسه شد BHTارزیابی و با آنتی اکسیدان استاندارد  DPPHاستفاده از روش 

و کشندگی  MICدیسک انجام گرفت و حداقل غلظت مهار کنندگی انتشار و  )براثمحیط کشت (رقت سازي 
MBC  اورئوس،  یلوکوکوساستافعلیه  آنتی بیوتیکگروه ساعت مشخص و با  48و  24باکتریایی اسانس ها پس از

  .مقایسه گردید  MRSAو  لیستریا مونوسیتوژنز، سودوموناس ایروژینوزا، اشرشیاکولی
، %)28/16( لیمونن  ،)09/32(فلاندرن  -αمهمترین ترکیبات تشکیل دهنده اسانس خوشاریزه  :و بحث نتایج

براي اسانس  IC50. بود%) 65/2(میرسن-β،  %)79/3( ، کارواکرول%)79/9(پینن-α، %)75/10(سیمن -پارا
اثر ضد . بود µg/ml (63/50(  BHTکه این پارامتر براي تعیین شد در صورتی 74/0 )mg/ml(خوشاریزه 

  که در بطوري ؛استاندارد مشاهده گردید استافیلوکوکوس ارئوسباکتریایی قوي اسانس خوشاریزه بر باکتریهاي 
 mg/ml 16/0  MIC = اثر مهار کنندگی و در رقتmg/ml 63/0 MBC= اثرکشندگی بر این باکتري داشت .

نسبت به این اسانس  ئروژینوزاآسودوموناس . و اشرشیا کلی ضعیف تر  بود MRSAاین اثر بر استافیلوکک مقاوم  
  .مقاوم بود

و آنتی اکسیدان اسانس این گیاه می توان از آن در  ضدباکتریایی با توجه به خاصیت  :صنعتی/توصیه کاربردي
  .نموداستفاده همچنین معطر سازي و طعم دهی مواد غذایی بهداشتی و  -صنایع غذایی، دارویی، آرایشی

  

 :کلید واژگان
  
 Echinophora cinerea 
 خوشاریزه 
 اسانس 
 ضدباکتریایی 
 آنتی اکسیدان  
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کوه، متري لرستان به ویژه اشتران 1500در ارتفاعات بالاتر از  . است
اي قسمت ه. کوه کلا، گرین کوه و سفید کوه به وفور یافت می شود

). 1381 شفیع زاده،(مورد استفاده این گیاه اندام هوایی آن است 
خوشاریزه با نام محلی فیاله به عنوان چاشنی در صنایع غذایی 

این گیاه مقوي معده، ). 1381شفیع زاده، (استفاده می شده است 
 ,.Hashemi et al ؛ 1381شفیع زاده، (مدر و ضد سرطان است 

اثرات ضد قارچی عصاره این گیاه روي قارچ هایی از جمله ). 2009
تریکوفایتون روبروم، میکروسپوریوم ژیپسئوم، تریکوفایتون 

 ومنتاگروفساتیس، اپیدرموفیتون فلوکسوزوم، میکروسپوریوم کنیس 
 ؛Avijgan et al., 2010 (به اثبات رسیده است  کاندیدا آلبیکنز

Avijgan et al., 2006   آویژگان و  ؛1387کاران، محبوبی و هم؛
 تقطیر با آب در اسانس استخراج شده به روش ).1384 کاران،هم
و %) 31/3(پینن -α، %)88/21(فلاندرن - α، %)43/34(سیمن -پارا

-HD-SME )Headspace solvent micro  در روش

extraction( ،α-  فلاندرن)64/40(% ،Z-β-  اوسیمن)28/17(% ،
 ,.Hashemi et al%)  (18/5(پینن -αو %) 84/12(سیمن -پارا

 Echinophora  هواییهاي چنین ترکیب هاي فرار اندامهم ).2009

cinerea ترکیب شناسایی شده  27 که شده است مطالعهایران  در
 -β ،%)5/16(پینن -α ،%)6/40(فلاندرن -αها که عمده ترین آن

و  %)4/5( ، لینالول%)5/7( سیمن-پارا، %)8/9( فلاندرن
در تحقیق ). Sajjadi et al., 2002(بوده است %) 8/4(سیترونلول

از  Echinophora cinerea دیگري در اسانس سر شاخه گلدار 
-β، %)4/61(فلاندرن -αشناسایی شده که   ترکیب 19استان فارس 

ترکیب هاي  %)1/6(سیمن - پاراو %) 6/9(پینن - α، %)7/10( فلاندرن
اثر ضد نوکاردیایی  ).Ahmadi et al., 2001(عمده اسانس بودند 

زاي انسان مانند نوکاردیا این گیاه بر روي نوکاردیاهاي بیماري
آستروئیدس و برازیلیانسز قابل ملاحظه گزارش شده است 

)Eshraghi et al., 2009.(  
  

  مواد و روش ها. 2
  روش جمع آوري و شناسایی گیاه. 2-1

از اطراف شهرستان  1390اندام هوایی گیاه در اردیبهشت سال  
خرم آباد، منطقه سفید کوه در استان لرستان جمع آوري و پس از 

  .شناسایی به آزمایشگاه منتقل شد

  روش استخراج اسانس . 2-2
استخراج اسانس در آزمایشگاه به روش تقطیر با آب و با استفاده 

 BP )Britishه بریتانیا مدل داروناماز دستگاه کلونجر 

Pharmacopa( اندام هوایی شامل ساقه و برگ گیاه پس . انجام شد
. از خشک شدن کامل آن در دماي محیط و در سایه، آسیاب شدند

سپس با استفاده از . ساعت انجام شد 4اسانس گیري به مدت عمل 
سانتی درجه  4گیري و تا زمان استفاده در دماي سولفات سدیم آب

  ).Basiri et al., 2007(در شیشه هاي تیره نگهداري گردید  گراد

  ترکیبات شیمیایی  تجزیه و شناسایی. 2-3
   GCبراي شناسایی ترکیبات شیمیایی اسانس ابتدا از دستگاه

دستگاه کروماتوگرافی  استفاده شد و سپس براي مطالعات تکمیلی
مورد استفاده قرار ) GC-MS(گازي کوپل شده با طیف سنج جرمی 

  .گرفت

  GCدستگاه . 2-3-1
 Beifen 3420 capillary gas از گاز کروماتو گراف با مدل

chromatograph و مشخصات ستون   
BP-5(5%phenyl: 95% polydimethyl siloxane) fused 
silica capillary column (30m x 0.25 mm Internal 
diameter, 0.25 µm film thickness). 

درجه سانتی  50برنامه ریزي حرارتی ستون از . استفاده شد
 6گراد شروع شد و پس از پنج دقیقه توقف در آن دما، دما با سرعت 

درجه سانتی  280سانتی گراد در دقیقه افزایش یافت تا به  درجه
م وبوده و از گاز هلی  FIDدتکتور مورد استفاده از نوع . گراد رسید

  .به عنوان گاز حامل استفاده شده است %999/99با درجه خلوص 

 GC-MSدستگاه . 2-3-2

جداسازي و اندازه گیري نمونه توسط دستگاه کروماتوگرافی 
 Thermoمتعلق به کمپانی  GC/MS (TRACE GC(گازي 

Quest-Finnigan  کوپل شده با طیف سنجی جرمیTRACE 

MS متعلق به کمپانی Thermo Quest  صورت گرفت و جداسازي
 DBX-5 95%از نوع  Fused Silicaترکیبات در ستون موئینه 

polydimethylsiloxane) ( 25/0متر با ابعاد داخلی  60به طول 
  . میکرومتر انجام شد 25/0میلی متر و ضخامت فیلم 
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گراد درجه سانتی 250گراد تا درجه سانتی 60دماي ستون از 
گراد بر دقیقه افزایش یافت سپس با سرعت درجه سانتی 5با سرعت 

گراد رسید درجه سانتی 280دقیقه به دماي  گراد بردرجه سانتی 30
دماي محل تزریق . دقیقه در آن دما نگاه داشته شد 2و به مدت 

درجه  260) ترانسفر لاین( گراد و دماي دتکتوردرجه سانتی 250
میلی لیتر بر  1/1م با سرعت واز گاز هلی. گراد تنظیم گشتسانتی

شرایط . استفاده شدبه عنوان گاز حامل % 999/99دقیقه با خلوص 
مطابق با کروماتوگرافی گازي بود فقط از انرژي  طیف سنج دقیقاً

چنین جهت هم. الکترون ولت استفاده گردید 70یونیزاسیون 
شناسایی طیف به کمک شاخص هاي بازداري آنها از تزریق 

تحت شرایط با تزریق نمونه   (C8-C20)هیدروکربن هاي نرمال
  .استفاده شد

  نجش خاصیت آنتی اکسیدانی روش س. 2-4
 -2 و 2جهت بررسی خاصیت آنتی اکسیدانی از رادیکال آزاد 

این ماده یک رادیکال . پیکریل هیدرازیل استفاده شد-1و1دي فنیل 
در حین . نانومتر جذب بیشینه دارد 517آزاد لیپوفیل است که در 

با مواد آنتی اکسیدان واکنش داده و مقدار آن  DPPHواکنش 
خنثی . می یابد که با کاهش طول موج ارتباط مستقیم داردکاهش 

شدن رادیکال هاي آزاد باعث می شود که رنگ محلول از بنفش تیره 
جذب محلول در طول ). Prasada et al., 2009( به زرد تغییر کند

نانومتر میزان رادیکال هاي آزاد موجود در محیط را  515- 517موج 
  سینتیک این واکنش به صورت زیر پیش بینی . نشان می دهد

دقیقه  5- 30ر از پنج دقیقه واکنش سریع، در در کمت .می شود
دقیقه واکنش رادیکال هاي  30واکنش آهسته و در زمانی بیش از 

آزاد با برخی از فنل ها به سرعت رخ می دهد واکنش رادیکالی با 
گونه هاي دیگر با سرعت کمتري اتفاق می افتد که در نتیجه آن 

به حالت  کاهش جذب تدریجی که ممکن است پس از چند ساعت
  ).  Fazel et al., 2007(تعادلی برسد مشاهده می شود 
میلی لیتر از غلظت هاي متفاوت   3/0جهت انجام این آزمایش، 

 7/2اسانس در لوله هاي آزمایش ریخته شد و به هر کدام از آنها 
. اضافه گردید) DPPH )M5-10×6لی ومیلی لیتر از محلول متان
دقیقه در تاریکی تحت هم زدن مداوم  60محلول تهیه شده به مدت 

با   UV-VISاسپکتروفتومتردستگاه سپس با استفاده از . قرار گرفت

. شد خواندهنانومتر  517جذب محلول ها در  Jenway 6715مدل 
طبق فرمول زیر  DPPHآزاد ) 1RSA(قدرت خنثی سازي رادیکال  

   ).Ferreiraa et al., 2007( گردیدمحاسبه 
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   ضدباکتریاییروش سنجش خاصیت . 2-5
  ناسی ش وبمیکر مرجع از آزمایشگاه هاي استانداردباکتري

یک . تهیه و در فریزر ذخیره گردیدند) تهران وعلیببیمارستان (
 و موردداده شد کشت کلون از هر سوش در محیط کشت هاي 

هاي مورد استفاده عبارت سوش .قرار گرفتند هاي شناساییآزمایش
 مقاوم وسکواستافیلوک ATCC 25923, استافیلوکک ارئوساز 

MRSA ATCC H041940150  ، ائروژینوزاسودوموناس ATCC 

 اشرشیا کولی،  ATCC 27853 نوسیتوژنزولیستریا مو  27853

ATCC 25922 ل غلظت مهار کنندگیقتعیین حدا .بودند (MIC ) 
 خانه استریل و با روش براث میکرودایلوشن انجام شد 96در پلیت 

تون نهی ابتدا از محیط کشت مولر). 1388کاران، احمدي و هم(
چاهک میکروپلیت  96داخل میکرولیتر  100 )آلمان ،مرك( ثبرا

 اسانسمیکرولیتر  100 سپس به اولین چاهک هر ردیف. ریخته شد
اضافه گردید و از خانه دوم به سوم و به همین ترتیب تا خانه نهم 

-از آنتی بیوتیکمیکرولیتر  100 در ردیف دیگري هم. رقیق شدند

نکومایسن و وتامایسین نین، جسسیپروفلوکسا ،پنی سیلین هاي
  در آخر به همه . شد مناسب با حساسیت باکتري مورد آزمایش اضافه

ون میکربی رقیق شده معادل یسوسپانسمیکرولیتر  100 چاهک ها
در دماي ه ساعت انکوب 24بعد از  .یدردگلوله نیم مک فارلند اضافه 

که به همین منظور  وسیله پایه پلیته درجه سانتی گراد ب 37
وجود کدورت . شدساخته شده، کف پلیت زیر نور در آینه مشاهد 

جدول  ه نشان دهنده رشد یا عدم رشد باکتري است را درک
) رقیق ترین(مخصوص یادداشت کرده طبق تعریف غلظت آخرین 

قرار  MICچاهکی که هیچ کدورتی در آن ایجاد نشده است معادل 
ت و میکروب نیز ، محیط کشاسانس کنترل خانه .داده شده است

  . جداگانه منظور شد

                                                
1 RSA: Radical scavenging activity 
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همه چاهک هاي  (MBC) تعیین حداقل غلظت کشندگیبراي 
داده فاقد کدورت جداگانه بر روي محیط مولرهینتون آگار کشت 

که باکتري در آن اسانس ساعت کمترین غلظتی از   24پس از  .شد
  . شدگزارش  MBCرشد نکرده بود به عنوان غلظت کشندگی 

 مولر ها روي محیط باکتري ،دیسکانتشار جهت آزمایش 
 6اسانس هاي دیسک .شدند کشت داده )، آلمانمرك(هینتون آگار 

از  بافر سالین حل شده در اسانس میکرولیتر 40متري بودند و میلی
-کشتهاي آنتی بیوتیک روي دیسک .ها قرارگرفته بودقبل روي آن

درجه سانتی گراد  37در  انکوبهساعت  24پس از  داده شدقرار  ها
و شد پشت پلیت با خط کش اندازه گیري  ازهاله عدم رشد  قطر

 NCCLSها را با جدول استاندارد نتایج حاصل از آنتی بیوتیک
)National Committee for Clinical Laboratory 

Standards ( پنی سیلین ومیکروگرم  10 هايدیسک  .شدمقایسه 
 میکروگرم 5ونکومایسن و   میکروگرم 30، تامیسینجن

ه بسته به گونه باکتري  ب شاهد مثبتعنوان ه سیپروفلوکساسین ب
ورت صه تکرار شده و نتایج ب رآزمایشات سه با .کار برده شدند

  . متوسط آنها ارائه گردیده است
  

  

  نتایج و بحث. 3
  استخراج اسانس و شناسایی ترکیبات. 1- 3

 Boiss Echinophora cinereaگیاه خوشاریزه با نام علمی 
گیاهی است معطر متعلق به خانواده چتریان، که بیشتر در مناطق 
  مدیترانه رویش دارد و با نام هاي خوشاروز، تیغ توراغ، کشندر 

)Sajjadi et al., 2002( فیاله شناخته شده و به عنوان  چنینو هم
اسانس ). 1381 شفیع زاده،( گیرد چاشنی مورد استفاده قرار می

رنگ که گیاه خوشاریزه مایعی است بی رنگ متمایل به زرد کم
، %)28/16( ، لیمونن)09/32( فلاندرن -حاوي ترکیباتی از جمله آلفا

-، بتا%)79/3( ، کارواکرول%)79/9( پینن-، آلفا%)75/10( پاراسیمن
با راندمان  العه اسانس خوشاریزهطدر این م. است%) 65/2( میرسن

پس از مطالعه طیف هاي جرمی . درصد استخراج شد 13/0±39/1
نتایج حاصل از . ترکیب هاي تشکیل دهنده آن شناسایی گردید

مربوط به آن مشاهده  2و  1 هايو شکل 1اسانس در جدول  تجزیه
-αشامل ترکیبات اصلی شناسایی شده در این اسانس . می شود
-α، %)75/10( سیمن-پارا، %)28/16( لیمونن  ،)09/32(فلاندرن 

. بودند %)65/2( میرسن-β ،%)79/3( ، کارواکرول%)79/9( پینن
 ,.Hashemi et al(کاران هاشمی و همنتیجه تحقیق حاضر با نتایج 

 HD-SMEو  HDبه روش تجزیه فیتوشیمیایی اسانس که  )2009
تحقیقات با توجه به . تا حدودي هم خوانی داردبودند را انجام داده 

انجام شده مشاهده می شود که آلفا فلاندرن یکی از ترکیبات عمده 
متفات گزارش ها است ولی مقدار آن در گیاه خوشاریزه  اسانس  در

ممکن است مربوط به زمان برداشت گیاه،  تنوعاست که این 
  .رویشگاه متفاوت و شریط اقلیمی منطقه برداشت آن باشد

  خاصیت آنتی اکسیدانی. 2- 3
براي اسانس گیاه  IC50داده هاي حاصل نشان می دهند که  

که این پارامتر براي حالی در  ،تعیین شد mg/ml (74/0(خوشاریزه 
BHT )µg/ml (63/50 بود) . بر اساس مطالعات ما در  .)2جدول

زمینه خاصیت آنتی اکسیدانی این گونه خوشاریزه گزارشی منتشر 
   .نشده است
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  Boiss Echinophora cinereaخوشاریزه با نام علمی  هاي موجود در اسانس اندام هواییترکیب :1جدول 

a
 Compounds listed in order of elution from HP-5MS column. 

b RI: Relative retention indices to C8-C24 n-alkanes on HP-5MS column. 

No. Compound a RT(min) RI b GC area (%) 

1 Trimethyl cyclopentadiene 7.62 856 0.٧ 

2 M-xylene 7.89 870 0.06 

3 α-thujene 9.22 938 0.99 

4 α-pinene 9.47 939 9.79 

5 Camphene 9.86 955 0.15 

6 Sabinene 10.41 977 0.94 

7 β-pinene 10.58 984 0.8 

8 β-Myrcene 10.73 990 2.65 

9 dehydro-1,8-cineole 10.84 994 0.04 

10 α-phellandrene 11.38 1016 32.09 

12 α-Terpinene 11.57 1021 0.18 

13 p-Cymene 11.79 1029 10.75 

14 Limonene 12.01 1037 16.28 

15 γ-Terpinene 12.69 1061 0.73 

16 α-Terpinolene 13.55 1092 0.41 

17 Fenchone 13.59 1094 0.27 

18 Linalool 13.74 1099 0.91 

19 6-camphenone 13.78 1101 0.25 

20 p-menth-2-en-1-ol 14.58 1130 0.23 

21 α-terpineol 15.08 1146 0.13 

22 Safranal 15.85 1174 0.41 

23 4-terpineol 16.15 1184 0.23 

24 Cryptone 16.36 1192 0.09 

25 α-phellandrene epoxide 17.34 1227 0.92 

26 Linalyl acetate 18.08 1253 0.19 

27 Carvacrol 19.42 1301 3.79 

28 α-Terpinyl acetate 20.8 1351 0.39 

29 E-jasmone 22.11 1402 0.13 

30 Z- caryophyllene 22.99 1437 0.05 

31 γ-Elemene 23.16 1444 0.11 

32 γ-Curcumene 24.25 1487 0.15 

33 Germacrene-D 24.52 1498 0.05 

34 Kessane 25.74 1548 0.54 

35 Germacrene-B 26.45 1577 0.21 

36 Caryophyllene oxide 27.08 1604 0.1 

37 Carotol 27.4 1618 0.15 

38 Dodecalactone 28.89 1683 0.05 

39 Hexadecanal 31.8 1814 0.08 

40 Neophytadiene 32.3 1838 0.06 

41 Palmitic acid 34.77 1959 1.76 
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  Echinophora cinerea اسانس GC-MSکروماتوگرام : 1شکل

  

  Echinophora cinereaاسانس GCکروماتوگرام  :2شکل
  

  

  DPPHنتایج ظرفیت آنتی اکسیدانی اسانس خوشاریزه با استفاده از روش  :2جدول 
IC50 RSA (%)  غلظت Echinophora cinerea 

740  30/86±01/0  2 Essential oil (µg/ml) 

01/65± 03/0  1 
10/46± 09/0 5/0 
34/44± 05/0  25/0 
30/23± 08/0  125/0  
49/17± 12/0  0625/0 

63/50  34/24± 05/1  100 BHT (µg/ml) 
46/28± 55/1 80 
50/47± 05/2 60 
05/52± 97/1 40 
21/74± 87/1 20 
46/77± 89/1 10 

  

  باکتریایی ضدخاصیت . 3- 3
هاي گرم مثبت در مطالعه حاضر اثر اسانس بر تعدادي از باکتري

دیسک مورد انتشار و منفی به دو روش براث میکرو دایلوشن و 
آزمایش قرار گرفته است که حساسیت و مقاومت متفاوتی از 

نتایج هر دو ). 4و 3جدول (هاي مختلف مشاهده گردید باکتري
استافیلوکک که هر دو روش  بطوري ؛روش با هم همخوانی داشتند

را مقاوم نشان دادند  ئروژینوزاآسودوموناس را حساس و  ارئوس
استاندارد اثر  استافیلوکک ارئوساسانس خوشاریزه بر  ).4 و 3جدول(

که در بطوري ؛قابل ملاحظه مهار رشد و کشندگی از خود نشان داد
 mg/ml   اثر مهار کنندگی و در رقت    =mg/ml 16/0MICرقت 

63/0 MBC= اثر براین ). 3جدول (اثر کشندگی داشت 
 چنان موثر بود ضعیف تر ولی هم MRSAمقاوم   استافیلوکک

 
 

انتشار این اسانس با روش  استافیلوکک ارئوساثر ضد ). 3جدول (
ه قطر قابل ملاحظه هاله ه صورتی کب ؛دیسک هم مشاهده گردید

عدم رشد در کشت این باکتري با دیسک حاوي اسانس مشاهده 
سودوموناس مقاوم و بر اثر اسانس بر استافیلوکک  ).4جدول ( گردید

 mg/ml 175و  = mg/ml 87 MICبود تا حدودي مقاوم ائروژینوزا 

=MBC ) اثرات ضد باکتریایی این گیاه را می توان به ). 4 و 3جدول
گاما ترپینن   پینن و-آلفاسیمن، پاراموادي چون کارواکرول، لینالول، 

ویژگان  اثرات قوي  ضد قارچی این مطالعات متعدد آ .مرتبط دانست
 Avijgan et و Avijgan et al., 2006(گیاه را نشان داده است 

al., 2010  (لی گیاه  و واما اثرات ضد باکتریایی آن با عصاره اتان
 فقط بر استافیلوکوکوس و استرپتوکوکوس آزمایش شده است

)Avijgan et al., 2010 .(  
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 باکتري مورد بررسی 5بر ) میلی گرم در میلی لیتر(خوشاریزه اسانس MIC و MBCغلظت میانگین  :3جدول 
  

  استافیلوکوکوس ارئوس  اسانس
ATCC: 25923  

  مقاوم استافیلوکوکوس
MRSA  

ATCC: H041940150  

  یتوزنزانوسولیستریا م
ATCC: 27853  

  روژینوزاآئسودوموناس 
ATCC :27853 

  

  اشرشیا کلی
ATCC.25922 

  MBC  MIC  MBC  MIC  MBC  MIC  MBC  MIC  MBC  MIC 

Echinophora 
cinerea 63/0  16 /0  11 7/2 44 22 175  87  11 5/5  

  5/0  5/0  025/0  005/0 5/2 2/1 375/0 25/1 006/0 06/0 آنتی بیوتیک شاهد *
  جنتامایسین و   سیپروفلوکساسین ،ونکومایسین ، پنی سیلینتی بیوتیک نآ شاهد*
  

  )بر حسب میلی متر (  گیاه خوشاریزهقطر هاله عدم رشد باکتریهاي مورد آزمایش در مقابل اسانس میانگین  :4جدول 
  

  استافیلوکوکوس ارئوس اسانس
ATCC: 25923  

  مقاوم استافیلوکوکوس
MRSA  

ATCC: H041940150  

  یتوزنزانوسولیستریا م
ATCC: 27853  

  روژینوزاآئسودوموناس 
ATCC :27853 

  

  اشرشیا کلی
ATCC.25922 

Echinophora 
cinerea  *  

>30 8 >30  >5/6  19 

  29  24 24 18 19 شاهد**
  .علت تداخل اندازه گیري نگردیده متر بمیلی 30قطر هاله عدم رشد بیشتر از  .متر بودمیلی 5دیسک آنتی بیوتیک  و 5/6قطر دیسک نمونه *

سیپروفلوکساسین   و اشرشیا کلی لیستریا منوسیتوژنز،  gµ 30 ستاف مقاوم ونکومایسین ا ، gµ 50از دیسک پنی سیلین  وسئاستافیلوکوکوس ارنتی بیوتیک براي آ شاهد**
gµ 5 روژینوزا  جنتامایسین دیسک  ئو براي سودوموناس اgµ 10 استفاده شد  . 
  

  نتیجه گیري. 4
نتایج تجزیه فیتوشیمیایی اسانس گیاه خوشایزه با نام علمی 

Boiss Echinophora cinerea  مهمترین ترکیبات نشان داد که
لیمونن   ،)09/32(فلاندرن  -αتشکیل دهنده اسانس آن  

 ، کارواکرول%)79/9(پینن- α، %)75/10(سیمن -، پارا%)28/16(
)79/3(%  ،β-میرسن)نتایج نشان می دهد که چنین هم. بود%) 65/2

قابل  یو آنتی اکسیدان ضدباکتریایی خاصیتگیاه خوشاریزه داراي 
اسانس این گیاه بر علیه باکتري مهم پاتوژن . استملاحظه اي 

انسانی و از عوامل مهم عفونت بیمارستانی موثراست و می توان در 
چنین می هم. میکرب کش هاي گیاهی در آینده از آن استفاده نمود

توان امیدوار بود که در صنایع داروسازي، غذایی، آرایشی و بهداشتی 
  .نیز مورد استفاده قرار گیرد

  گزاريسپاس
معاونت باشگاه پژوهشگران جوان واحد خرم آباد، وسیله از بدین

پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی واحد خرم آباد و شرکت داروسازي 
، جناب آقاي دکتر مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی رازيو خرمان 

  .عمل می آیدهروح اله حیدري تقدیر و تشکر ب

  منابع. 5
  

گیاهان دارویی . 1388. وکریمی فر، م. ، باباخانلو، پ.احمدي، ش
 .86: 11، مجله یافته. لرستان

اثر  .1384 .م ،حفیظی و. م ،نیلفروش زاده ،.م ،سعادت ،.م ،آویژگان
 .ضد قارچی گیاه خوشاریزه بر تعدادي از درماتوفیت هاي شایع

 .16-10 :5، فصلنامه گیاهان دارویی

  .انتشارات حیان. گیاهان دارویی لرستان. 1381. شفیع زاده ،ف
  .142صفحه 
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-30: 36 .فصلنامه گیاهان دارویی .در مقایسه با آمفوتریسین
43 . 
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