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 چکیده
ثبؿذ ٍ اص عشفی هلشف ایي فشآٍسدُ دس فلَل گشم ػبل  پبػتَسیضُ ٍػٌتی ثؼیبس سایح هیّبي غیشوـَس هب تَلیذ ثؼتٌیثب تَخِ ثِ ایٌىِ دس 

 هٌدش ثِتَاًذ ّبي پبتَطى هیآلَدگی ایي فشآٍسدُ ثِ هیىشٍاسگبًیؼن ثبؿذ، لزاّبي هختلف ػٌی ثِ ٍیظُ وَدوبى صیبد هیدس ثیي گشٍُ

ًوًَِ(  10هٌبعك چْبسگبًِ ؿْش اسٍهیِ )ّش هٌغمِ  اصػٌتی  ثؼتٌیّبي ؿَد. دس ایي تحمیك ًوًَِ هؼوَهیت غزایی دس هلشف وٌٌذُ

ّبي دس ًوًَِ اًتشٍثبوتشیبػِ ٍ ّبي هضٍفیل َّاصيتؼذاد ثبوتشي ػپغ ٍ آٍسي ٍ ثب سػبیت ؿشایظ اػتبًذاسد ثِ آصهبیـگبُ هٌتمل گشدیذخوغ

ّبي اػتبًذاسد ثشسػی گشدیذ. هغبثك ثب سٍؽػبلوًَلا ٍ  اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع، اؿشؿیبولیّبي  ثؼتٌی ؿوبسؽ ؿذُ ٍ حضَس ثبوتشي

دسكذ ثیؾ اص حذ  5/92ّب ٍ دس ؿوبسؽ اًتشٍثبوتشیبػِ ًوًَِ دسكذ 80َّاصي  ّبي هضٍفیلًتبیح ًـبى داد وِ دس ؿوبسؽ ثبوتشي

ّب خذاػبصي ؿذًذ. ثب تَخِ دسكذ اص ًوًَِ 40ػبلوًَلادسكذ ٍ 45 اػتبفیلَوَوَعدسكذ،  5/47 ولی اؿشؿیب ّبيثبوتشي اػتبًذاسد ثَد ٍ

اػتفبدُ اص ؿیش ػبلن ٍ پبػتَسیضُ دس ػبخت ثؼتٌی، ایدبد ؿشایظ هٌبػت ثشاي حول ٍ ًمل ٍ ًگْذاسي ؿیش، آهَصؽ  ،ثِ ًتبیح ثذػت آهذُ

 م هشاحل ػبخت ٍ تَصیغ ثؼتٌی لاصم ٍ ضشٍسي اػت.وٌٌذگبى ثؼتٌی ػٌتی ثشاي سػبیت ثْذاؿت فشدي دس توبوبسگشاى تَلیذ

  ..اًتشٍثبوتشیبػِ، ؿْشػتبى اسٍهیِ ،اؿشؿیب ولیثؼتٌی ػٌتی،  کلیدی: واژگبن

  

مقدمهمقدمه
ثؼتٌی یه هحلَل لجٌی هٌدوذ ؿذُ اػت وِ اص 

فشآیٌذ هٌبػت خبهِ ٍ ثؼضی اص فشآیٌذّبي تشویت ٍ 

آیذ دٌّذُ ثِ دػت هیلجٌی ثب ؿىش ٍ هَاد عؼن

 آهبس عجك Norman, 1993).؛1375ی، )هیشًظبه

ّوِ  خْبًی ثْذاؿت ػبصهبى ٍػیلِ ثِ ؿذُ هٌتـش

 دس اػْبل ثِ اثتلا هَسد هیلیَى1500دسحذٍد ػبلِ

 افتذ.هی اتفبق خْبى دسػشاػش ػبل 5 صیش وَدوبى

 هختلف ّبياثش ثیوبسي ثش وَدن هیلیَى 12حذٍد 

 آى هیلیَى هَسد 5 وِ دٌّذهی اصدػت سا خَد خبى

 ,WHO) اػت ايسٍدُ -ايهؼذُ ّبيثیوبسي ثِ هشثَط

 دس وـَسّبي ثِ هشثَط ثیـتش اسلبم آهبس ٍ (. ایي1991

 هْوی ًمؾ ثؼیبس آلَدُ ٍ هَادغزایی اػت تَػؼِ حبل

داسا  ّبثیوبسي گًَِایي ایدبد دس (دسكذ 70حذٍد  (سا

 ّب سا هٌحلشاً(. اهشٍصُ ثؼتٌیWHO, 1990) ثبؿٌذهی

ّبي ؿیشي وِ وٌٌذ ٍ اًَاػی اص ثؼتٌیاص ؿیش تْیِ هی

الی  80 گشدد وِ هدوَػبًآًْب چشثی ًجبتی اضبفِ هیثِ 

دّذ تَلیذ ثؼتٌی سا دس دًیب تـىیل هیدسكذ  90

 كٌؼتی ٍػٌتی كَست دٍ ثِ (. ثؼتٌی1380،وشین)

 هؼوَلاً ثؼتٌی كٌؼتی سٍؽ دس ؿَد.هی تْیِ

-هی هیىشٍثی آلَدگی ٍخَد، ایي ؿَد. ثبپبػتَسیضُ هی

 ؿذى ٍػخت فشیضوشدى دسهشاحل پبػتَسیضاػیَى، تَاًذ

 ثشٍص احتوبل ػٌتی وِ دسسٍؽدّذ. دسحبلی يسٍ

عشفی ثؼتٌی ثِ دلیل هیضاى اص . اػت ثیـتش آلَدگی

pH  ٍ ًضدیه ثِ خٌثی، ثبلا ثَدى هیضاى هَاد هغزي

هذت هبًذگبسي یىی اص هٌبثغ ثبلمَُ هؼتؼذ ثشاي ثمب ٍ 

ّظیش ٍ ) صا هی ثبؿذّبي ثیوبسياًتمبل هیىشٍاسگبًیؼن

ّبي عجك اػتبًذاسد ایشاى ٍیظگی (.1384ّوىبساى 

 بؿذ:ثهغبثك صیش هی ّبي ثؼتٌیثبوتشیَلَطیىی فشاٍسدُ

 CFU/grي ّبي هضٍفیل َّاصي )ؿوبسؽ ولی ثبوتش

(، وَاگَلاص MPN/g 10اًتشٍثبوتشیبػِ )(، 5×104

 ػبلوًَلا )هٌفی(، اؿشؿیب ولی)هٌفی(،  اػتبفیلَوَوَع

 .(1370،وشین) )هٌفی(

ّبي هضٍفیل َّاصي اص عشیك حول ٍ هیىشٍاسگبًیؼن

ًمل ًبهٌبػت ٍ ًگْذاسي دس ؿشایظ ًبهٌبػت ثْذاؿتی 
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 ;Masudt, 1983) ذگشدًثِ هَاد غزایی هٌتمل هی

Tamsutls et al., 1989) .ًیض دس آة  ولی اؿشؿیب

- آلَدُ ٍ یب دس ؿیشي وِ ثِ ٌّگبم دٍؿیذى آلَدُ ؿذُ

تَاًذ هی اػتبفیلَوَوَع اسئَعگشدد ٍ اػت یبفت هی

تَػظ پَػت دػت، دّبى ٍ ثیٌی افشادي وِ ثب هبدُ 

د غزایی ػش ٍ وبس داسًذ ٍ یب دس اثش ػغؼِ ٍ ػشفِ ٍاس

ّب ًیض دس اثش ػذم فشمهبدُ غزایی ؿَد. ّوچٌیي ولی

سػبیت ثْذاؿت دس هشحلِ تَلیذ ٍ ًگْذاسي ٍاسد هبدُ 

ؿَد. ثٌبثشایي خْت پبیؾ ویفیت آلَدگی غزایی هی

ّب ٍ اعویٌبى اص ػبلن ثَدى آًْب ثبیؼتی هیىشٍثی ثؼتٌی

ّبي ثؼتٌی هَسد ّبي روش ؿذُ دس ًوًَِهیىشٍاسگبًیؼن

 2000(. دس ػبل 1370،وشینگیشد ) ثشسػی لشاس

هیلادي دس وـَس وبػتبسیىب ویفیت آلَدگی هیىشٍثی 

 ّبيفشمولی، فشمحضَس ولیّب ثشسػی گشدیذ ٍ ثؼتٌی

ًوًَِ ثؼتٌی ّبي تدبسي ٍ   65ػبلوًَلا دس  ٍ هذفَػی

 وِ دس ػٌتی تؼییي گشدیذ. عجك ًتبیح هـخق ؿذ

ّبي تٌیدسكذ ثؼ 20ّبي ػٌتی ٍدسكذ ثؼتٌی 7/37

ٍ  اػت ثیـتش اص اػتبًذاسد ثَدُ ّبفشمتدبسي تؼذاد ولی

دسكذ اص  9/56ّبي ػٌتی ٍ دسكذ اص ًوًَِ 9/82

اًذ ٍ ّبي هذفَػی ثَدُفشمّبي تدبسي داساي ولیًوًَِ

ّبي دسكذ ًوًَِ 7/26ّبي ػٌتی ٍ دسكذ ًوًَِ 4/51

ثَدًذ. دس ایي هغبلؼِ  ولی اؿشؿیبتدبسي آلَدُ ثِ 

ّبي ثیـتشي ثِ پیـٌْبد ؿذُ تحمیمبت ٍ ثبصسػی

 هٌظَس افضایؾ اهٌیت هَاد غزایی اًدبم ؿَد

(Windrantz et al., 2000 ٍ ویفیت هیىشٍثی یخ .)

 1996ثؼتٌی دس هغبلؼِ دیگشي عی یه ػبل دس 

ًوًَِ  210ثشسػی گشدیذ. دس ایي هغبلؼِ تؼذاد 1997تب

ت تلبدفی خوغ آٍسي ؿذ. عجك یخ ٍ ثؼتٌی ثِ كَس

ول ) حبٍي ثبوتشيّبي ًتبیح هـخق ؿذ وِ ًوًَِ

ول  دسكذ، 3/83 ( ثشاثش ثبّبي ؿوبسؽ ؿذُثبوتشي

 دسكذ، 30پبي گشهب ّبيفشمدسكذ ،ولی 70ّب فشمولی

ّبي هختلف دسكذ ٍ گ2/12ًَِ وَوَعاػتبفیلَ

اص  .(Kruy et al., 2001)ذ ٌثبؿدسكذ هی9/1 ػبلوًَلا

ّبي آى اص هْوتشیي ػَاهل ایدبد آًدب وِ ؿیش ٍ فشاٍسدُ

-ّبي غزایی ًبؿی اص غزا هیوٌٌذُ هؼوَهیت ٍ ػفًَت

(، ثٌبثشاثي لضٍم ػلاهت Daniels et al., 2002ثبؿٌذ )

صا، ًوَد ثیـتشي ٍ ػبسي ثَدى ثؼتٌی اص ػَاهل ثیوبسي

-(.  تبوٌَى هغبلؼFrazier et al., 2001ِ) وٌذپیذا هی

ّبي ػشضِ دس هَسد ویفیت هیىشٍثی ثؼتٌیغ اي خبه

لزا ثش آى ؿذین ثب  ،ؿذُ دس اسٍهیِ كَست ًگشفتِ اػت

سا اص  ثؼتٌی ًَع اًدبم ایي هغبلؼِ ویفیت هیىشٍثی ایي

 ّبي روش ؿذُ ثشسػی ًوبئین.ًظش هیىشٍاسگبًیؼن

 کبر مواد و روش

ایي هغبلؼِ اص ًَع تَكیفی ثَدُ وِ دس فلل تبثؼتبى 

ػٌتی ؿْش اسٍهیِ اًدبم  ّبيسٍي ثؼتٌیثش  1390

ًوًَِ ثؼتٌی ػٌتی، ثغَس  40دس هدوَع  گشدیذ.

ّبي ثؼتٌی فشٍؿی هَخَد دس هٌبعك تلبدفی اص هغبصُ

هغبثك ثب  ًوًَِ( 10)ّش هٌغمِ  چْبسگبًِ ؿْش اسٍهیِ

 آٍسي ٍ دس یخچبل دسثشداسي خوغاػتبًذاسدّبي ًوًَِ

ىي ثِ آصهبیـگبُ ّبي یخ دس حذالل صهبى هووٌبس ویؼِ

ؿیوی ٍ هیىشٍثیَلَطي داًـىذُ ثْذاؿت هٌتمل 

گشدیذ. ظشٍف ًوًَِ ثشداسي اص ظشٍف یه ثبس هلشفی 

ثَد وِ فشٍؿٌذگبى ثِ ٍػیلِ آى ثؼتٌی سا ثِ هشدم 

وِ ثؼذ اص خشیذاسي هـخلبت ًوًَِ  وشدًذػشضِ هی

ثشسٍي آى اللبق گشدیذ ٍ خْت اًدبم آصهبیـبت هشثَعِ 

آصهبیـگبُ تؼذاد  ؿذ. دساسػبل هیثِ آصهبیـگبُ 

ّبي  دس ًوًَِ َّاصي ٍ اًتشٍثبوتشیبػِ ّبي هضٍفیل ثبوتشي

، ولی اؿشؿیب ّبيثؼتٌی ؿوبسؽ ؿذُ ٍ حضَس ثبوتشي

 گشدیذ. ثشسػی هی ػبلوًَلاٍ  اٍسئَع اػتبفیلَوَوَع

 خَثی ثْنخْت اًدبم آصهبیـبت اثتذا ًوًَِ ثؼتٌی سا ثِ

ش اػتشیل ػی سیٌگػی 45گشم اص آى سا دس  5صدُ  ٍ 

ػی هخلَط حبكل ؿَد. اًدبم ػی 50حل وشدُ تب  

ّبي اختلبكی ثب وـت ًوًَِ ثؼتٌی دس هحیظ وـت

گشفت. ثشاي ؿوبسؽ ولی اػتفبدُ اص ایي هخلَط كَست 

)هَػؼِ اػتبًذاسد ٍ ّبي هضٍفیل َّاصي ثبوتشي

اص هحیظ وـت  (5272تحمیمبت كٌؼتی ایشاى ؿوبسُ 

PCA
ؿذ وِ ثشاي دلت ثیـتش ًوًَِ ثب اػتفبدُ   1

                                                           
1. Plate count agar 
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گشدیذ. ثشاي سلیك ٍ وـت  10 -3ٍ   10 -2ضشیت سلت 

ػبصهبى هلی اػتبًذاسد ایشاى، )ولی اؿشؿیب خؼتدَي

 1اثتذا ًوًَِ دس هحیظ لَسیل ػَلفبت ثشاث (1384

ؿذ ٍ دس كَست تَلیذ گبص ثب اػتفبدُ اص هحیظ  وـت

ECوـت 
ؿذ. ٍ هؼشف وَاوغ تبییذ هی ٍ آة پپتًَِ 2

)اػتبًذاسد اٍسئَعاػتبفیلَوَوَعٍ ثشاي خؼتدَي 

 -3ُهَػؼِ اػتبًذاسد ٍ تحمیمبت كٌؼتی ایشاى ؿوبس

ث وبًتًَی اص خیَلیت (6806 ٍ هحیظ وـت  3ثشا

شپبساختلبكی ثشد  ثشاي خؼتدَي اػتفبدُ ؿذ. 4و

اثتذا هشحلِ  (1381ػبصهبى هلی اػتبًذاسد ایشاى، ) ػبلوًَلا

گشم  5یي كَست وِ ػبصي اًدبم گشفت ثِ اپیؾ غٌی

هخلَط ؿذُ ٍ ثِ  آة پپتًَِػی ػی 45ثؼتٌی دس 

ػپغ  ،دسخِ اًىَثِ ؿذ 37ػبػت دس دهبي  24هذت 

 SSAٍ 5ثشاث ثب اػتفبدُ اص هحیظ وـت تتشاتیًَبت
یب 6

BGB
هشاحل ثؼذي اًدبم گشفت. ثشاي ؿوبسؽ  7

اص  (1386هلی اػتبًذاسد ایشاى، ػبصهبى ) اًتشٍثبوتشیبػِ

 8آة پپتًَِتبیی(  ػشي ػِ تبیی )ػِ 9لَلِ ّبي 

اػتفبدُ وشدُ ٍ ثشاي هشحلِ تـخیلی ثش سٍي هحیظ 

VRBG 9 وـت دادُ ٍ دس كَست سؿذ ثب اػتفبدُ اص

اي ػذد هشثَط خذٍل هشثَط ثِ سٍؽ تخویش چٌذ لَلِ

10ثِ ًوًَِ سا ثش حؼت 
 MPN ّبيؿذ. دادُلشائت هی 

ّبي ثبوتشیبیی حبكلِ اص آصهبیـبت ثشاي توبهی ؿبخق

آًبلیض ٍ هیضاى آلَدگی  SPSSثب اػتفبدُ اص ًشم افضاس 

ّبي هضٍفیل هیىشٍثی ٍ هیبًگیي ؿوبسؽ ثبوتشي 

ّبي ػٌتی ؿْش اًتشٍثبوتشیبػِ ثشاي ثؼتٌی َّاصي ٍ

 اسٍهیِ هـخق گشدیذ.  

 

 

                                                           
1. Lauryl Sulfate broth 

2. EC broth 

3. Juliet Cantoni Broth 

4. Bired Parker 

5. Tetrathionat Broth 

6. Salmonella Shigelle Agar 

7. Brilliant Green Bile Broth 

8. Peptone Water 

9. Violet Red Bile Glucose Agar 

10. Must Probable Number 

 نتبیج

هغبصُ  40ّبي ثؼتٌی ػٌتی خوغ آٍسي ؿذُ اص ًوًَِ

آثویَُ فشٍؿی تحت -ثؼتٌی فشٍؿی، لٌبدي ٍ ثؼتٌی

ولی،  اؿشؿیبآصهبیـبت خذاػبصي ٍ خؼتدَي 

ٍ آصهبیـبت ؿوبسؽ  ػبلوًَلا، اٍسئَع اػتبفیلَوَوَع

اًتشٍثبوتشیبػِ لشاس گشفت.  ٍ ّبي هضٍفیل َّاصيثبوتشي

ّبي هضٍفیل َّاصي ثبوتشي ًتبیح ًـبى داد وِ تؼذاد

 5/92 دس اًتشٍثبوتشیبػِ ّب  ٍ خوؼیتدسكذ ًوًَِ 80

ّبي ثشسػی ؿذُ ثیؾ اص حذ اػتبًذاسد دسكذ اص ًوًَِ

دسكذ،  5/47 اؿشؿیبولی ّبيثبوتشي ٍ اػت

 اص دسكذ 40اص  ػبلوًَلادسكذ ٍ 45 َعاػتبفیلَوَو

ّب خذاػبصي ؿذًذ. هیضاى آلَدگی هیىشٍثی ًوًَِ

ؿْش اسٍهیِ ثِ تفىیه ًَع ثبوتشي  ّبي ػٌتیثؼتٌی

آٍسدُ ؿذُ اػت. دس ؿوبسؽ  1دس خذٍل ؿوبسُ 

ّبي ػٌتی ؿْش ّبي اًتشٍثبوتشیبػِ ثؼتٌیثبوتشي

ّب، دسكذ اص ًوًَِ 5/57اسٍهیِ هـخق گشدیذ وِ 

 صیبد ثَدُ وِ ایي ثیبًگش آلَدگی ≥MPN 2400داساي 

اص تَاًذ ًبؿی ّبي ػٌتی ثَدُ وِ هیفشم دس ثؼتٌیولی

ػذم سػبیت ثْذاؿت دس هشاحل تْیِ، تَصیغ ٍ ًگْذاسي 

تدضیِ ٍ تحلیل ًتبیح ًـبى داد  ثبؿذ.ثؼتٌی ػٌتی هی

ّب وِ هیبًگیي ؿوبسؽ ولی هیىشٍاسگبًیؼن

 یّبي ثؼتٌّبي هضٍفیل َّاصي( دس ًوًَِ )ثبوتشي

CFU/gr104×85/17 وِ ػغحدس كَستی ،ثبؿذهی 

اػتبًذاسد ثْذاؿتی ایي هیىشٍاسگبًیؼن ثشاي ثؼتٌی 

CFU/gr 104× 5 ثبؿذهی.  

 

https://www.google.com/search?biw=1280&bih=887&noj=1&q=peptone+water&spell=1&sa=X&ei=0m8rVeJXzu9o76yB4Ak&ved=0CBsQBSgA
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 ّبي ػٌتی ؿْش اسٍهیِ دسكذ آلَدگی هیىشٍثی ثؼتٌی -1خذٍل 

 ّبي غیش ثْذاؿتیتؼذاد ٍ دسكذ ًوًَِ تؼذاد ول ًوًَِ ًَع هیىشٍاسگبًیؼن

 (دسكذ 80)32 40 ّبي هضٍفیل َّاصيثبوتشي

 (دسكذ 5/92)37 40 اًتشٍثبوتشیبػِ

 (دسكذ 45)18 40 اٍسئَع اػتبفیلَوَوَع

 (دسكذ 5/47)19 40 اؿشؿیب ولی 

 (دسكذ 40)16 40 ػبلوًَلا 
 

بحث
هغبلؼِ ثب دس ًظش گشفتي ّذف پظٍّؾ وِ دس ایي 

ّبي ػٌتی ؿْش تؼییي هیضاى آلَدگی هیىشٍثی ثؼتٌی

ّب اص دسكذ ًوًَِ 5/47اسٍهیِ ثَد، هـخق گشدیذ وِ 

آلَدُ ثَد ٍ ثشاي هلشف هٌبػت  ولی اؿشؿیبًظش ٍخَد 

ثبؿٌذ وِ ایي ًتیدِ ثب ًتبیح هغبلؼِ اًدبم ؿذُ دس ًوی

هـبثْت داسد وِ هیضاى  2000ػبل  دس وبػتبسیىب

دسكذ  4/51سا  اؿشؿیبولیآلَدگی ثؼتٌی ػٌتی ثِ 

 (.Windrantz et al., 2000اػت ) ؿذُاػلام 

ّبیی وِ دس خلَف آلَدگی ّوچٌیي دس ثشسػی

 ّبي ػٌتی ؿْش تْشاى كَست گشفتِهیىشٍثی ثؼتٌی

 ّبفشمولیًبؿی اص سا  ، ؿبیؼتشیي آلَدگی ثبوتشیبییاػت

اػلام وشدًذ وِ ثب ًتبیح حبكل اص هغبلؼِ  ولی اؿشؿیبٍ 

 ،)خضایشي ٍ ّوىبساى خَاًی داسدّن حبضش وبهلاً

دس هغبلؼبت كَست گشفتِ ثش سٍي  اگشچِ .(1383

دسكذ صاّذاى ٍ ؿْشوشد  ّبيّبي ػٌتی دس ؿْشثؼتٌی

دسكذ گضاسؽ  6/6ٍ 4ثِ تشتیت  اؿشؿیب ولیآلَدگی ثِ 

ّبي روش دس ؿْشون گی گش هیضاى آلَدؿذُ وِ ثیبى

، پیـىبس ٍ .1380)ؿبداى ٍ ّوىبساى،  ؿذُ اػت

گش ًـبى فشم(. ٍخَد همبدیش ثبلاي ولی1386ّوىبساى، 

ػذم سػبیت ؿشایظ ثْذاؿتی تَلیذ ٍ آلَدگی ثؼتٌی ٍ 

هَاد اٍلیِ تـىیل دٌّذُ آى ثب هذفَع حیَاى ٍ یب اًؼبى 

 )ّظیش ٍ داسي اػتًگِ عی هشاحل هختلف تَلیذ ٍ

 (.1384ّوىبساى، 

دسكذ خذاػبصي دس هغبلؼِ دیگشي دس اسٍهیِ، 

دسكذ  45ّبي ػٌتی اص ثؼتٌی اٍسئَع َعاػتبفیلَوَو

ثَدُ وِ ثب ًتبیح حبكل اص هغبلؼبت كَست گشفتِ دس 

سا ثش  اػتبفیلَوَوَعیبػَج وِ دسكذ آلَدگی ثِ 

دسكذ ٍ  40ػٌتیّبيحؼت هشاوض تْیِ ٍ تَصیغ ثؼتٌی

 دسكذ اػلام ًوَدُ وبهلاً 6/28ثؼتٌی ّبي ًوًَِ

 .(1381 ،)پَسهحوذي ٍ ّوىبساىاػت  داؿتِ هغبثمت

صاّذاى ٍ ؿْشوشد  ّبي ػٌتی دس ؿْشهغبلؼِ ثؼتٌی

 4/6 اٍسئَعَع اػتبفیلَوَوآلَدگی ثب  تشتیت دسكذثِ

)ؿبداى ٍ ّوىبساى،  اًذدسكذ سا ثیبى وشدُ 9/1دسكذ ٍ 

 (. 1386، پیـىبس ٍ ّوىبساى .،1380

ّبي دسكذ اص ًوًَِ 40ًـبى داد  ایي هغبلؼًِتبیح 

هلشف  لبثل آلَدُ ثَدُ ٍ غیش ػبلوًَلا ثؼتٌی ػٌتی ثِ

 9/1آلَدگی  هیضاى  یهـبثْثبؿٌذ وِ دس هغبلؼِ هی

ٍلی دس ( et al., 1997 Kruy) دسكذ گضاسؽ ؿذُ اػت

ّب فبلذ هغبلؼِ اًدبم ؿذُ دس یبػَج ٍ صاّذاى ًوًَِ

ّظیش ٍ  .،1383)خضایشي ٍ ّوىبسى،  ثَدًذ ػبلوًَلا

 (.1384ّوىبساى، 

 ّبي هضٍفیل َّاصي ًٍتبیح ؿوبسؽ ولی ثبوتشي

هیىشٍثی دس  اًتشٍثبوتشیبػِ حبوی اص آلَدگی صیبد

ثبؿذ. ؿوبسؽ ولی ّبي ػٌتی هیثؼتٌی

ّب ثیؾ اص حذ دسكذ ًوًَِ 80ّب دسهیىشٍاسگبًیؼن

 ×CFU/gr104اػتبًذاسد ثَد ٍ هیبًگیي ؿوبسؽ 

 5/92 . ثش اػبع ًتبیح حبكلحبكل ؿذُ اػت 85/17

اًتشٍثبوتشیبػِ داسًذ. ًتبیح  ثب ّب آلَدگیدسكذ اص ًوًَِ

حبكلِ اص ػبیش هغبلؼبت ثشسػی ؿذُ ثب ایي هغبلؼِ 

ّبي هختلف كَست گشفتِ دس هـبثْت داسد. عی ثشسػی

دس ؿْش تْشاى ثش سٍي  1373لغبیت  1371ّبي  ػبل

ثؼتٌی ػٌتی دسكذ آلَدگی ثِ ّبي ًوًَِ

دس  1375دسكذ ٍ دس ػبل  3/81اًتشٍثبوتشیبػِ 

- دسكذ گضاسؽ ؿذُ 100ّبي ػٌتی هیَُآة خلَف
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اػت. هیضاى آلَدگی ثِ اًتشٍثبوتشیبػِ ٍ ؿوبسؽ ولی 

 2/67ّبي َّاصي دس ؿْش صاّذاى ثِ تشتیت هضٍفیل

 4/70دسكذ ثَدُ ٍ دس ؿْش ؿْشوشد  3/54دسكذ ٍ 

َّاصي ٍ  ّبي هضٍفیلّب اص ًظش ثبوتشيًوًَِ دسكذ

اًتشٍثبوتشیبػِ ثیؾ اص حذ  ؿوبسؽ دسكذ اص ًظش 3/53

اػت. ًتبیح هغبلؼِ كَست گشفتِ دس  اػتبًذاسد ثَدُ

ّبي ؿْش دس هَسد آلَدگی ثبوتشیبیی ثؼتٌی 1383ػبل 

ّب آلَدُ ثِ دسكذ اص ًوًَِ 67هـْذ ًـبى داد وِ 

ّب آلَدُ دسكذ اص ًوًَِ 84ٍ  اٍسئَعاػتبفیلَوَوَع 

ثَدًذ وِ ّش دٍ ثیؾ اص حذ هدبص  اًتشٍثبوتشیبػِ ثِ

ثب تَخِ ثِ ًتبیح  (.1383 ،)هختبسیبى ٍ ّوىبساى ثَدًذ

ثذػت آهذُ ایدبد ؿشایظ هٌبػت ثشاي حول ٍ ًمل ٍ 

اػتفبدُ اص ؿیش  ًگْذاسي هَاد اٍلیِ ثؼتٌی هبًٌذ ؿیش،

ثْذاؿت  ػبلن ٍ پبػتَسیضُ، ًظبست ٍ وٌتشل اص ًظش

-تش اص ّوِ آهَصؽ ثْذاؿت ثِ تَلیذفشدي ٍ هْن

 ثبؿذ.وٌٌذگبى ضشٍسي هی

آلَدگی ثبوتشیبیی دس  ًتبیح حبكلِ حبوی اص ؿیَع صیبد

ّبي ثبؿذ. ثؼتٌیػبص هیّبي ػٌتی یب دػتثؼتٌی

ٍ  ّباًتشٍثبوتشیبػِ ػٌتی ؿْش اسٍهیِ اص لحبػ ؿوبسؽ

ثْذاؿتی ؿشایظ  ّبي َّاصيولی هضٍفیلؿوبسؽ

- َعاػتبفیلَوَو، ولی اؿشؿیب ًذاؿتِ ٍ دسكذ آلَدگی

ثبؿذ. ػذم سػبیت هی صیبدّب دس ًوًَِ ػبلوًَلاٍ  اٍسئَع

اكَل ثْذاؿتی دس ظشٍف تَلیذ، ًگْذاسي ثؼتٌی ٍ 

هدبص ٍ آلَدُ، اػتفبدُ اص ؿیش ّبي غیشؿیش، افضٍدًی

وٌٌذُ ًبػبلن، ػذم آؿٌبیی وبسگشاى تَلیذ ٍ تَصیغ

 ثب هَاصیي ثْذاؿتی ٍ ًذاؿتي وبست ثْذاؿتی ٍ ثؼتٌی

ػذم اػتفبدُ اص دػتىؾ یىجبس هلشف تَػظ  ّوچٌیي

ي ّبوبسگشاى، هٌجغ اكلی اًتمبل ثؼیبسي اص آلَدگی

 . دس ایي خلَفثبؿذّبي ػٌتی هیهیىشٍثی ثِ ثؼتٌی

ثْذاؿتی ثش  ًبظشًظبست دلؼَصاًِ ٍ هؼتوش ػیؼتن 

ؼتٌی ػٌتی ٍ الضام توبم سًٍذ تَلیذ، تَصیغ ٍ ًگْذاسي ث

تَاًذ دس وبسگشاى ثش داؿتي وبست هؼبیٌِ ثْذاؿتی هی

 ثش ثبؿذ.ؤّب ثؼیبس هوبّؾ آلَدگی هیىشٍثی ثؼتٌی

ّبي كَست ثب دس ًظش گشفتي ًتبیح ایي هغبلؼِ ٍ ثشسػی 

گشفتِ دس ػبلْبي گزؿتِ ثبیؼتی تب حذ هوىي اص 

 ثْذاؿتی ّبي ػٌتی وِ دس ؿشایظ غیشهلشف ثؼتٌی

ذ خَدداسي ؿذُ ٍ هؼئَلیي ًگشدتْیِ ٍ تَصیغ هی

توْیذات لاصم خْت ایدبد كٌبیغ ثشاي تَلیذ 

ّوچٌیي  ًوبیٌذ.ّبي تدبسي دس هٌغمِ سا اتخبر  ثؼتٌی

ثشداسي هؼتوش اص هؼئَلیي ثْذاؿتی ثب اًدبم ًوًَِ

ّبي تَلیذات ثؼتٌی ػٌتی  ثش فؼبلیت ٍ ویفیت ثؼتٌی

ّب ٍ هشاوض تفشیحی لٌبديّب ٍ ػشضِ ؿذُ دس هغبصُ

ًظبست وبهل داؿتِ ٍ هتلذیبى سا ثِ سػبیت اكَل ٍ 

همشسات ثْذاؿتی تـَیك ٍ ثب هتخلفیي ثشخَسد خذي ٍ 

گشدد دس هغبلؼبت لبًًَی كَست گیشد. پیـٌْبد هی

ّبي كٌؼتی ًیض هَسد آیٌذُ آلَدگی هیىشٍثی دس ثؼتٌی

ِ اص ایي ثشسػی لشاس گیشد تب ثتَاى ثب همبیؼِ ًتبیح حبكل

دٍ ًَع هحلَل الذاهبت لاصم ثْذاؿتی خْت وبّؾ 

 ّب دس خبهؼِ كَست گیشد. آلَدگی

 تشکر و تقدیر

اص هؼبًٍت تحمیمبت ٍ فٌبٍسي داًـگبُ ػلَم پضؿىی 

اسٍهیِ، وویتِ تحمیبت داًـدَیی، ّوىبساى آصهبیـگبُ 

توبهی  داسٍ ٍ ؿیوی ٍ هیىشٍثیَلَطي ٍ هؼبًٍت غزا ٍ

پظٍّؾ یبسي ًوَدًذ  دس اًدبم ایيػضیضاًی وِ هب سا 

 . ؿَدػپبػگضاسي هی

 منببع

ضیضالله.، هحوذي، خوـیذ.، هیشصایی، ػ ،پَس هحوذي .1

(. 1381) .اللهػلی.، هَهٌی ًظاد، هحؼي ٍ افـبس، سحوت

ثشسػی هیضاى آلَدگی هیىشٍثی دس ثؼتٌی ّبي ػٌتی 

كفحِ  ،29ؿوبسُ  ،ػبل ّـتن .یبػَج. اسهغبى داًؾ

29-31. 

ثشسػی هیضاى  (.1385) .احوذسضب.، ثیگی، سضب ،پیـىبس .2

آلَدگی هیىشٍثی دس ثؼتٌی ّبي ؿْشوشد. دّویي 

آثبى  8-10ّوذاى، ایشاى، ّوبیؾ هلی ثْذاؿت هحیظ

1386. 

 ،، ػفت پٌبُویذسضب.ح ،كبدلی پَس ثَالمبػن.،ا ،خضایشي .3

 ،هحؼي جذالِ ٍػ ،ًیبساهیي.، ًظشي ،، هْشدادحوذ.ه



   اشزیشیا کلیآلودگی پنیزهای سنتی شهزستان مزاغه به 

 

 37تا  72صفحات  - 33زمستان / 3 / شمارهاولسال                                   37

آلَدگی هیىشٍثی ثؼتٌی ّبي ٍ (. 1383)خَاد. حوذه

آة هیَُ ّبي دػت ػبص )آة َّیح ٍ ؿیشًبسگیل( دس 

ٍاحذ ّبي كٌفی لٌبدي ٍ آة هیَُ فشٍؿی دس تْشاى. 

، 2ؿوبسُ  ،هدلِ ػلوی پظٍّـی حىین. ػبل ؿـن

 .31-36ِ كفح
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 ولی ؿوبسؽ .(1386). ػبصهبى هلی اػتبًذاسد ایشاى .8

 .5272 ؿوبسُ اػتبًذاسد ب.هیىشٍاسگبًیؼوْ

. فْیوِ ٍ كفبسي، فشیجب سضب.، خَؿبثی،حوذه، ؿبداى .9

دس ثؼتٌی (. ثشسػی هیضاى آلَدگی هیىشٍثی 1380)
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 .215-221كفحِ 
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(. ثشسػی آلَدگی 1373). ٍدٍد ،لشٍ سضَي گیتی،وشین .12

ّبي هْن حبهل ثؼتٌی ّبي ػٌتی ایشاى ثِ ثبوتشي

ػفًَت ٍ هؼوَهیت ّبي غزایی. هدوَػِ همبلات 

كفحِ  چبح اٍل، ّفتویي وٌگشُ هلی كٌبیغ غزایی،

106-95. 

 ،شيضخ حوذ ٍه ،صادُؼیي.، هحؼيح ،هختبسیبى دلَیی .13
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