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 چکیده

. اسخت هنشخد صمشخ  یانتقال آن به جوامع بشر یهاراه و یباکتر یاصل منشا هنوز ،یلوریپ کوباکتریهل یبالا تیوجود اهم با

خخا  اناخا   ریشخ یهخاجخدا شخده از نمونخه یلخوریپ کوباکتریهل یهازولهیا نگیپیو ژنوتا وعیش یابیمطالعه حاضر به منظور ارز

 کوبخاکتریهل حضخور. شخد یآور جمع یبه صورت تصادف فارساستان  ازخا  گاو، گوسفند و بز  رینمونه ش 180. در کل رفتیپذ

 یلخوریپ کوبخاکتریهل یهخاهیخاز جدا یژنخوم DNAشخد.  یبررسخ یکروبیاستفاده از کشت م خا  با ریش یدر نمونه ها یلورریپ

 درشخد.  یابیخرزا مراز،یپل یارهیزنا واکنش از استفاده با OipAو  VacA ،CagA ،IceA یها پیانواع ژنوت یاست راج و فراوان

خخا   ریش یهانهدر نمو یآلودگ وعیبودند. ش یلوریپ کوباکتریخا  آلوده به هل ریدرصد( نمونه ش 44/29) 180نمونه از  53کل 

 s2 (26/62درصخدm1a (92/67  ،)درصخدVacA s1a (71/69  ،)درصخد بخود.  30و  33/38، 20 بیخگاو، گوسفند و بز به ترت

 یهخاپیختژنو نینخادرترشخده بودنخد.  یابیخرد یهاپیژنوت نیتردرصد(  فراوان 94/50) cagAدرصد( و  49/58) m2درصد( و 

. ودندبدرصدiceA2 (54/7  )درصد( و  86/18) m1bدرصد( و  98/16) s1bدرصدVacA s1c (54/7  ،) بیشده به ترت یابیرد

S1am1a (62/39  ،)درصدs2m1a (07/32  ،)درصدs1am2 (30/28  و )درصدs2m2 (41/26 فراوا )پیخژنوت نیتخرندرصد-

ت دار حخد یهخاهیانتقخال سخو یبخرا یحخاملسفند بخه ننخوان خا  گو ریخا  و خصوصا ش ریشبودند.  شده یابیرد یبیترک یها

 یآلخودگ منبخع در مشخابهت دهنخدهنشخان احتمخالا هاهیجدا نگیپیژنوتا یالگو در تشابهدر نظر گرفته شد.  یلوریپ کوباکتریهل

 .است یلوریپ کوباکتریهلبه  هانمونه

 .خا  ریش نگ،یپیژنوتا وع،یش ،یلوریپ کوباکتریهل ها:کلید واژه

 قدمهم

شیر یکی از معدود غذاهای مغذی است که روزانخه توسخ  

از زمخان دوشخش شخیر از  ها نفر مصرف مخی شخود.میلیون

پستان دا  تخا زمخان ورود آن بخه کارخاناخات و هم نخین 

نرضه به صورت شیر خا  در مراکخز فخروش، امکخان بخروز 

-Velázquezآلودگی میکروبی شیر، دور از انتظار نیست )

Ordoñez, et al., 2019.)  آلودگی شیر خا  ممکن اسخت

در زمان دوشش در اثر انتقخال آلخودگی از پشخپ، پوسخت و 

حتی مدفوع دا ، دست آلوده کارکنان مراکز شیردوشخی و 

هم نخخین در زمخخان انتقخخال شخخیر بخخه مراکخخز فخخروش و 

 ,.Ruangwittayanusorn, et al)د کارخاناات، اتفاق افت

بخخاکتری گخخر  منفخخی،  (. هلیکوبخخاکتر پیلخخوری یخخ 2016

دار است که به ننوان نامل احتمخالی کژمیکروآئروفیل و تا

 دئودنو ، فعال، زخپ مزمن گاستریت برای بروز زخپ معده،

خخونی ناشخی از فقخر آهخن و کخپ معخده، لنفخو  و سخراان

( در انسخخان ITPپورپخخورای ترومبوسخخیتوپنی ناشخخناخته)

بخا وجخود (. Alexander, et al., 2021شود )شناخته می

دهانی -دهانی و دهانی-های مدفونیاین که مطالعات روش

ای اصلی انتقال باکتری در جوامخع بشخری هرا به ننوان راه

 ,.Stefano, et al., 2018; Ding, et alند )امعرفی نموده

(، تحقیقات زیادی حضخور بخاکتری در موادغخذایی و 2022

mailto:Mhmarhammatizadeh@yahoo.com
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انخخد هخخای لبنخخی را اثبخخات کخخردهخصوصخخا شخخیر و فخخراورده

(Osman, et al., 2015; Mousavi, et al., 2015; 

Šťástková, et al., 2021 هم نین، مطالعه .)Momtaz 

( نشخان داد Momtaz, et al., 2014( )2014و همکاران )

کخخخه نخخخلاوه بخخخر معخخخده انسخخخان کخخخه م خخخزن  طعخخخی 

هخای بایوپسخی هلیکوباکترپیلوری است، بخاکتری در نمونخه

گاو، گوسفند و بخز نیخز شخیوع اخذ شده از دستگاه گوارش 

رسد مواد غخذایی بخا است. بنابراین به نظر میبالایی داشته

توانند بخه ننخوان یخ  حامخل بخرای انتقخال منشا دامی می

 Quaglia andهلیکوباکترپیلوری در نظر گرفتخه شخوند )

Dambrosio, 2018.) به  ییهنوز نقش مواد غذا متاسفانه

. در اسختمش ص نشده یرلویپ کوباکتریهل نیننوان حامل

نقش غذا در انتقال  یاناا  مطالعات به منظور بررس اهینت

 .رسدیم نظر به یضرور یلوریکوباکترپیهل

ورود هلیکوبخخاکتر پیلخخوری بخخه دسخختگاه گخخوارش میزبخخان و 

هخای اپیتلیخومی مرهخون چسبندگی و حمله آن به سخلول

 هخای حخدت اسخت.حضخور و فعالیخت تعخدادی از فخاکتور

پینگ با استفاده از فاکتورهای حدت متفخاوتی ماننخد ژنوتای

، ژن آ مخرتب  بخخا (VacA)سایتوتوکسخین خخاو واکوئلخخه 

، فاکتور تحری  شخده در اثخر (CagA)سایتوتوکسیسیتی 

( و پخخروتئین غشخخای خخخارجی IceAتمخخاس بخخا اپیتلیخخو  )

(OipA) هخا بخرای ترین روشبه ننخوان یکخی از کخاربردی

های هلیکوباکترپیلوری جداسازی بررسی ارتباط بین ایزوله

ای اسخت شده از منخابع م تلخو و هم نخین تنخوع سخویه

(Ranjbar, et al., 2016a,b فراوانی بخالای فاکتورهخای .)

VacA ،CagA ،IceA  وOipA های هلیکوباکتر در ایزوله

های بالینی، گزارش شخدهپیلوری جدا شده از موارد نفونت

یخ   VacA. فخاکتور (Sedaghat, et al., 2014اسخت )

( و بخخین s2و  s1ژن نخخد شخخکلی بخخا نخخواحی سخخیگنالی )

و  s1( متفاوت اسخت کخه در نخواحی m2و  m1ای )منطقه

m1  بخخخه دو زیخخخر ناحیخخخهa  وb شخخخود بندی میتقسخخخیپ

(Keikha, et al., 2020 فاکتور .)IceA  نیز دو تحت تیپ

ند دارد که در اکثر موارد نفونی، فراوانی متفاوتی دار 2و  1

(Huang, et al., 2016 نظخر بخه اهمیخت هلیکوبخاکتر .)

پیلوری و نقش موادغذایی بخا منشخا دامخی در انتقخال ایخن 

باکتری به جوامع بشری، مطالعه حاضر به منظخور ارزیخابی 

شده های هلیکوباکتر پیلوری جداشیوع و ژنوتایپینگ ایزوله

از  شخدهآوریهای شیر خا  گاو، گوسفند و بز جمعاز نمونه

 پذیرفت.استان فارس اناا  

 جداسازی هلیکوباکتر پیلوری

لیتر از هخر میلی 25به منظور جداسازی هلیکوباکترپیلوری 

 225نمونه در کنار شعله و در شخرای  کخاملا اسختریل بخه 

، HiMediaشرکت  Mo74لیتر محی  مایع بروسلا )میلی

درصخخخد سخخخر  اسخخخب و مکمخخخل  5هنخخخد( اضخخخافه و بخخخا 

Supplement F0oo9  موجود در محی  کشت خریداری

هخای کشخت در میکخرو سازی شد. سپس محی شده، غنی

گخذاری درجه سلسیوس گرم انخه 37آئروفیلی  در دمای 

لیتخر از لخییم 1/0گخذاری، روز گرم انخه 7شخدند. پخس از 

سخازی شخده روی محخی  بروسخلا آگخار محی  مایع غنخی

(MO74  شرکتHiMedia کخه حخاوی )درصخد  5، هنخد

ون اسب دیفیبرینه شده و مکمل  بلی بود، منتقل و بخه خ

درجخخه سلسخخیوس و تحخخت شخخرای   37روز در  7مخخدت 

هخای مشخکوک گنهگذاری شد. پرمیکروآئروفیلی  گرم انه

بخخه هلیکوبخخاکترپیلوری براسخخاس ری خخت شناسخخی، تحخخت 

آزمایشات رنگ آمیزی گر ، اکسیداز، کاتالاز و اوره آز  خرار 

 .(Ranjbar, et al., 2019گرفتند )

 هاو ارزیابی فراوانی ژنوتیپ DNAاست راج 

 هامواد و روش

 هانمونه

 3و مقطعخخی 2و از نخخوع توصخخیفی 1مطالعخخه حاضخخر کخخاربردی

ا  گخاو، خهای شیر بود .در این مطالعه جامعه آماری نمونه

در استان  1400گوسفند و بز نرضه شده در تابستان سال 

 آوری شدند.جمعفارس بودند که به صورت تصادفی 

                                                           
1 Study 
2 Description 
3 Cross sectional 
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نمونخه(، شخیر  60نمونه شامل شیر خا  گخاو ) 180در کل 

نمونخه( از  60نمونخه( و شخیر خخا  بخز ) 60خا  گوسفند )

مراکز فروش وا ع در اسختان فخارس بخه صخورت تصخادفی، 

لیتخر( بخه صخورت میلخی 100آوری شدند. هر نمونه )جمع

 آوری و سخریعا درجداگانه در لوله آزمایش اسختریل جمخع

بخه  .دتقخل شخدنندرجه سلسیوس به آزمایشخگاه م 4دمای 

ای بخاکتری در از کشت ی  هفتخه DNAمنظور است راج 

از  DNAمحی  مایع بروسلا استفاده شد. جهت اسخت راج 

)سخیناژن،  DNAهای جدا شده از کیت اسخت راج باکتری

. ایران( و ابق دستورالعمل شرکت سخارنده، اسختفاده شخد

شده با استفاده از الکتروفورز روی است راج  DNAکیفیت 

درصخخد و کمیخخت آن بخخا اسخختفاده از دسخختگاه  2ژل آگخخارز 

 ,NanoDrop, Thermo Scientificنخخخانودرا  )

Waltham, MA, USA.ارزیابی شد ) 

درجه سلسیوس تخا  -20در فریزر  DNAهای سپس نمونه

(،  خرار PCRای پلیمراز )زمان اناا  آزمون واکنش زنایره

لیسخخت پرایمرهخخای مخخورد اسخختفاده و  1جخخدول  .داده شخخد

هخخای جهخخت ژنوتایپینخخگ جدایخخه PCRشخخرای  واکخخنش 

هخای دهخد. تمخا  واکخنشهلیکوباکترپیلوری را نشخان مخی

PCR )با استفاده از دستگاه ترموسایکلر )اپندورف، آلمخان ،

 .اناا  شد

ای پلیمراز با توجخه بخه مطالعخات های زنایرهحاپ واکنش

 ,.Peek, et al., 1998; Wang, et al) پیشین تعیین شد

 PCR-grade water (Thermofisherاز (. 2002

Scientific, Germany بخخه ننخخوان کنتخخرل منفخخی و از )

-SS1 ،J99 ،Tx یلخوریپ کوبخاکتریهای استاندارد هلسویه

هخخای بخخه ننخخوان کنتخخرل 23-88 و 26695، 84183، 30

از محصخول میکرولیتخر  10در نهایخت . مثبت، استفاده شد

 Loading bufferبا ی  میکرولیتخر  PCRنهایی واکنش 

(Thermofisher Scientific, Germany م لوط و بخه )

درصخد رنخگ آمیخزی شخده بخا اتیخدیو   2داخل ژل آگارز 

( تزریق Thermofisher Scientific, Germanyبرماید )

 د یقه اناا  پذیرفت. 30و فرایند الکتروفورز به مدت 

تکثیر شده هر ژن در نهایت بخا اسختفاده از  DNAنوارهای 

)انگلسختان( مشخاهده و  UVDocتحت دستگاه  UVپرتو 

 .ارزیابی گردید

 

 

 های های هلیکوباکترپیلوری جدا شده از نمونهجهت ژنوتایپینگ ایزوله PCRلیست پرایمرهای مورد استفاده و شرای  واکنش  -1جدول

Peek, et al., 1998; Wang, et al., 200شیر خا  )
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 (’3-’5توالی پرایمر ) ژن هدف
 اندازه محصول

(bp) 
 شرای  دمایی

VacA 

s1a 
F: CTCTCGCTTTAGTAGGAGC 
R: CTGCTTGAATGCGCCAAAC 

213 

1 cycle: 

1 min: 95 0C 

32 cycles: 

45 s: 95 0C 

50 s: 64 0C 

70 s: 72 0C 

1 cycle: 

5 min: 72 0C 

s1b 
F: AGCGCCATACCGCAAGAG 

R: CTGCTTGAATGCGCCAAAC 
187 

s1c 
F: CTCTCGCTTTAGTGGGGYT 
R: CTGCTTGAATGCGCCAAAC 

213 

s2 
F: GCTAACACGCCAAATGATCC 

R: CTGCTTGAATGCGCCAAAC 
199 

m1a 
F: GGTCAAAATGCGGTCATGG 

R: CCATTGGTACCTGTAGAAAC 
290 

m1b 
F: GGCCCCAATGCAGTCATGGA 

R: GCTGTTAGTGCCTAAAGAAGCAT 
291 

m2 
F: GGAGCCCCAGGAAACATTG 

R: CATAACTAGCGCCTTGCA 
352 

CagA 
F: GATAACAGCCAAGCTTTTGAGG 
R: CTGCAAAAGATTGTTTGGCAGA 

300 

1 cycle: 

1 min: 94 0C 

32 cycles: 

60 s: 95 0C 

60 s: 56 0C 

60 s: 72 0C 

1 cycle: 

10 min: 72 0C 

IceA  

1 
F: GTGTTTTTAACCAAAGTATC 
R: CTATAGCCASTYTCTTTGCA 

247 
1 cycle: 

5 min: 96 0C 

30 cycles: 

60 s: 96 0C 

60 s: 55 0C 

2 min: 72 0C 

1 cycle: 

10 min: 72 0C 

2 
F: GTTGGGTATATCACAATTTAT 
R: TTRCCCTATTTTCTAGTAGGT 

229 

OipA 
F: GTTTTTGATGCATGGGATTT 

R: GTGCATCTCTTATGGCTTT 
401 

1 cycle: 

1 min: 94 0C 

32 cycles: 

60 s: 94 0C 

60 s: 56 0C 

60 s: 72 0C 

1 cycle: 
10 min: 72 0C 
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 هاتحلیل آماری داده

هخخای حاصخخل از آزمایشخخات اناخخا  شخخده در نخخر  افخخزار داده

Microsoft Office Excel   گخردآوری شخده و توسخ  نخر

شخوند. روش آمخاری تازیخه و تحلیخل آنالیز می SPSSافزار 

ها، آزمون مربع کای و تست د یق فیشر بخود. در نهایخت داده

p<0/05 گرفته شد.داری در نظر به ننوان حد معنی 

 نتایج

درصد( شیر خا   44/29نمونه ) 180نمونه از کل  53در کل 

جمع آوری شده از استان فارس، آلوده به هلیکوبخاکترپیلوری 

های شیر بودند. شیوع آلودگی به هلیکوباکترپیلوری در نمونه

درصد( بیشتر و شیر خخا  گخاو، کمتخر  33/38خا  گوسفند )

بخخه  یآلخخودگ وعیشخخود. هخخا بخخدرصخخد( از سخخایر نمونخخه 20)

 .بخود درصد 30 بز، خا  ریش یهادر نمونه یلوریپکوباکتریهل

دار برای شیوع هلیکوبخاکترپیلوری بخین اختلاف آماری معنی

 2جخدول  (.p<0/05های شیر خا  مشاهده شخد )انواع نمونه

هخای هلیکوبخاکترهای ردیابی شده در ایزولخهفراوانی ژنوتیپ

های شیر خا  جمخع آوری شخده از پیلوری جدا شده از نمونه

 VacA s1aهخای دهخد. ژنوتیخپاستان فخارس را نشخان مخی

درصخدs2 (26/62  )درصدm1a (92/67  ،)درصد(،  71/69)

درصخخد( بیشخخترین  94/50) cagAدرصخخد( و  49/58) m2و 

های جداشده داشتند. با ایخن وجخود، فراوانی را در بین ایزوله

 m1b (86/18د(، درصخخ 54/7) VacA s1cهخخای ژنوتیخخپ

درصخخدiceA2 (54/7  )درصخخد( و  98/16) s1bدرصخخد( و 

هخای هلیکوبخاکترپیلوری کمترین فراوانخی را داشختند. سخویه

های شیر خا  گوسفند حامل تعداد بیشتری جداشده از نمونه

(. اختلاف آماری p<0/05های مورد مطالعه بودند )از ژنوتیپ

دیده شد  iceA2و  iceA1های دار بین فراوانی ژنوتیپمعنی

(p<0/05.) 

 یلوریپکوبخاکتریهل یهخازولخهیا نخگیپیژنوتا یالگو 3جدول 

 اسختان از شخده یآور جمع خا  ریش یها-جدا شده از نمونه

 s2m1aدرصخدS1am1a (62/39  ،)دهد. یم نشان را فارس

 s2m2 (41/26درصخد( و  30/28) s1am2درصد(،  07/32)

 یهخاهیخجدا در یبخیرکت یهخاپیخژنوت نیتخردرصد( فخراوان

 یهاپیژنوت یبرا ینمونه مثبت چیبودند. ه یلوریپکوباکتریهل

 یبیترک یهاپینشد. ژنوت افتی s1cm2و  s1cm1b یبیترک

s1cm1a (88/1  و )درصخخدiceA1/iceA2 (88/1  )درصخخد

ها داشختند. اخختلاف پیژنوت ریسا نیب در را یفراوان نیکمتر

و  -cagAو  +cagA یهخاهیسخو یفراوان نیدار بیمعن یآمار

oipA+  وoipA-شخخد دهیخخ، د (p<0/05اخخختلاف آمخخار .)ی 

انخواع نمونخه نیبخ یبیترک یهاپیژنوت یفراوان یدار برایمعن

 (.p<0/05) شد مشاهده خا  ریش یها
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 .فارس استان از شده یآور جمع خا  ریش یهاجدا شده از نمونه یلوریپکوباکتریهل یهازولهیها در اپیژنوت یفراوان -2جدول

نمونه های 

شیر خا  

)تعداد مثبت 

از نظر 

هلیکوباکتر 

 پیلوری(

 ها )درصد(فراوانی ژنوتیپ

VacA 

CagA 

IceA 

OipA 

s m 

1 2 
1a 1b 1c 2 1a 1b 2 

 (66/16) 2 - (66/16) 2 (33/33) 4 (33/33) 4 (66/16) 2 (66/41) 5 (66/41) 5 (33/8) 1 (66/16) 2 (50) 6 (12گاو )

 (23گوسفند )
20 

(95/86) 
3 (04/13) 2 (69/8) 18 (82/7) 

20 

(96/86) 
5 (73/21) 

17 

(91/73) 

16 

(56/69) 

10 

(47/43) 
3 (04/13) 7 (43/30) 

 (18بز )
12 

(66/66) 
4 (22/22) 1 (55/5) 

10 

(55/55) 

11 

(11/61) 
3 (66/16) 

10 

(55/55) 
7 (88/38) 5 (77/27) 1 (55/5) 4 (22/22) 

 (53کل )
38 

(69/71) 
9 (98/16) 4 (54/7) 

33 

(26/62) 

36 

(92/67) 

10 

(86/18) 

31 

(49/58) 

27 

(94/50) 

17 

(07/32) 
4 (54/7) 

13 

(52/24) 
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 .فارس استان از شده یآور جمع خا  ریش یهاجدا شده از نمونه یلوریپکوباکتریهل یهازولهیا نگیپیژنوتا یالگو -3جدول

نمونه های 

  شیر خخا

)تعخخخخخداد 

مثبخخخت از 

نظخخخخخخخر 

هلیکوباکت

 ر پیلوری(

 الگوی ژنوتایپینگ )درصد(

S1am1

a 
S1am1

b 
S1am

2 
S1bm1

a 
S1bm1

b 
S1bm

2 
S1cm1

a 
S1cm1

b 
S1cm

2 
S2m1

a 
S2m1

b 
S2m2 

CagA

+ 
CagA

- 
IceA1/IceA

2 
OipA

+ 
OipA

- 

 - (25) 3 (12گاو )
2 

(66/16) 
- - - - - - 

2 

(66/16) 

1 

(33/8) 

2 

(66/16) 

4 

(33/33) 

8 

(66/66) 
- 

2 

(66/16) 

10 

(33/83

) 

گوسخخخفند 

(23) 

12 

(17/52) 
2 (69/8) 

9 

(13/39) 
1 (34/4) 1 (34/4) 

1 

(34/4) 
1 (34/4) - - 

10 

(47/43) 

2 

(69/8) 

8 

(78/34

) 

16 

(56/69) 

7 

(43/30

) 

1 (34/4) 
7 

(43/30) 

16 

(56/69

) 

 (18بز )
6 

(33/33) 
1 (55/5) 

4 

(22/22) 
1 (55/5) 1 (55/5) 

1 

(55/5) 
- - - 

5 

(77/27) 

1 

(55/5) 

4 

(22/22

) 

7 

(88/38) 

11 

(11/61

) 

- 
4 

(22/22) 

14 

(77/77

) 

 (53کل )
21 

(62/39) 
3 (66/5) 

15 

(30/28) 
2 (77/3) 2 (77/3) 

2 

(77/3) 
1 (88/1) - - 

17 

(07/32) 

4 

(54/7) 

14 

(41/26

) 

27 

(94/50) 

26 

(05/49

) 

1 (88/1) 
13 

(52/24) 

40 

(47/75

) 
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 ثبح

هلیکوباکترپیلوری ی  باکتری شایع نفونی است و ت مین 

درصد از جمعیخت جهخان  70تا  50شود که حدود زده می

(. بخا ایخن Hooi, et al., 2017آلوده به این باکتری شاند )

وجود، منبع اصلی انتقال باکتری به جوامع بشری مش ص 

نیست و محققان، معده انسان را بخه ننخوان م خزن اصخلی 

(. اخیخرا Stefano, et al., 2018اند )معرفی نموده باکتری

مطالعات زیادی در زمینخه ارتبخاط مصخرف مخواد غخذایی و 

 Ahmed, etانتقال هلیکوباکترپیلوری، اناا  شده اسخت )

al., 2014 اکثر این مطالعات نقش موادغخذایی بخا منشخا .)

هخای هلیکوبخاکترپیلوری، بررسخی دامی را در انتقال سخویه

 (.Zamani, et al., 2017د )اننموده

مطالعه حاضر به منظور ارزیخابی شخیوع و الگخوی ژنخوتیپی 

هخای شخیر های هلیکوباکترپیلوری جداشده از نمونخهایزوله

خا  جمع آوری شده از استان البرز، اناا  پذیرفت. شخیوع 

های مورد بررسخی، آلودگی به هلیکوباکتر پیلوری در نمونه

بیشخترین میخزان آلخودگی  درصد و شخیر گوسخفند 44/29

( را بخخه خخخود اختصخخاو داد. شخخیوع بخخالاتر درصخخد 33/38)

های شیر گوسفند در مطالعخات هلیکوباکترپیلوری در نمونه

 ,.Talaei, et alمشابه اناا  پذیرفته در کشورهای ایران )

( و ایتالیخا Guessoum, et al., 2018(، الازایخر )2015

(Dore, et al., 2020نیز گزارش ،)  .شده استRahimi  و

Kheirabadi (2012( )Rahimi and Kheirabadi, 

های شخیر ( میزان شیوع هلیکوباکترپیلوری در نمونه2012

 20/12درصخد،  10/14خا  گاو، گوسفند و بز را به ترتیب 

مطالعات نشخان داده درصد گزارش نمودند. 70/8درصد و 

تا  pH ،9/4و  97/0اند که مواد غذایی با آب فعال بالاتر از 

)مانند شیر( شرای  مساندی برای ماندگاری هلیکوباکتر  7

(. هم نخخین Vale and Vitor, 2010پیلخخوری، دارنخخد )

مطالعه پیشین نشان داد که هلیکوباکترپیلوری تلقیح شده 

درجخه سلسخیوس،  4به شیرفرادما نگهداری شده در دمای 

شخته باشخد مانی و تکثیر داروز  ابلیت زنده 10می تواند تا 

(Elhariri, et al., 2018.) 

مانی بنابراین شیر یکی از مساندترین موادغذایی برای زنده

نتایج  .وامع بشری استجهلیکوباکترپیلوری و انتقال آن به 

هخای دهنخده فراوانخی بخالای ژنوتیخپمطالعه حاضخر نشخان

های در ایزوله OipAو  VacA ،CagA ،IceAفاکتورهای 

های شیر خخا  جمخع جدا شده از نمونه هلیکوباکترپیلوری

هخخا آوری شخخده از اسخختان البخخرز بخخود. حضخخور ایخخن ژنوتیخخپ

هخای متضمن بروز آسیب به نواحی م تلو اپیتلیو  سخلول

 ,.Chan, et al., 2018; Baj, et alدستگاه گوارش است )

 VacA ،CagA ،IceAهخای (. میزان شیوع ژنوتیپ2021

هخای یرفتخه روی ایزولخههای اناخا  پذدر بررسی OipAو 

هلیکوباکترپیلوری جدا شده از مواد غذایی، گاستروانتریت، 

تا  10زخپ معده، لنفو  معده و سراان معده رنای معادل 

 ;Gilani, et al., 2017درصخخد داشخخته اسخخت ) 80

Talimkhani and Mashak, 2017; Asl, et al., 

2020; Xue, et al., 2021ن (. نتایج مطالعه حاضخر نشخا

و  m2و  VacA s1a ،m1a  ،s2هخخای داد کخخه ژنوتیخخپ

cagA هخای هلیکوبخاکتر بیشترین فراوانی را در بین ایزوله

هخای شخیر داشختند. بخه صخورت پیلوری جدا شده از نمونه

 Sheikhshahrokh (2016( )Saeidiو  Saeidiمشخابه، 

and Sheikhshahrokh, 2016هخخای ( فراوانخخی ژنوتیخخپ

VacA s1a ،s1b ،s1c ،s2 ،m1a ،m1b  وm2  را در

های هلیکوباکترپیلوری جخدا شخده از شخیر خخا  بخه ایزوله

درصخخد،  73/46درصخخد،  47/68درصخخد،  86/85ترتیخخب 

 08/26درصخخد و  95/61درصخخد،  82/72درصخخد،  04/38

دهنخده فراوانخی بخالاتر درصد، گخزارش نمودنخد کخه نشخان

و  Ghorbaniمی باشد.  m2و  s1a ،s2 ،m1aهای ژنوتیپ

( فراوانخی Ghorbani, et al., 2016( )2016همکخاران )

 s2 (66/6درصخخدVacA s1a (66/66  ،)هخخای ژنوتیخخپ

درصد( را در  66/56) m2درصد( و  66/51) m1aدرصد(، 

هخا مخواد های هلیکوباکترپیلوری جدا شخده از نمونخهایزوله

 .هخخا گخخزارش نمودنخخدغخخذایی، بیشخختر از سخخایر ژنوتیخخپ

Hemmatinezhad ( 2016و همکخخخخخخخخخخخخخخخخخخخاران )

(Hemmatinezhad et al., 2016 ضمن گخزارش بخالاتر )

 s2درصخخدVacA s1a (37/78  ،)هخخای فراوانخخی ژنوتیخخپ



ئیمجله      میکروب شناسی مواد غذا

 
 26تا  14صفحات – 1402 فروردین /1شماره /دهم سال                                   22

 m2 (67/75درصخخخخد( و  35/51) m1aدرصخخخخد(،  10/8)

و  cagA ،iceA1 ،iceA2هخخای درصخخد(، شخخیوع ژنوتیخخپ

oipA  05/4درصخد،  51/13درصخد،  89/41را به ترتیخب 

صد گزارش نمودند که با نتخایج مطالعخه در 91/18درصد و 

های ترکیبی ردیابی شده ما هم وانی دارد. در بین ژنوتیپ

و  VacA s1am1a ،s2m1a ،s1am2در مطالعخخه حاضخخر، 

s2m2  وcagA-  وoipA- .بیشخخترین فراوانخخی را داشخختند ،

Talimkhani  وMashak (2017( )Talimkhani and 

Mashak, 2017های ( ژنوتیپs1am1a (50/62  ،)درصد

s1am2 (50  ،)درصخخدs2m1a (55  ،)درصخخدs2m2 (45 

درصد( را بخه ننخوان فخراوان تخرین  80) +cagAدرصد( و 

هخخای هخخای ترکیبخخی ردیخخابی شخخده در ایزولخخهژنوتیخخپ

هلیکوبخخاکترپیلوری جخخدا شخخده از شخخیر خخخا ، گوشخخت و 

( 2017و همکخخاران ) Khajiسخخبزیاات، معرفخخی نمودنخخد. 

(Khaji, et al., 2017فراوان )هخای ترکیبخی ترین ژنوتیپ

های هلیکوباکترپیلوری جخدا شخده از ردیابی شده در ایزوله

هخخای لبنخخی را بخخه ترتیخخب هخخای شخخیرخا  و فخخراوردهنمونخخه

s1am1a (66/41  ،)درصدs2m1a (25  ،)درصخدs1am2 

 .درصد(، گزارش نمودنخد 33/13) s2m2درصد( و  66/16)

و همکخاران  Gilani  در سایر مطالعات اناخا  شخده توسخ

(2017( )Gilani, et al., 2017b ،)Ranjbar  و همکاران

(2018( )Ranjbar, et al., 2018a,b و )Mashak  و

، s1am1a(، Mashak, et al., 2020( )2020همکخاران )

s2m1a ،s1am2 ،s2m2 ،cagA-  وoipA- تخخرین فخخراوان

هخخای هخخای ترکیبخخی ردیخخابی شخخده در ایزولخخهژنوتیخخپ

هخای شخیر و گوشخت، اکترپیلوری جدا شده از نمونههلیکوب

در جدایخه iceA1/iceA2بودند. فروانی ژنوتیخپ ترکیبخی 

درصد کخه در مقایسخه بخا نتخایج  88/1های مطالعه حاضر، 

 Ranjbar, et( )2018و همکخاران ) Ranjbarمطالعخات 

al., 2018a,b درصد( و  44/10درصد و  45/6( )به ترتیب

Mashak ( 2020و همکاران( )Mashak, et al., 2020 )

از جمله دلایخل احتمخالی وجخود  درصد(، کمتر بود. 76/5)

هخای مخورد بررسخی در مطالعخات تفاوت در فراوانی ژنوتیپ

ها و منبع آلخودگی م تلو می توان به تفاوت در نوع نمونه

هخای هلیکوبخاکترپیلوری رسد سخویهاشاره نمود. به نظر می

، الگوی ژنوتایپینخگ مشخابهی بخا جدا شده از منابع یکسان

یکدیگر دارند. هرچند تایید این موضوع نیازمنخد مطالعخات 

در ایخن مطالعخه شخیوع نسخبتا  گیرینتیاه بیشتری است.

هخخای شخیر خخخا  گخخاو، بخالای هلیکوبخخاکترپیلوری در نمونخه

، VacAهایگوسفند و بز و هم نین فراوانی بالای ژنوتیپ

CagA ،IceA  وOipA ید. بر ابق نتایح این گزارش گرد

تواند به ننوان ی  حامل برای انتقال بررسی، شیر خا  می

های حدت دار هلیکوباکترپیلوری در نظر گرفته شود. سویه

ها، شخیر خخا  گوسخفند بیشخترین آلخودگی و در بین نمونه

هم نین تنوع ژنوتیپی را به خخود اختصخاو داد کخه مخی 

های شیر در انتقال سویهتواند بیانگر اهمیت بالاتر این نوع 

های مخورد بررسخی هلیکوباکترپیلوری باشد. حضور ژنوتیپ

هخای هلیکوبخاکترپیلوری جخدا شخده از که اغلب در ایزولخه

اند، می توانخد نشخانهای نفونت بالینی، ردیابی شدهنمونه

هخای زی شده از نمونهاهای جداسدهنده حدت بالای سویه

ناایی که تنوع ژنوتیپی در شیر در مطالعه حاضر باشد. از آ

توان نتیاه گرفت های م تلو تقریبا یکسان بود، مینمونه

ها به هلیکوباکترپیلوری مشابه بوده که منبع آلودگی نمونه

است. هرچند هخیچ تفسخیری بخرای ایخن موضخوع کخه آیخا 

های شیر خا  بوده یا توس  آلودگی به شکل اولیه از نمونه

آن انتقال یافته است، وجخود  کارکنان مراکز شیردوشی، به

ندارد. با این وجود، احتمخالا جوشخش کامخل شخیر  بخل از 

تواند از مصرف و استفاده از شیر پاستوریزه و استریلیزه می
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Abstract 

Despite the high importance of Helicobacter pylori, the main source of the bacterium and the habits of 

its transmission to human populations have not been determined yet. The present study was performed 

to evaluate the prevalence and genotyping of Helicobacter pylori strains isolated from raw milk 

samples. A total of 180 raw bovine, ovine and caprine milk samples were randomly collected from 

Fars province. The presence of Helicobacter pylori in raw milk samples were was studied using the 

microbial culture. Genomic DNA was extracted from Helicobacter pylori isolates and the frequency of 

VacA, CagA, IceA and OipA genotypes was evaluated using polymerase chain reaction. In total, 53 

out of 180 (29.44%) raw milk samples were contaminated with Helicobacter pylori. The prevalence of 

contamination in raw milk samples of bovine, ovine and caprine was 20, 38.33 and 30%, respectively. 

VacA s1a (69.71%), m1a (67.92%), s2 (62.26%) and m2 (58.49%) and cagA (50.94%) were the most 

abundant detected genotypes. The rarest detected genotypes were VacA s1c (7.54%), s1b (16.98%), 

m1b (18.86%) and iceA2 (7.54%), respectively. S1am1a (39.62%), s2m1a (32.07%), s1am2 (28.30%) 

and s2m2 (26.41%) were the most commonly detected combined genotypes. Raw milk, especially raw 

sheep milk, was considered as a carrier for transmission of virulent strains of Helicobacter pylori. The 

similarity in the genotyping pattern of the isolates probably indicates the similarity in the source of 

infection of the samples with Helicobacter pylori. 

Keywords: Helicobacter pylori, Prevalence, Genotyping, Raw milk. 
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