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 چکیده

مریزاسیون بالاتری مانند  پلیهایی با درجه  های ساده مانند اسیدهای فنولی تا مولکولاز مولکول ،ای از ترکیبات فنولیگیاهان دارای گستره 

 Allium)  در این پژوهش گیاه آجار  .گذارندی گیاهی بر سلامت و بهبود زندگی انسان اثر میها های بافتفنولها و پلیهستند. فنول  ،هاتانن

ampelloprasum)  .سنجش .  شد  انجام  آب  اتانول وگیری با روش استخراج اولتراسوند با کمک حلال  عصاره  از سبزوار تهیه و هموژن شد  

در این پژوهش فرایند استخراج توسط   .قرار گرفتی بررس مورد (DPPH) وششده به ترتیب به راستخراج  یهاعصاره  یدانیاکسی آنت میزان

با   اولتراسوند  پاسخ صورت    10-30)  زمان،  (ppm  800-200)  غلظت  سطح که شامل  سه  فاکتور  دوفناوری  دقیقه( توسط روش سطح 

  ن ی. همچنمی باشد  ppm800    غلظتو     قهیدق  81/17زمان    یاستخراج الکل  نهیبه  طیشراکه  سازی، نشان داد؛  نهیبه  ندیفرا  جینتاگرفت.  

آب  یبرا   نهیبه  طیشرا زمان    ppm  800  غلظت  یاستخراج  استخراج  سازی بهینه  نتایج به  توجه با  .دیگرد  نییتع  قهیدق   52/13و    میزان 

داد    نشانروغن    حاصل از پایداری اکسایشینتایج    شد.گزارش    درصد  499/33-893/33ترتیب  الکلی به    در استخراج آبی واکسیدانی  آنتی

 تعیین گردید.173/0  -337/0  و  938/1-158/3  در استخراج آبی و الکلیاندیس پراکسید و تیوباربیوتیک اسید  

 . قدرت رادیکال گیرندگی  سطح پاسخ،  پراکسید،  آجار،: کلید واژه ها

 مقدمه 

 5نزدیدک بده ) درصدد مدردم جهدان  80زه بیش از  روام

داروهدای گیداهی   میلیارد نفدر( بدرای درمدان، هندوز از

 کنند. تقریباً، یک چهارم داروهای تهیه شدهاستفاده می

دنیا، دارای منشد  گیداهی هسدتند کده یدا مسدتقیماً از 

اند و یدا بدر اسداس ترکیددب گیری شددهگیاهدان عصداره

اژه گیاه دارویی تنهدا بده عندوان اند. وگیاهی، سنتز شده

در   بلکده گیاهدان،،  باشدددهنده آلام مردم نمدیتسکین

-ها، شیرینزیرگروه غذا به عنوان طعم دهنده، نوشیدنی

همچندین بده   هدا وکشحشدره  ها، رنگ طبیعی وکننده

عنوان ماده اولیده مصصدولات آرایشدی و بهداشدتی نیدز 

 500یبی حددود  گیرند. به طور تقرمورد استفاده قرارمی

 جهددان شناسددایی شددده اسددت گوندده گیدداهی درهزار

(Bagheri, 2006از .) گونده بده  از هزار میان کمتر آن

حال حاضدر   گذاری شده است. درعنوان گیاه دارویی نام

های موجود درکشدور حدود یک سوم تا نیمی از فراورده

باشند. امدروزه اسدتفاده از آمریکا دارای منش  گیاهی می

هدای ت گیاهی در انگلستان افزایش یافته و مکملتولیدا

 سدتخراج شدده اسدتخطدر افراوانی به شکل سالم و بی

(Gülçın et al., 2003.)  

 خددانواده بدده متعلدد  پیددازدار و علفددی گیدداهی آجددار

  اسددت( Amaryllidaceae) آماریلیداسدده یددا نرگسددیان

(Zargari, 1996.)  شددبیه تددره اسددت.   آن هددایبددر

 گداهی  و  سدفید  آن  هدایگدل  دهدمی  لگ  دوم  )درسال

گیاه   این  نام علمی.  دارد  ایزننده  بوی  ،است  رنگ  بنفش

(Allium ampelloprasum) باشددد. آجددار دارایمددی 

 درمانی  اثر  رود.از بین می  در اثر پختن  که  است  اسانسی
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اسدت   آن  گدوگرددار و ویتدامین  ترکیبدات  به  مربوط  آن

(David Raja and Arockiasamy, 2008; 

Bagheri, 2006.)مقدادیر دارای همچندین آلیدوم گونه 

-مدی  E و  Cویتدامین وتنکدار لدوتیین از توجهی قابل

   .باشد

ای به منظدور بده ها به طور فزایندهاکسیدانمروزه آنتیا

انداختن فرایند اکسیداسیون به مواد غذایی اضافه   ت خیر

هدای اکسیدانشوند. اما به دلیل اثرات نامطلوب آنتیمی

اکسدیدانی طبیعدی سنتزی بر سلامت، یافتن منابع آنتی

اندد. ه مصافل علمی قرارگرفتهبه میزان زیادی مورد توج

ها در غلظت پایین به طدور قابدل تدوجهی اکسیدانآنتی

اکسیداسیون سوبسدتراهای قابدل اکسدید را بده تد خیر 

 ,Burits and Bucar) نماینددانداخته یا ممانعدت مدی

ری نشان داده اسدت کده مصدر  ت بسیامطالعا  (.2000

هدایی یها و سبزیجات با کاهش خطر ابتلا به بیمارمیوه

عروقی مدرتبط اسدت. حضدور ترکیبدات   -همچون قلبی

ویژه ترکیبدات ه  اکسیدانی بزیست فعال با خاصیت آنتی

ها در مواد غذایی بدا منشد  گیداهی فنولی و ویتامینپلی

باشدد. عدلاوه بدر عامل مؤثر در حفظ سلامت انسان مدی

-نقشی که اکسیداسیون در فساد مواد غدذایی ایفدا مدی

ویدژه در ایجداد و ه  در سلامت انسان بدکند، اهمیت آن  

عروقدی،   -های قلبیهایی چون بیماریپیشرفت بیماری

تصلب شرایین، سرطان و فرآیند پیری بسیار مورد توجه  

 های آزاد ایجداد شددهو مطالعه قرارگرفته است. رادیکال

اکسیداسدیون   بیون در بددن، سدبدر فرآیند اکسیداسد

ن امدر منجدر بده شدوند کده ایدلیپید غشاء سدلولی مدی

 شود و یا ایدنناپایداری غشاء و متلاشی شدن سلول می

ها و از همده که ترکیبات سلولی مانند لیپیدها، پروتیین

گیرند. نتیجده نهدایی مورد حمله قرار می  DNAمهمتر  

 اسدت و مشدکلات عدیدده دیگدر این امر بدروز بیمداری

(Ferreres et al.,2007). 

های خدونی ی دیواره ر سترس اکسیداتیو در لیپیدهاا

تواند عامل مهمی در ایجاد تصلب شرایین باشدد. در می

شوند کده هایی تولید میاثر اکسیداسیون لیپید، فرآورده

کنندد کده یکدی از کمدک مدی LDL 1به اکسید شدن 

لب شرایین اسدت. یکدی دیگدر از عوامل در پیشرفت تص

ی کده صدنعت غدذا و دارو بدا آن مواجده اسدت، مشکلات

-های میکروبی مقاوم بده داروهدا و آنتدیش سویهگستر

 (.,Negi 2012) هاستبیوتیک

 امددواج تدد ثیر تصقیقددی در(  2004) همکدداران و2 آلبددو

 از گیداه  اکسیدانیآنتی  ترکیبات  استخراج  بر  را  فراصوت

 حدلال  سده  از  هداآن.  قراردادندد  یبررسد  مدورد  رزماری

 دریافتند  و  کردند  استفاده  اتانول  و  اتیلن  استات  بوتانول،

 شددرایط در کده اتددانول حدلال اثدر فراصددوت کده امدواج

 سدطح اسدتخراج یدک  بده  اسدت  ضعیفی  حلال  معمولی

 از  اسدتخراج  شدد  ثابدت.  رسداند  دیگر  حلال  دو  با  مشابه

 باشددمدی  ازهماده ت  از  ثرترؤم  اتانول  با  شده  خشک  گیاه

 . است  دومی در موجود آب  به دلیل احتمالاً که

سدازی برای بهینه  (2009)  3وردر تصقیقی که توسط غف

وسدیله سده پدارامتر غلظدت حدلال، شرایط استخراج به

زمان استخراج بر روی پوست انگور به   دمای استخراج و

انجدام گرفدت   RSMکمک امدواج فراصدوت از طرید    

لظت و دمای اسدتخراج، مقددار مشخص شد با افزایش غ 

 یابد.ات فنولی افزایش میترکیب

 مختلد  هایزمان سازی اثرهینههد  ب مطالعه این در

استخراج  میزان بر فراصوت، کمک به استخراج روش در

 هدایغلظتآزاد در    هدایرادیکالفعالیت مهارکننددگی  

 میدزان پایدداری روغدن  همچندینو    بود  عصاره  مختل 

گیددری اندددیس پراکسددید و ندددازهسددویا از طریدد  ا

 تیوباربیوتیک اسید در روزهای مختل  بود.  

 کار  روش

 ی نمونهسازآماده

از منداط    1394در سدال  گیداه آجدار  در این پدژوهش  

مناط  اطدرا   وکیزقان کلاته سیفر  اطرا  شهرستان از

جمددع آوری گردیددد. در آزمایشددگاه  شهرسددتان سددبزوار

 
1 . Low Density Lipoprotein 

2. Albu 

3. Ghafoor  
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انجام و توسط کارشناسان تصقیقات دانشگاه آزاد سبزوار 

منظددور کدداهش بدده . گیدداه شناسددی بررسددی گردیددد

سی و بیولدوژیکی تدا زمدان آزمدایش در تنف  هاییتفعال

 .شدد ینگهدداردرجه سلسیوس  چهار یخچال، در دمای

 40  مدش  بداسپس توسط آسیاب برقی پودر و از الکدی  

بعددی در مصلدی   یهداشیآزماو بدرای    شددهدادهعبور  

 ک نگهداری گردید.تاریک، سرد و خش

 فراصوت با استخراج

 هدم بدا 10 بده یدک نسبت به با حلال شده پودر نمونه

 10بده  1به نسدبت آب و اتانول  حلال شوندیم مخلوط

 در حدلال و نمونده اسدت. مخلدوطحجمی بوده اسدت 

 ،10 فراصوت در دمای مصیط در سه زمان امواج معرض

 از  هاسدتفاد  بدا  قدرار گرفدت. فراصدوتدقیقده    30  ،صفر

 مددل آلمان هلشر شرکت ساخت دستگاه اولتراسونیک

 از Hو پدروب ولدت  400 قددرت بداو ثانیه  400 یوپی

میلدی 100 طول ، هفت میلی متر قطر با تیتانیوم جنس

 (.Farhoosh and Moosavi, 2006) شد  انجام متر

 شیمیایی یهاآزمون

 یهددداکالیراد یفعالیدددت مهارکننددددگ یریگانددددازه

 آجار  عصاره(  (DPPHآزاد

 عنوان ترکیب رادیکدالی پایددار از مداده  در این روش به

DPPH))  بدددین شددودیوان معددر  اسددتفاده معندد بدده .

مختل  عصداره   یهااز غلظت  تریل  کرویم  50ترتیب که  

 دو میلدی متدر  کددام بده  طور جداگانه هر  در متانول به

اضافه گردیدد. بعدد از   (   (DPPHدرصد 004/0مصلول 

گذاری در دمای اتدا،، جدذب ندوری خانهرمدقیقه گ  90

شاهد قرائدت   نانومتر در مقابل  517موج    نمونه در طول

با استفاده  (   (DPPHآزاد یهاکالیشد. درصد مهار راد

 ,Burits and Bucar)  دیدمصاسبه گرد (1) از معادله 

2000.) 

    یک: معادله  

    100ABlank ×/ ASample)   - I 

=  (ABlank  درصد 

 فاقدد  کده  را  منفدی  شداهد  ندوری  جدذب  فرمول  این  در

 هدایغلظت ینور جذب  میزان  و  داده  نشان  است  عصاره

 .کرده است بیان را  عصاره مختل 

 روغن سویا  به افزودن عصاره اتانولی آجار 

گیری اندیدددس کیدددفیت روغددن سددویا از طریدد  اندددازه

پدراکسید و تیوباربیدتوریک اسدید تعیدین خواهدد شدد. 

 سدطح   سدهنولی تغلیظ شده و خشک شده در  عصاره اتا

(ppm 800-200بده روغدن سدویا اضدافه شدد. عمد ) ل

اختلاط به کمک همزن مغناطیسی در دمای مصیط بده 

هدر یدک از تیمارهدا بده دقیقه انجام گردیدد.    30مدت  

هدای بده کدار اثدر تیمار  .ه استظرو  نمونه منتقل شد

 دمدایرفته بر روی اکسیداسیون روغن سویا در آون بدا  

در فواصدل   وسداعت    72  به مدت  درجه سانتیگراد      ۶5

یدد  سددنجش اندددیس از طرسدداعت  24 زمددانی ثابددت

شاخص تیوباربیتوریک اسدید مدورد بررسدی   و  پراکسید

 (.Ghafoor, 2009) قرار گرفت

 پراکسید  عدد یریگاندازه

 اسدتفاده با و گیریاندازه متداول روش به پراکسید عدد

 بده کلروفدرم نسدبت) روفرمیلک اسیداستیک مصلول از

و تیتراسیون آن با تیوسدولفات ( دو به سه استیک اسید

 اکدی والان پراکسدیدنرمال و برحسب میلی 01/0  دیمس

 (.Horwitz,1975)   ن گردیداروغن بیگرم   100 در

      دو: معادله  

 ×نرمالیتده × مصرفی تیتراسیون حجم) ÷  (نمونه  حجم)

 عددپراکسید  = (1000

 (TBA) اسید  تیوباربیتوریک شاخص مصاسبه

 آن بده و شددهحل تتراکلریددکربن در روغدن گدرم یک

 سدپس گردیدد اضدافه تیوباربیتوریدک اسدید مصلدول

 آب حمام در و شد جدا آن آبی قسمت و شده سانتریفوژ

 طدول در جدذب میدزان آن از پدس و گرفت قرار جوش

 ,Seabury) ی گردیددد ریگاندددازه نددانومتر 532مددوج 

2000). 
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 طراحی آزمایش

 RSM  در این مطالعه از طرح آماری روش سطح پاسدخ

   اکسددیدانیترکیبددات آنتی ی مقدددارسددازنهیبهبددرای 

(DPPH ) و اندددیس تیوباربیوتیددک  اندددیس پراکسددیدو

روش سددطح پاسددخ بددا  از اسددت. شددده اسددتفاده اسددید

 هفددت نسددخه Design Expert افددزارنرمی ریکارگبدده

  غلظدتکه    ی مستقل شاملرهایمتغ  است.  شده  استفاده

(1X )، زمدددان  (2X )روز، (3X)  و متغیرهدددای وابسدددته

اندددیس  (،DPPH)   اکسددیدانیدار ترکیبددات آنتیمقدد

 یدکجدول    هستند که  پراکسید و اندیس تیوباربیوتیک

 است.  شدهداده نشان

و سطوح متغیرهای مستقل فرایند    کد شده  ریمقاد  -1  جدول

 ی ساز نهیبه

 یمقادیر واقع
 متغیرها 

 پایین  بالا

 (1X)  (  ppm)    غلظت 800 200

 (2X)  (  min)    زمان 30 10

 (3X)    روز نگهداری 3 1

 نتایج و بحث 

 هدددای آزاد بررسدددی فعالیدددت مهارکننددددگی رادیکدددال

(DPPH  عصاره )گیاه آجار 

هددا بدده منظددور تعیددین از تجزیدده و تصلیددل آمدداری داده

فاده شدد. سدتا  ،کاررفتدهه  مناسب بودن مدل تجربدی بد

نتایج آنالیز واریانس مدل تجربی نشان داده شده اسدت. 

شود مقدادیر بدالای دول مشاهده میطور که در جهمان

F-value  (05/0F>) و مقددادیر بدده دسددت آمددده ازP-

value   (05/0>pنشان می  .) دهد که  مددل اسدتفاده

نیدز   (یک)  طور که در جدول  دار است. همانشده معنی

 Lack)  شود میانگین مربعات برازش خطی مشاهده می

of fitش مددل دهندده بدرازدار نیست که نشدان( معنی

بدر میدزان   تد ثیردرجه دو و عدم وجود سایر روابدط در  

و  است (DPPH)  های آزادفعالیت مهارکنندگی رادیکال

توان نتیجه گرفت که نتایج حاصل با مدل آزمایشدی می

ین شدرایط بهینده بده مورد استفاده مطابقدت دارد. تعید

پدذیر افزار امکانروش صفصات سطح پاسخ از طری  نرم

 .است

صدورت ه بد پاسخ این مورد در شده برازش داده همعادل 

 باشد:زیر می

 Y= 37.79+2.90 A     سه:معادله  

2+2.68 B20.54 A-+2.23 B +1.04 A B    معادلده

در اسدتخراج  آزاد یهداکدالیراد یمهارکننددگ تیدفعال

    الکلی

 Y= 21.26+3.41 A  چهار:معادله  

2B +0.552A 0.77-B  +2.93 B +0.069 A  معادلده

 در استخراج آبیآزاد   یهاکالیراد  یمهارکنندگ  تیالفع

 اعدداد بدین بالای در استخراج الکلی و آبی  همبستگی

 را مدل توسط شده بینیپیش اعداد  آزمایش و از حاصل

فعالیدت زان بدر میدبین مقددار  همچنین. دهدمی نشان

در اسدتخراج   (DPPH)  هدای آزادکنندگی رادیکالمهار

وجود داشدت   (r=8429/0)  بالا  همبستگیالکلی و آبی   

تدوان نتیجده گرفدت کده نتدایج حاصدل بدا مددل و می

 .آزمایشی مورد استفاده مطابقت دارد

در عصاره آبی و الکلی بدر روی  غلظتزمان و  اثر متقابل

 آزاد   یهداکدالیراد  یکنندگمهار  تیفعالمیزان استخراج  

(DPPH )بررسی  نشان داده شده است. با یک در شکل

نتایج زیر بده دسدت   یکای سه بعدی در شکل  نموداره

 آمده است. 

 تیددفعالبددا افددزایش مدددت زمددان بددر ی لدددر عصدداره الک

 30تدا    10از  (  DPPH)  آزاد    یهاکالیراد  یمهارکنندگ

بددا  شددود و زمددان بهیندده برابددردقیقدده افددزوده مددی

 اثدر بررسدی جهدت شود.دقیقه تخمین زده می811/17

 تیددفعالکتور بددر ایددن فددا تدد ثیرنشددان داد کدده  زمددان

ارتبداط معندی ( DPPH) آزاد یهاکالیراد  یمهارکنندگ

همچنین در عصاره آبی بدا افدزایش مددت   داری داشت.

 یمهارکننددگ  تیفعالدقیقه بر میزان    30تا    10زمان از  

و مقددار شدود  افدزوده مدی(  HDPP)  آزاد    یهاکالیراد
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در . شدودتخمین زده می  دقیقه  52/13برابر  زمان  بهینه  

 تیدفعالمیدزان    ابتددا  زمداناره الکلی نیز با افزایش  عص

 وکدداهش ( DPPH)آزاد  یهدداکددالیراد یمهارکنندددگ

بدرای اسدتخراج   زمانمقدار بهینه    سپس افزایش یافت.

ی و لددر عصداره الک دست آمده اسدت.ه  ب  811/17الکلی

 یمهارکنندددگ تیددفعالآبددی بددا افددزایش غلظددت میددزان 

 .ش یافتافزای  (DPPH) آزاد   یهاکالیراد

آزاد   یهداکدالیراد  یمهارکننددگ  تیدفعال  بهینده  مقدار

(DPPH)    894/33به ترتیب    آبیو    الکلیدر استخراج ،

 باشد.  می   499/33

 ایدن میدزان غلظدت بدا افدزایشعصاره آبی و الکلی  در

عصداره  اکسدیدانیآنتدی فعالیدت افزایش علت به اندیس

 در لدیترکیبدات فن میدزان بودن بالا علت .یافت افزایش

 تهیه  نوع روش  در  تفاوت  به  توانمی  را  عصاره  با  مقایسه

بدودن  متفداوت نیز و هاآن شیمیایی ماهیت  استخراج،  و

افدزایش   .دانست  مرتبط  هاآن  از  هرکدام  مؤثره  ترکیبات

ترکیبدات فنلدی در عصداره   غلظت باعث افزایش میدزان

-اکسیدانی میاین دلیلی بر افزایش قدرت آنتی  شده که

کدل   زانیدمدر عصاره الکلی نیز با افزایش غلظت،    باشد.

بدالاتر بدودن همچندین    ،افدزایش یافدت  یفنول  باتیترک

تدوان می  را  (DPPH)فعالیت مهارکنندگی رادیکال آزاد  

 داد. درسدبت  ها نفلاونوئیدی عصاره  به مصتوای فنولی و

ترکیبات فنولی، به دلیل افزایش تعداد   های بالاترغلظت

وکسددیل موجددود در مصددیط واکددنش، هددای هیدرگددروه

های آزاد و به دنبدال احتمال اهداء هیدروژن به رادیکال

 یابد.  آن قدرت مهارکنندگی عصاره افزایش می

 افدزایش  بدا  عصداره  اکسیدانیآنتی  فعالیت  دلیل افزایش

 عصاره  فنولی  ترکیبات  مقدار  با  مرتبط  توانیم  را  غلظت

 .(Rostagno et all, 2003) دانست

 ؛همکداران  و  جریددانی  (؛201۶)  همکاران  و  1البیانابوط

 نیددز ، همکدداران و2کاتسددوبی و  همکدداران و کاتالینیددک

 فلاونوئیددی  و  فندولی  ترکیبدات  میزان  بین  قوی  ارتباط

 
1  . Abootalebian 

2  . Katsube, 

 کده  نمودند  ئهارا  اکسیدانیآنتی  فعالیت  با  استخراج شده

 نتدایج بدا نتدایج این .است پژوهش  نتایج این  با  همراستا

 هداداشدت، آن  مطابقت   (2015)    مکارانه  و  3الوگبامی

 عصددداره آزاد هدددایرادیکدددال مهدددار نمودندددد اعدددلام

 اسدت وابسته غلظتبا  Terminali glaucescensگیاه

 در  زیدرا.  یابددمی  افزایش  مهار  میزان  غلظت  افزایش  با  و

 تعدداد  افزایش  دلیل  به  فنولی  ترکیبات  ی بالاتراهغلظت

 واکددنش مصددیط در موجددود هددای هیدروکسددیلگددروه

 دنبدال  بده  و  آزاد  هایرادیکال  هیدروژن به  اهدا  احتمال

 یابد.می افزایش  عصاره  مهارکنندگی قدرت آن

 مهددار نمودنددد اعددلام (2015) الوگبددامی و همکدداران

 بدا  و  است  وابسته  غلظت  باگیاه    عصاره  های آزادرادیکال

 در  زیدرا.  یابددمدی  افدزایش  مهدار  میدزان  غلظت  افزایش

 تعدداد  افزایش  دلیل  به  فنولی  ترکیبات  ربالات  هایغلظت

 واکددنش مصددیط در موجددود هیدروکسددیل هددایگددروه

 دنبدال  بده  و  آزاد  هایرادیکال  به  هیدروژن  اهدا  احتمال

 .یابدمی افزایش  عصاره  مهارکنندگی قدرت آن

 رادیکدال  مهدار  روش  از  (201۶)  و همکدارانابوطالبیان  

 فعالیت یگیراندازه جهت روش سریع  یک  عنوان  به  آزاد

 اسدتفاده Menthaعصداره خدانواده   چند  اکسیدانیآنتی

-آنتی  افزایش غلظت فعالیت  با  که  دادند  نشان  و  نمودند

 افدزایش  عصداره  آزاد  رادیکدال  مهار  صورت  به  اکسیدانی

 یابد.می

 اکسدیدانیآنتدی  فعالیدت  (2017)  نو همکدارا4بن سالم

 بیرندگ  روش  از  اسدتفاده  را بدا  فرنگی  کنگر  بر   عصاره

 که  دادند  نشان  داده و  قرار  بررسی  مورد  بتاکاروتن  شدن

 اکسدیدانی عصدارهآنتدی  فعالیت  عصاره  غلظت  افزایش  با

 .یابدمی افزایش

 با زعفران گلبر  عصاره  ت ثیر(  1393)  افرازه و همکاران

 و  درصدد  90،70،30متدانول    و  ی اتدانولکلال  هایحلال

 که  داد  اننش  نتایج.  کردند  استخراج  جداگانه  طور  به  آب

-آنتدی  و  فندولی  ترکیبدات  میدزان  بر  حلال  میزان  و  نوع

 
3. Olugbami  

4 . Ben Salem  
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 میددزان بددین داریمعنددی ارتبدداط و دارد اثددر اکسددیدانی

. شدد  مشداهده  بازدارنددگی  خاصدیت  و  فندولی  ترکیبات

 و  اکسدیدانیتدیخاصدیت آن  غلظت،  افزایش  با  همچنین

 عصداره پایدان در. یابدمی افزایش عصاره  فنولی  ترکیبات

 اسدتخراج  بیشترین  برای  حلال  بهترین  نوانع   به  اتانولی

 .شد مشخص  اکسیدانیآنتی و  ترکیبات فنولی

ای با هد  بررسدی (، مطالعه  2014)  و همکاران1مدینی

میکروبدی ده عصداره گیداه اکسیدانی و آنتیفعالیت آنتی

زی اسطوخودوس برداشت شدده در دو مرحلده ی شوره

گاهی انجدام فیزیولوژیکی گل و گیاه، در شرایط آزمایشد

شددان بددا فدداز معکددوس دادنددد و ترکیبددات فنددولی

تعیدین شدد عصداره  کروماتوگرافی مایع با عملکدرد بدالا

ثرتر از ؤاسددطوخودوس در اسددتون، متددانول و اتددانول مدد

فعالیدت ی بیشترین های اتانولهگزان و یا آب بود. عصاره

 اکسیدانی کل را داشتند.آنتی

ای فنددولی، هددت افددزایش میددزان اسددتخراج ترکیددبعلدد

-با افزایش زمان فراصوت را مدی (DPPH) ونوئیدی ولف

توان به پدیده کاویتاسیون نسبت داد که در واقع در اثر 

هدای مدایع، چرخده -انتشار امواج صدوتی در فداز جامدد

شدود کده باعدث ایجاد می  انقباض و انبساطی در مصیط

ها در ادامه رشدد حباب  هایی شده که اینتشکیل حباب

شوند. ایدن عمدل باعدث نوسدان شی میتلاایت مو در نه

ذرات جامد و مایع شده و تصت عمل فراصدوت سدرعت 

کنند. در نتیجه مواد حل شدونده سدریعاً از فداز پیدا می

 ، دیگدربر اینعلاوه  کنند.  انتشار پیدا می  حلالجامد به  

اثرها مانند امولسیفیکاسیون، انتشار و صددمه بده بافدت 

ج اجزای مورد نظدر از مدواد خدام نیز به افزایش استخرا

 (. 2003al.Rostagno et ,)  کندکمک می

سده پدارامتر دمدا،   تد ثیر(،  2012)و همکداران    2وازکواز

غلظددت اتددانول و زمددان اسددتخراج را بددرای جداسددازی 

 بررسی قراردادند. نتایج به  ط موردها از بلواکسیدانآنتی

ظدت آمده حاکی از آن بود که درجه حدرارت و غل  دست

 
1. Medini  
2 Vázquez 

دار مؤثر بدر فعالیدت اتانول تنها متغیرهای مستقل معنی

 بودند.  (DPPH)اکسیدانی  آنتی

سددازی اسددتخراج  نددهی( به2012)همکدداران  و3مددورلا 

در مربای انگور قرمدز بدا   یدانیاکسیآنت  و  یفنل  باتیترک

وش سطح پاسدخ را مدورد تفاده از امواج فراصوت با راس

اده از روش سطح پاسدخ با استف  جیقرار دادند. نتا  یبررس

سدازی، اتدانول ندهیبرای به  بیترک  نینشان داد که بهتر

 50  در دمدای  قدهیدق  20با زمدان اسدتخراج    درصد  ۶0

 .دست آمده درجه بدرجه سلسیوس 

خراج سازی شدرایط اسدت( جهت بهینه2011)4هیسمث

کتور دما، زمان اسدتخراج ترکیبات فنولیک توسط سه فا

 5ایراچتا اینددیکا گیاه آزادهای  و غلظت حلال روی بر 

قاره هند( به درختی از تیره سنجد تلخیان و بومی شبه)

انجدام دادندد  RSMکمک امدواج فراصدوت و از طرید  

مشخص شد که افزایش غلظت و دمای استخراج باعدث 

 شود.فنولیک میافزایش ترکیبات  

منظدور  و همکداران بده۶در تصقیقی کده توسدط سدیلوا 

قابل سه فداکتور غلظدت، زمدان، دمدا سازی اثر متبهینه

منظدور   زمان اسدتخراج بده کمدک امدواج فراصدوت بده

به  Inga edulisاستخراج ترکیبات فنولی از بر  گیاه  

وسیله  انجام گرفت مشخص شد با افزایش غلظت و دما 

، مقدددار اسددتخراج ترکیبددات فنددولی افددزایش اسددتخراج

 یابد.می

 کسیدتعیین اندیس پرا

  نتایج آنالیز واریانس مدل سطح پاسدخ مرکدب مرکدزی

و  2A) ، درجده دوم (A ،B) نشان داد که اثدرات خطدی
2B ) و اثددرات متقابددل (AB )معندداداری بددر روی  تدد ثیر

در بدین اثدرات در اسدتخراج   داشتتند.  اندیس پراکسید

 A، Cدر اسددتخراج الکلددی پددارامتر  و Cپددارامتر  آبددی

 اندیس پراکسید داشتند.روی را بر ت ثیربیشترین 

 
3 Morella 

4 Hismath 

5 Azadirachta indica 
6 Silva 
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 ب( )  ال ( و الکلی)  آبی  در استخراج    (DPPH)های آزاد  فعالیت مهارکنندگی رادیکالگیری  ندازهمقادیر بدست آمده برای ا  -2جدول

 ( ال )  
Source Sum of Squares df Mean Square F-value p-value  

Model 33/5 9 59/0 03/10 0030/0 s 

A-ghelzat 028/0 1 028/0 47/0 51۶1/0  

B-Time 5۶/0 1 5۶/0 51/9 0177/0  

Residual 41/0 7 059/0    

Lack of Fit 033/0 3 011/0 11/0 9474/0 ns 

 ب()  

Source Sum of Squares df Mean Square F-value p-value  

Model 02/105 5 00/21 37/18 007/0 s 

A-ghelzat 40/50 1 40/50 08/44 0003/0  

B-Time 75/29 1 75/29 02/2۶ 0014/0  

Residual 41/0 7 059/0    

Lack of Fit 00/8 3 ۶7/2 00/8 3 ns 

 

 ال ( )  ب(                                                                  )  

 
 ب( )  ال ( و الکلی)  آبی  غلظت و  زمان  تغییرات اثر در(  DPPH)  آزاد    یهاکالیراد  یمهارکنندگ  تی فعال میزان تیراتغی نمایش  -1شکل

میدزان  گیریانددازه  مقددار  بدرای زیر پیشگویی معادله

 آمد. دست به اندیس پراکسید

0.34C.A  0.059+3/66+2      پنج:معادله  

++0.26 B ++0.67C+0.10 A B +0.15AC-
2B 0.13+2A 130.-0.12BC    = لددده انددددیس معاد

 پراکسید استخراج آبی

0.25C.A  +0.014+42/2+2        شش:معادله  

+0.67 B ++0.29C++0.042A B +0.15AC-

2+0.31 B20.071 A-0.27BC    =  معادلدده اندددیس

 یلپراکسید الک

مقدادیر شدود  مشاهده می  (سه)  طور که در جدولهمان

که  مددل می دهد    (.  نشانp<05/0)  به دست آمده از  

 دار است. استفاده شده معنی

انددیس کرد کده  توان مشاهده  می  (دو)  توجه به شکل  با

 واتدانول    عصاره حلالی  دوهای حاوی  در نمونه  پراکسید

 .افزایش یافتپراکسید    اندیس  ،با افزایش زمان آب
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زمدان از  افدزایش بادر عصاره الکلی دو  شکل به توجه با

 صورت به اندیس پراکسید زانیم اندقیقه میز 30تا  10

 ریافت به طوری که  مقدار بهینه آن برابد افزایش خطی

عصاره آبی همچندین بدا افدزایش زمدان  ود ودرب  938/1

ابتدا میزان اندیس پراکسید آب کاهش و سپس افزایش 

 باشد.می 258/3 یافت و مقدار بهینه اندیس پراکسید

جه سدانتیگراد رد  ۶5  با افزایش زمان نگهداری در دمای

روند افزایشی از خود نشان دادند. به طوری که مشاهده 

تدرین مقددار انددیس لال اتانول پدایینشود عصاره حمی

 افدزایش بدا کده داد نشدان نتایج پراکسید را دارا بودند.

 افدزایش فنلدی ترکیبدات استخراج فراصوت مقدار زمان

-یمد افدزایش را جرم انتقال مدت فاکتور زمان یابد،می

 از فنلدی ترکیبات استخراج صعودی روند بنابراین دهد،

 پاسخ سطح نمودار به توجه با زمان افزایش با گیاه آجار

 بده بدالاتر هدایزمدان در. رسدمی نظر به منطقی کاملاً

 فنولیدک، پلدی ترکیبدات وجدود آن، وقدوع علدت دلیل

هدا عصداره در اکسدیدانیآنتدی ترکیبات سایر و فنولیک

 ترکیبات ت ثیر این هاعصاره که ترتیب این هب .است بوده

 بیشدتر شدده پراکسدید عدد افزایش از ممانعت روند بر

گردیدده   سدویااست و موجب افدزایش پایدداری روغدن  

 است. 

زمان و غلظت در عصاره آبی و الکلی بدر روی  اثر متقابل

( نشدان داده شدده سه)  در شکل  میزان اندیس پراکسید

 زانیمآبی نیز با افزایش غلظت،   در عصاره الکلی واست.  

انددیس پراکسدید   افدزایش یافدت و  یفنول  باتیکل ترک

 .(سهشکل  )  ش یافتکاه

در حدلال اتدانول   انددیس پراکسدیددلیل کمتدر بدودن  

توان ایدن گونده توجیده کدرد. می  را  نسبت به حلال آب

قطبدی  کداملاً مصیط یک استخراج، برای آب از استفاده

 بدا فندولی ترکیبدات از برخدی هنتیج در کند،می ایجاد

 بدر علاوه. شوندمی استخراج کمتر پائین درجه قطبیت

اسیدهای  نظیر هاییناخالصی حاوی آبی هایعصارهاین 

 Chirinos)  باشندمی مصلول قندهای و هاپروتیین آلی،

et al., 2007) .اسدتخراج در توانائی بیشتری اتانول اما 

 ایدن به توجه با (Suzuki, 2002) دارد فنولی ترکیبات

 در فندولی ترکیبدات بالای اسدتخراج میزان علت موارد،

 .شودمی توجیه آب نسبت به انولیات هایعصاره

روز نگهدداری نشدان داد در نمونده میدزان   سه  نتایج هر

اندیس پراکسید روغن کاهش یافت که به دلیل فعالیدت 

اکسیدانی و ترکیبات فنولی موجود در عصاره گیداه آنتی

باشد. افزایش ترکیبدات فندولی موجدود در آن، میار  جآ

نی و فعالیدت اکسدیدامنجر بده افدزایش خاصدیت آنتدی

مهارکنندگی در روغن شدده کده بده نوبده خدود باعدث 

کاهش اندیس پراکسدید و در نتیجده افدزایش پایدداری 

 گردد.اکسایشی روغن می

تمدام   به دلیل تجزیه هیدروپراکسیدها روند کاهشدی در

ناشددی از تجزیدده ترکیبددات اولیدده ناپایدددار  تیمارهددا

-ا، کتوناکسیداسیون به ترکیبات ثانویه شامل آلدهیده

ها و اسیدهای چرب اسدت. بدا افدزایش انددیس ها، الکل

-اکسیداسیون چربی  پراکسید، ترکیبات ثانویه حاصل از

هدا و آلدئیددها نیدز ها مانند ترکیبات مدزدوج، کربونیدل

 یابند.  افزایش می

هدای ثانویده تدوان بده واکدنشن کداهش را مدییدلیل ا

نسدبت داد ترکیبات فرار    اکسیداسیون وتولیدکربونیل و

اکسدیدان توان بده علدت خدروج ترکیبدات آنتدیو یا می

 بیشتر از گیاه به داخل روغدن بدا گذشدت زمدان باشدد.

هدای آزاد با از بین رفتن رادیکال  ترکیبات فنولی با مرور

لددوگیری نمددوده و باعددث جاز تشددکیل هیدروپراکسددید 

فیداض مهدر و آصدفی، )  دشدوکاهش عدد پراکسید مدی

1395.) 

عصداره پوسدت پرتقدال   تد ثیر(،  2013)  سالیساری در  

اکسدیدان طبیعدی در ثبدات تامسون به عنوان یک آنتی

-روغن کانولا را مورد مطالعه قرار دادند و با اثرات آنتدی

 (TBHQ) تدرت بوتیدل هیددروکینون اکسیدان سنتزی

-مورد مقایسه قرار دادند. نتایج نشان داد افزودن غلظت

ل بده روغدن کدانولا، در های بالاتر عصاره پوسدت پرتقدا

افزایش مهار اندیس پراکسید مؤثرتر بود. غلظدت بدالای 

عصاره پوست پرتقال به طور قابل توجهی در مقایسه بدا 
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اکسیدان سنتزی، پایداری روغن کدانولا را افدزایش آنتی

 (.P<0.01 ) داد

( خصوصدیات 1391) پدورزاده کناری و مهددیاسماعیل

جهت پایدارسازی روغدن اکسیدانی پوست کیوی را  آنتی

آفتابگردان بررسی کردند. با افزایش زمان نگهداری عدد 

 پراکسید افزایش یافت.

 عصداره  تد ثیر  بررسدی  ضمن(،  201۶)  یانگ و همکاران

 بدرنج  سسدبو  کتدان و  سویا،  روغن  نمونه  نه  در  رزماری

 هداینمونده بده نسبت  شاهد  هاینمونه  که  نمودند  اعلام

سدنتزی  اکسدیدانآنتی حاوی هاینمونه  و  عصاره  حاوی

 .هستند  بالاتری پراکسید  عدد دارای

 عددد کده اعدلام کردندد(، 201۶) و همکداران  1آراگون

 هداینمونده  از  بالاتر  شاهد  روغن  هاینمونه  در  پراکسید

 و هسدت شدقای  گیداه عصداره و (BHT) حداوی روغن

 حداوی  هداینمونده  بده  مربدوط  پراکسدید  کمترین عدد

 .دارد  مطابقت  پژوهش این  ایجبا نت که است  عصاره

 (TBA)  دیاس کیتوریوباربیت شاخص نییتع 

جددول ) داد نشدان واریدانس در عصاره آبدی آنالیز نتایج

که معادله درجه دوم زمان و دما با یکدیگر ارتبداط  (سه

 ،زمدان افدزایش بدا اسداس، ایدن ند. برتشداری دامعنی

 کهطوریه ب .افزایش یافت (TBA) دیاس کیتوریوباربیت

 جدول مطاب  .بود 173/0 دیاس کیتوریوباربیت بیشترین

 اسدتخراج زمدان جمدلات خطدی، واریانس تجزیه (سه)

 دارای  و (C)  دوم درجه جملات و مثبت  ت ثیر بیشترین

 دیاسد کیدتوریربابویت میدزان بدر مثبتدی تد ثیر بیشینه

(TBA)  متقابدل اثدر جمله اما. داشتنددر استخراج آبی 

(A-Bغلظت )-بدرازش داده مدل در مثبتیت ثیر  زمان 

 منفی در اسدتخراج الکلدی ت ثیر آبی و در استخراج شده

بین اثرات  توان دریافت در  می  الکلیدر استخراج    .داشت

 شداخص  را بدر  تد ثیربیشدترین    (C)  زمان نگهدداریبه  

 کدهطدوریه بد ،داشدتند (TBA) دیاسد کیتوریوباربیت

در اسددتخراج  173 دیاسدد کیددتوریوباربیت بیشددترین

 
1 Agregán 

 اثدر دارای پارامترهدای بده توجده ابد بدود. 337/0الکلی

 به پاسخ این مورد در شده داده برازش معادله دار،معنی

 :باشدمی زیر صورت

میدزان  گیریانددازه  مقددار  بدرای زیر پیشگویی معادله

 آمد. دست به س پراکسیدیدان

2C026+0..A  0.059++0.37    هفتمعادله  

++0.26 B +0.035C+0.030 A B -0.030AC-

0.015BC    =   معادله اندیسTBA استخراج آبی 

      هشتمعادله  
2+0.27C.2A B +0.14 A0.062-B  +031 0.25  = 

 استخراج الکلی  TBAمعادله  

و مدان  ز  و  غلظدتبررسی مقادیر عددی ضرایب بدرای    با

روز   الکلیاستخراج    توان دریافت که درمیروز نگهداری  

ولدی در  ،مثبتی بر میزان رطوبت داشتند  ت ثیر  نگهداری

منفدی بددر میددزان رطوبددت  تدد ثیراسدتخراج الکلددی دمددا 

همچنین با افزایش زمدان نیدز در ابتددا میدزان   داشتند.

رطوبت به شدت کداهش و سدپس بدا سدرعت بیشدتری 

دقیقه تخمین زده   14۶ار بهینه دما  دقافزایش یافت و م

 .شودمی

 است، پایین بسیار اندیس این مقدار روزهای ابتدایی در

 تشکیل هیدروپراکسیدهای تجزیه اثر در این اندیس زیرا

 کتون و آلدئیدها به هاآن تبدیل و اول در روزهای شده

 و آزمایش روزهای پیشرفت با نتیجه در یابد.افزایش می

 افدزایش بیشدتر انددیس ایدن مقددار یانیاپ  در روزهای

 شدودمدی  مشداهده  که  ( همان طورچهار)  شکلیابد.  می

شدده بدا حدلال اتدانول میدزان انددیس   عصاره استخراج

 به دلیدل افدزایش فعالیدت  (TBA)  دیاس  کیتوریوباربیت

 دارمعندی  اخدتلا   و  یافته اسدت  کاهش  اکسیدانیآنتی

 شدده  یجدادا  های حاوی حدلال مختلد عصاره  بین  آمار

 .است
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 ب( )  ال ( و الکلی)  آبی  در استخراج  اندیس پراکسید  زانیمگیری  مقادیر بدست آمده برای اندازه  -3جدول

 ال ( )  

Source Sum of Squares df Mean Square F-value p-value  

Model 018/0 9 003-E040/2 43/4 0313/0 s 

A-ghelzat 005-E250/1 1 1005-E250/1 027/0 8738/0  

B-Time 005-E250/1 1 005-E250/1 027/0 8738/0  

C-day 003-E800/9 1 003-E800/9 27/21 0024/0  

Residual 003-E225/3 7 004-E۶07/4    

Lack of Fit 003-E۶25/2 3 004-E750/8 83/5 0۶07/0 ns 

 ب()  

Source Sum of Squares df Mean Square F-value p-value  

Model 3۶/5 9 0.60 79/100 0001/0> s 

A-ghelzat 003-E513/1 1 003-E513/1 2۶/0 ۶283/0  

B-Time ۶5/0 1 ۶5/0 07/110 0001/0>  

 ۶0/3 1 ۶0/3 58/۶10 0001/0> 3.60 

Residual 041/0 7 003-E904/5 041/0   

Lack of Fit 033/0 3 011/0 55/5 0۶5۶/0 ns 

 ( ب)                                                       (              ال )  

 
 

 ب( )  یال ( و الکل)  یآب  روز نگهداریدر اثر تغییرات زمان و    اندیس پراکسید  زانینمایش تغییرات م  -2  شکل

 (ال )       (                                                                                                 ب)  

 
 ب( )  یال ( و الکل)  یآب  در اثر تغییرات زمان و غلظت  اندیس پراکسید  زانینمایش تغییرات م  -3  شکل
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 تمدام  در  شدود،می  مشاهده  هانمونه  بین  اختلا   نظر  از

  اندددیس همددواره میددزان بررسددی مددورد هددایحددلال

بدا افدزایش زمدان افدزایش   (TBA)  دیاس  کیتوریوباربیت

 دیاسد  کیدتوریوباربیتدلیل کاهش انددیس    یافته است،

(TBA)  اکسدیدانیآنتدی  توان به افدزایش فعالیدترا می 

 فندولی  ترکیبدات  مقددار  بدا  تانول مدرتبطعصاره حلال ا

 در ترکیبددات فنلددی میددزان بددودن بددالا. دانسددت عصدداره

 تهیه  نوع روش  در  تفاوت  به  توانمی  را  عصاره  با  مقایسه

دن وبد متفداوت نیز و هاآن شیمیایی ماهیت  استخراج،  و

 بدالا  دانسدت و  مدرتبط  هداآن  از  هرکدام  مؤثره  ترکیبات

-بددالاتر آنتددی قدددرت اًلزومدد فنددولی ترکیبددات در بددودن

نشدانگر   پدیدده  این  واقع  در.  کندنمی  ایجاب  را  رادیکالی

 عدلاوه  نیز  دیگری  نی  اکسیداآنتی  ترکیبات  که  است  آن

 حدلال که است موجود عصاره  این  در  فنولی  بر ترکیبات

 .دارد را هاآن از بیشتری استخراج  اناییواتانول ت

تر بدودن بالاتر بودن ترکیبدات فنلدی دلیدل عمدده بدالا

-ها از جملده عصدارهاکسیدانی بعضی عصارهنتیآفعایت  

زیرا بدر اسداس شدواهد   باشد.های اتانولی و متانولی می

موجود ارتباط مثبتی بین میزان ترکیبات فنلی و قدرت 

   دیگدر بدهرود دارد و از طدجداکسیدانی گیاهان وتیآن

صدورت گسدترده در ه  رسدکه ترکیبات فنلدی بدنظر می

نتدی اکسدیدانی بدالایی آشوند و قدرت  فت میگیاهان یا

های گیاهی در مقایسده بدا دارد و بیشتر از طری  عصاره

 (. 2007al.Muret et ,)  باشدها قابل استخراج میآن

 بدین هک کردند گزارش (2003) همکارانش و گولیسین

 گیاهی عصاره اکسیدانیآنتی اثر و فنلی ترکیبات میزان

 فندل میدزان کهطوری به اردند وجود مستقیمی ارتباط

-آنتدی اثدر ولدی بوده آبی عصاره از بیشتر اتانولی عصاره

 باشد.می کمتر آبی به نسبت اتانولی عصاره اکسیدانی

 به (2014) در سالهمکاران  و مصمدی هاسایر بررسی

 فعالیدت و اسدید رزمارینیک فنولی، ترکیب گیریهانداز

 از اسدتفاده با بویهبادرنج متانولی عصاره اکسیدانیآنتی

 نتایج. پرداختند اکسیدانی آنآنتی اثر و (DPPH) روش

 و فندولی ترکیدب از غندی عصداره کده داد نشدان هانآ

پایدداری تواندد باعدث مدی عصاره و بوده اسید رزمارنیک

 شود. یاوس روغن اکسایشی

عصداره بدر    تد ثیر(،  2013)    در سدال  بوتا و همکاران

وتیلات هیدروکسی تولوئن در بده گیاه بادرنجبویه را با ب

خیر انداختن اکسیداسیون روغن آفتدابگردان مقایسده   ت

 ppmهددایعصدداره بادرنجبویدده در غلظددت نمودنددد.

 اکسددیدان سددنتزیآنتددی ppm 200و 100،200،۶00

(BHT)  عصدداره  دان اضددافه کردنددد.رفتددابگآبدده روغددن

 اکسدیدان سدنتزیآنتدیppm 200مقدار بادرنجبویه در

(BHT) مشددابه لددوگیری از اکسیداسددیون تقریبدداً در ج

ولددی در  ،عصدداره بادرنجبویدده بددودppm 200مقدددار

 داری مشاهده گردید.کاهش معنی ppm ۶00مقدار

 ب()  ال ( و الکلی)   آبی  در استخراجبیوتیک اسید  راندیس تیوبا  زانی ممقادیر بدست آمده برای اندازه گیری    -4جدول

 ال ( )  

Source Sum of Squares df Mean Square F-value p-value  

Model 018/0 9 003-E040/2 43/4 0313/0 s 

A-ghelzat 005-E250/1 1 1005-E250/1 027/0 8738/0  

B-Time 005-E250/1 1 005-E250/1 027/0 8738/0  

C-day 003-E800/9 1 003-E800/9 27/21 0024/0  

Residual 003-E225/3 7 004-E۶07/4    

Lack of Fit 003-E۶25/2 3 8004-E750/8 83/5 0۶07/0 ns 
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 ب()  

Source Sum of Squares df Mean Square F-value p-value  

Model 0.028 9 3.153E-003 ۶0/34 0۶07/0 s 

A-ghelzat 003-E513/1 1 003-E513/1 2۶/0 0۶07/0  

B-Time 004-E351/4 1 004-E351/4 77/4 0۶07/0  

day 003-E503/7 1 003-E503/7 33/82 0۶07/0  

Residual 004-E379/۶ 7 004-E114/9 004-E379/۶   

Lack of Fit 004-E027/5 3 004-E۶7۶/1 9۶/4 780/0 ns 

                            

                                                         ب(                 )                                                               ال (              )         

  
 ب()  یال ( و الکل)  یآب  روز نگهداریدر اثر تغییرات زمان و    دی اس  کیتوریوباربیشاخص ت  زانینمایش تغییرات م  -4  شکل

 

 ال (                                                                         )                         ب(                                                  )                                    

 
 ب()  یال ( و الکل)  یآب  روز نگهداریو    در اثر تغییرات زمان  دی اس  کیتوریوباربیشاخص ت  زانینمایش تغییرات م  -5  شکل

 کلي   نتیجه گیری 

گیدری به روش عصداره استخراج داد نشان حاصل نتایج

-تری میگیری آبی روش مطلوبالکلی نسبت به عصاره

-حاصدل از عصداره  جارآگیاه  که افزودن  طوریه  ب  ،باشد

 شدد.    (P>05/0)  گیری الکلی موجب افزایش معنی دار

 دقیقده و14/25زمدان  بهینه شرایط که داد نشاننتایج 

 سدازیبهینه نتدایج بده توجه بود. با ppm 800 غلظت

اکسیدانی در استخراج آبی و الکلی به ترتیب  آنتیان  میز

حاصدل از نتدایج    گزارش شد.  درصد  893/33-499/33

داد انددیس پراکسدید و   نشدانپایداری اکسایشی روغن  
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-158/3 لدیکتیوباربیوتیک اسید در اسدتخراج آبدی و ال

حاصدل نتایج    تعیین گردید.  173/0  -337/0و     938/1

داد اندیس پراکسدید و   نشاناز پایداری اکسایشی روغن  

-158/3 تیوباربیوتیک اسید در اسدتخراج آبدی و الکلدی

 افدزودن ثیر  تد تعیین گردیدد.173/0 -337/0و  938/1

-نمونهاستخراج شده به روش عصاره الکلی بر   گیاه آجار

و زمدان غلظدت  بدین صورت بود که افزایش    های روغن

ن نسبت به عصاره آبدی شدد. بهتدری  روغنموجب بهبود  

 نتایج ازدر عصاره الکلی به دست آمد.  روغن تولید شده

 گیداه آجدار که گیری کردهیجنت توانمی آمده دسته ب

 خواهد منطقیصنایع غذایی     زمینه در آن وسیع کاربرد

 جلوه ضروری زمینه این رد بیشتر تصقیقات انجامو  بود

  .نمایدمی
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اثرآنتددی اکسددیدانی عصدداره متددانولی پوسددت کیددوی 

 پژوهشهای علوم و .درپایداری سازی روغن آفتاب گردان

 .245-250، صفصه2شماره   ،8جلد ،صنایع غذایی ایران

 مصمدددی و .،م ،شددیدیرخو .،م، بلندددی .،ز، افددرازه -2

 آنتددی اکسددیدانی فعالیددت بررسددی .(1393) .ع، نددافچی

 گلبددر ( اتددانول متددانول،)  الکلددی و آبددی هددایعصدداره

 ،3 شدماره ،2جلدد زعفدران، فنداوری و زراعدت زعفران،

 .231-23۶ صفصه

امدواج  تد ثیر(. 1391). ن آصدفی، و .،ب مهر، فیاض -3

یکدوپن ل اکسدیدانی آنتدی ظرفیدت و مقددار بر فراصوت

 صنایع هایپژوهش.  فرنگی گوجه تفاله از شده استخراج

 .242-248صه ، صف2شماره،  22جلد،  غذایی

4-Abootalebian. M. Keramat. J. Kadivar.  M. 

Ahmadi. F. and Abdinian. M. 2016.  
Comparison of total phenolic and 

antioxidant  activity of different Mentha 

spicata and M.  longifolia accessions. Annals 

of Agricultural Sciences, 61 (2), 175-179 
5-Agregán. R. Lorenzo. J. M. Munekata. P. 

E. Dominguez. R. Carballo. J. and Franco. 

D. 2016. Assessment of the antioxidant 

activity of Bifurcaria bifurcata aqueous 

extract on canola oil. Effect of extract 

concentration on the oxidation stability and 

volatile compound generation during oil 

storage. Food Research International. In 

press 

6-Bagheri. AR. 2006. Fundamentals of Plant 

Tissue  Culture (eds. R. L. Piric). Mashhad: 

Ferdosi University of Mashhad. 

7-Ben Salem. M. Affes. H. Athmouni. K. 

Ksouda. K. Dhouibi. R. Sahnoun. Z. Hami, 

S. and Zeghal. K. M. 2017. Chemicals 

Compositions, Antioxidant and Anti-

Inflammatory Activity of Cynara scolymus 

Leaves Extracts, and Analysis of Major 

Bioactive Polyphenols by HPLC. Evidence-

Based Complementary and Alternative 

Medicine. 
8-Burits. M. Bucar. F. 2000. Antioxidant 

activity of Nigella sativa essential oil. 

Phytotheraphy Research 14, 323–328. 

9-Chirinos. R. Rogez. H. Campos. D. 

Pedreschi. R. and Larondelle. Y. 2007. 

Optimization of extractionconditions of 

antioxidant phenolic compounds from 

mashua (Tropaeolum tuberosum Ruız & 

Pavon) tubers. Separation and Purification 

Technology 55: 217–2 

10- David Raja. H. and Arockiasamy. DI. 

2008. In vitro  Propagation of Mentha viridis 

L. from Nodal and Shoot tip Explants. Plant 

Tissue Cult & Biotech, 18:1-6. 
14-Farhoosh. R. and Moosavi. S.M.R. 2006. 

Determination of carbonylvalue in rancid 

oils: a critical reconsideration  .J Food Lipids. 

13: 298–305. 
11- Ferreres. F. Sousa. C. Valento. P. 

Seabra. R. M., Pereira. J. A. and Andrade. P. 

B. 2007. Tronchuda cabbage (Brassica 

oleracea L. var. costata DC) seeds: 

phytochemicalcharacterization and 

antioxidant potential. J Food Chem., 101: 

549-558 
12-Ghafoor. K. and Choli, H. 2009. 

Optimization of ultrasound assisted 

extraction of phenolic compound and 

antioxidant fram grape peel through 



 گیاه آجارعصاره های آبی و الکلی )اتانول(  ی فرایند استخراج  سازنهیبه

 33تا  19صفحات  - 1400 تابستان/ 2شماره   /هشتمسال                                   32

response surface methodology. J Bilogical 

chemistry 52 (3):295-300. 
13-Gülçın. İ. Oktay. M. Kıreçcı. E. 

Küfrevıoǧlu. Öİ. 2003.  Screening of 

antioxidant and antimicrobial  activities of 

anise. (Pimpinella anisum L.) seed extracts. 

Food chem; 83 (3): 371-82. 

14-Hismath. Wan Aida. 2011. Optimization 

of extraction conditions for phenolic 

compounds from neem (Azadirachta indica) 

leaves. J International Food, 18 (3):931-939. 
15-Horwitz. W. 1975. Official methods 

ofanalysis of the association of official 

analytical chemist.  (AOAC). 13th ed. 
16-Morella. L. and Prado. M.A. 2012.  
Extraction optimization for antioxidant  
phenolic compounds in red grape jam using  
ultrasound with a response surface  
methodology. Ultrasonics Sonochemistry, 

19:1144-1149. 
17-Muret. K. Sevgi. K. Sengul. K. Esra. U.  
Cemalettin. B. Fedra. V. 2007. Biological 

activities,  chemical composition of three 

honeys of  different types from Anatolia. 

Food Chem. 100 (2): 526-534. 
18-Negi. P.S. 2012. Review Plant extracts 

for the control of bacterial growth: Efficacy, 

stability and safety issues for food 

application. Int J Food Microbiol; 156: 7-17. 

19-Olugbami. J. O. Gbadegesin. M. A. and 

Odunola. O. A. 2015. In vitro free radical 

scavenging and antioxidant properties of 

ethanol extract of Terminalia glaucescens. 

Pharmacognosy research, 7 (1), 49-55. 
20-Rostagno. A. Palma. M. and Barroso, C. 

2003. Ultrasound assisted extraction of soy 

isoflavones. J Chromatography A, 1012: 

119-128. 

21-Seabury. k. 2002.The effect of 

antioxidants in preventing farther oxidation 

in TBA analysis. California state science 

fair. Project number, Jo404. 
22-Stoilova. I. Krastanov. A. Stoyanova. A. 

Denev. P. and Gargova. S. 2007. 

Antioxidant actirity of ginger extract 

(Zingiber officinale). Food Chem; 102: 764-

70. 
23-Suzuki. M. Watanabe. T. Miura. A. 

Harashima. E. Nakagawa. Y. and Tsuji. K. 

2002. An extractionsolvent optimum for 

analyzing polyphenol contents by Folin-

Denis assay. Nippon Shokuhin Kagaku 

Kaishi 49: 507-511. 

24-Yang. Y. Song. X. Sui. X. Qi, B. Wang. 

Z. Li, Y. and Jiang. L. 2016. Rosemary 

extract can be used as a synthetic antioxidant 

to improve vegetable oil oxidative stability. 

Industrial Crops and Products, 80, 141-147. 
25-Yassari. S. and Yasari. E. 2013. Effects 

of extracts of Thompson orange peel on the 

stability of canola oil.  J International of 

Agriculture and Crop Sciences. 5-5:410-420 
26-Zargari. A. 1996. Medicinal Plants. 

Tehran: Tehran  University Publications: 

437. 
 

 

 



    ئی میکروب شناسی مواد غذا مجله 

 33تا  19صفحات  - 1400 تابستان/ 2شماره   /هشتمسال                                   33

Optimization of the extraction process of aqueous and alcoholic (ethanol) 

extracts of Allium ampelloprasuml plant by response surface methodology 

and Its antioxidant effect on soybean oil stability over Shelf Life 

2, Beyzaei B2, Bahrami Z*1M, Sabetghadam 1Azadfar A 

1. Ph.D. student in Food Science and Engineering, Young and Elite Researchers Club, Sabzevar 

Branch, Islamic Azad University, Sabzevar, Iran,  

2. Expert in Food Industry, Sabzevar Branch, Islamic Azad University, Sabzevar, Iran. 

Corresponding author: m.sabetghadam68@gmail.com * 

Received: 3 March 2020  Accepted: 2 June 2020 

 

Abstract 
Plants contain Phenolic compounds are ranging from simple molecules such as phenolic acids 

to highly polymerized molecules such as tannins Phenols and polyphenols in plant tissues 

have gained increasing scientific interest because of their potential beneficial effects on 

human health. In this study, Allium ampelloprasum L. known as “Ajar” was prepared and 

homogenized from Sabzevar, Iran The extraction was performed by the ultrasound extraction 

method using ethanol and water solvent. The amount of and antioxidant compounds of 

extracts was investigated by and DPPH method, respectively. The results of the optimization 

process have shown that the optimum conditions of alcoholic extraction were determined as 

17.81 minutes with a concentration of 800 ppm. Also, the optimum conditions for the aqueous 

extraction were determined as the concentration of 800 ppm and the time of 13.52 minutes. 

According to the optimization results, the extraction amount of antioxidant compounds in 

aqueous and alcoholic extractions were reported as 33.893-33.499, respectively. The results of 

the oxidative stability of oil have shown that the peroxide and thiobarbituric acid index in 

water and alcoholic extractions were 1.938-3.158 and 0.173-0.337, respectively. 

Keywords: Allium ampelloprasum L., Peroxide, Response surface, Radical scavenging power. 
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