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  چكيده

هدف از اين پژوهش بررسي اثر ضد باكتريايي عصاره برگ چهار رقم زيتون مهم بومي ايران شامل ارقام دزفول، روغني، زرد و شيراز 
خشك و  تغليظهاي زيتون به روش مايكروويو استخراج، عصاره استوني، متانولي و اتانولي برگ در اين مطالعه بود. لاياشريشيا كبر 
به گراد درجه سانتي 37در دماي  لاياشريشيا كها به روش ميكروپليت بر رشد باكتري عصارهمختلف هاي اثر مهاري غلظت. ندشد

چنين هممساحت زير منحني محاسبه گرديد. گيري و منحني رشد باكتري رسم و اندازه ريدر پليت دستگاه با ساعت 24مدت 
ليتر اثر گرم در ميليميلي 10و 5ها در غلظت كدام از عصارههيچ ها محاسبه شد.ر يك از عصارهدرصد مهار رشد باكتري توسط ه

 9/94و  0/93ترتيب ليتر بهگرم در ميليميلي 20هاي دزفول و زرد در غلظت مهاري قابل توجهي نداشتند. عصاره استوني رقم
تر از عصاره استوني دو رقم ديگر بود. در رقم روغني عصاره متانولي با داري قويطور معنيدرصد رشد باكتري را مهار كردند كه به

عصاره اتانولي هر چهار رقم مورد هاي استوني و اتانولي داشت. تري نسبت به عصارهداري اثر قويطور معنيدرصد مهار به 4/93
از چهار رقم زيتون بومي ايران بيشترين اثر ضد دست آمده از اين پژوهش نشان داد كه نتايج به بررسي فاقد اثر ضد ميكروبي بود.

توان مي هاي بومي ايران رارقم زيتون باشد. لذا برگترين حلال نيز استون ميميكروبي متعلق به ارقام دزفول و زرد بوده و مناسب
و يا تركيب ضد  ييعنوان نگهدارنده طبيعي در صنايع غذااستفاده به ضد ميكروبي جهت تركيبات از غني عصاره تهيه براي

  .كار بردميكروبي در پمادها و ديگر داروها به
  ، مهار رشد، برگ زيتون. لايشيا كياشراثر ضد ميكروبي،  :واژگان كليدي

 مقدمه
باكتري گرم منفي و عضو خانواده  لايكشيا ياشر

باشد. اين اي ميهاي رودهانتروباكترياسه و يكي از كليفرم
ها تعددي است كه بسياري از آنهاي مباكتري داراي سويه

زا بوده و هاي آن بيماريزا نيستند ولي بعضي سويهبيماري

توانند موجب كم خوني، نارسايي كليه، اسهال خوني و مي
در  .)(Varnam and Evans, 1996حتي مرگ شوند 

عنوان شاخص آلودگي بهي ني جهابسياري از استانداردها
 ).Jay et al., 2006ند (امدفوعي مواد غذايي معرفي شده
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-دهند غذاي طبيعي و با كمهايي كه ترجيح ميشمار انسان

ترين مقدار ممكن نگهدارنده مصرف نمايند رو به افزايش 
اين جهت استفاده از تركيبات طبيعي از جمله است. به

منظور حفظ سلامت و افزايش اسانس و عصاره گياهان به
است. از سوي ديگر ماندگاري مواد غذايي فزوني يافته 

در  ترين روش درماناصلي ها،بيوتيكآنتي از استفاده
روزافزون  دليل افزايشبه ولي باشد،مي باكتريايي هايعفونت
 جانبي عوارض و وجود هاباكتري در بيوتيكيآنتي مقاومت

 هاعفونت اين براي درمان كمكي روش يك كاربرد ها،آن

 هايعصاره از ه، استفادهامروز. است يافته ايويژه اهميت

توجه  ميكروبي، هايكمكي عفونت درمان براي گياهي
 از يكي. است كرده معطوف به خود را پژوهشگران از بسياري

است.  (Olea europaea)زيتون  برگ عصاره ها،عصاره اين
ترين محصولات جانبي باغات برگ زيتون يكي از فراوان

س و ارزاني از تركيبات باشد و منبع مهم، در دسترزيتون مي
 Rahmanian et(گردد فعال زيستي طبيعي محسوب مي

al., 2015 .(است از تيره  ايزيتون درختچهOleaceae با 

 حدود در ارتفاعي حالت وحشي، به كه دائمي سبز هايبرگ

 درخت استفاده مورد دارد. قسمت بيشتر اندكي يا متر 5

 وضعيت داراي آن هايبرگ .تاس آن برگ و زيتون ميوه

به  چرمي تيز، نوك دراز، بيضوي ظاهر و ساقه روي متقابل بر
رنگ سبز روشن و زيبا، در سطح فوقاني پهنك است ولي 

  دارد. ريتنروش رنگ پهنك، تحتاني سطح

از منابع  يكي يفنول يغن يداشتن محتوا يلدلبه يتونبرگ ز
-يآنت يتخاص يباشد كه دارايم ياهيگ يهالوفنيپل يقو

 استتوموري و ضد يروسيوضد يكروبي،مضد يداني،اكس
Pereira et al., 2007; Sudjana et al., 2009; Aytul ) 
2010; Kiritsakis et al., 2010; Zafar and Filiz, 
2010; Brahmi et al., 2012; Bulotta et al., 2013; 
Casaburi et al., 2013; Garcia-Villalba et al., 
.(2013; Bulotta et al., 2014; Gökmen et al., 2014   

تركيبات شيميايي برگ زيتون تحت تاثير عوامل متعددي از 
 جمله رقم زيتون، شرايط اقليمي محل كشت، سن درخت

)2006 Niaounakis and Halvadakis,( عمليات ،
گيري باغداري، ژنتيك، چرخه زيستي درخت و نحوه عصاره

  ). Fares et al., 2011باشد (مي
باشد ايران يكي از بزرگترين مناطق توليد زيتون در دنيا مي
باشد و باغات زيتون كشور بالغ بر يك صد هزار هكتار مي

)al., 2014  Noormohammadi et.(  در مناطق مختلف
- هاي مختلفي كشت ميكشور با توجه به شرايط اقليمي رقم

شت شده در ترين انواع كهاي زرد و روغني متداولشود. رقم
باشند. اين دو رقم بومي ايران بوده و بيشترين ايران مي

اند. دزفول يك رقم سطح زير كشت را به خود اختصاص داده
كشي و هم براي تهيه دو منظوره بوده كه هم براي روغن

شود. اين رقم بومي مناطق گرمي كنسرو پرورش داده مي
فارس بوده  باشد. رقم شيراز بوميمثل خوزستان و فارس مي

باشد. و چهارمين رقم زير كشت از نظر سطح زير كشت مي
اين رقم براي كشت در مناطق گرم و خشك بسيار مناسب 

  ). et al., 2013 Dastkarباشد (مي
با توجه به توليد مقدار زيادي برگ زيتون كه منبعي ارزان و 

باشد اين مطالعه طراحي در دسترس از تركيبات فنولي مي
هدف از اين پژوهش بررسي اثر ضد باكتريايي عصاره گرديد. 

برگ چهار رقم مهم بومي ايران شامل ارقام زرد و روغني با 
 ،بيشترين سطح زير كشت در كشور و ارقام شيراز و دزفول

فراوانترين ارقام زير كشت در منطقه جنوب كشور بر عليه 
  بود.  لاياشريشيا ك

   كار مواد و روش
  زيتون استخراج عصاره برگ

در شهريور ماه  شيراز و زرد ، روغني،ارقام دزفولزيتون  برگ
 برداشت شد. بنياد جانبازان شيرازتحقيقات زيتون باغ  از

. گرديدند پودر آسياب از استفاده با خشك و سايه در هابرگ
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و اتانول  ،سه حلال استونهاي پودر شده با عصاره برگ
ي شده با اسيد ، اسيد2برابر  pHبا  درصد 80متانول 

 Abbasvali et( استخراج شدندروش مايكرويو كلريدريك به

al., 2015 .(ها،و خشك كردن عصاره منظور خروج حلالبه 
) Rotary evaporator( خلاء در تبخير دواراز دستگاه 

كن با دستگاه خشكه ها تغليظ شداستفاده شد و عصاره
ن استفاده تا زماو  ندشدخشك  (Freeze dryer)انجمادي 

  . نگهداري شدند گرادسانتيدرجه  -20 دمايدر 
گرم در ميلي ليتر از ميلي 40غلظت  پژوهشدر هنگام 

تهيه ) 7برابر  pHنرمال (  1/0خنثي شده با سود هاي عصاره
  گرديد. سترونيك بار مصرف  ميكرون 2/0فيلتر گرديد و با 

 اثر مهاري  ارزيابيباكتريايي و  سوش سازي آماده

  پليتورميك روش ها بهصارهع
) ATCC 35218( لاياشريشيا ك از باكتري پژوهشاين  در

اين باكتري از گروه بهداشت مواد غذايي استفاده شد. 
باكتري پس از  سوشدانشكده دامپزشكي شيراز تامين شد. 

- گذاري بهو گرمخانه مرك، آلمان)( TSB محيط كشت در

در محيط گراد درجه سانتي 37ساعت در دماي  24مدت 
ساعت در دماي  24كشت و مك كانكي آگار (مرك آلمان) 

 از قبل روز. شد گذاريگراد گرمخانهدرجه سانتي 37
خالص از باكتري برداشته شد و به  كلوني يك آزمايش
گذاري، گرمخانهيك شب اضافه گرديد، پس از   TSBمحيط

 مك فارلند 4كدورت سوسپانسيون باكتري معادل استاندارد 
لوگاريتم واحد تشكيل دهنده  9 آن حدود تعداد باكتريو 

در روز آزمايش با استفاده از . كلوني در هر ميلي ليتر بود

سرم فيزيولوژي سترون رقت مورد نياز از سوسپانسيون 
  شد. باكتري تهيه مي

- خانه 96هاي مخصوص شده در پليت سترونهاي عصاره از

در ) Two-fold serial dilution(، رقت متوالي دو دويي اي
 10اهك مقدار چتهيه شد. سپس به هر  TSB محيط كشت

غلظت نهايي  و باكتري افزودهميكروليتر از سوسپانسيون 
لوگ واحد تشكيل دهنده كلوني در  6باكتري در هر چاهك 
زمان هم). Abbasvali et al., 2015هر ميلي ليتر گرديد (

 شد.ظر گرفته در نهاي لازم براي هر آزمايش كنترل
 عصاره هر ليترميلي در گرمليمي 5 و 10 ،20 هايغلظت
  .گرديد تكرار بار سه تيمار هر و گرفت قرار آزمايش مورد
 ريدر پليت دستگاه در شدن آماده از پس بلافاصله هاپليت

)Bio Tek, PowerWave XS2, USA شدند و ) قرار داده
گرديد و تنظيم گراد درجه سانتي 37ي دماي دستگاه رو

نانومتر و در  600ميزان جذب نور هر چاهك در طول موج 
ساعت ثبت گرديد.  24هاي زماني يك ساعت تا مدت فاصله

بار قرائت  شد كه قبل از هرطوري تنظيم مي دستگاه
   ثانيه به هم زده شوند. 8 ها به مدتمحتويات چاهك

 24ت هاي دستگاه منحني رشد باكتري در مدبر اساس داده
مساحت زير منحني محاسبه گرديد و ساعت رسم گرديد و 

مثبت، درصد سطح  در مقايسه با سطح زير منحني كنترل
 ,Tiina and Sandholmزير منحني محاسبه گرديد (

چنين با استفاده از فرمول زير درصد مهار رشد هم). 1989
  ).Casey et al., 2004ها محاسبه گرديد (هر يك از عصاره

 

  
O  منهاي جذب در ساعت صفر. 24= جذب كنترل مثبت در ساعت  
E  منهاي جذب در  24= جذب نمونه حاوي عصاره و باكتري در ساعت

  ساعت صفر. 
 

100× (O-E)درصد مهار رشد = 
O  
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 آماري تجزيه و تحليل

تجزيه و  شدند. تكرار انجام سه در تيمارها پژوهش، اين در
انجام گرفت  SPSS 16نرم افزار تحليل آماري با استفاده از 

واريانس مورد  آناليز روش از استفاده با آمده دستنتايج به و
 استفاده با هاميانگين مقايسه تجزيه و تحليل قرار گرفتند و

 )> 05/0Pاحتمال ( سطح در دانكن ايدامنه چند آزمون از
 .انجام شد

  نتايج
ر د لاياشريشيا كدرصد سطح زير منحني رشد باكتري 

ساعت تحت تاثير  24گراد در مدت درجه سانتي 37دماي 
ليتر عصاره استوني، اتانولي و گرم در ميليميلي 20و  10

آورده شده است.  1متانولي برگ چهار رقم زيتون در نمودار 
ميلي گرم 10شود در غلظت همان طور كه مشاهده مي

لظت ها تقريباً اثر مهاري قابل توجهي نداشتند و در غعصاره
اثر هاي اتانولي كاملاً بيليتر نيز عصارهگرم در ميليميلي 20

  بودند.
هاي هاي استوني رقمدرصد سطح زير منحني رشد عصاره

بود. درصد سطح زير  8/41 ± 9/3و  4/5 ±6/0، 9/51± 8/6، 1/7 ±3/1دزفول، روغني، زرد و شيراز به ترتيب 
ري كمتر از دو داطور معنيهاي دزفول و زرد بهمنحني رقم

رقم ديگر بود كه نشانگر اثر مهاري بيشتر عصاره استوني اين 
  ).1بود (نمودار  لاياشريشيا كدو رقم بر رشد باكتري 

درصد سطح زير منحني عصاره متانولي رقم روغني در 
بود كه به طور  7/6 ± 2/0ليتر گرم در ميليميلي 20غلظت 
  ).1مودار داري از سه رقم ديگر كمتر بود (نمعني

توسط  لاياشريشيا كمهار رشد باكتري  پژوهشدر اين 
هاي مختلف مورد بررسي قرار گرفت و منحني رشد عصاره

 37گذاري در دماي ساعت گرمخانه 24باكتري در مدت 
گراد رسم گرديد و ميانگين درصد مهار رشد هر درجه سانتي

-هساعت محاسبه گرديد. هيچكدام از عصار 24عصاره بعد از 
ليتر اثر مهاري قابل گرم در ميليميلي 5و  10ها در غلظت 

هاي دزفول و زرد در توجهي نداشتند. عصاره استوني رقم
و  0/93± 4/1ليتر به ترتيب گرم در ميليميلي 20غلظت 

درصد رشد باكتري را مهار كردند كه به طور  9/94 ± 2/1
در رقم  ود.تر از عصاره استوني دو رقم ديگر بداري قويمعني

به طور  4/93 ±5/1روغني عصاره متانولي با درصد مهار 
هاي استوني و تري نسبت به عصارهداري اثر قويمعني

 20هاي استوني و اتانولي در غلظت اتانولي داشت. عصاره
ليتر اثر مهاري قابل توجهي نداشتند گرم در ميليميلي

هاي درصد مهار رشد باكتري توسط عصاره ).2(نمودار 
گرم ميلي 20استوني، اتانولي و متانولي رقم شيراز در غلظت 

 ± 4/4و  0/1 ± 2/3، 1/23 ± 5/4ليتر به ترتيب در ميلي
 ).2گردد (نمودار بود كه اثر قابل توجهي قلمداد نمي 4/23

هاي اتانولي برگ چهار عصاره پژوهشهاي اين بر اساس يافته
ليتر گرم در ميليميلي 20رقم زيتون مورد مطالعه در غلظت 

  ).2درصد داشت (نمودار  4اثر مهاري كمتر از 
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 رقم چهار برگ يمتانول و ياتانول ،ياستون يهاعصاره مختلف غلظت ريتاث تحت يلاك ايشياشر يباكتر رشد يمنحن ريز سطح درصد -1 نمودار
 تفاوت نشانگر مشابه ريغ حروف. كنترل گروه رشد يمنحن با سهيمقا در گراديسانت درجه 37 يدما در دزفول و يروغن راز،يش زرد، تونيز

  ).P >05/0( باشديم داريمعن يآمار
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 يدما در يلاك ايشياشر باكتري بر تونيز رقم چهار برگ يمتانول و ياتانول ،ياستون يهاعصاره مختلف هايغلظت رشد مهار درصد -2 نمودار

  ).P > 05/0( باشديم داريمعن يآمار تفاوت نشانگر مشابه ريغ حروف. گراديسانت درجه 37
  

  بحث
عصاره برگ زيتون ارقام  كه دادنشان  اين پژوهشتايج ن

استون، اتانول و با استخراج شده  شيراز و زرد ، روغني،دزفول
داشتند. در اين  لاياشريشيا كاثر مهاري متفاوتي بر  متانول

مطالعه عصاره متانولي رقم روغني و عصاره استوني ارقام 
بيشترين اثر دزفول و زرد نسبت به ديگر ارقام مورد بررسي 

نشان دادند و عصاره  لاياشريشيا كضد ميكروبي را بر 
  اتانولي هر چهار رقم مورد بررسي فاقد اثر ضد ميكروبي بود.

تاثير رقم زيتون را  اي) در مطالعه1389رفيعي و همكاران (
هاي آن بررسي نمودند. بر ويژگي ضد ميكروبي عصاره برگ

ايكي، روغني و ميشن) ها (كرونبين ارقام مورد مطالعه آن
بيشترين فعاليت ضدميكروبي مربوط به رقم كرونايكي 

و  ماركين). 1389گزارش گرديد (رفيعي و همكاران، 

 6غلظت اي اثر ضد ميكروبي در مطالعه) 2003( همكاران
 مهار رشدبرگ زيتون را بر آبي عصاره  ليترگرم بر ميليميلي

  ). Markin et al., 2003نشان دادند ( لاياشريشيا ك
) اثر ضد ميكروبي 2012آبادي و همكاران (عزيزاللهي علي

عصاره آبي برگ زيتون را بر مهار رشد پنج باكتري 
 يفيسالمونلا ت، سرئوس يلوسباس، آرئوس يلوكوكوساستاف
مورد بررسي قرار  كلبسيلا نومونياو  يكلا ياشياشر، يوممور

ترين اثر را در دادند. آنها بيان داشتند كه عصاره آبي بيش
 Azizollahi( دارد موريومسالمونلا تيفيمهار رشد 

.(Aliabadi et al., 2012  
هاي دزفول، زرد و شيراز عصاره استوني رقم پژوهشدر اين 

هاي اتانولي و متانولي اثر ضد ميكروبي بيشتر از عصاره
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و همكاران  كروكلوگلاداشتند. اين يافته با نتايج تحقيقات 
بقت دارد. آنها دليل اين امر را وجود مقدار قابل ) مطا2010(

در عصاره استوني و حلاليت بهتر آن در  اولئوروپين توجه
-يافته ).et al., 2010 Korukluogluاستون بيان نمودند (

هاي محققين ديگر نيز نشان دهنده اثر ضد ميكروبي بيشتر 
هاي گرم منفي در عصاره استوني برگ زيتون بر باكتري

باشد هاي اتانولي و متانولي ميسه با عصارهمقاي
)Abbasvali et al., 2015b; Faiza et al., 2011.( 

و  ) نشان دادند كه روش استخراج1391رفيعي و همكاران (
نوع حلال بر ميزان تركيبات فنولي موجود در عصاره و در 

ها عصاره نتيجه اثر ضد ميكروبي آن تاثير دارد. در مطالعه آن
ي استخراج شده به كمك مايكروويو بيشترين ميزان متانول

اشريشيا تركيبات فنولي و كمترين غلظت كشندگي در برابر 
را به خود اختصاص داد  آرئوس يلوكوكوساستافو  لايك
  ). 1391رفيعي و همكاران، (

برگ زيتون يك منبع طبيعي غني از تركيبات فنولي 
ات تاييد در تحقيق باشد كه اثرات ضد ميكروبي آنمي
برگ زيتون داراي تركيبات زيست فعال ارزشمندي اند. شده

 ,.Samet et alها (همچون فلاونوئيدها، كافئيك اسيد، تانن

، (Rutin)، راتين (Oleuropein)اولئوروپين  ،)2014
تيروزول  هيدروكسيو  (Tyrosol)تيروزول 

(Hydroxytyrosol) اين تركيبات اثرات باشد مي
 ,.Rahmanian et alل توجهي دارند (ضدميكروبي قاب

2015.(  
توان به ويژگي جذب اثر بازدارندگي تركيبات فنولي را مي

سطحي به غشاهاي سلولي و اختلال در عملكرد آن، واكنش 
ها، سوبستراها و جلوگيري از دسترسي سلول به يونبا آنزيم

). ميزان Duman et al., 2009هاي فلزي مرتبط دانست (
نولي موجود در برگ زيتون تحت تاثير عوامل تركيبات ف

مختلفي از قبيل رقم زيتون، شرايط آب و هوايي، سن گياه 

)2006 Niaounakis and Halvadakis هاي روش) و
گيرد. نوع حلال به ) قرار ميFares et al., 2011استخراج (

كار رفته جهت استخراج نيز بر ميزان تركيبات فنولي و 
ها اثر دارد همچنين ويژگيهاي ضد ميكروبي عصاره

)Korukluoglu et al., 2010 .(  
بيان داشتند كه عصاره برگ زيتون ) 2009( و همكاران لي
تواند به عنوان يك افزودني غذايي فراسودمند و منبع مي

سيار خوبي از تركيبات فنولي كه داراي خواص ب
اكسيداني و ضدميكروبي قابل توجهي است مورد آنتي

 پينوكه الُئوراستفاده قرار گيرد. نتايج پژوهش آنها نشان داد 
باكتري  رشدموجود در برگ زيتون اثر مهاري قوي بر 

اسيد كافئيك موجود در  شته ودا يتيديسسالمونلا انتر
خوبي بر رشد به ترتيب اثر مهاري  نعصاره برگ زيتو

 ,.Lee et alداشت ( يتيديسسالمونلا انترو  يلاوكيا شياشر

2009.(   
ارزيابي اثر  ازدست آمده هتوجه به نتايج ب بادر اين مطالعه 

استخراج برگ زيتون  ارقام مختلف هايعصاره باكترياييضد 
 اشريشيا كولاي مهار رشدبر  متفاوتهاي حلالشده با 

كه اثرات ضد ميكروبي عصاره برگ  توان نتيجه گرفتمي
-زيتون تحت تاثير ارقام زيتون و حلال مورد استفاده مي

باشند و در بين اين چهار رقم بومي ايران بيشترين اثر 
ترين حلال نيز استون متعلق به دزفول و زرد بوده و مناسب

 باشد. بهترين حلال رقم روغني براي استخراج تركيباتمي
باشد. اتانول حلال مناسبي براي ضد ميكروبي نيز متانول مي

  باشد.استخراج تركيبات ضد ميكروبي از برگ زيتون نمي
 زيتون برگ نشان داد كه اين مطالعه ازنتايج بدست آمده 

 از غني عصاره تهيه توان برايهاي بومي ايران را ميرقم

استفاده به عنوان يك  ضد ميكروبي جهت تركيبات
و يك تركيب ضد  هدارنده طبيعي در صنايع غذايينگ

  .ها، پمادها و ديگر داروها به كار بردميكروبي طبيعي در كرم
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  تشكر و قدرداني
نويسندگان مقاله تشكر خود را از معاونت پژوهشي دانشگاه 

هاي مالي اين تحقيق اعلام شهركرد به خاطر حمايت
ه جهت تامين فارس ب بنياد جانبازاندارند. همچنين از مي

جناب آقاي  ز،زيتون شيراتحقيقات اغ برگ زيتون از ب
مهندس جعفري مسئول طرح زيتون سازمان جهاد 
كشاورزي استان فارس به جهت شناسايي ارقام زيتون، 

جناب آقاي دكتر محمد تقي گلمكاني استاديار محترم بخش 
صنايع غذايي دانشكده كشاورزي دانشگاه شيراز به جهت 

گيري با مايكروويو و جناب آقاي دكتر ر عصارههمكاري د
شهرام شكرفروش استاد محترم گروه بهداشت مواد غذايي، 
دانشكده دامپزشكي دانشگاه شيراز به جهت همكاري در 

   گردد.هاي ميكروديلوشن قدرداني ميانجام آزمايش
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Abstract 
The aim of this study was to evaluate the antibacterial activity of olive leaf extracts from four 

important Iranian native cultivars (Dezfol, Roghani, Zard and Shiraz) against E. coli. Acetonic, 

methanolic and ethanolic olive leaf extracts were prepared using a microwave. The extracts were 

concentrated and lyophilized. The growth inhibition effect of different concentrations of extracts 

was determined using the broth micro-dilution assay. The growth curves of E. coli during 24 h 

incubation at 37°C were drawn. The area under the bacterial growth curve and the percentage 

inhibition of the growth were calculated. Extracts with the concentrations of 5 and 10 mg/ml had 

no considerable inhibition effect on the bacterium. Acetonic extract of Dezfol and Zard cultivars 

with the concentration of 20 mg/ml inhibited the bacterial growth 93% and 94.9%, respectively 

and showed significantly stronger inhibition effect in comparison with acetonic extract of Shiraz 

and Roghani cultivars. Methanolic extract of Roghani cultivar with the bacterial growth 

inhibition of 93.4% showed significantly stronger effect in comparison with its acethonic and 

ethanolic extracts. Ethanolic extracts of four studied cultivars showed no antibacterial effect. 

Among the four important Iranian native olive leaf cultivars, Dezfol and Zard were found to 

possess the highest antimicrobial activity and aceton was the best solvent. On the basis of these 

results, it can be concluded that extracts of the Iranian native olive leaf cultivars could be used as 

a natural antimicrobial agent in food preservative, ointment and drugs. 

Keywords: Antimicrobial effect, Escherichia coli, Growth inhibition, Olive leaf. 


