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  چکیدٌ
ٞبى تِٛیؽ غؿاى وبِٓ اوتفبؼٜ اق ٔٛاؼ ثب وبغتبـ ٘جیؼى اوت.  أفٚقٜ ایٕٙى غؿا یه ٔجطث ٟٔٓ ولأت ػٕٛٔى خبٔؼٝ اوت. یىى اق ـٚي

 ىفٚثیٔؽٔی تفویجبت ثبٌؽ. ٞب ٔی ٞبى ٔؽ ثبوتفى ٚ ٔؽ لبـزى یىى اق ایٗ ـٚي ػٙٛاٖ افكٚؼ٘ى ٞبی ٌیبٞى ثٝ ٞب ٚ ػّبـٜ اوتفبؼٜ اق اوب٘ه

ؼـ ایٗ ٔیبٖ اثفات ٔؤثف ٌفؼٚ ٚ اخكای  وٝ وٙٙؽ ٔی ضؿف ـا ٞب ثبوتفی ٞب، ثیٛتیه آ٘تی اق ٔتفبٚت   ٞبیی ٔىب٘یىٓ ثب ٌیبٞبٖ اق آٔؽٜ ؼوت ثٝ

 اوتبفیّٛوٛوٛن آـئٛن ٚآٖ لبثُ تٛخٝ اوت. ٞؽف اق ا٘دبْ ایٗ ٔٙبِؼٝ ثفـوی اثف ٔؽ ٔیىفٚثی ػّبـٜ آثی ثفي ٌفؼٚ ـٚی 

تفیٗ ـٚي ٔٙبِؼٝ  ٞب ؼـ ٔمبثُ ػّبـٜ ٚ تؼییٗ ضىبن تؼییٗ غّظت ثٟیٙٝ ػّبـٜ ٚ ٔمبیىٝ ضىبویت ٞف وؽاْ اق ثبوتفی ،اٌفیٍیبوٛلای

ٞبی  ٞبی ٌفؼٚ ا٘دبْ ٌؽ ٚ وپه غبِیت ٔؽٔیىفٚثی ػّبـٜ ٚ غّظت ٌیفی اق ثفي ثبٌؽ.خٟت ثفـوی ؼـ ٔٙبِؼٝ ضبٔف اثتؽا ػّبـٜ ٔی

ٔٛـؼ وٙدً لفاـ ٌففت.  اٌفیٍیبوٛلایٚ  اوتبفیّٛوٛوٛن آـئٛنٞبی  ىه ٚ زبٞه ثف ـٚی ثبوتفیٞبی ؼی ثٟیٙٝ اق آٖ ثب اوتفبؼٜ اق ـٚي

ؼـِؽ ثٝ ثبلا ؼاـای غبِیت ٔؽٔیىفٚثی ثٛؼٜ ٚ ثب فكایً یبفتٗ غّظت  5/12ٞبی  ؼوت آٔؽٜ ػّبـٜ ثفي ٌفؼٚ ؼـ غّظت ثف اوبن ٘تبیح ثٝ

(. ثیٍتفیٗ ٔیكاٖ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ؼـ ٞف ؼٚ ـٚي ٔفثٛ٘ٝ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ p<01/0ؽ )یبث ؼاـی وبًٞ ٔی ِٛـت ٔؼٙی ػّبـٜ ٔیكاٖ ـٌؽ ثبوتفی ثٝ

ی ضبٚی  ( ٚ ثؼؽ اق ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبٞؽ ٘یك ٕ٘ٛ٘ٝٔتف ٔیّی 24ثبٌؽ ) ٔی اٌفیٍیبوٛلایتفی وثف ـٚی ثبوّفأفٙیىَٛ  هٝ ضبٚی ؼیىوٌبٞؽ اوت 

ؼـِؽ  50ٕ٘ٛ٘ٝ ضبٚی  ٘یك هٚ ؼـ ـٚي ؼیى ٔتف ٔیّی 33/13ثب  هؼـ ـٚي زبٞ اوتبفیّٛوٛوٛن آـئٛنؼـِؽ ػّبـٜ ثف ـٚی ثبوتفی  50

ؼـ ٚالغ ثبوتفی . ٔتف( ٔیّی 11ٞب ؼاـ٘ؽ ) ثیٍتفیٗ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ـا ٘ىجت ثٝ ثمیٝ ٕ٘ٛ٘ٝاوتبفیّٛوٛوٛن آـئٛن ػّبـٜ ثف ـٚی ثبوتفی 

ـٚي ثىبـ ـفتٝ ٍ٘بٖ ؼاؼ. ِٚی  ؼٚؼـ ٞف اٌفیٍیبوٛلای ضىبویت ثیٍتفی ثٝ ػّبـٜ ثفي ٌفؼٚ ٘ىجت ثٝ ثبوتفی  اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن

ؼٞؽ ؼـ ٔیبٖ  ٌؿاـی ثٛؼ. ٘تیدٝ وّی ٍ٘بٖ ٔی ٞبی ـٚي زبٞه ثیٍتف اق ـٚي ؼیىه ؼـ ٔیبٖ ؼٚ ـٚي ٔٛـؼ ثفـوی ضىبویت ٕ٘ٛ٘ٝ

ثبوتفی ؼـِؽ ػّبـٜ ثفي ٌفؼٚ ثف ـٚی  50( ٕ٘ٛ٘ٝ ضبٚی اٌفیٍیبوٛلایتفی وثف ـٚی ثبوّفأفٙیىَٛ  هٞب ثؼؽ اق ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبٞؽ )ؼیى ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٞب ؼاـ٘ؽ.  ثیٍتفیٗ غبِیت ٔؽٔیىفٚثی ـا ؼـ ٔیبٖ وبیف ٕ٘ٛ٘ٝاوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن 

 .ٌؿاـی‎ػّبـٜ، ثفي ٌفؼٚ، ؼیىه ؼیفیٛلٖ، زبٞه: یکلیدگبن ياژ

 

مقدمٍ
ؼـ  آٖ ویفیت ٚ غؿایی ٔبؼٜ ایٕٙی ضفٛ ضبٔف، لفٖ ؼـ

ٔتػّّیٗ  تٛخٝ تٟٙب ٘ٝ وٝ اوت أفی ٔب٘ؽٌبـی ؼٚـٜ

خّت  غٛؼ ثٝ ـا وٍٛـٞب ولأت ىئِٛیٗٚ ٔ غؿا ِٙؼت

 تٛا٘ؽٔی آٖ ثٝ تٛخٟیوٓ یب تٛخٟیثی ثّىٝ وفؼٜ،

 أفٚقٜ. وٙؽ ٚاـؼ خبٔؼٝ ثٝ ٘بپؿیفی ِؽٔبت خجفاٖ

 خبی ٕٞٝ ؼـ آِٛؼٜ غؿاٞبی ّٔفف ٘بٌی اق ٞبی ثیٕبـی

 ٞٓ آٔفیىب زٖٛ ای وٍٛـٞبی پیٍففتٝ ؼـ ضتی ؼ٘یب

 اـيٌك جك. ٘ـٚؼٌٕبـ ٔی ثٝ اوبوی ٍٔىُ یه

 غؿا ّٔفف اق ٘بٌی ٞبیخٟب٘ی ثیٕبـی ثٟؽاٌت وبقٔبٖ

 ٘فف ٔیّیٖٛ / ایٗ اق ٘فف خبٖ ٔیّیٖٛ وبلا٘ٝ آِٛؼٜ، آة ٚ

ٔی تٍىیُ وٛؼوبٖ ـا لفثب٘یبٖ وٝ ٌیفؼٔی ـا خٟبٖ ؼـ

ٞبی  ق ؼاـٚٞب ٚ ؼـٔبٖ(. اوتفبؼٜ اBurt, 2004ؼٞٙؽ )

ٞبی ٘جیؼی ثٝ ٚیمٜ ؼـ  ٘ٛـ وّی ففآٚـؼٌٜیبٞی ٚ ثٝ

تفیٗ ػّت  ٞبی اغیف ـٚ ثٝ افكایً ثٛؼٜ ٚ ٟٔٓ وبَ٘ی 

آٖ، اثجبت اثفات ٔػفة ٚ خب٘جی ؼاـٚٞبی ٌیٕیبیی ٚ 

ٞبی قیىت ٔطیٙی وٝ وفٜ قٔیٗ ـا  ایدبؼ آِٛؼٌی

ثٛؼٜ اوت. ٔىئّٝ ٚ ؼغؽغٝ ؼـ ؼـٔبٖ  ،وٙؽ تٟؽیؽ ٔی

ثیٛتیىی، ٔمبٚٔت ؼاـٚیی ٚ په اق آٖ ػٛاـْ  آ٘تی

ه اق ا٘دبْ تطمیمبت ثف ثبٌؽ. ثف ایٗ اوبن پ خب٘جی ٔی

ٞب ؼـ  ٌیفی اق آٖ ـٚی اثفات ٌیبٞبٖ، ثٍف الؽاْ ثٝ ثٟفٜ
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(. Blumenthal et al., 2000ایٗ ٔٛـؼ ٕ٘ٛؼٜ اوت )

ٞبی پیسیؽٜ ٔمبٚٔت  ؼاـای ٔىب٘یىٓ ٞب ثبوتفی تف ثیً

وٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٍٔىُ ثكـي ٔٙفش  ٞىتٙؽ ؼاـٚیی

 ٞبی فیثبوت ٞب ٔیىفٚاـٌب٘یىٓ ؼـ ٚالغ ایٗثبٌٙؽ.  ٔی

ٚ ؼـ ثیٕبـا٘ی وٝ اق ِطبٚ ویىتٓ  ٞىتٙؽ ففِت ّ٘ت

ٞبی  ثبٌٙؽ ثبػث ایدبؼ ػفٛ٘ت ایٕٙی ؼزبـ ٘مُ ٔی

اق  ؼـِؽ 06ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ضؽٚؼ . ٌٛؼ ضبؼ ٔی

ؼاـٚٞبی ٔؽٔیىفٚثی وٝ ؼـ ثبقاـ ٔٛخٛؼ یب ؼـ ضبَ 

ای ثٝ ایٗ  ا٘ؽ، ٍٔٙب ٘جیؼی ؼاـ٘ؽ تٛخٝ ٌىتفؼٜ آقٔبیً

(. اق 1393ؼاـ ٚ ٕٞىبـاٖ،  )خبٔٝ ٔٛاؼ خّت ٌؽٜ اوت

ػٙٛاٖ ٍٟ٘ؽاـ٘ؽٜ  تٛا٘ٙؽ ثٝ خّٕٝ تفویجبت ٘جیؼی وٝ ٔی

ٞبی ٌیبٞی ٞىتٙؽ.  ؼـ ٔٛاؼ غؿایی ثىبـ ـٚ٘ؽ اوب٘ه

ٞبی ٌیبٞی ثؽوت آٔؽٜ اق ٌیبٞبٖ  ػّبـٜ ٚ اوب٘ه

ٔؼٙف ؼاـای غبِیت ٔؽثبوتفیبیی، ٔؽلبـزی، 

ٔؽاوىبیٍی ٚ ٔؽوف٘ب٘ی ثٛؼٜ ٚ لبؼـ ٞىتٙؽ ـٌؽ 

ٞب ـا وٙتفَ  ٞب ٚ تِٛیؽ وٓ تٛوٗ ـیكوبقٚاـٜ پبتٛلٖ

 پیٍففت ثب أفٚقٜ(. Tajkarim et al., 2010وٙٙؽ )

 ـٚي ؼـ زٍٍٕیف تطٛلات ٚ آِی ٌیٕی ؼـ ضبُِ ٞبی

 تفویجبت وبغتٕبٖ تؼییٗ ٚ تػّیُ اوتػفاج، ٞبی

 ٌیبٞی ٔٙبثغ اق ضبُِ ؼاـٚٞبی اـقي ٌیبٞبٖ، ٘جیؼی

(. اق Valnet, 2002) اوت ٌؽٜ آٌىبـتف ـٚق ثٝ ـٚق

٘ففی ایفاٖ ثٝ ػّت تٙٛع آة ٚ ٞٛایی ٚ ٚوؼت قیبؼ 

ؼاـای ٘یف ٚویؼی اق ٌیبٞبٖ ؼاـٚیی اوت وٝ پبیٝ ٚ 

ثبٌؽ )لبوٕی ؼٞىفؼی،  اوبن ٘ت وٙتی وٍٛـ ٘یك ٔی

(. ٔىئّٝ ٟٔٓ ؼیٍف ؼـ غَّٛ ایٗ تفویجبت، 1382

اوىیؽاٖ اوت، قیفا  ٘یبق ثؽٖ ثٝ تفویجبت آ٘تی

ٞب تفیجبتی ٞىتٙؽ وٝ ٔب٘غ فؼبِیت  اوىیؽاٖ آ٘تی

ٌٛ٘ؽٚ  ٞب ٔی ٞبی آقاؼ ٌؽٜ ٚ یب وجت ضؿف آٖ ـاؼیىبَ

ٞبی ثؽٖ ـا اق اثفات ٔػفة ایٗ تفویجبت ّٖٔٛ  وَّٛ

ؼاـ٘ؽ، اق ایٗ ـٚ ثب ـٚ٘ؽ پیفی ٚ اثتلا ثٝ  ٍ٘ٝ ٔی

تٛا٘ٙؽ  وٙٙؽ. ایٗ ٔٛاؼ ٔی ٞبی ٔػتّف ٔجبـقٜ ٔی ثیٕبـی

ـ ثؽٖ خٌّٛیفی وٙٙؽ ٚ ٞبی آقاؼ ؼ اق تٍىیُ ـاؼیىبَ

ٞب ـا ثف ثؽٖ وبًٞ ؼٞٙؽ.  ؼـ ِٛـت تٍىیُ، تأثیف آٖ

ایٗ تفویجبت اق یه ٘فف ثبػث وبًٞ غٙف اثتلا ثٝ 

ٌٛ٘ؽ ٚ اق ٘فف  ٞبی لّجی ػفٚلی ٚ وىتٝ ٔی ثیٕبـی

 DNAٞب وٝ ٔٛخت آویت ثٝ  ؼیٍف اق پیٍففت وف٘بٖ

 ,Noguchi and Nikiوٙٙؽ ) ٌٛ٘ؽ خٌّٛیفی ٔی ٔی

2000 .) 

ی ؼاـٚٞب اق اوتفبؼٜ ثٝ قیبؼی تٕبیُ ػفٛ٘ی تػّّیٗٔ

 قیفا ؼاـ٘ؽ، ٞب ػفٛ٘ت ؼـٔبٖ خٟتثب ٍٔٙأ ٌیبٞی 

 ثٙٛـ ٌیٕیبیی ؼاـٚٞبی ثب ٔمبیىٝ ؼـ ؼاـٚٞب ایٗ ػٛاـْ

(. Avijgan et al., 2006) اوت پبییٗ ای ٔلاضظٝ لبثُ

ؼـ ایٗ ٔیبٖ ثفغی اق ٌیبٞبٖ ٔب٘ٙؽ ثفي ٌفؼٚ، ثٛٔبؼـاٖ 

٘ت وٙتی ّٔفف ففاٚاٖ ؼاـ٘ؽ وٝ  ٚ افىٙٙیٗ ؼـ

ٞب آٖ ٔٙبِؼبت ٔتؼؽؼی پیفأٖٛ غٛاَ ٔؽٔیىفٚثی

 ٌفؼٚ اق ٌـفٜٚ غـب٘ٛاؼٜ ٌیـبٞی .ِٛـت ٌففتٝ اوت

Juglandaceae   ثبٌؽ وٝ ٍٕٞی  ٌٛ٘ٝ ٔی 21ؼاـای

اق ثفي ٚ پٛوت . ؼاـ ٚ ؼاـای ٔیٜٛ غٛـاوی ٞىتٙؽ غكاٖ

یی ٔیٜٛ ؼـغت ٌفؼٚ ؼـ ٘ت وٙتی ثـفای اثفات ؼاـٚ

ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ ٔفیؽی وٝ ؼاـؼ ٔثـُ ؼاـٚی لـبثٓ ٚ تدكیٝ 

ٞبی ٌبغی، ٔؽ اوٟبَ ٚ ٔؽ وـفْ پٟـٗ ٚ  وٙٙؽٜ ثبفت

وٙٙؽٜ ٔمٛی، ٔؽلبـذ ٚ وبًٞ ؼٞٙؽٜ لٙؽ غٖٛ  تّفیٝ

 ).1395ٌفب ٚ ٕٞىبـاٖ،  )ػكیكوٙٙؽ  ٚ غیفٜ اوتفبؼٜ ٔی

ثفي ٌفؼٚ ؼاـای تفویجبت ثـب غبِـیت ٔؽلبـزی اوت. 

اتی ٞـب ٚ اثفٜٛ ٌـفؼٚ ؼاـای تفویـتپٛوتٝ وجك ٔیـ

ٔیىفٚثی ػّبـٜ ثـفي ٚ ٍٔبثٝ ثب ثفي اوت. فؼبِیت ٔؽ

ٞـبی ٌـفْ ٔثجـت پٛوت وجك ٔیٜٛ ٌفؼٚ ـٚی ثـبوتفی

ٞــبی  زٙــیٗ لــبـذٚ ٌـفْ ٔٙفــی ٚ ٞــٓ

تفایىٛفــبیتٖٛ ، ٔیىــفٚوــپٛـْٚ وــب٘یه

، ْاپیــؽـٔٛ فــبیتٖٛ فّٛوــٛقٚ، ٔٙتبٌفٚفــبیتیه

اثجبت ٌـؽٜ  وب٘ؽیؽا آِجیىٙهٚ  آوپفلیّٛن ٘بیدف

 .Santos-Filho et al., 2008; INS, Noاوـت )

لٌّٖٚٛ تفویجی ٘فت ٚویٙٛ٘ی اوت وٝ ؼـ (. 5075

ٌٛؼ ٚ  یبفت ٔیثـفي تـبقٜ ٚ پٛوت وجك ٔیٜٛ ٌفؼٚ 

ثبٌؽ. لٌّٖٚٛ  ٔیىفٚثی ٌفؼٚ ٔیتفیٗ تفویـت ٔـؽ ٟٔٓ

ٌفب ٚ ٕٞىبـاٖ،  ػكیك)وبیىّیٗ اوت وبق اوىی تتفاپیً

ٞب ٘یك ٌفٚٞی اق  تب٘یٗ(. Kamkar et al., 2004؛ 1395

ٞبی ٔػتّف ٌیبٜ  تفویجبت فِٙٛی ٞىتٙؽ وٝ ؼـ لىٕت
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ٕٔىٗ اوت یبفت ٌٛ٘ؽ ٚ ؼـ ثفي ٌفؼٚ ٘یك ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ. 

اثف ٔؽٔیىفٚثی آٟ٘ب ـا ٔفثٖٛ ثٝ ٟٔبـ لؽـت زىجٙؽٌی 

تئیٗ زٙیٗ ٟٔبـ فؼبِیت آ٘كیٕی ٚ پفٚ ٔیىفٚة ٚ ٞٓ

 ;Ya et al., 1988ؼا٘ٙؽ ) ٞبی تفا٘ىپٛـتف ٔی

Scalbert, 1991.) 

اٚـئٛن  اوتبفیّٛوٛوٛنٞبی  ٌىتفي ـٚق افكٖٚ وٛیٝ

ثیٛتیه، اق ٔمبْٚ ثٝ آ٘تیٔٛـیْٛ  وبِٕٛ٘لاتیفیٚ 

ٔؼٕلاتی اوت وٝ أفٚقٜ پكٌىبٖ ثب آٖ ٔٛاخٝ ٞىتٙؽ ٚ 

ٚ ٞبی ٔٛثف  ثیٛتیه ثٝ ٕٞیٗ ػّت ـٚق ثٝ ـٚق تؼؽاؼ آ٘تی

یبثؽ  ٞب وبًٞ ٔی ثفای ؼـٔبٖ ایٗ ػفٛ٘ت ؼوتفنؼـ 

قایی  ثٝ ؼِیُ لؽـت ثیٕبـی ،اٚـئٛن اوتبفیّٛوٛوٛن

ثبِمٜٛ ٚ ٔمبٚٔت ـٚق افكٖٚ ؼـ ثفاثف ؼاـٚٞبی ٔؽ 

ٔیىفٚثی ثٝ یىی اق ٍٔىلات ثٟؽاٌتی ٟٔٓ ؼـ خٟبٖ 

ٞبی  تجؽیُ ٌؽٜ اوت. ثٙبثفایٗ خٌّٛیفی اق ثفٚق ػفٛ٘ت

ا٘تٍبـ آٖ  ٞبی یبثی وبٖ٘ٛ ـیٍٝ  ٘بٌی اق ایٗ ثبوتفی ٚ

 Orrt andٞب اق ٔىبئُ ٔفٚـی اوت ) ؼـ ثیٕبـوتبٖ

Land, 2006.) 

-لاؼی ثب تٛخٝ ثٝ اثفات خب٘جی آ٘تیٔی 21اق ٌفٚع لفٖ 

ٞبی ثبوتفیبیی ؼـ ثفاثف  ٞبی تدبـی ٚ ٔمبٚٔت ثیٛتیه

آٟ٘ب، تٛخٝ ثٝ ٘ت وٙتی ٚ اوتفبؼٜ اق ٌیبٞبٖ ؼاـٚیی 

آیٙؽ،  اـقي ؼـ پكٌىی ثٝ ٌٕبـ ٔی وٝ یىی اق ٔٙبثغ ثب

ٞبی  ثیٕبـی ٘ففی ؼـ پی ٌىتفي افكایً یبفت. اق

ػفٛ٘ی، ٌٙبوبیی تؼؽاؼ ٌیبٞبٖ ؼاـٚیی ٚ غبُِ وبقی 

ٞبی  تٛا٘ؽ ـاٜ ٞب ٔی تفویجبت ٔٛثفٜ آٟ٘ب ؼـ ؼـٔبٖ ثیٕبـی

ٞبی ػفٛ٘ی پیٍٟٙبؼ ؼٞؽ  ؼـٔب٘ی خؽیؽی ػّیٝ ثیٕبـی

 (.1382)لبوٕی ؼٞىفؼی، 

ثٝ  (WHO)ؼفیف وبقٔبٖ ثٟؽاٌت خٟب٘ی ثف ٘جك ت 

ٞبیی وٝ ؼـ اثف ٚـٚؼ  ٞبی ػفٛ٘ی ٚ یب ٔىٕٛٔیت ثیٕبـی

ؼٞٙؽ،  ػٛأّی اق٘فیك غؿا ثٝ ؼاغُ ثؽٖ ـظ ٔی

ٌٛیٙؽ. اٌفزٝ ثفآٚـؼ وفؼٖ ٔیكاٖ  ٞبی غؿاقاؼ ٔی ثیٕبـی

ٞب ؼـ خٟبٖ ٍٔىُ اوت ِٚی ٌكاـي  ثفٚق ایٗ ثیٕبـی

 8/1ه ثٝ ، ٘كؼی2005ٌؽٜ اوت وٝ فمٗ ؼـ وبَ 

ا٘ؽ ٚ  ٔیّیٖٛ ٘فف ؼـ اثف اوٟبَ خبٖ غٛؼ ـا اقؼوت ؼاؼٜ

ای اق ایٗ ٔٛاـؼ ـا ٔی تٛاٖ ثٝ آِٛؼٌی غؿا  لىٕت ػٕؽٜ

ٚ آة ٘ىجت ؼاؼ. ثف ایٗ اوبن ٞؽف اق ٔٙبِؼٝ ضبٔف 

ثفـوی غبِیت ٔؽٔیىفٚثی ػّبـٜ ثفي ٌفؼٚ ثف ـٚی 

ٚ  آـئٛن اوتبفیّٛوٛوٛنٚ  اٌفیٍیبوٛلایٞبی  ثبوتفی

یكاٖ غّظت ثٟیٙٝ ػّبـٜ ّٔففی خٟت ٍ٘بٖ وٙدً ٔ

ثبٌؽ. تطمیك ضبٔف  ؼاؼٖ غبِیت ٔؽٔیىفٚثی آٖ ٔی

یه ٔٙبِؼٝ وبـثفؼی اوت وٝ ثٝ ؼ٘جبَ ٔٙبِؼبت لجّی 

ٞبی ؼاٍ٘ىؽٜ ؼأپكٌىی ؼاٍٍ٘بٜ  ؼـ ٔطُ آقٔبیٍٍبٜ

ا٘دبْ ٌؽٜ ٚ ؼـ آٖ اق ؼٚ ـٚي  آقاؼ اولأی ٚاضؽ تجفیك

ؽ وٝ ـٚي ٌؿاـی ٚ ـٚي زبٞه اوتفبؼٜ ٌ ؼیىه

زبٞه ضىبویت ثیٍتفی ٘ىجت ثٝ ـٚي ؼیىه 

 ٌؿاـی ؼاـؼ.

 ريش کبر

 ـٚي تٟیٝ ػّبـٜ

آٚـی ثفي ؼـغت ٌفؼٚ اق ثبغبت ا٘فاف ثؼؽ اق خٕغ

ٌیفی ا٘دبْ ٌففت. ثٝ ایٗ ِٛـت وٝ اثتؽا تجفیك ػّبـٜ

آٚـی ٌؽٜ ثٝ ٔؽت یه ٞفتٝ ؼـ ؼٔبی ٞبی خٕغثفي

ب اتبق غٍه ٚ وپه ؼـٖٚ آویبة غفؼ ٌفؼیؽ ت

یىٙٛاغت ٌؽٜ ٚ ثٝ ِٛـت پٛؼـ ؼـآیٙؽ. ثؼؽ اق ایٗ 

ػٙٛاٖ  آة ٔمٙف اوتفیُ ثٝ 5ثٝ  1ٔفاضُ ثٝ ٘ىجت 

ـٚق ؼـ ؼٔبی  3ٚ ثٝ ٔؽت ضلاَ آثی ثٝ آٖ أبفٝ ٌؽ 

ٔؼِٕٛی اتبق ٚ تبـیه ثٝ ضبَ غٛؼ ٌؿاٌتٝ ٌؽ. وپه 

ٞبی ـیك ٚ ؼـ  ٔطَّٛ ضبِّٝ اثتؽا تٛوٗ تٛـی ثب ـٚق٘ٝ

 ػجٛـ ؼاؼٜٚاتٕٗ ٌٕبـٜ یه غؿ ٔفضّٝ ثؼؽ اق ؼـٖٚ وب

ؼـ ٔفضّٝ ثؼؽی ٔبؼٜ  ٌؽ تب تٕبْ اخكا ثفي ٌففتٝ ٌٛؼ.

ؼـخٝ  37ضبِّٝ وٝ ثٝ ـً٘ تیفٜ ثٛؼ ؼـٖٚ ا٘ىٛثبتٛـ 

ٌؿاٌتٝ ٌؽ تب آة آٖ تجػیف ٌفؼؼ. ؼـ ٟ٘بیت ػّبـٜ 

ثبلی ٔب٘ؽٜ ثٝ ِٛـت ٔبؼٜ ای ثب ٚیىىٛقیتٝ ثبلا ٌجیٝ 

ٌفْ  30ٌؽٜ اق  لیف ثبلی ٔب٘ؽ. ٚقٖ غبُِ ػّبـٜ تٟیٝ

ٌفْ ثٛؼ وٝ ثٝ ٕٞبٖ ٔمؽاـ  7/5ثفي ؼـغت ٌفؼٚ

ؼـِؽ  DMSO (Dimethyl sulfoxide )5ٔطَّٛ 

ثٝ آٖ  ثٝ ػٙٛاٖ ضلاَ آثی )ؼی ٔتیُ وِٛفٛ اوىبیؽ(

اوتفیُ ٌؽ٘ؽ ثؽیٗ  45/0أبفٝ ٌؽ ٚ وپه اق فیّتف 

 ؼـِؽ اق ػّبـٜ تٟیٝ ٌفؼیؽ 50تفتیت ػّبـٜ 

(Murray et al., 1995) .30ٜ ػّبـٜ ٌیفی اق ثبقؼ 
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 50ثٛؼ وٝ غّظت  ؼـِؽ 19ٌفْ ثفي ؼـغت ٌفؼٚ 

ِیتف  ٔیّی 7/5ٌفْ ػّبـٜ ٚ  ٔیّی 7/5آٖ ضبٚی  ؼـِؽ

 ؼـِؽ ثٛؼ.  DMSO 5ٔطَّٛ 

 ٔؽٔیىفٚثی ػّبـٜ غبِیتٞبی وٙدً  ـٚي 

 ـٚي ؼیىه

ٞبی ٔػتّفی اق ػّبـٜ ثفي  ثفای تٟیٝ ؼیىه ـلت

ٔؽت یه ٌفؼٚ تٟیٝ ٌفؼیؽ ٚ ؼیىه ٞبی ثلا٘ه ثٝ 

وبػت ؼـ ػّبـٜ لفاـ ٌففت تب ػّبـٜ خؿة ؼیىه 

ٞب ؼـ ٔطیٗ  ثلا٘ه ٌٛؼ ثؼؽ اق ایٗ اػٕبَ ؼیىه

اوتفیُ ٚ غٍه خٟت ثفـوی اثف ٔؽ ٔیىفٚثی ؼـ 

ٞبی اوتفیُ ٍ٘ٝ ؼاـی ٌؽ ؼـ آقٔبیً ا٘تی  ؼاغُ ٚیبَ

ٞبی ضبٚی ػّبـٜ ثفي  ثیٌٛفاْ په اق ٌؿاٌتٗ ؼیىه

ػؽْ ـٌؽ ثب ٌفؼٚ ثف ـٚی ٔطیٗ وٍت لٙف ٞبِٝ 

اوتبفیّٛ وٛوٛن ٔتفی  وً ٔیّی اوتفبؼٜ اق غٗ

 ٚ (Staphylococcus aureus PTCC 1112)اـئٛن 

 (Escherichia coli PTCC 1270)اٌفیٍیب وٛلای 

ٞب اق ضىبویت وٛیٝا٘ؽاقٜ ٌیفی ٌؽ ٚ ثفای ثفـوی 

ثیٌٛفاْ وّفأفیٙیىَٛ ثٝ ػٙٛاٖ وٙتفَ ٞبی آ٘تی ؼیىه

 اوتفبؼٜ ٌفؼیؽ.

٘ٛـی وٝ اثتؽا ثٝ ،ٌففتِِٛٝ ا٘دبْ  6ی ؼـ وبق ـلت

وی وی ػّبـٜ غبُِ ٚ ؼـٖٚ ِِٛٝ  5/0ؼـٖٚ ِِٛٝ اَٚ 

ؼـِؽ  DMSO 5وی وی ٔطَّٛ  5/0ؼْٚ تب ِِٛٝ آغف 

وی وی اق ػّبـٜ ؼـ ِِٛٝ ؼْٚ تٟیٝ ٌؽ. اق ِِٛٝ  5/0ٚ 

وی وی ثفؼاٌتٝ ؼـ ِِٛٝ وْٛ اق ِِٛٝ وْٛ ثٝ  5/0ؼْٚ 

آغف ٘یٓ وی وی ثفؼاٌتٝ  زٟبـْ ٚ اِی آغف ٚ اق ِِٛٝ

 50ٞبی  وبقی ا٘دبْ ٌؽٜ ٚ ـلتٌؽ. ثٝ ایٗ تفتیت ـلت

 12/3ؼـِؽ،  25/6ؼـِؽ،  5/12ؼـِؽ،  25ؼـِؽ، 

ؼـِؽ ثٝ تفتیت اق ِِٛٝ اَٚ تب ٌٍٓ  56/1ؼـِؽ ٚ 

ٞبی  ٞب ؼیىه ثؽوت آٔؽ. وپه ثٝ ٞف وؽاْ اق ایٗ ـلت

ٞب ثب  ثلا٘ه فبلؽ ٞف ٌٛ٘ٝ ٔبؼٜ أبفٝ ٌؽ تب ػّبـٜ

ٞب ٌفؼ٘ؽ ٚ ؼـ  ٞبی ٔتفبٚت خؿة ؼیىه ّظتغ

ٞب خؿة  ٞبی خؽاٌب٘ٝ ـیػتٝ ٌؽ ٚ ـ٘ٛثت ؼیىه پّیت

ٞب ـا غبـج ٌفؼیؽ ٚ ؼـ ا٘ىٛثبتٛـ  ٌفؼیؽ وپه ؼیىه

ٌفاؼ لفاـ ؼاؼٜ ٌؽ تب غٍه ٌفؼ٘ؽ.  ؼـخٝ وب٘تی 37

ٕٞكٔبٖ ٔطیٗ وٍت ِٔٛف ٞیٙتٖٛ آٌبـ اق لجُ تٟیٝ 

تٛولاٚ ؼـٖٚ ٌفؼیؽٜ ٚ ثؼؽ اق اوتفیُ وفؼٖ ؼـٖٚ ا

ٞبیی ـیػتٝ ٌؽ. وپه اق وٛوپب٘ىیٖٛ ثبوتفیبیی  پّیت

وبػتٝ لجُ وٝ ٘یٓ ٔه فبـِٙؽ ثٛؼ ـٚی ایٗ  24وٍت 

ٔطیٗ ٞب وٍت ؼاؼٜ ٌؽ. ثؼؽ اق غٍه ٌؽٖ ـ٘ٛثت 

ٞب ثٝ ِٛـت  وٙص ٔطیٗ وٍت ٚ غٍه ٌؽٖ ؼیىه

وبُٔ ـٚی ٔطیٗ وٍت ثٝ تفتیت ـلت لفاـ ؼاؼٜ ٌؽ. ٚ 

 37وبػت ؼـ ؼٔبی  18-24 ؽتٔثؼؽ اق ا٘ىٛثبویٖٛ ثٝ 

ٌفاؼ ٞبِٝ ٞبی ػؽْ ـٌؽ ؼـ ا٘فاف ٞف ؼـخٝ وب٘تی

ٌیفی ٚ ثجت  ؼیىه ـا ثب غٗ وً ٔیّیٕتفی ا٘ؽاقٜ

 ٌفؼیؽ. 

 ـٚي زبٞه

ٞبیی ثٝ  ٞبی ػؽْ ـٌؽ، زبٞه ثفای تؼییٗ لٙف ٞبِٝ 

ٔیىفِٚیتف ثف ـٚی ٔطیٗ ِٔٛف ٞپتٖٛ آٌبـ  100ضدٓ 

وفوٕپّف اوتفیُ وٝ ٔیّی ٔتف ثب اوتفبؼٜ اق  4ثٝ لٙف 

 4ٚویّٝ لیسی اوتفیُ اق ٔىبٖ ٔٛـؼ ٘ظف وٝ ا٘ؽاقٜ 

ِیتف ـا ثؽوت ٔیؽاؼ ثفیؽٜ ٌؽ، ضفف ٌفؼیؽ ٚ  ٔیّی

ٞبی ٔػتّفی  ٞبی ٔػتّف زبٞه ٕٞسٙیٗ ثفای غّظت

ضفف ٌفؼیؽ ٚ ثب ضفٛ ٌفایٗ اوتب٘ؽاـؼ ؼـ ا٘دبْ 

ٔه فبـِٙؽ  5/0ٞبی ضىبویتی اق وٛوپب٘ىیٖٛ  تىت

ای ثف  خؽاٌب٘ٝ ثٝ ـٚي وٍت وففٜ ٞف وٛیٝ ثٝ ٘ٛـ

وبػت  24ـٚی ٔطیٗ، وٍت ؼاؼٜ ٌؽ ٚ ثؼؽ اق 

ا٘ىٛثبویٖٛ لٙف ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثٝ ٘ٛـ ؼلیك ثب اوتفبؼٜ 

اق ػّبـٜ  ٌیفی ٌؽ. ٔتفی ا٘ؽاقٜوً ٔیّی اق غٗ

٘دبْ ٌؽٜ ؼـ ـٚي ٞبی وفیبِی ٕٞب٘ٙؽ وبـ ا ـلت

ٚ ٕٞكٔبٖ ثؼؽ اق تٟیٝ ٔطیٗ وٍت  ؼیىه تٟیٝ ٌفؼیؽ

ِف ٞیٙتٖٛ اٌبـ ٚ اوتفیُ وفؼٖ آٖ ٔطیٗ وٍت ٔٛ

ٞبیی ـیػتٝ ٌؽ تب ثجٙؽ٘ؽ. وپه اق  ؼـٖٚ پّیت

تٟیٝ ٌفؼیؽٜ ثٛؼ ـٚی  وٛوپب٘ىیٖٛ ثبوتفیبیی وٝ لجلاً

ٞب، وٍت ؼاؼٜ ٌؽ. وپه ؼـ ٞف پّیت  ایٗ ٔطیٗ وٍت

ٔتف ایدبؼ ٌفؼیؽ تب ضدٓ  ٔیّی 4ًٌ ضففٜ ثٝ لٙف 

ؼ. وپه ٔیىفِٚیتف اق ػّبـٜ أبفٝ ٌٛ 30-25

ٞبی ػّبـٜ وٝ تٟیٝ  ٔیىفِٚیتف اق ـلت 25-30ٔمؽاـ

ٞب ـیػتٝ ٌؽ تب ثب ٔطیٗ وٍت  ٌفؼیؽٜ ثٛؼ ؼـٖٚ ٌٛؼٜ
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ٞٓ وٙص ٌٛؼ. ثؼؽ اق ٌؿٌت ضؽٚؼ یه وبػت ٚ خؿة 

ٞب ثٝ ا٘ىٛثبتٛـ ا٘تمبَ یبفت. ٚ  وبُٔ ػّبـٜ ٔطیٗ وٍت

ؼـ ؼٔبی وبػت ا٘ىٛثبویٖٛ  18-24ؼـ ٟ٘بیت ثٝ ٔؽت 

ٞبی ػؽْ ـٌؽ ثبوتفی ؼـ فاؼ ٞبٌِٝ ؼـخٝ وب٘تی 37

ٔتفی وً ٔیّی ا٘فاف ٞف ٌٛؼٜ ثب ؼلت ثب غٗ

 ٌیفی ٚ ثجت ٌفؼیؽ.   ا٘ؽاقٜ

 تطّیُ آٔبـی

ٞبی  ؼـ ثفـوی ضبٔف تٕبٔی ٘تبیح ضبُِ اق آقٖٔٛ

ٌؿاـی ٚ ؼیىه ؼیفیٛلٖ ثب اوتفبؼٜ اق ٘فش  زبٞه

افكاـ  ٞبی وبُٔ تّبؼفی، ؼـ وٝ تىفاـ تٛوٗ ٘فْ ثّٛن

SPSS خكیٝ ٚ تطّیُ لفاـ ٌففتٙؽ ٚ ؼـ اؼأٝ ٘یك  ٔٛـؼ

ٔمبیىبت ٔیبٍ٘یٗ ثب اوتفبؼٜ اق آقٖٔٛ ؼا٘ىٗ ثفـوی 

 ٌؽ٘ؽ.

 وتبیج
 ـٚي ؼیىه

ؼوت آٔؽٜ اق تدكیٝ ٚاـیب٘ه تأثیف غبِیت ٔؽ  ٘تبیح ثٝ

 1ؼیىه ؼـ خؽَٚ   ٔیىفٚثی ػّبـٜ ثٝ ـٚي

ؼاـ ـٚي ٔؿوٛـ ؼـ وٙص  ؼٞٙؽٜ تفبٚت ٔؼٙی ٍ٘بٖ

ٔمبیىٝ ٔیبٍ٘یٗ ٞبِٝ ثبٌؽ. ٘تبیح  ؼـِؽ ٔی 1اضتٕبَ 

ػؽْ ـٌؽ ثبوتفی ثب اوتفبؼٜ اق ـٚي ؼیىه ؼـ 

آٚـؼٜ ٌؽٜ  1ػّبـٜ ؼـ ٌىُ  ٞبی ٔػتّف ٞبی غّظت

اوت. ثف اوبن ٘تبیح ٔمبیىٝ ٔیبٍ٘یٗ افكٚؼٖ ػّبـٜ 

ؼاـی وبًٞ  ِٛـت ٔؼٙی ٔیكاٖ ـٌؽ ثبوتفی ـا ثٝ

تفیٗ ٔیكاٖ ػؽْ ـٌؽ ٔفثٖٛ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ  ؼٞؽ. ثیً ٔی

ٞؽ اوت وٝ ضبٚی ؼیىه وّفأفٙیىَٛ ثف ـٚی ٌب

ثٛؼٜ ٚ ٔیكاٖ ػؽْ ـٌؽی ثفاثف  اٌفٌیبوٛلایثبوتفی 

ؼٞؽ. وپه ثیٍتفیٗ ٔیكاٖ  ٔتف ـا ٍ٘بٖ ٔی ٔیّی 24

ؼـِؽ  50ای اوت وٝ ػّبـٜ  ػؽْ ـٌؽ ٔفثٖٛ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ؼاـؼ ٚ ٔمؽاـی  اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛنثف ـٚی ثبوتفی 

ٞب ٘یك  ٌؽ ؼاـؼ. ثؼؽ اق آٖٔتف ٞبِٝ ػؽْ ـ ٔیّی 11ثفاثف 

ؼـِؽ ثف ـٚی ثبوتفی  50ٕ٘ٛ٘ٝ ضبٚی ػّبـٜ 

ٚ ٕٞسٙیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبٞؽ وٝ ضبٚی ؼیىه اٌفٌیبوٛلای 

اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن وّفأفٙیىَٛ ثف ـٚی ثبوتفی 

ثبٌؽ ٔیكاٖ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثیٍتفی ـا ٍ٘بٖ ٔیؽٞٙؽ  ٔی

ٔتف(. ثب وبًٞ غّظت ػّبـٜ ٌبٞؽ ـٌؽ  ٔیّی 10)

وٓ ٌؽٖ ٔیكاٖ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثٛؼیٓ ثٝ  ٚثبوتفی 

ای وٝ وٕتفیٗ ٔمؽاـ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ؼـ ٞف ؼٚ  ٌٛ٘ٝ

ثبوتفی ـا ؼاـؼ. لاقْ ثٝ ؾوف اوت وٝ ٔمبیىٝ ٔؿوٛـ ؼـ 

ٞب ثؽٖٚ اضتىبة ٘ٛع ثبوتفی ا٘دبْ ٌؽٜ  ٔیبٖ وُ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب ثٝ  اوت. ؼـ ِٛـتی وٝ ٔمبیىٝ ؼـ ٔیبٖ ثبوتفی

اوتبفیّٛوٛوٛن  ِٛـت ٔدكا ا٘دبْ ٌیفؼ ثبوتفی

. ؼـ ؼٞؽ ثیٍتفیٗ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ـا ٍ٘بٖ ٔیاٚـئٛن 

ٌٛؼ ثب وٓ ٌؽٖ ٔیكاٖ  ٕٞب٘ٙٛـ وٝ ٍٔبٞؽٜ ٔی ٘تیدٝ

ٞب ٘یك  غّظت ػّبـٜ اق ٔیكاٖ غبِیت ٔؽٔیىفٚثی ٕ٘ٛ٘ٝ

 25/6ٚ  5/12ٞبی  وبوتٝ ٌؽٜ اوت. زٙب٘سٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔتف وٕتفیٗ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ؼـِؽی ثب ٔیكاٖ ِفف ٔیّی

ٝ ػجبـتی وٕتفیٗ ٔیكاٖ غبِیت ٔؽٔیىفٚثی ـا اق ٚ یب ث

 غٛؼ ٍ٘بٖ ؼاؼ.

 الف

 

 ة

 
  اٌفیٍیب وٛلای ثبوتفیاوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن ة( ثبوتفی  ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثٝ ـٚي ؼیىه ؼیفیٛلٖٚ. اِف( -1ٌىُ 
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ثٝ ـٚي اـئٛن  اوتبفیّٛوٛوٛن، ٌفیٍیبوٛلایاٞبی  تدكیٝ ٚاـیب٘ه ثفـوی ٔیكاٖ غٛاَ ٔؽٔیىفٚثی وٙٛش ٔػتّف ػّبـٜ ثف ـٚی ثبوتفی -1خؽَٚ 

 ٌؿاـی ٚ ؼیىه ؼیفیٛلٖ زبٞه

 ؼـخبت آقاؼی ٔٙبثغ تغییفات
Df 

 (MCٔیبٍ٘یٗ ٔفثؼبت )

 ـٚي زبٞه ـٚي ؼیىه

 ns033/0 ns7/0 2 تىفاـ

 22/144** 744/174** 9 ٔیكاٖ ػّبـٜ ثب ثبوتفی

 293/0 033/0 18 اٌتجبٜ آقٔبیٍی

 % 52/2 % 94/5 ----- (CVٔفیت تغییفات )

*  ٚns ٝؼاـ اغتلاف ٔؼٙی ٚخٛؼ ٚ ػؽْ %1 ؼاـ ؼـ وٙص اضتٕبَ تفتیت ٔؼٙی ث 
 

 
ٞبی ٔػتّف ػّبـٜ ثفي ٌفؼٚ ثب ـٚي ؼیىه   ؼـ غّظت اٌفیٍیبوٛلایٚ  اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن  ٞبی ٔمبیىٝ ٔیبٍ٘یٗ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثبوتفی -1ٕ٘ٛؼاـ 

 ثبٌؽ( ؼـِؽ ٔی 1ؼاـ ؼـ وٙص اضتٕبَ  ی)ضفٚف ٔتفبٚت ثیبٍ٘ف اغتلاف ٔؼٙ
 

 

 ـٚي زبٞه

ٔؽ  ؼوت آٔؽٜ اق تدكیٝ ٚاـیب٘ه تأثیف غبِیت ٘تبیح ثٝ

ؼٞٙؽٜ  ٍ٘بٖ 1ؼـ خؽَٚ زبٞه   ٔیىفٚثی ػّبـٜ ثٝ ـٚي

ؼـِؽ  1ؼاـ ـٚي ٔؿوٛـ ؼـ وٙص اضتٕبَ  تفبٚت ٔؼٙی

ٔمبیىٝ ٔیبٍ٘یٗ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثبوتفی ثب  ثبٌؽ ٘تبیح ٔی

ػّبـٜ  ٞبی ٔػتّف ٞبی ٚي زبٞه ؼـ غّظتاوتفبؼٜ اق ـ

آٚـؼٜ ٌؽٜ اوت. ثیٍتفیٗ ٔیكاٖ ػؽْ ـٌؽ  2ؼـ ٕ٘ٛؼاـ 

ٔفثٖٛ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبٞؽ اوت وٝ ضبٚی ؼیىه وّفأفٙیىَٛ 

ثٛؼٜ ٚ ٔیكاٖ ػؽْ ـٌؽی  اٌفٌیبوٛلایثف ـٚی ثبوتفی 

ؼٞؽ. ثؼؽ اق ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبٞؽ  ٔتف ـا ٍ٘بٖ ٔی ٔیّی 24ثفاثف 

ؼـِؽ ثف ـٚی ثبوتفی  50 ای وٝ غّظت ػّبـٜ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔتف، ٞبِٝ  ٔیّی 33/13 ـا ؼاـؼ ثباٚـئٛن  اوتبفیّٛوٛوٛن

وٝ   ٞب ؼاـ٘ؽ ثٝ ٌٛ٘ٝ ػؽْ ـٌؽ ثیٍتفی ٘ىجت ثٝ ثمیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ایٗ ٔیكاٖ ػؽْ ـٌؽ ضتی ٘ىجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ضبٚی ؼیىه 

٘یك  اٚـئٛن اوتبفیّٛوٛوٛنوّفأفٙیىَٛ ثف ـٚی ثبوتفی 

ٌفٌیبوٛلای ٚ اثیٍتف اوت. ٕ٘ٛ٘ٝ ثبوتفیبیی 

ؼـِؽ ػّبـٜ  25/6 ثب ٔمؽاـ اٚـئٛن اوتبفیّٛوٛوٛن

وٕتفیٗ ٔمؽاـ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ـا ؼاـؼ. لاقْ ثٝ ؾوف اوت وٝ 

ٞب  ایٗ ؼـ ِٛـتی اوت وٝ ٔمبیىٝ ـا ؼـ ٔیبٖ وُ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثؽٖٚ اضتىبة ٘ٛع ثبوتفی ا٘دبْ ؼٞیٓ ؼـ ِٛـتی وٝ ؼـ 

 5/12 تب غّظتاٚـئٛن  اوتبفیّٛوٛوٛنٞب،  ٔیبٖ ثبوتفی

 ؼـِؽ ػّبـٜ ثیٍتفیٗ ػؽْ ـٌؽ ـا ٘ىجت ثٝ

ٌٛؼ ثب وٓ  ؼاـؼ. ٕٞب٘ٙٛـ وٝ ٍٔبٞؽٜ ٔیاٌفیٍیبوٛلای 

ٌؽٖ ٔیكاٖ غّظت ػّبـٜ اق ٔیكاٖ غبِیت ٔؽٔیىفٚثی 

ؼـِؽی  25/6ٞب ٘یك وبوتٝ ٌؽٜ اوت. زٙب٘سٝ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٕ٘ٛ٘ٝ

ؼـِؽ ػّبـٜ  5/12 ػّبـٜ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽی ٘ؽاٌتٝ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ



   اثف ٔؽٔیىفٚثی ػّبـٜ آثی ثفي ٌفؼٚ
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 اق غٛؼ ٍ٘بٖ ؼاؼ. اٌفٌیبوٛلایـا ؼـ ثبوتفی ٔیّی ٔتف ٘ىجت ثٝ ثمیٝ وٕتفیٗ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ  6ثب ٔیكاٖ 
 

 

 الف(

 

 (ة

 
 اٌفیٍیب وٛلایثبوتفی اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن ة( ثبوتفی  ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثٝ ـٚي زبٞه. اِف( -2ٌىُ 

 

 الف(

 

 ة(

 
 اٌفیٍیب وٛلای ثبوتفیاوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن ة( ثبوتفی  یىه وّفأفٙیىَٛ. اِف(ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ؼـ ؼ -3ٌىُ 

 
ٞبی ٔػتّف ػّبـٜ ثفي ٌفؼٚ  ؼـ غّظت اٌفیٍیبوٛلایٚ  اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن  ٞبی ٔمبیىٝ ٔیبٍ٘یٗ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثبوتفی -2ٕ٘ٛؼاـ 

 ثبٌؽ( ؼـِؽ ٔی 1ص اضتٕبَ ؼاـ ؼـ وٙ )ضفٚف ٔتفبٚت ثیبٍ٘ف اغتلاف ٔؼٙی ٌؿاـی ثب ـٚي زبٞه

 

تٛاٖ ثٝ ایٗ ّٔٙت اٌبـٜ وفؼ  ثٝ ػٙٛاٖ ٘تیدٝ وّی ٔی

اوتبفیّٛوٛوٛن وٝ ؼـ ٞف ؼٚ ـٚي ا٘دبْ ٌؽٜ ثبوتفی 

٘ىجت ثٝ ػّبـٜ ثفي ٌفؼٚ ؼـ ٔمبیىٝ ثب  اٚـئٛن

ضىبویت ثبلایی ؼاٌتٝ اوت ثٝ  اٌفیٍیبوٛلایثبوتفی 

ثٝ ؼـِؽ ػّبـٜ  50ای وٝ ایٗ ضىبیت ؼـ غّظت  ٌٛ٘ٝ

ـا ٍ٘بٖ ؼاؼٜ  33/13اٚج غٛؼ ـویؽٜ ٚ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ 

اوت. أب ؼـ ٔیبٖ ؼٚ ـٚي ثفـوی ٌؽٜ ـٚي 

ؼیفیٛلٖ ثیٍتفیٗ  ٌؿاـی ٘ىجت ثٝ ـٚي ؼیىه زبٞه

ٞب ٍ٘بٖ  ضىبویت )ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ( ـا ؼـ ٔیبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ؼاؼ. تیٕبـٞبیی وٝ ؼـ آٟ٘ب غّظت وٕتف ػّبـٜ ثىبـ ـفتٝ 
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ثبٌؽ. قیفاوٝ ؼـ ـٚي  ػب ٔیاوت ؼِیُ ٚأطی ثف ایٗ اؼ

ثٝ پبییٗ ػؽْ ـٌؽی  5/12ؼیىه ؼیفیٛلٖ اق ػّبـٜ 

ٞب ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ؽٜ اوت. ؼـ  ؼـ ٞیر وؽاْ اق ثبوتفی

ؼـِؽ  5/12ٌؿاـی ؼـ غّظت  ِٛـتیىٝ ؼـ ـٚي زبٞه

ٚ  اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛنػّبـٜ ٘یك ٞف ؼٚ ثبوتفی 

 6ٚ  33/6ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽی ثفاثف  اٌفیٍیبوٛلای

ا٘ؽ وٝ ایٗ ٍ٘بٖ اق ضىبویت ثبلای  ـا ؼاٌتٝ ٔتف ٔیّی

ٌؿاـی ٘ىجت ثٝ ـٚن ؼیىه ؼیفیٛلٖ ـا  ـٚي زبٞه

 ؼٞؽ.  ٍ٘بٖ ٔی

 بحث

ی ؼاـٚٞب اق اوتفبؼٜ ثٝ قیبؼی تٕبیُ ػفٛ٘ی تػّّیٗٔ

 قیفا ؼاـ٘ؽ، ٞبػفٛ٘ت ؼـٔبٖ خٟتثب ٍٔٙأ ٌیبٞی 

 ٘ٛـ ٌیٕیبیی ؼاـٚٞبی ثب ٔمبیىٝ ؼـ ؼاـٚٞب ایٗ ػٛاـْ

 ,.Avijgan et al) اوت پبییٗ ای ٝٔلاضظ لبثُ

(. ؼـ ایٗ ٔیبٖ ثفغی اق ٌیبٞبٖ ٔب٘ٙؽ ثفي ٌفؼٚ، 2006

ثٛٔبؼـاٖ ٚ افىٙٙیٗ ؼـ ٘ت وٙتی ّٔفف ففاٚاٖ ؼاـ٘ؽ 

ٔیىفٚثی آٟ٘ب  وٝ ٔٙبِؼبت ٔتؼؽؼی پیفأٖٛ غٛاَ ٔؽ

ِٛـت ٌففتٝ اوت. ؼـ ٔیبٖ ٌیبٞبٖ ثٛٔی ایفاٖ، ثفي 

 فْ ؼـ ٞفٌ 73غٍه ٌفؼٚ اوت وٝ ؼـ ٔدٕٛع تب 

% اق 63ضؽٚؼ ثبٌؽ ٚ ویٌّٛفْ ؼاـای تفویجبت فِٙٛی ٔی

ٞب ٞىتٙؽ. تفویجبت فِٙٛی ؼـ ایٗ تفویجبت فلاٖٚ٘ٛ

ثىیبـی اق ٌیبٞبٖ ؼیٍف ٘یك ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ ٚ اثف ٔؽ 

ٞبی  ٔیىفٚثی آٟ٘ب ثىتٍی ثٝ ٔطُ ٚ تؼؽاؼ ٌفٜٚ

ٞیؽـٚوىیُ ـٚی ضّمٝ فِٙٛی ؼاـؼ ٚ اؼػب ٌؽٜ اوت وٝ 

ٞبی ٞیؽـٚوىیُ ٚ ی ثیٗ تؼؽاؼ ٌفٜٚٔىتمیٕ اـتجبٖ

ٞب ٚخٛؼ ؼاـؼ  وٕیت آٟ٘ب ـٚی ٔیىفٚاـٌب٘یىٓ

(Geissman, 1962ٗتب٘ی .)  ٞب ٘یك ٌفٚٞی اق تفویجبت

ٞبی ٔػتّف ٌیبٜ ٕٔىٗ  فِٙٛی ٞىتٙؽ وٝ ؼـ لىٕت

اوت یبفت ٌٛ٘ؽ ٚ ؼـ ثفي ٌفؼٚ ٘یك ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ. اثف 

ٌی ٔؽٔیىفٚثی آٟ٘ب ـا ٔفثٖٛ ثٝ ٟٔبـ لؽـت زىجٙؽ

ٞبی  ٔیىفٚة ٚ ٕٞسٙیٗ ٟٔبـ فؼبِیت آ٘كیٕی ٚ پفٚتئیٗ

 ,Ya et al., 1988; Scalbertتفا٘ىپٛـتف ٔی ؼا٘ٙؽ )

1991.) 

( 1390٘تبیح ٔٙبِؼٝ ٌفافتی زبٍِتفی ٚ ٕٞىبـاٖ )

ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ػّبـٜ ٔتبِ٘ٛی ثفي ؼـغت ٌفؼٚ ثف ـٌؽ 

ثبوتفی پفٚپیٛ٘ی ثبوتفیْٛ آوٙٝ ؼاـای اثف ٟٔبـی ثٛؼ. ؼـ 

لات ؼیٍفی اثفات ٔؽٔیىفٚثی ػّبـٜ ثفي ؼـغت ٔٙب

ثبویّٛن ٌفؼٚ ثف ـٚی ثبوتفی ٞبی ٌفْ ٔثجت ٘ظیف 

 اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن، ثبویّٛن وٛثتیّیه وفئٛن،

، اٌفیٍیبوٛلایٞبی ٌفْ ٔٙفی اق خّٕٝ ٚ ثبوتفی

ِٛـت ٌففتٝ،  وّجىیلا پٙٛٔٛ٘یب، پكٚؼٚٔٛ٘بن آیفٚلیٙٛقا

ت ـویؽٜ اوت اثفات ٔؽثبوتفیبیی آٖ ثٝ اثجب

(Andrade, 2004; Pereiraa et al., 2007.) 

٘بئیٙى ٚ ٕٞىبـاٖ ؼـ تطمیك ثٝ ؼوت آٔؽٜ غٛؼ ٌكاـي 

 ثٝ ؼوت آٔؽٜ اق اثفات MICؼاؼ٘ؽ وٝ ثف اوبن ٘تبیح 

تٛاٖ آٟ٘ب ـا ثٝ وٝ ؼوتٝ  ٔیىفٚثى ٌیبٞبٖ، ٔىٔؽ

 MIC  500٘ٛـى وٝ ٌیبٞب٘ى ثب تمىیٓ ثٙؽى وفؼ. ثٝ

μg/ml ت اق ـٌؽ لٛى، ٌیبٞبٖ ثبؼاـاى ٕٔب٘ؼMIC  

ؼاـاى ٕٔب٘ؼت اق ـٌؽ   600μg/ml - 1500ثیٗ 

ثٝ ثبلا  MIC 1600 μg/mlٔتٛوٗ ٚ ٌیبٞبٖ ؼاـای 

ٌٛ٘ؽ ثٙؽى ٔى ؼاـاى ٕٔب٘ؼت اق ـٌؽ ٔؼیف ٘جمٝ

(Naeini et al., 2010). 

( وٝ 1392ؼـ ٔٙبِؼٝ ضجیجیبٖ ؼٞىفؼی ٚ ٕٞىبـاٖ )

قٜ ثػتیبـی ـا ثف اثفات ٔؽثبوتفیبیی ػّبـٜ اِىّی ٔف

ٞبی ؼیىه ٚ  قای غؿاقاؼ ثٝ ـٚي ٞبی ثیٕبـی ثبوتفی

ثفـوی  MIC  ٚMBCٌؿاـی ٚ تؼییٗ ٔمبؼیف  زبٞه

 ثػتیبـی ٔفقٜ وفؼ٘ؽ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ٘ؽ وٝ ػّبـٜ

  ml/mgتطمیك ایٗ ؼـ اٚـئٛن اوتبفیّٛوٛوٛن ػّیٝ

 .ثٛؼ ml/mg  25/3 ثفاثف اٌفیٍیبوّی ٔٛـؼ ؼـ ٚ 56/1

 ٔفقٜ ػّبـٜ وٝ ؼاؼ ٍ٘بٖ ٘یك MBC تؼییٗ تخٟ ٘تبیح

 ثفؼٖ ثیٗ اق ثٝ لبؼـ ml/mg5/12 ؼـ غّظت  ثػتیبـی

 ٔفقٜ ػّبـٜ .ثبٌؽ ٔیاٚـئٛن  اوتبفیّٛوٛوٛن ثبوتفی

ثبوتفی  ثفؼٖ ثیٗ اق ثٝ لبؼـ غّظتی ٞیر ؼـ ثػتیبـی

 ٞبیغّظت ٕٞٝ ؼـ ثبوتفی ایٗ ٚ ٘جٛؼ وّی اٌفیٍیب

 ػّبـٜ ثفای MBC یٗثٙبثفا ـٌؽ وفؼ اوتفبؼٜ ٔٛـؼ

 .٘یبٔؽ ثٝ ؼوت اٌفیٍیبوّی ػّیٝ ثف ثػتیبـی ٔفقٜ



   اثف ٔؽٔیىفٚثی ػّبـٜ آثی ثفي ٌفؼٚ
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ٞبی لفثبٖ ٔطٕؽضٙفی ٚ ٕٞسٙیٗ ٘جك ثفـوی

 اوب٘ه وٝ اوت آٖ اق ضبوی ٘تبیح( 1391ٕٞىبـاٖ )

 وّٛوتفیؽیْٛ ٞبی ثبوتفی ـٚی ثف ثٙٝ ٌیفٜ اِىّی

 اٚـئٛن اوتبفیّٛوٛوٛنٚ  یلاٛوباٌفیٍی ،اوپٛـٚل٘ه

 غبِیت ثّىٝ ،ؼاٌتٝ اوت ؼاـ٘ؽٌیثبق غبِیت تٟٙب ٘ٝ

 اـٌبِ٘ٛپتیه اثفات ٔٙبِؼٝ ثب. ؼاـ٘ؽ ٘یك ثبوتفیبیی ٔؽ

 یه ػٙٛاٖ ثٝ تٛأٖی آٖ اق غؿا، ؼـ ثٙٝ ٌیفٜ اوب٘ه

 .ٕ٘ٛؼ اوتفبؼٜ وٙٙؽٜ ٔطبفظت ٔبؼٜ

ٕٞسٙیٗ تبـا ٚ ٕٞىبـاٖ فؼبِیت ٔؽٔیىفٚثی ػّبـٜ 

ٙفی ٞبی ٌفْ ٔ ثفاثف ثؼٕی اق ثبوتفی اتبِ٘ٛی ویف ـا ؼـ

٘تبیح ثٝ  (.Taura et al., 2004ٌكاـي وفؼٜ اوت )

ؼوت آٔؽٜ اق ٔٙبِؼٝ وؼیؽی ٚ ٕٞىبـاٖ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ 

ویف ایٗ لبثّیت ؼاـؼ وٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ؼاـٚی 

ٔؽٔیىفٚثی ثٝ غَّٛ ثفای ؼـٔبٖ ثیٕبـیٟبی ٘بٌی اق 

ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ثٍیفؼ. ٞف  اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن

ثف ـٚی ثیٕبـاٖ ثؼؽ اق  ٞبی وّیٙیىی زٙؽ آقٔبیً

ٞب  ّٔفف ػّبـٜ ٌیبٞی ویف ثفای تأییؽ ایٗ ؼاؼٜ

ٌٛؼ تب ؼـ ٟ٘بیت ثتٛاٖ آٖ ـا ؼـ ـؼٜ ؼاـٚٞبی تِٛیٝ ٔی

ٌیبٞی ففِٔٛٝ ٌؽٜ ؼـ ؼاـٚغب٘ٝ ؼـ ؼوتفن ثیٕبـاٖ 

 . (1394لفاـ ؼاؼ )ثىبئیبٖ ٚ ٕٞىبـاٖ، 

( غبِیت 1394ؼـ تطمیمی ؼیٍف ـئیىی ٚ ٕٞىبـاٖ )

ی ٍٞت ػّبـٜ ٌیبٞی )زبی وٛٞی، ٔفیٓ ٔؽثبوتفیبی

ٌّی، ؼـٔٙٝ وٛٞی، ثٛٔبؼـاٖ ولاـی، ٔفقٜ ثػتیبـی، 

قیفٜ، ثبثٛ٘ٝ ٚ ٔٛـؼ( ـا ثف ـٚی ثبوتفی 

ثفـوی ٕ٘ٛؼ٘ؽ. ٘جك ٘تبیح آٟ٘ب  ٚیجفیٛپبـإِٞٛیتیىٛن

ػّبـٜ ٚ اوب٘ه ٌیبٜ ٔفقٜ ثػتیبـی ؼاـای ثیٍتفیٗ 

ٛ٘ٝ ٚ قیفٜ اثفات ٔؽثبوتفیبیی ثٛؼ ٚ وٝ ٌیبٜ ٔٛـؼ، ثبث

٘یك ؼاـای اثفات ٔؽثبوتفیبیی ٘ىجی ثف 

ٞبیی ثیٗ اثفات  ثٛؼ٘ؽ، ِؿا تفبٚت ٚیجفیٛپبـإِٞٛیتیىٛن

ٞبی ٌیبٞی ثف ـٚی  ٞب ٚ اوب٘ه ٔؽثبوتفیبیی ػّبـٜ

قا ٚخٛؼ ؼاـؼ. ٕٞسٙیٗ لبوٕی  ٞبی ثیٕبـی ثبوتفی

( اثفات ػّبـٜ ٔٛـؼ ـا ثفٚی وٝ 1386پیفثّٛ٘ی )

ٚ  اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛن، اٌفیٍیبوٛلایثبوتفی 

ٌفایٗ آقٔبیٍٍبٞی ـا ثٝ ـٚي ؼـ  ثبویّٛن وفئٛن

ٌؿاـی ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ؼاؼ٘ؽ ٚ ٘تبیح ضبوی اق ؼیىه

یبیی آٖ ثٛؼ وٝ ػّبـٜ اِىّی ٔٛـؼ اثفات ٔؽثبوتف

ی خٙتبٔبیىیٗ، ٔٙبوجی ؼـ ٔمبیىٝ ثب وٝ ؼاـٚ

ٞبی ٔٛـؼ ثفـوی  تتفاوبیىّیٗ ٚ وّفأفٙیىُ ثف ثبوتفی

 .  ؼاٌت

( ؼـ پمٍٚٞی اثف 1387فغیك ٚ ٕٞىبـاٖ )طو

ٔؽثبوتفیبیی اوب٘ه ثبثٛ٘ٝ ـا ثفـوی وفؼ٘ؽ ٚ ؼـیبفتٙؽ 

وٝ اوب٘ه ثبثٛ٘ٝ ثیٍتفیٗ اثف ٔؽثبوتفیبیی ـا ثف ـٚی 

ٚ وٕتفیٗ اثف ـا ثف ثبوتفی  اٌفیٍیبوٛلایثبوتفی 

وٛؼٚٔٛ٘بن ؼاـؼ. ؼـ ثفـوی ؼـ وب٘ففا٘ىیىىٛ ٚ 

ٔٛـؼ  اٌفیٍیبوّیثف ـٚی وبِیفف٘یب، اثف ٔغك ٌفؼٚ 

 اٌفیٍیبوّیٞبی  اـقیبثی لفاـ ٌففتٝ وٝ خٕؼیت ثبوتفی

% وبًٞ ؼاؼٜ اوت. ٕٞسٙیٗ ؼـ ایٗ 99ـا ثٝ ٔیكاٖ 

 اٌفیٍیبوّی ٔٙبِؼٝ تأثیف ػّبـٜ تب٘یٗ ٌفؼٚ ثف ـٚی

ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ اق ثیٗ ـفتٗ ثبوتفی ٞب ثٛؼٜ اوت 

(Kokal, 1965 ٖؼـ ٔٙبِؼٝ ؼیٍفی وٝ تٛوٗ ٘فیٕب .)

ٕٞىبـاٖ ؼـ ایفاٖ ا٘دبْ ٌؽ فؼبِیت ٔؽ ثبوتفیبیی ٚ 

ّٞیىٛثبوتف ًٌ ٌیبٜ ثٛٔی ایفاٖ اق خّٕٝ ٌفؼٚ ػّیٝ 

ٕ٘ٛ٘ٝ وّیٙیىی ثب اوتفبؼٜ اق تىت  70ثف ـٚی  پیّٛـی

ضىبویت ٔؽ ٔیىفٚثی ثٝ ـٚي ؼیىه ؼیفیٛلٖ ثٝ 

 (.Nariman et al., 2004اثجبت ـویؽٜ اوت )

یف ػّبـٜ آثی ثفي تبث 2003وبَ  ایتٍّٛ ٚ آِتبّ٘ف ؼـ

 آئفٚلیٙٛـا وٛؼٚٔٛ٘بنؼـغت ٌفؼٚ ـا ثف ـٚی ثبوتفی 

ٔٛـؼ ٔٙبِؼٝ لفاـ ؼاؼ٘ؽ وٝ ٍٔػُ ٌؽ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ 

 وٛؼٚٔٛ٘بنایٗ ػّبـٜ ثفای ٟٔبـ ـٌؽ ثبوتفی 

 ٔتف ٔیّی 10ٔؼبؼَ  mg/ml 133 ؼـ غّظت آئفٚلیٙٛقا

اوت. أب ؼـ ایٗ ٔٙبِؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ٞبِٝ ػؽْ ـٌؽ ثؽوت 

ثفای ـٚي آثی ثب زبٞه  50 (mg/ml)غّظت  آٔؽٜ ؼـ

 ,Itoglu and Altanlarثٛؼ ) ٔتف ایٗ ٞبِٝ ِفف ٔیّی

2003.) 

 قدرداوی ي تشکز

ٔمبِٝ ضبٔف ٔىتػفج اق ٘فش پمٍٚٞی ٌٕبـٜ 

ؼاٍٍ٘بٜ آقاؼ اولأی ٚاضؽ تجفیك  89710/5/11/13

ٔبِی ایٗ ٘فش ثٛؼٜ ٚ ٕٞسٙیٗ اق  ثبٌؽ وٝ ضبٔی ٔی
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ؼاٍٍ٘بٜ ٚ تٕبٔی ٕٞىبـاٖ ضٛقٜ ٔؼبٚ٘ت پمٍٚٞی 

ٔطتفْ آٖ ضٛقٜ وٝ ٔب ـا ؼـ ا٘دبْ ایٗ پفٚلٜ یبـی 

 ٕ٘ٛؼ٘ؽ وٕبَ تٍىفٚ لؽـؼا٘ی ـا ؼاـیٓ. 
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. ثفـوی اثف ٔؽٔیىفٚثی 1394ٚ وؼیؽی، وؼیؽٜ. 

ثف ـٚی  Allium Sativumػّبـٜ اتبِ٘ٛی ویف )

-ٔمبْٚ ثٝ آ٘تی اوتبفیّٛوٛوٛن اٚـئٛنبی ٞ وٛیٝ

ٞبی ٌیبٞی )ٔدّٝ ٞبی ٔػتّف. ٔدّٝ پمًٚٞ ثیٛتیه

-41ِفطبت: 1، ٌٕبـٜ 28ٌٙبوی ایفاٖ(. خّؽ  قیىت

34. 
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 .65-55، ِفطبت 94غؿایی، ؼٚـٜ ؼْٚ، تبثىتبٖ 

وطفغیك، ٔطٕؽخٕبَ.، وتبـی، ٔفتٕی.، ٌٛؼـقی، . 6

. تؼییٗ اثف 1387غلأفٔب.، أیؽثیٍی، ـٔب. 
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Abstract 

Today food safety is a public health issue. One of the methods of healthy food production is 

the use of natural materials. The use of essential oils and plant extracts as antibacterial and 

antifungal additives is one of these methods. Antimicrobial compositions obtained from plants 

were removed by different mechanisms of antibiotics, in which the effective influences of 

walnut and its components are significant. The aim of this study was to evaluate the 

antimicrobial effect of walnut leaf extract on Staphylococcus aureus (S. aureus) and 

Escherichia coli (E. coli), determine the optimal amount of extract and sensitivity to each of 

the bacteria against the extract and determine the most sensitive method of the study. In this 

study, the leaves was extracted from the walnut and then the antimicrobial properties of the 

extract and its optimal concentrations were measured using disc and well methods on S. 

aureus and E. coli. Based on the results, the extract of walnut leaves in the concentrations of 

12.5% up to the above has antimicrobial effect. By increasing the amount of extract, the 

growth rate of the bacteria significantly decreases (p<0.01). The highest non-growth halo in 

both methods was obtained from the control sample containing chloramphenicol disk on the 

E. coli (24 mm) and after it, the sample that contain 50% extract on S. aureus had 13.33 non-

growth halo in the well method, and in the disc method, the 50% extract of S. aureus had the 

highest non-growth halo (11 mm). In fact, S. aureus was more susceptible to walnut leaves 

extract than E. coli in both methods. However, between the two methods, the sensitivity of the 

wells samples was more than the discontinuation method. The overall result shows that the 

sample containing 50% walnut leaf extract on S. aureus has the most antimicrobial activity 

among other samples after the control sample (chloramphenicol disc on E. coli). 
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