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  چکیده
آزمایشی دو گروهی با  نماید که با استفاده از یک طرح نیمه این مقاله بخشی از نتایج یک پژوهش را گزارش می

انجام گرفته و به مقایسه تأثیر پادکسـت بـا روش مشـارکتی در قیـاس بـا       1391آزمون در سال  آزمون و پس پیش
آموزان در  دانش) یادگیري بلندمدت(ي بر میزان یادگیري و یاددار) سخنرانی معلم، بحث گروهی(روش رایج 

آموزان پایـه دوم راهنمـایی از یـک     دو گروه از دانش ،این منظور به . زمینه مباحث زیست محیطی پرداخته است
سـپس  . ها جاي داده شـدند  مدرسه دخترانه انتخاب گردید و با رعایت اصل انتخاب تصادفی در هر یک از گروه

آموزان گـروه گـواه    دانش و جلسه به تولید پادکست آموزشی پرداختند 8طول آموزان گروه آزمایش در  دانش
نتـایج تجزیـه و تحلیـل    . نیز به همان میزان از جلسات و با استفاده از روش رایج در معرض آموزش قـرار گرفتنـد  

آموزان در  طور معناداري در میزان یادگیري و یادداري دانش ها نشان داد، نوع روش آموزشی به کوواریانس داده
آموزان گروه  بدین صورت که میانگین یادگیري و یادداري دانش. زمینه مباحث زیست محیطی مؤثر بوده است

چنین،  هم. است  بیشتر بوده) روش رایج(آموزان گروه گواه  به طور معناداري از دانش) گروه پادکست(آزمایشی 
عنـوان یـک روش آموزشـی در زمینـه      شـارکتی بـه  دهد کـه اسـتفاده از پادکسـت م    دقت در ضرایب اتا نشان می

را ) یادگیري بـا تـأخیر  (درصد از میزان یادگیري و یادداري  40و  31آموزش مباحث زیست محیطی، به ترتیب 
  .است  تبیین نموده
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  مقدمه

یـابی بـه اهـداف آموزشـی سـهم       ارتباط آموزشی مؤثر و دسـت  رسانه آموزشی مناسب در برقراري
سزایی برخـوردار   تواند از اهمیت به ها می درگیر نمودن فراگیران در تولید این رسانهو  سزایی دارد به

هاي یادگیري مشارکتی و مشارکت فعال در فرآیند سـاخت فعـال دانـش     فرصت به طوري کهباشد 
هـاي نـو، بـر ابعـاد مختلـف       هاي ارتبـاطی، بـه ویـژه رسـانه     ، رسانهبه عبارت دیگر. را به وجود آورد

هـا هنگـامی موجـب افـزایش      داشت که استفاده از این رسانه توجه، اما باید هستندآموزش تأثیرگذار 
شد که فراگیران خود در طراحی و تولید آنها نقشی فعال و مؤثر داشته باشـند   بازده یادگیري خواهد 
هاي مشارکتی و گروهی در ارتقاي سطح یادگیري اسـتفاده   توان رسانه و فعالیت تا بتوانند از ترکیب

  .کنند
هـاي نـوین    آوري هاي چشمگیري کـه در حـوزه آمـوزش صـورت گرفتـه مـدیون فـن        پیشرفت

توسعه و گسترش اینترنت، رویکردهـاي جدیـدي بـراي    ). Köse, 2010(اطلاعاتی و ارتباطی است 
ري ارتبـاط بـا فراگیـران ایجـاد نمـوده و بسـیاري از مؤسســات،       دهنـدگان بـه منظـور برقـرا     آمـوزش 

، بـا  2را چه به صورت مستقل و چه به عنوان یـک رویکـرد یـادگیري ترکیبـی     1یادگیري الکترونیکی
هـاي مبتنـی بـر     در ایـن میـان، محـیط   ). Evans, 2008(انـد   هاي آموزشی رایج تلفیق کـرده  مکانیزم
هـاي   هاي یادگیري الکترونیکی هستند که تعامـل کـاربران و اسـتفاده از روش    از جمله محیط 23وب

، یـک موضـوع مهـم و اساسـی در     2به طوري که وب  ؛اند مشارکتی را پیش روي فراگیران گذاشته
رشـد سـریعی    2هاي اخیر، اسـتفاده از وب   در سال). Aharony, 2009(است شده دنیاي اطلاعاتی 

هـاي اجتمـاعی،    شـبکه . کننـد  اسـتفاده مـی   2هاي مبتنی بـر وب   اد زیادي روزانه از محیطداشته و افر
جنبـه  . هسـتند  2هاي اشتراك منابع از جملـه ابزارهـاي وب    و پایگاه ها ها، پادکست ها، ویکی وبلاگ

اي در تولید اطلاعاتی کـه   افزارهاي اجتماعی این است که فراگیران به شکل گسترده کلیدي این نرم
  . نمایند شود، همکاري و مساعی می ه اشتراك گذاشته میب

تواننـد، تمایـل بـه وب و     امروزه پژوهشگران بیشتر بر این مسـأله تمرکـز دارنـد کـه چگونـه مـی      
بـا   2آوري وب  فـن ). Chati et al., 2007(سـو نماینـد    را بـا فرآینـد یـادگیري هـم     2خصوصاً وب 

 ,.Greenhow et al) یاري را فـراهم نمـوده   ت و همایجاد فضاهاي یادگیري ترکیبی امکان مشارک

                                                   
1. E-Learning 
2. Blended Learning Approach  
3. Web 2.0 Based Environments  
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یـاري و همکـاري    ها براي رسیدن به اهداف مشترك با یکدیگر هم و فراگیران در این محیط (2009
هـاي فراوانـی بـراي حمایـت از      ، ویژگـی 2چنین ابزارهاي وب  هم). Augustsson, 2010(کنند  می

انگیـزي را بـراي ایجـاد     و فرصت هیجان) Usluel & Mazman, 2009(آموزش و یادگیري دارند 
کـان  اند، زیرا این ابزارها امکان یادگیري در هر زمـان و م  یک کلاس درس بدون دیوار فراهم کرده

، 2بنـابراین، اسـتفاده از ابزارهـاي وب    ). Lai & Eugenia, 2011(انـد   را براي فراگیران مهیا نمـوده 
ــدرت  فرصــت ــد و ق ــاي جدی ــادگیري د  ه ــراي ی ــدي ب ــه من ــود آورده اســت  ر کــلاس درس ب  وج

(O’Bannon et al., 2011) .  
خود اختصـاص داده،   هاي جدیدي که اخیراً توجه زیادي در حوزه آموزش به آوري یکی از فن

/ که به هرگونه رویکرد ارسال محتواي صـوتی ) Rahimi & Asadollahi, 2011(است  1پادکست
). Abdous et al., 2012(وب اشـاره دارد  زمـان بـر روي    تصویري بـر مبنـاي پروتکـل پخـش هـم     

 4)اس.اس.آر(شري براستی سـاده  ن همدر ترکیب با  3هاي ویدیویی و پادکست 2هاي صوتی پادکست
انـد و بـا توجـه بـه      مورد توجه قـرار گرفتـه   2در آموزش الکترونیکی به عنوان یکی از ابزارهاي وب 

قابل حمـل در یـادگیري نیـز بسـیار مـورد توجـه       هاي همراه و وسایل  قابلیت آنها براي اجرا در تلفن
پادکست شکلی از یادگیري سیار اسـت کـه در آن یـک وسـیله      .(Safran et al., 2007)باشند  می

هـا بـر روي اینترنـت قـرار      برنامه. شود براي شنیدن یا دیدن یک برنامه صوتی یا تصویري استفاده می
د توان ـ فراگیـر مـی  . شـوند  تاپ دانلود می کامپیوتر یا لپتاپ  گرفته و به طور خودکار بر روي دسک 

پادکسـت از  ). Evans, 2008(زمان، مکان و چگونگی شـنیدن و یـا دیـدن آنهـا را انتخـاب نماینـد       
در واقـع، اسـتادان بـا    . هاي آموزش اسـت  ترین شیوه ترین و رسمی دیدگاه آموزشی، یکی از متعادل

هاي فراوانی بـراي   اي خود به خارج از کلاس درس، فرصته استفاده از پادکست و انتقال سخنرانی
منـد و   چنین پادکسـت ابـزاري قـدرت    هم). Abdous et al., 2012(گسترش ارتباط و تعامل دارند 

ارتبـاط مـداوم بـین معلمـان و      آنهـا و مکمل براي منابع آموزشی رایج اسـت و نـه جـایگزینی بـراي     
ترین مزیت پادکسـت، قابلیـت دسترسـی     مهم. دهد زایش میچنین انگیزه فراگیران را اف هم ،فراگیران

روي موبایل، وسایل قابل حمل ماننـد  آن را بر توان  که می (Fernandez et al., 2009) به آن است
بـولیگر و  . پخش نمـود  6تري. پی. هاي ام کننده ها و کامپیوتر و حتی کلیه پخش و سایر تبلت 5پد آي

                                                   
1. Podcast  
2. Audio Podcasts  
3. Video Podcasts  
4. RSS: Really Simple Syndication  
5. IPAD 
6. MP3 
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ها داراي صـداي تولیدکننـده خـود هسـتند و      معتقدند پادکست) Bolliger et al., 2009(همکاران 

وسـیله ایجـاد    شود و بـه  این مسأله باعث اختصاصی شدن اطلاعات در مقایسه با کلمات به تنهایی می
هایی از قبیل خواندن یک کتاب، گوش دادن به یک برنامـه یـا اسـتفاده از هـر دو،      پادکست با گزینه

دهـد تـا در    چنـین، بـه فراگیـر ایـن امکـان را مـی       هم. کند ري را فراهم میبراي فراگیران امکان یادگی
 .حمل گوش کنند هاي قابل حین انجام وظایف دیگر، به فایل

عنوان پارادایم پویا و بالقوه آموزشی قابلیت بهبـود آمـوزش و یـادگیري در کـلاس      پادکست به
 ,O’Bannon et al., 2011, Hew) جـویی در زمـان   سادگی و راحت بودن ، صرفه. درس را دارد

 ,Evans, 2008, Fernandez, et al., 2009)، امکـان اسـتفاده در هـر زمـان و هـر مکـان       (2009

Rahimi & Asadollahi, 2011) از دیگر مزایاي مهم پادکست براي فراگیران است . 
در هـاي پادکسـت    هـا، تحقیقـات تجربـی در زمینـه قابلیـت      اي علاوه بر مبانی نظـري چندرسـانه  

مانند یادگیري و پیشرفت تحصیلی فراگیـران   یدهد که پادکست بر ابعاد مختلف آموزش نیز نشان می
)Rahimi & Asadollahi, 2011 (    ــده ــران ش ــزه در فراگی ــزایش انگی ــه اف ــوده، منجــر ب ــؤثر ب م

(Fernandez, et al., 2009, Bolliger, et al., 2009)   توانـد بـه    و ابزاري قدرتمند است کـه مـی
 ,.Fernandez et al) هاي متداول مورد استفاده قرار گیرد ان یک ابزار مکمل در کنار آموزشعنو

اکثـر  دهد کـه   نشان می) Vatovec & Balser, 2009(علاوه، نتایج مطالعه واتوو و بالسر  به. (2009
را آوري  بخش دانسته و ایـن فـن   آموزان استفاده از پادکست در انجام تکالیف درسی را لذت دانش

در مطالعـه خـود بـه ایـن نتیجـه      ) Dale, 2007(چنـین دال   هـم . داننـد  گیري میدابزار مفیدي براي یا
رسید که پادکست نباید به عنوان جایگزینی براي تعامل بین معلم و دانش آموز مـدنظر قـرار گیـرد،    

  .آموزان است بلکه ابزاري تعاملی براي ارتقاء تجارب یادگیري دانش
تـر کـرده، معضـلاتی نیـز بـه وجـود        علاوه بر آن که زندگی آدمی را راحـت آوري  پیشرفت فن
تـوان بـه مشـکلات زیسـت      گیـر بشـر شـده، مـی     از جمله مشکلاتی که امروزه گریبـان . آورده است

المللـی، سـازمان غیردولتـی و     هاي بـین  کشورها، سازمان. محیطی و تغییرات آب و هوایی اشاره کرد
هـا   جهان در تلاش هستند تـا از شـدت ایـن آسـیب     کنارادي در گوشه و مندان زی مردم نهاد و علاقه

هـا معطـوف بـه آمـوزش جامعـه و مـردم در خصـوص محـیط          اي از این تـلاش  بخش عمده. بکاهند
اي به نام آموزش محیط زیست در مراکز آمـوزش   اي که باعث ایجاد رشته باشد، به گونه زیست می

هـاي   این نکته که تغییر رفتارهاي زیست محیطی بر اساس مدلبه علاوه، با توجه به . عالی شده است
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باشـد و از   منوط به تغییر سطح دانـش و نگـرش فـرد مـی    ) 1ریزي شده مدل رفتار برنامه(شناخته شده 

منـدي روز   گیرندگان آینـده و هـم چنـین علاقـه     طرفی با توجه به اهمیت نسل جوان به عنوان تصمیم
تواند بـه   هاي نو به خصوص در بین نسل جوان می مندي رسانه ه از توانهاي نو، استفاد افزون به رسانه

  .عنوان راهکاري مؤثر در آموزش محیط زیست مدنظر قرار گیرد
 Frick et)هاي ضروري براي رفتار یک فـرد اسـت    شرط به عبارت دیگر، دانش، یکی از پیش

al., 2004) .براي رفتارهاي مثبت محیطـی  توان گفت فقدان دانش سدي اساسی  به عبارت دیگر می
پـذیري افـراد در قبـال محـیط کـه در       از طرفی، ضـعف مسـؤولیت  ). Ferdosi et al., 2007(است 

آید، منجـر بـه رفتـار نـامطلوب محیطـی و در نهایـت معضـلات         دوران کودکی در فرد به وجود می
افرادي که در زمینـه  اغلب فرض بر این است ). Ghazaavee et al., 2009(شود  محیطی می  زیست
تـري در قبـال    زیسـت هسـتند، رفتارهـاي مسـؤولانه      زیست داراي دانش بوده و نگران محیط محیط 
زیسـت بـه    از طرفی، آموزش محیط). Mobley & Deward, 2010(زیست خواهند داشت   محیط

ــده ــه طــور فزاین ــزار در مــدیریت زیســت محیطــی مطــرح اســت    اي ب ــوان یــک اب  & Lateh)عن

Muniandy, 2010) .زیست این اسـت کـه در هـر فـرد حساسـیتی نسـبت بـه         هدف آموزش محیط
حوادث و تغییرات فیزیکی، زیستی، اجتماعی، قدرت تشخیص و توصـیف مسـایل زیسـت محیطـی     

زیسـت در او   حـل مسـایل مربـوط بـه محـیط     و وسایل  ،ها هایی براي ابداع روش ایجاد کند و مهارت
تواند مؤثر واقـع شـود کـه درك و آگـاهی      آموزش در صورتی می این). Sanaei, 2003(بپروراند 

هـاي   هـا و انگیـزه   اي تغییر دهد که فـرد بـه ارزش   فرد را نسبت به فرآیندهاي زیست محیطی به گونه
از طرفی . زیست را عملی نماید زیست محیطی دست یابد و تعهدات خود در قبال حفاظت از محیط

یست بر این باورند که براي ایجـاد تغییـرات پایـدار و اثرگـذار بایـد      ز ریزان محیط نیز برخی از برنامه
هاي زیست محیطی را از دوران کودکی و نوجوانی آغاز نمود و از همان دوران با افـزایش   آموزش

هاي زیست محیطی، رفتارهـاي متناسـب بـا طبیعـت را در کودکـان و       سطح دانش و ایجاد حساسیت
  . گان آینده ایجاد نمودگیرند نوجوانان به عنوان تصمیم

هـاي زیسـت محیطـی را افـزایش دهـد،       توانـد میـزان تـأثیر آمـوزش     کارهایی که مـی  یکی از راه
اي که خود فراگیران در تولید، طراحـی و اجـراي    گونه هاي نوین آموزشی است، به استفاده از رسانه

توانـد،   هـاي مشـارکتی مـی    هـاي نـوین بـا روش    به عبارت دیگر، تلفیق رسانه. آنها نقش داشته باشند

                                                   
1. Theory of Planned Behavior  
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در این راستا، شـیوه و نحـوه آمـوزش مسـایل زیسـت      . آموزش زیست محیطی شود يمنجر به ارتقا
بنـابراین، در ایـن   . هـاي زیسـت محیطـی مـؤثر واقـع شـود       هیتوانـد در افـزایش آگـا    محیطی نیز می

ن یـادگیري و  پژوهش به بررسی تأثیر پادکست به روش مشارکتی در مقایسه با روش رایـج بـر میـزا   
آموزان سال دوم دوره راهنمایی در زمینه مباحث زیست محیطـی   دانش) یادگیري با تأخیر(یادداري 

  : به عبارت دیگر، فرضیات مورد بررسی عبارتند از. پرداخته شده است
گروهـی کـه بـا اسـتفاده از روش پادکسـت      (آموزان گروه آزمایشی  بین میزان یادگیري دانش .1

گروهـی کـه بـا اسـتفاده از روش رایـج      (و گروه گواه ) اند زش قرار گرفتهمشارکتی مورد آمو
  . در زمینه مباحث زیست محیطی تفاوت وجود دارد) اند مورد آموزش قرار گرفته

گروهی که با اسـتفاده از  (آموزان گروه آزمایشی  دانش) یادگیري با تأخیر(بین میزان یادداري  .2
گروهی کـه بـا اسـتفاده    (و گروه گواه ) اند گرفتهروش پادکست مشارکتی مورد آموزش قرار 

در زمینه مباحـث زیسـت محیطـی تفـاوت وجـود      ) اند از روش رایج مورد آموزش قرار گرفته
  .دارد

پادکســت (آمـوزان دو گـروه    آزمـون اول دانـش   نـوع روش آموزشـی بـر میـزان نمـرات پـس       .3
  .آزمون مؤثر است پس از تعدیل اثر پیش) مشارکتی و روش رایج

پادکسـت  (آمـوزان دو گـروه    آزمـون دوم دانـش   روش آموزشـی بـر میـزان نمـرات پـس      نوع .4
  .آزمون مؤثر است پس از تعدیل اثر پیش) مشارکتی و روش رایج

  روش 

آزمـون و بـا هـدف     آزمـون و پـس   با استفاده از طرح نیمه آزمایشی دو گروهی بـا پـیش   پژوهشاین 
آمـوزان دوره   در دانـش آگـاهی زیسـت محیطـی    بر میـزان   با روش مشارکتیبررسی تأثیر پادکست 
آمـوزان دختـر دوره    ایـن مطالعـه، دانـش   ) نفـر  1171(جامعـه آمـاري   . اسـت  هراهنمـایی انجـام گرفت ـ  

، نمونـه  اي مرحلـه  گیري چنـد  اند که با استفاده از روش نمونه شهر ایلام بوده 1391راهنمایی در سال 
ابتدا یـک مدرسـه راهنمـایی دخترانـه و سـپس از      ظور، این من به. شدانتخاب  مورد مطالعه از بین آنها

گاه بـا رعایـت اصـل انتخـاب تصـادفی کـلاس هـا در یکـی از          مدرسه، کلاس ها انتخاب و آناین 
آمـوزان دو   دانـش . داده شـدند ) نفر 51نفر و گروه آزمایش  20گروه گواه (گانه جاي  هاي دو گروه

موضـوعات  (علـم در زمینـه موضـوع مـورد نظـر      دقیقـه از سـخنرانی م   15جلسه به مدت  8گروه در 
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ــوم و مشــکلات زیســت محیطــی منطقــه   ــره )مطــرح شــده در درس عل ــد به ــد گردیدن ســپس . من

 1افـزار مـتن بـاز    آموزان گروه آزمایشی پـس از شـرکت در یـک دوره آموزشـی کـار بـا نـرم        دانش
Audacity  4دام بـه تولیـد   ساعته و به صورت گروهی اق 2-3جلسه  8براي تولید پادکست به مدت 

آمـوزان گـروه دوم بـه بحـث گروهـی و       پادکست در زمینه مباحث زیست محیطی نمودند و دانـش 
گـر در   پـژوهش . هـا مـورد آمـوزش پرداختنـد     پرسش و پاسخ در کلاس و تبادل نظر در همان زمینه

ر سـایر  بـه فراگیـران آمـوزش داد و د   را  Audacityافـزار مـتن بـاز     مرحله اول شیوه اسـتفاده از نـرم  
آموزان کلیـه مراحـل    خود فقط یک ناظر بود و دانش ،دقیقه اول کلاس 15جز سخنرانی  جلسات به

. انـد  آوري اطلاعات، تولیـد و پخـش پادکسـت را در قالـب گـروه خـود انجـام داده        طراحی، جمع
بـه   ، یکی از ابزارهاي ویرایش صدا و تولید پادکست بوده کـه بـا توجـه   Audacityافزار متن باز  نرم

هـاي صـوتی و    چنین پشتیبانی از گستره وسیعی از فرمـت  هاي خاص و قدرتمند خود و هم توانمندي
  . پذیري مورد استقبال سازندگان پادکست قرار گرفته است انعطاف

به منظور اجراي روش آموزشی پادکسـت مشـارکتی در کـلاس درس، ابتـدا سـر فصـل آموزشـی        
و اینترنـت   آمـوزان بـه کارگـاه رایانـه    سترسی دانشهاي لازم جهت د مشخص شد، سپس هماهنگی

آمـوزان، مطـالبی در خصــوص    گـر ضــمن آشـنایی بـا دانـش     در جلسـه اول پـژوهش  . عمـل آمـد   بـه 
هـا در  اي و نقـش ایـن رسـانه   رسـانه  هـاي چنـد  آوري اطلاعـات و ارتباطـات، سیسـتم    هاي فن قابلیت

افـزار   هـاي نـرم  و آنـان را بـا قابلیـت   بنـدي کـرده    آمـوزان را گـروه  سپس دانش. آموزش ارایه نمود
Audacity آموزان خواسته شد تا با نصب در جلسه دوم از دانش. و نحوه نصب آن آشنا نمودCD ،
وجـوي مطالـب مربـوط بـه      افزار آشنا شده و سپس به جستهاي خود ابتدا با محیط نرم برروي رایانه

شـد تـا بـه     آمـوزان خواسـته   وم از دانـش در جلسـه س ـ . هاي تعیین شده در اینترنـت بپردازنـد  موضوع
وجـو   صورت تمرینی در مورد یک موضوع مشخص، سناریوي آموزشی را تهیه نموده و بـا جسـت  

آمـوزان بـه   هاي بعـدي، دانـش   در جلسه. در اینترنت و سایر منابع موجود برنامه آموزشی تولید کنند
ه چنـد برنامـه آموزشـی بـا محتـواي      آوري کرده و هر گروصورت گروهی، منابع مورد نیاز را جمع

آموزان با حضـور فعالانـه خـود    ها، دانشدر تمام این فعالیت. طراحی و تولید کردندزیست محیطی 
آمـوزان   درگیر بوده و در واقع آنان خود در تولید و سـاخت دانـش و پخـش آن بـراي سـایر دانـش      

                                                   
1. Open Source  
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کننـده داشـته    راهنمـا و هـدایت  در این فرآینـد فقـط نقـش    ) پژوهشگر(معلم . مشارکت فعال داشتند

  . است
در سـه مرحلـه بـا آزمـون معلـم       ،کننده در طـرح  آموزان شرکت سطح آگاهی زیست محیطی دانش

آزمون، سپس بلافاصـله پـس از    عنوان پیش ابتدا قبل از آغاز مداخله آموزشی به: ساخته سنجیده شد
آزمـون   عنوان پـس  آزمون اول و سرانجام چهار هفته پس از پایان مداخله به عنوان پس پایان مداخله به

مـون، میـزان یـادگیري و بـه اخـتلاف      آز آزمـون اول و پـیش   در این پژوهش بـه اخـتلاف پـس   . دوم
  .شود اطلاق می) یادگیري با تأخیر(آزمون، میزان یادداري  آزمون دوم و پیش پس

گرفتـه شـده در ایـن پـژوهش، عـلاوه بـر نظـر         کار هاي معلم ساخته به براي تعیین میزان اعتبار آزمون
کـار   هـاي بـه  پایـایی مقیـاس   چنـین  هـم . دبیران با تجربه، از ضرایب دشواري و تمیز، استفاده گردیـد 

هـا از  براي تجزیه و تحلیـل داده  .گردید تعیین) 864/0( نیمه کردن  گرفته شده با استفاده از روش دو
آمار توصیفی شامل جدول توزیع فراوانی، درصد فراوانی، میانگین، انحراف معیار و خطاي برآورد 

  .استو آزمون تحلیل کوواریانس استفاده گردیده  tمیانگین، و آمار تحلیلی شامل آزمون 

 ها  یافته

آزمون نشان داد  آموزان دو گروه در پیش براي مقایسه میانگین نمرات دانش tدر ابتدا، نتایج آزمون 
توان گفـت کـه در    لذا می. بین دو گروه دیده نشد)  sig  ،865/0 =t= 392/0(که تفاوت معناداري 

  .اند گروه همگن بودهآزمون دو  مرحله پیش
گروهـی کـه بـا اسـتفاده از روش     (آمـوزان گـروه آزمایشـی     بـین میـزان یـادگیري دانـش     :فرضیه اول

گروهـی کـه بـا اسـتفاده از روش     (و گـروه گـواه   ) انـد  پادکست مشارکتی مورد آموزش قرار گرفته
  .ددر زمینه مباحث زیست محیطی تفاوت وجود دار) رایج مورد آموزش قرار گرفته اند
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 محیطی آموزان دو گروه آزمایش و گواه در آزمون یادگیري دانش زیست دانش مقایسه. 1جدول 

  میانگین  تعداد  گروه
خطاي 
برآورد 
  میانگین

آزمون لون براي بررسی 
  ها فرض برابري واریانس

براي مقایسه میانگین  tآزمون 
  ها گروه

F  دارياسطح معن  t df دارياسطح معن  
  000/0  69  -139/6  994/0  000/0  763/0  77/1  20  گواه
  441/0  00/7  51  آزمایش

  
دهـد کـه    مقایسه دو میـانگین نشـان مـی    tنتایج آزمون شود،  می ملاحظه، 1گونه که در جدول  همان

ــادگیري دانــش ــادار آمــوزان دو گــروه در زمینــه مباحــث زیســت  بــین میــزان ی   محیطــی تفــاوت معن
)000/0 =sig  ،139/6- =t  (هاي دو گروه حاکی از این  علاوه بر این، مقایسه میانگین. وجود دارد

انـد   آموزانی که با استفاده از روش پادکسـت مشـارکتی مـورد آمـوزش قـرار گرفتـه       است که دانش
 )میـانگین =  77/1(انـد   آموزانی که با روش رایج آموزش دیده در مقایسه با دانش) میانگین=  00/7(

  .اند ي بیشتري برخوردار بودهاز میزان یادگیر
گروهـی کـه بـا    (آمـوزان گـروه آزمایشـی     دانـش ) یادگیري با تـأخیر (بین میزان یادداري  :فرضیه دوم

گروهـی کـه بـا    (و گـروه گـواه   ) انـد  استفاده از روش پادکست مشارکتی مورد آموزش قرار گرفتـه 
محیطـی تفـاوت وجـود     ث زیسـت در زمینه مباح) اند استفاده از روش رایج مورد آموزش قرار گرفته

  . دارد
  محیطی آموزان دو گروه آزمایش و گواه در آزمون یادداري دانش زیست دانش مقایسه .2جدول 

  میانگین  تعداد  گروه
خطاي 
برآورد 
  میانگین

آزمون لون براي بررسی 
  ها فرض برابري واریانس

براي مقایسه میانگین  tآزمون 
  ها گروه

F  دارياسطح معن  t df دارياسطح معن  
  781/0  66/0  20  گواه

735/0  394/0  201/7-  69  000/0  
  416/0  60/6  51  آزمایش

  
آمـوزان دو   دهد که بین میـزان یـادداري دانـش    می نشان) 2جدول (مقایسه دو میانگین  t نتایج آزمون

هـاي دو   چنـین، مقایسـه میـانگین    هـم . وجـود دارد ) sig ،201/7- = t =000/0(گروه تفاوت معنادار 
آمـوزانی کـه بـا اسـتفاده از روش پادکسـت مشـارکتی مـورد         کـه دانـش   اسـت گروه حاکی از ایـن  
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آمـوزانی کـه بـا روش رایـج آمـوزش       در مقایسه بـا دانـش  ) 60/6 ± 416/0(اند  آموزش قرار گرفته

  .اند خوردار بودهاز میزان یادداري بیشتري بر ،)66/0 ± 781/0(اند  دیده
پادکسـت  (گـروه   آمـوزان دو  آزمون اول دانـش  نوع روش آموزشی بر میزان نمرات پس :فرضیه سوم

  .آزمون مؤثر است پس از تعدیل اثر پیش) مشارکتی و روش رایج
آزمـون   پـس (منظور بررسی این فرض که نوع روش آموزشی تا چـه انـدازه بـر میـزان نمـرات       به
) سخنرانی، پرسش و پاسـخ (هاي دوگانه، پادکست مشارکتی و روش رایج  آموزان گروه دانش) اول

  . آزمون مؤثر بوده است، از تجزیه و تحلیل کواریانس استفاده گردید پس از کنترل اثر پیش
  آزمون اثر پیش کنترلیه و تحلیل کوواریانس نمرات دانش زیست محیطی در آزمون یادگیري با تجز. 3جدول 

 منبع
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادي

 F میانگین
سطح 

  داريامعن
ضریب 

 ثیرأت
 309/0 000/0 223/15 367/132 2 733/264 الگوي تصحیح شده

 401/0 000/0 547/45 052/396 1 052/396 مقدار ثابت
آزمون دانش پیش 

 محیطی زیست
272/39 1 272/39 516/4 037/0 062/0 

 306/0 000/0 944/29 375/260 1 375/260 گروه

       695/8 68 287/591 خطا
          70 020/856 مجموع

  R =390/0، مجذور 289/0= تعدیل یافته  Rمجذور 
  

نمـوده و نتـایج آزمـون     هاي رگرسـیونی تبعیـت   ها از فرضیه همگنی شیب لازم به ذکر است که داده
هـا را زیـر    ها مفروضه تساوي خطاي واریانس ها نشان داد که داده لون براي بررسی همگنی واریانس

 هـا بـراي اسـتفاده از    شـرط  لذا، پیش. باشد عبارت دیگر واریانس دو گروه همگن می سؤال نبرده و به
این است که پـس از تعـدیل نمـرات    نتایج این تحلیل نشانگر . تجزیه و تحلیل کوواریانس فراهم بود

ــیش ــی        پ ــوع روش آموزش ــادار ن ــر معن ــانس اث ــل کوواری ــه و تحلی ــتفاده از تجزی ــا اس ــون و ب   آزم
)000/0= sig ،944/29=F (   تـوان گفـت    مورد تأیید قرار گرفت و با در نظر گرفتن ضـریب اتـا مـی

  ).3جدول (نماید  درصد واریانس یادگیري را تبیین می 31نوع آموزش حدود 
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  )یادگیري(آزمون به تفکیک گروه  آموزان در پس مقایسه میانگین نمره واقعی و تعدیل یافته دانش. 4جدول 

  آزمون پس از تعدیل بر اساس پیش  آزمون قبل از تعدیل بر اساس پیش  
  انحراف معیار میانگین  انحراف معیار میانگین فراوانی ها گروه
 677/0 28/10 870/2 60/10 20 گواه

 417/0 69/14 079/3 57/14 51 آزمایش

      496/3  45/13 71  مجموع
  
مبـین  ) 4جـدول  (آزمون  آزمون اول قبل و بعد از تعدیل بر اساس پیش چنین، نمرات میانگین پس هم

این نکته است که گروه آزمایش؛ یعنی، گروهی که با اسـتفاده از روش پادکسـت مشـارکتی مـورد     
   .مقایسه با گروه گواه از میزان یادگیري بیشتري برخوردار بوده استاند در  گرفته آموزش قرار
پادکسـت  (گـروه   آموزان دو آزمون دوم دانش نوع روش آموزشی بر میزان نمرات پس :فرضیه چهارم

  .آزمون مؤثر است پس از تعدیل اثر پیش) مشارکتی و روش رایج
  محیطی در آزمون یادداري زیستتجزیه و تحلیل کوواریانس نمرات دانش . 5 جدول

 منبع
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادي

 F میانگین
سطح 

 داريامعن
ضریب 

 ثیرتأ
 402/0 000/0 836/22 006/165 2 012/330 الگوي تصحیح شده

 461/0 000/0 097/58 761/419 1 781/419 مقدار ثابت
پیش آزمون دانش 

 محیطی زیست
257/16 1 250/2 250/2 138/0 032/0 

 401/0 000/0 589/45 589/45 1 405/329 گروه
       226/7 68 350/821 خطا
         71 475/12547 مجموع

  R =402/0، مجذور 384/0= تعدیل یافته  Rمجذور 
  
آمـوزان   دانـش ) آزمـون دوم  پـس (منظور بررسی میزان تأثیر نوع روش آمـوزش بـر میـزان نمـرات      به

. آزمـون از تجزیـه و تحلیـل کواریـانس اسـتفاده گردیـد       هاي دوگانه، پس از کنترل اثـر پـیش   گروه
هاي رگرسـیونی تبعیـت    ها از فرضیه همگنی شیب ، داده)5جدول (دهد  گونه که نتایج نشان می همان
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هـا   دهـد کـه داده   هـا نشـان مـی    چنین، نتایج آزمون لون براي بررسی همگنـی واریـانس   هم. نماید می

ها را زیر سؤال نبرده و به عبارت دیگـر واریـانس دو گـروه همگـن      مفروضه تساوي خطاي واریانس
 آزمون و با استفاده از تجزیـه و تحلیـل کوواریـانس اثـر معنـادار      پس از تعدیل نمرات پیش. باشد می

با در نظر گـرفتن ضـریب   . ، مورد تأیید قرار گرفت)sig ،589/45 = F=000/0(نوع روش آموزش 
  .نماید را تبیین می ،)یادگیري با تأخیر(درصد واریانس یادداري  40توان گفت، نوع آموزش  اتا می
  )یادداري(گروه آزمون به تفکیک  آموزان در پس مقایسه میانگین نمره واقعی و تعدیل یافته دانش. 6 جدول

  آزمون پس از تعدیل بر اساس پیش  آزمون قبل از تعدیل بر اساس پیش  
  انحراف معیار میانگین  انحراف معیار میانگین فراوانی ها گروه
 617/0 28/9 946/2 49/9 20 گواه
 380/0 25/14 617/2 16/14 51 آزمایش

     425/3  85/12 71  مجموع
  

، مبـین ایـن   )6جـدول  (آزمـون   قبل و بعد از تعـدیل بـر اسـاس پـیش    آزمون دوم  نمرات میانگین پس
نکته است که گروه آزمـایش؛ یعنـی، گروهـی کـه بـا اسـتفاده از روش پادکسـت مشـارکتی مـورد          

  .است اند در مقایسه با گروه گواه از میزان یادداري بیشتري برخوردار بوده  آموزش قرار گرفته

 گیري  بحث و نتیجه

آموزانی که با اسـتفاده از روش پادکسـت مشـارکتی     هاي پژوهش حاکی از این است که دانش یافته 
اند، از میـزان   آموزانی که با روش رایج آموزش دیده اند در مقایسه با دانش گرفته مورد آموزش قرار

اسـتفاده از  بـه عبـارت دیگـر،    . انـد  ، بیشتري برخوردار بـوده )یادگیري با تأخیر(یادگیري و یادداري 
آمـوزان در   پادکست مشارکتی به عنوان یک شیوه آموزشـی بـر میـزان یـادگیري و یـادداري دانـش      

درصـدي اسـتفاده    31محیطی مؤثر بوده و نتایج تحلیل کوواریانس بیانگر تـأثیر   زمینه مباحث زیست
ن نتـایج  درصدي آن بر یادداري است که بخشی از ای ـ 41از پادکست مشارکتی بر یادگیري و تأثیر 

و رحیمـی   )Fernandez et al., 2009(مؤید نتایج تحقیقات مختلف از جمله، فرناندز و همکـاران  
در مـورد سـاخت پادکسـت و کرمـی و عطـاران      ) Rahimi & Asadollahi, 2011(و همکـاران  

)Karami & Attaran, 2006 (در این مطالعـات مشـخص شـده    . ها است اي رسانه درخصوص چند
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به عبارت دیگـر،  . آموزان تأثیر مثبت دارد اي، در میزان یادگیري دانش رسانه اخت چندکه تولید و س

استفاده از پادکست باعث ارتقاء یادگیري و حمایت از آن شده است که این یافته در راسـتاي نتـایج   
واتـوو و بالسـر   . باشد می) Dale, 2007(و دال ) Vatovec & Balser, 2009(مطالعه واتوو و بالسر 

شــود و از نظــر  نـد کــه اســتفاده از پادکسـت باعــث ارتقـاء یــادگیري مـی    ا عنـوان کــرده بـا اطمینــان  
نیز به ایـن نتیجـه رسـیده کـه     ) Dale, 2007(دال . آموزان نیز ابزار مفیدي براي یادگیري است دانش

  .کند آموزان حمایت می استفاده از پادکست در آموزش از یادگیري دانش
، از ترکیب مزایاي استفاده از رسـانه  )پادکست مشارکتی(در این تحقیق  کار گرفته شده روش به

طور معناداري توانسته اسـت، بـر یـادگیري و یـادداري اثـر       هاي مشارکتی استفاده نموده و به و روش
وجوي منـابعی غیـر    آموزان به جست چندحسی بودن و جذابیت رسانه و وادار نمودن دانش. بگذارد

آمـوزان، حضـور در عرصـه وب و اینترنـت،      پادکسـت توسـط خـود دانـش    از کتب درسی، ایجـاد  
کـه برنامـه تولیـد شـده توسـط افـراد        ، گرفتن بازخورد و این2هاي مبتنی بر وب  هاي محیط جذابیت

از . تواننـد از دلایـل تبیـین تـأثیر اسـتفاده از پادکسـت مشـارکتی باشـند         شود، می دیگر نیز شنیده می
آمـوزان شـده    تفاده باعـث افـزایش تعامـل و فعالیـت گروهـی دانـش      طرفی روش مشارکتی مورد اس

درصد بیشـتر   9چنین، نتایج نشان داده که روش آموزشی با استفاده از پادکست مشارکتی  هم. است
هـاي   هـا و جـذابیت   تواند بیانگر این نکته باشد کـه چـالش   از یادگیري بر یادداري تأثیر داشته که می

ث شده تا ماندگاري مباحـث در فراگیـران گـروه پادکسـت آموزشـی      تولید پادکست مشارکتی باع
  .بیشتر از گروه رایج باشد

توان عنوان نمود که شیوه آموزشی، یکی از عوامل مهم و تأثیرگـذار بـر میـزان     می ،علاوه براین
سـویه بـوده،    در آموزش به شیوه رایج، آموزش بیشتر یـک . آموزان و فراگیران است یادگیري دانش

کننـدگان منفعـل ایـن     آمـوزان دریافـت   کنندگان مطالب آموزشی و دانـش  اي که معلمان ارایه گونه به
آموزان وجـود نداشـته و یـا در حـد بسـیار       در این شیوه، مشارکت و تعامل بین دانش. دمطالب هستن

اما در آموزش به شـیوه  . کنندگان مطالب آموزشی هستند آموزان اغلب دریافت باشد و دانش کم می
آمـوزان در فرآینـد آمـوزش و یـادگیري متفـاوت خواهـد بـود،         مشـارکتی، نقـش و جایگـاه دانـش    

کنندگان مطالب آموزشی نخواهنـد بـود و نقشـی فعـال در فرآینـد       ها دیگر دریافتاي که آن گونه به
آمـوزان عـلاوه بـر معلـم، از      هاي مشارکتی، دانـش  چنین، در شیوه هم. یادگیري خود خواهند داشت

هـاي   حـال اگـر در شـیوه   . هـاي خـود بهـره خواهنـد بـرد      کلاسی منابع آموزشی متعدد و تعامل با هم
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هـا بـه    هاي نـوین اسـتفاده شـود، کـارآیی و تـأثیر ایـن روش       آوري ها و فن اي نهمشارکتی از چندرسا
هاي مشارکتی که در این مطالعـه نیـز مـورد تأییـد      یکی از مزایاي مهم روش. شد نسبت بیشتر خواهد 

آمـوزان اسـت، چـرا کـه اسـتفاده از شـیوه پادکسـت         مـدت دانـش   گرفته، توجه به یادگیري بلند قرار
ــارکتی در زمی ــته     مش ــی توانس ــت محیط ــث زیس ــوزش مباح ــه آم ــادداري    40ن ــزان ی ــد از می درص

تواند، یکی از مزایاي برجسته روش مشـارکتی باشـد، چـرا     این نکته می. آموزان را تبیین نماید دانش
آمـوزان پـس از پایـان دوره آموزشـی مـورد       که در آموزش به شیوه رایـج، میـزان یـادگیري دانـش    

  .گیرد ري بلند مدت چندان مورد توجه قرار نمیارزیابی قرار گرفته و یادگی
در این مطالعه، میزان تأثیر دو شیوه آموزشی شـامل روش آموزشـی رایـج و روش مشـارکتی بـا      

گرفتـه و   استفاده از پادکست بر میزان یادگیري و یادداري مباحث زیست محیطی مورد بررسی قـرار 
ر دو مقولـه یـادگیري و یـادداري بـوده     نتایج حاکی از مؤثر بـودن روش پادکسـت مشـارکتی در ه ـ   

اي نـو در حـوزه    عنـوان یـک چندرسـانه    به عبارت دیگـر، اسـتفاده از پادکسـت مشـارکتی بـه     . است
آموزش مباحث زیست محیطـی نـه تنهـا در زمینـه میـزان یـادگیري بلکـه در زمینـه میـزان یـادداري           

ــع شــده کــه مــی  دانــش ــري تل آمــوزان مــؤثر واق ــد، حــاکی از برت هــاي مشــارکتی و  روشیــق فتوان
که در پادکسـت از عنصـر    با توجه به این. هاي نوین در مقایسه با روش آموزشی رایج باشد آوري فن

آمـوزان   هـاي مشـارکتی و مشـارکت دانـش     شود، هنگامی که در تولید آن از روش صدا استفاده می
از نقطـه نظـر اصـول    آمـوزان   شاید بـدون مشـارکت دانـش   . تواند اثرگذار باشد شود، می استفاده می

  . طور معناداري کاسته شود حاکم بر رسانه از درصد موفقیت آن به
زیسـت بـراي ارتقـاي     گردد که آموزشـگران محـیط   هاي این پژوهش، پیشنهاد می بر اساس یافته

ــدگار کــردن آن   ــادگیري و مان ــادداري(ســطح ی هــاي مشــارکتی و  از ترکیــب اســتفاده از روش) ی
آنهـا را وادار بـه     ،هـاي ترکیبـی ضـمن جـذب نسـل جـوان       زیـرا روش . کننـد  هاي نـو اسـتفاده   رسانه
چنـین بـا    هـم . کنـد  زمان از مزایاي دو روش برخوردار می نماید و هم هاي گروهی و تیمی می فعالیت

گردد که آمـوزش و پـرورش، فرهنـگ     پیشنهاد می ،ها توجه به تأثیر نسبتاً بالاي استفاده از این روش
. و حتـی بـه نـوعی الزامـی نمایـد      هاي ترکیبی را در مدارس تـرویج نمایـد   ونه روشگ استفاده از این

زیسـت از ایـن رسـانه بـه صـورت       گـردد کـه معلمـان و آموزشـگران محـیط      چنـین، پیشـنهاد مـی    هم
آمـوزان   محیطی منطقه مورد مطالعه به وسیله دانـش  خصوص در زمینه معضلات زیست مشارکتی و به
  .استفاده نمایند
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