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 بررسي ميزان بلانكيت در آب نبات توليدي در كارگاه هاي شهرستان بجنورد 

 1388طي سال

2و محمد فياض2، محمدي فرهادي*1علي محمدي ثاني

و1 )مسوول مكاتبات( صنايع غذايي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان استاديار گروه علوم
mohamadisani@yahoo.com 

و صنايع غذايي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان2  دانش آموخته كارشناسي علوم

16/6/88: تاريخ پذيرش17/4/88: تاريخ دريافت

 چكيده
سد)Na2S2O4( بلانكيت كه، تركيب گوگردي يم انيدريد هيدرو سولفورو، از جمله تركيبات شيميايي سمي است

ي آب نبات استفاده مي شود آثار سوء بلانكيت بر سلامت انسان به اثبات رسيده. به منظور بهبود كيفيت ظاهري در تهيه

و حتي كشور. است آب نبات در سطح استان ، ارزيابي دقيق نظر به اين كه شهرستان بجنورد اصلي ترين مركز توليد است

ن بلانكيت به صورت. ميزان بلانكيت در محصولات توليد اين شهرستان ضروري به نظر مي رسيد در اين تحقيق ميزا

ي10 نمونه آب نبات بجنوردي تهيه شده در 120انيدريد سولفورو در  ،4 كارگاه شهرستان بجنورد طي يك دوره با ماهه

و انحراف معيار ميزان سولفيت نمونه ها به ترتيب.فتدو تكرار مورد ارزيابي قرار گر وppm4/3نتايج نشان داد متوسط

و تنها در يكي از واحدهاي تحت مطالعه ميزان بلانكيت بيش تر از حد مجاز تعيين شده از سوي استاندارد ملي7  بوده

(ايران بود . بودppm5 بلانكيت حتي كم تر از در ساير واحدها ميزان)6/7و انحراف معيارppm23با متوسط.

ي. همچنين اختلافي بين ميزان بلانكيت مورد استفاده در ماه هاي مختلف وجود نداشت  بر فرآيند پخترياثت مطالعه

نبات در آبSO2 نقش قابل توجهي در كاهش ميزان اين فرآيندكه نشان داد نباتآبدر باقيماندهSO2ميزان

، منجر به كاهدا . درصد مي شود70ش جذب سولفيت به ميزان شته

، آب نبات بجنوردي: واژه هاي كليدي ، سولفيت  بلانكيت

 مقدمه-1
كه)Na2S2O4( بلانكيت ، از جمله تركيبات شيميايي سمي است ، تركيب گوگردي سديم انيدريد هيدرو سولفورو

آب نبات به خصوص كارگاه هاي و رنگ امروزه توليد كنندگان ي ساخت به منظور ايجاد ظاهر بهتر محصول فاقد پروانه

و مصرف بيش از حد آن مي تواند. سفيد از آن استفاده مي كنند آثار سوء بلانكيت بر سلامت انسان به اثبات رسيده است

و بيماري هاي مربوطه گردد  .12(منجر به افزايش بروز سرطان مص) ي مصرف كنندگان به رف آب نبات از طرفي علاقه
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و عاملي ترقيب كننده براي  سفيد باعث شده تا متصديان واحد هاي توليدي از آن به صورت غير قانوني استفاده نمايند

. استفاده از اين افزودني شود

، به طوري كه و حتي كشور است آب نبات در سطح استان  نظر به اين كه شهرستان بجنورد اصلي ترين مركز توليد

و استان ها صادر مي شود ارزيابي دقيق ميزان بلانكيت در محصولات توليد اين شهرستان. اين محصول به ساير شهرها

،.ت مصرف بلانكيت انجام گرديددر اين تحقيق بررسي وضعي. ضروري به نظر مي رسيد بدون شك بررسي اين مشكل

. يك نياز به شمار مي آمد كه در اين مطالعه محقق شد

و در خارج از كشور نيز به دليل عدم آب نبات تحقيقات كمي در ايران انجام گرفته  در زمينه استفاده از بلانكيت در

در داخل كشور تحقيقات انجام شده كه منجر به اعلام نتايج قابل.ت توليد اين محصول بررسي خاصي انجام نشده اس

و همكار. استناد باشد بسيار محدود است را در قند كله سنتي در شهرستان) 1386(در يك بررسي ناظمي ميزان بلانكيت

نم6/18در)ppm15ازبيش(يزد بررسي كردند كه نتايج بيانگر وجود بلانكيت بيش ازحد مجاز  .9(ونه ها بود درصد (

را در شكر رسي و همكاران نيز ميزان بلانكيت قند غير قابل كريستاليزاسيوني كه به صورت شيرابه ضمن(محمديان

و حاوي مقدار زيادي بلانكيت است ي سانتريفيوژ قند كله خارج ي آب نبات استفاده مي شد به طور) مرحله كه در تهيه

.6( تعيين كردندppm80متوسط  در) ، از اين تركيب و تهيه با وجود اين ي انگور و شيره رنگ بهبود منظوربهي شيره
و ميزان بهبود رنگ) 1386(بصيري شادي. شده است آن استفاده غلظت افزايش در بررسي خود اثر بلانكيت را بر كيفيت

ي انگور مورد بررسي قرار داد كه البته نتايج معني دار نبود ).1(شيره

 درجه سانتيگراد استفاده70 به عنوان يك عامل ميكروب كش در ديفيوزر با دماي ppm200-150فيت در دوز از سول

.3(شده است  ميلي10از نبايد كلوخه قنددر سولفورو ميزان انيدريد3666بر اساس استاندارد ملي ايران به شماره)
تر گرم كيلودر گرم .5(باشد بيش يهمچنين طبق استاندا)  در شكر سفيد نيزSO2 ميزان69رد ملي ايران به شماره

.4( استppm10حداكثر (،  تعيين كرده استppm 15سازمان كدكس حد مجاز دي اكسيد گوگرد را در شكر سفيد

)11. (

مد، پس از ورود به دستگاه گوارش بلانكيت و در دراز و روده گرديده ت با از بين سبب از بين بردن پرزهاي معده

.7(هاي گوارش مي شود رفتن آنتي اكسيدان ها سبب تسريع در سرطان بخش در)  نظرياتي وجود دارد كه بلانكيت

وبويژههاي بدن مسدود كردن آنزيم ب انسولين مؤثر است  تاثير. طور مستقيم سبب تسريع ديابت مي شوده بنابراين

و ديابت .9( به اثبات رسيده است بلانكيت در تسريع بروز سرطان گوارش (
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ها مواد و روش

تركيبات شيميايي مورد. كيلويي مورد ارزيابي قرار گرفت1آب نبات بجنوردي با طعم نارگيلي به صورت بسته هاي

، تيوسولفات ، فرمالدئيد ، پارارزانيلين هيدرو كلريد ، يدور پتاسيم چ5نياز شامل شكر بدون سولفيت ، ، يد سب نشاسته آبه

 Orange Scientific( ميكرون45/0فيلتر سرنگي.و اسيد كلريدريك غليظ همگي از شركت مرك تهيه شدند
GyroDisc CA-PC (و001/0، ترازوي  UV-Visible( مدل ژنوي اسپكتروفتومتر سارتريوس

Spectrophotometer  Genway 6305 (تجهيزات مورد استفاده بودند.

ا و ي سنجش شد69رزيابي ميزان بلانكيت طبق استاندارد ملي ايران به شماره .4( انجام بر) در اين بررسي علاوه

و پخت شده نيز مورد ارزيابي قرار گرفت تا  ، شربت خام آبدرمانده باقيSO2بر ميزان فرآيند پخت اثرآب نبات

و ميزانيه براي اين منظور از شربت بلانكيت خورد.دوشبررسينبات نيز آنSO2 آماده براي تغليظ نمونه برداري

باو69استاندارد طبق روش  و عدمSO2 به علت بالا بودن ميزان(تر اعمال يك مرحله رقيق سازي بيش البته در شربت

شد) قرائت توسط دستگاه SO2ميزان. ارزيابي گرديدها نيز نبات توليدي از اين شربتآبي زمان نمونههم.سنجيده

ي زير محاسبه شد ، پس از قرائت از روي منحني استاندارد از رابطه : شربت

1،2،3،4،5با اين تفاوت كه غير از غلظت هاي. منحني استاندارد طبق دستورالعمل استاندارد ملي ايران ترسيم شد

و) ميلي ليتري5/0و25/0( ديگرد استانداريدو نمونهاستاندارد، رقيق ليتر از محلول سولفيت ميلي6و تعداد نيز تهيه

اين امر بدين. يافت به طوري كه امكان تشخيص مقادير كم بلانكيت در نمونه ها فراهم شود عدد افزايش8تانمونه ها 

بجهت انجام گرديد كه   نمونهي جذب محدودهاز)تركم( خارجي بررسي شده در اين تحقيقاه نمونهرخيميزان جذب

) Uv-Visible Spectrophotometer  Genway 6305( مدل ژنوي اسپكتروفتومترتوسطجذب. بودهاي استاندارد

.4( تعيين گرديد nm560در طول موج (

، اسپكتروفتومتريموارد حائز اهميت در تعيينيكي از به. شفاف بودن محلول داده شده به دستگاه استك بلانكيت

روش ارائه شده توسط.دگرد تعيينيزان جذب نور توسط كمپلكس ايجاد شده در محلول مجهولمگونه اي كه تنها

آب نبات طراحي نگرديده است و براي اين در حالي است كه تنها مرجع قابل. استاندارد ملي ايران مربوط به شكر بوده

، استاندارد فوق بوده كه در آن به استفاده از كاغذ صافي اشاره گرد آن. يده استقبول آبازكه محلول تهيه شدهجا از

ودر آزمون. مي بايست به طريق صحيح شفاف گردد است كدر به دليل ماهيت آن،نبات است كدورت ناچيز،شكر قند

 كارآيي معمولي نبات كاغذ صافيآب مورددر امابرطرف مي شودبه راحتي كه توسط كاغذ صافي معمولي به طوري
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آبمهاي مختلفي براي رفع كدورت در اين تحقيق روش. نداردلازم را ازشد گرفتهكاربه نبات حلول  از جمله استفاده

از، 4000سانتريفوژ با دور و شامل شفاف كننده عوامل استفاده استفاده از كاغذ صافي، فروسيانور پتاسيم استات روي

خلا45/0 و پمپ و رضويه روش مورد استفاده در آزمايشگا(ء ميكرومتر ) هاي سازمان هاي نظارتي استان خراسان شمالي

.ي كه يافته هاي آن در بخش نتايج ذكر گرديده استاستفاده از فيلتر سرنگو

ي كارگاه هاي توليد آب نبات شهرستان بجنورد بود ، كليه ي آماري بدين منظور از مجمع امور صنفي. جامعه

ي آبنبات اخذ گرديدشهرستان ليست واحدهاي توليد كنن سپس با استفاده از روش نمونه گيري سيستماتيك ،كارگاه. ده

به2 بود كه با احتساب 120حجم نمونه. ها انتخاب شدند طي. رسيد240 تكرار تعداد ارزيابي ها  ماه4نمونه برداري

و شهريور ماه سال( ، مرداد ، تير وا3و هر ماه) 1388خرداد شد بار از توليد روز هر. حدهاي منتخب انجام بدين ترتيب از

،10يك از  شد SPSS version 11.5 نتايج حاصل با نرم افزار آماري. نمونه اخذ گرديد12 واحد . ارزيابي

و بحث-3  نتايج

ها-3-1 ي حذف كدورت محلول  روش بهينه

و حذف آب نبات باسانتريفوژ ناخالصي هاي آن كه شامل از ميان روش هاي مورد آزمون جهت شفاف سازي محلول

از 4000دور ازي، فيلتر سرنگ، استفاده و استفاده ون ميكرو45/0استفاده از كاغذ صافيو فروسيانور پتاسيم استات روي

را حذف نمود. بودپمپ خلا ي. صاف كردن با فيلتر سرنگي بهتر از سايرروش ها ناخالصي ها لذا در اين مطالعه كليه

،. نه ها توسط فيلتر سرنگي صاف گرديدنمو اين در حالي است كه در استاندارد ملي ايران كه مربوط به آزمون شكر است

را حذف نمايد آب نبات ، استفاده از كاغذ صافي معمولي بوده كه نمي تواند به خوبي ناخالصي هاي . روش پيشنهادي

 رسم منحني استاندارد-3-2

به. نشان داده شده است1لول هاي سولفيت استاندارد توسط اسپكتروفتومتر در جدول نتايج ميزان جذب مح با توجه

و احتمال جذب بخشي از بلانكيت توسط  آب نبات كارايي بسيار بالاي فيلتر سرنگي جهت حذف ناخالصي هاي محلول

ا ندازه گيري گرديد كه نتايج آن در ستون فيلتر، ميزان جذب نمونه استاندارد بعد از فيلتراسيون توسط فيلتر سرنگي نيز

، ميزان جذب پس از فيلتراسيون با فيلتر سرنگي در قياس با روش معمول. مي شود مشاهده1سوم جدول  بر اين اساس

(، كاهش بسيار جزئي داشته است كه البته اختلاف به لحاظ آماري معني دار نبود .05/0<p(به عبارت ديگر، فيلتر

و اين نوع صاف كردن روش مناسبي جهت تصفيه نمونه ها بوده استسرنگي باعث  لذا مي توان. حذف سولفيت نمي شود
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پيشنهاد نمود جهت ارزيابي دقيق تر، به خصوص چنانچه امكان استفاده از تجهيزات خاص جهت فيلتراسيون صحيح با 

، استفاده از فيلتر سرنگي در استاندارد ملي اي ، پيشنهاد گرددكاغذ صافي وجود ندارد .ران

ي بين ميزان جذب با غلظت سولفيت بر حسب1 در شكل  با استفاده از فرمول. نمايش داده شده استppm رابطه

را محاسبه نمود ذيل  Y=0.0236X+0.0491.مي توان غلظت سولفيت

و ميزYدر اين رابطه . غلظت سولفيت مي باشدXان جذب قرائت شده

 بر حسب ميزان جذب در محلول هاي استانداردSO2 ميزان-1جدول

و بر اساس ميزان جذبppm بر حسبSO2ميزان: منحني جذب-1شكل

 حجم محلول سولفيت

)ميلي ليتر(رقيق استاندارد

 نمونه ميزان جذب

 استاندارد فيلتر نشده

 نمونهميزان جذب

 استاندارد فيلتر شده

 ميزان

SO2)ppm(

25/0057/0040/041/1

5/0115/0102/082/2

1196/018/064/5

2345/032/028/11

3448/042/092/16

4562/054/056/22

5719/07/02/28

6847/0834/084/33
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سيميزان سولفيت نمونه هاي مورد برر-3-3
و انحراف معيار ميزان سولفيت نمونه هاي مورد بررسي را نشان مي دهد2 جدول بر اين اساس ميانگين. ميانگين

از. بوده استppm7و انحراف معيار آن حدودppm 4/3بلانكيت موجود در نمونه هاي مورد بررسي، حدود  اين ميزان

و اختلاف به لحاظ آماري معني دار استحداكثر مجاز تعيين شده از سوي استاندارد ملي اي انحراف معيار. ران كمتر بوده

مي باشد به طوريكه) طبق جدول ذيلGحرف(7بالا ناشي از بالا بودن سولفيت در نمونه هاي اخذ شده از كارگاه شماره 

گ. ميزان بلانكيت در نمونه هاي اين كارگاه كاملا با سايرين متفاوت است زارشات متعدد در خصوص با توجه به اينكه

.ميزان بلانكيت در آب نبات وجود ندارد لذا امكان مقايسه اين نتايج وجود ندارد

و انحراف معيار ميزان بلانكيت در نمونه هاي مورد بررسي-2جدول  ميانگين

 خطاي استاندارد ميانگين انحراف استاندارد ميانگين تعداد نمونه روش

 0.46884 7.26316 3.3890 240 تيمار
 0.00000 0.00000 10.0000 240 شاهد

 ميزان سولفيت نمونه ها به تفكيك كارگاه-3-4
از3 مطابق جدول  نمايش دادهJتاAبا حروف( واحد مورد بررسي10 كه اطلاعات مربوط به نمونه هاي اخذ شده

، تنها در يكي از واحدهاي تحت مطالعه) شده است كه آن هم از جمله واحدهايي بود كه داراي مجوزرا نشان مي دهد

، ميزان سولفيت بيش تر از حد مجاز تعيين شده از سوي استاندارد ملي ايران است  (بهداشتي از وزارت بهداشت بود با.

از) ppm6,7و انحراف معيارppm23متوسط به عبارت. استppm5در ساير واحدها ميزان سولفيت حتي كم تر

د ها10ر ديگر .ميزان سولفيت بيش تر از حد مجاز است) نمونه24( درصد نمونه

 اطلاعات مربوط به ميزان سولفيت واحدهاي مورد بررسي-3جدول

تعداد كارگاه

 نمونه
 انحراف استاندارد ميانگين

)SD(

 خطاي استاندارد

)SD(

%95حدود اطمينان

 حد اكثر حد اقل براي ميانگين

 حد بالا حد پايين
A 24 4.2896 2.38189 .48620 3.2838 5.2954 .85 8.05 
B 24 .0000 .00000 .00000 .0000 .0000 .00 .00 
C 24 .0000 .00000 .00000 .0000 .0000 .00 .00 
D 24 .9167 1.07179 .21878 .4641 1.3692 .00 3.81 
E 24 .8521 1.27592 .26045 .3133 1.3909 .00 5.08 
F 24 .8215 1.40135 .28605 .2298 1.4133 .00 5.08 
G 24 23.2567 6.70511 1.36867 20.4253 26.0880 7.80 34.44 
H 24 .2250 .50368 .10281 .0123 .4377 .00 1.86 
I 24 2.0492 4.10273 .83747 .3168 3.7816 .00 17.07 
J 24 1.4793 1.70910 .34887 .7576 2.2010 .00 5.12 
 34.44 00. 4.3126 2.4654 46884. 7.26316 3.3890 240 جمع
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 ميزان سولفيت در ماه هاي مختلف بررسي-3-5
اي. اختلافي بين ميزان بلانكيت مورد استفاده در ماه هاي مختلف مشاهده نمي شود4 مطابق جدول به عبارتي رابطه

.وجود نداشت) كه مطالعه در آن انجام شده استتنها ماه هايي(بين ميزان مصرف اين تركيب شيميايي با فصل 

 ميزان سولفيت مورد استفاده در ماه هاي مختلف مورد بررسي-4جدول

%95حدود اطمينان

انحراف استاندارد ميانگين تعداد نمونه ماه براي ميانگين

)SD(

خطاي استاندارد

)SD(
 حد بالا حد پايين

 حد اكثر حد اقل

 24.23 00. 4.3450 1.1964 78676. 6.09421 2.7707 60 تير
 29.74 00. 5.0244 1.5002 88062. 6.82125 3.2623 60 مرداد
 32.33 00. 6.1699 2.0168 1.03777 8.03855 4.0933 60 شهريور
 34.44 00. 5.5043 1.3550 1.03681 8.03108 3.4297 60 مهر
 34.44 00. 4.3126 2.4654 46884. 7.26316 3.3890 240 جمع

 تاثير فرآيند پخت شربت بر ميزان سولفيت-3-6
به گونه اي كه به طور. نبات دارد در آبSO2 نقش قابل توجهي در كاهش ميزان پخت شربت5 جدول مطابق

. درصد مي شود70متوسط باعث كاهش جذب سولفيت به ميزان 

و محصولSO2 مقايسه ميزان-5جدول  نهايي در شربت اوليه

 شربتSO2ميزان جذب شربت ميزان بريكس شربت نمونه
 ميزان

 جذب آب نبات
 آب نباتSO2ميزان

16/75828/033373/072/13

274358/0*78/176 47/117/60

376232/0*97/101 421/076/15
. مرتبه رقيق شده است10اين ميزان جذب مربوط به شربتي است كه*

 چنين نتيجه گيري مي شود كه نتايج حاصل از اين تحقيق كه بيانگر ميزان كم بلانكيت موجود در آب نبات بنابراين

، بلكه بخش قابل ملاحظه اي از اين و يا استفاده از مقادير كم بلانكيت ضمن توليد نيست است به مفهوم عدم استفاده

ي بررسي عامل مهم ديگري. تركيب گوگردي ضمن مرحله پخت حذف مي شود كه مي تواند علت ايجاد اختلال در نتيجه

ي اوليه  ، ميزان بلانكيت موجود در ماده .است) شكر(بوده باشد

، لذا بررسي روي ميزان بلانكيت  با توجه به اين كه هدف از اين تحقيق ارزيابي بلانكيت در محصول نهايي بوده است

ي(شكر و اصلي تهيه ي اوليه اما به نظر مي رسد كه اين مساله يكي از متغيرهاي. انجام نشد)آب نباتبه عنوان ماده

. مداخله گر مهم در اين تحقيق بوده باشد كه بايد در تحقيقات بعدي مد نظر قرار گيرد
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 نتيجه گيري-4

 با توجه به اثر قابل درصد نمونه ها ميزان بلانكيت با حد مجاز تعيين شده تطابق دارد اما90 نتايج نشان داد كه در

، نمي توان به طور قطع اظهار داشت كه كارگاه هايي كه ميزان بلانكيت موجود در نمونه توجه حرارت بر ميزان بلانكيت

لذا براي اطمينان بيشتر ضروري است از نمونه شربت كارگاه. آن ها ناچيز است از اين تركيب شيميايي استفاده نكرده اند

مي. ري انجام شودها نيز نمونه بردا ذكر اين نكته لازم است كه متاسفانه به دليل تعداد زياد كارگاه هاي توليدي، مشاهده

از. شود كه فواصل نمونه گيري از اين مراكز بعضا حتي يك بار در سال است كه خود در استفاده از بلانكيت موثر است

، لزومي به استفاده از بلانكيت طرفي چنانچه كارگاه هاي آبنبات سازي فقط از شكر در تهيه ي آب نبات استفاده كنند

و ضايعات آب نبات در تهيه محصول است. نخواهد داشت ي استفاده از اين ماده به كارگيري خاك قند (علت عمده .8(

و در نتيجه لزوم استفاده از بلانكي .ت مي شوداز اين مواد به دليل قيمت پايين استفاده شده كه منجر به كدورت محصول

، امكان پذير آب نبات در فواصل زماني مناسب و ، كنترل شربت ي اوليه لذا كنترل استفاده از بلانكيت با كنترل ماده

.است
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