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  چكيده

 آويـشن شـيرازي   ي ه پروتئين آب پنير همراه با عصار    ي  ه كنسانتر ي  هدر اين پژوهش از پليمر طبيعي بر پاي       
 ضـد  ي هگيري مـاد  كاره جهت ب. رقم اكبري دامغان استفاده گرديد ي هبراي پوشش دهي خوراكي مغز پست 

عليـه قـارچ    ، كـشندگي ايـن مـاده   ي ه ممانعـت كننـدگي و غلظـت كمين ـ   ي  ه ابتدا غلظت كمين ـ   ،ميكروبي
 ،1000 ،500 ،100 الكلي آويشن شيرازي در مقـادير        ي  ه عصار ،سپس. آسپرژيلوس فلاووس تعيين گرديد   

 ـ پي پي ام  5500  و5000 ،4000 ،3500  ،3000 ،2500 ،2000 ،1500 . كـار رفـت  ه در تركيب پوشـش ب
پوشش يافتـه و بـدون عـصاره         ي  هستبدون پوشش و بدون عصاره و مغز پ        ي  هگروه شاهد شامل مغز پست    

 رهاي اسـتريل قـرا    در پليت،هاي تيمار و شاهد جهت بررسي اثرات ضد قارچي در مدل واقعي   وهگر. بود
 ،سـپس . گرديدها تلقيح     قارچ آسپرژيلوس فلاووس به مركز هندسي پليت       ي  هداده شد و كشت هفت روز     

 بررسي تاثير مقادير مختلف عـصاره در تركيـب       در. گيري شد  رشد ديسك تلقيحي اندازه    ،به شكل روزانه  
 ،B1، B2 آويشن شيرازي بر روي توليد سموم آفلاتوكـسين          ي  ه ميزان بازدارندگي عصار   ،پوشش مغز پسته  

G1   و G2         كه توسط كروماتوگرافي مايع با كارايي بالا  )HPLC(  نـشان داد كـه مقـادير        ،گيري شـد   اندازه 
 ،پروتئينـي آب پنيـر    ي  هآويشن شيرازي در پوشـش خـوراكي كنـسانتر         ي  ه عصار  پي پي ام   5000بالاتر از   

  .گردد  ميباعث جلوگيري از توليد آفلاتوكسين در مغز پسته
 
  . آسپرژيلوس فلاووس، پوشش خوراكي، آويشن شيرازي، مغز پسته،آفلاتوكسين :كليدى هاي واژه 
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54 89زمستان / ي سوم شماره/  سال دوم/غذايي اوريفنّ و علومي علمي پژوهشي        مجلهّ
 مقدمه -1

 آناكاردياسه است كه در مناطق      ي  هدرخت پسته از گياهان خانواد    
 ي  كند و كشت و كار آن در ايران سـابقه          نيمه گرمسيري رشد مي   

 ي  هتـرين صـادر كننـد       ايران بزرگ  ،در حال حاضر  . تاريخي دارد 
يـدي در سـال     كه ميزان پـسته تول     پسته در جهان است به طوري     

 توليـد    درصـد  62 تن بود كه     190000 خورشيدي بالغ بر     1385
 در حالي اسـت  اين. جهاني پسته را به خود اختصاص داده است 

هاي طولاني و عوامـل طبيعـي ديگـر در           سالي كه به دليل خشك   
ــار كــشاورزي ســنتي و نارســايي هــاي پــس از برداشــت در  كن

گيري داشـته اسـت و    توليد پسته ايران افت چشم   ،هاي اخير  سال
ارهاي سنتي ايران   كشورهاي ديگر به سرعت در حال تسخير باز       

 ـ     1376در سـال     ).12(هستند اروپـا   ي  ه خورشـيدي كـه اتحادي
 ايران را به دليل ادعاي وجود سـم آفلاتوكـسين در آن             ي  هپست

 موضوع آلـودگي مـواد غـذايي بـه ايـن            ،مورد تحريم قرار داد   
ــورد    ــيش م ــيش از پ ــارچي ب ــموم ق ــه س ــرار گرفت ــه ق  ،توج

ها و مراكز  توسط دانشگاه ،داري در اين زمينه هاي دامنه پژوهش
 مغزهـاي خـوراكي ممكـن اسـت در حـين            .انجام شد پژوهشي  
هاي قارچي شوند    وري دچار آلودگي  آحمل و نقل و فر     ،برداشت

 يكه در صورت وجود شرايط مناسب از نظر دما و رطوبت نـسب            
 كه خود منجر به رشد و گـسترش         فعاليت آبي مغز افزايش يافته    

هـا   هـاي ثانويـه از جملـه مايكوتوكـسين         قارچ و توليد متابوليت   
هـا   ها تركيبات سمي از دسته مايكوتوكسين      آفلاتوكسين. گردد مي

.  آ ،1آسـپرژيلوس فـلاووس    هـايي ماننـد     توسط قـارچ   هستند كه 
شـوند و باعـث بــروز     توليـد مــي 3نومييـوس . و آ2پـارازيتيكوس 

در . شـود   خطرناكي در انسان مانند سرطان كبـد مـي         هاي بيماري
در مورد آلودگي پـسته بـه       ) 1386 (2007پژوهشي كه در سال       

 شـد   مـشاهده  ،سم آفلاتوكسين در استان اصفهان صورت گرفت      
 B1و آفلاتوكـسين  ) AFT(كه به ترتيب مقادير آفلاتوكسين كـل        

)AFB1  (36 هـاي توليـدي از حداكثرحـد      درصد از پسته29 و
در پــژوهش ديگــري بــين ). 10(تــر بودنــد  بــيش4)MTL(جــازم

بـر روي آلـودگي     كـه   ) 1383 و   1382 (2003 و   2002هاي   سال
مشخص  ،هاي ايران به سم آفلاتوكسين صورت گرفته است      پسته

ها داراي آلـودگي بـه آفلاتوكـسين كـل و             درصد آن  5/7شد كه   
                                                 

1. Aspergillus flavus 
2. Aspergillus parasiticus  
3. Aspergillus nomius 
4. Maximum Tolerated Level  

تــر از   بــيش B1داراي آلــودگي بــه آفلاتوكــسين ، درصــد8/11
  ).7(اند داكثر حد مجاز بودهح

هاي جانبي فـرآورش و توليـد پنيـر          آب پنير يكي از فرآورده    
ردد كه به عنوان يك فرآورده با ارزش كاربردهاي         گ  مي محسوب

 غذايي و ساير صنايع پيـدا كـرده اسـت ولـي             فناوريزيادي در   
ن پساب موجب آلودگي    بخش قابل توجهي از آن دفع و  به عنوا         

  )BOD ( مصرف اكسيژن زيـستي    افزايش. ودش محيط زيست مي  
فراوري يا دفع آب پنيـر را بـه          ،و ساير مشكلات زيست محيطي    

از سـوي    .هاي صنايع لبنيات تبـديل كـرده اسـت         يكي از دغدغه  
 مـواد معـدني و سـاير        ، دارا بودن مقـادير بـالاي پـروتئين        ،ديگر

ــا ارزشي ه آب پنيــر را در زمــر،هــا ريزمغــذي تــرين   يكــي از ب
هرگونـه اسـتفاده از ايـن       .  است قرار داده ات صنايع غذايي    ضايع

بنـدي عـلاوه بـر       ماده و استفاده از آن در صنايع غـذايي و بـسته           
  مشكلات زيست محيطي ناشي از دفـع  آن         ،ايجاد ارزش افزوده  

هاي اخير امكان استفاده از پروتئين   در سال . سازد  مي را نيز مرتفع  
هـاي   موضوع پـژوهش   ،هاي خوراكي  آب پنير در ساخت پوشش    

توانـد يكـي از    هاي خـوراكي مـي    فيلمي هپاي .بسياري بوده است  
 پلـي سـاكاريدها و      ،هـا   رزيـن  ،چهار تركيب اصلي يعني ليپيدها    

انتخاب نهايي بر مبناي خواص بازدارندگي فيلم       . ها باشد  پروتئين
داري   انتقال گازها بـه ويـژه اكـسيژن و نگـه           ،مانند نفوذ رطوبت  

بندي  بسته. گيرد د طعم و بو در مواد غذايي انجام مي   لتركيبات مو 
شود كـه مـدت       محسوب مي  6بندي فعال   نوعي بسته  5ضدميكربي

و ايمني مـواد    داده  زمان ماندگاري محصولات غذايي را افزايش       
بنـدي   ايـن بـسته   ). 9(نمايـد  خوراكي را از نظر ميكربي تامين مي      

  مهـــار و يـــا بـــه تعويـــق انـــداختن رشـــد،باعـــث كـــاهش
  .گردد  ميها در مواد غذايي ارگانيسمميكرو

جهـاني در راسـتاي اسـتفاده از تركيبـات           ي  هگرايش فزاينـد  
هاي شيميايي موجب مطالعات زيـادي       دارنده طبيعي به جاي نگه   

هـا و     جوي انـواع عـصاره     و  گياهان دارويي و جست    ي  هدر حيط 
آويشن شيرازي از دير باز در طب        .شده است  هاي گياهي  اسانس

 ،هاي دستگاه تـنفس و گوارشـي       تي ايران براي درمان بيماري    سن
 ـ      راي درمـان سـرماخوردگي اسـتفاده       تسكين درد مفاصل و نيز ب

مـواد غـذايي بـه       ي  ههمچنين از آن به عنوان طعم دهند      . شود مي
هـاي كنتـرل     يكـي از روش   . شده اسـت     استفاده مي  ،ويژه ماست 

                                                 
5. Antimicrobial Packaging 
6  . Active Packaging 



55 ... آويشن شيرازيي و عصاره  پروتئيني آب پنيري كنسانترهي  ي پوشش خوراكي مغز پسته  با پايهاثر بازدارندگ       
زودن تركيبـات   اف ـ ،هاي نامطلوب در مواد غذايي     ميكروارگانيسم

هايي مثـل   در پليمر  1هاي روغني گياهي   ضد ميكربي مانند عصاره   
 پروتئيني آب پنير است كه در واقع به عنـوان حامـل             ي  هكنسانتر

  .نمايد  ميمواد ضدميكربي عمل
هاي بسياري در داخل و خارج كشور بر روي تـاثير            پژوهش

 هـا و   هاي اساسي گياهي بـر روي ميكروارگانيـسم        اسانس روغن 
هـاي   هـا در سيـستم     ارزيابي قدرت مهار كنندگي و كـشندگي آن       

.  مدل و نيز در مواد غذايي با و بدون پوشش انجام گرفتـه اسـت              
اثـرات ضـد ميكربـي      ) 2006(سـيديم و سـاريكوس    براي مثـال    

 ،هـاي پونـه    پوشش ايزوله پروتئيني آب پنيـر همـراه بـا اسـانس           
تلـف ماننـد    هـاي مخ   رزماري و سير را بر روي ميكروارگانيـسم       

  ).11(سالمونلا و ليستريا مو نو سيتوژنز بررسي نمودند
آب  ي  هدر تحقيقي تاثير ضد ميكربي پوشش خوراكي بر پاي         

 نـشان  ،پنير براي مغز پسته در برابر رشد آسـپرژيلوس فـلاووس     
هـاي   بـي فـيلم   وتـاثير ضـد ميكر     ،داده شد و در پژوهشي ديگـر      

هاي آويشن و ميخـك      كيتوزان محتوي اسانس   ي  هخوراكي بر پاي  
م منفي مـورد بررسـي قـرار        بر روي پنج باكتري گرم مثبت و گر       

هاي متعددي نيز براي بررسي اثرات ضـد         پژوهش). 3و2(گرفت
ميكربي اسانس آويشن شيرازي انجام يافته است كه در ادامه بـه            

 . شود ها اشاره مي برخي از آن

ي اثـر دو اسـانس طبيع ـ      ، ديگـر  آزمايـشگاهي در يك تحقيق    
 ميكروگـرم در    300 و   200آويشن و زنيان به ترتيـب در مقـادير        

بـا  ( پـسته در  بر كنترل رشد قارچ آسپرژيلوس پارازيتيكوس       ليتر  
 ،نتايج . مورد مطالعه قرار گرفت    )پوست سبز و بدون پوست سبز     

ايـن كـه اسـانس آويـشن حـاوي          رغـم    حاكي از آن بود كه علي     
 نـسبت بـه اسـانس       تـري  تري بوده و در غلظت پـايين       تيمول كم 

 فعاليـت ضـد قـارچي بـالاتري       ،زنيان مورد استفاده قرار گرفـت     
  سـاير   به علـت وجـود اثـرات سينرژيـستي         نشان داد كه احتمالاً   

  ).4(باشد  ميتركيبات فنلي نظير كارواكرول
تحقيقـي در مـورد      تا كنون     نشان داد  ، انجام شده  هاي بررسي
 آفلاتوكسين در مغز   هاي اساسي گياهي بر روي توليد      تاثير روغن 

 .پسته پوشش يافته با تركيـب خـوراكي صـورت نگرفتـه اسـت             
 بررســي اثــرات ضــد قــارچي پوشــش ،هــدف از ايــن پــژوهش

 آويـشن شـيرازي در      ي  ه پروتئيني آب پنيـر و عـصار       ي  هكنسانتر

                                                 
1  . Essential Oils 

پسته و ارزيـابي ميـزان بازدارنـدگي پوشـش مـذكور بـر توليـد                
  . باشد  ميآفلاتوكسين در اين محصول

  
  ها  مواد و روش -2

 محـصول دامغـان     ، رقم اكبـري   ي  هتاز ي  هدر اين پژوهش از پست    
براي اطمينـان از عـدم آلـودگي قبلـي پـسته بـه               .استفاده گرديد 

.   دهان بـسته اسـتفاده شـد       ي  ههاي مولد آفلاتوكسين از پست     قارچ
 ،آب پنير از شركت آرلا فودز دانمارك      % 85پروتئيني   ي  هكنسانتر

 SDA  محيط هاي كـشت       ،شركت مرك آلمان  از  % 87گليسرول  
 ،HEMEDIA (M063, RM027-500G)  از شــركت SDBو 

آويـشن شـيرازي مـورد نيـاز از          ،از شركت بيدستان  % 96اتانول  
 صـنايع شـيميايي سـازمان     ي  هگروه گياهـان دارويـي پژوهـشكد      

قــارچ آســپرژيلوس  پــژوهش هــاي علمــي و صــنعتي ايــران و 
سـازمان  كسيون قـارچ هـاي       از مركز كل   (PTCC5006)فلاووس  
  . هاي علمي و صنعتي ايران خريداري گرديد پژوهش

 انكوباتور لرزاننده   :عبارت بودند از  هاي مورد استفاده     دستگاه    
  اتـو كـلاو مـدل          ،سـاخت آمريكـا  INNOVA  4330 مدل

SANYO  LABO هود بيولوژيك مدل ،ساخت ژاپن BEASAT 

BSC 126گردان مدل ي ه تبخير كنند، ساخت ايران BUCHI  B-

 آسياب برقي مـولينكس سـاخت فرانـسه،         ، ساخت سوئيس  480
  Heidolph RZR  2041گرم كننـده بـا همـزن مغناطيـسي مـدل      

   )HPLC (بـالا ساخت آلمان و كروماتوگرافي مايع با رانـدمان  

  . ساخت امريكا ،مدل واترز مجهز به آشكارساز فلورسانس
  
  ساخت پوشش خوراكي-2-1

پـروتئين آب پنيـر در آب        ي  هاز كنـسانتر  % 10 يك محلـول     ابتدا
 ي   درجـه  90 دقيقه در حمـام آب گـرم         30مقطر تهيه و به مدت      

هاي آن دنـاتوره شـوند و        گراد حرارت داده شد تا پروتئين      سانتي
 ـ        آن pH نرمـال   1 سـود    ي  هوسـيل ه  سپس تا دماي اتاق خنك و ب

ل پوشش بـه    پس از آن گليسرول به محلو     .  تنظيم گرديد  7روي  
 6/0اي اضافه شد كه نـسبت گليـسرول بـه پـروتئين برابـر                گونه

تيمارهاي مورد استفاده در اين پژوهش       ).11(باشد) وزني/وزني(
 ي  ه پـسته پوشـش داد     ،)شاهد ي  هنمون(مغزپسته  : عبارت بودند از  

  پوشـش داده همـراه بـا مقـادير مختلـف           ي  هبدون عصاره و پـست    
 ،1000 ،500 ،100در مقـادير    ( ي الكلي آويـشن شـيراز     ي  هعصار
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 5500 و       5000 ،4000 ،3500 ،3000 ،2500 ،2000 ،1500

  .)ام پي پي
  استخراج اسانس-2-2

  الكلي، آويشن شـيرازي بـا آسـياب پـودر          ي  عصاره ي  هبراي تهي 
.  با حـلال الكلـي مخلـوط شـد         6 به   1گرديد و سپس به نسبت      

وآب % 96ل  نو مخلوطي از اتـا    مورد استفاده عبارت بود از    حلال  
 ساعت در   3فرايند استخراج به مدت     . الكل% 75مقطر به نسبت    

 انجام و سپس با اسـتفاده     c45°حمام آب گرم ارتعاشي در دماي       
 رقيق بـه    ي  هعصار.  حاصل صاف گرديد   ي  ه عصار ،از فيلتر خلاء  

  گردان تحـت خـلأ  ي هدست آمده براي تغليظ به يك تبخير كنند       
در نهايـت اسـانس      جـدا گـردد و       آن) الكل( منتقل شد تا حلال   

 هاي مجدداً با حلال الكلي مخلوط شد و تا انجام آزمايشحاصل 
  ).8(داري گرديد بعدي در يخچال نگه

  كشت ميكربي- 3- 2
 توسط محلول ضد ميكروبي پوشـش داده شـده و           ،مغزهاي پسته 

نمونه هاي پوشـش    .تحت دما و رطوبت مناسب خشك گرديدند      
 قطـر   با  هاي استريل      پليت داخلوژيك  در زير هود بيول   داده شده   

پس از اتمام اين مرحله با استفاده از        . ندمتر قرار داده شد     ميلي 90
خط كش مركز هندسي پليت مشخص و با استفاده از پانچري كه            

 روزه تهيـه    7 ميلي متر است از كشت       5قطر دهانه اش در حدود      
 گرديـد   متري تهيه   ميلي 5هاي   شده از آسپرژيلوس فلاووس دايره    

هـا و     هـايي كـه حـاوي پـسته         پليت ،مراحل ي  هو بعد از اتمام كلي    
هاي پلاستيكي زيـپ دار   قارچ آسپرژيلوس فلاووس بود در كيسه 

  .قرار داده شد
طبيق شـرايط بـا محـيط و        قارچ آسپرژيلوس فلاووس پس از ت     

 قطر پرگنه . شروع به رشد كرد،هاي مختلف عصاره برحسب غلظت
چون رشد آسـپرژيلوس    . گيري گرديد  اندازهتوسط كوليس هر روز     

 شعاع پرگنه ،كامل نباشد ي هفلاووس ممكن است به شكل يك داير
 سـپس حاصـل      .شدگيري    اندازه ، و افقي   قارچي در دو جهت قائم    

 ميلي متر   5 اوليه كه    ي  هها از قطر آسپرژيلوس تلقيح شد      جمع شعاع 
   ).6(گرديد روز يادداشت 11 به صورت روزانه تا ، شدهاست كم

  اندازه گيري آفلاتوكسين-2-4
عصاره از  ها   در آن هايي كه     در اين بررسي از نمونه     ،علاوه بر اين  

 پوشـش ديـده بـا       ي  هرشد قارچ آسپرژيلوس بر روي مغـز پـست        
بـراي ارزيـابي     ، پروتئين آب پنير جلوگيري كرده بود      ي  هكنسانتر

 ـ  به روش ميزان آفلاتوكسين توليد شده      ا كـارايي    كروماتوگرافي ب

تعيين ميـزان آفلاتوكـسين از      براي  ). 5( استفاده شد  (HPLC)بالا  
سطح زير منحني و يا ارتفاع منحني هاي اسـتاندارد بـا             ي  همقايس
 .محاسـبه گرديـد   ، با احتـساب ضـريب رقـت   ، مجهولي هنمون

 ،ها در آزمايشگاه اكريديتـه مـورد تائيـد وزارت بهداشـت            آزمون
  .صورت گرفتدرمان و آموزش پزشكي ايران 

  
   تجزيه و تحليل آماري-2-5

 ي  هاز آناليز واريانس يك طرفـه بـراي نـشان دادن تـاثير عـصار              
آويشن شيرازي بر ميزان توليد آفلاتوكـسين توسـط مهـار رشـد             

 ميـانگين   ي  همقايـس  . درصد استفاده شد   5 و   1قارچ در دو سطح     
افـزار   ماي دانكن به كمك نر     ها با استفاده از آزمون چند دامنه       داده

هـاي    انجام گرفـت و از سـه تكـرار بـراي غلظـت     SPSSآماري  
  .مختلف اسانس و شاهد استفاده شد

  
 نتايج و بحث       -3

 ساعت تا   24نتايج رشد ديسك آسپرژيلوس فلاووس پس از هر         
 فضاي پليـت را پـر       ي  هزماني كه به رشد كامل خود برسد و هم        

 بـراي اجتنـاب از       طي نه روز  پس از تلقيح بررسي شد كه          ،كند
  . اند  فقط روزهاي فرد ارائه شده افزايش حجم مقاله

  روز اول پس از تلقيح -3-1
  .در هيچ يك از تيمارها رشدي صورت نگرفته بود

 روز سوم پس از تلقيح -3-2

 پوشش داده بدون عـصاره      ي  هبين مغز پسته و پست     ،در روز سوم  
ــ)  p ≥05/0(و )  p ≥01/0(در هــر دو ســطح  ي  تفــاوت معن

. داري در كاهش قطر ديسك آسپرژيلوس فلاووس وجود نـدارد         
 پوشش داده   ي  هفاقد عصاره با پست   ي   پوشش داده  ي  هاما ميان پست  

الكلــي آويــشن  ي ه قــسمت در ميليــون عــصار100كــه حــاوي 
شيرازي است از نظر كاهش قطر ديسك آسـپرژيلوس فـلاووس           

گردد ميـان     مشاهده مي  كه   داري وجود دارد و چنان     يمعنتفاوت  
الكلـي آويـشن     ي  ه پي پـي ام عـصار      2000 تا   1500هاي    غلظت

 ــ  ــاوت معن ــم تف ــيرازي ه ــسك   يش ــر دي ــاهش قط داري در ك
 تـا   2000اما ميـان غلظـت      . شود  آسپرژيلوس فلاووس ديده نمي   

طـور   نيـز بـه   الكلـي آويـشن شـيرازي    ي هام عـصار  پي پي 4000
ك آســـپرژيلوس فـــلاووس كـــاهش ري قطـــر ديـــسدا يمعنـــ
  ).1شكل (يابد مي
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  )روز سوم(هاي استريل پسته   الكلي آويشن شيرازي روي رشد قارچ آسپرژيلوس فلاووس تلقيح شده در پليتي ه اثر عصار- 1شكل

+ ، پسته پوشش ديده 1000+ ، پسته پوشش ديده 500+ ، پسته پوشش ديده 100+ مغز پسته، پسته پوشش ديده، پسته پوشش ديده : به ترتيب از چپ به راست(
  )4000+ ، پسته پوشش ديده 3500+ ، پسته پوشش ديده 3000+ ، پسته پوشش ديده 2500+ ، پسته پوشش ديده 2000+ ، پسته پوشش ديده 1500

  

  
  )روز پنجم(استريل پسته ي الكلي آويشن شيرازي روي رشد قارچ آسپرژيلوس فلاووس تلقيح شده در پليت هاي   اثر عصاره- 2شكل

+ ، پسته پوشش ديده 1000+ ، پسته پوشش ديده 500+ ، پسته پوشش ديده 100+ مغز پسته، پسته پوشش ديده، پسته پوشش ديده : به ترتيب از چپ به راست(
  )4000+ پسته پوشش ديده ، 3500+ ، پسته پوشش ديده 3000+ ، پسته پوشش ديده 2500+ ، پسته پوشش ديده 2000+ ، پسته پوشش ديده 1500

  

  
  )روز هفتم( الكلي آويشن شيرازي روي رشد قارچ آسپرژيلوس فلاووس تلقيح شده در پليت هاي استريل پسته ي ه اثر عصار- 3شكل 

+  پسته پوشش ديده ،1000+ ، پسته پوشش ديده 500+ ، پسته پوشش ديده 100+ مغز پسته، پسته پوشش ديده، پسته پوشش ديده : به ترتيب از چپ به راست(
  )4000+ ، پسته پوشش ديده 3500+ ، پسته پوشش ديده 3000+ ، پسته پوشش ديده 2500+ ، پسته پوشش ديده 2000+ ، پسته پوشش ديده 1500
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 روز پنجم پس از تلقيح -3-3

پوشـش داده    ي  ه پـست  ،دهد بـين مغـز پـسته        نشان مي  ،در روز پنجم     
 ،1000 ،500 ،100ده كـه حـاوي      هاي پوشـش دا     بدون عصاره و پسته   

 الكلي آويشن شيرازي هستند از نظر       ي  هقسمت در ميليون عصار   1500
داري در هـر    ي  كاهش قطر ديسك آسپرژيلوس فلاووس تفاوت معن ـ      

كـه ايـن بـدان       وجود نـدارد   )p≥05/0(و  ) p≥01/0(دو سطح   
  قـارچ  پـي پـي ام   1500علت اسـت كـه در روز پـنجم تـا غلظـت      

آسپرژيلوس فلاووس تمام فضاي پليت را گرفته و از اين نظـر ديگـر              
پي پـي   4000 تا 1500اما بين غلظت . داري با هم ندارند يتفاوت معن

كاهش قطر ديسك آسپرژيلوس فلاووس با افزايش غلظت عـصاره      ام  
نسبت مستقيم دارد و اين كـاهش در ايـن تيمارهـا در هـر دو سـطح                  

)01/0≤p ( و)05/0≤p (دار شده استي معن) 2شكل. (  
  روز هفتم پس از تلقيح -3-4

 پوشش داده كه    ي  هبين تيمارهاي مغز پسته تا پست      ،در روز هفتم    
 پـي پـي ام   2500 الكلي آويشن شـيرازي در آن  ي هغلظت عصار

سـپرژيلوس  داري در كـاهش قطـر ديـسك آ        ي  تفاوت معن  ،است
ديــده ) p≥05/0(و ) p≥01/0(فــلاووس در هــر دو ســطح 

گذرد قطر   طور كه قبلاً نيز ذكر شد هر روز كه مي          همان. شود  نمي
طـوري    مي يابد بـه    قارچ آسپرژيلوس فلاووس به تدريج افزايش     

 ـ     90كه در نهايت به        ر  ميلي متـر مـي رسـد و كـل پليـت را در ب
تفـاوت   ، پس از گذشت زمان و رشـد قـارچ         ،از اين رو   .گيرد مي

دار در كــاهش قطــر ديــسك آســپرژيلوس فــلاووس بــين ي معن ـ
 پـي پـي ام     4000  تـا     2500اما از غلظت    . رود  تيمارها از بين مي   

 ي  هكنـسانتر   پوشـش    الكلـي آويـشن شـيرازي كـه در         ي  هعصار
ووس بـه    قطر ديسك آسـپرژيلوس فـلا      ،پروتئيني مغز پسته است   

گونه رشدي در قـارچ       در اين روز نيز هيچ    . يابد تدريج كاهش مي  
مـشاهده  پـي پـي ام       4000آسپرژيلوس تلقـيح شـده در غلظـت         

  ).3شكل (نگرديد 
 روز نهم پس از تلقيح -3-5

 ،قارچ آسپرژيلوس فلاووس تمـام فـضاي پليـت         ،در روز نهم     
 ي هرعـصا پـي پـي ام    3500 پوشش داده كه حاوي      ي  هتيمار پست 

برگرفتـه و لـذا ديگـر تفـاوت           الكلي آويشن شيرازي است را در     
 بين تيمارها   ،معني داري از نظر كاهش رشد ديسك آسپرژيلوس       

 4000 پوشش داده كه حاوي ي هوجود ندارد به جز در تيمار پست 
 ـ   .الكلي آويشن شيرازي است    ي  هعصارپي پي ام      ي  هنتـايج تجزي

 الكلـي   ي  هش غلظـت عـصار    واريانس نيز نشان داد كه بـا افـزاي        
آويشن شيرازي بر مهار رشد ديسك آسـپرژيلوس فـلاووس در           
تمـــام روزهـــاي مـــورد بررســـي پـــس از تلقـــيح در ســـطح 

گندمي نصر آبـادي و     . معني دار بوده است   ) p≥01/0(اطمينان
 ي  هنشان دادند كه اثـر بازدارنـدگي عـصار          ) 1387(  همكاران  

ــر   ــيرازي ب ــشن ش ــلاووس در  آوي ــپرژيلوس ف ــارچ آس روي ق
 پي پي ام تـا  200 به اين صورت بود كه در غلظت  PDAمحيط

 پي پـي ام      400 هيچ رشدي مشاهده نشد و در غلظت         ،روز سوم 
 روز 10داراي اثر مهاركنندگي كامل بر روي رشد بود و در طول          

   ).5( هيچ رشدي مشاهده نگرديد 
  
 مهار آفلاتوكسين در    آويشن شيرازي بر   ي  هتاثير عصار  -3-6

  مغز پسته
 ـ             وسـيله دسـتگاه    ه  نتايج آزمون اندازه گيـري آفلاتوكـسين ب

شاهد  ي ه نمون در)  HPLC(كروماتوگرافي مايع با راندمان عالي   
 آويـشن شـيرازي در فرمولاسـيون        ي  ههايي كه از عـصار      و نمونه 

 11  تـا 4 در شكل هاي ،ها استفاده شده بود پوشش خوراكي آن
بررســي نتــايج آزمــون انــدازه گيــري ميــزان . ه شــده اســتارائــ

از پـي پـي ام    4000 آفلاتوكسين نشان داد كه  مقـادير بـالاتر از  
باعـث جلـوگيري از توليـد        ، آويـشن شـيرازي    ي  هغلظت عصار 

  .گردد  ميآفلاتوكسين در مغز پسته
شود كه مربـوط      مي  يك پيك  اصلي ديده     ، 7 و   6هاي   در شكل 
  يك پيك ديگـر نيـز ديـده        8ست اما در شكل     ا )اتانل(به حلال   

 است بـا زمـان مانـدگاري    B1 شود كه مربوط به آفلاتوكسين مي

min 646/5      پـي پـي ام  4000 اين بدان معناست كـه در غلظـت  
آويشن شـيرازي مقـداري آفلاتوكـسين توليـد شـده و             ي  هعصار

 آويــشن ي ه عــصار پــي پــي ام  5000 هــاي بــالاتر از غلظــت
لوگيري از توليد آفلاتوكسين در مغز پسته شده   باعث ج  ،شيرازي
   .است
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   آويشن شيرازيي ه پي پي ام عصار5500 حاوي ي  در مغز پسته G2 و B1،  B2 ،G1 كروماتوگرام آناليز آفلاتوكسين - 4شكل

  
  

  
   آويشن شيرازيي هعصار  پي پي ام5000  حاويي ه در مغز پستG2 و B1، B2، G1كروماتوگرام آناليز آفلاتوكسين - 5شكل

  
  
  
  

  
   آويشن شيرازيي ه پي پي ام عصار4000  حاويي ه در مغز پستG2 و B1 ،B2، G1 كروماتوگرام آناليز آفلاتوكسين - 6شكل
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   آويشن شيرازيي ه پي پي ام عصار3500 حاوي ي ه در مغز پستG2 و B1، B2، G1 كروماتوگرام آناليز آفلاتوكسين - 7شكل

  
  

  
   آويشن شيرازيي ه پي پي ام عصار3000 حاوي ي ه در مغز پستG2 و B1، B2، G1م آناليز آفلاتوكسين  كروماتوگرا- 8شكل

  
  
  
  
  

  
   آويشن شيرازيي ه پي پي ام عصار2500 حاوي ي ه در مغز پستG2 و B1، B2، G1 كروماتوگرام آناليز آفلاتوكسين - 9شكل
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   آويشن شيرازيي ه پي پي ام عصار2000  حاويي ه در مغز پستG2 و B1، B2، G1 كروماتوگرام آناليز آفلاتوكسين - 10شكل

  
 
 
 
 
 
  

  
   آويشن شيرازيي هعصار  پي پي ام1500 حاوي ي ه در مغز پستG2 و B1، B2، G1كروماتوگرام آناليز آفلاتوكسين - 11شكل



62 89زمستان / ي سوم شماره/  سال دوم/غذايي اوريفنّ و علومي علمي پژوهشي        مجلهّ
 در مغز پسته پوشش يافته با B1 مقادير آفلاتوكسين كل و -  1جدول 

  ي آب پنير و غلظت هاي مختلف اسانس آويشن شيرازيكنسانتره پروتئين
  )B1) ppbآفلاتوكسين 

AFB1 
  )ppb(آفلاتوكسين كل 
AFT  

غلظت عصاره 
)ppm(   

630/5  467/16  1500  
606/5  334/16  2000  
615/5  317/16  2500  
645/5  518/16  3000  
603/5  350/16  3500  
644/5  644/5  4000  
0  0  5000  
0  0  5500  

  
 1500هـاي     كه در كروماتوگرام هاي مربوط به غلظت       طور همان

 پيـك اصـلي ديـده       4كنيـد      آويشن شيرازي مشاهده مي    3500تا  
هاي   و پيك   B1ها مربوط به آفلاتوكسين      شود كه بلندترين آن     مي

بـه  .  اسـت G2و  G1  B2 ,بعدي به ترتيب مربوط به آفلاتوكسين 
يشن شـيرازي  ي آو عصارهپي پي ام  3000عنوان مثال در غلطت     

 دقيقـه،   645/5   بـا زمـان مانـدگاري   B1به ترتيب آفلاتوكـسين  
 B2، آفلاتوكسين  min 570/3  با زمان ماندگاريG1آفلاتوكسين 

بـا زمـان   G2  و آفلاتوكـسين   min 433/4 بـا زمـان مانـدگاري   
امــا مقــدار  .  اســتخراج شــده اســت  min 870/2مانــدگاري 
تـر   آويشن شيرازي كم    پي پي ام   3500ها در غلظت   آفلاتوكسين
اسـت در حـالي كـه در    پي پي ام  3000  تا 1500هاي  از غلظت

تـر از بقيـه       بـيش  G1و   B1هـاي    اين غلظـت نيـز آفلاتوكـسين      
 13 تـا  6هاي   نتايج حاصل از كروماتوگرام   .ها هستند  آفلاتوكسين
دول اسـتنباط  طور كـه از ايـن ج ـ       همان.  آمده است  1در جدول   

 پي پي ام، حداكثر حد 3500 آويشن ي  عصاره شود تا غلظت   مي
 از اسـتاندارد ملـي      B1مجاز آفلاتوكسين كل و نيز آفلاتوكـسين        

 پـي پـي بـي    5 و 15ايران و نيز برخي از كشورها كه به ترتيـب    
ام  پي  پي 4000 آويشن   ي  كند و در غلظت عصاره     است تجاوز مي  

در غلظـت  .  بيش از حد مجاز است   B1از نظر ميزان آفلاتوكسين     
 B1دو آفلاتوكـسين كـل و         پي پي ام مقـدار هـر       4000تر از   بالا

گيري يافته است كه تاثير آنتي باكتريال آويشن را بر           كاهش چشم 
هاي ساير محققـين     پژوهش. دهد آسپرژيلوس فلاووس نشان مي   
در پژوهـشي   بـراي مثـال     . كننـد  نيز نتايج فوق الذكر را تاييد مي      

 پـي پـي ام از غلظـت         2500نشان داده شد كه مقـادير بـالاتر از          
باعــث جلــوگيري از رشــد قــارچ  آويــشن شــيرازي، ي عــصاره

اگـر   شـود و بنـابراين،      مـي  آسپرژيلوس فلاووس در مغـز پـسته      
 غلظـت   جلوگيري از توليد آفلاتوكسين نيز مد نظر باشد مـسلماً         

ده همخـواني   عصاره بالاتر خواهد بود كه با نتايج بـه دسـت آم ـ           
دهد كه غلظت    مي  نشان ،ش حاضر همچنين نتايج پژوه  ). 2(دارد

مهار كننـدگي اسـانس آويـشن شـيرازي بـر روي آسـپرژيلوس              
فلاووس در شرايط آزمايشگاهي نسبت بـه مـدل غـذايي بـسيار             

حــداقل غلظــت  بــراي مثــال در يــك تحقيــق،. تــر اســت نييپــا
بر روي قـارچ آسـپرژيلوس   مهاركنندگي اسانس آويشن شيرازي   

 پي ام و حـداقل غلظـت    چهارصد پي PDAفلاووس در محيط 
 پي پي ام به دست آوردند كه به مراتب          1000كشندگي را معادل    

رغم  علي ).5(تر از ميزان به دست آمده در اين پژوهش است          كم
مشابهي  ي   مقاله ،جوهاي زياد در منابع داخلي و خارجي      و  جست

هـاي   در مورد تاثير ضد آفلاتوكسيني پوشش خوراكي بـا روغـن        
 هـا،  سته يا ساير مواد غذايي براي مقايسه داده       اساسي براي مغز پ   

  .يافت نگرديد
  
  نتيجه گيري-5

 ي كنسانترهي  با پايهاثر بازدارندگي  پوشش خوراكي مغز پسته 
سم  در برابر  آويشن شيرازيي و عصاره پروتئيني آب پنير

ي   عصاره تا غلظت. آفلاتوكسين به غلظت عصاره بستگي دارد
حداكثر حد مجاز آفلاتوكسين كل و نيز  پي پي ام، 3500آويشن 

 از استاندارد ملي ايران و نيز برخي از كشورها كه B1آفلاتوكسين 
كند و در غلظت   پي پي بي است تجاوز مي5 و 15به ترتيب 

 بيش B1ام از نظر ميزان آفلاتوكسين  پي  پي4000ي آويشن  عصاره
دو  قدار هر پي پي ام م4000در غلظت بالاتر از . از حد مجاز است

تاثير اين امر  كه مي يابدگيري   كاهش چشمB1آفلاتوكسين كل و 
  .دهد آنتي باكتريال آويشن را بر آسپرژيلوس فلاووس نشان مي

  
  منابع -6
انـدازه گيـري    . 1385. ايـران    استاندارد و تحقيقـات صـنعتي      -1

 .   در مـواد غـذايي مختلـف   G و  B گـروه هـاي   آفلاتوكـسين 
  .   چاپ اول،6872 ي ه شمار،اناستاندارد ملي اير
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