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 چکيده

 یها سیستم در آن عملکرد بررسی و رومی باديان اتانولی عصاره  حملی و اکسیدانی آنتی خواص ارزيابی هدف با تحقیق اين

 فعالیت آزمونو اتانولی عصاره فنلی مقدارترکیبات گیری اندازه با اکسیدانی آنتی فعالیت. درآمد اجرا به امولسیونی، و روغنی

 اکسیدانی آنتی عملکرد و رنسیمت ازآزمون استفاده با حملی خواص بررسی همچنین .شد ارزيابی DPPH راديکال گیرندگی

 و پراکسید عدد تغییرات بررسی با و گذاری گرمخانه ازآزمون استفاده با امولسیونی، و روغنی های درسیستم اتانولی عصاره

 مهار قدرت دارای رومی باديان اتانولی عصاره که داد نشان آمده بدست نتايج. پذيرفت انجام ها، نمونه اسید تیوباربیتوريک شاخص

 های غلظت گذاری، گرمخانه آزمون در حاکم شرايط در .باشد می خوبی نسبتا حملی خواص دارای و آزاد راديکال کنندگی

 به نسبت را سويا روغن اکسايشی پايداری داری معنی طور به ،امولسیونی و روغنی های درنمونه شده گرفته کار به اتانولی عصاره

 امولسیونی سیستم به نسبت بهتری عملکرد روغنی سیستم در رومی باديان اکسیدانی آنتی ترکیبات. دادند افزايش شاهد، نمونه

 .باشند می آب دوست و قطبی ترکیبات نسبی طور به ترکیبات اين که شد گیری نتیجه اساس اين بر و داشتند

 

 . رنسیمت ، اکسیدانی آنتی خاصیت رومی، باديان امولسیون، : كليدي هاي واژه
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 :مقدمه -1

 به منجر تواند می ها غذا در ها روغن و ها چربی اکسايش

 در نامطلوب طعم و عطر و ایضدتغذيه فاکتورهای توسعه

 مواد ايجاد اثر در است ممکن علاوه به و( 2) بشود ها غذا

 ،(3)ها روغن و ها چربی اکسايش اثر در نامطلوب و مضر

 روغن و ها چربی که آنجايی از. بیفتد رخط به انسان سلامت

 رژيم در ای ويژه جايگاه زايی، انرژی و ای تغذيه نظر از ها

 ها، روغن   و ها چربی اکسايش کنترل دانش دارند، غذايی

 غذا ای تغذيه و حسی کیفیت محافظت برای ای پايه

 محدود توانايی گفت توان می رو اين از و شود می محسوب

 روغن و ها چربی اکسايش شروع انداختن رتاخی به يا کردن

 از يکی. باشد اهمیت حائز تواند می غذا صنعت در ها،

 و ها چربی اکسايش کاهش های راه ترين رايج و موثرترين

 ازآنتی استفاده. است ها اکسیدان آنتی از استفاده ها روغن

 و دهد می کاهش  را مغذی مواد رفت هدر ها، اکسیدان

 بتوانند که اين تا دهد می گسترش را ها بیچر استفاده دامنه

 توان می ترتیب، بدين و بشوند استفاده خاص محصولات در

 به که هستند مفیدی افزودنی مواد ها، اکسیدان آنتی گفت

 و ها چربی تا دهند می را مجال اين غذا کنندگان تولید

 به محصولاتشان فرمولاسیون در تجاری طور به را ها روغن

 غذاها در عموما که هايی اکسیدان آنتی(. 4)برند کار

 به شده تهیه های مولکول) سنتزی  شوند، می استفاده

( موادغذايی از گرفته منشا) طبیعی يا و( شیمیايی صورت

 هیدروکسی شامل عمدتا سنتزی اکسیدان آنتی. هستند

 ،(BHA) بوتیله آنیزول هیدروکسی ،(BHT ) بوتیله تولوئن

 ) هیدروکینون ترسیوبوتیل و (PG ) گالات پروپیل

TBHQ )های فرآورده در گسترده طور به که باشندمی 

 می طبیعی های اکسیدان آنتی از و  شوند می استفاده غذايی

 آن، های نمک و استرها و اسکوربیک اسید به توان

 ها، لیگنان ها، ال توکوتری ها، توکوفرول کاروتنوئیدها،

 نگرانی. کرد اشاره فنلی یاسیدها و فلاوونوئیدها ها، استرول

 مسايل لحاظ به سنتزی های اکسیدان آنتی مصرف از ناشی

 درحدود محدوديت مصرف ونیز وايمنی سلامت به مربوط

 فرآورده از استفاده به را غذايی مواد کنندگان مجاز،مصرف

 اخیرا .(9) است نموده ترغیب غذايی مواد در طبیعی های

 و ها خوراکی از سیاری  ب مفید تاثیر که است شده تايید

وکاکائو  قهوه چايی، سبزی ها، ها، میوه شامل ها نوشیدنی

 می  ها منشا آن اکسیدانی آنتی از فعالیت انسان بدن روی

 و ها میوه غلات، ها، دانه ها، روغن چای، کنار در(. 9) گیرد

 از نیز معطر گیاهان و ها ادويه ديگر، مواد بعضی و ها سبزی

  .آيند می شمار به طبیعی های اکسیدان یآنت اصلی منابع

 و يکساله معطر گیاه يک چتريان، تیره از رومی، باديان

 زرد به متمايل سبز های دانه و سفید های گل با علفی گیاهی

 از ديگر بسیاری و مصر هند، ترکیه، ايران، در که است

 به اساسا رومی باديان(. 7) شود می يافت جهان گرم نواحی

 رومی باديان دانه ها آن به   تجارت در که هايش میوه خاطر

 آنیسون، رومی، باديان به. شود می کشت شود، می گفته

 باديان شیرين آن به( سبزوار)محلی زبان در و رومی رازيانه

 طعم عنوان به غذايی صنايع در گیاه اين از. شودمی گفته هم

 آنتی خاصیت و( 8)شود می استفاده کننده معطر و دهنده

 اثبات  به متعددی مقالات توسط آن عصاره اکسیدانی

 .است رسیده

 آزاد راديکال گیرندگی فعالیت، ( 5) همکاران و آور نیک 

 روش با را آنیسون جمله از چتريان خانواده از دانه هفت

DPPH ها عصاره در فلاوونوئید کل مقدار. کردند ارزيابی 

حسب  بر و تعیین( 3AlCl) آلومنیوم کلريد روش وسیله به

 همه که داد نشان نتايج. شدند گزارش 1روتین فلاوونوئید

. هستند آزاد راديکال گری ربايش فعالیت دارای ها عصاره

 باديان عصاره به گری ربايش فعالیت بالاترين مطالعه اين در

 آنتی خواص( 8)همکاران  و گولسین .شد داده نسبت رومی

 اتانولی و آبی های عصاره  میکروبی ضد و اکسیدانی

 استفاده با اکسیدانی آنتی خواص. کردند بررسی را  آنیسون

 گوناگون های فعالیت. شد ارزيابی مختلفی های آزمون از

 ،BHA مانند سنتزی های اکسیدان آنتیبا اکسیدانی آنتی

BHTآنیسون آبی عصاره. شدند مقايسه توکوفرول آلفا و 

 اتانولی رهعصا به نسبت بزرگتری اکسیدانی آنتی توانايی

 اکسیدانی آنتی فعالیت( 11) همکاران و اسماعیل ال .داشت

 بررسی را  آنیسون های دانه الکلی و آبی های عصاره

                                                           
1 Rutin 
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 اکسیدانی آنتی فعالیت ها عصاره مطالعه درآن. کردند

 لیپوزوم و اسید لینولئیک مدل های سیستم در چشمگیری

 عنوان به ندتوان می ها عصاره دادکه نتیجه نشان اين. داشتند

 توپال .شوند استفاده چربی دارای غذاهای در اکسیدان آنتی

 اکسیدانی آنتی فعالیت و شیمیايی ترکیب( 11) وهمکاران

 را آنیسون  جمله از مختلف گونه نه روغنی های اسانس

 روش دو به ها گونه روغنی های اسانس. کردند مطالعه

 و تهیه یبحران فوق کربن اکسید دی حلال و بخاری تقطیر

  فعالیت و شدند آنالیز جرمی کروماتوگرافی گاز وسیله به

 آزمونDPPH  آزمون از استفاده با ها، آن اکسیدانی آنتی

 های گونه روغنی های اسانس ترکیب تحقیق، اين در. شد

 .بود متفاوت روش دو در مختلف

 از متاثر زيادی میزان به ترکیب، يک اکسیدانی آنتی فعالیت 

 و ترکیب آن ارزيابی برای شده استفاده لیپیدی سوبسترای

 ترکیب آن هیدروفوبیک/هیدروفیلیک طبیعت همچنین

 ها اکسیدان آنتی شدن پخش های ويژگی و حلالیت. است

 ای، توده لیپیدی های سیستم در را ها آن فعالیت محیط، در

 موثر که اين برای ها اکسیدان آنتی .دهد می قرار تاثیر تحت

 سطوح بین ای، توده روغنی های سیستم در بايد باشند،

 سطوح بین امولسیونی های سیستم در يا و هوا -روغن

 تحت بايد کارا اکسیدان آنتی يک. شوند پخش آب-روغن

 دارای و باشد پايدار بالا دماهای در مخصوصا فرايند، شرايط

 که است مهم رو اين از. (4)باشد خوبی حملی ويژگی

 آنتی عنوان به طبیعی یباتترک ارزيابی در مخصوصا

 شامل که گوناگون شرايط تحت را روش چندين اکسیدان،

 محصولات گیری اندازه  برای باشد، فازی چند های سیستم

 هدف با تحقیق اين. کنیم استفاده اکسیداسیون مختلف

 اتانولی عصاره  حملی و اکسیدانی آنتی خواص ارزيابی

 و روغنی های ستمسی در آن عملکرد بررسی و رومی باديان

 . درآمد اجرا به  امولسیونی،

 

 

 

 

 

 : ها مواد و روش -2
 مواد شيميايي :-2-1

دانه های باديان رومی از مزارع واقع در سبزوار )داورزن(   

، تا زمان عصاره تا حد ممکنتهیه گرديد و بعد از تمیز شدن 

نگهداری درجه سانتی گراد  -18در دمای گیری در فريزر 

-DPPH  (2,2-diphenyl-1رف  شدند. مع

picrylhydrazyl) ،گالیک اسید، ،سیوکالچو فولین معرف 

 هیدروکسی ،کلرواستیک تری اسید، تیوباربیتوريک معرف

پتاسیم  ،آمونیوم تیوسیونات، (BHT) بوتیله تولوئن

آهن  دوآبه، باريم کلريد ، سديم کربنات ، هیدراکسید

 ш آهن د،کلري пآهن آهن، پودر آبه، هفت سولفات

 از ،(21 تويین)مونولورات  سوربیتان اکسی اتیلن پلی ،کلريد

کلريدريک  هیدرژن پراکسید، .شدند تهیه سیگما شرکت

 های درآزمون استفاده مورد های حلال وکلیه اتانول اسید ،

 خريداری آلمان مرك ازشرکت HPLCدرجهبا شیمیايی

 نیز اکسیدان شده و بدون آنتی تصفیه سويای روغن. شدند

 .گرديد تهیه نیشابور گل سه کارخانه از

 

 :  ها روش -2 -2

 :استخراج روش -2-2-1

 به برقی کن خرد يک وسیله به رومی باديان های دانه         

 دارای الک درون از بعد مرحله در و خرد ثانیه 21 مدت

 روش از گیری، عصاره برای. شدند گذرانده 41 مش

 ماکروويو امواج از و شد فادهاست همزدن با همراه خیساندن

 که طوری به شد، استفاده استخراج کمکی روش عنوان به

 قرار حرارت معرض در طولانی مدت به استخراج سیستم

 اتانول با شده خرد دانه گرم 11 ابتدا در. (12)گرفت نمی

 9 قطردهانه به ای شیشه ظروف در 11 به 1 نسبت به خالص،

 يک در ظروف سپس و طمخلو متری، سانتی 11ارتفاع و

 ،MHz0542 فرکانس) خانگی مايکروويو آون

 وات 211 توان در که  (panasonic NN-S651WFمدل

 امواج معرض در ثانیه 121 مدت به ،بود شده تنظیم

 روی ساعت 8 مدت به ادامه در و گرفتند می قرار ماکروويو

. شدند می زده هم ملايم صورت به  مغناطیسی، همزن يک

 با آمده دست به های عصاره گیری، عصاره ايانپ از بعد



 59نشريه ی نوآوری در علوم وفناوری غذايی / سال نهم / شماره ی سوم / پايیز    41

. شدند فیلتر خلا تحت و يک شماره واتمن صافی کاغذ

 مدل دوار تبخیرکننده توسط حلال و عصاره مخلوط

laborota4001-efficient (Germany) ، 41 دمای در 

 حلال ادامه در و تغلیظ خلاء تحت و گراد سانتی درجه

 memmert مدل خلا تحت نآو توسط ،در عصاره باقیمانده

Vo200 (Germany) ، گراد سانتی درجه 49 دمای در 

 انجام تکرار سه تیماردر هر برای گیری عصاره  .شد گرفته

 سانتی درجه -18 دمای در شده خشک های عصاره و شد

 .(12)شدند نگهداری فريزر در گراد

 

 : DPPH راديکال ربايش فعاليت آزمون-2-2-2

 

 تهیه متانول در DPPH آزاد راديکال ددرص 119/1 محلول 

 با عصاره لیتر میلی يک حامل های لوله به سپس. گرديد

 DPPH محلول از لیتر میلی يک  مختلف، های غلظت

 مدت به شدن ورتکس از بعد آزمايش های لوله. شد اضافه

 نگهداری تاريک جای در ساعت يک مدت به ثانیه، 19

 توسط نانومتر 912 موج طول در ها آن جذب سپس و شدند

 اندازه   T70+ England مدل uv-vis  اسپکتوفتومتر

 حسب بر آزاد راديکال کنندگی مهار درصد. شد گیری

   :شد محاسبه 1 رابطه

                                                                                                                                                                 

        A% آزاد راديکال مهارکنندگی درصد DPPH  و  cA

 با ها نمونه جذب و شاهد نمونه جذب ترتیب به  sA و  

 درصد نمودار ترسیم از پس. هستند مختلف های غلظت

 آنتی ترکیب غلظت برابر در آزاد راديکال کنندگی مهار

 سپس و شد برازش ها داده روی مناسب منحنی اکسیدانی،

 کردن مهار به قادر اکسیدانی، آنتی ترکیب آن در که غلظتی

 50IC عنوان تحت بود، آزاد های راديکال درصد 91

 تکرار سه در تیمار هر برای محاسبات (.13)شد گزارش

 .شد انجام

 

 

 

 

 عصاره فنلي مقدارتركيبات گيري اندازه- 2-2-3

 : اتانولي

 میلی 9/2 و شد حل متانول در عصاره گرم میلی 3 مقدار  

 بالن در و گرديد اضافه آن به سیوکالچو فولین معرف لیتر

 اختلاط، از پس . رسید حجم به لیتری میلی 91 حجمی

 تا شد داده قرار سکون حالت در دقیقه سه مدت به مخلوط

 سديم کربنات لیتر میلی 9 ادامه در .پذيرد صورت واکنش

 آب با دقیقه يک از بعد و اضافه آبی فاز به درصد 9/7

 شب طول در نمونه .شد رسانده لیتر میلی 91 حجم به مقطر

 نانومتر 799 موج طول در آن جذب سپس و نگهداری

 های محلول از کالیبراسیون منحنی رسم برای. شد خوانده

 مختلف های غلظت با متانول در گالیک اسید استاندارد

 گالیک اسید غلظت برابر در جذب میزان یمنحن و استفاده

 بر فنلی ترکیبات مقدار .شد رسم( لیتر میلی   به گرم میلی)

 محاسبه 2 رابطه طبق بر عصاره گرم در گرم میلی حسب

 .شد انجام تکرار سه در آزمايشات .گرديد

 

 
 بر گرم میلی حسب بر نمونه فنلی ترکیبات مقدار Y که

 (.14) است عصاره نمونه وزن Wو لیتر میلی

 

  رنسيمت آزمون -2-2-4   

 رنسیمت دستگاه از شاخص، اين گیری اندازه منظور به   

   Metrohm Ltd. Herisau,شرکت ساخت 743 مدل

(Switzerland) و خشک هوای از جريانی. شد استفاده 

 3 حاوی ظروف درون به ساعت بر لیتر 21 سرعت با تمیز

 عصاره مختلف مقادير ویحا روغن نمونه گرم

 شد دمیده شاهد و( ام پی پی 2111 ،1911، 211،411،811)

     ظرف به نمونه اکسايش از ناشی فرار ترکیبات حامل هوای و

 آب لیتر میلی 91 حاوی) الکتريکی هدايت گیری اندازه

 صورت به پايداری شاخص. گرديد هدايت( ديونیزه

(.19) شد گیری زهاندا گراد سانتی 111 دمای در خودکار
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 : درصد 55 امولسيون تهيه -2-2-5

 از مخلوطی اول مرحله در درصد، 91 امولسیون تهیه برای

 عصاره از نظر مورد درصدهای حاوی شده تصفیه روغن

 45و 2، 45 نسبت به مقطر آب و 21 1تويین ،BHT،اتانولی

 از استفاده با سپس و شدند همگن( وزنی/وزنی/وزنی)

  مدل , KHz24  فرکانس) فراصوت دستگاه

Dr.hielscherup200H،Germany)، درجه 4 دمای در 

 دقیقه 3 مدت به دستگاه قدرت حداکثر با و سانتیگراد

 نیز شاهد امولسیونی نمونه. دادند شکل را امولسیونی سیستم

 شد تهیه طريق همین به نبود افزودنی ترکیب هیچ حاوی که

(1.) 

  : گذاري گرمخانه آزمون -2-2-6

 محتوی ها آن امولسیون و سويا روغن های نمونه گرم 21  

 BHT و اتانولی عصاره ام پی پی 2111، 1111، 911

 متر میلی 91قطر به ظروفی در ،شاهد نمونه و( ام پی پی111)

 91±1 دمای در درآون و تهیه متر میلی 111 ارتفاع و

 از نیاز مورد مقادير روزانه .شدند قرارداده گراد سانتی درجه

 برداشته ظروف از امولسیونی های نمونه يا روغن های نمونه

 اندازه ها آن اسید تیوباربیتوريک شاخص و پراکسید وعدد

 شده داده شرح روش مبنای بر پراکسید عدد. شد می گیری

 بر اسید تیوباربیتوريک شاخص و( 19)دکر و شانتا توسط

( 17) هولتین و مکدونالد توسط شده داده شرح روش مبنای

 .شدند گیری اندازه

 از اکسیداسیون برابر در پايداری نظر از تیمارها مقايسه برای

 .شد استفاده 3 رابطه

                                                                           :  3 رابطه

          X100SI     

 شاخص پراکسیديا ددع مقدار ، samt0X اينجا در که        

 گذاری گرمخانه شروع زمان در نمونه تیوباربیتوريک

، samtnX ، نمونه تیوباربیتوريک شاخص يا پراکسید عدد 

 در نمونه پايداری شاخص  ، X100SIو   معین زمان از پس

 نسبت عکس ضرب حاصل واقع در .است اکسیداسیون برابر

 نمونه توريکتیوباربی شاخص يا پراکسید عدد مقدار افزايش

 عنوان به ،1111 در گذاری گرمخانه روز 9 از پس ها

 شد. گرفته نظر در پايداری شاخص

 

 :آماري آناليز -2-2-7

 نرم از استفاده با تصادفی کاملا طرح قالب در ها میانگین

 پنج سطح در دانکن آزمون اساس بر وMStatC  افزار

  افزار رمن  با نمودارها  .شدند مقايسه(  > 19/1p)  درصد

Microsoft Excel گرديدند ترسیم.  

 

 :نتايج و بحث -3
 قدرت و اتانولي عصاره فنلي تركيبات ميزان -3-1

  DPPH راديکال مهاركنندگي

 در هیدروکسیلی، های گروه بودن دارا با فنلی ترکیبات     

 ترکیبات جزء دلیل، همین به هستند، توانا راديکال ربايش

 فعالیت ها آن(. 18) شوند می  محسوب گیاهی پراهمیت

 است ممکن و دارند موجودات در مهمی بیولوژيکی های

 با مرتبط های بیماری با مبارزه در سودمندی آثار حائز

 دفاع ظرفیت از بیش های غلظت با اکسیژن راديکال تولید

 ( .15)باشند انسان بدن اکسیدانی آنتی

 بر گرم میلی 57/ 9 اتانولی عصاره فنلی ترکیبات میزان      

 و گولسین. شد براورد گالیک اسید حسب بر عصاره گرم

 باديان اتانولی عصاره فنلی ترکیبات میزان (8) همکاران

 اسید حسب بر عصاره گرم میلی بر میکروگرم 9/77 را رومی

 مقادير در ها تفاوت اين که  کردند گزارش  گالیک

 اقلیمی شرايط در تفاوت دلیل به احتمالاً ،شده گزارش

 بر حاکم شرايط و( 21) انبارداری و برداشت کاشت،

 رومی باديان اتانولی عصاره. است بوده ها عصاره استخراج

 کنندگی مهار قدرت دارای شده آزمايش های غلظت در

 میکروگرم 5/228 برابر 50IC   و بود DPPH آزاد راديکال

 شد براورد آن برای لیتر میلی بر

 

 : رنسيمت آزمون  -3-2

 در که شوند می شناخته خوب حملی خواص با ترکیباتی  

 تبخیر اثر در مقدار افت دچار و مقاوم حرارتی تجزيه برابر

 دشوار شرايط در را موثرشان های ويژگی نیز و نشوند

 خواص ارزيابی برای(. 21) کنند حفظ رنسیمت آزمون
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 اکسیدان آنتی بدون سويای روغن از اتانولی، عصاره حملی

 عدد و برگرم گرم میلی 97/1اسیدی عدد دارای و سنتزی

 کیلوگرم بر گرم والان اکی میلی 1/1 از کمتر پراکسید

 می مشاهده 1 جدول در که طور همان. شد استفاده روغن

 نسبت ها روغن اکسايشی پايداری ها، غلظت تمام در شود،

 به نسبت ولی يافت، افزايش دار معنی طور به شاهد نمونه به

 پی پی 811از بالاتر های غلظت در تنها ، BHT اویح نمونه

 مشاهده ها روغن اکسايشی پايداری دار معنی افزايش ، ام

 موجب ام پی پی  2111 به 1911 از غلظت افزايش .شد

 نظر از البته که گرديد سويا روغن اکسايشی ثبات کاهش

 افزايش دلیل به تواند می اين که نبود دار معنی آماری

 که هايی نمونه. باشد عصاره در پراکسیدان اتترکیب غلظت

 از بیشتر حمايتی فاکتور با اکسايشی پايداری بیشترين دارای

 اثر بیشترين دارای لیپیدی اتواکسیداسیون برابر در ،هستند 1

 در ،اکسايشی پايداری بیشترين ،بنابراين. می باشند حفاظتی

 فاکتور و 58/7 پايداری شاخص با ام پی پی  1911 غلظت

 .  آمد دست به 27/1 حمايتی

     

 باديان اتانولي عصاره مختلف هاي غلظت حاوي روغني هاي نمونه( PF) حمايتي فاكتور و( OSI , h) پايداري شاخص: 1جدول

 .رومي

 .ندارند داري معني اختلاف( > 50/5p) درصد پنج  سطح در ستون، هر در مشابه حروف با ها ميانگين             

 

                               حمايتي فاكتور                  (OSIاكسايشي) پايداري ام(                 شاخص پي )پي غلظت                     

 E  28/9                                                                1               (                       شاهد)  1                                

                               111 (BHT          )                         C  42/7                                                            18/1 

                               211                                               D  38/7                                                            17/1  

                               411                                                C  94/7                                                           21/1 

                               811                                               B  88/7                                                            29/1 

                              1911                                              A   58/7                                                           27/1 

                             2111                                               AB 52/7                                                           29/1 
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 سيستم در اتانولي عصاره اكسيداني آنتي عملکرد -3 -3

 : گذاري گرمخانه آزمون با امولسيوني و روغني هاي

 و روغني هاي نمونه در پراكسيد عدد تغييرات -3-3-1

 : امولسيوني

 می تلقی اکسیداسیون اولیه محصولات جزء پراکسیدها

 پیشرفت های راه از يکی پراکسید عدد گیری اندازه و شوند

 اکسیداسیون اولیه مراحل در ها چربی و ها روغن در فساد

 به اکسايش طی روغن راکسیدپ عدد. شود می  محسوب

 به بعدی مراحل در سپس و رسد می خود مقدار حداکثر

 آن مقدار ثانويه، محصولات به پراکسیدها شدن تبديل دلیل

 که هايی روغن در پراکسید عدد حداکثر  .يابد می کاهش

 اکسايش اولیه مراحل طی هستند کمتری  پايداری دارای

 سريعتر اکسیدهاهیدروپر تجزيه که زيرا دهد می روی

 عدد گذاری، گرمخانه روز 9طی (.21) شود می انجام

 عدد .يافت افزايش نمايی طور به تیمارها همه پراکسید

 نمونه) سنتزی اکسیدان آنتی بدون سويای روغن پراکسید

 افزايش برابر 181 حدود گذاری، گرمخانه پايان در ،(شاهد

 ،1111 در عدد اين عکس ضرب حاصل با که داشت

 سنتزی اکسیدان آنتی بدون سويای روغن پايداری اخصش

 گرمخانه آزمون در حاکم شرايط در. شد تعیین 9/9 برابر

 پايداری اتانولی، عصاره های غلظت تمامی گذاری،

 معنی طور به شاهد نمونه به نسبت را سويا روغن اکسايشی

 پی  911 غلظت بازدارندگی اثر هرچند دادند؛ افزايش داری

نسبت  هیدروپراکسیدها تشکیل در(  PV100SI₌8/9) ام پی

 ولی ،بود کمتر دار معنی طور بهBHT (9/12₌PV100SI  ) به

 2/19) ام پی پی 1111 به اتانولی عصاره غلظت افزايش با

₌PV100SI )ام پی پی 2111 و (8/19₌PV100SI )، اثر 

 روغن نمونه. يافت افزايش دار معنی طور به بازدارندگی

 بالاترين دارای ،اتانولی عصاره ام پی پی  2111  حاوی

 نمونه به نسبت برتری اين هرچند ،بود اکسايشی پايداری

 آماری نظر از ،اتانولی عصاره ام پی پی 1111 حاوی روغن

 تمام نیز امولسیونی های نمونه در(. 1شکل) نبود دار معنی

 پايداری داری معنی طور به اتانولی، عصاره های غلظت

 9/2) شاهد نمونه به نسبت را سويا غنرو اکسايشی

₌0PV10SI )بازدارندگی اثر بین جا اين در اما دادند، افزايش 

 BHT (1/4 و(  PV100SI₌8/3) ام پی پی 911 غلظت

₌PV100SI) داریمعنی اختلاف ،هیدروپراکسیدها تشکیل در 

 8/11) ام پی پی 2111 حاوی امولسیونی نمونه. نشد مشاهده

₌0PV10SI )1111  حاوی امولسیونی نمونه و اتانولی عصاره  

 دارای ترتیب به  اتانولی، عصاره(  PV100SI₌3/9) ام پی پی

 از که طور همان(. 2شکل) بودند اکسايشی پايداری بالاترين

 اکسیدانی آنتی  فعالیت میانگین ،شود می مشاهده نتايج

 برابر 2 حدود ،روغنی سیستم در اتانولی عصاره های غلظت

 دلیل به تواند می  موضوع اين که است امولسیونی سیستم

 آنتی ترکیبات شدن پخش های ويژگی و حلالیت تفاوت

 پايه بر.  باشد مختلف های سیستم در  عصاره اکسیدانی

 های سیستم در قطبی ترکیبات ،(22) میر و فرانکل نظريه

 ذرات حامل آبی های سیستم در قطبی غیر انواع و روغنی

 عصاره رود می انتظار اساس براين. هستند رموث معلق چربی

 در که باشد تری قطبی ترکیبات دارای رومی باديان  اتانولی

 .کند می عمل بهتر روغنی های سیستم
 

 در پراكسيد والان اكي ميلي) پراكسيد عدد ميزان افزايش :1شكل

 هاي عصاره حاوي امولسيوني و روغني هاي نمونه( روغن كيلوگرم

 روز 0 از پس ،(ام پي پي155) BHT و رومي انبادي اتانولي

 بزرگ حروف با ها ميانگين .گراد سانتي درجه 05 در دماي نگهداري

 در امولسيوني، سيستم در كوچک حروف و روغني سيستم در مشابه

 .ندارند داري معني اختلاف( > 50/5p) درصد پنج سطح
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 نمونه در اسيد تيوباربيتوريك شاخص تغييرات-3-3-2  

 : امولسيوني و روغني هاي

 به بعدا اکسیداسیون، اولیه محصولات عنوان به پراکسیدها 

 می تبديل کربونیل، های گروه حاوی ای ثانويه محصولات

 آلدئیدی محصولات ثانويه، ترکیبات جمله از(. 23) شوند

 کمپلکس اسید تیوباربیتوريک معرف با توانند می که هستند

 پايدارتر پراکسیدها از رکیباتت اين. دهند تشکیل رنگی

 آن غلظت ها، روغن اکسیداسیون و فساد پیشرفت با و هستند

 اسید تیوباربیتوريک شاخص تغییرات. يابد می افزايش ها

 آن امولسیون و سنتزی اکسیدان آنتی بدون سويای روغن

 درجه 91در بود، رومی باديان اتانولی عصاره حاوی که

 گذاری، گرمخانه روز 9طی  .شد بررسی سانتی گراد

 نمايی طور به تیمارها همه اسید تیوباربیتوريک شاخص

 روغن اسید تیوباربیتوريک شاخص(. 2 شکل) يافت افزايش

 پايان در( شاهد نمونه) سنتزی اکسیدان آنتی بدون سويای

 با که داشت افزايش برابر  98 حدود گذاری، گرمخانه

 يداریپا شاخص ،1111 در عدد اين عکس ضرب حاصل

 تعیین 79/14 برابر سنتزی اکسیدان آنتی بدون سويای روغن

 روند گذاری، گرمخانه آزمون اين در حاکم شرايط در .شد

 پراکسید عدد مشابه اسید تیوباربیتوريک شاخص تغییرات

 عصاره های غلظت تمام روغنی، های نمونه در      و بود

 داریپاي دار معنی افزايش باعث آزمايش، مورد اتانولی

 اثر. شدند شاهد نمونه به نسبت سويا، روغن اکسايشی

 در(  TBA100SI₌1/17) ام پی پی  911 غلظت بازدارندگی

   BHT نسبت به  اکسايش ثانويه محصولات تشکیل

(19/18₌TBA100SI  )نظر از اختلاف اين ولی ،بود کمتر 

 به اتانولی عصاره غلظت افزايش با. نبود دار معنی آماری

 ام پی پی  2111 و(  TBA100SI₌89/22) ام پی یپ  1111

(19/23₌TBA100SI )، به نسبت بازدارندگی اثر BHT،  به 

 آماری نظر از ،آزمون اين در. يافت افزايش دار معنی طور

  2111  غلظت در اتانولی عصاره اکسیدانی آنتی فعالیت بین

 ام پی پی  1111 غلظت در اتانولی عصاره و ام پی پی

 امولسیونی های نمونه در. نداشت وجود داری معنی اختلاف

 داری معنی طور به اتانولی، عصاره های غلظت تمام نیز

 شاهد نمونه به نسبت را سويا روغن اکسايشی پايداری

(29/7₌TBA100SI) اثر جا اين در اما دادند، افزايش 

 در(  0TBA10SI₌29/8)   ام پی پی 911 غلظت بازدارندگی

 BHT (29/5 به نسبت  اکسايش ثانويه محصولات تشکیل

₌TBA100SI  )اثر ولی بود، کمتر دار معنی طور به 

 7/11) ام پی پی  1111 حاوی امولسیونی نمونه  بازدارندگی

₌TBA100SI )2111  حاوی امولسیونی نمونه و اتانولی عصاره 

 نمونه به نسبت اتانولی عصاره(  TBA100SI₌9/12)  ام پی پی 

 سیستم در. بود بیشتر دار معنی طور ، بهBHT حاوی

 به ، ام پی پی 2111  غلظت در اتانولی عصاره ،امولسیونی

. بود دارا را اکسیدانی آنتی فعالیت بیشترين  دار معنی طور

 های غلظت     اکسیدانی آنتی فعالیت نیز آزمون اين در

 امولسیونی سیستم از بالاتر روغنی سیستم در اتانولی عصاره

 ثانويه محصولات تشکیل در میانگین طور به ها ارهعص و بود

 هم جا اين در. کردند عمل موثرتر برابر 5/1 حدود اکسايش

 ترکیبات بودن قطبی دلیل به تواند می آمده دست به نتیجه

 داده توضیح صورت اين به و باشد ها عصاره اکسیدانی آنتی

 نامحلول اثر در ترکیبات اين ،روغنی سیستم در که شود

 و شوند می متراکم هوا و روغن سطح در ،روغن در ودنب

 عکس بر و کنند می فراهم روغن برای را بیشتری حفاظت

 می رقیق بسیار آبی فاز در ترکیبات اين امولسیونی سیستم در

     .کنند می فراهم روغن برای را کمتری حفاظت و شوند

 

 هاي هنمون اسيد تيوباربيتوريک شاخص افزايش ميزان:  2 شكل  

 BHT و رومي باديان اتانولي هاي عصاره حاوي امولسيوني و روغني

 سانتي درجه 05دماي در نگهداري روز 0 از پس ،( ام پي پي155)

 حروف و روغني سيستم در مشابه بزرگ حروف با ها ميانگين .گراد

 50/5p) درصد پنج  سطح امولسيوني، در سيستم در كوچک

 .ندارند داري معني اختلاف(>
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 : گيري نتيجه-4

 دارای اتانول از استفاده با رومی باديان استخراجی عصاره

 می آزاد راديکال کنندگی مهار قدرت و فنلی ترکیبات

 با رومی باديان اتانولی عصاره حملی خواص بررسی. باشد

 آنتی ترکیبات که داد نشان رنسیمت آزمون از استفاده

 حملی خواص رایدا رومی، باديان اتانولی عصاره اکسیدانی

 در شده کارگرفته به های غلظت تمام در .هستند خوبی نسبتا

 به نسبت ها روغن اکسايشی پايداری روغنی، های نمونه

 به نسبت ولی  يافت، افزايش دار معنی طور به شاهد، نمونه

 پی پی 811 از بالاتر های غلظت در تنها ،BHT حاوی نمونه

 مشاهده ها روغن اکسايشی پايداری در دار معنی افزايش ، ام

 های درسیستم اتانولی، عصاره اکسیدانی آنتی عملکرد. شد

 و گذاری گرمخانه آزمون از استفاده با  امولسیونی، و روغنی

 تیوباربیتوريک شاخص و پراکسید عدد تغییرات بررسی با

 آزمون در حاکم شرايط در. پذيرفت انجام ها نمونه اسید

 نمونه در اتانولی، عصاره های غلظت تمام گذاری، گرمخانه

 پايداری داری معنی طور به ،امولسیونی و روغنی های

. دادند افزايش شاهد نمونه به نسبت را سويا روغن اکسايشی

 مشاهده امولسیونی، و روغنی سیستم دو در ها نمونه مقايسه با

 در رومی باديان اکسیدانی آنتی  ترکیبات عملکرد که شد

 اين بر و است امولسیونی سیستم از بیشتر روغنی سیستم

 نسبی طور به ترکیبات اين که شد گیری نتیجه اساس

 .باشند می آب دوست و قطبی ترکیبات

 

 :سپاسگزاري -5
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 واجب برخود مولفین. است شده حمايت(ايران)آزادسبزوار

 اند نموده ياريشان پروژه اين در که کسانی تمام از دانند می

 . باشند داشته را تشکر کمال
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