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  )مقاله پژوهشی(
هاي آبی،  اکسیدانی عصاره یفعالیت آنت تعیین میزان و مقایسه ترکیبات فنلی و

هاي مختلف گیاه دارویی برازمبل  اتانولی و هگزانی حاصل از اندام متانولی،
)Perovskia abrotanoides Karel.(  
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  آموخته دکتري علوم باغبانی، دانشکده کشاورزي، دانشگاه فردوسی مشهد، مشهد، ایران دانش - 2
  

  02/06/1398:تاریخ پذیرش                           20/09/1397 : تاریخ دریافت
  

  چکیده
     داراي مقادیر قابل توجهی از ترکیباتو ن بومی باارزش دارویی یکی از گیاها ).Perovskia abrotanoides Karel( برازمبل
 هدف این پژوهش . دارداهالی بومی شمال شرق ایران علت خواص ضد میکروبی، کاربرد زیادي در بین ه است که باکسیدانی آنتی
، )متانول، اتانول، هگزان و آب( يهاحلالهاي حاصل از اکسیدانی در عصارهفعالیت آنتی و یفنلترکیبات  گیري و مقایسه اندازه
منظور اندام  بدین. گیاه برازمبل بود) ل، ساقه و برگگ(هاي مختلف و اندام) ام پی پی 500و  250، 125، 5/62، 25/31، 0( يهاغلظت

اصله از سنجش نتایج ح .ه بخش گل، ساقه و برگ تفکیک شدندي اوج گلدهی از رویشگاه جمع آوري و به سهوایی گیاهان در مرحله
 ی به ترتیبفنلاکسیدانی و ترکیبات هاي مختلف بیشترین و کمترین فعالیت آنتیاکسیدانی نشان داد که در میان عصارهفعالیت آنتی
ام،  پی پی 250تا  25/31ش غلظت عصاره از هاي مورد استفاده، با افزایدر تمامی حلال. است هاي متانولی و هگزانیعصاره مربوط به

اکسیدانی مشاهده  ام، کاهش جزئی در فعالیت آنتی پی پی 500به  250 با افزایش غلظت ازاکسیدانی نیز افزایش یافت و ن فعالیت آنتیمیزا
سنجش  .هاي ساقه کمترین بودهاي گل بیشترین و در عصارهاکسیدانی در عصارهو فعالیت آنتیی فنلترکیبات همچنین مقدار . شد

هاي مختلف و مقایسه آن با محلول حاوي استاندارد آسکوربیک اسید حاکی از آن بود که بیشترین اثر صارهدر میان ع IC50فاکتور 
 ها  گلبطور کلی نتایج نشان داد که گیاه برازمبل و مخصوصا . هاي متانولی حاصل شدبازدارندگی بعد از آسکوربیک اسید، در عصاره

  .باشد  میاکسیدانی  ی و آنتیفنلنوان بهترین حلال جهت استخراج ترکیبات و متانول به ع باشد  می فنلیغنی از ترکیبات 
  

  .اکسیدانیهاي گیاهی، فعالیت آنتیعصاره، ترکیبات فنلیبرازمبل، : هاي کلیدي واژه
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  مقدمه-1

به عنوان دارویی هاي حاصل از گیاهان ها و اسانسعصارهاز 
ترکیباتی طبیعی در محافظت از مواد غذایی و داروهاي گیاهی 

دهد که گیاهان  تحقیقات متعدد نشان می. شود استفاده می
اکسیدانی، ترکیبات فنلی، دارویی منابعی غنی از ترکیبات آنتی

که به  باشند  می... و فلاونوئیدها، گلیکوزیدها، آلکالوئیدها
هاي گیاهی ذخیره هاي غیر فعال در بافتصورت پیش ماده

 هاي گروه ترینگسترده از یکی فنلی ترکیبات. )9( شوندمی

فیزیولوژیکی  اهمیت داراي و بوده گیاهان در مواد شیمیایی
اساس  که رسد می نظر به و باشندمی ايملاحظه قابل

 ن،در گیاها فنلی اتترکیب کنندگی محافظت مولکولی

 حذفتوانایی  و اکسیدانیآنتی هاي ویژگی به وابسته

 فنلی تجمع ترکیبات .باشد  می ها آن توسط آزاد هاي رادیکال

 محیطی هاي به تنش واکنش و نمو رشد، مرحله به توجه با

 بیوسنتز بین توازن در نتیجه ها آن میزان و بوده متفاوت کاملاً

 دهد می نشان علمی شواهد .)23( باشد  می ها آن تجزیه و

سطوح  بین توازن عدم نتیجه در که تنش اکسیداتیو
 دهد رخ می اکسیدانیآنتی ترکیبات و اکسیدکننده هاي ملکول

 بروز نتیجه و در بیوشیمیایی تغییرات ایجاد به منجر تواند می

 زیست به و انسان شده در هاناهنجاري و هابیماري

آسیب  DNA و هاپروتئین ها،چربی نظیر هاي اصلی مولکول
 دیگر و زاییجهش که است مشخص شدهامروزه . برساند

 هاي بیماري در) ROS( فعال اکسیژن هايمنفی گونه اثرات

بر  فراوانی تأکید اخیر دهه دو در. دارند نقش مختلف انسان
 ها اکسیدانآنتی .است شده طبیعی هاي اکسیدانآنتی جایگاه

 ضد مستقیم آزاد به طور هاي رادیکال فحذ ویژگی به دلیل

 از ها اکسیدانآنتی). 38( باشند می ضدسرطان و زاییجهش

 فعال موادي که آزاد هايرادیکال کننده خنثی اصلی عوامل

ذخایر تأمین لذا .باشند  می هستند، انسان مضر براي و

امري  اکسایشی تنش آثار کاهش منظور به اکسیدان،آنتی  
 از مصنوعی هاياکسیدانآنتی سمی اثرات .شود  می تلقی مهم

 طبیعی افزودنی مواد از کنندگان  مصرف و استقبال طرف یک

 طبیعی هاياکسیدانآنتی از استفاده به تمایل دیگر، سوي از

   ترکیبات  هااکسیدانآنتی این). 34(است  نموده را بیشتر

 از آنها هايقسمت و گیاهان یتمام در که هستند فنلی پلی

 .شوند  می یافت غیره و بذر ریشه، میوه، ساقه، قبیل برگ،
هاي بیماري برابر در سبزیجات و جاتمیوه حفاظتی اثرات
از  دسته این در هاکسیداناآنتی حضور به حدودي تا مزمن
هاي اکسیدانآنتی امروزه .شود  می داده نسبت غذایی مواد
دلیل  به آیدمی دست به جاتادویه و گیاهان از که طبیعی
 ايگسترده شکل به ،ها آن اکسیدانیآنتی خواص وجود

 .Perovskia L جنس).11(گیرند می قرار مورد ارزیابی

 جمله از آن مختلف گونه 7 است کهنعناعیان  تیره به متعلق
Perovskia abrotanoides  صورت طبیعی  بهدر ایران

 نام برازمبل و فارسی نام با P. abrotanoides  .رویند  می

 از معطر گیاه دارویی عنوان به در خراسان، کبود گل محلی

 و گلستان هاي اصفهان، خراسان،استان در وسیعی پراکنش
برازمبل گیاهان دارویی  .)33و  6( است برخوردار مازندران

داشتن به دلیل (هاي زینتی  داشتن جنبهاست که علاوه بر 
از سالیان دور به سبب  ،)زیباو هاي فراوان بنفش رنگ  گل

بوده استفاده مورد خواص ضد میکروبی بالا به طرق مختلف 
 ترکیبات حاوي گیاه این زمینی و هوایی هاي  اندام .است

داراي داراي  آن بوده و اسانس 2ترپنیسسکوئی و 1مونوترپنی
 5و آلفا کادینول 4سنیئول - 8، ا و 3ترکیباتی همچون کامفور

 باکتریایی ضد ترکیبات حاوي گیاه این اسانس). 24( است

 نوعیاین گیاه،  از تخلیص شده هايترپن  دي همچنین .است

از شده تهیه ضماد. است پلاسومودیوم ضد و سلولی سم

                                                           
1-  Monoterpene 
2 - Sesquiterpene 
3  - Camphor   
4  - 1,8-Cineole 
5  - α-Cadinol 
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 در موم و روغن، کنجد آب، در گیاه این ریشه ساییدن 

و  29، 20( گیرد  مورد استفاده قرار می لیشمانیا بیماري درمان
بهبود  و خواص ضد التهابی دارايگیاه  این نینهمچ. )33

قابل توجه اکسیدانی ترکیبات آنتی). 20( ها است  سریع زخم
 شود  میهاي بافتی و سلولی   کاهش آسیبگیاه باعث  در این

توان به آثار مثبت در هاي دارویی آن میاز دیگر ویژگی). 17(
و ، )5( هاي قلب، هپاتیت و سیروز کبديدرمان نارسائی

ها ها، ویروسکرد ویژه آن در ایجاد سمیت سلولی پاتوژنعمل
فلاونوئیدها، . اشاره کرد )24و  12(هاي سرطانی و سلول

 گلدار هايسرشاخه در موجود آنتوسیانین و ترکیبات فنلی

P. abrotenoides فوق داراي  مؤثره مواد کثرت دلیل به
). 21( است ضددرد التهاب و ضد قوي، اکسیدانیآنتی اثرات

ترین ترکیبات ضد   مهم ،ی موجود در برازمبلترکیبات فنل
رتریت و اسپاسم ضد اسپاسم و ضد درد در رماتیسم، آالتهابی، 

به دلیل اهمیت بالاي غذایی و دارویی ).15( هستندعضلانی 
ت فنلی و آنتی اکسیدانهاي طبیعی، اندازه گیري این باترکیب

قین بسیاري بوده ترکیبات در گیاهان مختلف مورد توجه محق
بعلاوه تعیین کارآمدترین حلال جهت عصاره گیري و . است

متعاقبا دستیابی به حداکثر راندمان مواد مؤثره مذکور، از 
، 31، 26، 1(اهداف کلیدي طرح این آزمایشات بوده است 

 اثر گیاه مختلف، 13 انجام شده بر روي  پژوهشدر ). 37، 36

 در استخراج هگزان و استون اتانول، متانول، آب، حلال پنج

و میزان ترکیبات آنتی اکسیدانی مورد بررسی قرار  عصاره
متانول  و آب یقطب هايکه حلال دادند نشان جینتا .گرفت

 داشتند را یدانیاکس  یآنت باتیاستخراج ترک بازده نیشتریب
متفاوت  قطبیت با هایی حلال در آزمایشی دیگر، ).26(
 جو هاي دانهگیري از    عصارهجهت  )متانول اتانول، استون،(

 راندمان که بیشترین داد نشان نتایج .مورد استفاده قرار گرفتند

متانولی  ي  عصاره به مربوط گیري و ترکیبات فنلی عصاره
استون، اتانول، پنج حلال در پژوهشی دیگر ). 37(است 

گندم عصاره گیري از   را جهتبوتانول، متانول، اتیل استات 
مورد استفاده  اکسیدانی  بررسی خصوصیات آنتیمنظور  بهسیاه 

 استخراج راندمان بیشتریننتایج نشان داد که  .قرار گرفتند

 که مطالعاتی .)36( وجود داشتمتانولی  ي عصاره به مربوط

 به بیشتر شده انجام برازمبل هاي مختلفگونه روي بر تاکنون

 یا و اسانس اکسیدانیتوان آنتی بررسی خواص درمانی،

ی حداقل استفاده آنجاییکهاز  .اند پرداخته ترکیبات مؤثره آن
          یا دهنده  مطع عنوان نگهدارنده، به افزودنی مواد از

 احتمالی وبنامطل از تاثیر جلوگیري جهت اکسیدان،آنتی

، حلال گیاهی اندامموثرترین  شناسایی بنابراین ،است ضروري
 بالایی اهمیت از ،نظر مورد راث داراي و غلظت مورد استفاده

 در همزمان و جامع مطالعه عدم توجه به با. است برخوردار

 این در ، گیاه ی اینفنلاکسیدانی و ترکیبات آنتی فعالیت زمینه

و میزان آزاد هاي رادیکال مهارکنندگی قدرت مطالعه
هاي آبی، هاي مختلف عصارهی موجود در غلظتفنلترکیبات 

هاي هوایی گیاه ی و هگزانی حاصل از انداممتانولی، اتانول
 يگشا گیرد تا راه   دارویی برازمبل مورد بررسی قرار می

مطالعات بعدي براي تعیین مؤثرترین غلظت براي کاربردهاي 
  .مختلف صنایع دارویی و غذایی باشد

  
  ها   مواد و روش -2
در مرحله ( 95اندام هوایی گیاه برازمبل در اواسط آبان ماه  

از محل رویشگاه طبیعی گیاه در ییلاقات اطراف ) اوج گلدهی
واقع در استان خراسان رضوي ) روستاي نقندر(مشهد 
ها پاك شده و به   آوري شد و گیاهان از آلودگی  جمع
سپس گیاهان . هاي گل، برگ و ساقه تفکیک شدند   بخش

هاي گل، برگ    هاي مختلف حاصل از اندام  خرد شده و عصاره
به ترتیب از گیاه و حلال از روش   7به  1قه با نسبت و سا

پس . بدست آمدند) ساعت 24بر روي شیکر بمدت (خیساندن 
هاي   گیري، حلال موجود در عصاره   از انجام عمل عصاره

حاصله با استفاده از دستگاه روتاري حذف گردید تا پودر 
گیري   هاي حاصله جهت اندازه   نمونه. خالص بدست آید

تا زمان شروع محتوي فنلی تام، اکسیدانی و    یآنتالیت فع
گراد یخچال نگهداري   درجه سانتی 4گیري در دماي    اندازه
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آزمایش فاکتوریل بر مبناي طرح کاملاً تصادفی شامل . شدند
، حلال هاي )گل، برگ و ساقه(هاي مختلف    فاکتور اندام 3

 6و ) هگزانآب، متانول، اتانول و ( گیري  عصارهمختلف 
 500و  250، 125، 5/62، 25/31، 0(غلظت مختلف از عصاره 

با سه تکرار در دانشکده کشاورزي دانشگاه ) ام.پی.پی
ها در طول    عدد جذب نمونه عصاره. فردوسی مشهد انجام شد

 Bioمدل(هاي مختلف توسط دستگاه اسپکتروفتومتر    موج

Quest, CE 2502, UK (قرائت گردید.  
  
  یاکسیدان  آنتیعیین فعالیت ت - 2-1

توضیح داده شده  DPPHاکسیدانی با روش   فعالیت آنتی
 ، با کمی تغییر تعیین شد)1994(  و همکاران 1تکائوتوسط 

توسط  DPPH رادیکال مهاردر این روش، فعالیت . )35(
 517عصاره نمونه با روش اسپکتروفتومتري درطول موج 

د اضافه گردی متانولبه بخشی از پودر حاصله . تر تعیین شدنانوم
سپس . ام به دست آید   پی  پی 500تا محلول استوك با غلظت 

. تهیه گردید 25/31و  5/62، 125، 250محلول با غلظت هاي 
حاصل از هر حلال و (سی از عصاره   سی 1براي هر نمونه 

 4000( سی  سی 4 که قبلا تهیه شده بود و با) ي مختلفها  اندام
درصد،  0.004با غلظت  DPPH محلول متانولی) میکرولیتر

دقیقه تحت  30 ها  نمونهمخلوط و در نهایت پس از آن که 
 517شرایط تاریکی بودند میزان جذب نور در طول موج 

با  ها  نمونهی اکسیدان  آنتیدرصد فعالیت . نانومتر قرائت گردید
  .محاسبه شد 2استفاده از معادله 

I%= (A blank – A sample/ A blank) 100  
  

         میزان جذب نوري شاهد را نشان Ablankدراین معادله 
هاي مختلف  بیانگر جذب نوري غلظت Asampleو  دهد می

 .باشد  هاي تهیه شده می  عصاره

  
  

                                                           
 1- Tekao 

  تعیین ترکیبات فنلی -  2-2
 2التوکوبا استفاده از معرف فولین سی ها  نمونه محتوي فنلی تام

با کمی تغییر ، )1965(  3مطابق با روش سینگلتون و روسی
یلی لیتر از عصاره متانولی هر کدام م  1/0. )32( گیري شد  اندازه

هاي آزمایش   به لوله) ي مختلفها  اندامحاصل از ( ها  نمونهاز 
لیتر   میلی 1/0میلی لیتر آب مقطر و  5/4سپس . انتقال یافتند
هاي آزمایش اضافه   و به هر کدام از لولهکالتوسی معرف فولین

 Na2CO3 لیتر محلول دو درصد   میلی 3/0دقیقه  3پس از . شد
ها کمی تکان داده    سپس لوله. هاي آزمایش اضافه شد  به لوله

براي . شده و به مدت یک ساعت در تاریکی نگهداري شدند
، 0(هاي مختلف گالیک اسید   رسم منحنی استاندارد از غلظت

استفاده ) میکرو گرم بر میلی لیتر 250و  200، 150، 100، 50
آماده سازي عصاره هاي گیاهی  ی که برايمطابق با روششد و 
عملیات آماده سازي انجام شد،  فنلگیري  اندازه  جهت
هاي استاندارد صورت گرفت و در نهایت عدد جذب   غلظت

ت توسط دستگاه اسپکتروفتومتر قرائ nm 760در طول موج 
پس از رسم نمودار  ها  نمونه فنلیغلظت ترکیبات . گردید

گرم گالیک اسید در   استاندارد گالیک اسید بر اساس میلی
  .گرم وزن نمونه بیان گردید

  
ها با    ی عصارهاکسیدان  آنتیارزیابی میزان عملکرد  -  2-3

   IC50 استفاده از روش
 تیمارها، منحنیی هر کدام از اکسیدان  آنتیپس از تعیین فعالیت 

غلظت  معادله خط، روي از شد و سپس ترسیم کالیبراسیون
استانداردآسکوربیک  ترکیب براي) IC50( درصد 50مهار 

غلظت  5 هاي آبی، متانولی، اتانولی و هگزانی دراسید و عصاره
 محاسبه ) 250، 125، 5/62، 25/31، 0(مختلف از عصاره 

 و استاندارد ز ترکیبا آمده بدستIC50  نهایت گردید و در 
  . مورد مقایسه قرار گرفتند هم با ها   عصاره

                                                           
2- Folin- Ciocalteu 
3- Singleton and Rossi 
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  ها  تجزیه داده - 2-4
انجام شد و  JMP8افزار   با استفاده از نرم تجزیه داده ها 

. شدند ترسیم  Excel 2013 نمودارها با استفاده از نرم افزار
استفاده  Graph Pad Prism 6 افزار  از نرم IC50براي تعیین 

  .یدگرد
 
  و بحثنتایج   -3

ی در اکسیدان  آنتینتایج به دست آمده از سنجش فعالیت 
گیري مختلف   هاي عصاره  غلظت هاي مختلف حاصله از حلال

هاي مختلف بیشترین و   دهد که در میان عصاره  نشان می
ي ها  عصارهی به ترتیب در اکسیدان  آنتیکمترین فعالیت 

مقایسه فعالیت ). 1شکل (متانولی و هگزانی به دست آمد 
ي مختلف نشان داد که بیشترین ها  اندامی در میان اکسیدان  آنتی

ي ها  عصارهی به ترتیب در اکسیدان  آنتیو کمترین فعالیت 
در تمامی ). 1شکل (حاصل از گل و ساقه به دست آمد 

 به 31.25با افزایش غلظت عصاره از  گیري  عصارههاي   حلال
ی نیز افزایش نشان داد اکسیدان  آنتیزان فعالیت ، میام  پی  پی 250

 میزان ،بر اساس نتایج حاصل از این آزمایش ).2شکل (

تحت تأثیر نوع حلال  اکسیدانی  آنتی خواص و ترکیبات فنلی
حلال هاي  از بین. گرفتگیري قرار   مورد استفاده براي عصاره

 تبراي صفابهترین کارائی استخراج مورد استفاده، مختلف 
به حلال متانول  محتوي فنلی تاماکسیدانی و   فعالیت آنتی

 در تري عملکرد ضعیف هگزانی اختصاص داشت و عصاره

مطابق با  .از خود نشان دادآزاد  هايرادیکال مهار با ارتباط
 حلال پنج اثر ، )2006(و همکاران  1پیشلنتایج این آزمایش، 

 از عصاره تخراجدر اس هگزان و استون اتانول، متانول، آب،

 فرآوري مواد واحدهاي و سبزي و میوه ضایعات نوع 13

که  دادند نشان نتایج. گیاهی مورد بررسی قرار گرفت
استخراج  بازده متانول بیشترین و آب قطبی هاي حلال

در پژوهشی دیگر،  ).26(داشتند  را اکسیدانی  ترکیبات آنتی
جهت  ) متانول اتانول، استون،(متفاوت  قطبیت با هایی حلال
 جو هاي دانهگیري و اندازه گیري ترکیبات فنلی از    عصاره

 راندمان که بیشترین داد نشان و نتایج استفاده شدند

متانولی  ي  عصاره به مربوط گیري و ترکیبات فنلی عصاره
خصوصیات آزمایش بر روي نتایج مشابهی از ). 37(است 
گیري با حلال   هاکسیدانی گندم سیاه تحت تأثیر عصار  آنتی

) استتون، اتانول، بوتانول، متانول، اتیل استات(هاي مختلف 
 استخراج راندمان بیشترین جایی که که گزارش شد، از آن

   مطابق با نتایج  .)36(متانولی بود  ي عصاره به مربوط
محتوي پژوهش هاي فوق، اگر چه انتظار میرفت که مقادیر 

ل هاي قطبی همچون آب در عصاره هاي حاصل حلا فنلی تام
بیشتر از عصاره هاي هگزانی باشد اما در تحقیق پیش رو، 

      عصاره هاي آبی در مقایسه با  محتوي فنلی تاممیزان 
  . بود) ولی غیر معنی دار(عصاره هاي هگزانی کمتر 

                                                           
 1- Peschel 
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و اندام هاي مختلف ) متانول، اتانول، آب و هگزان( حلال هاي مختلف تحت تأثیر اکسیدانی  فعالیت آنتی بررسی میانگین .-1شکل 
 Perovskia abrotanoides Karelدر گیاه برازمبل ) گل، برگ و ساقه(

  

  
  هاي متانولی، اتانولی، هگزانی و آبی گیاه برازمبل   هاي مختلف عصاره اکسیدانی غلظت  مقایسه فعالیت آنتی -2شکل 

Perovskia abrotanoides Karel
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ي مختلف و مقایسه آن با ها  عصارهدر میان  IC50 سنجش فاکتور
محلول حاوي استاندارد آسکوربیک اسید حاکی از آن بود که 

  اسید، در بعد از آسکوربیک درصد 50غلظت مهار بیشترین 
 50 غلظت مهارهمچنین کمترین . هاي متانولی حاصل شدعصاره
داري در تفاوت معنی. آمدهاي هگزانی بدست در عصاره  درصد
دست ه هاي مختلف نیز بهاي حاصل از اندامدر عصاره IC50مقادیر 
 میزان بیشترین ساقه هايعصاره و کمترینهاي گل عصاره. آمد

هرچه میزان غلظت . )3شکل ( را نشان دادند درصد 50 مهار غلظت
درصد بالاتر باشد نشان دهنده کم بودن قدرت آننی  50مهار 
 50انی می باشد یعنی غلظت هاي بالاتر عصاره توانسته اند اکسید

همانطور که  ).5شکل ( را مهار کنند DPPHدرصد رادیکال آزاد 
 آنتی اکسیدانیفعالیت تیمارهایی که صفات  دهد، درنتایج نشان می

نیز برقرار  IC50با مقادیر برتري داشتند، ارتباط متناظري و میزان فنل 
هاي متانولی اختصاص به عصاره IC50مقدار که کمترین  چرابود 
و  آنتی اکسیدانیفعالیت و مطابق انتظار در تیمارهایی که  داشت

 IC50 میزان چه هر .بیشتر بود، IC50کمتر بود، میزان  میزان فنل
 مهار قدرت است زیرا بیشتر اکسیدانآنتی اثر باشد کمتر

  در IC50 مقدار. گیرد  می انجام کمتري غلظت با اکسیداسیون
هاي گیاه برازمبل در مقایسه با آسکوربیک اسید استاندارد در نمونه

سطح قابل قبولی وجود داشت که این موضوع به اهمیت بالاي گیاه 
در این آزمایش، . اکسیدانی تأکید داردهاي آنتیبرازمبل در فعالیت

    ام در تمامی   یپ  پی 250تا  25/31با افزایش غلظت عصاره از 
اکسیدانی افزایش یافت گیري، میزان فعالیت آنتیهاي عصارهحلال

و با افزایش بیشتر غلظت، کاهش جزئی در مقادیر صفات مذکور 
 هايمشابه با این تحقیق، نتایج مطالعه بر روي عصاره. مشاهده شد

         آبی و الکلی گلبرگ زعفران نیز حاکی از افزایش فعالیت 
در این  .باشد  با افزایش غلظت عصاره میعصاره  اکسیدانیآنتی

 اکسیدانیفعالیت آنتی) متانولی و اتانولی(هاي الکلی مطالعه عصاره

 هاي آبی نشان دادند فنلی بیشتري در مقایسه با عصاره ترکیبات و

)1(.  

  
  ي حاصل از گل، برگ و ساقه گیاه برازمبلاه  عصاره) حداقل غلظت بازدارده(  IC50مقادیر مقایسه  -3شکل 

 Perovskia abrotanoides Karel
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نشان  گیري  عصارههاي مختلف   لحلادر  فنلبررسی مقادیر 
ي حاصل از ها  عصارهبه ترتیب در  فنلداد که بیشترین مقادیر 

اگر چه تفاوت معناداري بین . حلال متانول به دست آمد
یزان فنول وجود نداشت، با عصاره هاي هگزانی و آبی در م

به جز عصاره آبی (اینحال میزان فنول در عصاره هاي آبی  
ي گل ها  عصارهدر  محتوي فنلی تامهمچنین . کمتر بود) ساقه

  .)4شکل ( بیشترین بوددر مقایسه با عصاره هاي برگ و ساقه، 

  
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

متانولی، اتانولی، هگزانی و آبی حاصل از گل، برگ و ساقه گیاه برازمبل ي ها  عصارهدر  محتوي فنلی تاممقایسه میانگین  -4شکل 
Perovskia abrotanoides Karel  

  
 ،فنلی بالاتر ترکیبات با هاییعصاره اغلب مطالعه این در

تحقیقات نشان  .ندبود بیشتري نیز اکسیدانیآنتی فعالیت داراي
 تندهس فنلی مشتقات حاوي که اکثرگیاهانیداده اند که 

         نشان خود از نیز را بالایی یدانیاکس  یآنت هاي قابلیت
 اکسیدانیآنتی تفعالی دارمعنیمثبت  و ارتباط و  )19( دهند می

 رسیده اثبات به هاآن یفنلترکیبات  محتویات با گیاهی مواد

  براي توانایی زیادي فنلی ترکیبات). 31 و 18، 10( است

 بیشتر این توانایی و دارند را دآزا هايرادیکال سازيپاك

 هايگروه و ماهیت آروماتیک هايحلقه تعداد به بستگی

در پژوهشی بر روي گیاه روناس . )13( دارد هیدروکسیل
هاي متانولی در ي نیز گزارش داده شد که عصارهزصخره

دیگر، داراي هاي هاي حاصل از حلالمقایسه با عصاره
. )4( بودند محتوي فنلی تامی و اکسیدانبیشترین فعالیت آنتی

شده  انتخاب روش بر علاوه که است آن از حاکی گزارشات
 و قطبیت نوع ها،عصاره اکسیدانآنتی قدرت بررسی جهت

 و خصوصیات رفته کار هب ايهغلظت ،)16(استفاده مورد حلال

نیز بر ظرفیت  مورد مطالعه ترکیبات فیزیکوشیمیایی و طبیعی
رسد که فعالیت به نظر می  .)23( باشد  می ثرؤم کسیدانیاآنتی
هاي متانولی در ارتباط مستقیمی اکسیدانی بالا در عصارهآنتی

ی باشد، چرا که فنلبا قابلیت حلال در استخراج ترکیبات 
 فنلی ترکیبات میزان بین مثبتی ارتباط شواهد موجود براساس

 طریق از که دارد وجود گیاهان اکسیدانیقدرت آنتی و

در  ).25و  14( است استخراج قابل ها آن گیاهی هايعصاره
هاي مختلف گیاه برازمبل، بیشترین این آزمایش در میان اندام

    در  ،کل ترکیبات فنلیاکسیدانی و مقدار نتیآفعایت 
بر تاثیرگذار عوامل از دیگر یکی. هاي گل دیده شدعصاره
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 است گیاهی هاي ماندا نوع گیاهان، در هاي ثانویهمتابولیت 

با  مختلف هاياندام در ثانویه هاي  متابولیت که میزان  بطوري
نتایج مطالعات بر روي گیاه آنغوزه  .است متفاوت یکدیگر

)Ferula assafoetida L.( و  دهد که  کیفیتنشان می
 ها آن اکسیدانیآنتی عملکرد و شیمیایی ترکیبات کمیت

نتایج تحقیقات صورت گرفته  .)7( اندام متغیر است نوع به بسته
بر روي اجزاء اسانس بدست آمده از برگ، گل و شاخه گیاه 

ست که نوع و مقادیر اجزاء اسانس ا برازمبل حاکی از آن
و  8(هاي مختلف این گیاه با هم متفاوت هستند   حاصل از اندام

هاي مختلف این گیاه   ي حاصل از اندامها  عصارهو بنابراین ) 30
آید   از اینرو به نظر می. باشندي ترکیبات متفاوتی مینیز دارا

ی در اکسیدان  آنتیی و عملکرد فنلمقادیر متفاوت ترکیبات 
هاي مختلف گیاه برازمبل به علت وجود انواع و مقادیر   اندام

  .استها   متفاوت ترکیبات ثانویه گیاهی در این اندام
  
  گیري نتیجه -4

کاربرد حلال هاي مختلف  آزمایش تلاش شد که در ایندر 
حلالی با کارایی ي مختلف گیاه برازمبل، ها  اندامحاصل از 

ی، شناسایی فنلی و اکسیدان  آنتیجهت استخراج ترکیبات بیشتر 
بطور کلی نتایج نشان داد که گیاه برازمبل و مخصوصا . شود
در میان و  باشد  میاکسیدانی   نتیآغنی از ترکیبات  ها  گل
متانول به عنوان گیري، رد استفاده جهت عصارههاي موحلال

اکسیدانی ی و آنتیفنلبهترین حلال جهت استخراج ترکیبات 
در ) درصد 50غلظت مهار ( IC50سنجش فاکتور  .باشد  می

هاي مختلف و مقایسه آن با محلول حاوي میان عصاره
حاکی از آن بود که بیشترین اثر  ،استاندارد آسکوربیک اسید

هاي متانولی عصارهگی بعد از آسکوربیک اسید، در ارندبازد
ست که گیاه ا مجموع نتایج حاکی از آندر . داشتوجود 

برازمبل داراي پتانسیل بالایی از نظر وجود ترکیبات دارویی 
   که کاربرد این گیاه را در باشد  میی فنلی و اکسیدان  آنتی
 مواد ايرب مناسب جایگزینییی به عنوان دارو و غذایی صنایع

  .نماید  توجیه پذیر می ،سنتزيو  نگهدارنده

  منابع -5
 يمحمد و. م ،يدیخورش ،.م ،يبلند ،.ز ،افرازه .1

 یدانیاکس یآنت تیفعال یبررس. 1393. ع ،ینافچ
گلبرگ ) متانول، اتانول( یو الکل یآب يعصاره ها

، 2دوره،زراعت و فناوري زعفران. زعفران
 .231-236 ،3شماره

 اهانیگ يوفرآور دیتول .ر ،یگیب دیام .2
  .انتشارات آستان قدس .1393ییدارو

 و. پ ،ذوفن ،.ح ،یغلامعل ،.ل ،ياهواز یخلاص .3
 تیبر فعال یطیعوامل مح ریتأث .1395 .م ،اکبرلو

 L. Gundeliaیاهیگونه گ یدانیاکس یآنت
tournefortii مرتع. یشیدر مراحل مختلف رو ،

 .246-237: ، 2، شماره10دوره

. 1394. م ،مهربان سنگ آتش و. س ،يصالح آباد .4
 زانیو سنجش م یدانیاکس یآنت تیفعال یبررس
 يد ،یمتانول يعصاره ها دیتام و فلاونوئ فنل

روناس  اهیگ ییاندام هوا یاستات لیو ات یکلرومتان
مجله دانشگاه علوم .  Rubia florida يصخره ز
-110، 1،شماره 7دوره ،یخراسان شمال یپزشک
112.  

. 1388. ه ،بیاتو  .م ،بیک محمدي ،.م ،مازندرانی .5
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Abstract 
Perovskia abrotanoides Karel. is one of native medicinally valuable plant, which is important for 
the presence of significant amount of antioxidant compounds, used for antimicrobial effects 
among indigenous people in Northeast of Iran. The objective of this study was to investigate the 
antioxidant activities (AA) and total phenolic content (TPC) and IC50 (by using concentrations of 
31.25, 62.5, 125, 250 and 500 ppm, as compared to the standard ascorbic acid) changes in 
different extraction solvents (methanol, ethanol, hexane and water), extract concentration and 
plant parts (flower, shoot and leaf) of P. abrotanoides Karel. The wild-growing plants were 
harvested at full flowering stage, in October 2016, dissected into flower, shoot and leaf tissues, 
which were dried. Dried and powdered plant materials were extracted by maceration using 
different solvents. The results showed, that the greatest and the lowest of TPC and AA was 
obtained in methanolic extract and hexane extract, respectively. Among the different organs, the 
highest and the lowest TPC and AA were obtained in flower and shoot, respectively. In all 
solvent extraction, with increasing of concentration from 31.25 to 250 ppm, AA was increased, 
but showed a slight decrease in the concentration of 500 ppm. The lowest IC50 was observed in 
ascorbic acid followed by methanolic extract and the highest was obtained in hexane extract. 
Among different plant parts, the lowest and the highest IC50 were observed in flower and shoot, 
respectively. It is concluded that P. abrotanoides Karel is a rich source of phenolic compounds. 
Methanol evaluated as the best solvent for extraction of antioxidant and phenolic compounds. 
 
Keywords: Antioxidant Activity, Plant Extracts, Perovskia abrotanoides Karel, Total Phenolic 
Content. 
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