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Abstract 
Objective: Objective: After explaining the relationship between constraints and future research, one of the 
things that are effective in predicting or even making future in all areas is future literacy. It can be acknowledged 
that future literacy is a scientific skill that develops a better understanding of the predicted assumptions. Future 
literacy or future is an educational framework that makes it possible to visualize the approaches for the future. 
Health-centric exercise or sports for all are sports activities that are followed by the vitality of joy and health at 
the level of different societies. Future or lost literacy is a valuable futures study in sports. Therefore, the aim of 
the present study is to design a general informed forecasting system based on future literacy, which in this study 
was specifically tested on public sports. 
Methodology: This qualitative research, which is exploratory-fundamental in nature, with a focus on social 
constructivism and using the constructivist approach of the basic theory, presents a short-range theory in 
conscious forecasting based on future literacy. Research data were collected through purposive sampling using 
snowball technique and based on in-depth semi-structured interviews with experts in the field of futures, 
research and sports management. The number of participants in the study using the theoretical saturation index 
reached 14 people. 
In this study, data were coded and decomposed according to the field theory and with the construction approach. 
Instead of emphasizing the collection of facts and describing the actions, this approach emphasizes views, 
values, beliefs, feelings, defaults and ideologies of individuals. At the same time, interviews and receive 
feedback from interviewees during return to existing texts and documents, initial implications and codes were 
modified and modified. In this research, in all sampling process, three stages of free, communication and 
theoretical sampling stages were observed in the basis of the use of the construction approach of data theorem. 
Results: In this study, a multi-part model consisting of the main components of support processes, main 
processes, future images, future literacy and approaches was obtained. In this model, it was found that future 
literacy, which means encoding and decoding future images, can make conscious predictions about the future of 
public sports by using present-day potentials and existing processes. 
Conclusion: The arbitrary theory acknowledges that future literacy, which is an accessible skill based on human 
intrinsic capacity, can be based on current time potentials such as the main processes, such as identifying weak signals, 
surprises, macro trends, propulsion forces, uncertainties, design Strategic radar, based on environmental scanning and 
backup processes, such as inter-surface participation, key actor analysis, perspective, planning, entirely, cramps, and 
reengineering, make upcoming images; The upcoming literacy by decoding or coding these images based on the 
empowerment loop, which consists of four elements of awareness of the past and present, choosing and participating 
in the present and discovering in the coming time, provide information for different future. 
The existing system, beyond the conventional views in futures studies, can be a starting point for modeling 
informed predictions in sports. 
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 چکیده

از این رو هدف مطالعۀ حاضر، طراحی یک  ؛پژوهی در ورزش استارزشمند مطالعات آینده ۀها، گمشدآیندهسواد آینده یا  :هدف

بینی آگاهانه مبتنی بر سواد آینده است که در این مطالعه به طور خاص بر روی ورزش همگانی آزمایش سیستم کلی پیش

 گردید.

اجتماعی و با استفاده از رویکرد  گراییبرساخت با تمرکز بربنیادی دارد،  -که ماهیتی اکتشافی این پژوهش کیفی :شناسیروش

 از پژوهش هایداده دهد.ارائه می مبتنی بر سواد آیندهبینی آگاهانه ای با برد کوتاه در پیشساختگرای نظریۀ مبنایی، نظریه

 ۀحوز خبرگان با نیمه ساختاریافته عمیق هایمصاحبه اساس بر و برفی گلوله تکنیک با هدفمند  گیریطریق نمونه

 نفر 14 به نظری اشباع شاخص از استفاده با پژوهش در کنندگانشمار مشارکت شد. آوریجمع پژوهی و مدیریت ورزشیآینده

  .رسید

های اصلی، تصاویر آینده، های اصلی فرآیندهای پشتیبان، فرآیندلفهؤچند بخشی، متشکل از م در این مطالعه، مدلی :هایافته

ی رمزگذاری و رمزگشایی تصاویر اسواد آینده که خود به معنسواد آینده و رویکردها به دست آمد. در این مدل مشخص شد که 

ای نسبت به آینده مورد نظر آگاهانهبینی های زمان حال و فرآیندهای موجود، پیشتواند با استفاده از پتاسنیلآینده است، می

 ورزش همگانی داشته باشد.

های بینیسازی پیشآغازی برای مدل ۀتواند نقطپژوهی، میهای مرسوم در آیندهدیدگاه سیستم موجود، فراسوی :گیرینتیجه

 آگاهانه در ورزش باشد.

  ورزش همگانیبینی آگاهانه، اجتماعی، پیش گراییبرساختسواد آینده، طراحی سیستم،  های کلیدی:واژه

 

                                                                                                                                                                                     
 j.shahvali@live.com نویسندۀ مسئول: *



 22  همگانی / ورزش در اجتماعی گرایی برساخت :آینده سواد بر مبتنی آگاهانه بینیپیش سیستم طراحی

 مقدمه

 .(shahvali kohshouir et al., 2021a) کندرا در خود حمل می« زدانش را بسا»گرایی، اساساً اصطلاح برساخت

با تمرکز بر اینکه فرد چگونه از نظر شناختی در ساخت دانش از منظر ساخت اجتماعی شرکت  گراییبرساخت

های اجتماعی به لحاظ تاریخی و شود و اذعان دارد که دانش و معنا از طریق فرآیندها و کنشکند، شناخته میمی

 .(Pande & Bharathi, 2020) شوندفرهنگی ساخته می

برساخت  .داندمی هاسوژه فهم از فعالانه ساختی به عنوان را دانش Piaget (2013)  گرایانهساخت نظریۀ 

نه اساشنماهیتی جامعه  ،1گرایی اجتماعیو به سرعت در حال رشد است. برساختجا  ای است که همهایدهاجتماعی، 

است و به عنوان یک دیدگاه خاص در ربع پایانی قرن  2مدرنیسماجتماعی پست -دارد و برگرفته از نهضت فلسفی

اصلی  ۀاید .(Detel, 2015) ه استقرن بیستم، بدل گردیدهای اساسی یکی از نظریهو به  کندنوزدهم ظهور می

شوند و از های اجتماعی تولید میگرایی اجتماعی و مفهوم وسیع آن این است که بعضی عناصر توسط کنشبرساخت

 .(Cohen, Faro, & Tate, 2019) شونددهیم، ساخته میهایی که با تعامل با افراد دیگر انجام میطریق کنش

است و  بخشثمر یشناختی از علم و دانش علمگرایی اجتماعی این است که یک تحلیل جامعهادعای اساسی برساخت

گرایان اذعان دارند که برساخت. (shahvali kohshouir et al., 2021a) کندماهیت اجتماعی علم را آشکار می

شود و که نظریه ساخته می ابه این معن ؛شودمفهومی تحت ذات یک پدیده وجود ندارد و این توسط افراد ساخته می

جتماع گرایی این مفهوم را در پی دارد که نظریه بر اساس مفاهیم و توافقاتی که افراد در غالب ابه طور کلی برساخت

 .(Charmaz, 2020)شود دارند، ساخته می

 شدیدتری درجۀ اخیرش هاینوشته در 3اسلاترگرایی اصطلاحی است که باید با احتیاط استفاده شود؛ اما برساخت

 «خود»مفهوم  محوریت و پژوهیآینده چارچوب بر تأکید با او دهد.می نسبت پژوهیدانش آینده به را گراییبرساخت از

 پنداردمی -«خود»با تمرکز بر مفهوم –های بهتر گرایی اجتماعی را به عنوان موتور محرک خلق آیندهدر آن، برساخت

(Zachkery, 2017) .Shahvali kohshouri et al. (2021a) و هنجارها حوزۀ در پژوهیآینده ادبیات به گاهین با 

 روش در Inayatullah (2019)پژوه معروف پاکستانی، یندهآ؛ داندمی گرایانهساختبرروح  ، آن را دارایهااندازچشم

 طریق از موجود وضع با ناهمساز ایآینده خلق و موجود وضع کشیدن چالش به دنبال به ،خود ایلایه تحلیل

 به قائل Ilmola & Rovenskaya (2016) است. گوناگون ساخت هایاستعاره و متفاوت اجتماعی هایگفتمان

 و تخیل ذهنیت، بر تأکید با Godet (2006) پژوه نامدار فرانسوی،آیندهنیست.  دانش و هنجارها میان انفکاک

 Soderstrom (2019) همچنین د.دار نگاریآینده به گرایانهساخت نگاهی نیز شودمی رفتار به منجر که نگریپیش

 .است اجتماعی ساخت یک  بینیو پیش پژوهیمعتقد است آینده

پژوهان، شاید بتوان اذعان داشت که با استفاده از یک ساختِ آینده نظرات در گراییبرساخت ردپای بررسی از پس

دارد و یکی از  محورسلامتکه ماهیت  همگانیورزشِ  ۀ، آیند(Shahvali kohshouri ،2020) گرایانهساخت

 همگانیتوان کمک به متولیان متعدد ورزشِ هدف از این کار را میورزش در ایران است را برساخت.  های مهمصورت

ایران با استفاده از    همگانیهای احتمالی و مطلوب ورزشِ یا شناسایی آینده بینیپیشو همچنین کمک به ایران 

 ساخت یا بازسازی دانش دانست.
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است که با ایجاد نشاط، شادابی و سلامت در سطح جوامع  فعالیت ورزشی، محور یا ورزش همگانیسلامتورزش 

ورزش همگانی معتقد است  Bahrami (2019) .(Shajie & Mohamadi Raouf, 2019)شود مختلف پیگیری می

کند. و پایه یاد می که با سلامتی عموم مردم ارتباط دارد و از آن به عنوان یک بخش بنیادی نوعی فعالیت بدنی است

هزینه بودن، کم (، گروهی بودن، آزادانه و انتخابیMichael et al., 2018مشارکت گسترده و محدود نبودن به سن )

 ( و تفریحی، با نشاط و شادcho, 2017اهمیت بودن رقابت و برد و باخت، جنسیت، نژاد، زمان و مکان )بودن، کم

د. با استناد به تعاریف و انهای مختلف ورزش همگانیجنبه ۀکنند(، همگی توصیفAguilar et al., 2020بودن )

های ورزشی اطلاق نمود که توان آن دسته از فعالیتمفاهیم استاندارد وزارت ورزش و جوانان، ورزش همگانی را می

تواند روابط اجتماعی را شکل دهد و امکان شرکت برای همۀ افراد و روانی را بهبود بخشد و  مینشاط، سلامت بدنی 

 (.Statistical Center of Iran ،2017) وجود داشته باشد

Bahrami et al. (2022) های دولت را در بر سیاستکه ورزش بخش مهمی از زندگی مردم و  ااز آنج معتقدند

های مهم که ورزش همگانی یکی از صورت ادر آن از اهمیت فراوانی برخوردار است. پس از آنجیزی رگیرد، برنامهمی

بینی که منجر به پیش ریزی آگاهانه از طریق ساخت یا بازسازی دانشبرنامهتوان اذعان نمود که ، میاست ورزش

 خوردار است.ورزش همگانی گردد، از اهمیت ویژه ای بر ۀو دید مناسبی نسبت به آیندگاهانه آ

بینی و یا حتی یکی از مواردی که در پیشرسد ، به نظر میپژوهیآیندهگرایی و رساختبن ارتباط بییپس از ت

سواد آینده را   Miller & Sandford  (2019)است. سواد آینده ثیرگذار است، أتها در تمام حیطهها ساخت آینده

ها و ی ابزاری برای تعریف و فهم سیستمامعن به سواد آیندهدانند. می بینیپیشچارچوبی برای درک مفروضات 

توان اذعان نمود که سواد آینده یک مهارت علمی است می . (Miler, 2018) تعریف شده است نگریفرایندهای پیش

یک چارچوب ها، سواد آینده یا آینده بابد.شده، توسعه می بینیپیشدست آوردن درک بهتری از مفروضات ه که با ب

 وجود می آورد.ه تجسم رویکردهایی برای آینده را بامکان آموزشی است که 

صورت نگرفته است و این می  همگانی ساخت دانش بر اساس سواد آینده در ورزشتا کنون تلاشی برای 

گرایی برساخت، محسوب گردد. و مربوط به ورزش همگانی دانش در تحقیقات مدیرت ورزشی یک خلأ تواند

قبل از اینکه آینده، گفت توان در این راستا میثیرگذار است. أبر ساخت آینده ت ،های مختلفجتماعی به روشا

گاهانه آینده آ بینیپیشدستی نسبت به با پیشتوان ثیر قرار دهد، میأهای فعال را تحت تافراد و یا سازمان

همگانی  گاهانه در ورزشآتوان اذعان نمود یک ساخت پیشمی از این رو ؛اقدام نمود و یا حتی آن را ساخت

وزارت ورزش و جوانان و یا سایر بازیگران کلیدی ورزش، در پژوهشگاه تربیت بدنی و ورزش،  به تواندمی

آگاهانه در ورزش  بینیپیش سیستمیک  ۀاین رو هدف مطالعه حاضر، ارائ از. گذاری آینده کمک نمایدسیاست

 همگانی مبتنی  بر سواد آینده است.

 

 پژوهش شناسیروش

از منظر م، دیکشف مفاهیم جدیکه به دنبال ز آنجاا در پژوهش حاضرکیفی است. های پژوهش حاضر از نوع پژوهش

از منظر برساختی؛  -؛ از منظر رویکرد، استقرایی؛ از منظر پارادایمی، پارادایم تفسیری بنیادی -ماهیت، اکتشافی 

 از منظر هدف، تبیین و مدلسازی است. و گراساختبنیاد با رویکرد استراتژی، نظریۀ داده

 ساختاریافتهنیمه  عمیق هایمصاحبه اساس بر و برفی گلوله تکنیک با هدفمندگیری نمونه طریق از پژوهش هایهداد

 از استفاده با پژوهش در کنندگانمشارکت شمار شد. وریآجمع و ورزش همگانی پژوهیآینده ۀحوز خبرگان با
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 روش از ایکنندگان، به همراه نمونهها و مشخصات دموگرافیک شرکتویژگی. رسید نفر 10 به نظری اشباع شاخص

 . است شده داده نشان 1 جدول ها درداده و تحلیل تجزیه

 و تجزیه و کدگذاری مورد (Charmaz, 2006) ساختگرا رویکرد با و ایزمینه ۀنظری اساس بر هادادهدر این مطالعه، 

بنیاد عبارتند از کدگذاری اولیه، داده ۀگرای نظری. چهار فرآیند همپوش در تحلیل ساختگرفتند قرار تحلیل

 و واقعیات گردآوری بر تأکید جای به رویکرد این .کدگذاری متمرکز شده، کدگذاری محوری و کدگذاری نظری

 دارد تأکید افراد هایایدئولوژی و هافرضپیش احساس، باورها، ها،ارزش ها،دیدگاه بر بیشتر اعمال، توصیف

(Charmaz, 2006). برگشتی و رفتۀ مراجع طی شوندگانمصاحبه از بازخورد دریافت و هامصاحبه انجام با همزمان 

در این تحقیق در تمام فرآیند  .شدندمی اصلاح و تعدیل اولیه مفهومی کدهای و هایادداشت موجود، اسناد و متون به

 بنیاد داده نظریۀ یگراساخت از رویکرد استفاده اساس که نظری و ارتباطی آزاد، گیرینمونه ۀمرحل سهگیری، نمونه

(Charmaz, 2014) ،شد رعایت است. 

 
 معیارهای ورود به مطالعه  کنندگان و های مشارکتگرافیک، ویژگیمشخصات دمو -1جدول

 مشخصات دموگرافیک

 حوزه فعالیت
تعداد 

 )نفر(
 تحصیلی ۀرشت

تعداد 

 )نفر(
 تحصیلات

تعداد 

 )نفر(
 تعداد )نفر( محل زندگی )نفر( تعداد سن

 2 خوزستان 7 24تا  32 2 ارشد 11 ورزشیمدیریت 0 اجرایی

 2 تهران 7 24بالای  12 دکترا 3 پژوهیآینده 8 دانشگاهی

 2 اصفهان هامباحث موجود در مصاحبه کنندگانمعیارهای انتخاب مشارکت

 1 گیلان هاسواد آینده -0 مشارکت در ورزش -1 ورزش همگانی ۀافراد آشنا با ادبیات توسعه و آیند -1

 2 آذربایجان ورزش ۀآیند -2 مشارکت ۀتوسع -2 علمی پژوهشی یا یک کتاب ۀمقال 0دارا بودن حداقل  -2

 1 هاخراسان سازهاشگفتی -0 یونسکو ۀگان 12سوادهای  -3 تدریس ۀسال سابق 0دارا بودن حداقل  -3

 

ها و گذاری بر یافتهبخشی و صحهتحقیق و برای مشروعیتید نتایج و استحکام، دقت یتأ رایدر این مطالعه ب

با نام موثق بودن که در ارتباط با مطالعات کیفی است، استفاده  (Guba & Lincoln, 1994) ها از روشتحلیل

های کیفی برای قوام و استحکام داده 0پذیریو انتقال 3پذیرییدی، تأ2، اعتماد1رو، چهار شاخص مقبولیت از این ؛گردید

 .کیفی مورد استفاده قرار گرفت

 

 پژوهش هاییافته

 هایمقوله و طبقات در نهایت و گردید تکرار چندین بار کدگذاری فرآیندبر اساس ماهیت غیرخطی تحقیقات کیفی، 

یندهای اصلی، ایندهای پشتیبان، فرافردستۀ  پنجها در عوامل شناسایی شده از مصاحبه .شد ایجاد جامعی و کامل

سازی شده از جمله پیاده 084بعد از حدود صورت که  بدین  ؛بندی شدندطبقه تصاویر آینده، سواد آینده و رویکردها

مفهوم اولیه و مقوله در کدگذاری اولیه توسط  207تعداد ها، بعد از حذف موارد تکراری و غیر مرتبط، مصاحبه

 پنج دست آمد و در نهایت دره کد ب 22گذاری شد؛ سپس در کدگذاری متمرکز شده، پژوهشگران شناسایی و نشانه

                                                                                                                                                                                     

1. Acceptability 

2. Trust 

3. Verifiability 

4. transferability  
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 شرح به مدل اصلی و فرعی هایمقوله شناسی،قسمت روش در شدهمطرح هایرویه اساس برحوری، ارائه گردید. کد م

 .گرددارائه می 1جدول 

 
 آینده آگاهانه  بینیپیش مدل برساخت اصلی و فرعی هایمقوله -1جدول 

 اصلی هایمقوله فرعی هایمقوله

 –افزایی جمع –نگری کل–ریزی پابرجا برنامه –اندازسازی چشم –تحلیل بازیگران  –مشارکت بین سطحی 

 مهندسی مجدد
 فرآیندهای پشتیبان

 –رادار استراتژیک  –عدم قطعیت  –های تغییر پیشران –کلان روندها  –سازها شگفتی –های ضعیف سیگنال

 پویش محیطی
 فرآیندهای اصلی

 تصاویر آینده کد کردن –رمز گشایی 

 سواد آینده کشف –مشارکت  –انتخاب  –آگاهی 

 رویکردها انتقادی ۀآیند _تجربی  ۀآیند _معقول  ۀآیند –پایه  ۀآیند –رسمی  ۀآیند

 

ی ابه معنکه سواد آینده که خود  های مربوط، مدل نهایی تحقیق بدین صورت ارائه شدپس از واکاوی در مقوله

و فرآیندهای اصلی و  های زمان حالتواند با استفاده از پتاسنیلده است، میآینرمزگذاری و رمزگشایی تصاویر 

 برساخت ، مدل2شکل  مورد نظر ورزش همگانی ایران داشته باشد.  ۀای نسبت به آیندبینی آگاهانهپشتیبان، پیش

 دهد.را نشان میآینده  ۀبینی آگاهانپیش

 

 
 آینده ۀبینی آگاهانپیش برساختمدل . 1شکل
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 گیرینتیجهبحث و 

های باور نکردنی سرشار از پیچیدگی، سراسر ابهام، عدم قطعیت نامند؛ یعنی دنیایی کهمی 1ای ووکادنیای امروز را دنی

های مختلف ورزش نیز از مخاطرات دنیای ووکا در و حیطهبازیگران اصلی ها، سازمان ناًئتغییرات شدید است. مطمو 

ای نیاز به اند که در چنین شرایط پیچیدهدریافته ، تاکنونبازیگران دنیای ورزشها و سازمانپس امان نیستند 

 بینیطراحی یک سیستم برای کمک به پیش حاضر، ۀهدف از مطالعاز این رو  ؛سازی استسازی و سیستمساده

  شرایط دشوار و غیر قطعی کنونی است.ورزش، در  ۀگاهانه برای آیندآ

، Shahvali kohshouri) گرددمی با برد کوتاه نظریه ئۀیی که منجر به اراامبن ۀیبر اساس ذات تحقیقات نظر

در  با برد کوتاهیک نظریه ، در این مطالعه نیز بر این اساس، (Shahvali kohshouri et all. ،2021a ؛2020

نظریۀ برساخت ارائه  ارائه گردید. گرایی و فراشناخت های برساختمبتنی بر نظریه ورزش ۀگاهانه آیندآ بینیپیش

است. البته  یهمگانورزشِ  ۀآیند بینیپیشای در شرح نظری برای دارای نوآوری قابل ملاحظه مطالعهشده در این 

گرا اذعان داشت، این رویکرد به ه عنوان بنیانگذار رویکرد ساختب (2020؛ 2014؛ 2002)  Charmaz همانطور که

این  ۀتفسیری را از جهان مورد مطالعه ارائه دهد و در ادام ۀکه هر شرح نظری باید پرتردارد طور صریح فرض می

 آن ارائه دهد. افزاید که البته قرار هم نیست، تصویری کاملاً دقیق را از مبحث، می

مختص فقط ورزش همگانی نیست  تنها و صورت کلی طراحی گردیده استه لازم به ذکر است که سیستم حاضر ب

آینده این حیطه، مورد  ۀگاهانآ بینیپیشبه عنوان یک ورودی برای و همانطور که در این مطالعه، از ورزش همگانی 

درآمدزایی پایدار، ای، بازرایابی، تربیتی، قهرمانی، حرفه های ورزش مثلاًتوان از سایر حیطهآزمایش قرار گرفت؛ می

های استراتژی برای سازمان ۀگذاری و ارائسیاستو یا  ، روانشناسی ورزشیرزشی، گردشگریهای مختلف ورشته

 بینیپیشاین سیستم، توان بر اساس بین، معتقدند میطراحان این سیستم پیشمختلف ورزشی، استفاده نمود. حتی 

سیستم یا مدل را از این برد کوتاه برخاسته  ۀمسائل غیر ورزشی نیز داشت و نظریسایر  ۀای از آیندآگاهانه

 نام نهادند. «بینی آگاهانهها، مبتنی بر پیشسازی آیندهآماده»

، یک مهارت قابل دسترسی بر مبنای ظرفیت ذاتی انسان است که سواد آیندهد برساخت حاضر اذعان دار ۀنظری

سازها، های ضعیف، شگفتیمانند فرآیندهایی اصلی مانند شناسایی سیگنال های زمان حالتواند بر اساس پتانسیلمی

، طراحی رادار استراتژیک بر اساس پویش محیطی و فرآیندهای هاکلان روندها، نیروهای پیشران، عدم قطعیت

نگری، ریزی پابرجا، کلسازی، برنامهتحلیل بازیگران کلیدی، چشم اندازپشتیبان مانند مشارکت بین سطحی، 

 ۀسواد آینده با رمزگشایی یا کد کردن این تصاویر بر اساس حلق، تصاویر آینده را بسازد؛ افزایی و مهندسی مجددمعج

کشف در  سازی که متشکل از چهار عنصر آگاهی از زمان گذشته و حال، انتخاب و مشارکت در زمان حال وتوانمند

 ای متفاوت ارائه نماید. های برای آیندگاهانهآهای بینیپیشزمان آینده، 

که کمتر به آن پرداخته  بردیربه عنوان دانش کا در حد فتح باب موضوع سواد آینده در ورزش این مطالعه صرفاً

از ورزش همگانی به عنوان یک خروجی استفاده همانطور که اشاره گردید،  ؛است راه کلی ۀو یک نقش شده است

وجود  بر روی ورزش همگانی فرآیندهای اصلی و فرآیندهای پشتیبان در این مطالعهاعمال گردید و از آنجا که امکان 

های سیگنالشناسایی به  ای مثلاً، پژوهشگران در مطالعات جداگانهگردد بر اساس این محدودیتنداشت، پیشنهاد می

ارتباط با شناسایی در  Shahvali kohshouri et al. (2021b) گانی بپردازند؛ پیش از اینضعیف در ورزش هم

ای که  فاصله "زمان واکنش»از باید  ،سازهاشگفتیبرای عدم غافلگیری توسط  اذعان داشتند که های ضعیفسیگنال

                                                                                                                                                                                     

1. VUCA: Volatility, Uncertainty, Complexity, Ambiguity  
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برای ی گذارو سیاستریزی برنامه جهت سازهای آینده است،های ضعیف زمان حال و زمان وقوع شگفتیبین سیگنال

ثیر کلان روندها را در أت توانندبه همین منوال پژوهشگران دیگر میورزش تربیتی استفاده نمایند. همچنین  ۀتوسع

ورزش همگانی بسنجند یا پژوهشگر دیگری، رادار استراتژیک مبتنی بر پویش محیطی برای ورزش همگانی طراحی 

بازیگران کلیدی ورزش دانشگاهی را مورد  Ferdovsi & Shahvali kohshouri  (2021)طور که  یا همان نماید

م که در این مدل به عنوان یکی از فرآیندهای پشتیبان از آن ناتحلیل قرار دادند، بازیگران کلیدی ورزش همگانی نیز 

های مربوط به آینده باشد؛ زیرا . این مطالعه شاید معدن پژوهشقرار گیرد برده شده است، مورد توجه محققان

در یک پژوهش مجزا مورد  ی اصلی و پشتیبان این سیستم جدید را در ورزش همگانی،م از فرآیندهاتوان هرکدامی

و ها را بر اساس سواد آینده رمزگشایی نمود این فرآیندزمایش قرار داد و در نهایت تصاویر ایجاد شده مبتنی بر آ

  های ورزش همگانی ارائه نمود.ای از آیندهبینی آگاهانهپیش

ورزش و تربیت بدنی  هگردد پژوهشگاکاربردی برخاسته از این مطالعه، پیشنهاد می هایپیشنهاد ۀارائای در راست

های مختلف های اختصاصی در حیطهه و با برگزاری پنله قرار داداین سیستم جدید را مورد توجه ویژوزارت علوم، 

افزایی کاربردی بین ورزش بپردازد و یک هم ۀاز آیندآگاهانه ای  بینیپیشورزش توسط خبرگان هر حیطه، به 

 . متولیان ورزش ایجاد نماید
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