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Abstract 
Objective: The purpose of this study was to investigate the effect of moral perfectionism on online social 

behavior with the mediating role of online interpersonal trust and moral identity in students of the country's top 

sports talent Olympiad. 
Methodology: The research method is descriptive and field-based. The statistical population of the study 

included student-athletes of the country's student olympiads. Due to the infinity of the statistical population, the 

number of samples was 384 people according to Morgan's table and the sampling method was a multi-stage 

cluster. Research tools included Yang et al.'s (2015), Moral Perfectionism Questionnaire, Igres et al.'s Online 

Social Behavior Questionnaire (2018), Asura et al.'s online interpersonal trust questionnaire based on Mayer and 

Mishra model (2015), and Black and Reynolds's Moral Identity Questionnaire (2016). To ensure the validity of 

the questionnaires, the opinions and guidelines of experts in sports management science were used and their 

opinions were included in the final questionnaire. 

Results: The results showed that moral identity and online interpersonal trust play a mediating role in the 

relationship between moral perfectionism and online social behavior; Also, the structural model of the research 

showed a favorable fit according to the index value of GOF = 0.52.  

Conclusion: Therefore it is recommended that paying attention to ethics discussion, especially moral 

perfectionism and moral identity in schools and their teachings should be included for the development of 

desirable online social behavior in student-athletes. 

Keywords: Moral perfectionism, online social behavior, online interpersonal trust, moral identity, top talents 

olympiad 
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 فردی بین  اعتماد میانجی نقش با آنلاین اجتماعی رفتار بر اخلاقی گراییتأثیرکمال بررسی

 کشور ورزشی برتر استعدادهای المپیاد آموزاندانش در اخلاقی هویت و آنلاین
 

 1خواجه حسین سید 1،*1بیرجندی چراغ کاظم

 .ایران بیرجند، اسلامی، آزاد دانشگاه بیرجند، واحد بدنی، تربیت گروه .1
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 چکیده

 هویت و آنلاین فردی بین  اعتماد میانجی نقش با آنلاین اجتماعی رفتار بر اخلاقی گراییتأثیر کمال بررسی حاضر، پژوهش از هدف :هدف

 .بود کشور ورزشی برتر استعدادهای المپیاد در اخلاقی

 المپیادهای ورزشکار آموزاندانش شامل پژوهش جامعۀ آماری. است میدانی شکل به و توصیفی نوع از تحقیق روش :شناسیروش

در  که شدند انتخاب مورگان جدول به توجه با نمونه تعداد نفر 831 آماری جامعۀ بودن نامحدود به توجه با. بودند کشور آموزیدانش

 همکاران و یانگ اخلاقی گراییکمال پرسشنامۀ شامل پژوهش ابزار. شد استفاده ایچندمرحله ایخوشه گیرینمونه انتخابشان از شیوۀ

 مدل بر اساس همکاران و اسورا آنلاین فردی بین  اعتماد پرسشنامۀ  ،( 3013) همکاران و ایگرس آنلاین اجتماعی رفتار پرسشنامۀ ،(3012)

 نظرات از هاآن تدوین از بعد ها،پرسشنامۀ روایی از اطمینان برای. بود( 3011) رینولدز و بلک اخلاقی هویت پرسشنامۀ و( 3012) میشرا و مایر

 .گردید لحاظ نهایی پرسشنامۀ در هاآن نظرات و شد استفاده ورزش مدیریت علم در نظرصاحب استادان هایراهنمایی و

 نقشی آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی گراییکمال بین ارتباط در آنلاین فردی بین اعتماد و اخلاقی هویت داد نشان تحقیق نتایج :هایافته

 .داشت مطلوب برازش از نشان=  23/0GOFشاخص مقدار به توجه با پژوهش ساختاری مدل همچنین دارد؛ میانجی

 و اخلاقی گراییکمال ویژهبه و اخلاق بحث ورزشکار، آموزاندانش در مطلوب آنلاین اجتماعی  رفتار رشد برای شود می توصیه :گیرینتیجه

 .شود گنجانده آنان هایآموزش و مدارس در اخلاقی هویت

  برتر استعدادهای المپیاد اخلاقی، هویت آنلاین، فردی بین اعتماد آنلاین، اجتماعی رفتار اخلاقی، گراییکمال های کلیدی:واژه

                                                                                                                                                                                     
 kbirjandi@iaubir.ac.ir  نویسندۀ مسئول: 1*
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 مقدمه  

 12 سنی میانگین با ایران جوان جمعیت از درصد 30 از بیش( ایسپا) ایران افکارسنجی مرکز شدۀ منتشر آمار طبق

 جوان جمعیت در اینترنت از استفاده میانگین که است حالی در این. کنندمی استفاده اینترنت شبکۀ از سال 31 الی

 کاربران ترینفعال جزو نوجوانان (.Abdollahi et al, 2021)است درصد 16 دنیا توسعۀ حال در کشورهای سایر

 گزارش ٪36 و شوندمی آنلاین دائماً آمریکایی نوجوانان از نیمی گوید تقریباًمی آمریکا در گزارشی و اینترنتند

 موضوع این(.  Lysenstøen, 2020)کنندمی استفاده اجتماعی رسانۀ پلتفرم یک از روزانه حداقل که دهندمی

 تعریف داوطلبانه رفتاری توانمی را اجتماعی رفتار. دهدمی نشان گذشته از بیش را اجتماعی رفتار موضوع اهمیت

 به مانند( Erreygers et al, 2018)است  فردی بین هماهنگی ارتقای یا دیگران به رساندن سود آن هدف که کرد

 و روانشناسان توجه مورد هاقرن که برای اجتماعی رفتارهای دیگران، آرامش و کمک منابع، گذاشتن اشتراک

 ایجاد اجتماعی رفتار برای را جدیدی هایفرصت دیجیتال هایفناوری گذشته، هایدهه در. است بوده متفکران

 و آزار مانند اجتماعی رفتار آنلاین اشکال اساس، این بر شود؛ انجام نیز آنلاین صورت به تواندمی اکنون که اندکرده

 اجتماعی رفتارهای اینترنت، سرعت و گستردگی دلیل به (.Erreygers et al, 2018)است شده پدیدار سایبری اذیت

 اینترنت در دارند تمایل آنلاین کاربران و اندشده آفلاین اجتماعی رفتارهای از فراگیرتر افتدمی اتفاق اینترنت در که

 ,.Wang, G ) سایبری اجتماعی رفتار یا آنلاین اجتماعی رفتار(.  Zeng, 2020)کنند  کمک آفلاین دنیای از بیشتر

& Hu, 2021)، دارد اشاره( اینترنت در حضور هنگام یعنی) دیجیتال زمینۀ در اجتماعی رفتار به(Lysenstøen, 

 اجتماعی رفتار که حالی در. باشد خودخواهانه یا دوستانهنوع است ممکن اجتماعی رفتار پشت های انگیزه که (2021

 به خودخواهانه اجتماعی رفتار است و شخصی هایهزینه وجود با کسی به کمک مستلزم مثال عنوان به دوستانهنوع

 .(lv, 2021) است خوب وجدان داشتن برای خوب اعمال برخی انجام معنای

 برای( 1936) هولندر .است «گراییکمال» موضوع اجتماعی، رفتارهای بحث کنار در دیگر مهم متغیرهای از 

 خود از داشتن حد از بیش انتظاری صورت به را آن و برد نام شخصیتی ویژگی یک عنوان به  کمالگرایی از بار اولین

 کلیدی مفهومی عنوان به بالا سطح معیارهای داشتن بر اولیه، پژوهشهای. کرد تعریف خاص، موقعیتی در دیگران یا

 افراد و کمالگرا افراد توانست بیننمی که بود این شده ارائه تعاریف اصلیِ عیب. داشتند تأکید کمالگرایی، تعریف در

 شواهد  (.Egan et al, 2018) شود قائل تمایز بودند، باکفایت و موفق و داشتند بالایی سطح معیارهای که ایعادی

 و گردد فرد زندگی در نیز مثبتی هایجنبه به منجر تواندمی بودن بالا سطح معیارهای دنبال به که است آن از حاکی

 سابقۀ فلسفی هایپژوهش در اخلاقی کمالگرایی (.wang & le, 2021) باشد نداشته شناختیآسیب جنبۀ همیشه

 زندگی یک به رسیدن برای تلاش و بالا سطح اخلاقی معیارهای وجوی جست با معمولاً که دارد طولانی نسبتاً

 (. Hoseniyan, 2020) است مرتبط معنادار،

 همراه بالا بسیار استانداردهای تعیین با توانمی را گراییکمال. شودمی ناشی گراییکمال از اخلاقی گراییکمال

 این به محققان از زیادی تعداد (.Guo, 2018) کرد تعریف دیگران منفی هایارزیابی و اشتباهات مورد در نگرانی با

 بالاتر مرتبۀ بعد دو شامل مداوم طور به که است چندبعدی شخصیتی گرایش یک گراییکمال که اندرسیده توافق

 چندبعدی گراییکمال. شودمی گفته گراییکمال ارزیابی هاینگرانی و شخصی معیارهای گراییکمال آنها به که است

 مانند را گراییکمال به مربوط معیارهای قبلی مطالعات(.  3030همکاران، و ژنگ) دارد  اختصاص حوزه یک به غالباً

 وانگ و استوبر یانگ، پیشینه، این به توجه با(. Zeng, 2021) اندکرده پیشنهاد فیزیکی ظاهر و فرزندپروری ورزش،



 398-803 صص. 4 پیاپی ،ومس شماره دوم، سال/  ورزش در شناختیجامعه راهبردی مطالعات

391 

 مورد در نگرانی و بالا اخلاقی معیارهای جستجوی به که کردند پیشنهاد را اخلاقی گراییکمال ساختار( 3012)

 . دارد اشاره اخلاقی اشتباهات

 دهدمی پیوند اخلاقی استدلال مانند اخلاقیاتی با را اخلاقی گراییکمال که دارد وجود فلسفه در ایدیرینه سنت

(Egan,2021)که انداخلاقی استدلال از بالایی سطوح دارای نیز اخلاقی گراییکمال بالای سطوح با افراد بنابراین، ؛ 

 از تجربی تحقیقات برخی (.Carlo,2014) شودمی تلقی اجتماعی رفتارهای کنندۀ بینیپیش عنوان به کلی طور به

 به نسبت گرایانکمال که دادند نشان( 3011) نونوپولوس و آدامز گیلمن، مثال، کنند برایمی حمایت مفهوم این

 اخلاقی هایقضاوت بین مثبت رابطۀ متعددی مطالعات. شوندمی تلقی مخرب کمتر و پذیرترجامعه گراکمال غیر افراد

 اجتماعی رفتار با مثبتی ارتباط است ممکن اخلاقی گراییکمال بنابراین، دهد؛می نشان را اجتماعی رفتارهای و

 با مثبت طور به شخصی اخلاقی معیارهای که داد نشان اخیر مطالعۀ (.Abdollahi et al, 2021)باشد  داشته

 نگرانی. است مرتبط نادرست رفتارهای محکومیت و اخلاقی هویت بخشش، متقابل، کمک فضایل، اخلاقی، هایارزش

 خود به اتکای با ایرابطۀ منفی و بود همراه اخلاقی تعهد عدم و بدهکاری با مثبت طور به اخلاقی اشتباهات مورد در

 گذارد؛می تأثیر آنها بعدی رفتارهای بر و کنندمی تفسیر را اجتماعی هایموقعیت افراد (.Stoeber, 2017) داشت

 از ؛(Wang et al, 2021) گیردمی قرار کنندمی زندگی آن در که اجتماعی محیط تأثیر تحت افراد رفتار بنابراین

 در همکاری تمایلات بر مثبتی طور به فردی بین اعتماد که است داده نشان مشارکتی رفتار مورد در تحقیقات رو، این

 نقطۀ و دهدمی کاهش را همکاری هایهزینه فردی بین اعتماد (.Acedo et al, 2019)گذارد می تأثیر افراد بین

 روابط سنجش برای معیاری فردی بین اعتماد(. 3011همکاران، و ملاتی)است  اجتماعی روابط پایۀ و نیازپیش شروع،

 حال، این با. شودمی ترمهم همکاری تمایلات و شوندمی ترنزدیک باشد، بسیار همتایان اعتماد وقتی. است فردی

 ,Wang et al) شودمی کمتر همکاری تمایلات و شوندمی دورتر هم از است، کم همتایان اعتماد که زمانی

  (.Yang et al, 2015)بود خواهد تر کیفیت با تیمی کار بگذارند،(2021

 آنلاین اجتماعی رفتار بر که ایزمینه و فردی عوامل از زیادی تعداد آنلاین، اجتماعی رفتار شدن فراگیر به توجه با

 تا اخلاقی گراییکمال شخصیتی عامل اما اند؛شده شناسایی عادلانه، دنیای به اعتقاد یا کمرویی مانند گذارندمی تأثیر

 است ممکن اخلاقی گراییکمال که دهدمی نشان فزاینده شواهد (.Guo, 2018) است شده گرفته نادیده زیادی حد

 آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی گراییکمال بین پیوند ماهیت اما برانگیزد؛ آنلاین اجتماعی رفتارهای انجام به را افراد

 .است نامشخص

 در ایکنندهتعیین نقش امروزه که است اخلاقی هویت موضوع اخلاق باب در دیگر مهم متغیرهای جمله از  

 هر و خلق وخو ها،ویژگی نگرشها، شامل هویت . (Itani et al, 2022) دارد اجتماعی و فردی رفتارهای گیریشکل

 گذار در مهم گامی را یابیهویت( 3003) اریکسون بار نخستین.  کندمی متمایز دیگران از را فرد که است چیزی آن

 در است، فرد وجودی حقیقت شامل که هویت بود معتقد و گرفت نظر در بزرگسالی مرحلۀ به ورود و نوجوانی از

 چگونگی ساختار، ها،مؤلفه بررسی به بسیاری پردازاننظریه  اریکسون، از پس. دارد قرار فرد وجود بخش ترینمحوری

 خود به را پژوهشگران توجه اخیر سال چند طی اخلاقی هویت بین، این در که پرداختند هویت انواع و گیریشکل

 ایمجموعه بر اساس که است شخصی خودپنداشتی اخلاقی هویت از منظور (.Pletti et al, 2022)است  کرده جلب

 فرد پایبندی نمایانگر اخلاقی هویت دیگر، عبارت ؛ به(Paramita et al, 2022) است شده تشکیل اخلاقی صفات از

 در را اخلاقی رفتار مفهوم، این ساختن مطرح با Belasi (1980) بار نخستین است. اخلاقی اصول و ارزشها به

 عمل و قضاوت است؛ بین رفتار در کردن عمل اخلاقی انگیزۀ اخلاقی هویت کرد بینیپیش پژوهشها از بسیاری
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 Itani) شودمی فرد هویت در تنیده اخلاقی اصول اساس بر اخلاقی رفتار انجام به منجر و کندمی برقرار رابطه اخلاقی

et al, 2022  .) 

 دادن دست از ترس آینده، اضطراب: آنلاین اخبار به اعتیاد» عنوان با پژوهشی در(3031)همکاران و شباهنگ

 بین اعتماد و اخبار دادن دست از ترس که دادند نشان «آنلاین اخبار حد از بیش مصرف به فردی بین اعتماد و اخبار

 از بیش مصرف به تمایل اخبار، دادن دست از ترس و آینده بالای اضطراب. بود مرتبط آنلاین اخبار به اعتیاد با فردی

 آنلاین اخبار به کمتری اعتیاد زیادی داشتند، فردی بین اعتماد که آنهایی برعکس،  کرد ومی بینیپیش را اخبار حد

 رابطه بر مروری عنوان، با پژوهشی در( 3031) همکاران و لاسنستون. (Shabahang et al, 2021دادند )می نشان

 اجتماعی هایرسانه دادند نشان نوجوانان میان در آنلاین اجتماعی رفتار و اجتماعی هایرسانه از استفاده بین

 در (.Lysenstøen, 2021)بگذارد  باقی نوجوانان در آنلاین اجتماعی رفتار بر ایمنفی و مثبت تأثیرات تواندمی

 رفتار و اخلاقی گراییکمال بین ارتباط واسطۀ حدی تا اخلاقی هویت( 3030)همکاران و ژنگ دیگر، هایپژوهش

 را آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی هویت بین ارتباط آنلاین، فردی بین اعتماد این، بر علاوه. است آنلاین اجتماعی

 بین اعتماد با کنندگانشرکت برای آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی هویت بین ارتباط خاص، طور به. کرد تعدیل

 از اغلب آنلاین بازی محیط در شده ایجاد روابط( 3030) نیکولا(. Zeng, 2021)بود دارزیاد معنا آنلاین فردی

 تعلق به تمایل و بازی لذت معاشرت، به میل با عمدتاً نوجوانان مورد، دو هر در کند،می پیروی واقعیت از الگوهایی

  (.Nicola, 2020متحرکند ) گروه یک به داشتن

 

 
 . مدل نظری تحقیق1شکل 

 

 شده باعث آموزیدانش ورزش بدنۀ در استراتژیک راهبردهای اجرای با اخیر هایسال در آموزیدانش ورزش رشد

 ورزشی المپیادهای. گیرد قرار کشور ورزش مدیران توجه مورد گذشته از بیش کشور ورزش از حوزه این است

 ورزشی استعدادهای از رقابتی میدان آموزی،دانش سطح در ورزشی مهم هایتورنمنت از یکی عنوان به آموزاندانش

  ورزشکار آموزدانش قشر حال. باشد قهرمانی سطح در ورزشی هایرشته برای مناسبی سرمایۀ تواندمی که است کشور

. گردد آنان موفقیت و رشد باعث تواندمی  که کنندمی برخورد زیادی هایگزاره و هامؤلفه بهخود  موفقیت مسیر در

 از دیگر مهم متغیرهای کنار در گرفتن قرار و حاضر عصر در مهم موضوعات از یکی عنوان به اخلاقی گراییکمال حال
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 گردد؛ بنابراین ارائه بیشتر بررسی برای سؤالاتی که شده باعث آنلاین فردی بین اعتماد و آنلاین اجتماعی رفتار قبیل

 آموزاندانش در  و آنلاین اجتماعی رفتار بر اخلاقی گراییکمال آیا که سؤالیم پاسخ این دنبال به پژوهش این در

 نقش رابطه این در تواندمی آنلاین فردی بین  اعتماد و است؟ تأثیرگذار کشور آموزیدانش المپیادهای ورزشکار

 باشد؟ داشته میانجی

 

 پژوهش شناسیروش

 شامل پژوهش آماری جامعۀ. است گرفته صورت میدانی شکل به و همبستگی نوع از و کاربردی حاضر پژوهش

 تعداد نفر 831 آماری جامعۀ بودن نامحدود به توجه با. بودند کشور آموزیدانش المپیادهای ورزشکار آموزاندانش

 ابزار. بود ای چندمرحله ایخوشه صورت به گیرینمونه شیوۀ که شدند انتخاب مورگان جدول به توجه با نمونه

 ضریب پژوهشی در( 3009) گویه وان 11 با( 3012) همکاران و یانگ اخلاقی گراییکمال پرسشنامۀ شامل پژوهش

و  گویه 10 با( 3013) همکاران و ایگرس آنلاین اجتماعی رفتار پرسشنامۀ. کرد گزارش 61/0 را کرونباخ آلفای

 همکاران و یانگ همچنین. کرد گزارش 32/0 عدد کرونباخ آلفای ضریب با را آن پایایی پژوهش در( 3013)ایگرس

 و اسورا آنلاین فردی بین  اعتماد پرسشنامۀ.  کردند گزارش 38/0 را کرونباخ آلفای ضریب خود پژوهش در( 3012)

 با را آن پایایی پژوهشی در( 3013) همکاران و ایگرس گویه؛ 13 با( 3012) میشرا و مایر مدل براساس همکاران

 مورد گویه 19 با( 3011) رینولدز و بلک اخلاقی هویت پرسشنامۀ. نمودند گزارش 63/0 کرونباخ آلفای ضریب

 استادان هایراهنمایی و نظرات از هاآن تدوین از بعد ها،پرسشنامه روایی از اطمینان برای. گرفتند قرار استفاده

 از اطمینان برای. گردید لحاظ نهایی پرسشنامۀ در هاآن نظرات و شد استفاده ورزش مدیریت علم در نظرصاحب

 توزیع بود، شدهانتخاب  تصادفی کاملاً طوربه ها کهنمونه بین مقدماتی مطالعۀ در آن نسخۀ 80 هاپرسشنامه پایایی

 فردی بین  اعتماد ،(α=31/0) آنلاین اجتماعی رفتار ،(α=90/0) اخلاقی گراییکمال برای کرونباخ آلفای ضریب و شد

 هایروش از هاداده تحلیل وتجزیه  برای ادامه در. آمد به دست( α=69/0) اخلاقی هویت برای و(  α=32/0) آنلاین

 استفاده با( ساختاری معادلات سازیاسمیرنوف،مدل-کالموگروف) استنباطی و( معیار انحراف میانگین،) توصیفی آمار

 .شد استفاده p≥ 02 معناداری سطح در 8 نسخه پلاس اسمارت و 33 نسخه. اس.اس.پی.اس افزارهای نرم از

 
 کنندگانشناختی شرکت. ویژگی های جمعیت1جدول 

 جنسیت فراوانی درصد

 پسر 330 39/26

 دختر 111 60/13

 یلیمقطع تحص فراوانی درصد

 متوسطه اول 311 62/13

 متوسطه دوم 130 32/81
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 پژوهش هاییافته

و پایایی ابزار که شامل سه معیار ضرایب بار  3، روایی واگرا1همگرا ییرواگیری از برای سنجش برازش مدل اندازه

 است، بهره گرفته شد. 2و پایایی ترکیبی 1، ضرایب آلفای کرونباخ8عاملی

،  نشان داده شده است، هر سه متغیرر پنهران پرژوهش دارای مقردار آلفرای کرونبراخ و       3که در جدول  گونههمان

 توان مورد قبول دانست.هستند و مناسب بودن وضعیت پایایی را می 6/0پایایی ترکیبی بالای 

 
 پایایی ترکیبی و روایی همگرای متغیرهای پژوهش:  معیارهای آلفای کرونباخ، 3جدول 

 متغیرهای مکنون
 ضریب آلفای کرونباخ

(Alpha ≥ 0/7) 

 ضریب پایایی ترکیبی

(CR ≥ 0/7) 

 میانگین واریانس استخراج شده

(AVE ≥ 0/5) 

 20/0 61/0 60/0 اعتماد  بین فردی

 10/0 31/0 63/0 رفتار اجتماعی آنلاین

 21/0 60/0 60/0 هویت اخلاقی

 20/0 33/0 62/0 گرایی اخلاقیکمال

 

 روایری  معیارهرا،  ایرن  اسراس  برر . شرد  لارکر استفاده و فورنل معیار از گیریاندازه مدل واگرای روایی بررسی برای

 برا  بیشرتری  تعامرل  دیگرر  هرای سرازه  بره  نسربت  مدل در سازه یک که است آن از حاکی مدل یک قبول قابل واگرای

   .دارد هایششاخص

ها )متغیرهای توان اظهار داشت که در پژوهش حاضر سازهشود، می، مشاهده می8که در جدول  گونههمان

ی روایی واگرای مدل در حد به عبارتهای دیگر؛ های خود دارند تا با سازهمکنون( در مدل تعامل بیشتری با شاخص

 مناسبی بوده است. 

 
 AVE :  )آزمون فورنل لاکر(8جدول 

 هویت اخلاقی رفتار اجتماعی آنلاین اعتما  بین فردی آنلاین مکنونمتغیرهای 
گرایی کمال

 اخلاقی

    21/0 اعتماد  بین فردی

   66/0 82/0 رفتار اجتماعی آنلاین

  20/0 31/0 33/0 هویت اخلاقی

 13/0 31/0 61/0 18/0 گرایی اخلاقیکمال

p≤0/01** 

 

برای متغیر درونزا مقدار قابل قبول است که کیفیت مدل ساختاری را  ،  ضریب تعیین1بر اساس نتایج در جدول 

هست و  063/0محاسبه شده برای مدل ترسیم شده  SRMRدهد. علاوه بر این با توجه به اینکه مقدار نشان می

                                                                                                                                                                                     

1. Convergent Validity 

2. Discriminant Validity 

3. Factor load coefficients 

4. Cronbachs Alpha 

5. Composite Reliability 
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ید توان وضعیت مطلوب و سازگاری مدل را تأیشود؛ میعنوان برازش خوب مدل تفسیر میبه 03/0مقادیر کمتر از 

 کرد.

 
 :  ضریب تعیین متغیر درونزای و شاخص برازش مدل4جدول 

 هویت اخلاقی رفتار اجتماعی آنلاین اعتماد بین فردی متغیرهای درونزا

 10/0 13/0 89/0 ضریب تعیین

SRMR 063/0 

 

مانند شاخص گردد و ، شاخص افزونگی فقط برای متغیرها درونزا )متغیر ملاک( محاسبه می2با توجه به جدول  

را به عنوان مقادیر ضعیف،  81/0و  32/0، 01/0های آماری سه مقدار اشتراکی باید مقدار آن مثبت باشد. در کتاب

 شود.اند؛ پس با توجه به نتایج مقدار این دو شاخص نیز مطلوب گزارش میمعرفی نموده GOFمتوسط و قوی برای 

 
 :  برآورد پارامترهای مدل ساختاری5جدول 

 شاخص افزونگی شاخص اشتراکی متغیر

 03/0 08/0 اعتماد  بین فردی

 82/0 81/0 رفتار اجتماعی آنلاین

 06/0 09/0 هویت اخلاقی

 - 36/0 گرایی اخلاقیکمال

 

 

 

 گراییکمال مسیرهای جزء تحقیق متغیرهای بین مسیرهای کلیۀ شودمی استنباط  ،1 جدول از که همانطور

 است. معنادار آنلاین اجتماعی رفتار به آنلاین فردی بین اعتماد و آنلاین فردی بین اعتماد به اخلاقی

 
 ساختاری و اثر کل متغیرها:   ضرایب مسیر مدل 6جدول 

 سطح معناداری t-value ضریب اثر استاندارد مسیر

 91/0 39/1 18/0 گرایی اخلاقی به اعتماد بین فردی آنلاینکمال

 001/0 33/36 33/0 به رفتار اجتماعی آنلاین یگرایی اخلاقکمال

 001/0 31/3 31/0 به هویت اخلاقی یگرایی اخلاقکمال

 036/0 31/3 13/0 رفتار اجتماعی آنلاینهویت اخلاقی به 

 130/0 88/1 -33/0 اعتماد بین فردی آنلاین به رفتار اجتماعی آنلاین

 013/0 86/3  رفتار اجتماعی انلاین <هویت اخلاقی< یگرایی اخلاقکمال

 001/0 33/1  رفتار اجتماعی آنلاین<اعتماد بین فردی آنلاین<ی.گرایی اخلاقکمال

 

در دهد. مدل تحلیل عاملی تأییدی و معادلات ساختاری را در حالت تخمین ضرایب استاندارد نشان می 3شکل 

ند که روابط بین اگیریعنوان معادلات اندازه بااول  ۀدست :شونداین نمودار اعداد و یا ضرایب به دو دسته تقسیم می

52.071.0*39.0* 2  RiesCommunalitGOF
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)روابط بین بیضی و مستطیل(، این  است( هپرسشنامالات ؤمتغیرهای پنهان )متغیرهای اصلی تحقیق( و آشکار )س

 ند؛ند که روابط بین متغیرهای پنهان و پنهانادوم معادلات ساختاری ۀگویند. دست 1معادلات را اصطلاحاً بارهای عاملی

 شوند.و برای آزمون فرضیات استفاده می شودگفته می 3به این ضرایب اصطلاحاً ضرایب مسیر

 

 
 استانداردضرایب  مدل در حالت تخمین .3 شکل

 

گیری )بارهای عاملی( و معادلات ساختاری )ضرایب مسیر( را با استفاده از در واقع تمامی معادلات اندازه 8مدل 

خارج بازه  t ۀاگر مقدار آمار استمعنادار  %92کند. بر طبق این مدل، بار عاملی در سطح اطمینان ، آزمون میtآماره 

 + قرار گیرد. 91/1تا  -91/1
 

                                                                                                                                                                                     

1. Loading factor 

2. Path coefficient 
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 : مدل پژوهش در حالت ضرایب تی 8شکل 

  

 (Sobel test equationآزمون سوبل )

های دیگر آزمون سوبل: رویکرد )نام 1برای آزمودن تأثیر متغیر میانجی، آزمون پر کاربردی به نام آزمون سوبل

وجود دارد که برای معناداری تأثیر میانجی یک متغیر در رابطه با دو ضرب، روش دلتا یا رویکرد نظریه نرمال( حاصل

رود. در پژوهش حاضر متغیرهای  اعتماد بین فردی آنلاین و هویت اخلاقی  نقش میانجی را متغیر دیگر به کار می

دست  به 1رمول از طریق ف Z-valueکند. در آزمون سوبل، گرایی اخلاقی و رفتار اجتماعی آنلاین ایفا میبین کمال

صدم معنادار بودن تأثیر میانجی  92توان در سطح اطمینان می 91/1آید که در صورت بیشتر شدن این مقدار از می

 (.1933یک متغیر را تأیید کرد )سوبل، 

a: میانجی و مستقل متغیر میان مسیر ضریب مقدار 

b: وابسته و میانجی متغیر میان مسیر ضریب مقدار 

sa :میانجی و مستقل متغیر میان مسیر به مربوط استاندارد خطای 

sb :وابسته و میانجی متغیر میان مسیر به مربوط استاندارد خطای 

99/1𝐳                                                           (1فرمول ) − 𝐯𝐚𝐥𝐮𝐞 =
𝒂×𝒃 

√(𝒃𝟐×𝑺𝒂
𝟐)+(𝒂𝟐×𝑺𝒃

𝟐)+(𝑺𝒂
𝟐×𝑺𝒃

𝟐)

= 

گری صدم است؛ تأثیر میانجی 92در سطح اطمینان  91/1مقدار آزمون سوبل بیشتر از  1نتایج فرمول با توجه به 

 شود.تأیید می نیلاآن یو رفتار اجتماع یاخلاق ییگراکمال نیب در ارتباط   نیآنلا یفرد نیاعتماد بمتغیر 

                                                                                                                                                                                     

1. Sobel 
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20/0𝐳                                                            (3فرمول ) − 𝐯𝐚𝐥𝐮𝐞 =
𝒂×𝒃 

√(𝒃𝟐×𝑺𝒂
𝟐)+(𝒂𝟐×𝑺𝒃

𝟐)+(𝑺𝒂
𝟐×𝑺𝒃

𝟐)

= 

گری صدم است؛ تأثیر میانجی 92در سطح اطمینان  91/1مقدار آزمون سوبل کمتر از  3با توجه به نتایج فرمول 

 شود.تأیید نمی نینلاآ یو رفتار اجتماع یاخلاق ییگراکمال نیب در ارتباط   متغیر هویت اخلاقی

 

 گیریبحث و نتیجه

 اجتماعی رفتار بر اخلاقی گراییکمال تأثیر در اخلاقی هویت و آنلاین فردی بین  اعتماد داد نشان پژوهش نتایج

 همکاران و ژنگ  هایپژوهش با نتایج این. دارد میانجی نقش کشور ورزشی برتر استعدادهای المپیاد در آنلاین

 .همسوست (3030)

 هویت آنلاین، زمان از روزانه استفادۀ و اینترنت سن جنسیت، کنترل از پس که داد نشان( 3030)همکاران و ژنگ

 فردی بین اعتماد این، بر علاوه. است آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی گراییکمال بین ارتباط واسطۀ حدی تا اخلاقی

 و اخلاقی هویت بین ارتباط خاص، طور به. کرد تعدیل را آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی هویت بین ارتباط آنلاین

 برای حال، این با. بود معنادار زیاد آنلاین فردی بین اعتماد با کنندگانشرکت برای آنلاین اجتماعی رفتار

 شناسایی اهمیت حاضر مطالعۀ هاییافته. شودمی اهمیتبی دارند، کمی آنلاین فردیبین اعتماد که کنندگانیشرکت

 برجسته کنند،می تعدیل را آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی گراییکمال بین میانجی ارتباط که را هاییمکانیسم

 نوجوانان آنلاین اجتماعی رفتار تاکنون دارد، وجود آفلاین اجتماعی رفتار مورد در زیادی تحقیقات اگرچه .کندمی

 را آنلاین اجتماعی رفتار آفلاین، پسندجامعه رفتار تعریف با قیاس در. است گرفته قرار کمی تحقیقاتی توجه مورد

 روابط ترویج یا خاص دیگران به رساندن سود هدف با الکترونیکی زمینۀ یک در داوطلبانه رفتار عنوان به توانمی

 به الکترونیکی، وسایل طریق از دوست به دادن آرامش مانند رفتارهایی شامل این. کرد تعریف دیگران با هماهنگ

 مانند کوچکی اقدامات. است آنلاین هایهمکلاسی به کمک و همکلاسی، با اطلاعات و منابع آنلاین گذاریاشتراک

 این زیرا شود؛می محسوب آنلاین اجتماعی رفتار نیز کسی به خوب پیام یک ارسال و دوست یک پست کردن لایک

 . کندمی کمک دیگران با خوب روابط حفظ به اقدامات

 برای زیادی اهمیت آنلاین فردی بین اعتماد است، همراه پیچیدگی و بودن ناشناس با مجازی فضای که آنجا از

 اعتماد سطح که افرادی حال، این دارد؛ با دانش گذاریاشتراک به رفتار مانند اینترنتی، هایفعالیت در شدن درگیر

 به کمتر بنابراین کنند؛ شک گرفتن کمک انگیزۀ در است ممکن و دارند اعتقاد آنلاین اطلاعات به کمتر دارند، پایینی

 فرض که دارد مطابقت اخلاقی هویت شناختی-اجتماعی دیدگاه با همچنین نتیجه این. کنندمی کمک دیگران

 هویت است ممکن موقعیتی عوامل و است مرتبط اخلاقی هایبازنمایی از دانشی ساختار یک اخلاقی هویت کندمی

 با افراد(. 3009 همکاران، و آکوینو) دهند افزایش را اجتماعی رفتارهای نتیجه در و کنند فعال را فردی اخلاقی

 بنابراین کنندغمی اعتماد آنلاین اطلاعات به زیاد احتمال به و دانندمی امن را آنلاین محیط زیاد، فردی بین اعتماد

 .شودمی آنلاین اجتماعی رفتار افزایش باعث خود که کنندمی تقویت را اخلاقی هویت به دسترسی

 اجتماعی رفتار و اخلاقی گراییکمال بین پیوند در واسطه بالقوۀ هایمکانیسم از یکی است ممکن اخلاقی هویت

 از. باشد مرتبط اخلاقی هویت با قبلی تجربی و نظری شواهد اساس بر است ممکن اخلاقی گراییکمال. باشد آنلاین

 خود برای اخلاقی هایویژگی اهمیت میزان به و است اخلاقی صفات از ای خوشه بر مشتمل اخلاقی هویت سو، یک

 اخلاقی طرحوارۀ خود داشتن مستلزم است ممکن اخلاقی هویت شناختی،-اجتماعی رویکرد اساس بر. دارد اشاره
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(. 3011 کارلو، و هاردی) شود فعال موقعیتی تغییرپذیری با تواندمی که است ذهنی دانش ساختار که باشد

 با شود،می مشخص اخلاقی اشتباهات مورد در نگرانی با همراه بالا اخلاقی معیارهای تعیین با اخلاقی که گراییکمال

 .است مرتبط اخلاقی هایارزش و اخلاقی هایقضاوت

 کشور ورزشی برتر استعدادهای المپیاد در آنلاین اجتماعی رفتار بر اخلاقی گراییکمال داد نشان پژوهش نتایج

 همسوست.( 3030)همکاران و ژنگ  تحقیقات با نتایج این. دارد معناداری تأثیر

 رفتار و اخلاقی گراییکمال بین میانجی ارتباط که را هاییمکانیسم شناسایی اهمیت( 3030)همکاران و ژنگ

 .کندمی برجسته کنند،می تعدیل را آنلاین اجتماعی

 گذشته از بیش ارتباطی ابزارهای و ارتباطی هایفناوری رشد با کنونی زمان در آنلاین اجتماعی رفتارهای نقش

 سپری مجازی صورت به و اجتماعی هایرسانه در را جوانان و نوجوانان از بسیاری زمان مدت و است مشخص

 هاییپژوهش جمله از تواندمی ابعاد تمامی و زندگی در آن تأثیرات و ارتباط از نوع این در موجود هایکنش. گرددمی

 هانوآوری از بسیاری اگرچه سویی از. است بسیاری هایگزینه دادن مد نظر قرار و فراوان هایبررسی به نیاز که باشد

 برخی دلیل به است؛ گرفته شکل کمال به رسیدن برای و انسانی هایارزش تحکیم و آسایش و رفاه تأمین انگیزۀ با

 مورد را هاانسان روان و اخلاق و جان و جسم گاه اختراعات، این جدید، ابزارهای از نادرست هایاستفاده و هافکریکج

 اجتماعی، هایشبکه در است؛ کرده دگرگون را آنها  اجتماعی رفتارهای و اعتقادات و فرهنگ گاه و داده قرار آسیب

 و تحریک اجتماعی زندگی در واقعی هایفعالیت در شرکت به مستقیم غیر یا مستقیم صورت به شبکه اعضای همواره

 جوامع در اجتماعی هایمشارکت کیفیت و میزان بر اجتماعی هایشبکه توجه قابل تأثیرگذاری. شوندمی تشویق

 مشارکت توسعۀ هدف با دقیقاً اجتماعی، هایشبکه از توجهی قابل تعداد اخیراً که است بوده حدی به مختلف

 از بودن تأثیرپذیر و آنلاین محیط بستر در مشارکت نوع این اند؛شده ایجاد خاص هایزمینه در مردم اجتماعی

 . است شده حوزه این در فراوان هایتئوری خلق باعث دیگر، فراوان متغیرهای

 کشور ورزشی برتر استعدادهای المپیاد آنلاین فردی بین اعتماد بر اخلاقی گراییکمال داد نشان نتایج پژوهش

 نیاز که باشد متغیر دو بین تأثیرگذاری عدم این دلیل توان می دیگر میانجی متغیرهای وجود. ندارد معناداری تأثیر

 فرد سن اینکه احتمال مثال برای گیرد؛ قرار بررسی مورد بیشتر آنلاین فردی بین اعتماد بر تأثیرگذار عوامل است

 مطالعات و بیشتر بررسی به نیاز باشد گذارتأثیر آنلاین فردی بین اعتماد بر اخلاقی گراییکمال تأثیرگذاری برای

 پوشش برای حوزه این تحقیقات حداقل که است پیچیده بسیار موضوع آنلاین فضای در اعتماد مقولۀ. دارد تجربی

 .نیست کافی موضوع این ابعاد تمامی دادن

 تأثیر ما اعمال و رفتار بر که است اطراف دنیای و خود به نسبت نگرش و دیگران با ارتباط برای ایمقدمه اعتماد،

 حاصل کودکی دوران اولیۀ تجربیات از اعتماد کندمی بیان که است نظریۀاریکسون نگرش این ریشۀ. گذاردمی

 و نزدیک رابطۀ  هر در هاکیفیت مهمترین از یکی اعتماد،. است ایرابطه هر گیریشکل ضروری ارکان جزء و شودمی

 حال. شودمی گرفته نظر در آلایده ایرابطه مرکزی هستۀ عنوان به عشق و تعهد کنار در بیشتر و است صمیمی

 رسیدن در هارابطه نوع این و خویشند دوستان بین روابط دادن شکل حال در جوانی و نوجوانی دوران در ورزشکاران

 برای مهم پارامتر یک عنوان به اخلاقی گراییکمال دارد؛ پس ایکنندهتعیین نقش آن از دوری حتی یا و اهداف به

 و نوجوانان گراییکمال به گرایش و اخلاقی اصول رشد با توانمی و گرددمی قلمداد رابطه این به بخشیدن تقویت

 .داد سوق مطمئن آنلاین فردی بین اعتماد یا و فردی بین روابط سمت به را ورزشکارا جوانان
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 ورزشی برتر استعدادهای المپیاد در آنلاین اجتماعی رفتار بر آنلاین فردی بین  اعتماد داد نشان پژوهش نتایج

 با ناهمسو( 3031)همکاران و وانگ و( 3031) همکاران و لاسنستون تحقیقات نتایج .ندارد معناداری تأثیر کشور

 که باشد شده ذکر هایپژوهش با پژوهش این نظر مورد جامعۀ تواندمی ناهمسویی این دلایل از. است حاضر پژوهش

 محیط در اجتماعی رفتار و افراد بین اعتماد. است ناهمسویی این احتمالی دلایل از کشور فرهنگ موضوع بین این در

 اثرات توانندمی جامعه هر مقتضیات با بنا که اندفرهنگی و اجتماعی مهم متغیرهای جمله از آنلاین و مجازی هارسانه

 توانندمی اجتماعی هایرسانه که دادند نشان( 3031) همکاران و لاسنستون. باشند داشته یکدیگر بر مختلفی

 روابط با دانشجویان( 3031)همکاران و وانگ. بگذارند نوجوانان در آنلاین اجتماعی رفتار بر ایمنفی و مثبت تأثیرات

 .دهندمی نشان همکاری به بیشتری تمایل اجتماعی، ارزشی گیریجهت و همسالان با خوب

 دو بین زمان هر و آنلایند فردی بین اعتماد اصلی و مهم ریشۀ آنلاین، اجتماعی رفتارهای که است بسیار روشن

 اشاره افراد بین اعتماد عدم یا اعتماد نوعی به توانمی باشد داشته وجود مشخصی رفتار اصول گروه یک یا و فرد

 سویی از. داشته باشد سنین این در گروهی بین روابط بر بسیاری اثرات تواندمی مؤلفه دو این تنگاتنگ ارتباط. نمود

 پدر اگر رود؛می شمار به خانواده در روانی بهداشت ارکان از یکی اعتماد و است اجتماعی نهاد تریناصلی خانواده دیگر

 راه از را فرزندان عاطفی نیازهای همواره و باشند داشته فرزندانشان با اعتماد با توأم و صمیمانه گرم، روابط مادر و

 عاطفی هایجنبه. گذارندمی اجتماعی زندگی عرصۀ به پا اعتماد و غرور با آنها کنند، تأمین لزوم حد در و مطلوب

 ایجاد برای عامل مهمترین والدین دارد؛ محوری نقش و جایگاه اعتماد ایجاد در و برعکس فرزندان با و مادر پدر روابط

 گاهی دارد پس پذیرش و درک محبت، به نیاز پناهی بی برزخ در نوجوان رو این از آرامشند؛ با همراه فضای و اعتماد

 .اولیاست جانب از پذیرش و محبت و مهر فقدان احساس نوجوان، ناسازگاری علل

 ورزشی برتر استعدادهای المپیاد آموزاندانش در اخلاقی هویت بر اخلاقی گراییکمال داد نشان پژوهش نتایج

 .همسوست( 3030)همکاران و ژنگ  تحقیقات با نتایج این. دارد معناداری تأثیر  کشور

آنلاین و  زمان از روزانه استفادۀ و اینترنت سن جنسیت، کنترل از پس که داد نشان( 3030)همکاران و ژنگ

 ..است آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی گراییکمال بین ارتباط واسطۀ حدی تا اخلاقی هویت

 اخلاقی رشد تسهیل عوامل دربارۀ اخلاق تحول زمینۀ در شناسیروان مختلف هایرویکرد اساس بر محققان برخی

 انگیزش توجه، مورد مسائل از یکی میان این در. اندکرده ارائه نظریاتی هاآن گیریشکل فرایند همچنین و نوجوانان

 هویت. باشد داشته اخلاقی رفتار که سازدمی مندانگیزه را انسان که است عاملی اخلاقی، انگیزش. است اخلاقی

 لحاظ از که افرادی اندداده نشان هاپژوهش. شودمی گرفته نظر در اخلاقی رفتار برای ایانگیزه عنوان به اخلاقی

 نظر به بنابراین دهند؛می نشان بیشتری اخلاقی رفتار هم و تمایل هم دارند، قرار بالاتری سطح در اخلاقی هویت

 از درجه بالاترین( 1991) بلیسی نظر به. دارد وجود مثبتی همبستگی اخلاقی رفتار و اخلاقی هویت میان رسدمی

 مثابۀ به مدرسه و خانواده. درآید خود از برجسته جزئی به اخلاقی فهم که آیدمی دست به زمانی اخلاقی پایداری

 هایهویت دهیشکل با مرتبط هایآموزش و هاکنش تمام که انداجتماعی الگوهای اخلاقی، پذیریجامعه کارگزاران

 دارند، اخلاقی معیارهای از بالاتری سطوح که افرادی. پیوندمی وقوع به شاناخلاقی هویت جمله از و نوجوانان مختلف

 اخلاقی استانداردهای کردن برآورده مسئول که کنندمی احساس زیرا داشت خواهند زیادتری اخلاقی عاملیت

 . است همراه اخلاقی هویت با اخلاقی گراییکمال که کنیم استنباط که است منطقی بنابراین، خویشندغ

 تأثیر کشور ورزشی برتر استعدادهای المپیاد آنلاین اجتماعی رفتار بر  اخلاقی هویت داد نشان پژوهش این نتایج

 .همسوست (3030) نیکولا ،(3030)همکاران و ژنگ  تحقیقات با نتایج این.  دارد معناداری
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 اجتماعی رفتار و اخلاقی گراییکمال بین ارتباط واسطۀ حدی تا اخلاقی هویت داد نشان( 3030)همکاران و ژنگ

 . کرد تعدیل را آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی هویت بین ارتباط آنلاین فردی بین اعتماد این، بر علاوه. است آنلاین

 در کند،می پیروی واقعیت از الگوهایی از اغلب آنلاین بازی محیط در شده ایجاد روابط داد نشان( 3030) نیکولا

 گاهی. متحرکند گروه یک به داشتن تعلق به تمایل و بازی لذت معاشرت، به میل با عمدتاً نوجوانان مورد، دو هر

 تأثیر این شود،می متقابل حمایت کمک، یا همکاری مثبت، هایپیام ازای در نوجوانان اجتماعی عنصر آنلاین روابط

 .شودمی منعکس نیز واقعی زندگی در

-خود نظریۀ اساس بر. کنندمی حمایت اجتماعی رفتارهای با اخلاقی هویت ارتباط از نیز تجربی و نظری مطالعات

 بنابراین، کند؛ رفتار اشخودپنداره با مطابق هاییشیوه به که دارد طبیعی تمایل فرد ،(3001 ،1938 بلاسی،) الگو

 این تجربی مطالعات. داد خواهد انجام خود اخلاقی خود با منطبق رفتاری باشد، محوری اخلاق بر فردی هویت وقتی

 به تا دارد تمایل فرد که دریافتند( 3009) فلپس و لیم رید، فریمن، آکوینو، مثال، عنوان به. کنمی تأیید را مفهوم

 نشان گسترده مطالعات. باشد اجتماعی رفتار درگیر فرد شودمی باعث کند که عمل خود خودپندارۀ با سازگار ایشیوه

 مدنی مشارکت و ،خیریه سازمانی شهروندی رفتار مانند اجتماعی رفتارهای از طیفی با اخلاقی هویت که است داده

 .است مرتبط

 ممکن برخی و شود هدایت مختلفی هایانگیزه با بتواند آنلاین اجتماعی رفتارهای که دارد وجود احتمال این

 امکان آنلاین، ماندن ناشناس پتانسیل ویژه،به شوند؛ مهار یا تسهیل آنلاین بافت خاص هایویژگی توسط است

 ارتباطات در غیرکلامی هاینشانه فقدان و هاپلتفرم از برخی بودن عمومی فوری، تقریباً زیادی مخاطبان به دستیابی

 سهولت سو، یک از. بگذارد تأثیر آنها اجتماعی اقدامات و افراد اجتماعی هایانگیزه بر است ممکن متنی دیجیتال

 از بزرگ مخاطبان به دستیابی پتانسیل و کند تسهیل را ناشناس اجتماعی رفتار است ممکن آنلاین ناشناس انجام

 ترویج را اجتماعی رفتارهای است ممکن هاسایتوب و عمومی هایانجمن یا اجتماعی هایرسانه هایپلتفرم طریق

 اقدامات آسان عمومی نمایش امکان هاپلتفرم این زیرا) است دیگران تأیید و احترام جلب به میل آن انگیزۀ که کنند

 فریاد کمک برای علناً دیگران که زمانی اجتماعی، رفتار. است سازگار همچنین اما ؛(کنندمی فراهم را اجتماعی

 هایپاسخ است ممکن متن بر مبتنی دیجیتال ارتباطات در غیرکلامی رفتار هاینشانه کمبود دیگر، سوی از. زنندمی

 . دهد کاهش را همدلانه

 المپیاد در آنلاین اجتماعی رفتار بر اخلاقی گراییکمال تأثیر در فردی بین اعتماد داد نشان پژوهش نتایج

 . دارد میانجی نقش  کشور ورزشی برتر استعدادهای

 وقتی. دارند تعلق آن به که دارد هاییگروه به بستگی خود از افراد احساس که است معتقد اجتماعی هویت نظریۀ

 هایگروه که حالی در شود،می گروهی درون گروه یک به تبدیل آنها برای این دانند؛می گروه یک از بخشی را خود افراد

 به نهادن ارج مستلزم گروهی،برون مقابل در گروهیدرون پدیدۀ این. گروهند از خارج ندارند، تعلق آنها به که دیگری

 ضد رفتار افزایش و گروه درون به نسبت اجتماعی رفتار افزایش به است ممکن که است گروه بیرون بر گروه درون

 رفتار هنگام در افراد اینکه گرفتن نظر در از تواندمی آتی تحقیقات بنابراین، شود؛ تبدیل گروه بیرون به نسبت اجتماعی

 عوامل مهمترین از که ورزشی های گروه در اعتماد. ببرند سود تعاملند، در کسی چه با آنلاین ضد اجتماعی یا اجتماعی

 توجه مورد بیشتر اعتماد آنلاین محیط بستر در حال است سازنده اجتماعی رفتارهای افزایش برای و گروه انسجام در

 متغیرهای اینکه احتمال است؛ بنابراین موضوع این به جوانان و نوجوانان سوی از بیشتری توجه و دقت به نیاز و بوده

 .است زیاد بسیار باشد، سازنده اجتماعی رفتار و اعتماد رشد پارامترهای مهترین از یکی اخلاقی
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 رفتار بر اخلاقی گراییکمال تأثیر در اخلاقی هویت  داد نشان پژوهش این هفتم فرضیۀ آزمون از حاصل نتایج

 و ژنگ  تحقیقات با نتایج این.  ندارد میانجی نقش  کشور ورزشی برتر استعدادهای المپیاد در آنلاین اجتماعی

 بین ارتباط واسطۀ حدی تا اخلاقی هویت آنلاین، دادند نشان( 3030)همکاران و ژنگ .ناهمسوست( 3030)همکاران

 و اخلاقی هویت بین ارتباط آنلاین فردی بین اعتماد این، بر علاوه است؛ آنلاین اجتماعی رفتار و اخلاقی گراییکمال

 . کرد تعدیل را آنلاین اجتماعی رفتار

 که است، مرتبط متعالی خود هایارزش مانند اخلاقی هایارزش با ادزی اخلاقی گراییکمال خاص، طور به

 آنها اخلاقی هویت تواندمی دانشجویان اخلاقی گراییکمال نتیجه در کند؛می کمک اخلاقی وارۀطرح به شد مشخص

 و اخلاقی هویت مدل خود با آنلاین اجتماعی اجتماعی رفتار هاییافته و اخلاقی هویت بین ارتباط. کند فعال را

 افراد و شودمی برانگیخته اخلاقی قضاوت با اخلاقی رفتار بلاسی خود الگوی اساس بر. است سازگار ساختهم نظریه

 اخلاقی فرد یک که است مهم که دارند هاییآلایده زیاد احتمال به بالا اخلاقی هویت با افراد. خودند اعمال مسئول

 تا باشند داشته اجتماعی رفتاری که کنند مسئولیت احساس است ممکن اخلاقی زیاد هویت با افراد بنابراین، باشند؛

 آنلاین، اجتماعی رفتار و آفلاین اجتماعی رفتار بین ارتباط به توجه با این، بر علاوه. باشند سازگار خود اخلاقی خود با

 . است مرتبط آنلاین اجتماعی رفتار با توجهی قابل طور به اخلاقی هویت شویم متوجه که است منطقی

 کند؛می کمک اخلاقی طرحوارۀ سازیفعال به خودتعالی مانند اخلاقی هایارزش که اندداده نشان قبلی مطالعات

 که باشند اخلاقی هایارزش از بالایی سطوح دارای است ممکن اخلاقی گراییکمال بالای سطوح با افراد بنابراین،

 پذیریمسئولیت و عاملیت احساس با توانمی را اخلاقی هویت دیگر، سوی از. است مرتبط اخلاقی هویت با خود

 شاخصهای پرورش با هاخانواده ورزش در پایان با توجه به نتایج تحقیق پیشنهاد شود،  مربیان کرد. فعال روزافزون

 در را اجتماعی مطلوب های رفتار زمینۀ شود،می ورزشکار جوانان و نوجوانان در کمال به منجر که اخلاقی مهم

 تقلید با توانندمی و سنینند این ورزشکاران برای اخلاق از خوبی الگوهای خود مربیان آورند؛ فراهم آنلاین بسترهای

 .شوند ورزشکاران در مطلوب رفتارهای بروز باعث رفتاری

 ارزیابی و شناختی رشد همچون راهکارهایی توانمی فردی، بعد لحاظ از نوجوانان در اخلاقی هویت پرورش برای 

 و همدلانه اجتماعی پیوندهای برقراری و انسانی کرامت حفظ مانند انسانی عواطف به توجه خود، اخلاقی پیوسته

 والدین، انضباطی هایشیوه مانند راهکار خانواده اهمیت به توجه با محیطی بعد در همچنین. برد کار به را متعهدانه

 .گردد ایجاد دینداری تعمیق انگیزه، و فرصت ایجاد

 و معلمان توسط ًتجربی کاملا شکل به و ابتدایی سنین از نوجوانان در مطلوب اخلاقی هویت ایجاد و اخلاق مبانی

 ارتباط و اخلاق از درستی شیوۀ آنلاین و مجازی فضای با نوجوان برخورد زمان در که گردد ایجاد فرد در والدین

 .گردد جلوگیری اخلاقی ناهنجارهای از بسیاری از و گرفته شکل

 عدم خطرات به را آنان و گردد تبیین درستی به جوانان و نوجونان برای آنلاین فردی بین اعتماد معیارهای

 .  دهند توسعه فردی بین اعتماد تقویت برای را ورزشی محیط و ورزش و سازنند آشنا آنلاین محیط در اعتمادیبی
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