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 :      چکیده

به پرستش عوامل  شیها گراشده تا انسان یعامل نیداشته است و هم ها وجودباز درون انسانریپرستش از د زهیغر

 ای یمهرپرست نیمختلف ظهور کرده است. آئ یهانیشکل آئکرده و به رییتغ خیدر طول تار الیام نیکنند. ا دایپ عتیطب

و  نید نیا شیزا یها رواج داشته است. چگونگیائیآر نیدر ب شیاست که هزاران سال پ انیاد نیاز ا یکی سمیترائیم

روش مقاله که به نیشده است. ا هئباره ارا نیدر ا یمتفاوت یهاهیرفته و نظراز ابهام فرو یاآن در هاله روانیاعتقادات پ

 ،ییودا یسرودها ل،یاناج شت،یمهر یسرودها اوستا؛ خصوصاً ینیانجام شده، ضمن استفاده از متون د یلیتحل-یفیتوص

 لیو تحل نییبه تب ،یقاتیانجام شده در قالب مقالات و کتب تحق یهاو پژوهش انهیباستان و دوره م یفارس یهابهیکت

آن و افولش پرداخته است تا ابعاد  ریمهر به شعا فیو وظا شیزا ،یدرباره مهرپرست یپرداخته و پس از شرح ترایم نییآ

 یهاتر شود. نوشتهروشن ،دارد -بشر خیدر تار نیآئ نیرتریگجهان -یپرستدیشه در خورشیکه ر  یرانیکهن ا نییآ نیا

و  ینشان از بزرگ یمهر، همگ زدیا ژهیسروده و شتیمهر ژهیواوستا به یبازمانده باستان و سرودها یهانوشته ودا،گیر

 دارد. زدانیا گرید نیعظمت آن در ب

  شعایر. -مهریشت -میتراپرستی -آیین مهر :واژگان کلیدی
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 مقدمه 

سینه نقل شده و در قالب اساطیر اقوام برای بهدر ادوار کهن باورهای مقدس اقوام ابتدایی سینه

ی پیروان راستین به حیات خود ادامه داده و اند. این باورهای مقدس به پشتوانهآیندگان بازگو شده

 ها بدبرای پیروان این باورها، سایر ادیان و آیینکه کردند. چراورهای دیگر مقاومت میدر برابر با

شدند. یکی از این باورهای مقدس که در ایران باستان و حتی سایر نقاط جهان یمن و ناپاک تلقی می

ای از زمان شود، آیین مهر است. پیروانی داشت و با رویکرد اخلاقی توانست قدرت برتر در برهه

لسفی بیرون آمده و بر بنیاد هیچ نوشته آسمانی استوار نیست. های فآیین مهر از سرچشمه اندیشه

های فلسفی ایرانی از سایر نام اندیشهتوان بهها را میهایی است که آن اندیشهمهر سرچشمه اندیشه

های فلسفی یا دینی سایر نقاط جهان خصوصاً یونان و روم جدا دانست. هرچند بر اساس این اندیشه

باورهای آیین مهر مانند دیگر اسطوره تخیل است نه تفکر، ولی باید پذیرفت که  ها، خاستگاهاندیشه

ای که ادیان دهد. نکتهگونه تشکیل میپندارهایی از همین ،بخش بزرگی از فلسفه یونان باستان را هم

 ،دافزاینمایاند و بر فخر پارسیان میایرانی و آیین مهر را از سایر ادیان جهان مجزا و برجسته می

باشد. در نزد ایرانیان تنها یک خدا وجود داشت و احترام به ایزدان خدایی ایرانیان میباورمندی تک

  .(186: ص1384مولتون، ) و مینویان و همین عناصر دینی، تنها شکلی از یک رویکرد به سرور دانا بود

زایندگی، نایی، شادمانی، مهر در باور پارسیان نماد روشنایی بود. نمادی که در برابر با معرفت، دا

چنین مهر در باور افراد مفاهیم مختلفی داشت. مهر در باور زرتشت، یکی زندگی و باروری بود. هم

ای دیگر ای ایزد جنگ و حامی پیمان و به باور عدهاز ایزدان، در باور مانی یک پیامبر، به باور عده

شهریاری، درستی، نعمت و برکت بود همان عیسی مسیح است. ایزد مهر مظهر جنگاوری، دلیری، 

و توانست در میان همه طبقات اجتماعی ایران بلکه در میان همه طبقات اجتماعی آسیای صغیر و 

سپاهیان، شهریاران، دهقانان و بردگان پیروش شوند و هر یک بر حسب  ؛وری روم هم راه یابدتامپرا

حال پرستش مهر، دین برگزیدگان بود و موقعیت اجتماعی خود بر او و اصولش تکیه کنند. با این

توانستند از اسرار آن باخبر شوند. لازمه تشرف به اسرار آن تحمل مشقات بسیار و عبور از همه نمی

 مراحل و مقامات گوناگون بود. 

. باشد ادیانی بین مباحث راهگشای تواندمی اندیشه این خاستگاه و میتراییسم هایریشه شناخت

 مورد کمتر داشته، مسیحیت و زرتشت چون رسمی باورهای و ادیان سایر بر مهر آیین که ثیریأت

. کند جلوه رنگکم بشری تمدن بر ایرانی آیین این ثیرأت تا گردیده عاملی همین و گرفته قرار توجه

 ارنست گفته این اندازهبه ایجمله شاید ،بگوییم ادیان تاریخ در مهر آیین نقش درباره بخواهیم اگر
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 گردید،می مسیحیت پیشرفت راه سد مهلکی واقعه اگر»: نباشد آیین این ثیرأت و اهمیت گویای رنان

چند ادیان رازورانه در دیگر نقاط جهان هم وجود هر .(Renan, 1923: 579) «.بودمی میترایی دنیا

اندازه مهر نتوانست یک بهآمیز جهان در عهد باستان، هیچا میان ادیان و مذاهب سری یا رازام ،داشت

وری توری روم گردید و حتی نگهبان امپراتگیر شود. مهر ایزد قدرتمند شاهنشاهی ایران و امپراهمه

مسیحیت، تبیین و تحلیل آیین  ثیرات این آیین بر ادیان دیگر خصوصاًأروم لقب یافت و با توجه به ت

 دن درخشان ایران باشد.تواند ضمن شناخت دیگر ادیان، نشانی از فرهنگ و تممیترا می

 مهرپرستی چیست؟

ستان بود. در میان طریقت ستی از ادیان قدیمی و از عقاید کهن در ایران با های رازورانه، مهرپر

ستی کهن ستمهرپر ست که میترا خدای نور ازلی و  .Hinnells, 1968: 21)) ترین ا اعتقاد بر این ا

شود میترا خدای مقتدر، قهار و ها به ایران آورده شده است. از طرفی گفته میآسمانی توسط آریایی

در ایران خودنمایی  هاپس از استتتقرار آریایی ،گر اورمزد در نبرد با اهریمن استتتجنگاور که یاری

ست.  از روزی که نام مردم آریایی در تاریخ »گوید: مهرپرستی میر خصوص آغاز د پورداودکرده ا

 ص :1343)پورداود و گنجی،  «میترا یاده شتتده استتت. با نام خداوند نگهبان آنان ،جهان یاد گردیده

صورت یک شریعت مدنی درآمد مهرپرستی نخستین دین ایرانیان بعد از شهرنشینی است که به .(92

 .(138 : ص1383)برقبانی، بهار  درنورد و تا غرب گسترش پیدا کندو توانست مرزهای ایران را 

ست. وظیفه مهم او نظارت بر پیمان  ست. هممهر خدای پیمان ا ستی ا چون پیمان ها، نظم و را

ها و یا پیمان میان کشتتتورها. میان اورمزد و اهریمن که پیمان آفرینش استتتت و پیمان میان انستتتان

شتتود. مهر با کند و به خدای جنگ مبدل میشتتکن دشتتمنی میپیمانها و با اوستتت نگاهبان پیمان

های خود همجنگ نه زرّافزار گرد جهان  ینچون تیر، تبرزین، نیزه، گرز، خنجر و ستتتوار برگردو

فرشتتته « رشتتن»فرشتتته فرمانبرداری، « ستتروش»فرشتتته پیروزی، « بهرام»چرخد و با همراهی می

شتاد»دادگری،  ستی، « ار شته در شته نیک« دپارن»فر شته توانگری از « ارت»بختی و فراوانی و فر فر

چون  .(149 : ص1389باقری، ) (؛179: ص1380 )بختورتاش، کندها پشتتیبانی میراستتی، نظم و پیمان

کند. شتتکنان و دروغگویان را مجازات میمهرپرستتتی آیین عملی استتت مهر نیز در همین دنیا پیمان

سرگردان می شان و  شان را نابود میسآنان را پری سطه مهر، در میدان جنگ کند. بهازد و دودمان وا

ستتیغ، تیر و نیزه آنان کارگر نمی سرفرازی، کرداران را به پیرشود و در مقابل دینداران و را وزی، 

رستتاند و همین عاملی شتتد تا پادشتتاهان به او توجه کنند و در میان طبقه میشتتهریاری و برتری 

 است که: ستایش واقع شود. در مهریشت آمده بیشتر از دیگر ایزدان موردویان اشراف و جنگج
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سازند خشم کسی که نسبت به اشخاص که خودشان را مقصر می ،کسی که دیوها را سر بکوبد»

 .(26 ، بند7 )مهریشت، کرده .«کسی که از مردمان پیمانشکن انتقام کشد ...  ،گیرد

شانی و هراس به اوست که می» سرهای مردمانی که به تواند پری ستولی نماید.  شمنان( م آنان )د

 .(37 ، بند9 )مهریشت، کرده .«...  ها( پرتاب کندمهر دروغ گویند او )از بدن

کسی که گله و رمه بخشد کسی که شهریاری بخشد، کسی که پسران بخشد ... کسی که نعمت »

 .(65 ، بند16 )مهریشت، کرده «راستی بخشد.

ناوند برای یاریهای فراخ و چراگاهدشتتتتمهر دارنده  یدار و زی دادن به های خرم، همواره ب

ستگویان، جنگجویان و نابودی پیمان ست. مهر از فراز کوه هرا )البرز( به را شکنان و دروغگویان ا

ستممالک آریایی می ستاره ؛نگرد. جایگاه مهر به پهنای کره زمین ا سی مهر در غرب با امتزاج  شنا

شت نیکلدا سرنو سترش پیدا و عقاید ایرانی درباره  ستی  .(34 : ص2535)حامی،  کرد گ آیین مهرپر

اما مختص افراد کمی بود و زنان در  ،گرایی داشتواقع یک آیین باطنی بود و گرچه ادعای کلیتدر

دلی در میادین جنگ و ها توانستتت به همبر امور اداری و مستتلولیتآن جایی نداشتتتند. مهر علاوه

  .(Ernest, 1955: 357) های سپاهان کمک کنددگانپا

زمین متفاوت زمین با مغربکه نوع اسناد و مدارک آیین میترا در کشورهای مشرقبا توجه به این

استتت، بررستتی و پژوهش نیز با مشتتکلاتی همراه استتت. استتناد و مدارک موجود در شتترق از نوع 

ست و حال آن که در ستا غرب فقط آثار تاریخی مکتوب ا  دشبانی گویای مبانی آیین میترا میو با

حال نمادهای مختلف مهر در تصتتویرهای غرب و با این .(237: ص1385)مقدس جعفری و همکاران، 

ای واحد رستید  ملل تصتویر ستگ و مار در توان جمع و به نتیجههای شترق را چگونه مینوشتته

شده در شتن گاو که بیان  ستند و یا ا صحنه ک ستحال جنگ ه شر ا که در درحالی ؛ینکه مار نماد 

ای دیگر مار همراه و ملازم مهر است. یا سگ نماد خیر و کژدم نماد شر است. ماه ذریه گاو صحنه

را جمع و تصفیه کرد و از آن حیوانات مفید پایدار شدند. روح گاو نیز به آسمان رفت تا از آن بالا 

بخش عنوان ایزد نجاتو یا از دیگر نمادهای میترا در شتترق ویژگی این ایزد به ها باشتتدمراقب گله

سطوره طرح بود که دهنده و پدیدآورنده جهان مای تلفیقی از منجی، نجاتاست. در دوران پارتیان ا

چون پهلوانی از میان یک غار به جهان آمده بود. بعدها زمان تولد او با در این استتتطوره مهر هم

نه فت  .(widengren, 1965: 89) های درخشتتتان همراه شتتتدخاص و تجلی ایهنشتتتا ید گ با

ساطیری فقط به صویرپردازی ا ست. بهت صحنهمنظور بیان مفاهیم انتزاعی ا های گوناگون با عبارتی 

سیر مختلف تعبیری از مفاهیم انتزاعی می شد. مللاًتفا شدن آب  با سنگ و جاری  تیراندازی مهر به 
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معنی تعقیب کسانی است که با یا صحنه شکار مهر به باران استت که مهر بخشنده به این معنی اس

ستند و شده مهر هزارکردن پیمان یا در حال نابود حقیقت مخالف ه ست. اگر بیان  شم  شکنان ا چ

بپوشتتتاند و از عقوبتش  تواند خطای خود را از مهرکس نمیبیانگر این عقیده استتتت که هیچ ،دارد

یید و قدرت أنمادهای مهر در ایران حلقه مهر و دیهیم استتتت که علامت و رمز ت گربگریزد. از دی

ست. هم شیرچنین نماد مهر بهپیروزی ا شتر کتیبهبال صورت  نگهبان  مفهوم حافظ وها بهدار در بی

 سرزمین ایران است.

 مهر در باور هندیان

فرمانروایی هستتتند و هر دو مکمل در تصتتور هندیان کهن میترا و وارونا مظاهر شتتهریاری و 

بخش، انگیز و دهشتتتناک و صتتاحب قدرت و میترا خدایی آرامیکدیگرند. وارونا خدایی تشتتویش

)دومزیل و  نیکخواه، پشتیبان اعمال و مناسبات شرافتمندانه، قانونی و دشمن خشونت و تندی است

اما نه همکاری و  ؛کار رفتهاری بهمعنی دوستتتی و همکودا میترا بهدر ریگ  .(7 : ص1391همکاران، 

سان ستی متقابل. بدین معنی که هر گاه ان ها یا خدایان بخواهند کاری انجام دهند و در فعالیتی با دو

اما خدایی  ؛کندیاد می sakhiودا از این نوع همکاری با کلمه ریگ ،یکدیگر همکاری داشتتته باشتتند

معنی دوست و دارد به Mitraصفت  ،سازدکه به بهترین وجه این امکان را برای همکاری فراهم می

دوستی متقابل از ایشان  معنای توقع همکاری ومتحدی که برای او اندیشه برابر و همکاری لزوماً به

خود او هم برداشت  چنین از میترای ودایی مفهوم نگهبانی پرستندگان برای حفظ دوستینیست. هم

 آیدحساب میبه Mitraشود که با این وجود نگهبان، پاسدار و پشتیبان بهترین ترجمه برای واژه می

 .(78 : ص1385)بالاتو و همکاران، 

ای از که دستتتته (Ap-sara) ستتترها-میترا در آثار هندوها نام یکی از ده آتش و نام یکی از اپ

ودا جز در یکی دو در ریگ .(148 : ص1385نائینی،  )جلالی باشدمی ،نث آسمانی هستندؤفرشتگان م

ست شده ا صار از میترا یاد ن شان با  .مورد آن هم به اخت زیرا میترا و وارونا ملازم یکدیگر بوده و نام

های ودایی با مراسم عبادت میترا و وارونا نیز در بین آریایی .(17 : ص2535)مشکور،  هم آمده است

ورت یک قدرت صتتتودا، آنها را بهاستتتت. قرار گرفتن وارونا و میترا در کنار هم در ریگهم بوده 

و « زمین»و « ستتتندهو»و « ادیتی»و « میترا»و « ورونا»را  ین دعای ما» :واحد معرفی کرده استتتت

سمان» سرود )ریگ« قبول فرمایند.« آ سد بین آیین کهن ایرانیان نظر میبه(. 98ودا، ماندالای اول،  و ر

هندوان پیوندهای فکری وجود داشتتتته که متعله به زمانی پیش از مهاجرت اقوام هنداروپایی بوده 

 .(87 : ص2537)کالج،  است
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 نام مهر در اوستا

ستا همج ست. همانند ودا ایگاه مهر در کتاب مقدس او صی برخوردار ا چون وداها از اعتبار خا

به مهر اختصاص داده است. یشت دهم مشتمل  که سرودهای ویژه مهر دارد، اوستا نیز یک بخش را

بخشد، نیرومند و دانا، بخش، کسی که فرزندان ذکور میبند به نام اوست. مهر خدای زندگی 146 بر

سی که گیاهان را می سترویاند و نازلک شت دهم میترا یک  ،کننده باران ا ست. در ی شده ا معرفی 

ود ایزد مهر کند. وجن با دشتتتمنان را حفظ میها حتی پیماخدای اخلاقی استتتت. او حرمت پیمان

شان از تبه صلی در ایران ن ستأعنوان خدای ا : 1384مولتون، ) کید و ارج نهادن ایرانیان به حقیقت ا

ستا واژه میلره .(140ص ست و با توجه به نقش کهن میترا ( بهMithra) در او شفاهی ا معنای پیمان 

شانهبه در اتحاد و پیمان و واژه یونانی میتره توان کلمه ی پادشاه، میمعنای کمربند فلزی محافظ و ن

 .(15 : ص1394)مرکلباخ،  میلره را به مفهوم گسترده، پیمان تعهدآور ترجمه کرد

دهد و اقداماتی که برای ستایندگان خود های ایزد مهر، کارهایی که انجام میدر مهریشت صفت

عنوان ایزد پیمان و راستتتی، ایزد جنگ و یاور مهر بهچنین از بیان شتتده استتت. هم ،دهدانجام می

بر مظهر جنگاوری، ایزد مهر در مهریشتتت علاوه .(17: ص 1388 ،)مقدم جنگاوران یاد شتتده استتت

 گانه پریستاری، پهلوانی و واستریوشیصورت مظهر سهدلیری، شهریاری، دوستی، نعمت و برکت به

شت و دامداری( نیز درآمد ستگویی و پهلوانی  .(30 : ص1395)بهار،  )= ک شمه را سرچ شت  مهری

ایرانیان استتت. صتتفاتی که از چشتتم یونانیان، دشتتمنان دیرین هم پوشتتیده نبود. از کاربرد کلمه 

معنی بتته (Mithro-zga) معنی دروغگوینتتده بتته مهر و میلروزیتتهبتته (Mithro.Drug) میلرودروگ

سان به مهر در بخشزیان ستا برای ر شکند و فرشته نگهبان خود کسی که پیمان میهای مختلف او

: 1394)پورداود،  شودمفهوم کلمه میترا محافظ و پاسبان عهد و پیمان برداشت می ،سازدرا آزرده می

 .(63 ص

های مهریشت به ایزد مهر داده شده و صفتی است که در آغاز کرده« های فراخی دشتدارنده»

ستایی به شان از  (Vouru gaoyaoiti) «ایتیهگیویوارو »صورت در زبان او ست. این عبارت ن آمده ا

شغل اقوام هندوایرانی هنگام کوچداری میزندگی متکی بر دامداری و گله شد که  شینی بهبا سمت ن

ستسرزمین شان بوده ا سی( که دارای مهر را می» .(132 : ص1391)قائمی،  های جدید ستائیم )ک

ست )کسی( که از کلادشت ست. زیانهای پهن ا ستین آگاه ا ست م را آوری که دارای هزار گوش ا

سیار بلندش پیمان... کسی که دست سازد. او را بگیرد اگرشکن های )بازوان( ب چه او در را گرفتار 
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مشرق هندوستان باشد. او را برافکند اگر او در مغرب باشد. اگر هم او در دهنه )رود( ارنگ باشد. 

  .(104. بند 27 )مهریشت، کرده «زمین باشد.اگر هم او در مرکز این 

نگهبانی مردم را به او  مقام میلر در اوستا چنان عظیم است که در مهریشت اهورمزدا سروری و

شتیانی،  سپاردمی ستایی و ریگیکی از ویژگی .(42 : ص1381)آ شترک بین میترای او ودا این های م

مهر در  .(106 ص :1392اکتر شتتروو، ) کار دارندروها ستتاستتت که هر دوی آنها با روابط بین انستتان

ستا هم ستارگان، او سمانی یعنی  ست و غالباً نام او همراه با نام انوار آ شنایی ا چنین ایزد فروغ و رو

 .(140 : ص1387)شریفیان و غفوری،  شودماه و خورشید آورده می

استتتت. نظمی که موجب های مهر برقراری نظم، در حد بستتتیار گستتتترده یکی دیگر از جلوه

 .(43 تا: ص)بیانی، بی کنندشود و از آن با نام نظم کیهانی تعبیر میپیدایش شب، روز، ماه و سال می

سبت به ایزد مهر به شت ن شم میاحترام زیادی که در مهری ست که  ،خوردچ حاکی از این مطلب ا

و در آیین حبوبیت داشتتتته زمان وی میان عموم مردم مآیین مهر قبل از ظهور زرتشتتتت و نیز هم

شت از احترام ویژه ست.  زرت شت»برخوردار بوده ا های فراخ را بیافریدم. او را در من مهر دارنده د

ستم(  ساوی با خود من که اهورمزدا )ه سزاوار نیایش بودن م ساوی، در  ستایش بودن م سته  شای

شت، کرده «بیافریدم. ستنعیندر .(1، بند 1 )مهری شت برای کا محبوبیت مهر در بین مردم،  حال زرت

 رسم خون ریختن، قربانی کردن گاو و نوشیدن شراب هوما را ممنوع ساخت.

 مهرپرستی هخامنشیان

شیان از ابتدای حکومت کورو ست. پرستش میترا در دوران هخامن ش توسط مردم جاری بوده ا

نان تایش قرار میچ ته گزنفون، کوروش میترا را مورد ستتت یاسداد و که طبه گف باره  کتز نیز در

ستتخن گفته استتت.  ،دادندهایی که شتتاهان هخامنشتتی برای تجلیل و تکریم میترا انجام میقربانی

شاهان مت ستین و چه در دوران  شاهان نخ ستش میترا چه در دوران  شی بأپر شدت و خر هخامن ا 

جه خاصی به تو های دورایرانیان است که از زماننفوذ شدید عقاید  ضعف وجود داشته و علت آن

های مهم بزرگداشت مهر در این دوره قربانی اسب در اند. از نشانهاین خدایان خصوصاً مهر داشته

ت ایرانی با آیین میترا پیوندی ناگستتستتتنی دارد که قربانی در ستتنّچرا ؛اطراف مقبره کوروش استتت

ستایش قرار ن .(234 : ص1، ج1382)بریان،  شیان فقط اهورامزدا را مورد  های دادند و کتیبهمیهخامن

دانند. مهر مرکز ثقل ترین خدایان میگویند. بلکه اهورامزدا را بزرگآنان فقط درباره او ستتتخن نمی

شی نمی شاهان هخامن شت. پس  شهرت دا ساطیر ایران بود و در میان مردم  ستند عبادت او را توا ان

سایرخدایانی که مطرود زرتشت مذهب میترا و  ند در زمان حکومت کوتاه خشایارشاچمنع کنند. هر
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چنان ادامه ثر نیامد و پرستتتش مهر همؤولی این اقدام م ؛ها ویران گردیدمنع شتتد و معابد آن ،بودند

ها به جز موارد استلنائی معابد کردند. آنرفتاری میداشت. هخامنشیان نسبت به مذاهب دیگر خوش

اهب و ادیان بیگانه یکی از اصتتول مهم رفتاری و تحمل مذکردند. خوشادیان دیگر را تخریب نمی

  .(320و 319ص : ص1386)داندامایف،  پادشاهان هخامنشی بود

بهبرده چنین  ،گیردکه مورد غضتتتب ارباب خود قرار می (Euphrates) نام اوفراتسای ایرانی 

نیز  مرا مستتوزان. ای فیلونیموس، آتش را از برخورد تن من میالای، من پارستتیم نیاکانم»گوید: می

سی بودند و گناه آلودن آتش به نزد ما گران سپارپار ست. مرا به خاک ب مولایم، ولی بر  تر از مرگ ا

 .(22 : ص1393)بنونیست،  «دارم.گرامی می ها را نیزتنم آب تطهیر میفشان، چون من آب

رهای دین هخامنشتتیان هم با آیین مغان و هم با کیش زرتشتتت مغایرت دارد. اما با باو بنابراین

ستش  ستانی مربوط به پر صاً آیین مهر همبا صو صر طبیعت خ بر ذکر نام مهر هنگی دارد. علاوهاعنا

کند. ورودی های هخامنشتتتی، غارهای میترایی نیز بر بناهای هخامنشتتتیان خودنمایی میدر کتیبه

شا در تخت شایار صودروازه خ شید ت سانی کدار و بالیر و تندیس گاوهای ریشجم سر ان ه دار با 

نقش بستتتته استتتت. پیروان مهر معتقد به حیات بعد از مرگ بودند و  ،همگی نماد مهر هستتتتند

چنین صلیب مهری بر روی بنای گذاشتند. همنمایش میدار بهصوراتشان را در قالب موجودات بالت

شتتکل صتتلیب از دیگر آرامگاه داریوش کبیر در نقش رستتتم و نمای ورودی آرامگاه در دل کوه به

بر دیوار پلکان شرقی کاخ آپادانا  .(31 : ص1367)صمدی،  باشدای مهرپرستی هخامنشیان میهجلوه

باشد. حمله شیر به گاو نر ای از نبرد شیر با گاو وجود دارد که نمادی از مهرپرستی میبرجستهنقش

ستند سطوره قربانی  ،که هر دو فره ایزدی ه ست. در این ا شدن گاو ا برگرفته از باور دینی قربانی 

شتتدن، گاو موجب حیات، شتتادی و نماد حیات و زندگانی ایرانیان و شتتیر نماد مهر داور و نگهبان 

ستایش مهر ایران ستش و  شیان که دلالت بر پر ست. از دیگر نمادهای مهری در دوره هخامن زمین ا

شن ق ،در بین مردم دارد ستانی باگایادیشج ست که در ماه با ماه قربانی برگزار  (bagayada) ربانی ا

سمیهمی شت baga شد. با توجه به وجه ت های این ماه نیز برای ایزد مهر قربانی ،که به مهر تعله دا

 .(202 : ص1386)داندامایف،  بوده است

 پرستش مهر در دوره اشکانی

شکانیان هم شینیان خود در امور ا سختچون پی گیر نبوده و کیش واحد دولتی در میان مذهبی 

وجود نداشتتته  ،کردندمذاهب متعدد در کشتتوری که از اقوام و نژادهای گوناگون در آن زندگی می

میترا و آناهیتا در کنار اهورامزدا از جایگاه  ،شداست. در میان خدایانی که در بین پارتیان ستایش می
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 و آفلاد (Artsu) آرتستتو(، Baal) وره مهر گاهی با نام ستتامی باآلبرتری برخوردار بودند. در این د

(Aflad) شتتد. گاهی با نام یونانی زئوسخوانده می (Zeus)  و گاهی نیز در بین یونانیان و مقدونیان

گرچه گرایش به  .(118 : ص1351دیاکونف، ) م بوده استتتأستتاکن ایران میترای پارتی و آپولون تو

چون بلاش به حمایت از اما در اواخر این دوره شاهانی هم ؛پارتیان وجود داشتمهرپرستی در بین 

سته و اقدام به جمع شت برخا ستا نمودندزرت شی  .(221 : ص1369)عبدالهی،  آوری او شاهان هخامن

های عمرانی و تولیدی کشتتور وستتیع خود آستتیبی نرستتد. لذا به تا به تلاش پایبند اصتتلی بودند

نند. ان مناطه تفویض قدرت کرده تا در جهت پیشرفت سرزمین خود تلاش کها و حکمرانساتراپ

بنابراین  .(309 : ص2537)ملکزاده بیانی،  باشتتتدبرجستتتته شتتتوش مینمونه بارز این واگذاری نقش

ستش خدایان متعدد از شور پر ست پارتیان در جهت اداره ک سیا جمله مهر در مناطه مختلف بنابر 

ساتراپ پارتی به خورشید، خدایان و فرشتگان  (Barzapharanes) زاپرانباشد. بارقابل مشاهده می

سوگند می سمان  شید و ماه را به پایزمین و آ سوم ماه و خورد. بلاش نگاره خور شت و اردوان  دا

شید ستایش قرار خور از ارتباط تنگاتنگ، نزدیک و رابطه  .(309 : ص2537)خدادادیان،  داد را مورد 

شود که ستایش خورشید، ماه و ناهید که در دوران با ارامنه چنین برداشت می خویشاوندی پارتیان

ارتباط نبوده ستایی و پرستش ناهید در بین مردمان ارمنستان بیاشکانیان رایج بوده با مهرپرستی، ماه

سه مذبح مختص اهورامزدا، مهر و ناهید بو ستان نام معابدی که دارای  ست. مورخان قدیم ارمن ده ا

 نمایدوجود مدارک متونی در ایران را مبنی بر مهرپرستتتتی پارتیان میاند که جبران عدمذکر کردهرا 

پرستتتش  شتتده در خصتتوص مذهب پارتیان ظاهراً بر دلایل ذکرعلاوه .(319 : ص1372)گیرشتتمن، 

به تا و میترا  ناهی مذهبی محبوب و فراگیر در این دوره رایج بوده استتتت. ایناهورامزدا، آ  عنوان 

مشاهده است. ها قابلایرانی و تصویر میترا بر روی آن ها با القابهای کوشانموضوع با انتشار سکه

عنوان واحدی برای سکه مسی را به (kujula kadphises) ها کوجولوکادفیزسس سلسله کوشاهانؤم

سکوکات در ستان و هند انتخاب نمود که نقش میترا بر روی آن و  م سیای میانه، افغان شاه با کلاه آ

  .(352 : ص1385)بالاتو و همکاران،  فریجی در پشت آن نقش بسته بود

های میتراپرستتتتی رومی با مهرپرستتتتی پارتی بعد از گستتتترش آیین مهر در غرب میان شتتتیوه

اما میتراپرستتتتان رومی میترا را ایزدی پارتی و مغان ایرانی را مردانی  ؛هایی وجود داشتتتتتفاوت

حتی پارستتیان و پارتیان ستتپاه روم، آزادانه به تبلیغ درباره ملیت و آیین خود شتتمردند. مقدس می

)بیات، باشتتد پرداختند و این حاکی از مشتتترک بودن پرستتتش میترا در بین پارتیان و رومیان میمی

 .(33 : ص1365
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 ساسانیان و مهرپرستی

توانستتتند طی دوران حیات ها و ادیان گوناگون هر یک تدر دوران ستتاستتانیان با پیدایش ستتنّ

شتاجتماعی خود پی سانی، روحانیون و  روانی جذب نمایند. ازجمله دین زرت سا که در آغاز دوره 

چنین کردند. همیزد ناهید را ستایش میکه هنوز ساسانیان، اافرادی به کیش اورمزد درآمدند. درحالی

کید أروان بر اهمیت ایزدان خود تکه هر یک از این پیز پیرو ایزد مهر بودند و جالب آنکستتتانی نی

شاهانی که هنوز مهر را نیایش میمی شت، بودند مردمان و  شدن کیش زرت کردند. کردند. با رسمی 

اق بستان( ت) در دوره ساسانی نیز وجود داشتند ایزدان سلسله هخامنشی یعنی اورمزد، میترا و ناهید

دوم  دوم، شاپور هایی از اردشیراق بستان، کتیبهتو این دال بر استمرار نظام عقیدتی ایرانی است. در 

حال دریافت حلقه فره  پرویز در ها خستترودوم نقش بستتته استتت. در یکی از آن و ستتوم و خستترو

شد و در نقشایزدی می شیربا صویر تاجگذاری ارد سته دیگر، ت که با اهورامزدا که حالیدوم در برج

 اند. در سمت چپ اردشیر،من به خاک افتاده، ایستادهدهد، بر روی دشحلقه فره ایزدی را به او می

صویر میترا همراه با انواری هم شید دیده میت شعه خور شاخهچون ا ست شود که  سم در د ای از بر

دوره ساسانیان، شاهنشاه  گزارشی یونانی آمده است در گرفته و بر روی گل نیلوفر ایستاده است. در

داد که او پرداخت و به همگان نشان می، به میگساری میگذاشتشکل خورشید بر سر میتاجی به

 .(102-106ص : ص1375)زنر،  میترای روی زمین است

شید و  شاهان ایران خور ستیدهماه را میبنابر منابع ارمنی   379 تا 309 سلطنت) شاپور»اند. پر

که با حسن نیت ما میلادی( دلیر مزدیسن و همنشین آفتاب، شاه شاهان به تیران پادشاه عزیز ارمن 

ات را نستتبت به ما مستتتحکم فرستتتد. ما دقیقاً ناظریم که تو علاقهیاد شتتده استتت، درود فراوان می

گونه آسیبی نخواهیم رساند و به مهر خدای بزرگ قسم یاد ... . ما به پادشاهی تو هیچ نگهداشتی و

شتابان به دیدارمی  .(231 : ص1380)خورنی،  «ما بیا. کنیم، تنها برای مشاوره در مورد منافع مشترک 

شاپورهم شید و ماه»دوم مدعی بوده که  چنین  ست  (Frater solis et lunae) «برادر خور  )دریایی،ا

  .(78 : ص1394

شت با اعتقا سانیان دین زرت سا شر دردر دوره  سمی و د به نیروهای دوگانه خیر و  حالی دین ر

شته را شد که تمامی افکار و عقاید گذ سوخ کرده بود. کر دولتی   تیر به جهت پایان دادن به تفرقهمن

ی گسترده و سرکوب دینی در کشور و در جهت احیای وحدت و یکپارچگی جامعه ایرانی، مبارزه

از میان برداشتتتن ارتداد در  های دیگر رایج در ایران شتتروع کرد. او به بهانهای را بر علیه آیینگرانه
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شونت ت شدت و خ شت با  شروع کردآیین زرت ستی را   : ص1350)لوکونین،  مام مبارزه علیه میتراپر

158).  
 تولد میترا

بتوچند نمیهر لد میترا  تاریخ دقیقی از تو به ،دستتتت آوردان  ثار  ما از آ ندها ما ی کهن و جا 

ستهنقش شف آتش با ها میبرج شگران ک توان به چگونگی تولد میترا پی برد. به عقیده برخی پژوه

 گونه در پیوند است:میترا  این افسانه تولد

 دل سنگ گشت از فروغ آذرنگ*****      آمد از هر دو سنگ دیپد یفروغ

 طبع سنگ آتش آمتتد فراز نیاز*****      ز راز تتتتکنینشد مار کشته ول

 .(34 ص ،1)شاهنامه، ج 

شد. چون از برخورد پندار مهریان ایران بر این بود که بغ مهر در کوه البرز، از فروغ مهر زاییده 

دارد و در  جهد. میترا هنگام تولد عریان و کلاه فریجی بر ستتردو ستتنگ آذری به هم آذرخش می

ست شنایی ا ست. بنا به نظر اینان میترا زاییده رو شعلی ا ستش خنجر و م  : ص1391)دانای علمی،  د

آذرخشتتی که در آستتمان ستتان وی درونی و ستتحرآمیز، میترا را باستتاس روایات رومی، نیر بر .(23

کند. ایرانیان باستتتان آستتمان را ستتنگی ای به جهان خارج هدایت میاز درون صتتخره ،شتتکفدمی

: 1394)مرکلباخ،  باشدمعنای زایش از آسمان کیهان نیز میدانستند. بنابراین زاده شدن از صخره بهمی

ارد. او از بدو تولد فرمانروای میترا هنگام تولد عریان استتت و تنها کلاه فریجی بر ستتر د .(114 ص

دیگر هنگام تولد  در تعبیری .(21 : ص1387)اولانستتی،  باشتتدکیهان استتت و تجلی نور همراه او می

شتند که آن دو جلوه (Kotopates)و کوتوپاتس (Kotes) او یعنی کوتس میترا دو همراه ای حضور دا

 (Oceanus)و اوشنوس (Klueus)کللوساز طلوع و غروب خورشیدند. از شاهدان دیگر تولد میترا، 

 دیدند.جهان آفرینی را تدارک می یها هستند که وظیفهایزد سرچشمه

ساتورن شتن گاو دهد تا عمل کیهانبه او خنجری می (Saturn) بعد از تولد میترا،  زایانه یعنی ک

 .(95 : ص1393)ورمازرن،  ای کیهانی استتتتزایش مهر حادثه .(317 : ص1375)گیمن،  را انجام دهد

مادهای همراه او یعنی کره هانی اوستتتت،ن ماد فرمانروایی کی که ن با آن گاوی را  ای  که  خنجری 

شد می شعلی که رمز فروغو موجب باروری و زایندگی میک ست، همگی معجزه شود، م شی او بخ

معتقد استتت زاییده شتتدن میترا از ستتنگ نشتتانه  فرگوستتنکنند. تکوین و رویش دوباره را بیان می

ی دورااروپوس نیز که در صحنه نقاشچنان .(Ferguson, 1985, 47) هاستبرآمدن آفتاب از پس کوه

ست. هم شت نیز بر آن تنمایان ا ستأچنین در مهری شده ا ستین ایزد مینوی» :کید  که پیش از  نخ



1399پاییز  /شتهپنجاه و.شماره پژوهشی تاریخ.سال پانزدهم فصلنامه علمی   

290 

 

سب در بالای کوه هرا برآیدخورشید فناناپذیر تیز سته از های زرّنخستین کسی که با زینت ،ا ین آرا

سر بدر آورد سیار توانا تمام منزلگاهان آریایی را بنگرد.از آن ،فراز کوه زیبا  شت،  «جا آن مهر ب )مهری

سد: درباره تولد مهر می ورمازرن .(13 ، بند4کرده  شتی معجزه»نوی سر شت، گویی این زایش  سا دا آ

ست. او بهمهر جوان با یک نیروی جادویی  شده ا شکل برهنه نهانی ناچار به بیرون پریدن از سنگ 

شان داده مییافتهنجات ست دیگر ای ن شنه و در د ست د سر و در یک د شود که کلاهی فریگی بر 

بخش نوین روشتتنایی، زاییده از صتتخره، از مشتتعلی را رو به بالا گرفته استتت. او زاییده و هستتتی

 .(Vermaseren, 1963: 75) «ای زاینده است.صخره

سال سانی در  شمایل ان سالگی به پیامبری مبعوث می .ق.م 247 مهر با  ست و پنج  شود و در بی

رصتتتد  1454 معتقد استتتت در ستتتال کومونخواند. میچهل ستتتال مردم را به آیین خود فرامدت 

شت، سال 65 زرت سکندر و در  شکانی، پنجمین روز بهار به آناهیتا نوید  51 سال پس از ا بارداری ا

 .(19 : ص1386)کومون،  آیددنیا میدسامبر میترا به 25 روز، شب یکشنبه 257 رسد و پس ازمی

سد: در تاریخ خود می طبری سیان»نوی سرزمین  65 به پندار پار سکندر بر  سلط ا سال پس از ت

سر مریم 51 بابل، سی پ شکانی، مریم دختر عمران، عی شاهی ا ولی به )ع( را بزاد.  سال پس از آغاز 

بنا به  .(501 : ص1352)طبری،  «ستتال پس از تستتلط استتکندر بود. 303 پندار نصتتاری، تولد عیستتی

شته  سیان یکی بودند طبرینو سیح در نظر پار سیان زمان تولد مهر چراکه تاریخ مد ؛مهر و م نظر پار

ست.  سعودیاز آناهیتا ا سد: نیز می م صارای ملکانی و دیگر فرقه»نوی صارا از هامطابه تاریخ ن ی ن

سال ضر یعنی  سیح تا وقت حا سال ،332 تولد م ست و  سال ا صد و چهل  سکندر هزار و نه های ا

از  .(552 : ص1344)مسعودی،  «سال است. 369 دویست و هشتاد و پنج سال و از اسکندر تا مسیح

شته سعودیو  طبریهای نو شت می م شاهی  :شودچنین بردا سال پنجاه و یکم پاد سیح که در  م

دو  ،ستتال پس از تاخت استتکندر در بابل متولد شتتده 369 با مستتیحی که در ،اشتتکانیان زاده شتتده

 شخص هستند. مسیح اول مهر و دیگری ایشوع ناصری است. 

 میترا خدای خورشید

عنایت مهر، واستتطه ها بهتوجه خاص پادشتتاهان ایران باستتتان به مهر و تصتتور فتح و پیروزی

شده و در همه سر ایران را فراگیر  سرا ستایش ایزد مهر  شود. باعث گردید  سته  جا از او یاری خوا

چنین عظمتی مرمان را بر آن داشت ندگی وابسته به این نور است. اینایزد مهر نور محض است و ز

سترش نفوذ مهر نه ستش او روی آورند. گ ستیلای تنها ایران، بلکه به تمامی ممکه به پر الک تحت ا

مالک شتتاهان ایران هم رستتید. شتتباهت مهر با ایزد خورشتتید یکی از عوامل پذیرش این ایزد در م
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آفتاب  :Sol invictus)عنوان ها میترا بهدستتت گردید و آن را خدای خورشتتید نامیدند. در کتیبهدور

اما  .(Clauss, 2000: 147) ناپدید شده( توصیف شده است. ولی سل و میترا خدایان مختلف بودند

توان میترا را همان خدای خورشید )شمش( از خدایان بابلی دانست یا نه ال اینجاست که آیا میؤس

 پیدا شده همان خدای خورشید است  و آیا ایزد آریایی میترا که در پیمان بغازکوی

سان شید پدیده های اولیهبرای ان شگفتای جذاب، خیالخور شین آور بود. انگیز و  این گوی آت

سانهر بامداد در برابر ا شمیشد و دوباره فروها ظاهر مین شنی خود من ست و با گرما و رو ش  اءن

خورشید با عقل کید شده کسانی که در مقابل أشد. در دینکرد تزندگانی، خیر و نعمت محسوب می

گاه زیاد به خورشید که در مقابل ن و باعث افزایش دانایی آنان نور خورشید ،کنندو درایت رفتار می

شم می ستودهچرا .(63چهارم، بند  )دینکرد شودباعث بیماری چ سته اعتدال را  اند و که ایرانیان پیو

 .(107)دینکردچهارم، بند  اندافراط و تفریط را نکوهیده

ستدر مهر صوص مهر ا سرود مخ شت که  صیف زیبایی از او می ،ی با شود. همراهی مهر تو

ها آمدن او پس از رفتن خورشتتید به زمین و نظارت بر پیمانبه مغرب و فروخورشتتید از مشتترق 

شمش نمی سی که هرگز خواب به چ شه بیدار و ک ست که مهر خدای همی شده ا عامل  ،آیدباعث 

برخلاف آثار هندویی که  .(21 : ص1391)آموزگار،  زایش این تصتتور شتتود که آن دو یکی هستتتند

شکل و هی ستت خداوند أمیترا در  شده ا شید کمتر ظاهر  در میان ارباب انواع هندو، آفتاب  ،خور

 (Savitri) یا ستتویتری (Surya) ها ستتوریرین آنتشتتود که معروفبه اشتتکال مختلفی معرفی می

شدمی موریت میترا بر روی زمین أچنین از نظر مهرپرستان هنگام پایان مهم .(7 : ص1359)رضی،  با

ضیافتی سمان، در  شتش به آ شرکت میبه همراه خور و بازگ که بر حالیکند. او درشید و یارانش 

ست سوار ا سانعروج می ،گردونه خورشید  ها را تا طبقه هشتم که پایگاه کند و از عالم بالا روح ان

معنای ارنامه اردشیر بابکان نیز مهر بهدر ک .(24 : ص1355صفا، ) کندهدایت می ،نور و آرامش است

گویند جا که اخترشماران هنگام فرار اردشیر از اردوی اردوان به او میاست. آنکار رفته خورشید به

 .(37 : ص1390وشی، )فره برج جدی( زیر درخشندگی مهر استخدای میان آسمان )

 (Hvare kheshaeta) و خدای خورشید را هورخشلتا (Hvare) در اوستا خورشید را هور یا خور

شید و خمنامند که کمی شدکم به هور شید مبدل  شید و میترا باعث تداخل . رابطه نزدیک خورور

ها شده. میترا تجسم فروغ و روشنایی آسمان است و خورشید چراغ آسمان، به همین دلیل مفهوم آن

شید نامیده شتیانی،  اندمیترا را انوار خور ستا و ریگ .(40 : ص1381)آ شید با میترا در او ودا نیز خور

ست. در ریگ ست و بهدر ارتباط ا شید چشم میترا و وارونا سیله آنودا خور سانو ها نظارت ها بر ان



1399پاییز  /شتهپنجاه و.شماره پژوهشی تاریخ.سال پانزدهم فصلنامه علمی   

292 

 

ها بر ستترزمین ایرانیان دم، پیش از طلوع خورشتتید و از چکاد کوهدارد. در اوستتتا میترا در ستتپیده

  .(107 : ص1392)اکتر شروو،  تازد و بر اعمال آنان نظارت داردمی

خدای ماه با ایزدان میترا و وارونا  (Sin) یا خدای آفتاب و سین (Shamash) خدای بابلی شمش

نظر داشت که اما باید در ؛(48 : ص1359)رضی،  باشندودا در نگاه اول دارای وجه تشابه میدر ریگ

ست، چنانکه که در اوستا و وداها نیز میلر به هیچ ست بلکه پرتو و نور آن ا وجه خدای خورشید نی

شید  ست.  میلر خدای خور ستا ایزد مهر در گردونهنی شیده میابنابر او سب ک  ،شودی که با چهار ا

سرزمین آریایی شید به  سمان را درمیها میپیش از خور نورد. دارنده هزار چشم و ده هزار تازد و آ

ست ضی،  گوش و ایزد انوار آفتاب ا ستی ایرانی به بابل، خدایان  .(271 : ص1382)ر با ورود مزداپر

آیین مزداپرستتتی و کلدانی یکی شتتدند. اهورامزدا با بعل، آناهیتا با ایشتتتر و میترا با شتتمش هر دو 

ناپذیر خوانده خدای خورشید همگون شدند و به همین دلیل میترا در آیین رومی، خورشید شکست

ش .(152 : ص1388)کومون،  شد ست. پرتو رو شید نی سپیدهمهر خدای خور ست. در نایی در  دمان ا

صراحت بیان می شتیمهر ستسروده ویژه ایزد مهر به  شید نی ستین ایزد »: شود که مهر خور نخ

(. 13، بند 4)مهریشت، کرده  ...« مینوی که پیش از خورشید فناناپذیر تیز اسب در بالای کوه هرا برآید

خورد. در چشم میهای دیگر اوستا نیز میان مهر و خورشید تفاوت بهبر مهریشت در قسمتعلاوه

میان آمده استتت. از پدیدار شتتدن مهر و به درآمدن خورشتتید ستتخن به 28 فقره 19 وندیداد فرگرد

صلهم صل 53 چنین در ف شید در کنار بهمن 47 فقره ،3 کتاب مینوخرد و در ف شت، از مهر و خور ی

 .(405 : ص1، ج 2536)پورداود،  هم یاد شده است

با هم آمده استت. همچنین با گستترش یشتت نیایش بین مهر و خورشتید چنانکه در خورشتید

کار پذیر این دو مفهوم در یک معنا بهنامهرپرستی در مغرب زمین و نامیدن مهر به خورشید شکست

شد شت» .(135 : ص1391باقری،) برده  ستایم مهر د شم من می های فراخ و هزار گوش و ده هزار چ

شت ستایم آن گرزی که از مهر دارنده د سر دیوها خوب نواخته گردد.  هایدارنده را من می فراخ ب

ست ستی که در میان ماه و خور موجود ا ستی را آن بهترین دو ستایم دو شت، بند  «من می شیدی )خور

5). 

صوص این ست، آرتور اما در خ شید ا سند بغازکوی همان خدای خور شده در  که میترای ذکر 

شه (ArturUngnad) اونگنات ست. واژه  تمایز خدای خورشید و یابی لغاتبا ری میترا را بیان کرده ا

Mi-it-ra تواند از واژه عنوان خدای خورشتتتید نمیبهMi-it-ra  میتانی در هزاره دوم قبل از میلاد

شد. بلکه از ایزدی ایرانی)مادی( متأمت شده با ست أثر  شده که از لحاظ زبانی در آغاز هزاره نخ ثر 
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ست شده ا شف پیمان بغازکوی با  .( 366 : ص1385)بالاتو و همکاران،  قبل از میلاد مطرح  قبل از ک

ها و پذیرش ایزد آریایی پیمان یعنی میترا از ستتتوی ، آریاگرایی میتانیMtrsm استتتتفاده از کلمه

اثبات رستتیده بود که با کشتتف پیمان بغازکوی جای هیچ شتتکی باقی نماند که منظور از ها بهمیتانی

mtr تانی  .(364 : ص1385همکاران،  )بالاتو و همان ایزد میترا بوده استتتت درباره وجود میترا در می

های که به مشتتتتقات این کلمه در نامدر اوگاریت هم اشتتتاره کرد. همچنان Mi-it-raنام توان بهمی

در  .(362همان: ص ) توان استتتناد کردهم می Mi-ut-raچون های گلی پرستتپولیس همرانی و لوحهای

با خدای محلی خورشتتید هماهنگ شتتده و مورد توجه قرار  ،نهایت باید گفت مهر به هر کجا رفت

ها رستتم و عادتی از گرفت بدون آن که استتاس آریایی خود را از دستتت بدهد. هریک از این ملت

ها یکی شود و بدین شکل روز به روز بر وسعت خاک باور آنخدای محلی خود را به مهر داده تا با 

 هر افزوده گردید.م

 میتراییسم شعایر

جمله ل فقدان منابع اطلاعات مشکل و ازدلیصحبت از عبادات، اعتقادات و شعایر آیین میترا به

ست. با این سری و رازورزی این آیین ا شکال حال میدلایل این کمبود نیز جنبه  توان از نقوش و ا

برد. آیین مهر آیین اسرار است و اسرار آن  ها پینبه سری و باطنی تعلیمات دینی آنمعابدشان به ج

ای خاص از مهریان که توانایی طی طریه و شتتد و تنها برای عدهبا پافشتتاری و اصتترار حفظ می

رستان را چنین سربازان و ارتشیان اکلریت مهرپشد. همات عالی را داشتند کشف میصعود به درج

آنان  جنگ از آنان حمایت خواهد کرد و که عقیده داشتتتتند مهر در میداندادند. چراتشتتتکیل می

آیین  ،گری از امور مردانه استتتتکه نظامیگرفت و همچنان همواره مورد حمایت او قرار خواهند

سم  هاتشرف زنان به این آیین و شرکت آنمهری نیز مردانه و زنان در آن جایگاهی ندارند و  در مرا

د مردان نیز به مهرپرستی امری دشوار و لازمه که وروشود. ضمن آنمذهبی در آثار آنها مشاهده نمی

 .(16 ص :1350 پرتو،)شینهای سخت و مراحل گوناگون بوده است آن پشت سرگذاشتن آزمایش

توانسته در  ،ت تکیه دارد و هم تشرف به اسرار در آن حائز اهمیت استآیین مهر که هم بر سنّ

نخورده باقی بماند. یک آیین تقریباً دستتتتعنوان طی زمان، ظاهر و باطن خود را حفظ کرده و به

سرار همراه با آموزش تدریجی  شناخت این ا سرار از ارکان آیین مهر بود و معرفت و  شرف به ا ت

شده شرف  سرار م سانی که قبلاً به این ا سط ک سیدگان و مبتدیان آموزش داده می ،اندتو شد به نور

 .(136 : ص1376)نادرزاد، 
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شناسی کلدانی درآمیخته شدت با نجوم و ستارهبه از راهیابی به غرب مهرپرستی پیش هایآموزه

سرنوشتأشد. مهرپرستان به ت سعد و نحس بر  ستارگان  سان معتقد بودند ثیر   : ص1386)کبری،  ان

سخ به بقای روح بود. آناز دیگر عقاید مهرپرستان ایمان  .(359 ها ارواح مردگان را ناظر بر وافر و را

ستند. پس به انداعمال خود می شان جاودانه جام اعمال و کردار نیک مبادرت میان ورزیدند تا روح

ثیر رویا أبه ت ،گردد و در واپسین روز جزای خیر بینند. مهرپرستی که یک آیین اخلاقی و عملی بود

: 1373 آبادانی،)مبلغی شدشعایر آن محسوب می ویل و تفسیرخواب، یکی ازأدر زندگی بها داده و ت

شوار بودبا این .(312 ص سخت و د سری و همراه با طی مراحل  ستی آیینی رازورانه،  اما  ؛که مهرپر

ضت تن در سمتی از آن به  ریا ست، ق سان زندان روان ا سم ان شت. به باور مهریان ج آن راهی ندا

آزاری ناروا و فاقد جایگاه در آن استتت. اهریمن و قستتمتی دیگر به روشتتنایی گرایش دارد. اما تن

ن توانست به تصفیه روان بپردازد و بخش تیره روان را آزاد سازد. اما حه آزار رساندهرپرست میم

شت. چرا سم خود را ندا شادمان تن آدمی به های اورمزدی درکه اندامبه ج سطه مهر باید دلیر و  وا

سایش تن و شند. آ شه با سفی در اندی ستن یکی از بنیادهای فل شدهای مهری میشادمانه زی و  با

 ای برای شتتتاد زیستتتتن استتتتآمیزش هفت فلز و هفت رنگ پدید آمده مقدمه حفاظت تن که از

 .(224 : ص1387 )شورتهایم،

گانه آنستتت. مراحل ستتیروستتلوک که فرد یکی دیگر از شتتعایر آیین میتراییستتم، مراحل هفت

ست را به کمال می سانید. آیین میترا بهمهرپر مفهوم حیات روح  اش که باهای باطنیخاطر دیدگاهر

توجه جهان رومی را به خود جلب کرد.  ،خوردای پیوند میو معراج از راه هفت قلمرو ستتتیاره

شرف به عالیمراحل هفت ست. هفت مرحلهگانه ت سم نماد این معراج ا ای که به ترین مقام میترایی

عبور  گاه میترا بعد ازشود. به باور میتراپرستان روح انسان از آسمان هشتم و جایجاوادنگی ختم می

من ؤخاکی مرستتید. در جهان به زمین می ،گانه که هر یک جایگاه خدایی داشتتتندستتیارات هفت

سیروسلوک روحش را به کمال رساندهاز مهرپرست پس  دوباره با میترا یکی  ،گذراندن هفت مقام 

دادند که هر یک واجد میصتتورت نردبانی با هفت پله نشتتان شتتد. مراحل کمال این آیین را بهمی

هایی ای به درجه دیگر باید آزمونهایی از عناصر و اشیاء بود. فرد مبتدی برای رسیدن از درجهنشانه

بستند و دستانش را با روده جرگه مهرپرستان چشمان فرد را می را پشت سر بگذارند. برای ورود به

بخش وی را نجات آن فرد رهایی تند. پس ازانداخگودال پر از آب می زدند و او را درمرغ گره می

شده چنانچه استعداد روحی و روانی گرفت. شخص پذیرفتهمی داده و فرد در زمره مهرپرستان قرار

 توانست به مراتب بالاتر مشرف شود.می ،داشت
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 گانه میتراییسممراحل هفت

نه میتراپرستتتتی مرحله کلاغ اولین مرحله از مراتب هفت :(Ravan) یا راون (Korax) کلاغ گا

شد. عنوان خدمه مشغول به خدمت میوارد مدتی را بهاست. این مرحله متعله به خدمه بوده و تازه

ستان در مهرابه سپرده میوظیفه پذیرایی مهرپر شی بر دهان  شد. در این مرحله مهرها به آنها  خامو

مراسم، نقاب کلاغ بر چهره داشت. علامت مخصوص او چوبی بود که  زدند و در هنگاممبتدی می

کلاغ  و عنصتتر هوا عنصتتر (Caducee )بودند یا همان عصتتای مرکوریاآن چنبره زده  دو مار به دور

سیاره خاصی محافظت با توجه به این .(11 : ص1392 )حفظی یکتا، شدمحسوب می که هر مقامی را 

 .(99 : ص1382جنولی، ) (؛92 : ص1394)مرکلباخ،  عطارد )تیر( بود سیاره مخصوص کلاغ ،کردمی

کلاغ با انجام یک ستتری از کارهای دشتتوار  (یا همستتر، نامزده یا پوشتتیده:Nymphus)عروس

باشتتد. این توانستتت به مقام همستتری برستتد. عنوان این گامه کنایه از ازدواج عرفانی با میترا میمی

شتتدگان این مرحله شتتده استتت. پذیرفتهازدواج ماهیت عرفانی داشتتته و مانع از ازدواج واقعی نمی

نگفتن خود را آماده ورود به این  با خاموشتتی و ستتخنکه در مرحله قبل رازداران آیین میترا بودند 

این گامه را کرکس خوانده استتتت و درباره  شتتتورتهایم .(22 : ص1387 )اولانستتتی، کردندگامه می

ستوی مردار رستد، زیرا کرکس بهبه کرکستی می گام دوم نوباوه در»نویستد: ویژگی این مرحله می

)= جیفه دنیوی(  های فریبنده زمینینماد همان آرایهنگرانه، مردار شتتود. در نگرش درونکشتتیده می

استتت که « نگرش» و« دورنگری»آن  شتتود واین گامه، شتتاگرد با یک ویژگی آشتتنا می استتت. در

 .(227 : ص1387)شورتهایم،  «های کرکس است.درونگری، خود از ویژگی

های ستتخت و دشتتوار مراستتم تحلیف پس از آزمایش یا ستتپاهی یا جنگی: (Miles) ستترباز

مهرپرستان تا این مرحله بالا  آمد. اکلرعضویت نیروهای میترا درمیمهرپرست برگزار و وی رسماً به

ست لباس قهوهمی شت، خدای حامی او مریخآمدند. مهرپر صر متعله به او  ای به تن دا )بهرام(، عن

این گامه نوکار به اثرات در (. 22 : ص1387 )اولانستتتی، بود خوداک و نماد وی نیزه، توبره و کلاهخ

  :گویدمی (Tertullin) ترتولین .یافتسستی و کژی پی برده و راز موفقیت خود را نیرو و دلیری می

سید، تاج گلی به او هدیه میآغازگری که به پایه میلس می» ستش آن را بهر سویی کردند و او با د

ورزید، زیرا تاج گل به میترا خدای شتتکستتتزدن به آن خودداری می افکند و دیگر از دستتتمی

  .(133 : ص1375)هوار، « تعله داشت. (Sol Invictus) ناپذیر

های سیروسلوک مهری گامه شیر است که شخص مهرپرست ترین گامیکی از مشکل: (Leo)شیر

شخص خود را هایی را باید بهآزمون سر بگذارند.  شت  سانی و ذهنی پ جهت ورزیدگی اخلاقی، نف
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مرحله شتتیر،  .(92 : ص1394)مرکلباخ،  ستتوی مهر داشتتتهای دنیوی رهانیده و دل بهاز وابستتتگی

کردند. بعد از مرگ اینان، شتتیرستتنگی بر مرحله مردان دلیر وجنگجو بود که خود را وقف مهر می

شان قرار می شاهی می شورتهایمگرفت. روی قبر داند که مهری عمرولیث و یعقوب لیث را دو پاد

     .(228 : ص1387)شورتهایم،  )لیث= شیر( انداند و به مرحله شیری رسیدهبوده

سی شیر تا مرحله پدر را به فرد مهرپرست پیوسته می :(Perses)پار گفتند. پیوسته در از مرحله 

انی ولی این مرحله روح ؛جات قبل همگی زمینی بودندرستتتید. دراین مرحله به درجه آزادگی می

همین کلمه  رسید. کلمه پارسا برگرفته ازشد و به پارسایی میاست. اسرار فراوانی بر وی آشکار می

اه، مدانست. خدای حامی او است. شخص پارسا به مردمان، مهرمی ورزید و مهر را حامی خود می

ستری و ن سش خاک شد.مادش داس میلبا سی هم با ارد. ای از طبیعت وگیاهان دیهچنین کنامقام پار

 . های این مقام یعنی ماه و داس هر دو با کشاورزی و دروگری تناسب داردکه نشانهمچنان

ابط است. میترا و خورشید رو مهرپویا نماد خورشید یا مهرپویا: (Heliodromus) پیک خورشید

 ،اندردهکجا که مهر را پرتو خورشتتید معرفی تا آن متحد هستتتندنزدیکی به هم داشتتته و با یکدیگر 

سُل را به سپس از ورود مهر به اروپا، رومیان خدای خود  شید نهادند. اگر پار ی معرف و جای خور

خورشید نیز شاخص عنصر رومی است. گانه است. پیکهای هفتنماینده مشخص ایرانی در مقام

سته می شود و در این راه، راهنمای نوکارانتواند به مهریاری اندر این گامه پیو شود و خود  تخاب 

 های اهریمنی برهاند.نیز با چشم درون، روانش را از سایه

 تا لب چشمه خورشید درخشان بروم*****      به هواداری او، ذره صفت، رقص کنان

 )حافظ(

صوص او تازیانه، سرخ همراه با کمربند زرد و علامت مخ سش  شید، لبا  خدای حامی او خور

 هاله و مشعل است. 

ترین مرحله تشتترف برای شتتخص میتراپرستتت بوده استتت. او این مقام عالی یا پیر: (Pater)پدر

با مهر داشت تا سرپرست مومنان میتراپرست و مهرابه بود. پدر آخرین گامی است که پیوسته برمی

ستاره شود و به ذات خود برگردد. پدر که یک  سلولیت تعلیم و ،شناس بودهیکی  تربیت نوکاران  م

عهده داشتتت. پدر لباس ستتفید بر تن داشتتت، خدای حامی او زحل و نشتتانه او عصتتا، داس را به

 حلقه و کلاه فریجی بود. 1ساتورن

                                                           
 آمد.شمار میو برداشت محصول به کشاورزی بود که خدای روم بزرگ خدایان ساتورن از 1

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%AF%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%AF%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%B2%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%B2%DB%8C
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 پیما بودمه نوپیک جهاندر رکابش *****      که نگارم چو کله بشکستییاد باد آن

 )حافظ(

ف مهر و مهربانی وجودش را تسخیرکرده، وجودش نهایت لط ،رسیدکسی که به مقام پدری می

 و مهربانی به مردم بود. این همان مقام پیرمغان است.            

 دبرهمانیم که بودیم و همان خواهد بو*****      حلقه پیر مغانم ز ازل درگوش است

 )حافظ(

سیده وکه اطلاعات مراحل هفتاما راجع به این ست ما ر ستی چگونه به د اعتبار آن  گانه مهرپر

ست تا چه حد سنّ  باید گفت ،ا صاً  صو سیحی، در قرون اولیه میلادی خ ت این اطلاعات را آباء م

ورد های بازیافته این مراحل مشناسی و کتیبهاند و بر اساس اکتشافات باستانقدیس نقل کرده 2ژِرُم

( Ostia) گانه موزاییک کف در اوستیاترین بنا برای شناخت مراتب هفتیید قرار گرفته است. مهمأت

شد که میمی صور کرد« نردبانی با هفت در»توان آن را با شعایر آن .(92 : ص1394)مرکلباخ،  ت چه از 

شتتاید این تفکر را در ذهن متبادر ستتازد که خاستتتگاه این  ،و مراحل ستتلوک آیین مهر بیان گردید

سطوره ستباورها همانند ا سی تخیل ا شهنه تفکر و در این مراحل، پندارها بر ا ؛شنا ها رجحان ندی

که ساختار بخش اعظم فلسفه یونان باستان برگرفته از همین پندارهاست. پندارهای دارد. غافل از آن

ی جهانی قرار گرفت که تا چندین ستتده بر بخش عظیمی از جهان مهری از یک طرف شتتالوده آیین

شه سفی ایران قرارسایه انداخت و از طرف دیگر زیربنای اندی شه های فل های گرفت که حتی اندی

چنان ستتاختار مستتتحکمی عبادات و شتتعایر آیین میترا از آنزرتشتتت نیز نتوانستتت از آن بگذرد. 

آیین مستتیحیت نمودار گردید.  بستتیاری از این شتتعایر در برخوردار بود که حتی پس از افول آن،

های مذهبی مهریان بود که با مستتیحیان برگرفته از ولیمه (Repos communiel) القربانکه تناولچنان

و یا تقدس روز یکشنبه در مسیحیت که  (94 : ص1366 ،)آکادمی علوم شوروی م بودأنان و شراب تو

گانه بود و یکشنبه روز مقدس هفته وقف یکی از ستارگان هفت بر اساس شعایر مهرپرستی هر روز

شید به ساب میوخور سخنان مهر از ارزش خاص خود  اقتباس گردید ،آمدح شعایر و  و هنوز هم 

)پیمانی که( تو با یک دروغ  شتتکنی نه آنای استتپنتمان، تو نباید مهر و پیمان»...  برخوردار استتت.

پرست هده با هر دو درست است خواه دروغپرست بستی زیرا معاپرست و نه آنکه تو با یک راستی

 .(2 ، بند1 )مهریشت، کرده «پرست.وخواه راست

                                                           
میلادی در بیت لحم. ژرم در کلیسای کاتولیک رم و  420میلادی و وفات 331متولدب و دستور کلیسای لاتین، آ 2

 .گرفته است عنوان قدیس مورد احترام قرارکلیسای ارتدکس شرقی به
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 عروج میترا

سمان بالا  میترا پس از انجام عمل مقدس قربانی گاو نر در روی زمین، آماده عروج و رفتن به آ

ضیافتی ترتیب داده میشود. اما پیمی شام ش از معراج  شام آخر شود که به  ست.  آخر معروف ا

مراسم تودیع با یاران و شکرانه پیروزی میتراست. در ضیافت شام آخر پس از صرف گوشت گاو 

)رضایی،  کندشود و به آسمان صعود میقربانی و افشره هوم، میترا سوار بر گردونه چهار اسب می

سمان م .(102-106صص ، 1393 گذرد و در هر طبقه یمیترا در عروج روحانی خود از هفت طبقه آ

کند تا با کم کردن علایه و ستتبک کردن گناهان خود به طبقات بالاتر به ارواح نیکوکاران کمک می

 شود.رسد و با ذات احدیت یکی میی هشتم میآسمان صعود کنند. سرانجام میترا به طبقه

در نوشته تورقانی  .(88 : ص1388)مقدم،  یکی سال زایش مهر و دیگری سال نیبران یا مرگ مهر

TIID 79 کس و سوگوار کرد سراسر رم راستان را چه کد بی »آمده است:  راجع به مرگ مهر چنین

شنبه جام  شهریور روز دو شهریورماه  شهریاری اخترپد... در  شت... در هنگام... و در  خدای درگذ

 .(135 : ص1387بهروز، ).«سوی پدر روشن به کردگاری سوی میهن روشن... یازده به

 نتیجه

شناسی باشد و بر آن مسیر حرکت شرح و تفسیر اساطیر اگر منطبه با تعالیم علم تاریخ و جامعه

های اصتتلی استتاطیرند و های تاریخی و اجتماعی پوشتتشگمان ستتودمند خواهد بود. دادهبی ،کند

سطورههایی که بر این مدار حرکت میپژوهش ستند. حیات ا شتری همراه ه ها دو کنند با کامیابی بی

گونه استتتت: یا بین توده مردم حیات دارند؛ تا زمانی که با زندگی جامعه در ارتباط باشتتتند و یا از 

ها جستتتجو کرد. ها را در بین فرهنگ، ادبیات و کتابشتتوند و باید حیات آنردم خارج میزندگی م

گیر شد و در این پژوهش ترین اساطیر ایرانی، اسطوره مهر است که ستایشش همهیکی از برجسته

 های مختلف ایزد مهر، آیین مهر، اعتقادات، شعایر و ... بیان گردد. سعی گردید جنبه

های بازمانده باستتتتان و ستتترودهای اوستتتتا به نام این ایزد ودا، نوشتتتتههای ریگنوشتتتتهدر 

خوریم. مهریشت سروده ویژه ایزد مهر، نشان از بزرگی و عظمت آن در بین دیگر ایزدان دارد. برمی

سه شت، مهر مظهر  ساس مهری شی میبر ا ستریو ستاری، پهلوانی و وا شد. مهر علاگانه پری بر وهبا

جا که بر فرهنگ ما باشتتد تا آننعمت و دوستتتی نیز می ری، دلیری و شتتهریاری، ایزد برکت،جنگاو

اثری عمیه نهاده استتتت. مهر راه نجات و رستتتتگاری پیروان خود را، اعتقادات و انجام مناستتتک 

خوانند. این جنبه مهرپرستی از یک طرف رو آن را یک آیین رازورانه میداند. از همیناسرارآمیز می

یلی بر کمبود اطلاعات در خصتتوص اعتقادات و شتتعایر این آیین کهن ایرانی گردید و از طرف دل
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دیگر عاملی برای حفظ ظواهر و بواطن خود در گذر زمان و این امتیاز برجسته آیین مهر، نسبت به 

 باشد.ای میهای اسطورهسایر آیین

سخت  صول  شرف به مگیرانه مهری به خصوص مراحل هفتا های برتر از نوکاری تا قامگانه ت

سان شریت را پدری عاملی برای جذب ان ست خورده و بریده از دنیا که تنها راه نجات ب شک های 

دانستتتتند، بود. اعتقاد به قدرت مطله ایزدان، احستتتاس نیاز به منجی، نجات منجیان آستتتمانی می

بلکه تنها در ایران انستتت نهابعاد مهرپرستتتی بود که توترین اخروی و داوری در روز قیامت از مهم

 تاز جامعه روم گردد.رومی را درنوردد و در چندین قرن یکه-جامعه سراسر ایزدان یونانی
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