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 1041، تابستان  2، سال دهم، شماره 83فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 
 

 اکسیدانی اسانس گیاه داروییارزیابی فیتوشیمیایی و آنتی

 Matricaria chamomilla L.  و تقطیر با آبفراصوت  امواج با  همزمان 
 

  3ابراهیمیصمد نژاد ،*2، حسن رضا دوست1رضا رسولیسید
 دارویی، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایرانپژوهشکده گیاهان ومواداولیه گروه فیتوشیمی، دانشجوی دکتری، 1
  دارویی، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایرانپژوهشکده گیاهان ومواداولیه گروه فیتوشیمی، استادیار، 2

  نشگاه شهید بهشتی، تهران، ایراندارویی، داپژوهشکده گیاهان ومواداولیه گروه فیتوشیمی، دانشیار، 3
 

 20/13/33: یرشپذ یخ؛  تار  33/30/33 :یافتدر یختار

 چکیده

 صیاای   درو ضید باکترییایی   آنتی اکسییدانی   ،التهابیبه دلیل اثرات ضد بابونه یهاگل اسانسموجود در ی ثانویه هامتابولیت

ماظور ارزیابی فیتوشییمیایی و آنتیی اکسییدانی اسیانس     ه ن تحقیق بدر ای . میشود فراوانی استفاده بهداشتی و آرایشی داروسازی،

ی گیاه از مزرعه تحقیقاتی پژوهشکده گیاهان دارویی دانشگاه شهید بهشتی هاگل ، .Matricaria chamomilla Lگلهای گیاه بابونه

دو گیری به املاً خشک شدند. اسانسک های هرباریومی در بخش هرباریوم پژوهشکدهبا نمونه گیاهپس از تطبیق و  تهران برداشت

و   GCهیای ها با اسیتفاده از دسیتگاه  مهمترین ترکیبات موثره اسانس .تقظیر با آب و روش فرا صوت انجام گرفت متفاوت روش

GC/MC  نیز با استفاده از روش هافعالیت آنتی اکسیدانی عصارهگردید و ارزیابی DPPH     .مورد ارزییابی و مقایسیه ایرار گرفیت 

اسانس این گیاه را بیا  ( 1.10درصد )با آب تقطیر و  (1.1 درصد) امواج فراصوت تکاولوژیبا بکارگیری همزمان  ،تایج نشان دادن

 و درصید  00.16بیزابیولن   -الفیا  مهمترین ترکیبات ثانوی اسانس شیامل   یر با آب ط. در روش تقدوربدست آمیتوان بازده بالاتر 

 کامازولنبیزابولن تا دو برابر و  -الفامیزان  در روش کوپل شده با امواج فراصوت هدر حالی ک. بدست آمددرصد  0..0کامازولن 

 از اسیتفاده  بیا  و شااسیایی  در هر دو روش ترکیبات اصلی کامازولن و بیزابولیو  بهیایه  عملکرد داشت.  افزایشدرصد  12.23 تا

بابونیه   یهانمونه از مهمترین ترکیبات ثانوی دارویی اسانس جداسازی کارامد برای  کاربردی روش یک عاوانبه پیشاهادی روش

  گردید. تعیین
 

 1 .، کامازولنتقطیر ،بیزابولو اکسیدان، بابونه، آنتی، امواج فراصوت، اسانس  کلیديهاي واژه

 

                                                           
 h_rezadoost@sbu.ac.ir ;s_ebrahimi@sbu.ac.ir نویسادگان مسئو   *
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 مقدمه

از  یکیییی .Matricaria chamomile L بابونیییه

جایوب و شیرا اروپیا     یبوم ییدارو اهانیگ نیمهمتر

 لیمجارستان و برز ،فرانسه ،، آلمانهیدر روساست که 

 ,.Mozaffarian et al)شیود  یم افتی قایشما  آفر تا 

 یداروهییا ر. بابونییه هییزاران سییا  اسییت کییه د(2008

دارویی ه و روم مورد استفاد ونانی ،مصر باستان یاهیگ

ی گلهیا  .(Aboukhalid et al., 2017) ردیی گ یایرار می  

 یکیولیوژ یب یهیا تیی عالاز ف یعیوس فیط گیاه دارای 

 یالتهابو ضد یدانیاکسیآنت ،یکروبیماناد خواص ضدم

 121از  شیبیی .(Aboukhalid et al., 2017)اسییت 

کیه    ،در اسیانس بابونیه شیااخته شیده اسیت      بیترک

 -ترپاوییییدها و مخصوصییا سسییکویی ترپاهییای  آلفییا 

 سابولو یب یدهایفارنزن، اکس  -β،کامازولن ،بیسابولو 

A، B وα-  دیاکس سابولونیب A  آنها هستاد  نیمهمتراز

(Izadi et al., 2013)  یدهایییفلاونوئو همچاییین  

از مهمتیرین ترکیبیات    نیو کوئرسیت  نیژنیآپ ،نیلوتئول

دردی عصاره و اسانس ضدمیکروبی و ضد ؛ضدالتهابی

های مختلف کمیت و کیفییت  گیاه است که در بررسی

وع رویشگاهی، های گیاه را به تامواد موثره اسانس گل

روش اسیتخراج و   ،زمان برداشیت  ،عوامل اکولوژیکی

انید و در صیاای    ها نسیبت داده زمان ماندگاری اسانس

  مختلییف دارویییی و بهداشییتی مصییار  فییراوان دارد. 

(Mozaffarian, 2008; Askin et al., 2005.)  

ها ترکیباتی فرار هستاد که از متابولیسم ثیانوی  اسانس

هیای  ترکیب(. Liu et al., 2018ند )شوگیاه حاصل می

هیا و  شیامل اسیانس   بابونیه  گیاهی مختلف حاصل از 

های گیاهی بیوده و دارای تیوان بیالقوه جهیت     عصاره

 ,.Franze et al) جایگزیای با داروهای شیمیایی هستاد

2011; Izadi et al., 2013.)  ترکیبییات در بررسییی

اسانس و ی اکسیدانی و ضدباکتریایفعالیت آنتی فاولی،

بهتیرین فعالییت   مشخص گردید که عصاره گیاه بابونه 

ا و سسیکویی  هی باکتریایی به ترپنو ضداکسیدانی آنتی

( و ، بیزابولو  و فارنزنکامازولنترپاهای اسانس گیاه )

همچاین فلاونوییدهای ثانوی در اسانس گییاه میرتب    

هیا  توان بیان کرد کیه ایین عصیاره   از این رو میبودند 

ین داروهیای شییمیایی بیرای درمیان     زاناد جیایگ تومی

 ;Mazareei and Fahmide, 2019) هیا شیوند  عفونت

Mazandarani et al., 2011 بررسییی (. همچاییین در

فیتوشیمیایی و اثیر ضیداار ی اسیانس گییاه داروییی      

 در مقایسییه بییا بورنئییو  سییاتزی علیییه اییار   بابونییه

Aspergillus niger،    ایین   اسیانس نتایج نشیان داد کیه

گیاه به عاوان یک داروی گیاهی با اثیرات ضیداار ی   

در صاای  مختلف غیاایی،  تواند و می توجه استاابل

 بهداشییتی و دارویییی مییورد اسییتفاده اییرار گیییرد     

(Moghtader et al., 2019) .   مهمترین عوامل مؤثر بیر

ترکیبییات شیییمیایی ثانویییه گیاهییان، عوامییل ژنتیکییی،  

است. از عوامیل محیطیی و   محیطی و اثرات متقابل آنه

تییوان عوامییل آب و هییوایی،  اکولییوژیکی مییؤثر مییی 

مطالعیات   را نیام بیرد.   جغرافیایی و خاکی )ادافیکیی( 

دهد، عوامل متعددی نظییر وضیعیت   مختلف نشان می

اکولوژیکی محل رویشگاه طبیعیی بیر مییزان کمیی و     

کیفیییی اسیییانس گیاهیییان داروییییی میییؤثر اسیییت    

(Alimohammadi et al., 2017; Amiri et al., 2018; 

Mohammadian and Yadegari, 2015; Aboukhalid 

et al., 2017.) 

 انبیوه و  تولیید  ،کشیورها  شیدن  صیاعتی  نتیجه در

 در ویییژه بییه ناسییالم، غییاایی محصییولات مصییر 

 هاجایگزین بهترین از یکی توسعه، حا  در کشورهای

 یهیا افزودنیی  مضیر،  شییمیایی  میواد  از بسیاری برای

 هسییتاد هییااسییانس دارویییی، محصییولات و غییاایی

(Kaufman et al., 2002) . اسیانس،  صیاعت  رشید  بیا 

  شییمگیری طییور بییه طبیعییی اسییانس بییرای تقاضییا

 بییرای زیییادی هییایروش. اسییت یافتییهش زایییییاف

 شده استفاده نظر مورد گیاهان از هااسانس ازییجداس

 اسیتخراج  و تقطیر هایروش اساس بر آنها همه. است
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 بییه و بییوده بییر زمییان هییاتکایییک اییین .هسییتاد

 محققان از بسیاری که دارند نیاز زیادی یهازیرساخت

 برای تری معقو  یهاروش دنبا  به تا داشته آن بر را

 بیا  اسیتخراج . باشیاد  میوردنظر  یهااسانس جداسازی

 بیه  ثرومی  و ایوی  روش ییک  امیواج فراصیوت   کمک

  متیداو  یهیا استراتژی برای مطلوب جایگزیای عاوان

 یهیا اسمت از فعا  مواد استخراج برای استفاده مورد

 در. (Kawalski et al., 2019) اسیت  گیاهیان  مختلیف 

 ،راه امواج فراصوتمبه ه HD معمولی روش یک طی

 میی  عبور نظر مورد نمونه بافت از فراصوت موج یک

 کیرده  وذییی نف نمونه به حلا  که شود می باعث و کاد

. کاید  اسیتخراج  میوثر  طیور به را هد  یهامولکو  و

 نیبیی  جیرم  انتقیا   تسهیل فراصوت موج اصلی هد 

 امییواج از اسییتفاده[. اسییت اسییتخراج حییلا  و نمونییه

 امیجی یان متفیاوت  روش دو طریق از معمولاً فراصوت

 یهیییاپیییروب و اولتراسیییونیک حمیییام. شیییودمیییی

 مبییییدلهای سیسییییتم، دو هییییر در. اولتراسییییونیک

 ارار استفاده مورد شارتعا مااب  عاوانبه ریکیپیزوالکت

امیواج   ماناد مختلف روشهای همچاین، دیییرنییگیمی

فراصوت به تاهایی و تقطیر به همراه امواج فراصیوت  

نشیان دهایده    هیا داده. شید  استفاده به صورت همزمان

حداکثر بازده در کمترین زمان نسبت به زمیانی اسیت   

که از هر دو سیستم )امواج فراصوت به همراه تقطییر(  

 ,.Hashemi et al)شیود  صورت همزمیان اسیتفاده    به

امییواج  پروبهییای از اسییتفاده گزارشییها برخییی. (2018

 سیاتی  فرآیاید  بیا  همیراه  پیوسیته فراصوت به صورت 

 بیازده  و اسیتخراج  کوتیاهتر  زمان به ماجر کهتقطیر را 

ی بیدون امیواج فراصیوت    هاروش با مقایسه در بیشتر

روش امیواج   مورد در موجود مطالعات .می کااد تأیید

 نشان اسانس جداسازی برای گیاهی فراصوت در مواد

 کیلووات 01 تا 21 بین پایین یهافرکانس که دهد می

 کیاهش  نتیجیه  در. اسیت  متغییر  دایقه 1. تا 21 بین و

نسییبت بییه اسییتفاده از روش  درصیید 21 تقریبییاً زمییان

(. Chemat et al., 2019) آمید  دسیت  به تقطیرمعمولی

 فعیا   ترکیبیات  اسیتخراج  افیزایش  با است ممکن این

 بیولییوژیکی یهییافعالیییت بهبییود نتیجییه در و زیسییتی

 از ترکیبییی اییین، بییر عییلاوه. باشیید همییراه هییااسییانس

 یهیا فااوری سایر با امواج فراصوت کمک با استخراج

 کیاهش  باعیث  بحرانیی  فوا استخراج ماناد استخراج

 از .(Liu et al., 2019) شیود  میی  حلا  حجم و زمان

التهابی اکسیییدانی و ضییدآنتییی ،دارویییینظییر خییواص 

کاید کیه زمیاه مااسبی را فراهم می بابونهمیکروبی ضد

هیا جهییت جییایگزین نمیودن    از نتیا یج این بررسیی

داروهییایی بییا ماشییاي طبیعییی بییرای کاتییر  و درمییان  

توانید های میکروبی استفاده نمود و این امر میعفونت

ی شییمیایی و عیوارض موجب کاهش مصر  داروها

 جداسیازی  کیه  اسیت  دلیل همین به .ناشی از آن شود

 .است دیییارزشما بالا خلوص با بابونه اسانس کارآمد

ی گییاهی  هااستخراج اسانس برای جدید مکانیسم یک

بیه همیراه تکاییک     استفاده همزمیان امیواج فراصیوت   

در  .باشدبابونه می اسانس موثر جداسازی با آب تقطیر

کامییازولن و  اسییانس اصییلی جییزي دو. روش هییر دو

 از ادهییییاستف با و ییییییشااسای موفقیت با بیزتبولو 

 راییب ردییییکارب روش یک عاوانبه پیشاهادی روش

 . شد تعیین بابئاه یهانمونه از هااسانس جداسازی

 

 هامواد و روش

گلهای گیاه از مزرعه تحقیقاتی پژوهشکده گیاهان 

شهید بهشتی تهران در فصیل گلیدهی    دارویی دانشگاه

و توس  دکتر علی سیابلی  شااسیایی     برداشت گردید 

( شااسیایی  MPH- 2131و به شماره کید هربیاریومی   

پییس از تطبیییق گیاهییان مییورد برداشییت بییا   .گردییید

 هربیاریوم پژوهشیکده   های هرباریومی در بخش نمونه

جهت انجام مراحیل بعیدی   شااسی، و تأیید محقق گیاه

ها، آوری نمونهآزمایشگاه ماتقل گردید. پس از جم به 

ها به روش هیوای  گیاه تمیز شدند. سپس نمونه گلهای



 ...فيزيولوژيک صفات برخي بر كيتوزان و كيتوزان ذرات نانو اثر بررسي

111 

درجیییه  20-31بیییا دمیییای معمیییولی آزاد در سیییایه 

گراد بر روی روزنامیه پیس از گاشیت  ایدین     سانتی

روز کاملاً خشک شدند. بعد از خشک شدن، اادام بیه  

رییز گردیید.    های گییاهی در اطعیات  خرد کردن اندام

گرم از هر نمونه با ترازوی دیجیتالی  311سپس مقدار 

 111/1ساخت کشور آلمیان بیا دایت     Sartoriusمد  

به روشهای تقظییر بیا   گیری توزین شدند. اسانس گرم

 آب و روش فرا صوت انجام گرفت.

 در شییده خشییک گیییاه اسییانس: جداسااا ي اسااان 

کلیونجر   دسیتگاه  از استفاده با( گرم 01) مجاورت هوا

با روش تقطیر سه بیار جداسیازی    بریتانیا( )فارماکوپه

میورد   تکرار بار سه شد. ترکیبات موجود در اسانس با

 توسی   هیا اسیانس . بررسی ارار گرفت و تعییین شید  

 تجزیه زمان تا و شده خشک آب بدون سدیم سولفات

 در گیراد سیانتی  درجیه  . دمای در آزمایش و تحلیل و

دسیتگاه طراحیی شیده     .شدند رینگهدا تیره یهاویا 

جهت بهیاه سازی استخراج اسانس در مقیاس کم امیا  

نیک و پیزوالکتییک  با بهره وری بالا با امیواج التراسیو  

 باشد.بشر شکل ذیل می

بییا خلییوص مییورد اسییتفاده در     اسییتات اتیییل

 Sigma-Aldrichشیییرکت  از کرواتیییوگرافی گیییازی 

. شید  ریخرییدا ( آمریکا متحده ایالات ،WI میلواکی،)

دو بار تقطیر شده با استفاده از سیستم تصیفیه آب   آب

Younglin AquaMax کییره سییئو ،) آمیید بدسییت 

 روش، اییین در ای شیشییه ابزارهییای تمییام(. جاییوبی

 صیورت  بیه  کادانسیور،  و تقطییر  یهیا سیستم لیشام

 توسی   گییاه بابونیه   .شید  سیاخته  آزمایشگاه در دستی

 2112 سیا   در ایران، ام، ،VASHA Herbals شرکت

بیه   علیی سیابلی   دکتیر  توسی   گییاهی  مواد. شد تهیه

 در پژوهشیییکده( MPH-1414) شیییماره هربیییاریومی

بهشیتی،   شیهید  دانشگاهمو مواد اولیه دارویی   گیاهان

 .ایران شااسایی شد تهران،

 
 

  شده ساط  ی فراصوتا تکاولوژده اسانس باستخراج کااتلفیق شده طراحی دستگاه  :1شکل 

 و تقطیر با آب پیزو الکتریکاجسام با خاصیت از 
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 شرایط دستگاهی

جداسا ي اسان  به روش تقطیر به هماراه اماوا    

جهیت انجیام ایین اسیمت از آزمیایش از      : فراصوت

 دسییتگاه فراصییوت بییه همییراه همییوژن کااییده امییواج 

(UP200S ؛Hielscher، Teltow، آلمییان )بییه مجهییز 

امیواج  . شد استفاده متر میلی .1 اطر به یومتیتان پروب

فراصووت در روش استفاده از کلونجر به صورتی کیه  

نمایش داده شده است مورد اسیتفاده ایرار    1در شکل 

 وات 01 و 31 ،21)گرفت. امواج فراصوت با ایدرت  

اسییانس در روش  جداسییازی بییرای( کیلییوهرتز .2در

د مییورخییاموش /روشیین ثانیییه 31 فاصییله بییاکلییونجر 

اتییل  سرعت عبیور آب مقطیر از    ارار گرفت. استفاده

 0/1 ا اسیتخراج  حلا میلی لیتر( به عاوان  21استات )

وری آ. اتییل اسیتات جمی     باشدمیمیلی لیتر در دایقه 

شیییده تحیییت خیییلاي بیییا اسیییتفاده از دسیییتگاه     

 بیرای  باایمانیده  اسانسو  شد تبخیریدولف هاروتاری

 .شد ذخیره بیشتر تحلیل و تجزیه

 اجازاي  کمای  تعیاین  و شناساایی  تحلیال،  ،جزیهت

 و تجزیه: GC-MS و GC-FID اسان  توسط روش

 × DB-5 (30 m سیییلیکا سییتون روی بییر تحلیییل

0.25mm انجام شد (میکرومتر 20/1  فیلم و ضخامت .

 درجیه  201 ترتییب  به آشکارساز و کااده تزریق دمای

 عایوان  بیه  نیتروژن و باشدمی گرادسانتی درجه 311 و

 دایقیه  در لیتیر  میلیی  1/1 جریان سرعت با حامل گاز

 درجییه 201 تییا 01 آون دمییای برنامییه. شیید اسییتفاده

 در و ودییی ب( دایقه در گرادسانتی درجه .) گرادسانتی

. دمیا ثابیت نگیه داشیته شید      دایقه 11 مدت به نهایت

( GC-MS) جرمیی  سیاجی  طیف/گازی کروماتوگرافی

– Thermoquest گییازی کرومییاتوگرا  مجهییز بییه 

Finnigan سییلیکا  یایه موی سیتون  به مجهزDB-5  (01 

( میکرومتیر  20/1 فییلم  ضخامت متر؛میلی 20/1×  متر

، ماچسییتر) TRACE جرمییی سییاج طیییف بییا همییراه

 ولتیاژ  با حامل گاز عاوان به هلیوم از. باشدمی( بریتانیا

 درجیه  و شید  اسیتفاده  الکتیرون ولیت   21 یونیزاسیون

 و درجه 211 ترتیببه راب  سطح و یون ماب  حرارت

اابیل   جیرم  محدوده و  باشدمی گرادسانتی درجه 201

 درجیه  برنامیه  .باشید میی گیرم   00.-30گییری  انیدازه 

-GCمشابه موارد گفته شده در بالا بیرای   آون حرارت

FID بیا  اتییل اسیتات   در شیده  رایق اسانس. باشدمی 

 قتزریی به دستگاه  میکرولیتر 1 به میزان و 11 1 نسبت

 تیاخیر  حالتاز  ،GC-MS تحلیل و تجزیه برای و شد

 دهاییده تشییکیل اجییزای .اسییت شییده اسییتفاده حییلا 

تحیت   نگهیداری  یهیا شیاخص  محاسیبه  با هااسانس

 0ی نرما  بیا  هاآلکانبرای یی دما ریزی برنامه شرای 

 تحیت  DB-5 سیتون  ییک  رویاسانس  وکربن  .2تا 

 هیر . دشیون میی شااسیایی   مشابه کروماتوگرافی شرای 

 کتابخانیه  بیا  آنهیا  جرمیی  یهیا طیف مقایسه با ترکیب

 Adams and Wiley) داخلیی  مرج  جرمی هایطیف

 بیا  و شید  مشیخص  شیااخته شیده   ترکیبات با یا( 7.0

شیااخته   ترکیبیات  با آنها پایداری یهاشاخص مقایسه

 اسیت  شیده  گیزارش  ادبییات  در کیه  میواردی  یا شده

(Adams 2017 )درصید  کمیی،  یرمقاد برای. شد تأیید 

 بییدون FID توسیی  آمییده دسییت بییه نسییبی مسییاحت

 .شد استفاده تصحیح فاکتورهای از استفاده

بیه ماظیور   : بررسی ظرفیت مهاار رادیکالهااي ا اد  

ی بدسیت  هادانی اسانسیبررسی ادرت مهار آنتی اکس

 اسیییتفاده گردیییید  DPPHآمیییده از روش آزمیییون  

(Formisanoa et al., 2015.)    تسیت،  برای انجیام ایین

، 2/1 1/1هیای مشیخص )  هایی با غلظیت محلو ابتدا 

گرم بر میلی لیتیر( از هیر نمونیه    میلی 1/0و  1/1، 0/1

هیای  از هر یک را در سیتون  µl 01تهیه کرده و مقدار 

اضافه شد. در   اهک ستون 6مجزا میکروپلیت به هر 

ستونی مجزا نیز همیین رونید را بیرای حیلا  نمونیه      

بعید بیه  هیار ردییف او  هیر       تکرار شد. در مرحله

 µl 211 DPPHاز محلیییو    µl 211سیییتون مقیییدار 

 µm 211ردییف دوم مقیدار    .) اهک نمونیه( و بیه   
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در پایان، پلیت را با متانو  ) اهک شاهد( اضافه شد. 

ورا آلومیاییوم پوشییانده و بییه مییدت نیییم سییاعت در  

ایرار   (Incubator Shaker) دسیتگاه شییکر انکوبیاتور   

ییزا  لااز نیم سیاعت پلییت را در دسیتگاه ا   . بعد گرفت

میزان ثبت شد. نانومتر 012ارار داده و جاب آن را در 

طبیق   غلظیت درصد مهار رادیکیا  آزاد را بیرای هیر    

سپس ماحای غلظت در برابر آمد و معادله زیر بدست 

از معادلیه خی    رسم کرده و درصد مهار رادیکا  آزاد 

ر ار مهیی درصیید 01 بدسییت آمییده غلظتییی کییه سییبب

 .محاسبه گردیدرادیکا  آزاد میشود 
%Inhibition= Abs517(control) – Abs517 

(sample)/Abs517(control) × 100 
 

(Sample)517Abs= های شیاهد میانگین جاب  اهک 

 نمونههای میانگین جاب  اهک -

(control)517Abs  =  میانگین جاب  اهکهیای شیاهد 

 ه )کاتر (نمونمیانگین جاب  اهکهای  -)کاتر ( 

: روش اموا  فراصوت به همراه روش تقطیر باا ا  

 گرم( با 21شده بابونه ) خشک یهانمونه اسانس ابتدا،

 توصییه  کلونجر نوع تقطیر با آب یا دستگاه از استفاده

 جدا ساعت 3 مدت انگلیسی به فارماکوپه توس  شده

 کیه  انید  شده طراحی طوری تجهیزات این سپس،. شد

سیستم  در همان صورت به و کرده داج را گیاه اسانس

 امواج فراصوت ادرت(. 1 شکل)ماند  می باای تقطیر

اطلاعات گیزارش   اساس بر وات، 01 انرژی سطح در

 ثابیت  مقیدار  واتی مقدار اسیانس بیه  . شده تاظیم شد

 01 آزمایشیها  تمیام  در اسیانس  جداسازی زمان رسید،

بیازده کلیی    طیور  بیه  نتیجیه،  در.. شید  انتخیاب  دایقه

 در لیتیر  میلیی  1.10 کلیونجر،  نیوع  از معمولی دستگاه

 دیگیر،  سوی از. بود ساعت 1 مدت در DW گرم 111

شیده بیا سیسیتم کلیونجر بیه       بازده اسانس جداسازی

 DWگرم 111میلی لیتر در  1.1همراه امواج فراصوت 

 .بود دایقه 01 از پس وات، 01در

 

  نتایج  

اسانس  شیمیایی های حاصل از تجزیهکروماتوگرام

مورد مطالعه ارار گرفت و درصد نسبی ترکیبیات   گیاه

با توجه به سیطح زییر ماحایی هیر ترکییب در طییف       

شااسیایی ایین    .کروماتوگرا  گازی محاسیبه گردیید  

)زمان بیازداری(   R.Tترکیبات به کمک پارامتر اندیس 

مختلیف  هیای  روشاثیر  . (1جدو  و شیکل شیماره   )

ترکیبیات میؤثره    کیفییت و ت یکمبر  استخراج اسانس

مخصوصییا کامییازولن و بیززابولییون کییاملا   اسییانس 

همبسییتگی  مسییتقیم و   (.3دار بییود )جییدو   معاییی

با ، کاهش زمان استخراج داری بین درصد اسانسمعای

کامازولن و آلفا بیزابیولن  ترکیبات مؤثره اسانس شامل 

که در روش فراصیوت نشیان داد    وجود داشتاکسید 

س در زمییان کمتییر اابییل هییم حجییم بیشییتری از اسییان

استحصا  است و هم ایاکه از میزان بیشتر کامازولن تا 

درصد اابل استحصا  است ولیی در روش   12حدود 

 00میزان استحصا  بیزابولو  تا بالغکس  تقطیر با آب 

درصد افزایش پیدا کرد پیس بسیته بیه ایاکیه بیدنبا       

کییاهش زمییان اسییتخراج و یییا بهیاییه سییازی میییزان   

انس و یییا بییدنبا  ترکیییب خاصییی از  استحصییا  اسیی

ی اسانس هستیم، میتوان از روشهای هاسسکویی ترپن

مختلییف ببییه جهییت بهیاییه سییازی کمیییت و کیفیییت  

 .بهره کاربردی برد هااسانس

تجزیه ترکیبات تشکیل دهایده اسیانس بابونیه بیه     

 21روش کرومییاتوگرافی گییازی ماجییر بییه شااسییایی  

س هییاسییانسترکیییب گردییید مقایسییه کرومییاتوگرام ا

. میواد  باشید میی اابل روییت   2بدست آمده در شکل 

اصلی تشکیل دهاده اسیانس بیه روش تقطییر بیا آب     

درصیید(، کامییازولن  00.16بیزابییولن اکسییید )  -آلفییا

( و بیزابیولن  1...(، اسیپاتلونو  ) درصید  0..0)رصد 

مییواد اصییلی ( بدسییت آمیید.  21..اکسییاید )درصیید

ا آب کوپل شیده   دهاده اسانس به روش تقطیر بتشکیل
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 -ولی در مقایسه بیا بیا امیواج فراصیوت مییزان  آلفیا      

(، 12.23(، کامییازولن )درصیید36.22بیزابییولن )درصیید

 ( و بیزابیولن اکسیاید )درصید   11..اسپاتلونو  )درصد

ی اصلی در تعییین  ها( بدست آمد. یکی از ملاک0.36

کیه   باشید میی کیفیت اسانس بایونه میزان کامازولن آن 

که  حالی در آمده در این روش نشان داد  نتایج بدست

بسییار   روش تقطیر با آب به همراه امیواج فراصیوت   

 سطح دایقه بالاترین 01سریعتر بوده و در مدت زمان 

 3است، همچایین مقیدار کامیازولن تیا      آمده دست به

برابر افزایش پیدا کرده اسیت کیه نشیاندهاده کیارآیی     

سانس این گییاه  بسیار بالای این تکایک در استحصا  ا

امیواج   از اسیتفاده  کیه  دهید  می نشان نتایج . باشدمی

 3 تیا  بازده را این به دستیابی برای لازم فراصوت زمان

 جیرم  انتقا  افزایش دلیل به این. دهد می کاهش برابر

امواج  به سازی مربوطحفره یهاپدیده توس  که است

 . کادمی فراصوت افزایش پیدا

یدانی اسانسییها در مهییار  اکسییدر ارزیییابی آنتییی 

مشیخص شید کیه اسیانس      2رادیکالهای آزاد جدو  

وت از بیشیترین مییزان   اتحصالی از روش میافوا صی  

اکسیییدانی در مهییار رادیکالهییای آزاد  عملکییرد آنتییی 

لیتر( در مقایسه میلی گرم/ میلی 2/1.برخوردار است )

میلی گیرم/ میلیی    1/.1با استاندارد اسکوربیک اسید )

 لیتر(.

 

 تقطیر با آب و روش امواج مافوا صوتدو روش ای مهمترین ترکیبات ثانوی اسانس گیاه بابونه در ارزیابی مقایسه  1جدول 

 روش تقطیر با آب )%( روش امواج مافوا صورت )%( شاخص بازداری زمان بازداری ترکیبات شااسایی شده شماره

1 perilla ketone 11.87 1245 2.8 - 

2 tridecane 13.33 1300 - 1.59 

3 Z,E-α-Farnesene 13.99 1325 1.05 1.35 

4 cedr-8 ene 16.26 1413 1.62 - 

5 β-cedrene 16.51 1423 1.48 - 

6 β-farnesene 17.27 1454 2.29 0.31 

7 ledenoxide-II 17.83 1476 0.78 - 

9 spathulenol 20.47 1586 4.01 4.91 

10 α-bisabololoxide B 22.22 1662 4.85 4.38 

11 nerolidol epoxy acetate 22.45 1672 2.5 1.76 

12 bisabolene oxide 22.86 1690 6.38 4.71 

13 chamazulene 24.03 1745 17.23 6.46 

14 α-bisabololoxide A 24.44 1764 38.27 66.08 

15 
hexahydrofarnesylaceton

e 
26.14 1845 2.84 1.28 

16 Z-spiroether 27.25 1899 6.17 4.10 

17 E-spiroether 27.64 1919 1.05 1.38 

19 palmitic acid 28.73 1974 1.7 0.47 

20 
(Z,Z)-9,12-

octadecanoicenoic acid 
32.05 2152 2.48 0.93 

21 pentacosane 37.94 2499 1.47 0.28 

 
Total 

 
98.9 99.7 
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  )ب(تقطیر با آب امواج التراسونیک  )الف( ی بدست آمده به دو روش هااسانس کروماتوگرام مقایسه :2 شکل

 

 مقایسه عملکرد آنتی اکسیدانی اسانس گیاه  در دو روش تقطیر و فراصوت : 2جدول 

 50DPPH IC (mg/ml) نمونه

 2/2 اسانس حاصل از تقطیر با آب

 2/1. قطیر با آبتلفیق شده با تامواج فراصوت اسانس حاصل از 

 1/.1 اسکوربیک اسید

 

 بحث

اابییل  2و  1ی جییدو  هییامییانطور کییه از یافتییهه

داری بیین  همبستگی  مسیتقیم و معایی   ،استاباط است

درصد اسانس، کاهش زمان استخراج با ترکیبات مؤثره 

اسانس شامل کامازولن و آلفا بیزابیولن اکسیید وجیود    

حجیم  داشت کیه در روش فراصیوت نشیان داد هیم     

بیشتری از اسانس در زمان کمتر اابل استحصا  اسیت  

 12و هم ایاکه از مییزان بیشیتر کامیازولن تیا حیدود      

درصد اابل استحصا  است ولیی در روش تقطییر بیا    

درصید   00کس میزان استحصا  بیزابولو  تیا  بالعآب 

افزایش پیدا کرد پس بسته به ایاکه بدنبا  کاهش زمان 

میزان استحصا  اسانس و یا  استخراج و یا بهیاه سازی

ی اسیانس  هیا بدنبا  ترکیب خاصی از سسکویی ترپن

هییای مختلییف ببییه جهییت تییوان از روشهسییتیم، مییی

بهیره کیاربردی    هیا سازی کمیت و کیفیت اسانسبهیاه

اسانس  ،های مشابه نیز مشخص گردید. در بررسیبرد

بدلیل ترکیبات ثیانوی ترپاویییدی     ی گیاه بابونه  گلها 

از  یعیوسی  فیط دارای کامازولن و فارنزن  ،ابولو بیز

 ،یکروبی یماناد خیواص ضید م   یکیولوژیب یهاتیفعال

 Aboukhalid et) اسیت  یو ضد التهیاب  یدانیاکس یآنت

al., 2017.) در اسییانس بابونییه  بیییترک 121از  شیبیی

کییه ترپاوییییدها و مخصوصییا  شییااخته شییده اسییت  

 ،ازولنکامیی ،بیسییابولو  -سسییکویی ترپاهییای   آلفییا 

β- سیییییابولو یب یدهایاکسییییی ،فیییییارنزن A  وB و 

α- دیاکسیی سییابولونیب A  آنهییا هسییتاد   نیمهمتییراز 

( Izadi et al., 2013) یدهایییفلاونوئ و همچاییین  

از مهمتیرین ترکیبیات    نیو کوئرسیت  نیژنیآپ ،نیلوتئول

ضیید دردی عصییاره و   ضییدمیکروبی و ؛ضییدالتهابی 
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کمییت و   های مختلیف در بررسی اسانس گیاه است.

کیفیت مواد میوثره اسیانس گلهیای گییاه را بیه تایوع       

روش  ،زمان برداشیت  ،رویشگاهی، عوامل اکولوژیکی

انید  هیا نسیبت داده  زمان ماندگاری اسانساستخراج و 

(Mozaffarian, 2008,  Askin et al., 2005 .) 

(Liu et al., 2018 .) بابونیه  ثیانوی های ترکیبباابراین 

دارای توان بیالقوه  زابولو  و فارنزن مثل کامازولن و بی

بعایوان ضید    جهت جایگزیای بیا داروهیای شییمیایی   

 ضیید بییاکتری و ضیید اییار   ،آنتییی اکسیییدان ،التهییاب

 ;Liu et al., 2018; Franze et al., 2011) هسیتاد 

Izadi et al., , 2013.)  مشخص  دیگر مشابهدر بررسی

ی و اکسییییدانبهتیییرین فعالییییت آنتییییگردیییید کیییه 

های اسیانس  ها و سسکویی ترپناکتریایی به ترپنضدب

( و همچاییین بیزابولییو  و فییارنزن  ،کامییازولنگیییاه )

از فلاونوییدهای ثانوی در اسانس گیاه میرتب  بودنید    

تواناید  هیا میی  توان بیان کرد که این عصارهاین رو می

هیا  ین داروهای شیمیایی بیرای درمیان عفونیت   زجایگ

 ;Mazareei and Fahmide, 2019) شییییوند

Mazandarani et al., 2011 بررسییی (. همچاییین در

فیتوشیمیایی و اثیر ضیداار ی اسیانس گییاه داروییی      

 در مقایسییه بییا بورنئییو  سییاتزی علیییه اییار   بابونییه

Aspergillus niger،    اسیانس ایین   نتایج نشیان داد کیه

عاوان یک داروی گیاهی بیا اثیرات ضیداار ی    گیاه به

در صاای  مختلف غیاایی،  ند تواو می توجه استاابل

 بهداشییتی و دارویییی مییورد اسییتفاده اییرار گیییرد     

(Moghtader et al., 2019.) 

مهمترین عوامل مؤثر بر ترکیبات شییمیایی ثانوییه   

گیاهییان، عوامییل ژنتیکییی، محیطییی و اثییرات متقابییل  

تیوان  آنهاست. از عوامل محیطی و اکولوژیکی مؤثر می

خاکی )ادافیکیی( را   عوامل آب و هوایی، جغرافیایی و

دهید، عوامیل   مطالعیات مختلیف نشیان میی     نام بیرد. 

متعددی نظییر وضیعیت اکولیوژیکی محیل رویشیگاه      

طبیعی بر میزان کمی و کیفی اسانس گیاهیان داروییی   

 Alimohammadi et al., 2017; Amiri etمؤثر است )

al., 2018; Mohammadian and Yadegari, 2015; 

Aboukhalid et al., 2017.) 

 تولیید  ،کشیورها  شیدن  صاعتی ارن اخیر نتیجه در

 در وییژه  بیه  ناسالم، غاایی محصولات مصر  انبوه و

 هاجایگزین بهترین از یکی توسعه، حا  در کشورهای

 یهیا افزودنیی  مضیر،  شییمیایی  میواد  از بسیاری برای

 هسییتاد هییااسییانس دارویییی، محصییولات و غییاایی

(Kaufman et al., 2002) .اسانس، صاعت رشد لاا  با 

 افیزایش   شمگیری طوربه طبیعی اسانس برای تقاضا

 هیا اسانس جداسازی برای زیادی روشهای. است یافته

 آنهیا  همیه . اسیت  شیده  اسیتفاده  نظیر  مورد گیاهان از

 اییین. هسییتاد اسییتخراج و تقطیییر روشییهای براسییاس

 نیاز زیادی یهازیرساخت به و بوده بر زمان هاتکایک

 دنبا  به تا داشته آن بر را محققان از اریبسی که دارند

 یهیا اسیانس  جداسیازی  بیرای  تری معقو  یهاروش

 یک امواج فراصوت کمک با استخراج. باشاد موردنظر

 برای وبییمطل جایگزیای عاوان به موثر و اوی روش

 اسیتخراج  بیرای  اسیتفاده  میورد  متداو  یهااستراتژی

 سییتا گیاهییان مختلییف یهییااسییمت از فعییا  مییواد

(Kawalski et al., 2019) . نتیایج  در تایید این موضوع

اثر روشهای مختلف  حاکی از آن است که این تحقیق 

استخراج اسانس بر کمیت و کیفییت  ترکیبیات میؤثره    

 اسییانس مخصوصییا کامییازولن و بیززابولییون کییاملاً   

مسییتقیم و  همبسییتگی (.1)جییدو   دار بییودمعاییی

زمان استخراج با  داری بین درصد اسانس، کاهشمعای

ترکیبات مؤثره اسانس شامل کامازولن و آلفا بیزابیولن  

اکسید وجود داشت که در روش فراصیوت نشیان داد   

هییم حجییم بیشییتری از اسییانس در زمییان کمتییر اابییل 

استحصا  است و هم ایاکه از میزان بیشتر کامازولن تا 

درصد اابل استحصا  است ولیی در روش   16 حدود

 00عکس میزان استحصا  بیزابولو  تیا  تقطیر با آب بال

پیس بسیته بیه ایاکیه بیدنبا        درصد افزایش پیدا کرد.
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کییاهش زمییان اسییتخراج و یییا بهیاییه سییازی میییزان   

استحصییا  اسییانس و یییا بییدنبا  ترکیییب خاصییی از  

تییوان از ی اسییانس هسییتیم، میییهییاسسییکویی تییرپن

سیازی کمییت و   ی مختلیف بیه جهیت بهیایه    هاروش

همچایین در  . ره کیاربردی بیرد  بهی  هیا کیفیت اسیانس 

هیا در  اکسیدانی اسانسآنتی ارزیابی و مقایسه عملکرد

مشخص شد که  2نیز در جدو   مهار رادیکالهای آزاد

از بیشیترین   ،اسانس استحصالی از روش مافوا صوت

اکسیدانی در مهار رادیکالهیای آزاد  میزان عملکرد آنتی

در مقایسیه   لیتر(گرم/ میلیمیلی 2/1.برخوردار است )

اسیییتاندارد  -(2جیییدو  بیییا روش تقطییییر بیییا آب )

در  لیتییر(.گییرم/ میلیییمیلییی 1/.1اسییکوربیک اسییید )

هییای مشییابه اییین تحقیییق گییروه افشییاری و  بررسییی

هیای مختلیف کمییت و کیفییت     همکاران در طی سا 

مواد موثره اسانس گیاه در مراحیل مختلیف بررسیی و    

ی هیا نمقایسه کردند و مشخص شد کیه در طیی زمیا   

اسیانس بابونیه افیزایش    اولیه برداشت میزان بیزابولو  

( و در طی زمان ماندگاری مییزان  درصد 2.2.) داشت

ورتیکه برای میاده  درصد کاهش یافت در ص 2.2آن به 

و انبیارداری   با افزایش زمان ماندگاری موثره کامازولن

درصد افزایش  20.6درصد به  ..22در طی دو سا  از 

ن موضوع لزوم ارزیابی و مقایسه کمی و پیدا کرد و ای

کیفی مواد موثره اسانسها را به ماظیور ایاکیه در کیدام    

مرحله به دنبا  کدام ماده موثره گیاه و اثیرات درمیانی   

سیییازد آن هسیییتیم، را بیشیییاز پییییش توجییییه میییی 

(Mazandarani et al., 2011; Afshar et al., 2015 .)

ز سییزکویی ا و همکییاران آریییانفردر همییین رابطییه  

ی بیزابولن وکامیازولن بعایوان مهمتیرین میواد     هاترپن

موثره دارویی گیاه به همیراه فیارنزن و فلاونویییدهای    

انید کیه بیه     لوتوولین و کویرستین نام بیرده  ،آپی ژنین

ضد  ،اار یضدویروسی، ضد ،گیاه خواص ضدالتهابی

 Arianfar) باکتریایی و ضد اگزما و مسکن داده است

et al., 2018.) از ترکیبییات  دیگییر مشییابه در تحقیییق

فیارنزن موجیود در    -بیسابولو  و بتا -کامازولن و آلفا

اسانس گییاه بابونیه  کیه بسیته بیه نیوع استحصیا  و        

عاوان گیری متفاوت است بهی مختلف اسانسهاروش

 ،01 ،20 ریها در مقادمهار رشد اار  یبرا یضد اار 

و از اسیتفاده شید و    تریلیلیمبر  تریکرولیم 111 ،و 20

 22تیا   ییایمیشی  بیات یترک مهمترین مواد موثره آن بیه 

 10درصد، لیمونن تیا   22دود فارنزن تا ح -بتا ،درصد

صید و کامیازولن   در .1درصد، و بیسابولئو  اکسید تا 

 در و اسیانس گییاه  درصد متغییر گیزارش شید     16تا 

 در برابیر رشید   تیر یل یلی یبیر م  تیر یکرولیم 111 غلظت

 F. culmorum، نشیان   جیداشیتاد. نتیا   یخیوب  تیفعال

استحصا  بهیاه و  اسانس گیاهدهد استفاده بالقوه از یم

کامازولن و بتیا   ،ترکیبات اصلی اسانس مثل بیسابولو 

فارنزن میتواند در بهیایه سیازی اثیرات داروییی ضید      

 اار ی گییاه میوثر باشید    اکسیدانی و ضید التهابی، آنتی

(et al., 2019; Moghtader et al., 2019 EL-Hefny .)

 ییایمیشییی بیییاتیترکدر بررسییییهای دیگیییر نییییز از 

 اسانس گییاه  یدیفلاونوئ ،سسکویی ترپای ،ترپاوییدی

 هیا اار  ونیو اسپوراس دا یکا دیتول ،ومیسلیمهار م در

 یاییار  یزا یمییاریعوامییل ب و  هییااز رشیید اییار 

F. moniliforme، F. oxysporum، Rhizoctonia 

solani، A. solani  وAspergillus sp  را مهییییار

که همچاین به ااتضای  .((Hiremath et al., 2020کاد.

د ضییهمییان ترکیبییات دارای اثییرات ضیید التهییابی و  

و تسکین دهادگی نیز گیزارش  ضد سرطان  ،میکروبی

 (.Marjanovic et al., 2016)شده است 

در عصاره آبیی   ترپنیسسکو بیترک کی کامازولن

در  اسیت کیه ارزش فیراوان    بابونهنس و اتانولی و اسا

شیود  مقیدار   یاسیتفاده می   یشی یو آرا ییی دارو  یصاا

به اصل و سین   یمختلف بستگ یهاکامازولن در بابونه

 اسیت  افتهیگلها کاهش  یماده دارد و در طو  نگهدار

اکسییدانی،  های فیراوان بیه اثیرات آنتیی    که در بررسی

تیرمیم  باکتریایی آن در ضیداار ی و ضید   ،التهابیضد
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 ,.Mazraee et al) ها و مسکن اشاذه شده استعفونت

-. ،A، (Z) -β-farnesene دیاکسی  سیابولو  یب(.  2019

isopropenyl-1-methyl-cyclohexene  و

chamazulene در عصیاره   یاصیل  باتیعاوان ترکبهn-

hexane خشک شده  یگلهاM. recutita  گزارش شده

خاصیییت   در مهییار رادیکالهییای آزاد و   کییه  اسییت

 یخیوب  یکروبیمضید  ،یاار ضد تیفعال ،سرطانیضد

 ,.Marjanovic- Balaban et al) نشییان داده اسییت

میاده   121از  شیبی در تحقیقات مشیابه دیگیر    (.2016

 کیه  شده است ییبابونه شااساگلهای دهاده در لیتشک

آن  یدهایو اکسی  سابولو یب -αیدهایترپاوئ عبارتاد از 

فیارنزن و   ،کامیازولن  ملیه ج از ،هیا آزولن و( 26٪ ≥)

 کیی کافئ ،کیی کلروژن دیاس  بیسابولو  و فلاونوییدهای

 apigenin، quercetin، patuletin، luteolin ؛دیاسیییییی

 اسییانس یاصییل یاجییزا اسییت کییه در گلهییای گیییاه 

  شیوند میاز گلها استخراج  سابولو یآلفا ب یدهایترپاوئ

هییای مختلییف کمیییت و کیفیییت اییین کییه در بررسییی

زمان برداشیت و   ،سته به شرای  رویشگاهیترکیبات ب

متغییر گیزارش    هیا هوننحوه استحصا  و ماندگاری نمئ

بیه شیرای  تغیییر     ت دارویی آنها نیز بستهاشدند و اثر

 ,.Apodaca et al., 2017; Alimohammad et al) کرد

2017; Ghasemi et al., 2019). امییواج از اسییتفاده 

 می انجام تفاوتم روش دو طریق از معمولاً فراصوت

. اولتراسیونیک  یهیا پروب و اولتراسونیک حمام. شود

 عایوان بیه  پیزوالکترییک  هیای مبد  سیستم، دو هر در

 همچایین . گیرنید میی  ارار استفاده مورد ارتعاش مااب 

امواج فراصوت بیه تاهیایی و    ماناد مختلف هایروش

 تقطیر به همراه امواج فراصیوت بیه صیورت همزمیان    

دهاییده حییداکثر بییازده در نشییان هییاادهد. شیید اسییتفاده

کمترین زمان نسیبت بیه زمیانی اسیت کیه از هیر دو       

صیورت  امواج فراصوت به همراه تقطییر( بیه  سیستم )

 ;Hashemi et al., 2018) شییود همزمییان اسییتفاده 

Smigiclsk et al., 2014.) از اسیتفاده  هاگزارش برخی 

 ابی  همیراه  صورت پیوسیته امواج فراصوت به پروبهای

 کوتیاهتر  زمیان  بیه  ماجیر  تقطییر را کیه   سیاتی  فرآیاد

ی بیدون  هیا روش با مقایسه در بیشتر بازده و استخراج

 در موجیود  مطالعیات  .کااید میی  امواج فراصوت تأیید

 بییرای گیییاهی روش امییواج فراصییوت در مییواد مییورد

 پیایین  یهافرکانس که دهدمی نشان اسانس جداسازی

 متغییر  دایقیه  1. تا 21 بین و وات کیلو 01 تا 21 بین

نسیبت   درصید  21 تقریباً زمان کاهش نتیجه در. است

 آمیید دسییت بییه بییه اسییتفاده از روش تقطیرمعمییولی 

(Chemat et al., 2019; Yang et al., 2014.)  ایین 

 زیستی فعا  ترکیبات استخراج افزایش با است ممکن

 هیا اسیانس  بیولیوژیکی  یهیا فعالیت بهبود نتیجه در و

 کمک با استخراج از ترکیبی این، بر علاوه .باشد همراه

 ماناید  اسیتخراج  یهیا فایاوری  سایر با امواج فراصوت

 حجیم  و زمیان  کیاهش  باعیث  بحرانیی  فوا استخراج

 ,.Liu et al., 2019; Santos et al) شیود میی  حیلا  

2019; Perera et al., 2021).  هیای مشیابه   در بررسیی

بولو  و دیگییر و در مطالعییات بییالیای از مییواد بیسییا  

بابونیه  کامازولن و بتا فارنزن و لیمونن در اسانس گیاه 

و رفی    ،انگلضد سرطانعاوان ضدالتهاب اوی، ضدبه

هییای و عفونییت هییای پوسییتی التهییاب و عفونییت 

 ; S.aureus; S.epidermidis; Shigellaباکتریییایی

E.coli  از ترپاوییییدهای گیییاه  وگییزارش شییده اسییت

موتاژن نیام  لرژن و ضید آاسیت و آنتیعاوان ضدحسهب

 ,.Liu et al., 2018; Mazraee et al)برده شده اسیت  

2019; Marjanovic – Balaban et al., 2016; 

Hamdy et al., 2013 .)  در تحقیقی دیگر از کامیازولن

پوپتیوزیس  و بیزابولو.  بعاوان آنتی موتاژن  در القای آ

هیا در درمیان   طبیعیی سیلو   و جلوگیری از تکثیر غیر

در تحقیقی دیگر گیزارش   طان پوست گزارش شدسر

صیا   میزان کامازولن در روش استح شد که با افزایش

اار ی آن تیا دو  فراصوت باعث شید مییزان اثیر ضید    

ترپاویییدها و   هیا تیرپن سسیکویی  برابر افزایش یافت 
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عایوان  هفلاونوییدهای اسانس و عصاره گییاه بابونیه بی   

زخیم   ،زخیم  ،التهاب در درمان التهابات گوارشیی ضد

معییده، اسییها ، شییکم درد و دردهییای روماتیسییمی   

  (.Moghtaderi et al., 2019)گزارش شده است 

 

 نهایی گیرينتیجه

بیا خیواص     .M.chammomil Lگیاه دارویی بابونه

ضید التهیابی و    ،اکسییدانی از جمله آنتی متاوع دارویی

بیه مقتضیای ترکیبیات فعیا  ثیانوی آن       ضد میکروبی

جهییت   بیه زمیایه مااسیبی را    کامازولن( )بیزابولو  و

جیایگزین نمودن داروهیایی بیا ماشیاي طبیعیی بیرای      

و ایین   ایجاد میکادکاتر  و درمان عفونتهای میکروبی 

توانییید موجییب کییاهش مصییر  داروهییا ی  امییر مییی

 داد نشان نتایج. شییمیایی و عیوارض ناشی از آن شود

فییت  اسانس بابونه، کمییت و کی  استخراج عملکرد که

مواد موثره آن زمان استحصا  اسانس و عملکرد آنتیی  

فراصوت بسییار بهیایه   اکسیدانی آن اسانس در روش  

 از اسیتفاده  بطوریکیه  تر از روش تقطیر با آب میباشد 

بیازده   ایین  به دستیابی برای لازم امواج فراصوت زمان

دهید و مییزان میاده میوثره      میی  کیاهش  برابیر  3 تا را

ار افیزایش میی دهید همچایین     شاخص کیفبت را بسی

اثرات آنتی اکسدانتی اسیانس بدسیت آمیده بیه روش     

تلفیقی بیا امیواج فراصیوت بهبیود اابیل ملاحظیه ای       

اسیتخراج   بیرای  جدیید  مکانیسم یکباابراین  داشتاد.

بیه   ی گیاهی استفاده همزمان امواج فراصوتهااسانس

 اسیانس  میوثر  جداسیازی  با آب   همراه تکایک تقطیر

 اصییلی جییزي دو. در هییر دو روش  .باشییدمیییبابونییه 

 با و شااسایی موفقیت کامازولن و بیزابولو  با  اسانس

 روش یییک عاییوان بییه پیشییاهادی روش از اسییتفاده

مهمتیرین ترکیبیات    جداسیازی  کارامد برای  کاربردی

 بابونیه  تعییین   یهیا نمونیه  از هاثانوی دارویی اسانس

 . شد
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Abstract 

Secondary metabolites in chamomile flower essential oil are widely used in pharmaceutical, 

cosmetic and health industries due to their anti-inflammatory, antioxidant and anti-bacterial 

effects. In this study, for comparative evaluation of phytochemical and antioxidant properties of 

Matricaria chamomilla L. flower essential oil, plant flowers were harvested from the research 

farm of Shahid Beheshti University of Tehran and after matching the plant with herbarium 

samples in the herbarium section of the institute were completely dried. Essential oil extraction 

was performed by two different methods of distillation with water and ultrasonic method.. The 

most important effective compounds of essential oils were evaluated using GC and GC / MC 

devices. The antioxidant activity of the extracts was also evaluated using the DPPH method. 

The results showed that by simultaneously application of ultrasound (0.1%) and water 

distillation methods (0.05%), the essential oil of this plant was obtained with higher efficiency. 

In the water distillation method, the most important secondary components of the essential oil 

including: alpha-bisabolone 66.08% and camazoline 6.46% were obtained, while in the method 

coupled with ultrasound, the amount of alpha-bisabolone the amount of alpha-bisaboline 

increased up to twice and camazoline up to 17.23%. In both methods, the main compounds: 

camazoline and bisabolol were optimally identified and determined using the proposed method 

as an efficient application method to separate the most important secondary pharmaceutical 

compounds of essential oil from chamomile samples. 
  

Keywords: Antioxidant, Bisabolol, Chamaezolene, Essential oil, Matricaria chamomile L.,  

Ultrasound1  
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