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 3مراد سلیمانی ،3ناصر میرزایی ،2ا سیروس مهرعلیرض ،*4و1بهمن فاضلی نسب

 ، زابل، ايرانمربی پژوهشی، پژوهشکده کشاورزی، دانشگاه زابل1
 ، زابل، ايراناستاديار، گروه زراعت، دانشکده کشاورزی، دانشگاه زابل2
 ، زابل، ايراندانشجويان کارشناسی ارشد، اصلاح گیاهان باغی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه زابل3
 ، زابل، ايرانپژوهشکده زيست فناوری کشاورزی دانشگاه زابل4

 

 30/11/1335 ؛  تاریخ پذیرش: 05/10/1335  تاریخ دریافت:

 

 چکیده

 تواننیدیمگییاهی  یهاعصیارهو  هااسیان  اکسییدانی ماننید اسییدهای آ یی،ضدمیکروبی و آنتیطبیعی استفاده از ترکیبات 

مییزان فنیل، فلاونودیید و ارزيابی  تحقیقهدف از اين  روينا از .باشندو صنايع دارويی يی جايگزين مناسب و ايمنی در مواد غذا

 (.Ziziphus mauritiana L) گیاه کنار بومی ژنوتیپ 14 تحقیق اين در .بودکنار گیاه  ی مختلفهاژنوتیپخاصیت آنتی اکسیدانی 

میزان فنل و فلاونويیید کیل بیر . گرديد یآورجمع جاسک و میناب رودان، جیرفت، شامل کشور جنوب مناطقاز  1335در سال 

 نتیاي ارزيابی گرديید  DPPH با استفاده از روش هاهای اسپکتروفوتومتری و ارزيابی عملکرد آنتی اکسیدانی عصارهاساس روش

 گیر  در گیر میلیی 417/20)کیل  فنیل میزان بیشتريناز  رودانمنطقه در  کنارگیاه  ژنوتیپ که داد نشان هاداده تجزيه از حاصل

 به توانايی میزان ارزيابی از حاصل نتاي . برخوردار بود( خشک عصاره گر  در گر میلی 113/52) کلفلاونودید و( خشک عصاره

 و رودانمنطقه  در کنارگیاه  ژنوتیپ که داد نشان مجموع صورتبه برگ و میوه ا کلی هیدرو عصاره آزاد هایراديکال اندازی دا 

 .بودنید ی برترهاژنوتیپ  یترمیلی در میکروگر  004/82 و 080/83 میزان با ترتیب به تالار شهر در  گیاه کناری هانوتیپژ سپ 

 و رودانمنطقیه  کنیار ژنوتیپو  بیشتراکسیدانی از خاصیت آنتی کنار نسبت به میوهی هارگ ژنوتیپب هیدروا کلی عصارهدر کل 

توجیه بیه مییزان بیالای خاصییت  بیا. بودنید اکسییدانی آنتیی خواص  حاظ از ی برترهاژنوتیپ ،تالارمنطقه  کنار پژنوتی سپ 

 گیرددمی پیشینهاد، شیده سینتز و مصینوعی هایاکسییدانآنتی زايیسیرطان خطیرات د ییلبهکنار و همچنین گیاه اکسیدانی آنتی

 از تیوانمیی همچنیین و دارندهنگه مواد بجای مناسب جايگزينی عنوانبه تالار و رودان کنارهای مخصوصاًهای گیاه کنار فرآورده

 .کرد استفاده داروسازی و غذايی صنايع در دسترس، در و غنی منابع عنوانبه هاآن
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 مقدمه

، گسیترش صینعت غیذا و داروز مشیکلات يکی ا

 هیابیوتیکیآنتمیکروبی مقاو  به داروهیا و  هایيهسو

 يیزاسیرطانامروزه به د یل خاصییت سیمی و بوده و 

ترکیبات شیمیايی و سنتزی، استفاده از گیاهان دارويیی 

مییزمن توجییه بسیییاری از  هییاییماریبجهییت درمییان 

استفاده از  ،روينا از وپژوهشگران را به خود معطوف 

اکسییدانی طبیعیی ماننید ترکیبات ضدمیکروبی و آنتی

 توانندیمگیاهی  یهاعصارهو  هااسان  اسیدهای آ ی،

 جییايگزين مناسییب و ايمنییی در مییواد غییذايی باشییند

(Negi, 2012).  دهییان و  هییاییماریبهمچنییین، در

دندان و ور  مفاصل و استخوان که کلاژن در معیر  

مییواد فنلییی و ، ترکیبییات گیییردیمتخريییب اییرار 

 کنداز آن جلوگیری  تواندیمان اين گیاه اکسیدانییآنت

(Kwok et al., 2010). 

 را انسییان غیذايی رژيیی  از بخی  لیییفن ترکیبیات

 هیاییتفعا  آن رايی  نفیع ينتیربزرگ و داده تشکیل

 Dai and) اسیت هیاآن اکسییدانییآنتو  ضدسرطانی

Mumper, 2010) .یفنلی ترکیبات و ديگر یدهافلاونود 

 و هیا یگنان ها،تانن ، استیلبن،یفنل یدهایاس مانند گیاه

 ماننید چیوبی هایبخ  ها وبرگ در معمولاً ها یگنین

 مهمیی نقی  اين ترکیبات. دارند وجود شاخه و سااه

 و عفونیت در برابیر مقاومیت و گییاه طبیعیی رشد در

 در . تفیاوت(Mozdastan et al., 2015b)دارند  ضربه

ازجملیییه  فیتوشییییمايی هیییاییبترک کمیییی مقیییادير

 یهییاتوده بییین در فنلییی و فلاونودیییدها هییاییبترک

 يییا ژنتیکییی تنیوع از ناشییی توانیدیم مختلییف منیاطق

 هايشییییگاهرو بییییر حییییاک  اکو ییییوژيکی شییییراي 

 در تحقییق همچنیین.(Valizadeh et al., 2015)باشید

 اخیتلاف (Sharma et al., 2012)شیارما وهمکیاران 

 و محتوای فلاونودییدها کل، فنل مقادير بین دارییمعن

( W. somniferaپنییر بیاد ) گونه اکسیدانییآنت اابلیت

 .شده است گزارش مختلف هایيشگاهرو از حاصل

 کیه هسیتند فنلیی هاییبترک ازجمله فلاونودیدها

سیوپر  فعیال یهیامو کول مهیار باعث مستقی  طوربه

 هیدروکسییل هایيکالراد روژن،هید یدپر اکس ،یداکس

 گیاهیان کیه اسیت شیده گزارش .گرددیم پراکسیل و

 اکسییدانیآنتی فعا یت ،فلاونودیدی هاییبترک حاوی

 .(Sharma et al., 2012) دهنیدیم نشان خود از بالايی

 اين به توانايی مربوط عمدتاً اکسیدانییآنت فعا یت اين

 و هیدروژن بیوده یهاات  يا ا کترون دادن به هایبترک

 باشیندیم اهمییت حیادز دارويی نظر از د یل همین به

(Shrivastava and Roy, 2013)توجییه اابییل . نکتییه 

 فعا یت از هایوهم برخی پوست و بذر یهابخ  اينکه

 گوشییت بییه نسییبت حتییی بیشییتری اکسیییدانییآنت

 پوسیت و انگیور بیذرهای نمونه عنوانبه. برخوردارند

 گوشیت بیه نسیبت بیشتری اکسیدانییآنت فعا یت انار

 کننیده که مهیار است پروآنتوسیانیدين از غنی و داشته

 Bagchi et)هسیتند  اکسییژن فعیال هایيکالراد اوی

al., 2000). 

ی فعییال اکسیییژن هاگونییه و آزاد هییایيکالراد

(ROS)1 در کیییه بیییوده حییییات از بخییی  لازمیییی 

 نهیاداشیته و ت شیرکت بیو وژيک مهمیی یهاواکن 

 تو یید درسیتی مکیان و زمان در که هستند مفید زمانی

 غییر در ،(Khalili and Ebrahimzadeh, 2015)شیوند

ين ترکیبیات بییهتربیوده و  مضر توانندیمصورت  اين

، اسییدهای هاینپروتئچرب،  اسییدهای ماننید سیلول

 را مییورد حملییه اییرار دهنیید هادانییهرنگنوکلئییییک و 

(Jafari et al., 2007).  سیمی بیرای خنيیی کیردن ا یر

 اکسییدانتیآنتاکسییژن، ترکیبیات  فعیال هایيکالراد

 اکسیدانیآنتگیاهی از دو سیست   یهاسلول .نیاز است

 ديسییییموتاز، کاتییییالاز، یییییداکس آنزيمییی )سییوپر

ل، فنیییی اکسییییدانییآنت هیییاییتمتابو  یداز،پراکسییی

 و غیر آنزيمیی بیرای حیل ايین معضیل (تنودییدهاکار

                                                           
1. Reactive Oxygens Species 
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 ,.Mollá et al., 2006 ;Chen et al) کننیدمی تفادهاسی

2006). 

و  هییافنل دريافییت منبییع داده نشییان تحقیقییات

 رژيی  نیوع بیه جهیان مختلیف نقیاط در یدهافلاونود

 در ميییال بییرای. اسییت وابسییته مییرد  منطقییه غییذايی

 سیبز چیای مصیرف و چین ژاپن همچون کشورهايی

 باشییدیمبییدن  مییورد نیییاز ترکیبییات ايیین کننییدهینتأم

مصیرف  بیا غربیی کشیورهای در مواد اين کهیدرحا 

 هایسبز مصرف با شرای کشورهای در و پیاز و سیب

 ,.Wach et al) شوندیم تأمین تخمیری مواد غذايی و

جییامع نییوع خییاص  طوربییهايییران  کشییور در. (2007

وجود نیدارد  اکسیدانیآنتاستفاده از انواع مواد حاوی 

مصییرف  ازجملییهامییا بییا تبلیمییات مختلییف کارهییايی 

خییا  و پختییه، بییرگ گیاهییان و  صییورتبه هایسییبز

، اسیان ، یاتعرا، نوشد  صورتبه]درختان مختلف 

ه ، میواد شیوينده )از جملیترشیشربت، عصاره، مربا، 

صیورت  [د مه و غیره صورتبهو حتی مصرف ر( سد

 یهاانیدا گرفته که پییرو تحقیقیات مختلیف بايید از 

مختلیییف گیاهیییان کیییه دارای نیییوع خیییاص میییواد 

 بشود. هاآنبوده استفاده خاصی از  اکسیدانییآنت

، هایسییبزو  مرکبییات طبیعییی هایاکسیییدانیآنت

 برخیی و بیوده مهی  با ینی هاییماریب رشد بازدارنده

 بیا هایسیبز و هیاییوهم مصیرف رابطه بین تحقیقات،

 Calabro) انیدنموده یدتاد را مزمن هاییماریب کاه 

et al., 2004)نظییر از هایسییبزو  هییایوهم . گرچییه 

 متنیوع اکسیدانییآنت و فعا یت اکسیدانییآنت ترکیبات

 بیالا اکسییدانییآنتی فعا ییت کیه يیهاآن  یکن هستند

هسیتند  بیشتری هایاکسیدانیآنت حاوی معمولاً دارند

(Guo and Yang, 2001). 

 و درختیان از ایسرده (رملیکسدر،  عناب،)1کنُار

 منیاطق در که است عنابیان تیره از دارتیغ هایدرختچه

 هایه و در اسییتانپراکنیید یرگرمسیییریغ و گرمسیییری

                                                           
1. Ziziphus mauritiana 

 بوشییهر، هرمزگییان، فییارس، ماننیید ايییران جنییوبی

 بلوچسییتان و سیسییتان جنییوب و کرمییان خوزسییتان،

 کنار های. برگ(Mozafarian, 2010) يدرومی یخوببه

 شستشیوی جهیت و کیرده پیودر و خشک توانمی را

 تیانن، حیاوی( سیدر) کنیار بیرگ. برد بکار مو و بدن

 بتاسیتوسترول بتاسیتوسترول، دمانن گیاهی یهااسترول

 سییاپونین. اسییت لاکتییون ابلییین سییاپونین و گلوکزيیید

 کنیار بیرگ در کننیدگی کیف عامیل سیدر در موجود

 اسیترودیدی سیاپونینهای دسیته از لاکتیون ابلین. است

 یهیاهورمون تهییه بیرای او ییه میاده عنوانبه و است

 ,Judd and Olmstead) بیرد بکار توانمی استرودیدی

2004 Asgarpanah and Haghighat, 2012; ). 

 ,.Zakizadeh et al) گذشییته، اییرن دو  نیمیه از

2011Mozdastan et al., 2015a; ). میواد  فییاز طر

کاربردهای زيیادی عیلاوه بیر درمیان و  اکسیدانییآنت

سیرطانی و تصیلب شیرايین  هیاییماریبپیشگیری از 

 بییرگ طبیعیی اکسییدانییآنتترکیبییات  از میيلاًداشیته 

 از، هیاروغنو  هایچرب انبارمانی افزاي  جهت زيتون

 د ییییل فعا ییییت بیییه ینیزمبیییادا  پوسیییت عصیییاره

 زمینییبسی هاییپ چ ینگهدار جهت اکسیدانییآنت

 .(Rehman, 2003) استه استفاده شدو غیره 

بییا توجییه بییه مطا ییب ارايییه شییده در مییورد مییواد 

و گیاهان حیاوی ايین میواد و  هااکسیدانی و بافتآنتی

نون گزارشی در مورد ارزيابی محتوای فنلی و کتااينکه 

گیاهان خیانواده  اکسیدانیو خاصیت آنتی فلاونودیدی

ی هیاژنوتیپ از ذا در اين تحقیق عنابیان منتشر نشده 

 (انواده عنابییانمختلف درخت کنار )يکی از اعضاء خ

 اکسییدانییآنتمیواد و خیواص جهت بررسیی مییزان 

 استفاده شد.

 

 هامواد و روش

)جیدول ژنوتیپ  14در اين تحقیق : مواد گیاهیتهیه 

( بومی گییاه کنیار از منیاطق جنیوب کشیور شیامل 1
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و در  یآورجمییعجیرفییت، رودان، مینییاب، جاسییک 

کشیاورزی  فناوریيسیتزپژوهشیکده  هایيشگاهآزما

 دانشگاه زابل مورد ارزيابی ارار گرفتند.

 

 در اين تحقیق مورد استفاده کنار یهامشخصات ژنوتیپ :1جدول 

 شهرستان محل

 جمع آوری 

 کد شهرستان محل 

 جمع آوری

 مواعیت جمرافیايی
 منطقه محل جمع آوری

 کد منطقه محل 

 عر  طول جمع آوری

 1 (روستای چلو )يک N, 57° 83′; E, 27° 48′ 1 میناب
 2 تالار شهر N, 57° 11′; E, 27° 28′ 1 میناب
 3 رودان )يک(شهر  N, 57° 53′; E, 27° 40′ 2 رودان
 4 رودان )دو(شهر  N, 57° 40′; E, 27° 52′ 2 رودان

 5 )يک( یشهر هشتبند N, 57° 28′; E, 27° 10′ 1 میناب
 6 )دو( یشهر هشتبند N, 57° 46′; E, 27° 20′ 1 میناب
 7 شهر هشتبندی )سه( N, 57° 34′; E, 27° 15′ 1 میناب
 8 جاسک شهر N, 47° 47′; E, 25° 37′ 3 جاسک
 9 شهر جیرفت N, 57° 25′; E, 28° 40′ 4 جیرفت
 10 )چهار( یشهر هشتبند N, 57° 70′; E, 27° 39′ 1 میناب
 11 شهر هشتبندی )پن ( N, 57° 33′; E, 27° 12′ 1 میناب
 12 روستای کريان N, 57° 6′; E, 27° 7′ 1 میناب
 13 (روستای چلو )دو N, 56° 90′; E, 28° 60′ 1 میناب
 14 بدون هسته میناب N, 57° 6′; E, 27° 7′ 1 میناب

 

 کل یدفلاونوئ و کل فنلی ترکیبات یريگاندازه

گر  برگ  10مقدار : یالکل یدروهروش تهیه عصاره 

در سیايه و در مجیاورت هیوا، آسییاب و  شیدهخشک

و آب مقطیر  70محلول )ا کل  سییس 100سپ  در 

مای اتاق و بر ساعت در د 48( خیسانده و به مدت 30

روی شیکر نگهداری گرديد. پ  از طی شیدن زمیان 

هیا صیاف، سیپ  حیلال در دمیای مورد نظر، عصاره

توس  دسیتگاه روتیاری گراد درجه سانتی 40کمتر از 

بیرای انجیا  بعید از خشیک شیدن تبخیر و باایمانده 

درجییه  40 در يخچییال بیا درجییه حیرارت هیاي آزما

 شد. (Pourmorad et al., 2006) نگهداری گراد سانتی

مقدار فنل کیل و فلاونودیید،  یریگاندازهسپ  جهت 

متانیل حیل  سیییس 1پودر عصاره در  گر یلیم 100

 .(Chang et al., 2002) شد

 100گیری محتوای فنیل کیل بیه برای اندازه: فنل کل

 یتیر کربنیات سیدي  میلی 2گیاه،  از عصاره یتر  یکروم

 یتییر  یکییروم 100 یتییر آب مقطییر و میلییی 8/2(، 2%)

( اضییافه شید. بعیید از %50) 1سییوکا تیومعیرف فییو ین

 720در طیول میو   هیاآنگذشت نی  ساعت جیذب 

. اسیید گا ییک نانومتر نسبت بیه شیاهد  بیت گرديید

استاندارد برای رسی  منحنیی اسیتاندارد بکیار  عنوانبه

ها بیر اسیاس . محتوای فنل کل عصاره(1شکل رفت )

گر  معادل اسید گا یک بر گر  وزن خشیک گییاه میلی

  .(Meda et al., 2005) گزارش شد

برای سنج  میزان فلاونودیید کیل بیه : فلاونودید کل

 یتیر متیانول میلیی 5/1 از هر عصیاره یتر  یکروم 500

محلییول آ ومینیییو  کلرايیید  یتییر  یکییروم 100(، 80%)

مولار  1محلول استات پتاسی   یتر  یکروم 100(، 10%)

                                                           
1. Folin–Ciocalteu’s 
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 یتر آب مقطر اضافه شید. جیذب مخلیوط میلی 8/2و 

نیانومتر  415طیول میو   دایقه در 40بعد از گذشت 

گیری گرديد. بلانک حاوی تما  نسبت به بلانک اندازه

ترکیبات ذکر شده در بالا بود اما بجای عصاره، همیان 

به آن اضافه شده بیود. بیرای رسی   %80حج  متانول 

. (1شیکل شید )منحنی استاندارد از کودرستین استفاده 

 گیر هیا بیر اسیاس میلییمیزان فلاونودید کل عصیاره

 معادل کودرستین بر گر  وزن خشک گیاه گزارش شد

(Chang et al., 2002). 

 

 
 کل و فلاونودید مقادير فنل یریگاندازهجهت و کودرستین گا یک اسید  استاندارد منحنی :1شکل 

 

رادیکهال یها  انهدازي دام بهه توانایی میزان ارزیابی

 دى پايیدار راديکیال: اکسیدانییآنت خواص سنجش

 دا  بیه تعییین فعا ییت بیراى هییدرازيل پیکريل فنیل

 40 عصیاره از ابتیدا رفت. کار به آزاد راديکال اندازى

و  حییل متییانول سیییسی 25 در نمییوده وزن گییر میلی

 یکروم 100و  80، 40سپ  از اين محلول سه غلظت 

میول( بیه میلی 1/0)با غلظت  DPPHیتر برداشته و با  

 بیه اتیاق دمیای در سیپ  سی رسیانده ویس 4حج  

 بیا را نیوری جذب نهايت داده و ارار ساعت 1 مدت

 کنتیرل جهیت. دهی یمی انجیا  مترنانو 517مو  طول

کرد  استفاده اسید اسکوربیک از توانی( مشاهد) ميبت

(Ebrahimzadeh et al., 2008). 

 
F راديکییییال  انییییدازی دا  بییییه = مقییییدارDPPH؛ 

bA= جذب بلانک؛sA=جذب نمونه يا استاندارد 

 

 هاداده آماري تجزیه

توسی  و نرمیال سیازی  یآورجمیعبعد از  هاداده

ارزيیابی  student statistic 9و  SAS 9.1 یافزارهانر 

 اسیتفاده آزمیون بیا هیاسپ  مقايسیه مییانگین داده و

در سطح احتمال يک درصید دار  معنی تفاوت کمترين

 تمیا  ایخوشیه مورد ارزيیابی ایرار گرفتنید. تجزيیه

 کیل، فنیل مییزان اسیاسبر مورد بررسیی هایژنوتیپ

 براسیاس میاتري  اکسیدانیآنتی خاصیت و فلاونودید

 روشو  (Nei and Li, 1979)  ییی و نییی تشییابه

UPGMA افییزارنییر  بییا اسییتفاده از NTsys pc2.02  

 .(Rolf, 2002)انجا  شد

 

 نتایج

کیه هیا نشیان داد دادهنتاي  حاصل از تجزيه : فنل کل

کیه کنیار های مختلف ژنوتیپعصاره برگی میزان فنل 

گیر  میلی 01/4و میانگین  05/13تا  15/1 در محدوده
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عصیاره خشیک بیوده در سیطح يیک درصید  گر  در

 LSDمقايسیه مییانگین  و آزمون ( 2ل و)جد دارمعنی

( در 05/13بیشییترين میییزان فنییل )ن داد کییه نیییز نشییا

از شیهر رودان )دو(  شده آوریجمع کنار هایژنوتیپ

هیییای کنیییار یپژنوت ( در15/1کمتیییرين مییییزان )و 

همچنیین  .آمید به دستآوری شده از شهر تالار جمع

های مختلف کنار که در میزان فنل عصاره میوه ژنوتیپ

گیر  میلی 23/20و میانگین  37/31تا  43/15 محدوده

عصیاره خشیک بیوده در سیطح يیک درصید  گر  در

نییز نشیان  LSD( و آزمون تعقیبی 2دار )جدول معنی

 هیای( در ژنوتیپ37/31داد که بیشترين مییزان فنیل )

و کمتیرين هشیتبندی )سیه( از  شیده آوریجمیع کنار

آوری شیده های کنار جمیعیپژنوت( در 43/15میزان )

در  .(2)شیکل آمد سیتبه دشهر رودان )يک( از شهر 

گیر  در گیر  میاده میلیی 233/20)کل عصیاره مییوه 

گیر  در میلیی 010/4)نسبت به عصاره برگی خشک( 

مجمیوع در فنیل بیشیتری داشیت و گر  ماده خشک( 

ژنوتیییپ کنییار رودان )دو(  ،عصییاره میییوه و برگییی

عصیاره  گر  گر  درمیلی 417/20) بیشترين میزان فنل

ت جمرافییايی تیا یری بیر مواعیداشت. ضمنا  خشک(

 .میزان فنل کل نداشته است

 

 هیدروا کلی در کنار عصارهمیزان فنل کل و فلاونودید کل  ارزيابی :2 جدول

 درجه آزادی منابع تمییر
 میانگین مربعات

 فلاونودید فنل

 ns780/3 **352/448 3 منطقه

 435/31303** 053/3818** 1 نوع بافت

 1305/530** 742/41** 13 ژنوتیپ

 751/407** 112/123** 3 بافت منطقه * نوع

 248/585** 573/13** 13 بافت   ژنوتیپ * نوع

 283/045** 350/55** 33 بافت * منطقه ژنوتیپ * نوع

 درصد 1 سطحدار در یمعن** 

 
 ی مختلف کنار بر اساس میزان فنل کلهاارزيابی ژنوتیپ :2شکل 
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 داد نشیان هیاداده تجزيیه از حاصیل نتیاي : فلاونودید

هیای مختلیف میزان فلاونودید عصاره برگیی ژنوتییپ

 35/07و مییانگین  3/102تا  3/33 کنار که در محدوده

عصاره خشیک بیوده در سیطح يیک  گر  گر  درمیلی

نییز  LSD( و آزمون تعقیبی 2دار )جدول درصد معنی

( در 3/102نشان داد کیه بیشیترين مییزان فلاونودیید )

از شیهر رودان )دو(  شده آوریجمع کنار هایژنوتیپ

هییای کنییار یپژنوت( در 3/33و و کمتییرين میییزان )

 .آمید دسیتبهآوری شده از شهر هشتبندی )دو( جمع

هیای همچنین میزان فلاونودید عصیاره مییوه ژنوتییپ

و مییانگین  77/0تا  15/0 مختلف کنار که در محدوده

در سیطح  عصاره خشک بیوده گر  گر  درمیلی 83/1

بیشییترين میییزان بییه طوريکییه دار يییک درصیید معنییی

 آوریجمییع کنییار هییای( در ژنوتیپ77/0فلاونودییید )

( 52/3( و سپ  کنار تیالار )پن )هشتبند از شهر  شده

هیییای کنیییار یپژنوت( در 15/0کمتیییرين مییییزان )و 

 بیه دسیت( چهیارآوری شده از شهر هشتبندی )جمع

 354/07)عصییاره برگییی در کییل  .(3)شییکل  آمیید

نسبت به عصیاره مییوه گر  در گر  ماده خشک( میلی

فلاونودید بیشتری گر  در گر  ماده خشک( میلی 8/1)

يشترين مییزان . در مجموع عصاره میوه و برگی داشت

( عصاره خشیک گر  گر  درمیلی 113/52فلاونودید )

بود.. ضمنا مواعیت  به ژنوتیپ کنار رودان )دو(ق متعل

ته تا یر معنی داری بر میزان فلاونودید جمرافیايی توانس

ی کنیار هیا( به طوريکیه ژنوتیپ2داشته باشد )جدول 

ن جیرفییت فلاونودییید شهرسییتان رودان و شهرسییتا

 (.4بیشتری داشتند )شکل 

 
 ی مختلف کنار بر اساس میزان فلاونودید کلهاارزيابی ژنوتیپ :3شکل 

 

ههاي یکالادر هانهداز دام بهه توانایی میزان ارزیابی

 دا  بیه توانیايی نتاي  حاصیل از ارزيیابی مییزان: آزاد

 یا کلییییدروههیییای آزاد عصیییاره يکالراد انیییدازی

ی مختلییف کنییار، بافییت بییرگ و میییوه، هییاژنوتیپ

 متقابیل ا رهای همچنین ی مختلف عصاره، وهاغلظت

دو گانه و سه گانه به جز ا ر متقابل غلظیت عصیاره و 

آزمیون  (.2 جیدول)(P<0.01)بیود  دارژنوتیپ معنیی

نشان داد که عصاره برگی ژنوتییپ کنیار  LSDتعقیبی 

شهر تالار و عصاره هییدروا کلی مییوه ژنوتییپ کنیار 

 23/80و  52/81ترتیب با مییانگین بهشهر رودان )دو( 

 یتییر بیشییترين نقیی  در مهییار یلیممیکروگییر  در 

ی . اما بر اساس خاصیت آنتیاندداشتههای آزاد يکالراد
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ای به صیورت مجمیوع عصاره برگی و میوهاکسیدانی 

ژنوتیپ کنار رودان )دو( و سپ  ژنوتیپ شیهر تیالار 

میکروگیر  در  004/82و  080/83به ترتیب بیا مییزان 

(. در بیین 5 یتر بهتیرين ژنوتییپ بودنید )شیکل یلیم

ين غلظت، غلظیت مؤ رتری مختلف عصاره، هاغلظت

 10ا رترين غلظیت  یتر و ک   یکروممیکروگر  در  40

یتیر بیود و بیا افیزاي  غلظیت   یکیروممیکروگر  در 

نیز بیشتر شیده  هاعصارهاکسیدانی یآنتعصاره فعا یت 

 دا  است. بر اسیاس نیوع بافیت درخیت کنیار در بیه

های آزاد نیز مشخص شد کیه عصیاره يکالراد اندازی

( 040/75( نسییبت بییه عصییاره میییوه )200/73برگییی )

 دانی بیشتری داشت.اکسییآنتفعا یت 

 
 بر اساس میزان فلاونودید کلی مختلف هامقايسه میانگین کنارهای شهرستان :4شکل 

 

 DPPHاساس مختلف بافت برگی و میوه کنار بر یهاو غلظت هاارزيابی خاصیت آنتی اکسیدانی ژنوتیپ :3جدول

 df SS MS F منابع تمییر
 31/0** 181/111 35/1445 13 ژنوتیپ

 03/20** 532/303 53/303 1 ظتغل

 37/53** 207/340 53/1880 2 بافت

 51/0** 777/114 11/1432 13 ژنوتیپ * بافت

 ns33/0 513/17 48/455 20 ژنوتیپ * غلظت

 04/18** 357/328 71/050 2 بافت * غلظت

 7/2** 57/47 82/1230 20 ژنوتیپ * بافت * غلظت

  013/17 11/458 20 خطا

   83/0751 103 کل

 

 ياخوشهتجزیه 

در  ی مختلیف کنیار راهیاای ژنوتیپتجزيه خوشه

کیه بیر اسیاس طیوریبیهچهار گروه مختلف ارار داد 

 مواعیت جمرافییايی نییز از همیديگر تفکییک نشیدند

 (.0)شکل 

 جمعیت مواردی درون تنوع بیشتر توجیه در مؤ ر عوامل از

 تعییداد بییذر، بییا گیییاه، ازديییاد خودگشیین بییودن جملییه از

 ژنیوتیپی و ا لیی مواعییت ی،بررسی میوردا لیی  یهامکان

نمیود  ذکر توانیم را جمعیت اندازه تلاای و نوع جمعیت،

(Pejmanmehr et al., 2009). در ژنتیکیی تنیوع بررسی 
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 پیوستگی، جمله از عامل چندين د یل دخا ت به هاتیجمع

 در موجیود یهیاتفاوت و مهیاجرت تلاای خويشیاوندی،

اسیت  يیهیایدگیچیپ دارای هاتیجمع دهندهلیتشکافراد 

(Mohammadi and Prassana, 2003). 

 
 DPPHی مختلف کنار بر اساس هاارزيابی خاصیت آنتی اکسیدانی ژنوتیپ :5شکل 

 

 
 

 UPGMAهای مختلف کنار بر اساس ماتري  تشابه نی و  ی و روش یپژنوتی بندخوشهتجزيه : 6شکل 
 

 

منیاطق  از شیده آوریجمیع یهانمونه گرفتن ارار

 توانیدیمی يکسیان یهاخوشیه در مختلف جمرافیايی

 بیین بیذر فیزيکی تبادل يا و ژنتیکی تشابه ای ازشانهن

 تبیادلات اسیاس بیر آن تفسیر که مختلف باشد مناطق

 یريپییذهیتوج ژنتیییک تشییابهات بییه نسییبت فیزيکییی

با توجه به اينکیه  .(Bahari et al., 2015) دارد بیشتری

 يیا هیاتیجمع تلاایی در هنگیا  بیشتر ژنتیکی فاصله

 بالا و هتروزيگوت ی ژنیهامکان افزاي  سبب لاينها،

 ,.Drinic et al)  شیودیمیهتروزي   ا ر احتمال بردن

2002 Olfati et al., 2012;  ) فاصییله از طرفییی و 

 1گروه 

 2گروه 

 3گروه 

 4گروه 
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 در باشید مطلوب مرتب  صفات با است ممکن ژنتیکی

در  هیاآن از بیشیتر، یهیایبررس از پ  توانیم جهینت

 ,.Bahari et al)کیرد  اسیتفاده نیژادی بیه یهابرنامیه

بیشترين فاصله ژنتیکی  ذا بر اين اساس چون . (2015

رودان و در منطقیه کنیار  گییاه  یهاجمعیت به مربوط

میییزان  بیشییترينهشییتبندی بییوده و  در منطقییه کنییار

ژنوتییپ کنیار رودان مربوط به اکسیدانی خاصیت آنتی

ذکر کرد که جهت هر نوع تلاای  توانیمبود در نتیجه 

 کنیار ژنوتییپاسیت  بهتیر کنارو اصلاح گیاه دارويی 

ی پدری يیا میادری هاهيپايکی از  عنوانبه( دو) رودان

 و يا دهنده ژن انتخاب کرد.
 

 بحث

ها نشان داد کیه مییزان نتاي  حاصل از تجزيه داده

هیای عصاره هیدرو ا کلی برگیی ژنوتییپدر  کلفنل 

و مییانگین  05/13تیا  15/1 مختلف کنار در محیدوده

اره خشیک بیوده و مییزان عص گر  گر  درمیلی 01/4

 3/33 فلاونودید عصاره هیدروا کلی برگی در محدوده

عصیاره  گیر  گر  درمیلی 35/07و میانگین  3/102تا 

خشک بوده است. همچنین مییزان فنیل عصیاره مییوه 

تیا  43/15 های مختلف کنیار کیه در محیدودهژنوتیپ

عصیاره  گیر  گیر  درمیلیی 23/20و میانگین  37/31

میییزان فلاونودییید عصییاره میییوه خشییک بییوده و 

و  77/0تا  15/0 های مختلف کنار در محدودهژنوتیپ

عصیاره خشیک بیوده  گر  گر  درمیلی 83/1میانگین 

است. در کل عصاره میوه نسبت به عصاره برگی فنیل 

بیشتری داشت و در مجمیوع عصیاره مییوه و برگیی، 

 417/20ژنوتیپ کنار رودان )دو( بیشترين میزان فنل )

عصییاره خشییک( داشییت. ضییمنا  گییر  گییر  درلیییمی

مواعیت جمرافیايی تا یری بر میزان فنیل کیل نداشیته 

مییزان  بیشیتريناست. در مجموع عصاره میوه و برگ 

عصاره خشیک(  گر  گر  درمیلی 113/52فلاونودید )

متعلق به ژنوتیپ کنار رودان )دو( بود. ضمنا مواعییت 

بییر میییزان جمرافیییايی توانسییته تییا یر معنییی داری 

ی کنار هاداشته باشد به طوريکه ژنوتیپ کل فلاونودید

شهرسییتان رودان و شهرسییتان جیرفییت فلاونودییید 

بیشتری داشتند. اما بر اساس خاصیت آنتیی اکسییدانی 

عصاره برگی و میوه ای به صیورت مجمیوع ژنوتییپ 

کنار منطقه رودان )دو( و سپ  ژنوتییپ شیهر منطقیه 

میکروگیر   004/82و  080/83ن تالار به ترتیب با میزا

 یتر بهترين ژنوتیپ بودنید و بیر اسیاس نیوع یلیمدر 

هیای آزاد يکالراد انیدازی دا  بافت درخت کنار در به

نیز مشخص شد که عصاره هیدروا کلی برگی نسیبت 

اکسییدانی یآنتبه عصیاره هییدروا کلی مییوه فعا ییت 

 بیشتری داشت.

نیل کیل و با توجیه بیه اينکیه تیاکنون محتیوای ف

فلاونودید درخت کنار میورد ارزيیابی ایرار نگرفتیه و 

تحقیق حاضر در اين زمینه او ین بار بیوده و از طرفیی 

يکییی ديگییر از اهییداف ارزيییابی محتییوای فنلییی، 

کنیار، ی اکسییدانی اجیزا ونودیدی و خاصیت آنتیفلا

ی مشیابه گیزارش هامقايسه خواص اين گیاه يا نمونیه

 ااسیمی و همکیاران .ی باشیدشده در ساير گیاهان می

(Ghasemi et al., 2009) رای   زان فلاونودید پوستمی

عصیاره؛   کودرستین در گیر گر یلیم 3/0ساتسوما را 

میزان فنل کیل  (Jang et al., 2010)جانگ و همکاران 

گرنستین ، در گر  عصاره گر یلیم 214/0را در پوملو 

محتوای فنلیی  (Gorinstein et al., 2001) و همکاران

، 3/1ترتییب  مون، پرتقال و گريپ فروت را بیه اراا 

فتیاحی مقید  و در گر  عصیاره؛  گر یلیم 0/1و  8/1

 درنییز  (Fatahi moghadam et al., 2011)همکیاران 

 اکسییدانییآنت ترکیبیات جهت ارزيابی برخی تحقیقی

مرکبات، میزان فنیل کیل ارایا   را  ش  میوه پوست

(، 37/0میییورو )(، 43/0) یاورزسییی(، 3/0)تامسیییون )

( 43/0) یچپییی( و 13/0تیییاراکو )(، 13/0) ینلاگسیییان

همتییی و  گییزارشدر در گییر  عصییاره( و  گییر یلیم

 مییزان نیز بیشترين (Hemmati et al., 2015) همکاران
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( در خشیک در گر  عصاره گر یلیم 24/0فلاونودید )

( در پايه شل محلیه 115/0پايه يوزو و کمترين میزان )

 موردمطا عیه میا  ارایا همچنیین در تو  آمدبه دست 

مییوه  گوشیت از را بیشیتر پوست فنلی ترکیبات میزان

 در تحقیق حاضر مییزان فنیل در ضمن گزارش دادند.

گر  در گر  عصیاره، میلی 05/13تا  15/1برگ کنار از 

گر  در گر  عصیاره میلی 37/31تا  43/15فنل میوه از 

وه و فلاونودید میی 3/102تا  3/33و فلاونودید برگ از 

گیر  در گیر  عصیاره بیود کیه میلی 77/0تا  15/0از 

خیلی بیشیتر از فنیل و فلاونودیید پوسیت و گوشیت 

 مرکبات بود.

 گ گییاه بیر کل در تحقیق حاضر میزان فلاونودیید

مییوه عصیاره بیشتر از و حتی بوده زياد در عصاره کنار

 ذا با توجه به عملکیرد آنتیی  .(Rehman, 2003) بوده

رفیتن و هیدر  یجابیه تیوانیم اکسیدانی فلاونودیدها

از مییواد کنییار بییرگ درختییان دور ريختییه شییدن 

علاوه بر پیشگیری و درمان، جهت  هاآن اکسیدانییآنت

 جانبی نیز به کار برد. یهااستفاده

 Fatahi) کییاران مفتحییی مقیید  وه زارشدر گیی

moghadam et al., 2011)   مییزان فنیل پوسیت ارایا

ها و در  مون شدهگزارشمرکبات ايران کمتر از مقادير 

فاضییلی نسییب و  در تحقیییق وگريییپ فییروت بییوده 

 نیییز (Fazeli-Nasab and Mirzaei, 2017)میرزايییی 

گیر  در ی)میلی 24/0) ايیران هاییپژنوتمیانگین فنل 

 (23/0) خیارجیمرکبات  هاییپژنوتگر (( در مقابل 

 مرکبیات ايیران هیاییپژنوتاما مییزان فلاونودیید  بود

بیوده  (20/0)خیارجی  هیاییپژنوتدر مقابل  (22/0)

)مییانگین  در تحقیق حاضیر مییزان فنیل کیلاما  است

 83/1) ، فلاونودییدگیر  در گیر  عصیاره(میلی 23/20

 و خاصییت آنتیی اکسییدانی اره(گر  در گر  عصمیلی

کنار خیلیی بیشیتر از مرکبیات بیوده  یذا توصییه  میوه

کنار در رژي  غذايی بیشیر میورد اسیتفاده میوه میشود 

 ارار گیرد.

 کیه داد نشیان مرکبات روی شدهانجا  هایبررسی

 مرکبیات ارایا  مییوه در فلاونودیید کیل و میزان فنیل

 یرتیأ  تحیت تاين ترکیباه و داشت دارییمعن اختلاف

 Dixon and)بیود گرفتیه ارار نیز هوايی و آب شراي 

Paiva, 1995) .نتیجیه تیوانیم هايافتیه اسیاس بر  ذا 

  رای از کیفی خصوصیات یرپذيریتأ  میزان که گرفت

 وابسیته هیاآن شیراي  فیزيو یوژيکی وبه رامی ديگر 

فاضیلی  قییقدر تح .(Hemmati et al., 2015)اسیت 

 (Fazeli-Nasab and Mirzaei, 2017) نسب ومیرزايی

بیر مییزان فلاونودیید و  یریتأ محی  مشخص شد که 

ه است. در تحقیق حاضر نیز محیی  نداشتمرکبات فنل 

تا یری بر میزان فنل نداشته اما بر میزان فلاونودید مو ر 

 .بوده است

 ,.Fazli et al) فاضیلی و همکیاران  در تحقیقیات

 بلیوط و پوسیت راش برای فلاونودید محتوای (2013

، عصییاره گییر  در گییر یلیم 1/11و  0/3ترتیییب بییه

 (Valizadeh et al., 2015) همکییاران زاده وو ییی

در عصاره ريشه گیاه پنیر باد  کل فنل محتوای میانگین

در گیر   گیر یلیم 5/0تا  71/5فلاونودید از و  41/20

 ,.Jamshidi et al)جمشیدی وهمکیاران  ،وزن خشک

در هشیت گییاه از  کیل فنیل محتیوای میانگین (2010

 و فلاونودیید Lamiacea ،58/47و  Apeaceaخانواده 

و  گزارش کردند در گر  وزن خشک گر یلیم 53/84

 00/32یییق حاضییر نیییز بیشییترين میییزان فنییل )در تحق

گیر  در میلیی 3/102گر  در گر ( و فلاونودیید )میلی

گیزارش که نسبت به سیاير گیاهیان  آمد دستبه( گر 

تواند در رژيی  غیذايی شده در حد مطلوب بوده و می

زياد  وجود درختانبر اساس همچنین و  گنجانده شود

دور ريخت و هزينیه بیالای دفیع  یجابه توانیمکنار 

برگ اين گیاهان که حاوی مقادير زيادی مواد فنلیی و 

و ااییدا  بییه  یآورجمییعرا  هییاآنفلاونودیییدی اسییت 

لازمیه را  یهااسیتفادهکرده و  مؤ رهاستخرا  اين مواد 

 نمود. هاآناز 
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شییارما ،جمشیییدی وهمکییاران  گییزارشطبییق 

 ,.Jamshidi et al., 2010 Sharma et al)وهمکیاران

بیالا،  فلاونودییدی یهابیترک حاوی گیاهان  ( ;2012

 عصیاره کهیطوربه دارند بالايی اکسیدانیآنتی ا یتفع

 محتییوی بیشییترين داشییتن بییا مییار علییف گیییاه بییرگ

 سیااه، و مییوه یهاعصاره بین در یفنل و فلاونودیدی

 داشیتهرا  اکسییدانییآنت فعا یت درصد میزان بیشترين

(Rashedi et al., 2015).  نییز مییزان  حاضردر تحقیق

و مییوه عصیاره برگیی و فلاونودییدی ات فنلیی بترکی

بیه همیین منیوال نییز فعا ییت  بالا بیودهدرختان کنار 

و بیرگ  00/88تا  43/45اکسیدانی بالايی )میوه از یآنت

 یتییر( نیییز میکر.گییر  در میلییی 00/83تییا  31/03از 

 .اندداشته

 

 کلی گیريیجهنت

عصاره هیدروا کلی میوه  که داد نشان نتاي  کل در

عصیاره برگیی بیشیترين مییزان  و فنیل میزان بیشترين

ن )دو( و ژنوتیییپ کنییار روداانیید. تهرا داشیی فلاونودییید

از  حیاظ  هیاهتیرين ژنوتیپسپ  ژنوتیپ کنار تالار ب

 و 080/83 مییزان بیا ترتییببهخواص آنتی اکسیدانی 

بیه د ییل  ضمناً بودند.  یترمیلی در میکروگر  004/82

و مصیینوعی  هایاکسیییدانیآنت يیزاسییرطانخطییرات 

 اکسییدانییآنت از ترکیبیات گرددیمپیشنهاد سنتز شده 

رودان )دو( و تیالار منطقیه کنارهیای  کنار مخصوصیاً

و  دارنیدهنگهمیواد جای ه ب مناسب یجايگزين عنوانبه

بع غنیی و در امنی عنوانبیه هیاآنتیوان از همچنین می

 .دسترس، در صنايع غذايی و داروسازی استفاده کرد
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