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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the role of parenting styles and 

attribution styles in predicting conduct disorders mediated by executive function in 

junior high school students. The statistical population included all high school 

students in Khoy in the academic year 2019-2020, from which after estimating the 

sample size using krejcie -Morgan table and multi-stage cluster random sampling 

method, 400 people were selected. The sampling method was Multi-stage random. 

In order to collect information, Aachenbach's Child Behavior Inventory (parents' 

version (2007)), Baumrind (1971) Parenting Styles Questionnaire and Patterson et 

al.'s (1982) Attribution Styles Questionnaire were used. Structural equation model 

in Smart-PLS3 and SPSS-25 software was used to analyze the data. The results of 

data analysis showed that the three values of 0.01, 0.25 and 0.36 as weak, medium 

and strong values for GOF, showed a good fit of the proposed model. The results 

also showed positive attribution style with impact factor (-0.202), Permissive 

Parenting style with impact factor (0.338), Authoritative Parenting style with 

impact factor (-0.432) and Defects in executive function with impact factor (0.363) 

had a direct effect on conduct disorder. Considering the effect of Parenting Styles, 

Attribution Styles and Defects in executive function on Conduct disorder, it is 

suggested that more research be done to identify more about the mentioned factors 

and workshops be held for parents on the importance of this issue. 

 Keywords: Attribution Styles, Conduct Disorders, Executive Function, 

Parenting Styles 
 

 

 

 

Journal of Instructio and Evaluation                                             Vol. 15, No. 57, Spring 2022 

https://dx.doi.org/10.30495/jinev.2019.668241


 105-126ص.ص.  ،1401 بهار ،57شماره  ،15سال                                      نشریه علمی آموزش و ارزشیابی     

106 

        
  doi: 10.30495/jinev.2022.1955218.2688                                      «مقاله پژوهشی»         

 

گری کارکرد لال سلوک با واسطهبینی اختهای اسنادی و تربیتی در پیشنقش سبک

 1آموزان مقطع اول متوسطهشاجرائی در دان

 4، رضا قربان جهرمی*3، مهران سلیمانی2ندا حسینلو
 (02/06/1401ـ پذیرش:  15/01/1401)دریافت: 

 چکیده 
 با کسلو اختلال بینیپیش در اسنادی و تربیتی هایسبک هدف از پژوهش حاضر، بررسی نقش

امل تمامی جامعه آماری، ش متوسطه بود. اول مقطع آموزاندانش در اجرائی کردکار گریواسطه
ها بعد از ن آنکه از میابود  1399 -1400خوی در سال تحصیلی متوسطه شهر  اولآموزان دوره دانش

ای وشهگیری تصادفی خو با روش نمونه کرجسی و مورگانجدول برآورد حجم نمونه با استفاده از 
 یرفتار سیاهه هاینامهپرسش عات ازلابه منظور گردآوری اط. نفر انتخاب شدند 400ی اچندمرحله

 نامهپرسش ( و1971بامریند) پروری فرزند هایسبک نامهپرسش ( ،2007والدین) نسخه آخنباخ کودک
ت ها از مدل معادلااستفاده شد. برای تجزیه و تحلیل داده (1982اسنادی پترسون و همکاران) هایسبک

ها نشان داد  اددنتایج حاصل از بررسی  استفاده شد. SPSS-25و  Smart-PLS3 ساختاری در نرم افزار
از برازش  نشان  GOFعنوان مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای به 36/0و 25/0، 01/0سه مقدار 

، (-202/0)ثیرتأمناسب مدل پیشنهادی داشت. همچنین نتایج نشان داد سبک اسنادی مثبت با ضریب 
( و نقص -432/0)ثیرتأبا ضریب  سبک تربیتی مقتدرانه(، 338/0)تأثیربا ضریب  گیرانهسبک تربیتی سهل

 أثیرت به توجه اشتند. باد تأثیر( به صورت مستقیم بر اختلال سلوک 363/0) تأثیرکارکرد اجرائی با ضریب 
های بیشتری پژوهش شودمی هادپیشن سلوک، اختلال در اسنادی و نقص کارکرد اجرائی و تربیتی سبک

 ینا اهمیت زمینه رد والدین برای آموزشی هایجهت شناسایی بیشتر عوامل مذکور انجام گیرد و کارگاه
 .شود برگزار موضوع

 های اسنادی، کارکرد اجرائیهای تربیتی، سبکاختلال سلوک، سبک واژگان کلیدی:

                                                      
 اتتحقیقو علوم سلامی واحد اشناسی تربیتی دانشگاه آزاد دانشجوی دکتری تخصصی روان این مقاله مستخرج از رساله ندا حسینلو. 1

 .باشدتهران می
  اسلامی، تهران، ایران گاه آزادتحقیقات، دانشو علوم  واحدشناسی تربیتی، دانشجوی دکتری روان .2

  شناسی، دانشگاه شهید مدنی آذربایجان، تبریز، ایرانگروه روان . دانشیار3
 M-soleimani@azaruniv.ac.irنویسنده مسئول: . *
 تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایرانو شناسی، واحد علوم . استادیار گروه روان4

https://dx.doi.org/10.30495/jinev.2019.668241


 و همکاران سلیمانی                                                               ... های اسنادی و تربیتی درنقش سبک

107 

 مقدمه
ت متعدد لاری دوران کودکی و نوجوانی است، با مشکهای رفتاللاکه یکی از اخت 1ل سلوکلااخت

رفتاری، تحصیلی، اجتماعی و هیجانی همراه است که فرایند سازگاری والدین با فرزند را در خانواده با 
ل از لال سلوک به مثابه یک اختلاخت(. ا2021، 2)لو، وانگ، نیومن، هیر و سالکین کندرو می مشکل روبه

 رفتار ایذایی، کنترل تکانه و سلوک در پنجمین ویرایش راهنمای تشخیصیهای للاشخیص اختت طبقه
ای شامل نقض حقوق اساسی دیگران و ، الگوی رفتاری پایدار و تکرار شونده3های روانیللاآماری اخت

ل تلااخ سال( است. این 18زیر )تجاوز از هنجارهای اصلی اجتماعی متناسب با سن کودک یا نوجوان 
ت رفتاری در خانه، مدرسه، اجتماع لاحد و وابسته به موقعیت خاص نیست، بلکه در آن مشکویژه مکان وا

ل سلوک لانشانگان اخت (.1398)گنجی، سان، به طور کامل آشکار استلان و همکالاو در میان همس
های متفاوت عملکرد فرد و حداقل در ضداجتماعی نسبتاً بادوام و تکراری در موقعیت حضور چند رفتار

درصد کودکان گزارش  14تا 3در میان ل لاشیوع این اختاست که دهشیک دوره زمانی یک ساله تعریف 
ل لااخت (.2021، 4)کیم، وویونگ، دیتریچ و چن استو در پسران سه برابر دختران دیده شده استشده

نی که در لابزرگسا لاًگذارد. مثنامطلوب بر زندگی آینده آنان میاثرات  سلوک در دوره کودکی و نوجوانی
 مت جسمانی و روانی کمتری بودندلاشده بودند، سل سلوک تشخیص دادهلابه اخت لاکودکی مبت

تلا در و افراد مب ودهآگهی اختلال سلوک نامطلوب بیشپ (.2021، 5)گودجانسن، گونزالس و یانگ
خاص اختلالات طور به ت دیگری نظیر اختلالات یادگیری وکلاهای آینده در معرض خطر مشسال
رف مواد، الکلیسم، اجتماعی، اختلال خلقی، اضطرابی، مص اتوانی در برقراری ارتباطات عاطفی ودن، نخوان

در باب (. 2021)کیم و همکاران، شخصیت ضداجتماعی و مجرمیت در دوران بلـوغ و بزرگسالی هستند
ترین عوامل از مهم ینوادگکه متغیرهای خااست مطرح شده عوامل متعددی اختلال سلوک شناسیسبب

 والدین 6سبک تربیتی توان بهمتغیرهای خانوادگی می از جمله و ت هستندلااین مشک یعلت شناس رد
نبودن انضباط و مقررات  .که در مرکز آسیب شناسی کودکان مورد توجه قرار گرفته است اشاره کرد

، 7)یاکی، کینگ و ویکتور ندان استزرل سلوک فلاتعریف شده در خانواده یکی از بزرگترین عوامل اخت
تنبیه نادرست و  جا،های نابهگیریو خالی از محبت با کودک، سخت خشکرفتارهای از طرفی  (.2021

همگی بر بروز اختلال سلوک در  ناامن بودن محیط خانهو  جدایی والدین، ایجاد ترس و وحشتافراطی، 
  (.1397فرزندان نقش دارند)آذرگون و پوریان، 

                                                      
1. Conduct Disorder 
2. Luo, Wang, Neumann, Hare, Salekin 
3. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 
4. Kim, Vuong, Dietrich, Chen 
5. Gudjonsson, Gonzalez, Young 
6. Parenting Styles 
7. Yockey, King, Vidourek 
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ها به رفتار و پاسخ آن نیاز پرورش فرزندان است که از تعامل بهنجار والد ییالگوها ،یتیترب یهاسبک
 تواندیرا که م تی( دو بعد مستقل در ترب1989) 2ندی. بامر(2021، 1)تاهیرا و جامی ردیگیفرزندان شکل م

و  یگرم ،یکنندگهیتغذ زانیبه م گر بودن کهکرد؛ بعد اول، پاسخ نییکند، تب ییشگویرفتار فرزندان را پ
 یکه به نحوه یگر؛ بعد دوم اطاعتشودیرت فرزندان گفته مامثبت مرتبط با نظ تیو تقو یجانیابراز ه

به وجود  یتیدو بعد، چهار سبک ترب نی. بر اساس اشودیاعمال کنترل و سطح تقاضا و انتظارات گفته م
 نیی)پا رایگر بودن(؛ پذدر پاسخ نییو پا یگر)بالا در اطاعت انهبدمقتدرانه )بالا در هر دو بعد(؛ مست دیآیم

، 3؛ به نقل از استلین1989)بامریند،  در هر دو( نیی)پا ریگگر بودن( و سهلو بالا در پاسخ یگردر اطاعت
ای هثبات، مهارتولاً در تربیت فرزندان قوانین بیتلال سلوک، معمه اخوالدین نوجوانان مبتلا ب .(2021

به  پذیری ضعیف دارند و تعاملاتشان با فرزندان اغلب توأم با تعارض وولیتئو مس ضعیف حل مسأله
دهی این والدین به نیازهای فرزندان و همراهی کردن میزان پاسخ .شکل سطحی، سردو طردکننده است

برای  مؤثرشکل به  ها عموماً در سطح پایینی است. همچنین وضع قوانین شفاف وها در فعالیتبا آن
(. در همین راستا، آذرگون و 2021)یاکی و همکاران،  شودها دیده نمیفرزندان اغلب در این خانواده

تواند نقش اساسی در بروز و پیشگیری از می تربیتیهای سبک( در پژوهشی نشان دادند 1397پوریان)
( در 2021یاکی و همکاران). همچنین، ل سلوک داشته باشدلات رفتاری از جمله اختلالابروز اخت

گیرانه و مستبدانه و ارتباط منفی و معنا دار سبک پژوهشی به ارتباط مثبت و معنادار سبک تربیتی سهل
 تربیتی مقتدرانه با میزان اختلال سلوک در فرزندان نشان دادند. 

اند. از طرح شدهعلاوه بر متغیرهای مربوط به خانواده، عوامل فردی نیز در سبب شناسی اختلال سلوک م
بینی و کنترل پیشد، به دهی به رویدادهای فشارزا نقش اساسی داردر پاسخ جمله عوامل فردی که

، هاداشتبر چشمباشد و فرد میرفتارهای  ها وها، نگرشکننده احساس رویدادها کمک کرده، تبیین
هیجانها و عملکرد آینده فرد تأثیر میگذارد، سبک اسناد4 است. )دلاور و ابراهیمی، 1392(. سبک اسناد 

کنیم علل پایدار و زیربنایی رفتار دیگران و دلایلی که افراد به ای است که به وسیله آن تلاش میشیوه
شیوههای معین عمل میکنند، درک کنیم )مهدی زاده، ابوالقاسمی و نریمانی،1393(. پترسون5 و 

رویدادهای مثبت و ؛ گیرنددو نوع رویداد را در برمیهای اسنادی معتقدند که سبک (1982)همکاران
ناپایدار  -بیرونی، اسناد پایدار -ها نیز سه مؤلفه دارند. اسناد درونیرویدادهای منفی. هر کدام از این مؤلفه

نسبت دادن علل موفقیت و شکست به عوامل  از است عبارت بیرونی -درونی اسناد. جزئی –و اسناد کلی 
 -مقابل نسبت دادن آن به عوامل خارج از شخص، محیط یا موقعیت. اسناد پایداردرون شخص، در 

                                                      
1. Tahira, Jami 
2. Baumrind 

3. Estlein 
4. Attribution Style 

5. Peterson 
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ناپایدار شامل نسبت دادن علل موفقیت و شکست به عوامل پایدار و همیشگی، در مقابل علل کوتاه مدت 
ها در جزئی به نسبت دادن علل موفقیت و شکست به تمام موقعیت -و ناپایدار است. همچنین، اسناد کلی

با  آموزاندانش (.1393)اشکانی و حیدری، ابر نسبت دادن آن به یک موقعیت خاص مربوط استبر
کاهش احساس گناه  دهند که باعثنسبت می به عوامل بیرونی را رفتارهای ناخوشاینداختلال سلوک 

ورزی و بزهکاری را به دنبال خواهد وری، کینهشود و تکانشها میان رفتارنسبت به انجام 
داشت)اسکاینی، کاپوتی، ًگلیاری و اوپو1، 2020 (. هنگامی که علت رفتار به عواملی بیرون از کنترل فرد 

و با توجه به عدم پشیبانی  یابدار کاهش میر آن رفتپذیری در برابشود، حس مسئولیتنسبت داده می
 تأییددر  (.1393حیدری، یابد)اشکانی و نسبت به انجام رفتار مربوطه، احتمال وقوع مجدد آن افزایش می

بینی ترین پیش( در پژوهشی نشان دادند سبک اسنادی یکی از مهم1392ها، دلاور و ابراهیمی)این یافته
( در پژوهشی 2020ها اختلال سلوک در کودکان و نوجوانان است. همچنین، اسکاینی و همکاران)کننده

  مبتلا به اختلال سلوک را نشان دادند. های اسنادی در میزان رفتار بزهکاری در افرادنقش سبک
اختلال سلوک اختلالی پیچیده و چند بعدی است و عوامل متعدد خانوادگی، اجتماعی و فردی در بروز آن 

بر این اختلال و شناسایی عوامل  مؤثردخالت دارند. بنابراین در پژوهش حاضر برای روشن تر شدن علل 
لدین و سبک اسناد، از کارکرد اجرائی به عنوان متغیر میانجی زمینه ساز آن در کنار سبک تربیتی وا

 یرفتاراختلالات  تواند زمینه بروزمهمی که می مؤلفه(. در واقع، 2021استفاده شد )لو و همکاران، 
خشونت، پرخاشگری، رفتارهای خطرناک و بزه را فراهم کرده و خطر بروز این همراه با شده  یسازیبرون

کاهش تنظیم شناختی، تنظیم  ثزیرا باع .است 2یش دهد، آسیب در کارکردهای اجراییرفتارها را افزا
 ستیزانه شوده افزایش بروز رفتارهای جامع ثتواند باع نوبه خود می رفتاری شده که این موضوع به

 (.2021، 3شیلدز و تاکت )براندس، ریردون،
عالی شناختی و فراشناختی ساختاری هستند های ها و مهارتای از تواناییجموعههای اجرائی مکارکرد

که با فرایندهای روانشناختی مسئول کنترل هوشیاری، تفکر و عمل مرتبط بوده، و به انسان در زندگی، 
های هدایت و کنترل رفتار، رسیدن به هدف، انجام تکالیف، تصمیم گیری، بازداری یادگیری و کنش

روانشناختی -مطالعات عصب(. 2021، 4ائو، هان و کائو)وو، ژانگ، وانگ، سان، م کنندهوش کمک می
در زمینه کارکردهای اجرایی  للایان به این اختلااند که مبتل سلوک نشان دادهلامختلف در مورد اخت

. کژکاری مدارهای (1398، سیدزاده دلویی)جمشیدی، فرخی و  تفاوت آماری معناداری با افراد سالم دارند
های اجرایی مغز بازی را در کنش س و نواحی مخطط مغز که نقش اساسیمولاخاص قشر پیشانی، تا

                                                      
1. Scaini, Caputi, Ogliari, Oppo 
2. Executive Functions 
3. Brandes, Reardon, Shields, Tackett 
4. Wu, Zhang, Wang, Sun, Mao, Han, Cao 
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ل سلوک لابه اخت لادر کودکان مبت کارکرد اجرائیتواند تبیین مناسبی برای ضعف کنند، میمی
آسیب در کارکردهای اجرایی باعث اختلال در عملکرد  (.2022، 1)کنت، هاپفر، کورلی، استالینگباشد

های اجتماعی، قضاوت فرد، عدم کنترل آن اختلال در رفتار خود تنظیمی، مهارتشناختی فرد و به تبع 
و زمینه اختلالات رفتاری برون سازی شده همچون اختلال سلوک را فراهم  گرددخشم و بازداری می

( در پژوهشی نشان داد نقص در کارکرد 1396(. در همین راستا، طاهری) 2022کند)کنت و همکاران،
باشد. همچنین، فریک، دارلیک راسموسن و های مهم اختلال سلوک میبینی کنندهز پیشاجرائی یکی ا

( در پژوهشی اشاره داشتند نقص در کارکرد اجرائی در افزایش شدت علائم اختلال سلوک 2022)2بروکی
 و گرایش به رفتارمنحرفانه نقش دارد.

کز ع به مراترین دلایل ارجااز عمدهترین اختلالات دوره کودکی هست و اختلال سلوک یکی از رایج
وابط رحصیلی، رد تبر عملک مخرب تأثیر آگهی نامطلوب، میزان شیوع بالا و. از طرفی پیشدرمانی است

وجه به تکند. با می آموزان و نوجوانان اهمیت پژوهش در این زمینه را دوچنداناجتماعی و شغلی دانش
دهند؛ یشکیل متجمعیت هر کشور، خصوصاً جامعة ما را کودکان و نوجوانان قشر عظیمی از اینکه، 

اجتماعی و  های پر ارزشی برای جامعه هستند و عامل مهمی در توسعة اقتصادی،همچنین سرمایه
 ها، بهی آنمت روانة سلاروند؛ بنابراین شناسایی عوامل تأثیرگذار و تهدیدکنندمی فرهنگی کشور به شمار

 کارکرد های تربیتی، اسنادی و نقصسبک با توجه نقش همچنین، .یابدصورت علمی، ضرورت می
حاضر با  پژوهش، اموزاناجرائی در اختلال سلوک و کمبود پیشینه پژوهشی در این زمینه در نمونه دانش

ین دنبال ا و به پردازدمی سلوکدر تببین  هامؤلفهاین بینی کننده یک نگاه جامع نگرانه به نقش پیش
مای ن، راهنیت آسائی هر چه بیشتر عوامل زمینه ساز این اختلال و روشن کردن ماهاست که با شنا

 توانندبای آن بر مبنمشاوران و درمانگران  ومفیدی برای مشاوران و درمانگران این حوزه باشد 
 فراهم آموزاندانش، شغلی و اجتماعی ارتقاء سطح عملکرد تحصیلی برایراهکارهای علمی سودمندی 

 :ستا ریز لاتبه سوا ییپژوهش حاضر در صدد پاسخگوا با توجه به مطالب ذکر شده کنند. لذ

 ارند؟اثر مستقیم د سلوک اختلال بر اجرائی و کارکرد اسنادی و تربیتی هایآیا سبک .1

 دارند؟ ر غیر مستقیماث سلوک اختلال بر اجرائی گری کارکردبا میانجی اسنادی و تربیتی هایآیا سبک .2

 

 روش پژوهش

ی آماری  یابی روابط ساختاری است. جامعه مدل وهش حاضر از نوع همبستگی با استفاده از روشپژ
ها بود. که تعداد آن1399 -1400خوی در سال تحصیلی متوسطه شهر  اولآموزان دوره شامل دانش

                                                      
1. Kent, Hopfer, Corley, Stallings 
2. Frick, Darling Rasmussen, Brocki 
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با روش  و کرجسی و مورگانجدول ها بعد از برآورد حجم نمونه با استفاده از که از میان آناست.  18650
نفری  400. در توجیه انتخاب نمونه نفر انتخاب شدند 400ای ای چندمرحلهگیری تصادفی خوشه نمونه

باید  کرجسی و مورگان ( و مراجعه به جدول18650توان گفت با توجه به تعداد افراد جامعه آماری)می
بالابردن قدرت تعمیم  شد که برای جلوگیری از ریزش احتمالی نمونه ونفری انتخاب می 370نمونه 

 2و  1از بین مناطق  ابتدا که صورت این به نفر انتخاب شدند. 400و نزدیک  درصد بیشتر 10نتایج حدود 
 کلاس 5 دبیرستان، 4 این بین دبیرستان، از 4 ،1های منطقه از بین دبیرستان ،1شهرستان خوی، منطقه 

 توضیح و مذکور هایکلاس در با حضور حققشدند. م انتخاب تصادفی صورت نفر به20 هرکلاس، از و

 جمله از .داد قرار اموزاندانش اختیار در را هانامهپرسش هاتحقیق و اعلام آمادگی آزمودنی اهداف مورد در

آموز سال دوم به بالا بودن، زندگی در کنار والدین، آگاهی از اهداف پژوهش دانش به ورود هایملاک
های خروج از پژوهش عبارتند از بیماری بود. همچنین ملاک در پژوهشپژوهش و رضایت برای شرکت 

ق پژوهشی و رعایت حقوق افراد لابرای رعایت اصول اخگذار بر نتایج پژوهش بود. تأثیرجسمانی و روانی 
ها شرکت نکنند. نهایتاً توضیح داده نامهپرسشاز آنان خواسته شد تا درصورتی که مایل نیستند در تکمیل 

 .ها محرمانه و بدون نام است، نتایج آن برای یک کار پژوهشی استنامهپرسشه شد ک
 

 ابزار سنجش

 .داده شعات مربوط به متغیرها از این ابزارها استفلاآوری اط در پژوهش حاضر برای جمع

 هایفرم مجموعه از کودک رفتاری نامهپرسش: 1والدین نسخه آخنباخ کودک رفتاری سیاهه

 /انزوا افسردگی، /اضطراب عامل 8 در را نوجوانان و کودکان مشکلات و بوده ASEBA آخنباخ موازی
 گرفتن نادیده توجه، مشکلات تفکر، مشکلات اجتماعی، مشکلات جسمانی، هایشکایت افسردگی،

 مرتبه عامل پرخاشگرانه رفتار و قواعد گرفتن نادیده عامل دو. کندمی ارزیابی پرخاشگرانه رفتار و قواعد
دهند و از نمرات این دو عامل برای سنجش اختلال سلوک می تشکیل شده را سازی برون مشکلات ومد

 شده تشکیل کودکان حالات رفتاری انواع با رابطه در سوال 113 نامهپرسش این توان استفاده کرد.می
 که ترتیب بدین. باشدمی 2 تا 0 از گزینه ای 3 لیکرت صورت به نامهپرسش این سوالات به پاسخ. است
 و حالات به” 1“ نمره ندارد؛ وجود کودک رفتار در هرگز که می گیرد تعلق مواردی به” 0“ نمره

 داده مواردی به نیز” 2“ نمره و شودمی مشاهده کودک در اوقات گاهی که شودمی  داده رفتارهایی
می باشد و  69ن پرسش نامه نمره برش ای .دارد وجود کودک رفتار در همیشه یا مواقع بیشتر که شودمی

 از استفاده با CBCL هایفرم اعتبار کلی ضرایب باشد.دهنده مشکل بالینی مینمرات بالاتر از ان نشان

                                                      
1. Aachenbach's Child Behavior Inventory 
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(. 2007 ،1رسکورلا و آخنباخ. )است شده گزارش 94/0 بازآزمایی اعتبار از استفاده با و 97/0 کرانباخ آلفای
در سه فرم والدین،  نامهپرسشآلفای کرونباخ را برای این  ضریب اعتبار  (1390یزدخواستی و عریضی )

ضریب اعتبار آلفای . در پژوهش حاضر به دست آوردند 82/0و  93/0، 90/0معلم و کودک به ترتیب 
به دست  88/0و  90/0، 92/0در سه فرم والدین، معلم و کودک به ترتیب  نامهپرسشکرونباخ برای این 

 آمد. 
 

گویه است  30دارای  نامهپرسشفرم اولیه این : 2 فرزند پروری بامریند هایسبک نامهپرسش

این پرسش نامه والدین را از لحاظ میزان پاسخگر طراحی و ساخته شد.  (1971د)که توسط دیانا بامرین
پاسخگر  نمرات افراد در ابعاد میانگین با توجه به در نهایتکند. گر بودن بررسی میبودن و اطاعت

( و رت فرزندان اطاعتامثبت مرتبط با نظ تیو تقو یجانیو ابراز ه یگرم ،یکنندگهیتغذ انزیمبودن)
 سه کنندگان دربندی شرکتبرای طبقه( اعمال کنترل و سطح تقاضا و انتظارات ینحوه) گر بودناطاعت

پرسش ی این روایی و پایای .شودگیرانه، و اقتدارمنش استفاده میدادی، سهلبنوع سبک فرزندپروری است
والدین با مطالعه هر ماده نظر خود را برحسب یک مقیاس  .شده است تأییدهای مختلف  در پژوهش نامه

 30های فرزند پروری برای هر کدام از سبک نامهپرسش. نقطه برش این کنندای مشخص می درجه 5
 81/0مادران به ترتیب برای  مزبور را با استفاده از روش بازآزمایی در بین نامهپرسشپایایی باشد. می

برای شیوه مقتدرانه و دربین پدران به ترتیب 86/0برای شیوه استبدادی و 86/0گیری، برای شیوه سهل
)بامریند، برای شیوه قاطع گزارش نمود 88/0برای شیوه استبدادی و  85/0گیری، برای شیوه سهل 77/0

از طریق آلفای  نامهپرسشاعتبار این ( 1392)باییو رسول زاده طباط ، افروزدرمطالعه فراهینی(. 1971
گیرانه به برای الگوی سهل 76/0برای الگوی استبدادی و  72/0 برای الگوی اقتدارمنطقی، 74/0کرونباخ 

 الگوی برای 78/0 کرونباخ آلفای طریق از نامهپرسش این اعتبار در پژوهش حاضر، .دست آمد
 .آمد دست به گیرانه سهل الگوی برای 81/0 و دادیاستب الگوی برای 76/0 اقتدارمنطقی،

 

وسیله خودگزارشی است و برای تعیین سبک اسنادی افراد  :3 یاسناد یهاسبک ینامهپرسش

یک  نامهپرسشاین  ( ساخته شده است.1982) 4متالکسی توسط پترسون، سلیگمن، سمل، بایر، آبرامسونو

 نامهپرسشدهد. در این بررسی قرار می مورد بعد سه در را تبیین هایسبک که است گزارشی –ابزار خود
ای از نظر ها ابتدا باید علت یک رویداد را بنویسند و سپس آنرا بر روی یک مقیاس هفت درجهآزمودنی

                                                      
1. Rescorla 
2. Baumrind Parenting Styles Questionnaire 
3. Attributional Style Questioner 

4. Semmel, Baeyer, Abramson, Metalsky 
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بررسی  نامهپرسشمیزان درونی بودن، پایداری و فراگیری مشخص کنند. از آنجا که هدف از تهیه این 
رویداد فرضی مطرح  12 نامهپرسشهای گوناگون بوده است، در این موقعیت سبک تبیین اشخاص در

رویداد مربوط به  6باشند. بنابراین ها مثبت و نیم دیگر منفی مینیمی از این موقعیت. شده است
در این پرسش نامه برای  شوند.های بد مربوط میرویداد دیگر به موقعیت 6های خوب و موقعیت
محاسبه  میزان درونی بودن، پایداری و فراگیری براساس و منفی نمره به صورت مجزا های مثبتموقعیت

 1برای هر کدام از وقایع مثبت نمره  شود.و تحت عنوان سبک اسناد مثبت و منفی مشخص می
های منفی، بالاترین است. در مقابل برای موقعیت 7ترین یا بدترین نمره است در حالی که نمره پایین
شود که ها خواسته میابتدا از آزمودنیترین یا بدترین است. پایین 7بالاترین یا بهترین و نمره  1نمره 

ای در یک علت اصلی را برای هر رویداد فرضی بیان کنند و سپس آنرا بر روی یک مقیاس هفت درجه
 (1393ا و محققی)بقایران، یعقوبی، فروتندر  .(1982)پترسون و همکاران،  بندی کنندهر سه بعد رتبه
پیامد ناخوشایند  ،55/0پیامد خوشایند درونی ، 53/0نباخ را برای پیامد ناخوشایند درونی وضریب آلفای کر

و پیامد خوشایند همه شمول  48/0پیامد ناخوشایند همه شمول ، 49/0پیامد خوشایند پایدار ، 51/0پایدار 
، 59/0رنباخ را برای پیامد ناخوشایند درونی وضریب آلفای ک پژوهش حاضردر  .به دست آمده است50/0

پیامد ناخوشایند ، 53/0پیامد خوشایند پایدار ، 57/0پیامد ناخوشایند پایدار  ،64/0پیامد خوشایند درونی 
 .به دست آمده است52/0و پیامد خوشایند همه شمول  58/0همه شمول 

 

 تمیآ 19( شامل 2002) 2جیکول ییاجرا یکارکردها نامهپرسش :1 ییاجرا یکارکردها نامهپرسش

 سنجش موردرا  ییاجرا یکارکردها صینقا نامهپرسش نیشود. ا لیتکم نیتوسط والد یستیاست که با
خرده  نیمشخص و مجزاست که دو مورد از ا اسیخرده مق یآزمون دارا نیهر اختلال در ا دهد.قرار می
است:  ایدرجه 4 اسیمق یآزمون دارا نی. اپردازدمی ییاجرا کارکردهای یابیبه ارز هیگو 19با  هامقیاس

نمره صفر،  وقتهیچپاسخ  یبرا کهطوریبه. شهیهم -4معمولاً،  -3اوقات،  یگاه -2، وقتهیچ -1
 گیریتصمیمکارکرد  8تا  1گیرد. سؤالات تعلق می 3نمره  شهیو هم 2، معمولاً نمره 1اوقات نمره  یگاه

دهند. قرار می موردسنجشرا  یبازدار 19تا  17و سؤالات  دهیسازمان 16تا  9سؤالات  ،ریزیبرنامه
و بالاتر نشان دهنده مشکل  30نمره  و صفر است. 57بنابراین بیشترین وکمترین نمره در این آزمون 

های کارکردهای اجرایی لالدر تشخیص اخت 92/0آزمون کولیج دارای اعتبار  قابل توجه در فرد است.
سازماندهی  پایایی برای دو خرده مقیاس( 1383در ایران، علیزاده و زاهدی پور). (2002یج، )کول .باشد می

همسانی همچنین، . کردندگزارش  66/0و  85/0به ترتیب  را ریزی و بازداری برنامه -گیری و تصمیم

                                                      
1. Executive Function Questionnaire 

2. Coolidge 
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ی برای دو پایای در پژوهش حاضر، .به دست آمد 91/0درونی دو خرده مقیاس با استفاده از آلفای کرونباخ 
 بدست امد.  65/0و  91/0به ترتیب  را ریزی و بازداری برنامه -گیریسازماندهی و تصمیم خرده مقیاس

 

 روش اجرا
 پس از ر ابتدادظور، عات استفاده شد. به این منلابرای گردآوری اط نامهپرسشدر پژوهش حاضر از روش 

 نتخب درموسطه گی با مدیران مدارس متآزاد اسلامی خوی و هماهنکسب مجوز از مسئولین دانشگاه 
را  های مورد نظرنامهپرسشخواسته شد تا  آموزاندانشبه اجرای پژوهش پرداخته و از شهرستان خوی، 

ش برای ت پژوهطور مختصر در مورد اهداف و اهمی ها، بهنامهپرسشتکمیل نمایند. قبل از تکمیل 
شده  کسب عاتلاها داده شد که اطخاطر به آن توضیح داده شد و همچنین اطمینانآموزان دانش

ها به نامهپرسشخی آوری شده، برهای ارائه شده و جمعنامهپرسشی  ز مجموعها .محرمانه خواهند ماند
حلیل نهایی مورد تو برای  کامل بودند نامهپرسش 400در نهایت  دلیل ناقص بودن کنار گذاشته شدند.

 Smart-PLS3 افزار نرم ها از مدل معادلات ساختاری دریه و تحلیل دادهاستفاده قرار گرفتند. برای تجز
  استفاده شد. SPSS-25و 

 یافته
 پسر نفر200 و دختر آموزاندانش نفر200.نمودند تکمیل را ها نامهپرسش آموزدانش 400 درمجموع

میانگین سن . بود الس01/1 و 3/14 با برابر ترتیب به هاآزمودنی سن معیار انحراف و میانگین. بودند
 ترین فراوانی بود. ساله دارای بیش 40و نیز سن  سال 8/40والدین پاسخگو در این مطالعه برابر با 

 

 . توصیات آماری متغیرهای پژوهش1جدول
Table 1 

Descriptive Statistic of Variables 
 متغیر

Variables 
 میانگین
Mean 

 انحراف معیار
Standard deviation 

 نکمتری
Minimum 

 بیشترین
Maximum 

 اختلال سلوک
Conduct disorder 

39.41 12.97 18 54 

 گیرانهسبک سهل
Indulgent 

28.18 9.44 10 47 

 سبک مستبدانه
Authoritarian 

29.18 10.58 10 75 

 سبک مقتدرانه
Authoritative 

38.58 10.11 11 50 

 سبک اسناد مثبت
Positive 

Attributional style 
69.64 32.80 18 126 

 سبک اسناد منفی
Negative 

Attributional style 
67.21 28.54 18 124 

 کارکرد اجرایی
Executive Functions 

25.62 8.37 2 55 
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(، 18/28گیرانه)(، سبک سهل41/39نشان می دهد میانگین نمره اختلال سلوک) 1نتایج جدول 
( 21/67اد منفی)(، سبک اسن64/69سبک اسناد مثبت)(، 58/38(، سبک مقتدرانه)18/29سبک مستبدانه)
 ( بود. 62/25و کارکرد اجرائی)

 گریواسطه با سلوک اختلال بینی پیش در اسنادی و تربیتی هایسبک به منظور سنجش نقش
 شده است.( استفادهSEMو ارائه مدل مفهومی در این زمینه، از مدل معادلات ساختاری ) اجرائی کارکرد
تواند های معادلات ساختاری است که توسط این معیار محقق میمربوط به بخش کلی مدل 1GOFمعیار 

گیری و بخش ساختاری مدل کلی پژوهش خود، برازش بخش کلی را پس از بررسی برازش بخش اندازه
 شود.یماستفاده  GOFنیز کنترل نماید. برای بررسی برازش در یک مدل کلی تنها یک معیار به نام 

 ارائه شده است.  2برای متغیرهای پژوهش در جدول  GOFمعیار  نتایج
 

 های پژوهشمتغیر GOF. معیار 2جدول 
Table 2 

GOF of research variables 
Variables Communality R Square 2Q 

 اختلال سلوک
Conduct disorder 

0.626 0.608 0.550 

 گیرانهسبک سهل
Indulgent 

0.509 - - 

 سبک مستبدانه
Authoritarian 

0.512 - - 

 سبک مقتدرانه
Authoritative 

0.682 - - 

 سبک اسناد مثبت
Positive Attributional style 

0.621 - - 

 سبک اسناد منفی
Negative Attributional style 

0.492 - - 

 کارکرد اجرایی
Executive Functions 

0.700 .758 0.627 

 مجموع
Total 

5.955 1.366  

 گینمیان
Communalities 

0.595 0.683  

 
برابر   نتیجه در بالاآمدهکه در جدول  . با توجه به مقادیر595/0با برابر است میانگین  نتیجه در

است. این نکته را باید مدنظر قرار  637/0شده برابر با محاسبه GOFبدین ترتیب مقدار . 683/0 است با:
 دخیل نمود و مقادیر  GOFدیر اشتراکی متغیرهای پنهان مرتبه دوم را نباید در محاسبه داشت که مقا

                                                      
1. Goodness of Fit 
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زای مدل اعم از مرتبه اول و دوم در محاسبه در نظر گرفته تمامی متغیرهای پنهان درونمربوط به
با توجه به سه دخیل نمود.  FGO زا در محاسبهمتغیرهای پنهان برون شوند ولی نباید مقادیر می

 637/0، حاصل شدن GOFعنوان مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای به 36/0و 25/0، 01/0مقدار 
 شود.یم تأییدبینی مدل و برازش مناسب مدل ساختاری یشپو  دارد 2 نشان از برازش قوی مدل

اند. رارگرفتهق یدتائ پژوهش مورد فرضیات بیشتر دهدینشان م PLS هایینتایج حاصل از خروج
 .دهدیطور خلاصه نشان مرا بهدر مدل تحقیق شده مطرح روابطضریب معناداری و نتایج  3جدول 

 
 مدل تحقیقتأثیر برآورده شده  یبمعناداری ضرا یبررس. 3جدول 

Table 3 
Significance of the impact coefficients of the research model 

 نتیجه
Result 

 اداریسطح معن
Significance level 

T ارزش 
T Value 

 ضریب تأثیر برآورد شده
Estimated impact factor 

  مسیر

direction 

 0.202- 2/423 0.016 تأیید
 اختلال سلوک <-سبک اسناد مثبت 

Positive Attributional style to Conduct 

disorder 

 0.340- 5.200 0.001 تأیید
 اجرائی کارکرد <سبک اسناد مثبت 

Positive Attributional style to Executive 
Functions 

 0.031 0.471 0.638 رد
 اختلال سلوک <-سبک اسناد منفی 

Self- Negative Attributional style to 

Conduct disorder 

 0.235 4.503 0.001 تأیید
 کارکرد اجرائی <-سبک اسناد منفی 

Negative Attributional style to Executive 

Functions 

 اختلال سلوک <-سبک تربیتی سهل گیرانه  338. 3.367 0.001 تأیید

Indulgent to Conduct disorder 

 کارکرد اجرائی <-سبک تربیتی سهل گیرانه  0.138 1.976 0.047 تأیید

Indulgent to Executive Functions 

 لال سلوکاخت <-سبک تربیتی مستبدانه  0074- 0778. 0.437 رد

Authoritarian to Conduct disorder 

 کارکرد اجرائی <-سبک تربیتی مستبدانه  0.354 4.511 0.001 تأیید

Authoritarian to Executive Functions 

 اختلال سلوک <-سبک تربیتی مقتدرانه  0.432- 5.972 0.001 تأیید

Authoritative to Conduct disorder 

 کارکرد اجرائی <-سبک تربیتی مقتدرانه  0.142- 2.089 0.037 تأیید

Authoritative to Executive Functions 

 اختلال سلوک <-کارکرد اجرایی  0.362 4.364 0.001 تأیید

Executive Functions to Conduct disorder 

 )سبک اسنادی منفیبه جز هامتغیرکلیه مسیر مابین  دارییمعنو  (3جدول)های یافتهبا توجه به 
 گیرد.یقرار م ید، مورد تائبه اختلال سلوک( سبک تربیتی مستبدانه به اختلال سلوک و
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 از کارکرد اجرائیطریق  از ،بر اختلال سلوک سبک تربیتی و اسنادی غیرمستقیم اثر آزمودن برای

 ارائه شد. 4ن در جدول و نتایج آ گردید استفاده آن از حاصل اطمینان یفاصله و 1بوت استرپ روش
 

 یرمستقیمغ. نتایج روش بوت استرپ جهت بررسی روابط 4جدول 
Table 4 

Results of Bootstrap method for examining indirect relationships 
 سطح معناداری

Significance level 

 حد بالا

upper limit 

 حد پایین
Low limit 

Tارزش 
T Value 

 ضریب تأثیر
impact factor 

 مسیر
direction 

0.001 0.130 0.041 3.142 0.078 

 کارکرد <- مثبت اسناد سبک
 سلوک اختلال <- اجرایی

Positive Attributional style 

to Executive Functions to 

Conduct disorder 

0.21 -0.076 -0.140 -0.345 -0.017 

 کارکرد <- منفی اسناد سبک
 سلوک اختلال <- اجرایی

Negative Attributional style 
to Executive Functions 

to Conduct disorder 

0.001 0.219 0.076 3.754 0.125 

 <- گیرانه سهل تربیتی سبک
 سلوک اختلال <- اجرایی کارکرد

Indulgent to 

Executive Functions to 

Academic satisfaction 

0.12 -0.132 -0.310 -2.978 -0.640 

 کارکرد <- تبدانهمس تربیتی سبک
 سلوک اختلال <- اجرایی

Authoritarian to Executive 

Functions to Conduct 
disorder 

0.006 0.059 0.012 2.514 0.034 

 کارکرد <- مقتدرانه تربیتی سبک
 -Self سلوک اختلال <- اجرایی

Authoritative to Executive 
Functions to Conduct 

disorder 

انه گیرانه و مقتدرل(، متغیرهای سبک اسناد مثبت، سبک تربیتی سه3درجات جدول شماره)با توجه به من
داری دارند، چرا ینمع تأثیرآموزان دانش اختلال سلوک بر کارکرد اجرائی طریق از غیرمستقیمصورت به

باشد، الاتر میب 96/1دار معنادار و از مق 05/0برآورد شده در سطح معناداری کمتر از  t valueکه مقادیر 
ر را در ، صفرشدهذکلای با توجه به حدود پایین و با موردنظرکه فواصل اطمینان یناهمچنین با توجه به 

 باشد. یمیرمستقیم ذکر شده معنادار غگیرند بنابراین روابط یبرنم

                                                      
1. Bootstrapping 
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طمینان چنین امنظور ارزیابی مدل مفهومی تحقیق و همبه یریگاندازه یهاتعیین مدلپس از 
شده با همشاهد یهادهوجود رابطه علی میان متغیرهای تحقیق و بررسی تناسب دا یافتن از وجود یا عدم

یج ند. نتاون شدتحقیق با استفاده از مدل معادلات ساختاری نیز آزم فرضیاتمدل مفهومی تحقیق، 
 می دهد. را نشان پژوهش نهایی مدل 1 مدل دراند.شدهدر نمودار منعکس فرضیات پژوهشآزمون 

 
 . مدل نهایی پژوهش1شکل 

 

 گیریحث و نتیجهب
 با سلوک اختلال بینی پیش در اسنادی و تربیتی هایسبک بررسینقش پژوهش حاضر با هدف

 شان دادنهش حاضر مقطع اول متوسطه انجام شد. نتایج پژو آموزاندانش در اجرائی کارکرد گریواسطه
ری با معنادا بت ورابطه مث  گیرانهادار و سبک تربیتی سهلسبک تربیتی مقتدرانه رابطه منفی و معن

و  آذرگون(؛ 1398گرمسیری مهوار و شکرزاده) هایاختلال سلوک دارند. این یافته با یافته پژوهش
 اشد. ( همسو می ب2021یاکی و همکاران) ( و1395(؛ معاش اصل و همکاران)1397) پوریان

 باید که دانندیم گیرند،یم بهره مقتدرانه یهاروش از که ییهاادهخانوتوان گفت در تبیین این یافته می
 وجود بدون که دانندیم والدین همچنین. سازند آماده ناملایمات و مشکلات با مقابله برای را خود کودک

 رفتارهای و خشونت و تنبیه یجابه بنابراین نیست، یرپذامکان کودکانشان برای مشکلات تحملها آن
 تربیتی الگوی این در. دهندیم زندگیمصائب  با مقابله برای را لازم یهاآموزش خود فرزند به نهناعادلا
 و شودیم واقعموردتوجه  زندیم سر او از که ناشایستی رفتارهای از فراتر و شودینم طرد هرگز کودک

 در را داشتن دوست احساس ترتیبینابه و گیردیم قرار تشویق مورد همواره نیز او مثبت رفتارهای
 ونفس اعتمادبه حس و همکاری به میل که شد خواهد سبب این و دهندیم پرورش خود کودکان

 در را بیشتری محیطی سازگاری چنین در کودکان یجهدرنت و شود برانگیخته کودکان درنفس عزت
 رفتارهای برای زمینه تربیتی، و یفرزندپرور روش چنین با که است بدیهی. داد خواهند نشان خود اجتماع



 و همکاران سلیمانی                                                               ... های اسنادی و تربیتی درنقش سبک

119 

 خواهند سلوک اختلال و ناشایست رفتارهای دچار کمتر کودکان این و شودیم فراهم کودکان مطلوب
های تربیتی والدین اغلب بر حسب تعامل میان دو شیوه شیوه( . در واقع، 2021شد)یاکی و همکاران، 

توجه و طرد  پردازد و به رفتاری بیند میرفتاری، در تغییر است. بعُد اول به بررسی رابطه عاطفی با فرز
گیرد و از رفتاری محدود کننده و مطالبه شود. بعد دوم نظارت والدین بر کودک را در برمیکننده ختم می

های کمی منظور ادعا متغیر است و در آن برای رفتار کودک، محدودیت گیر و بیکننده تا روشی آسان
گیرانه و عدم نظارت والدین همراه با گرفت که ترکیب روش سهل توان چنین نتیجهشده است. حال می

های سد که شیوهرل سلوک است. به نظر میلاای معتبر برای اختخشونت و طرد، پیشگویی کننده
ل سلوک در لات رفتاری و اختلاهای تربیتی ناکارآمد است و سبب بروز مشکگیرانه از سبکسهل

 .(1397،  و پوریان آذرگون) شودکودکان می
ارد. دل سلوک ختلاامعناداری با  همچنین نتایج پژوهش حاضر نشان داد سبک اسناد مثبت رابطه منفی و

 لاور و ابراهیمید(؛ 1398(؛ معظمی و دادگر)1400های جوهری و علیجانی)این یافته با یافته پژوهش
های رایشگ فتگ توانمی باشد. در تبیین این یافتههمسو می (2020( و اسکاینی و همکاران)1392)

ها، نگرش بر های اسنادیسبک . در واقعاسنادی در سازگاری هیجانی از اهمیت بالایی برخوردارند
 هایسبک ارند.قابل توجهی دهای مقابله و سلامت روان افراد تأثیر ها، شیوهها، هیجانداشتچشم

شغلی و  تماعی،بر عملکرد اج مدت ارتباط دارند و در طولانی اسنادی منفی با اضطراب، افسردگی
 (. 1398دگر، آورند. )معظمی و دادارند و کیفیت زندگی فرد را پایین می تأثیرخانوادگی فرد 

ه و مهارت ان داشتطرافیادر رویارویی با مشکلات توان کمتری در ارتباط با آموزان با اختلال سلوک دانش
ب بیشتری و اضطرا گرایی، افسردگیتدریج حالت درون به اجتماعی و خود ابرازگری کمتری نیز دارند، لذا

تری در زندگی هینانتواند باعث ایجاد سبک اسنادی بدبکنند، که این وضعیت به نوبه خود میرا حس می
مل عبه آن  اه نسبتناخوشایند و ناپسند به عوامل بیرونی، سبب کاهش احساس گناز طرفی اسناد  .شود

شود حس یمکه علت رفتار به عواملی خارج از کنترل فرد نسبت داده هنگامی . شوددر فرد می
 ضایتر ل سلوکاختلاآموزان با رسد دانشیابد. به نظر میپذیری در برابر آن رفتار کاهش میمسئولیت

باره متری دربت ککمتری از زندگی عادی خود و فعالیت مربوط به مدرسه )رضایت( داشته و احساس مث
 مل بودنل و شانسبت به همتایان عادی احساس داخ ت اجتماعی دارند )بهزیستی( وتعاملا زندگی و

بک سایجاد  تواند باعثدهند، لذا این وضعیت نیز به نوبه خود می)تعلق اجتماعی( کمتری نشان می
 .(1392)دلاور و ابراهیمی،  آموزان شوداین دانش تری دراسنادی بدبینانه

اضر نشان داد نقص کارکرد اجرائی ارتباط مثبت و معناداری با اختلال علاوه بر این نتایج پژوهش ح
(؛ ارجمندنیا و 1396(؛ طاهری)1399پور و همکاران)عبدالرحیم هایسلوک دارد. این یافته با یافته پژوهش

توان گفت باشد. در تبیین این یافته می( همسو می2022فریک و همکاران ) ( و1394همکاران)
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نامناسب مانند  است، تمرکز کنند و رفتارهای لازم کند تا بر آنچهایی به افراد کمک میکارکردهای اجر
ل در عملکرد شناختی فرد لااخت ثنتیجه آسیب در کارکردهای اجرایی باع در. پرخاشگری را کنترل کنند

شم خ رلتهای اجتماعی، قضاوت فرد و نقص در کنل در رفتار خودتنظیمی، مهارتلاتبع آن اخت و به
  (1399) عبدالرحیم پور و همکاران،  شودمی

توانند ند و نمیافتد توجه ندارکودکان مبتلا به اختلال سلوک به حوادثی که در اطرافشان اتفاق می
ی برای ازماندهریزی و سها هیچ برنامههمچنین آنرفتارهای خود را برای دستیابی به هدف هدایت کند. 

داوم و می در تقش مهکه به اعتقاد بارکلی همان توجه پایدار است و ن کنترل تداخل حل مشکل ندارند.
رسایی توجه نوعی پیامد بر این اساس، نا .استحکام رفتار هدفمند دارد، یکی از کارکردهای بازداری است

رسیدن به  ن، آسیببه دیگر سخ .آیدل در کارکردهای اجرایی به وجود میلار اختثانویه است که در اث
ین ظاهر چنشی تشود و رفتارهای تکانرفتاری و کنترل ضعیف، مانع خودگردانی کارآمد می بازداری

 شناختی از قبیل نقایص اولیه در فرایندهایعلاوه بر این،  .(2022)فریک و همکاران، وضعیتی است
ملکرد ع تماعی وامل اجردن، تعاستدلال کانویه در ثنوبه خود به نقایص  فرایندهای توجهی و بازداری به

د ر عملکرل دلااخت ثنتیجه آسیب در کارکردهای اجرایی باع شود. درتحصیلی در کودکان منتهی می
 نقص در وت فرد های اجتماعی، قضاودر رفتار خودتنظیمی، مهارتتلال تبع آن اخ شناختی فرد و به

وای ر انزطخ رضکارکردهای اجرایی ممکن است کودکان را در معنقص ین نشود. همچخشم می کنترل
زایش ی و اف، تکانشگری، خشونت و هنجارشکنو خانواده لانهمسابا فردی ت بینلااجتماعی، مشک

 (.1396رفتارهای مرتبط با اختلال سلوک کند)طاهری، 
ائی بر کرد اجراز طریق کار اسنادی و تربیتی هایعلاوه بر این نتایج پژوهش حاضر نشان داد سبک

و  هایجمشیدیداری دارد. این یافته با یافته پژوهشمعنی اختلال سلوک اثر غیرمستقیم و
یلدز و ( و ش2022(؛ کنت و همکاران)1397(؛ عسکری، تیموری و یزدان پناه)1398همکاران)
 همسو می باشد.  (2021همکاران)

ی ترین مؤلّفه کارکردهای اجرایی شناختها مهمبازداری و مهار تکانه توان گفتدر تبیین این یافته می
نقص در مهار تکانه، یا همان کژکاری سیستم کنترل . ل سلوک نقص داردلایان به اختلااست که در مبت

سلوک باشد. مطابق با مفروضه نقص در مهار  لالو بازداری رفتاری یک عامل خطر اصلی برای اخت
عد ارتکاب گری پایین مست ل سلوک در نتیجه خودتنظیمی و خودکنترللابه اخت لاتکانه نوجوانان مبت
اند. این خود تنظیمی پایین هم در سطوح تنظیم شناختی و هم در سطوح تنظیم  رفتارهای بزهکارانه

توان در رفتارهای بزهکارانه و توأم با های رفتاری آن را میترین نشانهیابد و برجستههیجانی نمود می
افراد مبتلا به سلوک در براین،  (. علاوه1396مشاهده نمود)طاهری،  ل سلوکلایان به اختلاخشونت مبت

و  دانندمواجهه با شرایط و اتفاقات ناگوار، دیگران را مقصر و متهم اصلی در بروز شرایط پیش آمده می
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این افراد در مقابله با فشارها و رویدادهای منفی زندگی دیگران را سرزنش نموده، در نهایت خود را عاجز 
در افراد مبتلا به  با توجه به اینکهدر واقع،  .(1398مکاران، )جمشیدی و هکنندو ناتوان احساس می

پـذیری در شود، حس مسئولیترل فرد نسبت داده میلت رفتار به عواملی بیرون از کنتعاختلال سلوک، 
و با توجه به عدم پشیبانی نسبت به انجام رفتار مربوطه، احتمال وقوع  یابدبرابر آن رفتار کاهش می

(. از طرف دیگر اتخاذ 2022یابد)اسکاینی و همکاران، ط با اختلال سلوک افزایش میرفتارهای مرتب
 یهاخشونت و بدخواهانه هاییهتنبسبک تربیتی نامناسب، مشخص نبودن انتظارات والدین از فرزندان، 

 به منجر برداشتی چنین و کندیم ایجاد کودک ذهن در توجهی رایب و احترامییب تصور غیرمنطقی،
 رفتاری مشکلات و یضداجتماع رفتارهای و پرخاشگری خانه، از فرار مانند یضداجتماع رفتارهای رخیب
 رفتارهای با برخورد دراند بوده خود فرزند تربیت در مقتدرانه الگوی پیرو که در مقابل، والدینی .شودیم

 اگر واند نکرده تخریب را خود کودک شخصیت و هرگز کرده یدتأک او رفتارهای بر همیشه کودک اشتباه
 را کودک اینکه یجابه و است بوده رفتارهایش دادن انجام از نارضایتی دلیل بهصرفاً  شدهیهتنب هم

 به میل که شد خواهد سبب کنند. این توجه بیشتر رفتار اصلاح بهاند کرده سعی کنند پریشان و هراسان
 چنین در کودکان یجهدرنت و شود نگیختهبرا کودکان درنفس عزت ونفس اعتمادبه حس و همکاری

داد و کمتر درگیر رفتارهای مرتبط با اختلال  خواهند نشان خود اجتماع در را بیشتری محیطی سازگاری
 (.1397، و پوریان آذرگونسلوک شوند)
بک و س سندناپ وناخوشایند توان گفت ترکیبی از نقص در کارکرد اجرائی، سبک اسنادی بنابراین می

اختلال  بتلا بهمکان تواند احتمال ارتکاب رفتارهای پرخاشگرانه و تکانشی در کودی نامناسب میتربیت
 سلوک را افزایش دهد. 

نها قط از تنظر فمورد نمونه هایی مواجهه بوده است.مانند سایر مطالعات، پژوهش حاضر با محدودیت
واجهه حتیاط مارا با  سئله تعمیم نتایجو این م شهر خوی بود دختردوره دوم متوسطه  آموزاندانششامل 

های ودیتای محددر راستخودگزارشی دیگر محدودیت پژوهش حاضر بود.  نامهپرسشاستفاده از کند. می
 رگتر ازنه بزهایی در یک حجم نموپذیری بیشتر، پژوهش گردد برای تعمیماین پژوهش پیشنهاد می

غنای  افزایش از مصاحبه برای نامهپرسشدر کنار و همچنین  انجام شود آموزان دختر و پسردانش
شود می یشنهادسبک تربیتی و اسنادی در اختلال سلوک، پ تأثیربا توجه به  اطلاعات بهره برد.

 های آموزشی برای والدین در زمینه اهمیت این موضوع برگزار شود.کارگاه
 

 تشکر و قدردانی 
شکر و تمودند، ناری یدی که ما را در انجام این مطالعه کنندگان در این پژوهش و افرااز تمامی شرکت

 .نماییمقدردانی می
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