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Abstract 
Nowadays one of the problems of countries around the world is the use of drugs, including 

Crack. Crack, sometimes called rock, is a stimulant derived from cocaine purification, but in 

Iran, it is derived from heroin derivatives. Crack users are at an increased risk of both physical 

and mental illness and social harm. The aim of this study was to evaluate the effect of a single 

dose of Crack on the antioxidant system of rats. Thirty Wistar rats were selected with a mean 

weight of 25 ±250 and kept in 5 groups of 6 in a glass aquarium with 12 hours of light and 12 

hours of darkness and the same nutritional conditions and free access to water. After acclimation 

to the surrounding environment, Crack was injected intraperitoneally (IP) at a dose of 7.8 mg/kg 

in 4 treatment groups. In the control group, only physiological saline solution was used. Blood 

samples were collected 3, 6 and 24 hours and 1 week after Crack injection in treatment groups 1 

to 4 respectively from the tail vein after anesthesia. In the control group, blood samples were 

taken on the first day. Simultaneously, one blood sample was prepared using anticoagulant. 

Then the activity of serum catalase (CAT), glutathione peroxidase (GPX) and superoxide 

dismutase (SOD) were measured. Antioxidants decreased significantly at 6 and 24 hours after 

injection (p<0.05). The result of this study showed that crack has adverse effects on the 

antioxidant system and increases the production of free radicals in the body. 
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 چکیده

 ،شمودراک همم نامیمده ممی باشد. کراک که گاهیکراک می جملهاستفاده از مواد مخدر از ،امروزه یکی از مشکلات کشورهای جهان

کنندگان نسبت به ممردم آید اما در ایران ناشی از مشتقات هرویین است. مصرفدست میای محرک است که از تصفیه کوکایین بهماده

اکسیدانی سمرم عادی دارای اختلالات روانی بالایی هستند. هدف از مطالعه حاضر بررسی تأثیر مصرف یک دوز کراک بر سیستم آنتی

تمایی در  6گمروه  5گمرم انتخماو و در  250±25نژاد ویستار با میانگین وزنی نر صحرایی سر موش 30صحرایی بود. ون در  موشخ

 بعد ازداری شدند. ای و دسترسی آزاد به آو نگهساعت تاریکی و شرایط یکسان تغذیه 12ساعت روشنایی و  12ای با آکواریوم شیشه

روش داخل صفاقی تزریق شد. در گمروه شماهد گروه تیمار به 4به  mg/kg 8/7کراک با دوز  ،محیط های مذکور بهعادت کردن موش

هفتمه بعمد از  1ساعت و گروه چهارم  24سوم  گروه ساعت، 6ساعت، گروه دوم  3فقط سرم فیزیولوژی استفاده گردید. از گروه اول 

 همزمان یمک نمونمه عمل آمد.ی بهریگخونگروه شاهد نیز در روز اول  گیری از ورید دم بعد از بیهوشی انجام گردید. درخون ،تزریق

 ونیگلوتمات و کاتمالاز سمموتاز،ید دیسوپراکسمی همامیآنز آماده شد. در ادامه فعالیت ضد انعقادحیوان با ماده  خونی اخذشده از هر

داری نسبت به گروه شاهد کاهش آماری معنی ،از تزریقساعت بعد  24و  6های در زمان هادانیاکسیآنتسنجیده شد. میزان  دازیپراکس

اکسیدانی را با مشکل مواجمه ها در بدن سیستم آنتیتواند با افزایش تولید اکسیدان(. نتایج مطالعه نشان داد کراک می>p 05/0داشت )

 را کاهش دهد. آنکرده و فعالیت 
 

 دان. اکسیصحرایی، آنتیخون، موش سرم ،کراک :هاواژهکلید
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 مقدمه

 2008در ساال  بهداشات ش سازمان جهاانیگزار 

مواد و اعتیاد باه اپیوییادها در  سوءمصرفکه  هنشان داد

شود کاه ایاران شامل می رامیلیون نفر  200جهان حدود 

ساال  15-64سانی  فیدر طمعتاد  درصد 8/2 رایدا نیز

روناد افازای   از علالیکای  .(Amiri, 2010) باشدمی

مخادر پدیاده تلمال دارویای اسات کاه  مصرف مااده

شود فرد در دفعات بعد به میازان بیشاتری از موجب می

علت مقاومات باه ،ترک هنگامبه زینو  کنددارو نیاز پیدا 

پروساه تارک اعتیااد را مشاکل  ،به ضد دردهای متداول

از بای  ماواد  .(Harvey-Lewis et al., 2015ساازد )می

 ،گیرنادمصرف قارار می ءمختلفی که در ایران مورد سو

سابب ای پیدا کرده است. ای  مااده بهکراک اهمیت ویژه

 باشاد،مایکه فاقد هرگونه بوی ناامببو  و ااا   ای 

ابر با  ای کمماده صورتبهتر کرده و مصرف را راحت

در بی  جوانان تنهاا  .است میزان نئشگی بالا معرفی شده

موجاود در بار مصرف مقادار بسایار انادک از کاراک  3

حتماای اواهااد کاارد  ااعتیاااد بااه آن ر ،بااازار ایااران

(Farhoudian et al., 2014).  در حال حاضر کراکی کاه

در بی  گروهی از جوانان ایران شایع شده به دومی  ماده 

کاراک در بای  جواناان  مصرفی افراد تبدیل شده اسات.

باا میازان نشائگی باالا  ابارکمای ماده صورتبهایران 

کنندگان آن را باه اسام درصد مصرف 95و  همعرفی شد

کارشناسااان  ازنظاار چراکااه ،شناسااندگااردان میروان

آور باوده و زا و شاادیشناسی کراک در اصل اناريیسم

آورد ولی برالاف نمی وجودبههیچ اعتیادی را در افراد 

کنندگان ناو  ااارجی، ناو  ایرانای آن تبلیغات مصرف

یاران فشارده کاردن آن در باشد چراکه در ااعتیادآور می

 طااوربااه شااود و لااذای اااانگی انجااام میهاشااگاهیآزما

 ;Amouoghli-Tabrizi, 2008) شوداستاندارد تهیه نمی

Fatollahzadeh and Amouoghli Tabrizi, 2018 .)  

هم اوانده  (Rock) که گاهی راک (Crack) کراک

آمای  یالاتف دی متیل-آلفاا نام علمای آن، ان و شودمی

(N,α-dimethylphenethylamine )ای ماااده باشااد،ماای

آیاد و باه دست میملرک است که از تصفیه کوکایی  به

تاریخچاه آن . شاوداشکال مختلف تداینی مصارف می

ها کااراک را کشاای  در ابتاادا دهااد کااهنشااان ماای

شاود چون اعتقاد داشتند ای  کار باعث می ،سوزاندندمی

در  بچنی  کریساتف کلماوجد بیایند. همکه ادایان به

بومیاان کاراک را توسا   مصارف ااودچهارمی  سافر 

 Eskandarieh et)است  آمریکایی ذکر کرده ستپوسرخ

al., 2013).   در ترکیاااب کاااراک، کوکاااایی ، نمااا

بارای  کاه مقدار کمای آ  وجاود دارد و کلریدآمونیوم

کربناات سادیم هاام افازای  حجام، در تولیااد آن از بی

 ژهیوبه یآزمایشگاه شکلای  ترکیب به. شوداستفاده می

 الاتیاا ( ودر ياپا  1919سال )از  عمدتاً در ااور دور

- هتهیه شاد در نیویورک( 1985) از سال  آمریکا متلده

اساات کااه بلااوری  هایصااورت تکااهکااراک به اساات.

 یگاذارعلات نامو  شاودصورت تداینی مصارف میبه

رهاا در ارار ی است که هنگام گرم کردن بلویکراک، صدا

 ;Amouoghli-Tabrizi, 2008) شودتبخیر آ  ایجاد می

Fatollahzadeh and Amouoghli Tabrizi, 2018). 

ی  آلکالویید اصلی، برای اولی  بار از  عنوانبهکوکایی ، 

 Ergthroxglomنام )ای باههاای ناوعی گیااه بوتاهبرگ

cocaکه مرکز اصلی روی  آن آمریکای جنوبی است )، 

 اسات.میلادی استلصال شده 1859 -1860های الدر س
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اما کراکی که در ایران رایج اسات از مشاتقات هارویی  

نمونااه کااراک  18آنالیزهااای کروماااتوگرافی  باشااد ومی

است کاه ماورفی ، هارویی ،  ایرانی در تهران نشان داده

کدیی  بیشتری  ترکیبات موجاود کدیی ، کافئی  و استیل

 هااآنو  کوکایی  یاا آمفتاامی  در ندر آن هستند و هیچ

مانناد  هاابخ آراماست، البتاه مقاادیری از  یافت نشده

ها و ترامادول نیز در ترکیباات ها، باربیتوراتبنزودیازپی 

 ,.Eskandarieh et al) اساتکراک ایرانی وجود داشاته

2013; Farhoudian et al., 2014.)  کاراک شادیداً فارد

 اصاابلا  بااهآلااودگی یااا ا را دچااار او کنندهمصاارف

شخصای کاه کاراک مصارف  .کندمی« چرت»اودمانی 

 سرعت در حالات و شرای  مختلف روانی دربه ،کندمی

حرکت است که با اوشی و رضایت فراوان و احساا  

کم شدن ارر  برانگیختگی و هیجان همراه است، سپس با

و افسردگی و متعاقب آن زودرنجای،  یتنگای  ماده، دل

 کنااادوابی و پارانویاااا بااار شاااخ   لباااه میاااابی

(Farhoudian et al., 2014.) راتیتری  تاا رابتاادایی 

جسمانی کراک، گلودرد مزم ، گرفتگای صادا و تنگای 

نفس است که به برونشیت )ورم نایژه( و نفخ ریه منجار 

ها درشت شده و شاخ  هنگاام تمرکاز شود. چشممی

اطاراف آن هایی ناورانی در برای دیدن هار چیاز، هالاه

یاباد و ضربان قلب تا حدی افزای  می. کندمشاهده می

موجااب بااالا رفاات   و شاادهساارعت منقب هااا بهرگ

به حمله قلبای، تشانج و  تواندیشوند که مفشاراون می

دلیل از بی  بردن میل باه  اذا سکته منجر شود. کراک به

، موجب کاه  وزن شادید و یاوابیاوردن و ایجاد ب

ای   ،کیبندی فارماکولويیطبقه ازنظر .شودمی هیسوءتغذ

و ساابب  بااوده ملاارک سیسااتم اعصااا  مرکاازی ماااده

 بااا، افاازای  ضااربان قلااب همااراه فشاااراونافاازای  

شاود. چاابکی و سراوشای می ،افزای  انريی احسا 

تاوان میاررات آن پس از مصرف دیگر  ازجملههمچنی  

 درجه حرارت بدن، گشاادگی و افزای  نب ، تنفس به

مردما  چشام، پریادگی رنااه، کااه  اشاتها، تعاار  

 اصاو بهقراری، لارزش تلری  و هیجان، بی شدید،

اسپاسم عضله، تشنج  ،، توهمات شدید حسیهادستدر 

از  هام شاامل آن بلندمادتارارات . اشاره کارد و مرگ

 ، ضعف جنسییاوابدست دادن وزن بدن، یبوست، بی

مصارف  از طارف دیگار. باشادمای دپرسیون تنفسای و

( ساال یا)مادت  مادتکوتاهمداوم ای  ماده مخدر در 

 کنندهمصارفدر بدن فارد  یریناپذجبراناررات مخر  

، هادنادانپوسایدگی  ،اعم از عفونت اجزای داالی بدن

 .کنادسرطان حنجره و ریه، نابودی ریه و کبد ایجااد می

در تما  مستقیم با دود کاراک  که یاجزایتمام  همچنی 

پوسند و در برای ماوارد و می نابودشده ذرهذره ،هستند

 افراد معتاد باه کاراک، در بدن ،های موجودطبق گزارش

است که اجزای بدن از هام جادا  یقدربهمیزان عفونت 

 باهدچار عفونات شاده و  رپوستیزشوند و گوشت می

 ;Amouoghli-Tabrizi, 2008) گاذاردکرم می اصبلا 

Fatollahzadeh and Amouoghli Tabrizi, 2018). 

 ،در مصاارف مااواد مخاادرگاازارش شااده کااه 

گاار های واکاان افاازای  گونااه ،الخصااو  کااراکعلی

هااای آزاد اکساایژن در نتیجااه عاادم تااوازن باای  رادیکال

کاه  نظیر سوپراکسید، پروکسایل و هیدروکسایلاکسیژن 

از آن  هسبب صادمه زدن باه سالول و عاوارص حاصال

 آیااد. وجود میاکساایدانی بااهو ساادهای آنتی شااوندمی

و  یرفعاال  مذکور ها با به دام انداات  مواداکسیدانآنتی

کاه  توانند از ای  عوارص جلوگیری کنندها میکردن آن

طریق بههم  های آزادای  عمل را با از بی  بردن رادیکال
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تاری  مهم. انجام دهندتوانند  یرآنزیمی می همآنزیمی و 

ساااموتاز، ید شاااامل سوپراکسااید ی مااذکورهاااآنزیم

 هام و ماواد  یرآنزیمای و کاتاالازگلوتاتیون پراکسیداز 

و بعضی ماواد موجاود در  E و A، Cهای شامل ویتامی 

 ,.Valko et al., 2007; Zaparte et al) باشندمیگیاهان 

2015). 

 تیبار وضاع کاراکر راشناات اکه با توجه به ای 

و یشاگیری را برای پ مسیر اکسیدانی احتمالاًسیستم آنتی

 انجامهدف از  لذا ،دکرعتاد هموارتر اواهددرمان افراد م

بررسی ت ریر مصرف یا  دوز کاراک بار  حاضر مبالعه

باا تا بتاوان  بود موش صلرایی اکسیدانی درسیستم آنتی

 سیساتم مورددر اطلاعاتی  ،ریر ای  ماده مخدر ت ارزیابی

  .یمدست آور هاکسیدانی بآنتی

 

  هامواد و روش

کاه در ساال آزمایشاگاهی تجربای  مبالعاهای   رد

ام گرفات جد تبریز انحی واماسلا زادتشگاه آادر د 1396

نر نژاد ویساتار باا میاانگی  صلرایی موش سر 30تعداد 

تاایی  6گاروه  5و در  شده انتخا گرم  250± 25وزن 

 یبندمیتقساره ابا بستر اااک ایی شیشههادر آکواریوم

 12 ساااعت روشاانایی و 12 ریشاارای  نااو ه و درشااد

 اذا و ملای   ازنظاریکساان   یو شاراساعت تاریکی 

داری شدند. حیواناات در طاول آزماای  دسترسای نگه

کلیاه مراحال ایا  تلقیاق از آزاد به آ  و  ذا داشته و 

نظر کاار باا حیواناات آزمایشاگاهی مباابق باا معاهاده 

 .Karampour Gebchag, et al)هلسینکی انجام گرفت. 

)زمان صافر( صورت ی  گروه شاهد ها بهگروه (.2019

 24ساعت،  6ساعت،  3)گروه تیمار بر اسا  زمان  5و 

. تقسایم شادندهفته بعد از تیمار با کاراک(  1ساعت و 

 باه ملای ، های مورد آزمای موش کردنبعد از عادت 

 که با هماهنگی ستاد مبارزه با ماواد مخادر اساتانک اکر

 mg/kg 8/7بااا دز  شااده بااود،تهیااه  شاارقیآذربایجااان

د تزریاق شا (intra peritoneal) صفاقیداال  صورتبه

(Fatollahzadeh and Amouoghli Tabrizi, 2018.) 

کاه باا  باود شده گرفتهشاهد در نظر  عنوانبهی  گروه 

دااال صافاقی  صاورتبه را همان دز سرم فیزیولاويی

گاروه  ساعت بعد از تزریق، 3دریافت کرد. از گروه اول 

سااعت بعاد  24ساعت بعد از تزریق، گروه سوم  6دوم 

 ، کاراکهفته بعد از تزریق  1گروه چهارم  از از تزریق و

بعاد از بیهوشای باا اتار از نمونه اون با ماده ضدانعقاد 

بااارای ارزیاااابی مقاااادیر  و وریاااد دم اااااذ گردیاااد

Gluthathion Peroxidase ،Super-Oxide Dismutase 

 یهاامیآنزقرار گرفت. فعالیت  استفادهمورد Catalase و

تجااری رانادوکس  یهااتیکاکسیدان با استفاده از آنتی

(RANDOX Laboratories Ltd., U.K. و طباااق )

همچنای  شاد.  بررسای دکنندهیتولدستورالعمل شرکت 

 kشااا   صورتبهز لاکاتا آنزیم اکسیدانیفعالیت آنتی

 رحسابب  SODو  GPXدر گرم هموگلوبی  و مقاادیر 

 ارش گردیاد( در گرم هموگلاوبی  گازUواحد یونیت )

(Amouoghli Tabrizi and Mohajeri, 2015.)  
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آنازیم کاتاالاز  :گیری فعالیت آنزیم کاتالازروش اندازه -

قادر به تجزیه پراکسید هیدروين به آ  و اکسیژن است. 

( دارای UVپراکسااید هیاادروين در ناحیااه فاارابنف  )

 nm ماو طولکثر جاذ  آن در باشد که حداجذ  می

است. با تجزیه پراکسید هیدروين شدت جاذ  در  240

یاباد. ایا  اااتلاف در جاذ  کاه  می مو طولای  

(A240 در واحد زمان معیاری از فعالیت آنزیم کاتاالاز )

 . (Aebi, 1984) است

: گیری فعالیت آنزیم سوپراکسید دیسمموتازروش اندازه -

سیون رادیکالتسریع دیسموتا SODنق  
2(O و تبدیل (

باشاد. در ایا  متاد از گازانتی  و می 2Oو  2O2Hآن به 

 (xeanthin oxidase; XOD)آناازیم گاازانتی  اکساایداز 

شود که رادیکالاستفاده می
2(O  اسات تولیدشده قادر (

 فنیاال -5-نیتروفناال(  -4) -3 -یاادوفنیل( -4) -2بااا 

 L.N.T: iodophenyl nitrophenol) تترازولیوم کلرایاد

tetrazolum chloride)  وارد واکاان  شااده و تولیااد

( بکند. فعالیت red formazan dyeفرمازون قرمز رنه )

وسایله میازان مهاار ایا  هآنزیم سوپراکسید دیسموتاز ب

 شاودگیری میواکن  )مهار تولید رناه قرماز( انادازه

(Woolliams et al., 1983.)  

 
XOD

2

O

SOD

2 2 2 2 2

2

Xanthine Uric acid O

I.N.T. formazan dye

OR

O O 2H O H O

 



   

 

 

: گیری فعالیت آنزیم گلوتماتیون پراکسمیدازروش اندازه -

اکسیداسایون گلوتااتیون را  ،نزیم گلوتاتیون پراکسایدازآ

کند. در حضاور وسیله کوم  هیدروپراکسید کاتالیز میهب

 ( وglutathione reductase; GR) گلوتااتیون ردوکتااز

نوکلئوتیااااد فساااافات  آدناااای  دی آمیاااادنیکااااوتی 

(nicotinamide adenine dinucleotide phosphate; 

NADPH)گلوتاتیون اکسید ،( شدهGSSGفور )ًشکل به ا

و ایاا  واکاان  همااراه بااا اکسیدشاادن  دیااآیدرماحیااا 

NADPH آن به  شدنو تبدیل+NADP گیارد. انجاام می

گیری ناانومتر انادازه 340 طاول ماو  کاه  جذ  در

 Prohaska et al., 1977; Kraus and) شااودمی

Ganther, 1980; Pleban et al. 1982.) 

 
OPX

2

GR

2GSH ROOH ROH GSSG H O

GSSG NADPH JADP 2GSH

   

  
 

 

باا اساتفاده از  مبالعاهی هااداده: هاتحلیل آماری داده -

 واریااانس تللیاالروش بااه 22ویاارای  SPSS افاازارنرم
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 باا ها( آنالیز شده و مقایسه میانگی ANOVA)طرفه ی 

مقاادیر  همچنای   گردید. انجاماستفاده از آزمون دانک  

05/0p< گزارش شد. داریمعن 

 

 

 

 ها یافته

 ،CAT هاایمیزان فعالیت آنزیم 3 و 2 ،1 جداول 

SOD  و GPX  بار اساا   د.نادهنشاان می ااون دررا

های حاصله از بررسای یافته ،1شده در جدول نتایج ربت

دهد که میزان فعالیت ایا  ن میفعالیت آنزیم کاتالاز نشا

 ،ساعت بعد از تزریق کاراک 24و  6ی هازمانآنزیم در 

 داری نسبت باه گاروه شااهد داشاتهکاه  آماری معنی

کمتری  میزان فعالیت آنزیم مذکور هم (. >05/0pاست )

میاازان ساااعت بعااد از تزریااق کااراک و بااه 6در زمااان 

K/grHb 94/8±13/45  .ربت شد 

 ،2شاده در جادول اسا  نتاایج رباتهمچنی  بر 

ی هاازمانمیزان فعالیت آنزیم سوپراکسید دیساموتاز در 

داری در مختلف مبالعه حاکی از ااتلاف آمااری معنای

05/0ساعت بعد از تزریق کراک بود ) 24و  6ی هازمان

p< .) 6کمتری  میزان فعالیت آنزیم مذکور هم در زماان 

U/grHb 59/16±میازان ساعت بعد از تزریق کراک و به

 ربت شد. 24/754

مقاادیر سارمی  ،3بر اسا  نتایج ربات شاده در جادول 

حااکی از اااتلاف آمااری  گلوتااتیون پراکسایدازآنزیم 

 24و  6ی هازماندار فعالیت ای  آنزیم اکسیدان در معنی

کمتاری  (. >05/0p)باود ساعت بعد اساتفاده از کاراک 

سااعت بعاد از  24ر زمان فعالیت ای  آنزیم هم د میزان

ربات  U/grHb 46/9 ±71/78میازان تزریق کاراک و باه

 شد.

 
 گیریاونمختلف  یهازماندر  (mean ± SD) سرم حیوانات مورد آزمای کاتالاز  میزان فعالیت آنزیم -1جدول 

 مورد سرم نمونه

  آزمایش

 

 زمان صفر

 )گروه شاهد(

 بعد از تیمار ساعت 3

 با کراک

تیمار از  ساعت بعد 6

 با کراک

تیمار ساعت بعد از  24

 با کراک

تیمار هفته بعد از  1

 با کراک

 فعالیتمیزان 

 (K/grHb) برحسب
76/10±15/12a 

 

74/5±24/71a 

 

45/8±13/94b 

 

49/9±90/47b 

 

69/5±89/84a 

 

a,b,c :باشدمی شدهبی  مفادیر ربت دارااتلاف آماری معنی دهندهنشان در جدول حروف  یرمشابه (05/0 p<). 

 

 گیریی مختلف اونهازماندر  (mean ± SD) سرم حیوانات مورد آزمای  سوپر اکسید دیسموتاز میزان فعالیت آنزیم - 2ل جدو

نمونه سرم مورد 

 آزمایش 

 

 زمان صفر

 )گروه شاهد(

ساعت بعد از تیمار  3

 با کراک

ساعت بعد از تیمار  6

 با کراک

ساعت بعد از تیمار  24

 کبا کرا

هفته بعد از تیمار  1

 با کراک

 میزان فعالیت

 (U/grHb) برحسب
945/30±65/50a 

 

935/12±48/60a 
 

754/16±24/59b 

 

780/24±39/98b 
 

895/30±17/19c 
 

 a,b,c : شده میدار بی  مفادیر ربتااتلاف آماری معنی دهندهنشانحروف  یرمشابه در جدول( 05/0باشد p<.) 

 

 گیریی مختلف اونهازماندر  (mean ± SD) سرم حیوانات مورد آزمای  گلوتاتیون پراکسیداز میزان فعالیت آنزیم -3جدول 
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نمونه سرم مورد 

 آزمایش 

 

 زمان صفر

 )گروه شاهد(

ساعت بعد از  3

 تیمار با کراک

ساعت بعد از تیمار با  6

 کراک

ساعت بعد از  24

 تیمار با کراک

هفته بعد از تیمار  1

 راکبا ک

 برحسب میزان فعالیت

(U/grHb) 
120/10±48/77a 

 

115/9±55/84a 

 

80/5±34/94b 

 

78/9±71/46b 

 

118/6±12/71a 

 

  a,b,c : شده میدار بی  مفادیر ربتااتلاف آماری معنی دهندهنشانحروف  یرمشابه در جدول( 05/0باشد p<.) 

 

 

 

 گیریو نتیجه بحث

یم کاتالاز بعاد از مقدار سرمی آنز حاضر در مبالعه

بعااد از  ساااعت 24و  6 هااایمصاارف کااراک در زمااان

 دادداری نشااان آماااری معناای کاااه  تزریااق کااراک

(05/0p< .)آنزیم کاتالاز (CAT) اکسایدانی اسات آنتی

و  منتشرشدهای گسترده طوربهمختلف  یهابافتکه در 

قرماز اسات.  یهااگلبولبیشتری  فعالیت آن در کبد و 

پراکساایدهیدروين را تجزیااه و مااانع تاا ریر ایاا  آناازیم 

 ,Almasi ghidari) شودرادیکال فعال هیدروکسیل می

2014; Lipaus et al. 2019.)   مقادار سارمی همچنای

 کااه  ،در ایا  تلقیاق سوپراکساید دیساموتاز آنزیم

سااعت بعاد از  24 و 6 یهاازمانداری در آماری معنی

راکساااید سوپ (.>05/0p) نشاااان داد تزریاااق کاااراک

آنزیمی است که آنیون سوپراکساید  ،(SOD) دیسموتاز

تواناد را تجزیه کرده و باا تولیاد پراکسایدهیدروين می

 ;Almasi ghidari, 2014) را کم کنداررات توکسی  آن

Lipaus et al. 2019). 

 مقادیر سرمی آنازیم گلوتااتیوندر تلقیق حاضر 

و  6 هاایبعد از مصرف کاراک در زماان هم پراکسیداز

داری نشان افزای  معنی تزریق کراکبعد از  ساعت 24

( دارای GPXگلوتااااتیون پراکسااایداز ) (.>05/0p) داد

بااا توانااد باشااد کااه میمی SHگااروه تیااول یااا همااان 

 آزاد و یهاااکالیراد ازجملااهدار اکساایژن یهاااگروه

 واسابهبه را مخصوصااً هااآنترکیب و اررات  پراکسید

 ;Almasi ghidari, 2014) ی کندانث SHداشت  عامل 

Lipaus et al. 2019.) 

 ،CAT) هادانیاکسایآنتتغییرات در مقادیر سارمی 

SOD وGPXهاای تلات تزریااق باا کااراک ( در گروه

حاکی از ارراتی تخریبی اکسیداتیو ناشای از تا ریر مااده 

 کاه  فعالیات سوپراکساید گریدعبارتبهمخدر است. 

ی سوپراکساید، منجار هاونیآنی  دلیل افزادیسموتاز به

ی کاتااالاز و گلوتاااتیون هااامیآنزبااه کاااه  فعالیاات 

تواناد دلیلای در شاود. همای  امار میپراکسیداز نیز می

ایجاد پیری زودر  در افراد معتاد به کاراک نیاز تلقای 

 شود.

درصاد آن  1. شودیم هابتدا در کبد متابولیز کراک

تاابولیزه شادن از . مشاودیبدون تغییار از ادرار دفاع م

 تمتابولیا  یتارهیادرولیتی  اسات و مهم طریق استر

 و( benzoylecgonine) از بنزویلیگااااونی  هحاصاااال

 ecgonineو   ecgonineند از: تهای دیگر عبارمتابولیت

ethyl ester  (EME )باعاث  کهکوکایی  و مشتقات آن

 20 که معماولاً شوندیتلری  سیستم عصبی مرکزی م

نلوه مصارف، ند ساعت از مصرف بساته باهدقیقه تا چ
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 Fatollahzadeh and)درجاه الاو  و دوز آن دارد 

Amouoghli Tabrizi, 2018.) 

کوکاایی ( باه جایگااه  واد مخدر )کاراک وای  م

)سااروتونی ، دوپااامی  و  هااا یآم مااررر دهناادهانتقال

به نورون  هاآند و مانع بازجذ  نچسبمی(  ینورآدرنال

 دهناادهانتقالد. دوپااامی  یاا  نشااویسیناپساای مپاای 

ماواد  بخ لاذتعصبی مهم مغز است کاه رفتارهاای 

افاازای   گریدعبارتبااه و شااودمخاادر را باعااث می

اواهاد شاد.  بخ لاذتدوپامی  در مغز باعث اررات 

یکی از اررات مهم افزای  دوپاامی  بعاد از اساتفاده از 

الخصاو  کاراک و کوکاایی  ایجااد علی مواد مخادر

افاازای   گریدعبارتبااهی  اکساایداتیو اساات. شاارا

باشاد. ی آزاد بعد از مصرف ماواد مخادر میهاکالیراد

انساامیتر در سیسااتم  عصاابی و افاازای  ایاا  نااوروتر

باعااث افاازای   ،الخصااو  در شااکاف سیناپساایعلی

 reactive oxygenی آزاد فعاال اکسایژن )هااکالیراد

specises; ROSشود( می (Almasi ghidari, 2014.) 

یی هستند که هامولکولیا  هااتمی آزاد هاکالیراد

نشاده در بادن بسایار ی جفتهاالکتروندلیل داشت  به

 هاامولکولمااکروپذیر بوده و آسیب شدیدی به واکن 

شااامل چرباای، پااروتئی ، کربوهیاادرات و اساایدهای 

 و. ای  مواد سیتوتوکسی  بوده سازندیمنوکلئی  وارد 

د از ند بااه حالاات پایااداری برساانااانکااه بتوباارای ای 

آزردگای در ث الکتارون گرفتاه و باعا هاماکرومولکول

ی آزاد ماننااد آنیااون هاااکالیراد. شااوندیم هاساالول

سوپراکسید، رادیکال هیدروکسید، فلزاتی چون آها  و 

ی آزاد حااوی اکسایژن تلات هااکالیرادمس هستند. 

ده گار اکسایژن نامیاهای واکان یا گونه (ROSعنوان )

 .(Farhoudian et al. 2014شوند )می

کاه بتواناد در مقابال دستگاه ایمنی بدن برای ای 

نام سیساتمی باه ،مقاومات کناد رسانبیآسای  عوامل 

ها و تواند با ت ریر بار اکسایداناکسیدان دارد که میآنتی

را بگیارد  آسایبهاا، جلاوی انثی نمودن الکتارون آن

(Almasi ghidari, 2014.) ترکیبات مورره ای   ملهج از

چنای  و هم E و A ،Cهاای توان به ویتامی سیستم می

دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسایداز  های سوپراکسیدآنزیم

 Saugstad, 2000; Scheibmeirو کاتالاز اشاره کارد )

et al., 2005; Huang et al., 2005.) 

آزاد در زماان مصارف  یهاکالیرادعلت افزای  

ناشی  احتمالاً ،کراک و کوکایی  مخصوصاًمواد مخدر و 

دوپامی  باشاد  ژهیوبهاز افزای  میزان نوروترانسمیترها 

 دنشاوهای فعاال اکسایژن میکه باعاث افازای  گوناه

(Almasi ghidari, 2014 .)آزاد اکسایژن  یهااکالیراد

د باعااث افاازای  پراکسیداساایون لیپیاادی، نااتوانمی

 چنای همشاود.  DNAاکسیداسیون پروتئی  و تخریب 

در میتوکنادری، افازای   ATP ااتلال در تولیاد باعث

 ،پروتئااز هاایآنزیم یون کلسیم سیتوزول و فعال شدن

د. از طارف دیگار افازای  نشاومینوکلئااز  نیز لیپاز و

میزان متابولیسام بادن، آزادساازی ذااایر چربای نیاز 

آزاد باشد  یهاکالیراددر افزای   یتواند دلیل دیگرمی

 ییهادانیاکسایآنتبدن برای مقابلاه باا ایا  امار از که 

تا بتواناد  کندمیاستفاده  CATو  SOD ،GPX جملهاز

را در باادن انثاای نمایااد. افاازای   هاااکالیراداراارات 

آزاد در بدن در زمان مصرف ماواد مخادر  یهاکالیراد

عامال پیاری زودر  در افاراد معتااد  عنوانبه تواندمی

تواند بر اسیدهای چر   یراشابا  می چراکهتلقی شود 

پوست ارر کرده و با تبدیل باه ناو   چنی همدر بدن و 
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 Almasi) اشبا  تغییرات ظاهری را نیاز موجاب شاود

ghidari, 2014.) 

تا ریر مصارف  1393الماسی و همکاران در سال 

 C ویتاامی  گیکنندیریگشیپکراک و کوکایی  و اررات 

اکسایدانی را یساتم آنتیایا  ماواد در س ریتا ردر برابر 

 نتایج حاصله از ایا  تلقیاق نشاان داد .بررسی نمودند

مصرف کراک و کوکایی  باعث کاه  فعالیت آنزیم  که

CAT  شده اما در مقادیرSOD  وGPX  ت ریر ندارد کاه

ااوانی دارد. هم تلقیاق حاضار هایمورد اول با یافتاه

تواند تا می Cمصرف ویتامی  همچنی  مشخ  شد که 

اکساایدانی حاادودی اراارات کااراک را باار سیسااتم آنتی

  (. Almasi ghidari, 2014) ملافظت نماید

 1392زاده و همکاااران در سااال مبالعااه وهااا 

داد که مصرف تریاک باعث کااه  ظرفیات تاام  نشان

اکسیدانی پلاسما در گروه تیماار نسابت باه گاروه آنتی

ساد رنظر میبهکه  شودیم( تریاک شاهد )بدون مصرف

 اااوانی داشااته باشاادمااا هم مبالعااه هاااییافتااه بااا

(Vahabzadeh Baroque, 2013.) 

ای کااه ناااظری و همکاااران در سااال در مبالعااه

 مشخ  شادبر روی افراد سیگاری انجام دادند  1392

اکسیدانی تام در افراد سیگاری نسبت به که ظرفیت آنتی

 فعالیات چنای همدارد. داری معنیی کاه  گاریس ری 

دیسموتاز در افراد سایگاری  آنزیم کاتالاز و سوپراکسید

دهاد داری نشان میی کاه  معنیگاریس ری نسبت به 

(Nazeri et al.,  2003). ذا ایا  مبالعاه مشاخ  لا

 هماننادر نیکوتی  موجود در سیگار نیاز تاریکه  کندمی

اکسایدانی ارارات مخربای در سیساتم آنتیمواد مخادر 

  کند.میایجاد 

 گاریدود ساای آزاد ناشاای از هاااکالیرادر حضااو

تجماع پراکساید  و باهدهاد آنزیم کاتالاز را کاه  می

عملکاارد هیاادروين منجاار شااده و باعااث افاازای  

سیساتم از فعالیات  در نهایتکه شود می یپراکسیداتیو

 ;Dowling et al.  1987) شودکاسته میاکسیدانی آنتی

Jansen, 1999.) هاای مبالعاه افتهنتایج ای  مبالعه با ی

 اوانی دارد.حاضر هم

دیسموتاز و کاتاالاز نقا   ی سوپراکسیدهامیآنز

دارنااد.  هااامهمای در حفاظاات از پراکسیداساایون لیپیااد

دارد و اکساایدانی آنتی نقاا دیسااموتاز  سوپراکسااید

هاای باالای زدایی  لظتکاتالاز نیز نق  مهام در سام

ها است تپراکسیدهیدروين دارد که بیشتر در اریتروسی

(Dowling et al.  1987; Jansen, 1999.) 

که در ای   از جمله کراک که مواد مخدرنتیجه ای 

اکسیدانی بررسای شاده مبالعه اررات آن بر سیستم آنتی

 ساوء ریتا راکسایدانی تواناد بار سیساتم آنتیمیاست، 

آزاد فعالیت ای   هایو با افزای  تولید رادیکال گذاشته

   ن تلت ت ریر قرار دهد.سیستم را در بد

 

 سپاسگزاری

نامه کارشناسای ارشاد پایان برگرفته ازای  مبالعه 

نویسندگان از مسئولی  ملترم ستاد مباارزه باا باشد. می

که نهایات همکااری شرقی استان آذربایجانمواد مخدر 

در ای  مبالعه را داشاتند، کماال تشاکر و قادردانی را 

 .دارد

 

 تعارض منافع

گوناه تضااد دارند کاه هایچاعلام می نویسندگان

 منافعی ندارند.
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