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  چكيده
هدف از اين مطالعه، بررسي ميزان شيوع و تعيـين  . اي منتقله از مواد غذايي استهاي رودهترين پاتوژنيكي از مهم اشريشيا كولاي     

مطالعـه بـه    ايـن . باشـد هاي سنتي عرضه شده در شهرستان خـوي مـي  در بستني اشريشيا كولايهاي بيوتيكي سويهالگوي مقامت آنتي
هاي عرضه ها و قنادينمونه بستني سنتي خريداري شده از فروشگاه 150بر روي  1390صورت مقطعي و در طي شش ماه نخست سال 

بـوئر   -، با اسـتفاده از آزمـون كربـي   اشريشيا كولايهاي كننده بستني در مناطق مختلف شهرستان خوي انجام و پس از شناسايي سويه
ها آلـوده بـه   از نمونه) 150از  47% (33/31مطابق نتايج مطالعه، . بيوتيك مورد مطالعه تعيين گرديدآنتي 10ومت الگوي حساسيت و مقا

بيوگرام نشان داد بيشترين ميزان حساسيت به ترتيب نسبت بـه سفتيزوكسـيم   همچنين نتايج حاصل از تست آنتي . بودند اشريشيا كولاي
سـيلين  و بيشترين ميزان مقاومـت بـه ترتيـب نسـبت بـه آموكسـي      %) 47/74(سفترياكسون  و%) 73/78(، سيپروفلوكساسين %)85/80(
دهد كه ميزان شـيوع  در مجموع نتايج حاصله از اين تحقيق نشان مي. باشدمي%) 7/61(و كانامايسين %) 98/82(، اگزاسيلين %)74/95(

هـاي  در بازار خوي و ميزان مقاومت آنتي بيـوتيكي سـويه  هاي عرضه شده به عنوان شاخص آلودگي مدفوعي در بستني يلاواشريشياك
 .باشدجدا شده قابل توجه مي

  .، خويالگوي مقاومت آنتي بيوتيكي، بستني سنتي، اشريشياكلي: هاي كليدي واژه
  

  
  مقدمه

ــه هــاي مهــم توســعه اقتصــادي در هــر      يكــي از پاي
مـي  كشور، تامين غـذاي بهداشـتي بـراي افـراد جامعـه      

ــد ــورهاي در ك. باش ــه ش ــعه يافت ــاري   توس ــتر بيم بيش

ــا ــق  ي ه ــونده از طري ــل ش ــرل    منتق ــت كنت ــذا تح غ
در كشــورهاي  امــا .آمــده انــد متخصصــان بهداشــتي در

مشـــكلات اقتصـــادي و بهداشـــتي  ،درحـــال توســـعه
ــوز   ناشــي از ــه روش ســنتي هن ــه شــده ب غــذاهاي تهي
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 دليـل بـه   آنو فـرآورده هـاي    شـير . مشاهده مـي شـود  
تواننـد توسـط    مـي  ،يي مـي باشـند  اين كه منبع مهم غذا

هـاي مختلـف آلـوده شـده و مشـكلات متعـدد        باكتري
ايجـــاد اقتصـــادي و بهداشـــتي را در ســـطح جامعـــه 

ميليـون   زيـاد،  هـاي  صـرف هزينـه   بـا  سالانه كهنمايند 
 ـ جهـان  جمعيـت  از نفـر  ها  نيـز  بخشـي  و ن مبـتلا ه آب

 درآنهــا  شــدن بســتريســبب  يــا وشــده  مــرگ دچــار
هــاي  فــرآوردهاز جملــه ايــن  .دشــو هــا مــي بيمارســتان

ــيري ــه ش ــوز ك ــنتي در   هن ــورت س ــه ص ــي ازب  برخ
ــور ــي هاكشـ ــه مـ ــياري   تهيـ ــداران بسـ ــود و طرفـ شـ

ــوص  ــاهبخص ــراد     در م ــين اف ــال در ب ــرم س ــاي گ ه
كودكــان دارد بســتني مــي  صوصــاًخ ،مختلــف جامعــه

ــد ــزاي   ).Robinson, 1990( باشــ ــتني از اجــ بســ
ــددي  ــت  متع ــده اس ــكيل ش ــاكتري  وتش ــر ب ــاي  اكث ه

نــد بــه راحتــي در توا مــي اشريشــياكلياز جملــه  مضــر
ــ هــاي غــذايي  و ســبب ايجــاد عفونــت ردهآن رشــد ك

 و هـا  مسـموميت . ماننـد گاسـتروانتريت و اسـهال شـود    
ــت ــاي عفون ــي ه ــياكلي از ناش ــاري اشريش  زا، بيم
 در دركشـورهاي  غـذايي  عفونـت  نـوع  تـرين  متـداول 

 مـوارد  تمـام  از درصـد  25 و دنباش ـ مـي  توسـعه  حـال 

 اسـهال  بيمـاري . نـد ا هداد اختصـاص  خـود  بـه  را اسهال
ــان در ســطح بهداشــتي عمــده مشــكلات از يكــي  جه
 2از  بـيش  و ميـر سـبب مـرگ    سـاله  هـر  كـه  باشـد  مي

ــراز  كــودك ميليــون  ,Walker(شــود  مــي ســال 5كمت

2008; Baldi et al., 2009.(  ــاكتري ــياكليب  اشريش
محســوب  انســان گـوارش  دســتگاه طبيعـي  فلــور جـزء 

ــد ــين و هشــ ــاد  همچنــ ــد 86باعــــث ايجــ  درصــ
 ,.Akinfogunla et al(د شـو  مـي  ادراري هـاي  عفونـت 

2009; Narchi et al., 2010.(  ــاكتري  اشريشــياكليب

ــه    ــانواده انتروباكترياسـ ــزء خـ ــودهجـ ــاتوژن  و بـ پـ
وجـود آن در آب و   .شـود  محسـوب مـي  طلبـي   فرصت

مـــدفوع  توســـطمــواد غـــذايي دليــل بـــر آلــودگي    
ــي ــاكت ،باشــد م ــن ب ــد اســپور و  اي ــي، فاق ــرم منف ري گ

ــول    ــا ميكروكپس ــول ي ــي داراي كپس ــيبرخ ــند م  باش
)Kenneth et al., 2004.( ــه ــط  در مطالع ــه توس اي ك

Mokhtarian    ــهد ــتان مشــ ــاران در شهرســ و همكــ
هــاي ســنتي مــورد  درصــد بســتني 11صــورت گرفتــه 

ــه   ــوده بـ ــه آلـ ــاكتري مطالعـ ــياكلي بـ ــد اشريشـ بودنـ
)Mokhtarian et al., 2004( .Ekhtelat  و

هــاي ســنتي مصــرفي  ميــزان آلــودگي بســتني همكــاران
ــاكتري    ــه ب ــوده ب ــياكلي آل ــواز  اشريش ــهر اه را در ش

 ,.Ekhtelat et al)درصـــد اعـــلام كردنـــد  83/10

هــاي آنتــي بيــوتيكي در ميــان  ظهــور مقاومــت .)2011
ها، به يك معضـل بـزرگ در رابطـه بـا سـلامت       باكتري

 الگــوي عيــينتبنــابراين . همگــاني تبــديل شــده اســت
ــت ــي مقاوم ــاكتري  آنت ــوتيكي درب ــاي بي ــاري ه  ،زا بيم

 پـاتوژن  يـك  عليـه  تجربـي  هـاي  درمـان  هـدايت  جهت
 ,.Gangoue et al( باشــد مــي اهميــت زئحــا ،خــاص

2006.( Shariati Far  همكــــاران نشــــان دادنــــد و
ــويه ــامي سـ ــاي  تمـ ــياكلي هـ ــده از اشريشـ ــدا شـ جـ

 و نسـيلي  آموكسـي  بـه  نسـبت  هاي سنتي گناباد بستني
 ,.Shariati Far et al( هسـتند  مقـاوم  كـلاو  آموكسـي 

ــط     در. )2011 ــده توسـ ــه شـ ــام گرفتـ ــه انجـ مطالعـ
Mollazadeh    هـــاي   و همكـــاران بـــر روي ســـويه
 زنـان  ادراري هـاي  نمونـه  از شـده  جـدا  اشريشـياكلي 

خـوي ميـزان مقاومـت نسـبت بـه آنتـي        شهر در باردار
هـــاي آمپـــي ســـيلين، سيپروفلوكساســـين و  بيوتيـــك

ــب  جنت ــه ترتي  درص 93/20درصــد،  93/80امايســين ب
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ــد    10و  ــزارش ش ــد گ  ,.Mollazadeh et al(درص

2012(. 
ف بـالاي بسـتني در بـين كودكـان     با توجه بـه مصـر     

و احتمـــال آلـــودگي  شهرســـتان خـــويو نوجوانـــان 
هـا و مراكـز    هـاي سـنتي عرضـه شـده در قنـادي      بستني

عـدم وجـود    و اشريشـياكلي فروش بسـتني بـا بـاكتري    
ــاومتي  ــوي مشــخص مق ــت در الگ ــاي عفون ــذايي  ه غ
ــوده  ناشــي از مصــرف بســتني ــا شــده هــاي ســنتي آل ب

بـر آن شـديم ايـن مطالعـه      ،در اين منطقـه  اشريشياكلي
ــدف ــا ه ــيوع و   را ب ــزان ش ــه مي ــين مطالع ــوي تعي الگ

ــوتيكي ســويه  ــي بي در  اشريشــياكليهــاي  مقاومــت آنت
هــاي ســنتي عرضــه شــده در شهرســتان خــوي  بســتني
  .دهيمانجام 

  
  هامواد و روش

ــي در        ــورت مقطع ــه ص ــه ب ــن مطالع ــاه  اي ــش م ش
ــال  ــت 1390نخســت س ــام گرف ــتني عدد 150 .انج بس
هــا و مراكــز مختلــف فــروش بســتني   ســنتي از قنــادي

و  شناســايي، ندتهيــه و بــه آزمايشــگاه منتقــل شــد    
ــتجو ــاكتري يجسـ ــياكلي بـ  از كشـــت پـــس اشريشـ

ــه اي هــ محــيط و كننــده غنــي هــاي محــيط در هــا نمون
ــد ــابي جام ــط  انتخ ــتتوس ــاي تس ــيميايي ه از  بيوش

 .گرفـــــت صـــــورت MR-VP ،SIM ،TSI جملـــــه
ــويه  ــين از س ــتاندارد همچن ــياكلي  اس  ATCCاشريش

بــراي  .شــد اســتفاده كيفــي كنتــرل بــه عنــوان  35218
ــه   ــوتيكي ايزول ــي بي ــيت آنت ــين حساس ــورد  تع ــاي م ه

مطالعــه بــه روش ديســك ديفيــوژن روي محــيط مــولر 
ــار   ــون آگ ــ(هينت ــانم ــل  )رك آلم ــتور العم ــق دس ، طب

ــاليني و  2007 ــتانداردهاي بــــ ــتيتوي اســــ ، انســــ
ــگاهي  Clinical and laboratory( آزمايشـــ

standards institute (CLSI), 2007(  ــورد بررســي م
سوسپانســيون ميكروبــي  بــراي ايــن كــار .قــرار گرفتنــد

تهيـه و  ) مـك فارلنـد   5/0كدورت معـادل اسـتاندارد    (
 پـس  .كشـت داده شـد  آگـار   روي محيط مـولر هينتـون  

، قطـر ناحيـه اطـراف    و انكوبـه كـردن   گذاري ديسكاز 
 Antiobiotic Zone)ديســك توســط خــط كــش    

Scale ruler( ــدازه ــاوم،     ان ــورت مق ــه ص ــري و ب گي
ــزارش   ــابيني گ ــاس و بين ــحس ــي  . دگردي ــراي بررس ب

از يـك   ،هاي آنتـي بيـوگرام بـه كـار رفتـه      دقت ديسك
ــار ديســك 5ســويه  ــا يــك   ب ــذاري ب ــي بيوتيــك گ آنت
ــام  ــانج ــهد گردي ــت   ك ــت داش ــم مطابق ــا ه ــايج ب . ندنت
ــركت     ديســك ــده از ش ــه ش ــوتيكي تهي ــي بي ــاي آنت ه

پــادتن طــب كــه در ايــن تحقيــق مــورد اســتفاده قــرار  
، )ميكروگــرم 1(اگزاســيلين : گرفتنــد عبــارت بودنــد از

 10(، جنتامايســين )ميكروگــرم 5(سيپروفلوكساســين 
ــرم ــايكلين )ميكروگـــ ــرممي 30(، تتراســـ ، )كروگـــ

 سفترياكســـون، )ميكروگـــرم 25(كوتريموكســـازول 
، )ميكروگـــرم 30(سفتيزوكســـيم ، )ميكروگـــرم 30(

ــيلين  ــرم 25(آموكسيســ ــفازولين ، )ميكروگــ  30(ســ
  .)ميكروگرم 30( و كانامايسين) ميكروگرم

  
  هايافته

ــوع     ــه 150از مجمـ ــنتي   نمونـ ــتني سـ ــوردبسـ  مـ
نمونــــه از نظــــر وجــــود بــــاكتري  47، آزمــــايش

مثبــت شــدند، همچنــين ) درصــد 33/31( شــياكلياشري
ــايج حاصــل  ــينت ــوگرام ازتســت آنت ــه داد نشــان بي  ك

ــه   بيشــترين ــزان حساســيت نســبت ب ، سفتيزوكســيممي
بــــه ترتيــــب  سفترياكســــونسيپروفلوكساســــين و 

و بيشـــــترين ميـــــزان  % 47/74و % 73/78، 85/80%
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، اگزاســـيلين و آموكسيســـيلينمقاومـــت نســـبت بـــه 
% 71/61و  %98/82، %74/95ب بـــه ترتيـــ كانامايســين 

در ايـــن مطالعـــه،  ).1شـــماره  جـــدول(مـــي باشـــد 

 هـاي مقـاوم بـه چنـد آنتـي بيوتيـك نيـز        فراواني سويه
ــل در      ــايج حاص ــه نت ــت ك ــرار گرف ــي ق ــورد بررس م

  .نشان داده شده است 2جدول شماره 
  

  عرضه شده در شهر خوي سنتي هاي جدا شده از بستني اشريشياكليهاي  بيوگرام سويهنتايج آنتي  -1جدول 

  
  نام آنتي بيوتيك

علامت 
  اختصاري

  نتيجه آزمايش آنتي بيوگرام
  بينابيني  مقاوم  حساس

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

  STX 21  68/44  24  06/51 2  26/4  كوتريموكسازول

  TE 19  43/40  26  31/55 2  26/4  تتراسايكلين

  CP  37  73/78 6  76/12  4  51/8  سيپروفلوكساسين

  GM 29  7/61 12  54/25  6  76/12  جنتامايسين

  CRO 35  47/74 7  89/14  5  64/10  سفترياكسون

  OXA 5 64/10 39  98/82 3  38/6 اگزاسيلين
  ZOX 38  85/80  5  64/10  4  51/8  زوكسيم سفتي

  CZ 14  79/29  27  45/57  6  76/12  سفازولين

  AMX 2  26/4  45  74/95  0  0  سيلين آموكسي

  K 13  66/27  29  7/61 5  64/10  نكانامايسي

  
  زمان هاي مقاوم به چند آنتي بيوتيك به طور هم سويهو درصد  فراواني -2جدول 

 نام آنتي بيوتيك هاي مد نظر  تعداد آنتي بيوتيك ها سوش ها تعداد سوش ها درصد

77/12 6 2 CIP, STX 

77/12 6 3 CIP, STX, CRO 

64/10  5 4 CIP, STX, CRO, OXA 

51/8 4 5 CIP, STX, CRO, OXA, GM 

38/6 3 6 CIP, STX, CRO, OXA, GM, TE 

  
  گيريبحث و نتيجه

مغــذي  شــيري فــرآورده يــك عنــوان بــهكــه  بســتني   
 گيـرد،  مـي  قـرار  اسـتفاده  مـورد  بيشـتر  تابستان فصل در

 تكثيـــر و رشـــد بـــراي مناســـبي توانـــد محـــيط مـــي

 جــاداي عوامــل ميكروبــي انتقــال و هــا، ميكروارگانيســم
ــده ــايج بدســت . باشــد غــذايي هــاي مســموميت كنن نت

نمونـه از   47دهـد كـه    نشـان مـي   بررسـي  آمده از ايـن 
ــود   ــر وج ــاكتري نظ ــياكليب ــد 33/31( اشريش ) درص
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 تحقيقــات ســاير هــاي يافتــه بــا كــهد، نباشــ مــي مثبــت
 خـواني  هـم  تقريبـاً  كشـور  در نقاط مختلـف  انجام شده

 Pour mahmoodi گـزارش  كـه طبـق   طـوري  دارد، بـه 
ــاران ــال  و همكـ ــهر در ،2003درسـ ــوج  شـ  17ياسـ

 بــاكتريبــه  آلــوده ســنتي هــاي درصــد از بســتني 
 ,.Pour mahmoodi et al(بودنـــد  اشريشـــياكلي

ــه .)2003 ــط  در مطالعـ ــه توسـ و  Shariati Farاي كـ
ــر 2011ســال  طــي ،همكــاران ــاد ب روي  در شــهر گناب

بـاكتري  آلـودگي بـه    سـنتي انجـام گرفـت،    هـاي  بستني
 Shariati(گــزارش شــد  درصــد 09/24 ياكلياشريشــ

Far et al., 2011(. ــي ــه    بررس ــورت گرفت ــاي ص ه
 انســاناز  شــده جــدا اشريشــياكليدهــد كــه  نشــان مــي

 مقاومـت آنتـي   افـزايش  كـه  اسـت  پـاتوژني  تـرين  مهـم 
را ميكروبـي   ضـد  داروهـاي  اغلـب  بـه  نسـبت  بيوتيكي

ــي  ــان م ــت   نش ــين عفون ــد، همچن ــي از  ده ــاي ناش  ه
ــ از ييكــ اشريشــياكلي ــرين ممه  مشــكلات بهداشــتي ت

باشــد   مــي  توســعه حــال  در اغلــب كشــورهاي  در
)Novakova et al., 2009(.  بررســـي زمينـــهدر 

ــيت ــي حساس ــوتيكي آنت ــياكلي بي ــاي اشريش ــدا ه  ج
ــده ــواد از شـ ــذايي مـ ــورمان  غـ ــاتدر كشـ  مطالعـ

 روي مطالعـــات اكثـــر گرفتـــه و صـــورت محـــدودي
 و ادراري هـــاي از عفونــت  شــده  جــدا ا هـ ـ بــاكتري 
ــه ــاي نمون ــاليني ه ــام ب ــده انج ــت گردي ــن  .اس در اي

ــزان مقاومــت    ــه بيشــترين مي تحقيــق مشــخص شــد ك
و  آموكسيســـيلينهـــاي  نســـبت بـــه آنتـــي بيوتيـــك

ــت نســبت بــه       ــيلين و كمتــرين ميــزان مقاوم اگزاس
ــيم ــي سفتيزوكســ ــين مــ ــد و سيپروفلوكساســ . باشــ

و همكــاران  Sharefتوســط  درتحقيــق صــورت گرفتــه
ــوردر  )2006( ــيلي كش ــر ب ــياكلي روي ب ــاياشريش  ه

ــدا ــده ج ــاي از ش ــتني ه ــنتي، بس ــترين س ــزان بيش  مي
ــت ــبت مقاوم ــه نس ــا   ب ــيلين ب ــد و  50آموكسيس درص
سيپروفلوكساســين  بـه  نســبت مقاومـت  ميــزان كمتـرين 

 .)Sharef et al., 2006( بـا صـفر درصـد گـزارش شـد     
 ميــزان مطالعــه حاضــر كــه هــاي يافتــهبــا  ،ايــن نتــايج

درصـد و   74/95سيسـيلين بـا   آموك بـه  نسـبت  مقاومت
درصــد گــزارش شــد    76/12سيپروفلوكساســين بــا  

ــدارد،   ــت ن ــه مطابق ــه  ك ــه ب ــا توج ــاوتب ــاطق تف  من
اي اخــذ شــده قابــل توجيــه    هــ ســويه ييجغرافيــا

 Shariatiتوسـط   مطالعـه صـورت گرفتـه    در. باشـد  مي

Far  شـده  جـدا  هـاي اشريشـياكلي  روي و همكاران بـر 
 نسـبت  مقاومـت  ميـزان  بيشـترين  سـنتي،  هاي بستني از
 ميــزان درصــد و كمتــرين 100ســيلين بــا  آموكســي بــه

ــت ــبت مقاوم ــه نس ــفتي ب ــيم س ــد   73/8 زوكس درص
ــد  ــزارش ش ــايج  .)Shariati Far et al., 2011( گ نت

 مطالعــه از حاصــل هــاي يافتــهمشــابهت  دهنــده نشــان
زيـرا در مطالعـه    .باشـد  مـي  ايشان، با تحقيـق پـيش رو  

ــزان   ــترين ميـ ــوني بيشـ ــتمقا كنـ ــبت ومـ ــه نسـ  بـ
 ميــزان درصــد و كمتــرين  74/95آموكسيســيلين بــا  

درصـــد  64/10 سفتيزوكســـيم بـــه نســـبت مقاومـــت
ــاهده شــد  ــين  .مش  و همكــاران Shariati Farهمچن

ــزان  هــاي  نســبت بــه آنتــي بيوتيــك    حساســيتمي
ــفازولين و   ــيلين، س ــيناگزاس ــب   كانامايس ــه ترتي را ب

ــد،  ــفر درص ــزان  94/7درصــد و  38/2ص درصــد و مي
ــه ترتيــب  مقا درصــد و  1/38درصــد،  3/37ومــت را ب
 ,.Shariati Far et al( گـزارش نمودنـد  درصـد   2/49

ــه .)2011 ــايج    ك ــا نت ــدودي ب ــا ح ــيت ــر  بررس حاض
نسـبت بـه    حساسـيت ميـزان   مـي باشـد، زيـرا   متفاوت 

هــــاي اگزاســــيلين، ســــفازولين و  آنتــــي بيوتيــــك
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ــين ــب   كانامايسـ ــه ترتيـ ــد،  64/10را بـ  79/29درصـ
درصـــد و ميـــزان مقاومـــت را بـــه  66/27درصـــد و 
 7/61درصــــد و  45/57درصــــد،  98/82ترتيــــب 

ــد  ــددرصـ ــيدر  .بدســـت آمـ ــط  پژوهشـ ــه توسـ كـ
Voidarou كشــور در، 2008ســال  طــي و همكــاران
ــر ــان ب ــايروي ســويه  يون ــاياشريشــياكلي ه  جــدا ه

 بــه نســبت مقاومــت ميــزان پنيــر انجــام شــد، از شــده
ــايكلين  ــزان  50تتراس ــد و مي ــيت درص ــب حساس  تنس

ــه ــين بـ ــد  80 سيپروفلوكساسـ ــد درصـ ــزارش شـ  گـ
)Voidarou et al., 2009(. ــن داده ــا، اي ــا  ه ــايجب  نت

ــابهت   ــر مش ــه حاض ــرامطالع ــزان دارد زي ــت مي  مقاوم
ــبت ــه نس ــا   ب ــايكلين ب ــزان  31/55تتراس ــد و مي  درص

ــيت ــبت حساسـ ــه نسـ ــين بـ  73/78 سيپروفلوكساسـ
 صــورت گرفتــه  تحقيــق در. شــد درصــد مشــاهده 

 روي همكـــــــاران بـــــــرو  Mohajeriتوســـــــط 
هــاي ادراري  عفونــت از شــده جــدا هــاياشريشــياكلي

ميـــزان در شـــهر كرمانشـــاه،  1388ســـال خـــلال در 
ــيت ــبت حساسـ ــه نسـ ــك    بـ ــي بيوتيـ ــر دو آنتـ هـ

درصـــــد  71 سفترياكســـــونو  سيپروفلوكساســـــين
ــد ــزارش شـ ــن  .)Mohajeri et al., 2011a( گـ ايـ

ــات ــا   ،اطلاع ــه م ــايج مطالع ــا نت ــابهت  ب  در .داردمش
و  Mohajeriتوســــط  ورت گرفتــــهصــــ پــــژوهش
ــاران  ــرهمك ــياكلي روي ب ــاياشريش ــدا ه ــده ج  از ش
شــــهر  در، 1387در ســــال هــــاي ادراري  عفونــــت

ــاه،  ــت كرمانش ــيت و مقاوم ــزان حساس ــبت مي ــه نس  ب
 7/36آنتـــي بيوتيـــك كوتريموكســـازول بـــه ترتيـــب 

 Mohajeri et( درصــد گــزارش شــد 7/58درصــد و  

al., 2011b(،  داردا مشــابهت بــا نتــايج مطالعــه مــكــه. 

 حساســيت و مقاومــت زيــرا در مطالعــه حاضــر ميــزان
آنتــي بيوتيــك كوتريموكســازول بــه ترتيــب  بــه نســبت

ــاهده شـــد 06/51و درصـــد  68/46  در .درصـــد مشـ
ــه  ــورت گرفت ــه ص ــط  مطالع و  Hamid-Farahaniتوس

ــر  ــاران ب ــياكلي روي همك ــاياشريش ــدا ه ــده ج  از ش
ــا  1387در فاصــله ســال هــاي هــاي ادراري  عفونــت ت

ميــــزان ، ارتــــش 660تحقيقــــات  مركــــز در 1388
آنتـــي بيوتيـــك  بـــه نســـبت حساســـيت و مقاومـــت

ــه ترتيــب  درصــد  7/27درصــد و  1/58جنتامايســين ب
 كــه، )Hamid-Farahani et al., 2012( گــزارش شــد

پيشـنهاد   .داردمشـابهت   رو پـيش مطالعـه   هـاي  يافتـه با 
 در بــين بســتني زيــاد مصــرف بــه توجــهبــا  شــود مــي

 ياربـــ آنهـــا ن در فصـــل تابســـتان، آمـــوزشكودكـــا
 .انجـام گيـرد   پاسـتوريزه  غـذايي  مـواد  ازبيشتر  استفاده

از طريــق  در ايــن زمينــه  ســازي فرهنــگهمچنــين 
 لازم همچنــين .رســد ضــروري بــه نظــر مــي هــا رســانه

 مســـتمر طـــور بـــه نظـــارتي، هـــاي اســـت ســـازمان
ــولات ــيري محص ــنتي را   ش ــورت س ــه ص ــدي ب  تولي

  .دهند قرار شتيبهدا هاي آزمون مورد
  

  سپاسگزاري
ــادي     ــندگان و قنـ ــده   از فروشـ ــه كننـ ــاي عرضـ هـ

خــوي كــه كمــال    ســتانهــاي ســنتي شهر  بســتني
 ايـن مقالـه انجـام دادنـد و     همكاري را  بـا نويسـندگان  

همچنــين اســــاتيد محتــرم گـــــــروه ميكروبيولــوژي 
ــد   ــلامي واحـ ــگاه آزاد اسـ ــكي دانشـ ــكده پزشـ دانشـ

ــايي   ــا راهنم ــه ب ــان ك ــاي زنج ــا را  ارز ه ــان م شمندش
  .شود ند تقدير و تشكر مييـــــاري رساند
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Abstract 
   Escherichia coli is among the most important intestinal foodborne bacterial pathogens. The 
objective of this study was to estimate the prevalence of E. coli in traditionally-made ice creams at 
retails of Khoy city. Moreover, the antibiotic profile of the isolates was investigated. For this, during 
April to September 2012, 150 ice cream samples collected from markets and confectionery shops. The 
samples were analyzed for the presence of E. coli. Afterwards, the antibiotic susceptibility and 
resistance of the isolates was evaluated on 10 different antibiotic using Kirby-Bauer test. According to 
the results, 31.33% (47.150) of the samples were found positive for E. coli. The results of antibiogram 
test indicated that the highest level of sensitivity was determined for ceftizoxim (80.85%), 
ciprofloxacin (78.73%), and ceftriaxone (74.47%), respectively. In contrast, the most resistance 
antibiotics were amoxicillin (95.74%), oxacilin (82.98%), kanamycin (61.7%), respectively. The 
results revealed that the prevalence of E. coli, as the indication of fecal contamination, in traditionally 
made ice cream in Khoy retails and the antibiotic profile of the isolates were noticeable. 
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