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  چكيده
زا است كه در سراسر جهان انتشار يافته است و روز به روز بـر مـوارد ابـتلا بـه آن و در      ميكروارگانيسمي بيماري يرسينيا انتروكوليتيكا

آلودگي مواد غذايي با اين باكتري باعث بروز اسهال، استفراغ، دل درد، سندروم شبه آپانديسـيت، تـب   . شود نتيجه اهميت آن افزوده مي
در . باشـد  ، آب و حيوانات اهلي و وحشي مـي )شير، گوشت و سبزيجات(منابع عمدة آلودگي شامل مواد غذايي . شود سمي مي و سپتي

شده در شهركرد اخـذ و بـه محـيط     عرضه) نمونه 100ترتيب از هر كدام  ه گاو، گوسفند و طيور ب(نمونه گوشت  300اين بررسي تعداد 
درجـه سلسـيوس    4روز در دمـاي   21مدت  ها به اين نمونه. حاوي قند سوربيتول و املاح صفراوي انتقال داده شد PBSشده  سازي غني

هاي تفريقي ميكروبيولـوژي   لقيح گرديد و آزمونت) همراه ساپلمنت( انتروكوليتيكا يرسينيانگهداري شدند، سپس بر محيط كشت انتخابي 
 يرسـينيا انتروكوليتيكـا  آلوده بـه  %) 14(مورد  42نمونه گوشت،  300نتايج نشانگر آن است كه از . و بيوشيميايي در مورد آنها انجام شد

كـه تفكيـك درصـد آلـودگي انـواع       يطور به. بودند و ميزان آلودگي گوشت طيور به ميكروارگانيسم مزبور در مقايسه با بقيه بالاتر بود
با توجه به نتايج فوق رعايت اصول بهداشـتي  . بود%) 34(و طيور %) 4(، گوسفند %)4(به ترتيب در گاو  يرسينيا انتروكوليتيكاگوشت به 

  .شود هاي عرضه مواد غذايي با منشأ دامي و مصرف كنندگان توصيه مي هدر امر كشتاردام، توزيع گوشت به فروشگا
  

  ، گوشت گاو، گوسفند، طيور يرسينيا انتروكوليتيكا: هاي كليدي هواژ
  

  مقدمه
ــا   ــينيا انتروكوليتيك  (Yersinia enterocolitica)يرس

زاي سـرماگرا   هـاي بيمـاري   ترين بـاكتري  يكي از مهم
درجـه   2-45اين باكتري در دامنـه حرارتـي   . باشد مي

طـور   بـه يرسينيا انتروكوليتيكا . كند سلسيوس رشد مي
 ها كه ها و آب رودخانه اي در خاك، درياچه، چاه گسترده

منابع اين ارگانيسم براي حيوانات خون گـرم هسـتند،   
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اين  .(Carter, 1994; razavilar, 1999) شود يافت مي
خصـوص   وسيله گوشت حيوانات آلـوده بـه   باكتري به

خوك و نيز گاو، گوسفند، بز و طيور و همچنين شـير  
باكتري اين . شود انسان منتقل مي به هاي آلوده و سبزي

در  خصـوص  هاي گوارشـي متعـددي بـه    عامل بيماري
باشـد كـه منجـر بـه التهـاب       كودكان و نوجوانان مـي 

ــورم عقــده  ــوم، اســهال، ت   هــاي  قســمت انتهــايي ايلي
شـبيه بـه آپانديسـيت،     هـاي  فاوي مزانتريك، نشانينل

  و در مــوارد  هــا و تــورم صــفاق ســوراخ شــدن روده
ــزمن   آســيب حــاد موجــب ــوي، التهــاب م   هــاي كلي

  و اخــتلال در سيســتم اعصــاب مركــزي     مفاصــل
 (Tomasson, 2000; Trajkovic-Pavlovic, 2007).شود  مي
عنوان سـومين عامـل گاسـتروانتريت در     به كه طوري به

گـزارش   2002افراد ساكن در كشور آلمـان در سـال   
  .Arnold, 2004)(شده است 

اوليه شيوع اين باكتري  هدف از مطالعه حاضر بررسي
شـده در   گوسفند و طيور عرضـه  هاي گاو، در گوشت

  .باشد هاي شهركرد  مي سوپرماركت
  

  ها مواد و روش
 100نمونه گوشـت  گـاو،    100در اين بررسي تعداد 

نمونـه گوشـت طيـور     100نمونه گوشت گوسـفند و  
ميـزان   شرايط سترون بـه تحت شده در شهركرد  عرضه

 به آزمايشگاه كنترل كيفي مواد غذايي وخريداري گرم  25
. دانشگاه آزاد اسلامي واحد شهركرد انتقال داده شـده 

 PBS (Phosphate Buffered Saline) محيطسپس به 
  =pH 2/7 كه حاوي قند سوربيتول و املاح صفراوي با

  مـدت سـه هفتـه در     هـا بـه   نمونـه . بود انتقال داده شد

  ند و ســرماگذاري شــد  سلســيوسدرجــه  4دمــاي 
) درصـد KOH )25/0پس از انتقال به محيط  21در روز 

ــه ــدت ب ــر روي محــيط  30 م ــه، ب ــاي انتخــابي ثاني   ه
CIN (Cefsulodin-irgasan-novobiocin Agar) همراه 
كـانكي   ساپلمنت ساخت شركت مـرك آلمـان و مـك   

. كشت داده شـدند ) ساخت شركت مرك آلمان( آگار
 سـاعت نگهـداري و خــالص   36پـس از طـي مـدت    

بـر روي   سلسـيوس درجـه   25-27 نمودن در دمـاي 
تـر و   هاي مشكوك به رنـگ قرمـز بـا مركـز تيـره      پرگنه

ــيه ــون   حاش ــفاف، آزم ــاي ش ــد    ه ــي مانن ــاي افتراق ه
دكربوكسيلاز، اوره، سيترات،  دكربوكسيلاز، اورنيتين ليزين

و تخمير قنـدهاي   درجه سلسيوس 25حركت در دماي 
يتول، مـانوز، رامنـوز،   اينوزيتول، لاكتوز، مانيتول، دولس ـ

يرسـينيا  سوربيتول و سـوكروز بـراي تشـخيص قطعـي     
  ).(Sharifzadeh, 2004استفاده شد  انتروكوليتيكا

در  يرسـيناانتروكوليتيكا براي مقايسه ميزان آلودگي بـه  
بين گوشت گاو، گوسـفند و طيـور از آزمـون آمـاري     

  .مربع كاي استفاده شد
  

  هايافته
ــه   ــودگي ب ــينياانتروآل ــاو  كوليتيكايرس ــت گ   در گوش

ــه 100( ــفند  ،)نمونـ ــه 100(گوسـ ــور ) نمونـ   و طيـ
  ).1جدول (بود % 34و % 4، %4به ترتيب ) نمونه 100(

 =05/0αبر اساس آزمون آماري مربع كـاي در سـطح   
دار  طـور معنـي  هـاي طيـور بـه   ميزان آلودگي در لاشه

  ).>05/0P(بيشتر از گوشت گاو و گوسفند بود 
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در  يرسـينيا انتروكوليتيكـا  رصد موارد مثبت بـاكتري  تعداد و د - 1جدول 
  هاي شهركرد شده در سوپرماركت هاي گاو، گوسفند و طيور عرضه گوشت

 درصد آلودگي تعداد موارد مثبت  تعداد نمونه  نوع گوشت
 4 4  100  گاو

 4 4  100  گوسفند
 34 34  100  طيور

  
  گيريبحث و نتيجه
هـاي   از بـاكتري  تيكايرسينياانتروكوليكه  با توجه به اين

مهم در بهداشت مواد غذايي است و ايـن بـاكتري در   
انسان باعث اختلالات گوارشـي متعـددي در تمـامي    

هاي سني مختلف و حتي در كشورهاي پيشرفته  گروه
ــا خواهــد شــد   ــذا ) Mcnally, 2004(در تمــام دني ل

شناخت منـابع بـالقوه ايـن آلـودگي در اپيـدميولوژي      
  .رسد ر مينظ بيماري ضروري به

ــي ــازي     بررسـ ــورد جداسـ ــاوتي در مـ ــاي متفـ هـ
در تعـدادي  . صورت گرفته است يرسينياانتروكوليتيكا

ها ميزان جداسازي اين بـاكتري كمتـر و در    از بررسي
عنـوان   به.  باشد از تحقيق حاضر مي برخي ديگر بيشتر
شـيوع  و همكـاران كـه    Soltan dalal مثال در بررسي

ــرغ  گوشــتدر  يرســينياانتروكوليتيكا ــز و م هــاي قرم
هـاي تحـت    فروشـي  هـا و مـرغ   شده در قصابي عرضه

نظارت دانشگاه علوم پزشكي تهران مورد مطالعه قرار 
ــر روي  ــه  250 گرفــت و بررســي مــورد نظــر ب نمون

نمونـه   92 نمونه گوشـت قرمـز و   158گوشت شامل 
لغايـت   1381مـاه   دي(گوشت طيور طـي هفـت مـاه    

شـهر و   ر ري، اسـلام از سه منطقـه شـه  ) 1382تيرماه 
نمونه  111. برداري صورت گرفت جنوب تهران نمونه

 يرسـينياانتروكوليتيكا حاوي بـاكتري  %) 4/44(گوشت 
نمونـه   65گوشت قرمـز و  %) 5/41(نمونه  46 بود كه

طبـق  . گوشت مرغ آلوده تشخيص داده شـد %) 5/58(
ايـن  % 4/44حضورو همكاران  Soltan dalal گزارش

دليـل   ي قرمـز و مـرغ عمـدتاً بـه    ها باكتري در گوشت
ــال    ــذايي در يخچ ــواد غ ــن م ــداري اي ــه  4نگه درج

  .باشد سلسيوس مي
Siriken   ــال ــاران در ســـ ــود 2004و همكـــ  وجـــ

شـده گـاو در    هاي چرخ در گوشت يرسينياانتروكوليتيكا
در ايـن  . منطقه آيدين تركيه را مورد مطالعه قرار دادند

ــق  ــت از  61تحقيـ ــه گوشـ ــابي و  15 نمونـ  3قصـ
نمونـه   17برداري انجام شد كـه از   پرماركت نمونهسو

در . جداســـازي شـــد يرســـينياانتروكوليتيكا%) 9/27(
در انـواع   2004و همكاران در سـال   Arnoldبررسي 
  شده موجود در هفـت شـهر آلمـان    هاي چرخ گوشت

 يرسـينياانتروكوليتيكا حاوي بـاكتري  %) 26(نمونه  52
در  2011ل و همكـاران در سـا   Lucero Estrada. بود

كشور آرژانتين گزارش نمودنـد كـه ايـن بـاكتري در     
انواع گوشـت دام و مـرغ وجـود داشـته و در انتقـال      

كنـد   بيماري در اين كشور نقش بسيار مهمي بازي مي
. و مخاطرات بسياري براي مصرف كنندگان دربر دارد

ــي  ــال   Mauroدر بررس ــاران در س در  2008و همك
نمونـه گوشـت گـاو،     120كشور ايتاليا كـه بـر روي   

همبرگر و طيور صورت پذيرفت تنها در يك نمونه از 
 يرسـينياانتروكوليتيكا بـاكتري   1Aگوشت گاو بيوتيپ 

عنـوان يـك مخـاطره     جداسازي گرديـد كـه آن را بـه   
. كننـدگان ذكـر نمودنـد     بهداشتي مهم بـراي مصـرف  

 و همكاران Trajkovic-Pavlovicهمچنين  در بررسي 
هاي  كشور صربستان در انواع نمونهدر  2007در سال 

ــازي      ــاكتري جداس ــن ب ــي اي ــورد بررس ــت م   گوش
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  طــور كلــي تفــاوت بــين ميــزان آلــودگي  بــه. نگرديــد
در مواد غذايي مختلف و در مناطق مختلـف دنيـا بـه    

هاي جداسازي بـاكتري   عوامل متعددي از جمله روش
سـازي   خصـوص در مرحلـه غنـي    از مواد غـذايي بـه  
ــاكتري، تعــداد نم ــهب ــور   ون ــايش، فل ــورد آزم   هــاي م

ميكروبي و بـار ميكروبـي فـرآورده غـذايي، فصـل و      
). Siriken 2004 ,(جغرافيايي منطقه بستگي دارد شرايط 

ــي ــرد     در بررس ــهر ك ــتان ش ــه در شهرس ــر ك   حاض
  باشـد  صورت گرفت آب و هـوا سـرد و خشـك مـي    

  و بنابراين امكان جداسـازي بـاكتري در ايـن شـرايط     
  كـه   از طرف ديگر بـا توجـه بـه ايـن     .بهتر خواهد بود

يكــي از منــابع عمــده ايــن بــاكتري خــاك و مــدفوع 
ــات و دام هــا مــي ــذا كشــتارگاه يكــي  حيوان   باشــد ل

باشـد و   كننـده آلـودگي مـي    هاي عمده ايجـاد  از مكان
توانـد از طريـق    هـا مـي   احتمالاً آلودگي انواع گوشـت 

. ها و طيـور بـا مـدفوع آنهـا باشـد      آغشتگي لاشه دام
كـه ايـن بـاكتري در محـيط، آب،      علت اين ابراين بهبن

دستگاه گوارش حيوانات اهلي و وحشي وجـود دارد  
  گردد كه براي جلـوگيري از ابـتلاي انسـان     توصيه مي

  بــه ايــن بــاكتري اقــدامات بهداشــتي كامــل در تمــام 
دامـي   أخصـوص بـا منش ـ   مراحل توليد مواد غذايي به
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Abstract 
Yersinia enterocolitica is a pathogenic organism that has recently emerged world-wide and its incidence is 
increasing. Human infection with Y.enterocolitica could cause diarrhea, abdominal pains, appendicitis like 
syndrome, vomiting, fever and septicemia. The main sources of human illness include pork, beef, milk 
vegetables, water and wild and domestic animals. This study was carried out on  300 meat samples 
including 100 beef, 100 lamb and 100 poultry samples at retail of Shahre-kord. The samples were 
transferred to PBS containing sorbitol. After 21 days of incubation at 40C, samples were cultured on CIN 
agar supplemented with CIN antibiotics. Putative colonies were confirmed by biochemical tests. Results 
showed that, 42 (14%) of samples including 4(4%) beef, 4(4%) lamb and 34(34%) poultry samples 
were contaminated with Y.enterocolitica. According to results of  this study, intensive hygienic measures 
should be considered during slaughtering, storage and distribution of different kinds of meat.  
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