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Abstract 
Escherichia coli O157:H7 is a significant foodborne pathogen responsible for gastroenteritis, 

with low infectious doses, and as an enterohemorrhagic strain, it can cause hemorrhagic 

dysentery. Raw milk, including sheep milk, is a known source of contamination with this 

pathogen, posing a potential risk for severe human infections. This study aimed to evaluate the 

potential of raw sheep milk as a vector for the transmission of E. coli O157:H7 and its 

associated health risks. A total of 114 raw sheep milk samples were collected in Khuzestan 

province over four months (April–July 2022). After biochemical assays, the isolates were 

identified by using specific primers targeting the O157 (rfb), H7 (flic), stx1, and stx2 genes for 

identification. The study confirmed the isolation of E. coli O157:H7 from 3 samples (2.63%). 

Antibiogram was then conducted on the confirmed isolates. The results revealed that all isolates 

were 100% susceptible to imipenem, ceftazidime, and ceftazidime-clavulanic acid. Sixty-six 

percent of the isolates were susceptible to ciprofloxacin, gentamicin, trimethoprim-

sulfamethoxazole, while 33% showed susceptibility to nalidixic acid and nitrofurantoin. None of 

the isolates were susceptible to ampicillin or clindamycin, indicating significant resistance to 

these antibiotics. The contamination of raw sheep milk with E. coli O157:H7 in the Khuzestan 

region suggests that consuming raw sheep milk may be associated with an increased risk of 

infections caused by this pathogen. 
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 چکیده
کم  یدوز عفونگاستروانتریت با  هایعامل عفونت یی است. این باکتریهای منتقله از مواد غذاپاتوژن نیترمهم، یکی از H157O:7 اشریشیا کلی

تواناد یکی از منابع آلودگی به این بااکتری باوده و می خام ریششود. اسهال خونی می یک سویه انتروهموراژیک سبب ایجاد عنوانبهو است 

عنوان شاخصای در اضر بررسی پتانسیل شیر خام گوسفند باهی حهدف از مطالعه های شدیدی قرار دهد.انسان را در معرض ابتلا به عفونت

 114 تعاداد 1401 ریات و خرداد بهشت،یارد ،فروردین یهاماهطی انتقال این پاتوژن و در معرض خطر قرار دادن سلامت عمومی جامعه بود. 

تشایی  هاای تشییصای بیوشایمیایی، نآزموپس از انجام  در خوزستان تهیه و به آزمایشگاه منتقل شد. شدهعرضهنمونه شیر خام گوسفند 

 در ایان تققیاج جداساازیگرفت. انجام  2stx ،PCRو  flic(7H، 1stx(، rfb 157O)(های به ژن با استفاده از پرایمرهای اختصاصی مربوطقطعی 
 آزماونبیاوتیکی، حساسایت آنتی ارزیاابی منظورباه دشدهییتأهای جدایهبر روی شد.  دییتأدرصد(  ٦3/2نمونه ) 3از  H157O:7اشریشیا کلی 

یدیم کلاوونیاک اساید پنم، سافتازیدیم و سافتازهاای ایمایبیوتیکها به آنتینتایج نشان داد که صد در صد جدایهگرفت. بیوگرام انجام آنتی

نیتروفاورانتین و ، درصاد( ٦٦/٦٦متوپریم سولفامتوکسازول و جنتامایساین )سپس به ترتیب نسبت به سیپروفلوکساسین، تری هستند. حساس

سیلین و کلیندامایسین مشاهده نشاد کاه ها حساسیت به آمپیاز جدایه کدامچیهدر  ( حساسیت مشاهده شد.درصد 33/33نالیدیکسیک اسید )

 اشریشیا کلیآلودگی شیر خام گوسفند به باکتری  .استها بیوتیکبه این آنتی H157O:7اشریشیا کلی  هایبیشترین مقاومت جدایه یدهندهنشان

7:H157O های ناشی از این باکتری ارتباط با ریسک ابتلا به بیماری احتمالاًتواند خوزستان نشان داد که مصرف شیر خام گوسفند می در منطقه

 .داشته باشد
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 همقدم

از ، یکای H157O:7 ساروتی اشریشیا کلای باکتری 

های منتقله از ماواد غاذایی و عامال پاتوژن نیترمعروف

 کام اسات یدوز عفاونهای گاساتروانتریت باا عفونت

(Zhong and Zhao, 2018  .)  ایان بااکتری باه علات

 10زایی و دوز عفونی کم )کمتار از شدت بالای بیماری

زای ل بیمااااریترین عواماااجااادی ساالول( یکااای از

 ,.Kiranmayi et al) در مواد غاذایی اسات شدهشناخته

گاااااو و سااااایر  ژهیوبااااهی حیوانااااات، روده (2010

ساروتی   اشریشایا کلاینشیوارکنندگان میزن باکتری 

7:H157O ایان بااکتری . از دیگار حیواناات میازن است

مانناد  ینشایوارکنندگان ریاغگوسافند، باز،  توان بهمی

 Smith) سب و پرندگان اشاره کاردسگ، گربه، خوک، ا

et al., 2015  ؛Van den Brom et al., 2020.) 

مطالعات اپیدمیولوژیک در مورد حیوانات میزن باکتری 

 حالنیبااروی گاو متمرکز است،  H157O:7اشریشیا کلی 

. در ایالات اندشاده ییشناسااسایر حیوانات میزبان نیاز 

در  H157O:7یا کلای اشریشمتقده، هلند و استرالیا شیوع 

دهاد درصاد باود کاه نشاان می 31گوسفندان بالاتر از 

عنوان میازن گوسفندان نیز ممکن است نقش مهمی باه

et h Bacداشاته باشاند ) H157O:7اشریشیا کلای باکتری 

al., 2002ی گوسافند مزرعاه 24ای که بین (. در مطالعه

 اشریشایا کلایشیری در هلند صورت گرفات، بااکتری 

ی این مزارع گازارش شیگاتوکسین در همه ینندهدکیتول

، 26O، ساروتی هفات (. et alh Opsteeg ,.2018شاد )

45O ،103O ،111O ،121O ،145O 157 وO  مساااائول اک اااار

 Capps et al., 2021انسانی هستند ) STECهای عفونت

مقصولات غذایی میتلف (. Khandaghi et al., 2011 ؛

و  هایسابزپیته، میوه، یمگوشت یا شیر خام یا ن ازجمله

منبع عفونت در انسان عمل  عنوانبهآب آشامیدنی آلوده 

 اشریشایا کلای   (.et al Alegbeleye ,.2018( کننادمی

7:H157O یک ساویه انتروهموراژیاک قاادر باه  عنوانبه

یاا توکسین بوده و سبب ایجاد اسهال خاونی شیگاتولید 

( Hemorrhagic Colitisدهناااده )یکولیااات خونریز

توانند منجر به بیمااری میاین باکتری شود. همچنین می

 Hemolytic Uremicسااندروم اورماای همولیتیااک )

Syndrome و پورپورای ترومبوتیاک ترومبوسایتوپنیک )

(Thrombotic Thrombocytopenic Purpura در )

 ) کودکان، سالمندان و بیماران در معارض خطار شاود

Khandaghi et al., 2010 ؛Kakagianni and 

Koutsoumanis, 2019 .) مرکااز کنتاارل و پیشااگیری از

ها تیمین زده است که بیمارهاای ناشای از غاذا بیماری

، H157O:7ساروتی   اشریشایا کلایتوسط شیگاتوکسین 

ماورد  3٦ 00ماورد بیمااری،  2٦٥000موجاب  هرساله

 شاااودماااورد مااارم در آمریکاااا می 30بساااتری و 

(Kakagianni and Koutsoumanis, 2019.)  ایاان

مساتقیم باا فاکتورهاای حادت مارتبط  طوربهها بیماری

(، اینتیماین 2Stxو  1Stxها )شیگاتوکسین ازجملههستند. 

( کاه باا hlyA( و انتروهماولیزین )eae)کد شده توسط 

دوز عفونی کم، اثرات سمی و بیمااری عماومی شادید 

( ناشی A/Eکند. ضایعات اتصال و مقو شدن )ایجاد می

و  hlyAهای قرمز توساط ، اختلال در گلبولeaeیان از ب

ساارکوب ساانتز پااروتئین از طریااج اتصااال بااه رسااپتور 

 (Globotriaosylceramide) ساارامیدآسیلبوتریوگل

های اصلی مرتبط باا حادت توسط شیگاتوکسین ویژگی

 Thierryهستند ) شیگاتوکسین دکنندهیتول اشریشیا کلی

et al., 2020.) 
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  یساروت نیتارمهم H157O:7 یکلا ایشیاشر یباکتر

 دهاه لیااوا از ،نیگاتوکسایش دکننادهیتول یکل ایشیاشر

 جیاطر از انتقاالقابل یاتیاح پااتوژن کعنوان یهب 1980

 نیهمچن یباکتر نیا. است شدهمطرح ییغذامواد  آب و

 ,.Van den Brom et al) است شدهگزارش خام ریدر ش

2020; Rani et al., 2021.) یر خاام باه ایان آلودگی شا

باااکتری از طریااج آلااودگی شاایر بااا ماادفوع در حااین 

دهد. اگرچه ترشح مساتقیم ارگانیسام شیردوشی رخ می

 ,.Sancak et alاسات ) شادهگزارشاز پستان آلوده نیز 

 یبارا وانتیم را یمیتلف یتیریمد یهایاستراتژ(. 2015

 کاار باه یباکتر نیا از یناش هایبیماری گسترش کنترل

 منظورباه پااتوژن نیاا کارآماد و عیسار  یتشای. برد

 .اساات مهاام اریبساا ریااوممرم و عااوارض کاااهش

 ،یستیز یحسگرها یهاروش مانند نوظهور یهایفناور

 یگوشاا باار یمبتناا تااالیجید یهاااروش و یساانجفیط

  یتشای نهیزم در دیجد یکردهایرو عنوانبه هوشمند

niRa ) اسات شدهشناخته H157O:7 یکل ایشیاشر باکتری

et al., 2021.) یبار گوشا یمبتنا یرناگ سانج حسگر 

بااکتری   یتشی جهتکارآمد  یابزار عنوانههوشمند ب

Yang ) است شدهگزارش ریدر ش H157O:7 اشریشیا کلی

et al., 2021 .) 
 اشریشایا کلای از وجاود آلاودگی باه ییهاگزارش

7H:157O  یاک در شیر در ایران وجود دارد بارای نموناه

شرکت شایر شیر میازن  در 7H:157O ا کلیاشریشی مورد

 Brenjchi)اسات  شدهدادهتشیی   در ایرانپاستوریزه 

et al., 2011) .یکلا ایشایاشر حضاور بااکتری همچنین 

7H:157O خصاو  به خوزساتان، استان شیر خام گاو در

 Morseli and) اساات دشاادهییتأدر فصااول گاارم 

Shakerian, 2023.) 

های زایی و ظهاور ساویهناتتوجه به دوز پاایین عفو با

مقااااوم در برابااار  7H:157Oساااروتی   اشریشااایا کلااای

، شناسایی منابع عفونی و چگونگی انتقال آن وتیکبییآنت

بیااوتیکی بااه انسااان و همچنااین ارزیااابی مقاوماات آنتی

ها ضرورت دارد. همچنین با توجه به اینکه میزن جدایه

 گاااو اساات و 7H:157O اشریشاایا کلاایاصاالی باااکتری 

ی مطالعااات باار روی گوشاات، شاایر و سااایر عمااده

اساات. هاادف از  شاادهانجامگاااو  منشااأهااا بااا فرآورده

ی حاضر بررسی این است که شیر خام گوسافند مطالعه

عنوان شاخصای در انتقاال ایان تواند باهاندازه می تا چه

پاتوژن مطرح باشد و موجب در معرض خطر قرار دادن 

در ایان مطالعاه امکاان  سلامت عمومی جامعه شود. لذا

 اشریشایا کلایآلودگی شایر خاام گوسافند باه بااکتری 

هااای کشاات بااا اسااتفاده از روش 7H:157Oسااروتی  

زای تشایی  بااکتری، وجاود عامال بیمااری منظوربه

7H:157O مارازپلی اییواکنش زنجیره با استفاده از آزمون 

(Polymerase Chain Reaction ) و همچناین ارزیاابی

 قرار گرفت. یموردبررسها بیوتیکی جدایهآنتیمقاومت 

 

 هامواد و روش

 هانمونهآوری جمع-

عنوان بررسی پتانسیل شیر خام گوسفند باه منظوربه

و در  H157O:7اشریشایا کلای شاخصی در انتقال باکتری 

 یطا معرض خطر قارار دادن سالامت عماومی جامعاه،

 تعاداد 1401 ریت و خرداد بهشت،یارد ن،یفرورد یهاماه

توجاه باه تعاداد مراکاز  باخام گوسفند  رینمونه ش 114

 ه،یادیاماهواز،  هایشهر درگوسفند  ریش عرضه شدهثبت

 ر،یرامشاشادگان، بهبهان، هفتکل،  ،یباو خرمشهر، ایذه،

 زه،یهاو ه،یادیحم آزادگان،دشت گتوند، شوشتر، کارون،
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دزفاول،  مان،یباغملاک، شاوش، مساجد سال جان،یهند

باه روش  خوزساتان استانو رامهرمز از  یلال مشک،یاند

، ٦، ٥، 4، ٦به ترتیب تعاداد  ساده یتصادف یبردارنمونه

٥ ،3 ،7 ،3 ،4 ،4 ،7 ،٥، ٥، ٥ ،3 ،2 ،٥ ،7 ،٦ ،7 ،٦ ،3 ،٦ 

 شااگاهیساارما بااه آزما طیدر شاارا عاًیساارو  هیااتهنمونااه 

 دیشاه دانشگاه یدامپزشک دانشکده ییبهداشت مواد غذا

و در همان روز مورد آزماایش قارار تقل من اهواز چمران

 گرفتند.می

 اشریشاایا کلاای بیوشاایمیایی  جداسااازی و شناسااایی-

7:H157O 
ی شیر سانتریفیوژ و لیتر از هر نمونهمیلی 40مقدار 

های حاوی به لوله لیترمیلیاز رسوب حاصل، مقدار یک 

 (Tryptic Soy Broth) سوی بارا  ریپتیکت لیترمیلی 9

((Merck, Germany ( 20غناای شااده بااا نووبیوسااین 

 سلسایوسدرجه  37( منتقل و در دمای گرم بر لیترمیلی

گردیااد. پااس از گااذاری ساااعت گرمیانه 24بااه ماادت 

. مایع انجام شدسانتریفیوژ  مجدداًسپری شدن این زمان، 

لیتار از مقایط رویی خاار  و رساوب آن در یاک میلی

صاای مانااده میلااوط و در مقاایط کشاات اختصاباقی

 Sorbitol MacConkey)ساوربیتول ماک کاانکی آگاار

Agar)  ((Merck, Germanyبیوتیااک ، حاااوی آنتی

( و مقلاول تلوریات گرم بار لیتارمیلی 0٥/0سفکسیم )

در  کشات داده شاد و(، گارم بار لیتارمیلی ٥/2پتاسیم )

ساااعت  24بااه ماادت  سلساایوسدرجااه  37دمااای 

ز عاادد ا ٥تااا  3سااپس تعااداد  گااذاری شااد.گرمیانه

رنگ های بی)سوربیتول منفی( یا کلنی رنگهای بیکلنی

 کشاات بااا هسااته مرکاازی دودی خاکسااتری از مقاایط

بیوتیک سفکسایم سوربیتول مک کانکی آگار حاوی آنتی

کشاات ازااوزین متایلن بلااو آگااار  انتیااب و در مقاایط

(Eosin Methylene Blue Agar )(Conda, Spain ،)

های با س از کلنیشد. سپصورت خطی کشت داده میبه

، بار ازوزین متیلن بلاو آگاار در مقیط جلای سبز فلزی

 Tryptic Soy)روی مقیط کشت تریپتیک ساوی آگاار 

Agar )((Merck, Germany نساابت بااه تهیااه کشاات ،

شد. سپس ضمن نگهداری پلیت مذکور خال  اقدام می

هاای گرم، آزمون آمیزیدر ییچال، نسبت به انجام رنگ

میایی شااامل تساات اکساایداز، تساات تشییصاای بیوشاای

IMVIC  و همچنااین تسااتTSI  وLIA  وPCR  اقاادام

  گردید.می

  H157O:7اشریشیا کلی شناسایی مولکولی -

از روش  DNAجهاااات جداسااااازی  ابتاااادادر 

بدین نقو که مقداری کلنی را با جوشانیدن استفاده شد. 

حاوی لیتری میلی ٥/1های لوپ استریل، در میکروتیوب

هموژن شد.  کاملاًسی آب مقطر استریل، حل و یک سی

 12000 گذاری و در سانتریفیوژ بااها شمارهمیکروتیوب

دقیقه قرار داده شد. پاس از پنج و به مدت  دور در دقیقه

ماناده سانتریفیوژ، مایع رویی خاار  و باه رساوب باقی

میکرولیتاار آب مقطاار اسااتریل افاازوده گردیااد و  100

ها با قرار ند. سپس میکروتیوبمیلوط شد باهم یخوببه

دقیقاه حارارت  ٥-٦دادن بر روی آب جوش، به مادت 

هاا ساانتریفیوژ میکروتیوب مجادداً ازآنپسداده شدند. 

میکرولیتر از مایع رویی در یک میکروتیاوب  70گشته و 

در  یگذاربرچساابشااد و ضاامن دیگاار رییتااه می

در ایان گردید. نگهداری میدرجه سلسیوس  -20فریزر

 اشریشایا کلایطالعه از پرایمرهای اختصاصی بااکتری م

7:H157O   پیشگام سانتز  یفناورستیزکه توسط شرکت

 استفاده شد.( 1مطابج جدول ) شده است
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 H157O:7 اشریشیا کلیدر باکتری   157O ،7H ،1stx ،2stxهای و معکوس مربوط به ژن شرویپپرایمرهای  _(1)جدول 

پرایمر اندازه منبع الی پرایمرتو    پرایمر 
 

Paton et al., 1998 
 

259 bp 
 

CGGACATCCATGTGATATGG 

TTGCCTATGTACAGCTAATCC 
O157F 

O157R 

625 bp GCGCTGTCGAGTTCTATCGAGC 
CAACGGTGACTTTATCGCCATTCC 

H7 F 
H7 R 

 

 

Kudva et al., 1996؛ 
Olowe et al., 2014 

 

 

614 bp 
 

 

ACACTGGATGATCTCAGTGG 
CTGAATCCCCCTCCATTATG 

 

 

stx1 F 
stx1 R 

 

779 bp CCATGACAACGGACAGCAGTT 
CCTGTCAACTGAGCAGCACTTTG 

stx2 F 
 stx2R 

 

اقادام  PCRطی دو مرحله نسبت باه انجاام  سپس

 پانجکه شاامل  ازیموردن، مواد گردید. در مرحله نیست

میکرولیتار مساتر  20، شادهاستیرا  DNAمیکرولیتر از 

میکرولیتار یک حاوی  (Ampliqon, Denmark) میکس

 ,Cinnagen) و معکوس شرویپاز پرایمرهای  هرکداماز 

Iran) (چهاار درمجموع  ،)میکرولیتار از ٥/12میکرولیتار

 میکرولیتر آب مقطر اساتریل، در ٥/3مسترمیکس پایه و 

میلاوط شاده و  بااهملیتاری میلی 2/0یک میکروتیوب 

 دساتگاه در هانمونه رسید.میکرولیتر  2٥ه حجم نهایی ب

 در دساتگاه و قرارگرفته (Bioer, China) ترمال سایکلر

 هار بااربارای  گردیاد. تنظیم سلسیوس درجه 94 دمای

 م بات کنتارل نمونه یک است لازم PCR واکنش  انجام

های گااروه کاه از آرشایو میکروارگانیسام م بات کنتارل

بهداشاات مااواد غااذایی دانشااگاه شااهید چمااران اهااواز 

های نموناه هماراه منفی باه کنترل نمونه یک و شدههیته

 DNA، از PCRدر آزمااون  .شااود گذاشااتهمشااکوک 

 H157O:7 اشریشاااایا کلاااایمربااااوط بااااه باااااکتری 

کنترل م بات و از آب  عنوانبه (ATCC 43895ی)سویه

مرحلاه  PCRکنترل منفی استفاده شد. در  عنوانبهمقطر 

در یااک  7Hو  157Oنیساات، بااا مشاااهده هاار دو بانااد 

اشریشاایا کلاای  ازنظاارسااویه مربوطااه  ،PCRواکاانش 

7:H157O  نسابت باه انجاام  ساپسو  شادهگزارشم بت

PCR نسبت به  لهیوسنیبدگردید تا مرحله دوم اقدام می

باکتریایی  یهاهیسوزا بودن ارزیابی و تشیی  توکسین

هاای دارا باودن ژن ازنظاردر مرحله نیسات،  دشدهییتأ

1stx 2 وstx  .ارتیبرنامه حر اقدام گردد PCR  شاامل ساه

 94دناتوره کاردن اولیاه در دماای بیش بود: بیش اول 

دو  برای بااز شادندقیقه ) 3و به مدت  سلسیوسدرجه 

 3٥بیاش دوم خاود شاامل  ( انجام شاد.DNAی رشته

شد: ابتدا دناتوره سیکل و هر سیکل شامل سه مرحله می

ثانیاه، ساپس  4٥به مادت  سلسیوسدرجه  94شدن در 

ثانیاه و  4٥درجه به مادت  ٦2رها در دمای اتصال پرایم

و به مادت  سلسیوسدرجه  72در ادامه، سنتز در دمای 

 Taq (Cinnagen, Iran)یک دقیقه انجام شد که آنازیم 

در این مرحله با اضاافه کاردن نوکلئوتیادها باه انتهاای 

الگاو،  DNAآغازگرها، با توجه به ردیاف نوکلئوتیادی 

بیش سوم، سنتز نهاایی  شد. موردنظرباعث تک یر قطعه 

دقیقه انجام شد تاا  ٥و به مدت  سلسیوسدرجه  72در 

اند، کامال طور کامل سنتز نشادهدر طی آن قطعاتی که به

 گردند.

بااا الکتروفااورز در ژل آگااارز  PCRمقصااولات 

از  PCRجهت بررسی و مشاهده مقصاول  .بررسی شد
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استفاده گردید.  (Cinnagen, Iran) درصد ٥/1 ژل آگارز

( Paya Pajouhesh, Iran) تانک الکتروفورز درون را ژل

 پار TAE 1X باا مقلاول باافر تاناک میزن و داده قرار

 نموناه از هار PCR مقصاول از میکرولیتار 10گردیاد. 

 تزریاج باه وساط چاهاک. شد تزریج ژل چاهک درون

 (،Cinnagen, Iran) (میکرولیتاار 3) bp٥0 ژناای نردبااان

 TAE 1X بافر درون ژل الکتروفورز .شد هداد اختصا 

 دقیقاه 40 مادت باه ولت 100 برق جریان از استفاده با

پااس از پایااان الکتروفااورز، باناادهای  .گردیااد انجااام

 ,Kiagenژل در دساتگاه تارانس لومینااتور  شدهکیتفک

Iran) ) و باا تاابش ناور شدهدادهقرارUVژل ، بانادهای 

صقت طول قطعه، باا ماارکر مولکاولی و کنتارل  ازنظر

 قرار گرفتند.  بت مورد مقایسهم
 آنتی بیوگرام-

ها از بیاوتیکی جدایاهجهت سنجش حساسیت آنتی

روش دیساک دیفیاوژن آگاار منطباج باا اساتانداردهای 

 Clinical)ی موسسه اساتاندارد آزمایشاگاهی و کلینیکا

Laboratory Standards Institute) ( اقدام شادCLSI, 

 فارلناد اقاداممک ٥/0(. در ابتدا نسابت باه تهیاه 2019

(Padtan Teb, Iran)   24شد. ساپس از کشات خاال 

، در H157O:7اشریشایا کلای های ساعته هر یک از جدایه

سرم فیزیولوژی تلقیح شده و باا مقایساه سوسپانسایون 

فارلناد، مقادار مک ٥/0باکتریایی حاصل با کدورت لوله 

ساپس ساواب  شاد.تشیی  داده می ازیموردنکدورت 

طور سوسپانسیون حاصال آغشاته شاده و باهاستریل به 

-Mueller)کامل تمام سطح مقایط ماولر هینتاون آگاار

Hinton agar )((Merck, Germany در داخال پلیات ،

کشت داده شد. پاس از جاذب رطوبات ساطح مقایط 

(، با Padtan Teb, Iran) بیوتیکیهای آنتیکشت، دیسک

متر نتیساا ٥/2ی پلیات و متر از دیوارهسانتی ٥/1فاصله 

در ایان از یکدیگر در سطح مقیط کشت گذاشاته شاد. 

از ده نااوع دیسااک  مجموعاااًتققیااج باارای هاار جدایااه 

، میکروگارم( 10) سیلینمیتلف شامل آمپی بیوتیکآنتی

 30) ، نالیدیکسااایک اسااایدمیکروگااارم( 10) ایمیپااانم

، تریمتااوپریم میکروگاارم( 30) ، ساافتازیدیممیکروگاارم(

 10) ، جنتامایساااینوگااارم(میکر ٥) سولفامتاکساااازول

، میکروگرم( 10) ، سفتازیدیم کالوونیک اسیدمیکروگرم(

 300) ، نیتروفاااورانتینمیکروگااارم( 2) کلیندامایساااین

 Padtan) میکروگرم( ٥)و سیپروفلوکساسین  میکروگرم(

Teb, Iran) متری اسااتفاده شااددر دو پلیاات ده سااانتی 

 یکیبیاوتهای آنتیبعاد از قارار دادن دیساک (1)شکل 

گاذاری گرمیانه سلسایوسدرجاه  37ها در دمای پلیت

قرار گرفت.  یموردبررسساعت نتایج  24شده و پس از 

ی عادم رشاد در کش قطر هالاهبا استفاده از خط سپس

گیری و بار اسااس ها انادازهاطراف هر یاک از دیساک

از  شاادههیتهو بااا جاادول اسااتاندارد  شاادهثبتمتاار میلی

بیوتیکی و جادول های آنتییسکد یکنندهفراهمشرکت 

CLSI (CLSI, 2021مقایساه می ) .میازان  جاهیدرنتشاد

از  هرکااادامها باااه حساسااایت یاااا مقاومااات ایزولاااه

 گردید.میها تعیین بیوتیکآنتی
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 H157O:7 اشریشاکلی هایبیوتیکی جدایهسنجش آنتی_(1شکل )

 هایافته

شااده در مقاایط نمونااه کشاات داده  114از تعااداد 

کانکی آگار حااوی سفکسایم و تلوریات سوربیتول مک

هاای عنوان کلنیسوربیتول منفی بهکلنی  تعدادی پتاسیم،

( مشاااهده و جهاات Garbaj et al., 2016) مشااکوک

کشات داده  EMBهاا در مقایط تشیی  تفریقی کلنی

بار روی مقایط کشات  اشریشایا کلایهای شدند. کلنی

EMB هاا ساپس بار روی آن ند.جلای سبز فلزی داشات

و  IMVICرناگ آمیاازی گاارم، تسات اکساایداز، تساات 

 انجااام شااد. در مجمااوع LIAو  TSIهمچنااین تساات 

 42/18نمونااه شاایر ) 21تعااداد  بااههااای مربااوط کلنی

 MRصورت اکسایداز منفای، انادول م بات، به ،درصد(

منفاای و ساایترات منفاای مشاااهده گردیااد.  VPم باات، 

صاورت به TSIهای لوله مشکوک همچنین در هایکلنی

صاااورت به LIAاسید/اساااید باااوده و همچناااین در 

 مشاهده شدند.قلیایی/قلیایی 

 H157O:7 کلی ساروتی  برای شناسایی باکتری اشریشیا 

 عنوان روشبهای پلیمراز زنجیره واکنش ایی،در مواد غذ

های مشکوک برای کلنی .شودمیاستاندارد در نظر گرفته 

 2stxو  157O ،7H ،1stxهای ژن تشیی  قطعی و حضور

مااورد بررساای قاارار گرفتنااد. طاای  PCRی وساایلهبااه

بانادهای  7Hو  157Oهاای ها در مورد حضور ژنبررسی

 21تشکیل شده بر روی ژل آگارز نشان داد که از تعداد 

درصاد( دارای ٦3/2نمونه ) 3، ی قبلنمونه م بت مرحله

ها از جدایاهبودند. طی مرحله بعاد   7Hو  157Oهای ژن

مااورد بررساای قاارار   2stxو   1stxهااای نظاار وجااود ژن

درصد( بر روی آگاارز 87/0گرفتند که صرفاً یک نمونه )

را تشکیل داد. این  2stxو   1stxباندهای حاوی هر دو ژن 

 نمونااه مربااوط بااه شااهر اندیمشااک بااود. در دو نمونااه

درصااد( دیگاار )مربااوط بااه شااهرهای شوشااتر و 1/7٥)

حضور داشات و آثااری  7Hو  157Oهای ط ژنگتوند( فق

 مشاهده نشد  2stxو   1stxزای های بیماریاز حضور ژن

 (.2)شکل 
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 PCR در  2stxو  157O ،7H ،1stx هایبه همراه کنترل م بت و منفی مربوط به ژن 7H:157O اشریشیا کلیباکتری موارد م بت  _(2) شکل

: کنتارل 4، ستون شاماره  bp٥0نردبان ژنی   :3، ستون شماره  7H:157O اشریشیا کلی: 2ستون شماره  ، 7H:715O اشریشیا کلی:  1ستون شماره 

: کنتارل م بات بااکتری دارای ٦، ستون شماره bp٥0: نردبان ژنی ٥، ستون شماره )2stx (bp779( و bp٦14) 1stxهای م بت باکتری دارای ژن

اشریشایا در نمونه م بت  2stxو   1stxهای : ژن8ستون شماره  ، 7H:157O اشریشیا کلی:  7ن شماره ستو ،(bp٦2٥) 7H( و bp2٥9) 157Oهای ژن
 کنترل منفی. :9ستون شماره  ،7H:157O کلی

 

نتااایج آزمااون ساانجش حساساایت  در نهایاات

ها بااه نشااان داد کااه صااد در صااد جدایااهبیااوتیکی آنتی

م پنم، ساافتازیدیم و ساافتازیدیهااای ایماایبیوتیکآنتی

ترتیاب نسابت هستند. سپس به وونیک اسید حساسکلا

متاوپریم سولفامتوکساازول و به سیپروفلوکساساین، تری

نیتروفااااورانتین و درصااااد(،  ٦٦/٦٦جنتامایسااااین )

حساسایت مشااهده ( درصاد 33/33نالیدیکسیک اسید )

ها حساسایت باه کادام از جدایاهشد. همچنین در هایچ

ه نشااد کااه نشااان ساایلین و کلیندامایسااین مشاااهدآمپی

 اشریشایا کلای  هایی بیشترین مقاومات جدایاهدهنده

7:H157O(1)نمودار  استها بیوتیکبه این آنتی. 
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 میتلف بیوتیکآنتی 01نسبت به  H157O:7 اشریشیا کلیهای جدایه بیوتیکینتایج آزمون سنجش حساسیت آنتی _(1نمودار )

 

 گیریو نتیجه حثب

عنااوان یااک نگراناای بااه H157O:7اشریشاایا کلاای 

بهداشت عمومی در بسیاری از کشورهای جهاان مطارح 

اشریشایا بااکتری  های ایجاد شاده توساطاست. عفونت
، H157O:7سااروتی   تولیااد کننااده شیگاتوکسااین کلاای

. استچهارمین بیماری پرهزینه در کانادا و ایالت متقده 

زایی به علت شدت بالای بیماری  H157O:7اشریشیا کلی 

ترین جدی سلول( یکی از 10و دوز عفونی کم )کمتر از 

زای شناخته شده در ماواد غاذایی اسات. عوامل بیماری

ست اما در گاو ا زااین باکتری عمدتا برای انسان بیماری

جز گونه علازم بالینی و بیماری باهو سایر حیوانات هیچ

نابراین ایان حیواناات باه عناوان ب کند.اسهال ایجاد نمی

 .(Kiranmayi et al., 2010) کنندناقل عمل می

نمونااه شاایر خااام  114در مطالعااه حاضاار تعااداد 

اشریشیا گوسفند به منظور جداسازی و شناسایی باکتری 

از روش کشات  .مورد بررسی قرار گرفت H157O:7کلی 

های مغذی و انتیابی برای جداساازی اساتفاده در مقیط

از نظار حضااور  PCRها باا روش و ساپس ایزولااهشاد 

و همچنااین تاییااد  2stxو   1stx هااای شیگاتوکسااینژن

( ماورد ارزیاابی قارار گرفات. در 7H و 157Oسروتای  )

 های دارای ژن H157O:7 اشریشیا کلینهایت یک جدایه 

1stx  2وstx  (87/0  و )اشریشاایا کلاایجدایااه  2درصااد 

7:H157O 1هاااای فاقاااد ژنstx  2وtxs (7٥/1  )درصاااد

ها بیااوتیکی جدایااهتشاایی  داده شااد. ساانجش آنتی

پنم، هااای ایماایبیوتیکتاارین حساساایت را بااه آنتیبیش

درصاد( 100سفتازیدیم کلاوونیک اساید و سافتازیدیم )

تاارین مقاوماات نساابت بااه نشااان داد. همچنااین بیش

درصد( 100سیلین و کلیندامایسین )های آمپیبیوتیکآنتی

 .مشاهده شد
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 ییکاه تقات عناوان شناساادر ایران  ییامطالعه در

 فااکتور یهااژن و H157O:7 یکل ایشیاشر یباکتر میمستق

در زمان کشتار انجام  یکشتار واناتیح مدفوع در حدت

 گاوهاا درصد 2/4 در H157O:7 یکل ایشیاشر یشد، باکتر

 ,.Jalil et al) شاد مشااهده گوسافندان درصاد 1/2 و

در منطقاه آرربایجاان  گارید یپژوهشا نیهمچن(. 2011

 یکلاا ایشاایاشرباااکتری  یفراواناا عنااوان تقاات شاارقی

 یهااادر ماادفوع گاوهااا و گوساااله کیکوژنیوروتوکساا

دهناده نشاان جیدر کشتارگاه انجام شد کاه نتاا یکشتار

 یکلاا ایشاایاشرنساابتاً بااالای باااکتری  ریوجااود مقاااد

هااای در ماادفوع گاوهااا و گوساااله کیکوژنیوروتوکساا

 ,.Khakpour et al) باود زیاشاتارگاه تبرکشاتاری در ک

2012.) 
 اشریشایا کلایوجاود بااکتری ای دیگار در مطالعه

در غذاهای میتلف با منشاا دامای در  H157O:7 سروتی 

 هانموناه. غربی یونان مورد بررسای قارار گرفاتشمال 

بااا اسااتفاده از  H157O:7جهاات تشاایی  سااروگروپ 

ومغناطیسی های استاندارد کشت و جداسازی ایمونروش

. نتایج در مورد شایر گوسافند، پااتوژن را ندبررسی شد

ی درصد( گزارش داد. ساویه1نمونه ) 100یک مورد از 

جدا شده سوربیتول منفای و تولیاد کنناده وروتوکساین 

کرد. همچناین را حمل می 2stxو   1stxبوده و هر دو ژن 

بیوتیک آنتی 8از نظر حساسیت ضد میکروبی، نسبت به 

سیلین، کلرامفنیکل، کانامایسین، دیکسیک اسید، آمپی)نالی

نورفلوکساسااااااااااااین، استرپتومایسااااااااااااین، 

کسااازول و تتراسااایکلین( حساااس سولفامتومتوپریمتری

نتایج تققیج حاضار باا (. Dontorou et al., 2003)  بود

مطابقت دارد. از این جهت که با روش  این مطالعه نتایج

ر هر دو مطالعاه تنهاا ها، دبر روی ایزوله PCRکشت و 

شایر  در 2stxو  1stxهاای ژن حامال  H157O:7یک مورد 

خام گوسفند تشیی  داده شد. باا ایان تفااوت کاه در 

نمونه شیر خام گوسافند ماورد  100مطالعه ایشان تعداد 

اشریشایا کلای بررسی قرار گرفته شد و فراوانی باکتری 

7:H157O ا درصد بود امایک های شیگاتوکسین حامل ژن

نمونه شیر گوسفند مورد  114در تققیج حاضر از تعداد 

هاای حامال ژن اشریشایا کلایبررسی، فراوانی بااکتری 

درصااد گاازارش شااد. در هاار دو  87/0شیگاتوکسااین، 

های حاوی ژن H157O:7اشریشیا کلی های مطالعه، جدایه

هاای نالیدیکسایک بیوتیکشیگاتوکسین، نسبت باه آنتی

لفامتوکساازول حسااس بودناد. سو-متوپریماسید و تری

سایلین در نتاایج تفااوت بیوتیک آمپیالبته در مورد آنتی

ی ها در مطالعاهجدایاه به این صورت کاهوجود داشت 

 سیلین مقااوم بودناد.بیوتیک آمپیحاضر، نسبت به آنتی 

های بیااوتیکی جدایااهاخااتلاف در نتااایج مقاوماات آنتی

لااف نشااان مطالعااات میتدر   H157O:7اشریشاایا کلاای 

تواناد تقات بیوتیکی میدهد که الگوی مقاومت آنتیمی

، نوع و نقوه فارآوری و مصارف تأثیر منطقه جغرافیایی

ی شاایع و فرهناگ مواد غذایی، بیمااری هاای باکتریاای

 ها قرار گیرد. علاوهبیوتیکویژه آنتیمصرف داروها و به

ی اشریشیا کلاهای میتلف بر این، احتمالا مقاومت سویه

 7:H157O   متفاوت بوده و ایان امار منجار باه با یکدیگر

های خا  بر روی ساویه بیوتیکآنتیتاثیر متفاوت یک 

 .(Dontorou et al., 2003) گرددمیتلف می

وجاود  ی حاضارمشابه مطالعاه ،در اسپانیاتققیقی 

شایر  هاینموناه در را  H157O:7اشریشایا کلای بااکتری 

ررسای قارار داد. در بررسای غیرپاستوریزه میش ماورد ب

، از بااین تمااام  flic( 7H(و 157O )rfb(هااای وجااود ژن

درصااد( از نظاار  ٥/3مااورد ) 3های شاایر ماایش، نمونااه
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م بت بودند. سپس باا اساتفاده از  H157O:7اشریشیا کلی 

، ehxAهاای حادت برای حضور ژن PCRپلکس مولتی

Aeae ،1stx  2وstx  تجزیاااه و تقلیااال شااادند. تماااام

شیگاتوکسااین بااوده و  دارای ساام H157O:7 هایجدایااه

 Caro et)  بودناد eaeAو  ehxAتهاای حادواجد ژن

al., 2006) این نتایج نشان داد که شیر خام میش ماورد .

زا آلاوده های بالقوه بیماریاستفاده در تولید پنیر، با سویه

 اشریشاایا کلاایاساات. درصااد آلااودگی شاایر ماایش بااه 

7:H157O   نسبت به مطالعه حاضر باالاتر در تققیج ایشان

گزارش شده است. در توضیح این عدم تشاابه در نتاایج 

مطالعات میتلف، دلایل متعددی از جمله عادم رعایات 

اقاادامات بهداشااتی در حااین شیردوشاای، پراکناادگی 

برداری و هاای نموناهجغرافیایی، فصول متفااوت، روش

 اشریشاایا کلاای هااای جداسااازی میتلااف باااکتریروش

7:H157O یک مطالعه فراتقلیل درتواند مطرح باشد. می ،

زای موجود در شیر خام و پنیر گوسافند و عوامل بیمای

  بز مورد بررسی قرار گرفت.

 اشریشیا کلایسویه  13، مجموع ای دیگردر مطالعه

 ریاپن خاام و ریشاتولید کننده شیگاتوکسین جدا شده از 

مااورد بررساای قاارار گرفاات و صاافات ی گوساافند

ها تعیین بیوتیکی آنیایی و همچنین مقاومت آنتیبیوشیم

تولیااد کننااده  اشریشاایا کلاایهای شااد. تمااام سااویه

شیگاتوکسااین نساابت بااه باسیتراسااین، کلوکساساایلین، 

سیلین و تایلوزین مقاومت نشان دادند. ایان مطالعاه، پنی

انواع میتلف بیوتای  و الگوی مقاومت آنتای بیاوتیکی 

تولیاد کنناده شیگاتوکساین  اشریشیا کلایهای در سویه

 ,.Caro et alجدا شده از لبنیات گوسفند را نشاان داد )

مطالعه انجاام  37از  که های تجزیه و تقلیلداده (.2007

نشاان داد بود، کشورهای میتلف استیرا  شده  شده از

زا در شایر خاام بیمااریفرکاانس تشایی  عوامال که 

 شایا کلایاشریگوسفند و بز مشابه و در ماورد بااکتری 

. میزان است درصد( 3/4-8/4تولید کننده شیگاتوکسین )

در تولیاد کنناده شیگاتوکساین  اشریشیا کلیآلودگی به 

درصد( نسبت به شیر پاساتوریزه  10پنیرهای شیر خام )

 ,.Gonzales-Barron et al ) درصاد( باالاتر باود 7/4)

. بنابراین آلودگی شیر و پنیر خاام گوسافند و باز (2017

ن مطالعه، لزوم اقادامات پیشاگیرانه مانناد نظاارت در ای

در  ها را نشااان داد.دقیااج باار بهداشاات در دامااداری

هاای حادت ها و ژنشایوع ساروتی ایی دیگار مطالعه

تولید کننده شیگاتوکسین جدا شده از شایر  اشریشیا کلی

بررسای ت لبنی در اسپانیا گوسفند و بز و دیگر مقصولا

بررسای قارار ماورد لبنی مقصول  ٥02. در مجموع شد

تولید کننده شیگاتوکسین  اشریشیا کلیهای . سویهگرفت

شناساایی شادند.  درصد( میزن شایر فلاه8/10) 39در 

درصد( میزن  3/0از یک ) H157O:7که سروتی  درحالی

و یاک  157Oسویه سروتی  غیار  8فله جدا شد. در کل 

شناسایی شد. این مطالعه نشاان  H157O:7سویه سروتی  

 اشریشیا کلیلبنی میزن مهم پاتوژن  هایفرآوردهداد که 

 ,.Rey et alاست )برای انسان  تولید کننده شیگاتوکسین

2006.) 

تقت عنوان جداساازی و بررسای که پژوهشی در 

 اشریشاایا کلاایخصوصاایات باااکتری انتروهموراژیااک 

از  Motile-Non( :NM157O( و H157O:7های سااروتی 

بز و گوسافند در ایاران انجاام  شیر گاو، شتر، گاومیش،

 3/2نمونه شایر خاام ) 734مورد از  17طور کلی به. شد

مشاای  شااد.  157O اشریشاایا کلاایدرصااد( آلااوده بااه 

 ٥/٥های شایر گااومیش )بالاترین میزان شیوع در نموناه

درصاد(، گوسافند  9/3درصد( و به دنبال آن شیر گااو )
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 Rahimi et) درصد( مشاهده شاد 1درصد( و بز ) 4/1)

al., 2012.) اشریشاایا کلاایبساایاری شاایوع  مطالعااات 

را میصوصا در گااو  H157O:7انتروهموراژیک سروتی  

در  اناد.گیری کردهو گاهاً در گوسفند کشتارگاهی اندازه

درصد  7/1درصد گاوها و  7/4انگلستان، این باکتری در 

درصد گاوهاا و  7/1٥(، Paiba et al., 2002گوسفندان )

 7/4( و Chapman et al., 1994وسفندان )درصد گ 2/2

درصاد گوسافندان گازارش شاده  7/0درصد گاوهاا و 

یتالیاا، ا ای در(. در مطالعاهMilnes et al., 2008اسات )

بیشتر گوسفندان بالغ مورد آزمایش در کشتارگاه، از نظر 

م بات  H157O:7انتروهموراژیک ساروتی   اشریشیا کلی

 (.Franco et al., 2009) بودند

 اشریشایا کلایآلودگی شیر خام گوسفند به باکتری 

7:H157O  در منطقه خوزستان نشان داد که مصارف شایر

توانااد احتمااالا بااا ریسااک ابااتلا بااه خااام گوساافند می

های ناشی از این باکتری ارتباط داشاته باشاد. باا بیماری

 اشریشاایا کلاایتوجااه جداسااازی و شناسااایی باااکتری 

7:H157O زایی آن، رسایدن توکساینباه اثباات  در شیر و

مصرف شیر خام گوسفند یک خطر بالقوه برای سالامت 

 آیاد.حسااب میعمومی جامعاه و مصارف کننادگان به

های سااروتی و سااایر  H157O:7 اشریشاایا کلاای حضااور

، در شاایر ی شیگاتوکسااینتولیااد کننااده اشریشاایا کلاای

ی ی آلودگی ثانویه در طای زنجیارهنشان دهندهتواند می

 ;Farrokh et al., 2013 ) باشاد انتقاال شایر تولیاد و

Gomes et al., 2016;.(Smith et al., 2015 خاام  شایر

های هاای معماول درماورد شااخ ظارتباید تقات ن

هاای و باکتری اشریشیا کلایلودگی مدفوعی، از جمله آ

توانناد کیفیات فرم قرارگیرد. چنین رویکردهایی میکلی

ر عرضه شیر خام باه دسات ایی را دبهداشتی بهبود یافته

آورد. اما از آنجاایی کاه ساطح کام یاا فرکاانس پاایین 

تواناد آلودگی گاهی اجتناب ناپذیر است، ایان کاار نمی

زا را در تهیه شیر خام تضامین عدم وجود عوامل بیماری

هاای ماوثر در حاذف ایان بااکتری از یکای از راه. کند

زنجیااره غااذایی حاارارت دادن اساات. بااا کنتاارل دقیااج 

اید این اطمینان حاصل شود کاه بپاستوریزاسیون شیر می

حضاور  مصارف آن بارای فارد ضارری نداشاته باشاد.

تواناد میبیوتیک این باکتری نیز های مقاوم به آنتیسویه

و درمااان  افاازایش دهااداحتمااال بااروز بیماااری را 

رو های ناشی از ایان بااکتری باا شکسات روباهعفونت

باه اشریشایا  ن شیوع آلودگیرو بررسی میزااز این شود.
به منظور اطلاع از وضعیت اپیدمیولوژیکی  H157O:7 کلی

های مناسب کنترلی و همچنین این باکتری و ایجاد روش

هااا باارای بیااوتیکی آنتعیااین الگااوی حساساایت آنتی

بیوتیاک و های مقاوم به آنتیجلوگیری از گسترش سویه

 است. ها به زنجیره غذایی انسان ضروریانتقال آن
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