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Improving the quality of life is one of the most important goals of 

different governments around the world. Quality of life studies can 
help identify problem areas, causes of public dissatisfaction, citizens' 
priorities in life, the impact of demographic social factors on quality 
of life and monitoring and evaluating the effectiveness of quality 
strategies and policies in the field of quality of life. In this regard, 
this article has been prepared with the aim of evaluating and 
discovering the vital factors and drivers affecting the quality of life 
in the city of Tabriz. The research method is applied in nature and is 
a descriptive-analytical research in terms of method. The work 
process consists of two basic stages of identifying and selecting 
effective criteria and discovering vital drivers among these 
indicators. In the first stage, using effective theoretical studies and 
Delphi method, effective indicators are identified and in the next 
stage, using structural analysis (cross-impact analysis) and Mick 
Mac software drivers affecting the quality of life in the city of Tabriz 
have been identified and discovered. The research results show that, 
among the 55 variables selected in the first stage; 18 variables (the 
most important of which are security, marginalization, air pollution, 
green and public spaces, public transportation, social and spatial 
justice, visual order and building density, etc.) play the most 
important role as vital drivers They were effective in the quality of 
life of Tabriz metropolis. Among these, the security index was 
selected as the most key index with a score of 1334. In general, the 
selected drivers are a combination of social, economic and physical 
indicators, but due to the special conditions of Tabriz metropolis, 
physical indicators play a more colorful role among the drivers have. 
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ی در پژوهندهیآبر کیفیت زندگی شهری با رویکرد  مؤثراتی یی حهاشرانیپارزیابی 

 1تبریز( کلانشهری ایران )نمونه موردی: کلانشهرها

   2فرناز انتصاری

    3داریوش ستارزاده

       4لیدا بلیلان

 5زاده طرفاکبر عبدالله

                                                          23/12/0140 تاریخ پذیرش نهایی مقاله:                                                                   21/10/0401تاریخ دریافت مقاله: 

 چکیده
 لعاتمطا .شودمی محسوب دنیا سطح در مختلف هايدولت اهداف ترينمهم از زندگی یفیتک ارتقاء

 در شهروندان هاياولويت مردم، نارضايتی علل دار،مسأله نواحی شناسايی به تواندمی کیفیت زندگی
 ها وکارايی استراتژي پايش، ارزيابی و زندگی کیفیت بر جمعیتی اجتماعی تاثیر فاکتورهاي زندگی،

کند. در اين راستا اين مقاله با هدف ارزيابی و کشف عوامل و  کمک زندگی کیفیت زمینه در هایاستس
هاي حیاتی موثر بر کیفیت زندگی در شهر تبريز تدوين شده است. روش تحقیق از نظر ماهیت پیشران

سی شناسايی و است. فرآيند کار از دو مرحله اسا یتحلیل -کاربردي و از نظر روش جز تحقیقات توصیفی
ها تشکیل شده است. در مرحله هاي حیاتی از میان اين شاخصانتخاب معیارهاي موثر و کشف پیشران

هاي موثر شناسايی و در مرحله اول با استفاده از مطالعات مبانی نظري و استفاده از روش دلفی شاخص
 6مک افزار میکستفاده از نرمبعد با استفاده از روش تحلیل ساختاري )تحلیل اثرات متقاطع( و با ا

نتايج تحقیق نشان  اند.کیفیت زندگی در شهر تبريز شناسايی و کشف شده هاي حیاتی موثر برپیشران
ها عبارتند از امنیت، ترين آنمتغیر )که عمده 18 متغیر انتخاب شده در مرحله اول 55دهد از بین می

ی، حمل و نقل عمومی، عدالت اجتماعی و فضايی، نظم نشینی، آلودگی هوا، فضاهاي سبز و عمومحاشیه
هاي حیاتی موثر در کیفیت زندگی عنوان پیشران بصري و تراکم ساختمانی و ...( بیشترين نقش را به

ترين شاخص انتخاب به عنوان کلیدي 1334کلانشهر تبريز داشتند. در اين میان شاخص امنیت با امتیاز 
هاي اجتماعی، اقتصادي و کالبدي هستند ولی به منتخب ترکیبی از شاخصهاي شد. به طور کلی پیشران

 ها دارند.تري در بین پیشرانهاي کالبدي نقش پر رنگخاطر شرايط خاص کلانشهر تبريز شاخص
 .کیفیت زندگی شهري، آينده پژوهی، تبريز پیشران حیاتی، واژگان کلیدی:

                                                 
های حیاتی مؤثر بر کیفیت زندگی ارزیابی پیشران»این مقاله مستخرج از رساله دکتری شهرسازی فرناز انتصاری با عنوان . 1 

های دوم، سوم و های نگارندهکه با راهنمایی «شهر تبریز(پژوهی در کلانشهرهای ایران )نمونه موردی: رد آیندهشهری با رویک

 مشاوره نگارنده چهارم در حال انجام است.
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 مقدمه

ینی به شکل امروزين و در قالب شهرهاي پرتراکم با گسترش شهرها و افزايش روز افزون شهرنش
تولیدي منجر به تغییرات ساختاري در مفاهیم مرتبط با شهرنشینی شده است و به  -هاي صنعتینقش

طور کلی نیازهاي انسان شهرنشین را دچار تغییرات ماهوي کرده است. ورود دانشمندان حوزه جغرافیاي 
شناختی نیز در راستاي بروز مشکلات شهرنشینی منجر به خلق جامعههاي انسانی و علوم شهري به حوزه

 و ابعاد به هاريزيبرنامه کارکردي -کالبدي چه نگاه ادبیات علمی جديد در اين حوزه شده است. چنان
 هايآگاهی و نیازها تأثیر تحت ،1٩6٠ دهه اواخر از که شد سبب گذشته در زندگی مختلف هايجنبه
-برنامه قلمرو در  3اجتماعی عدالت و  2زندگی کیفیت ، 1اجتماعی رفاه مثل نوينی ماعیاجت مفاهیم جديد

ترين اين مفاهیم است به (. در میان اين مفاهیم کیفیت زندگی مهم1شود) مطرح عمومی و توسعه ريزي
 از یزندگ کیفیت کند. ارتقاءمفاهیم در اين مفهوم نمود پیدا می اين دلیل که برآيند و خروجی ساير

 کیفیت هاي(. يافته2شود)می محسوب دنیا سطح در هاي مختلفدولت و هاحکومت اهداف ترينمهم
 آينده ريزيبرنامه هايسیاست طراحی و سیاسی قبلی هاياستراتژي بازشناسی براي تواندمی زندگی
و کمبود منابع؛  ايران با توجه به رشد روز افزون جمعیت شهري در جهان و مخصوصاً .(3شوند) استفاده

اي به کیفیت زندگی، در سوال براي تخصیص منابع محدود و کمیاب يکی ديگر از دلايل چنین توجه
 نارضايتی علل دار،مسأله نواحی شناسايی به تواندمی کیفیت زندگی مطالعات براين، علاوه .(4نهفته است)

 و پايش و زندگی کیفیت بر جمعیتی عیاجتما تاثیر فاکتورهاي زندگی، در شهروندان هاياولويت مردم،
-کند. در اين میان يکی از اصلی کمک زندگی کیفیت زمینه در هاسیاست ها ويی استراتژيآکار ارزيابی

 هاي مديران شهري شناسايی و رفع چنین مشکلاتی است. ترين رسالت
هاي به جنبه باًالخصوص تصورات مديران شهري از مفهوم کیفیت زندگی غالتصورات عمومی و علی

شوند و کیفیت بالاي زندگی را در ارتباط با دسترسی به خدمت کالبدي و عینی اين مفهوم محدود می
هاي بالاي شهري که به دلیل مشکلات اجتماعی و هاي مدرن با سرانهدانند. چه بسا بافتشهري می

دگی پايینی برخوردار هستند. زن کیفیت يکسان کالبدي اززيست محیطی نسبت به ساير محلات در شرايط 
هاي شناسايی معیارهاي موثر بر کیفیت زندگی هاي مطالعه و روشچه در اين میان مهم است شیوه آن

اي و تکراري در بررسی شهرهاي مختلف در متغیرهاي کلیشه رسد استفاده ازشهري است. به نظر می
تبريز با  چه شهر مطلوبی را ارائه دهد. چناننواحی مختلف با شرايط جغرافیايی متفاوت نتوانسته نتايج 

عنوان مرکز ثقل شمال غرب کشور با وجود سابقه تاريخی و  نفري به 3۷3/5٩3/1وجود جمعیتی بالغ بر 
مدرن،  هاي تاريخی، بافت کاملاًهاي مختلف و متضاد شهري مانند بافتفرهنگی خود و دارا بودن بافت

                                                 
1. Social Welfare 
2. Quality of Life 
3. Social Justice 
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منحصر به فرد براي خود در بین کلانشهرهاي  ین شرايطی کاملاًنشهاي حاشیهبافت فرسوده و بافت
 چه سطح رفاه اجتماعی و کیفیت زندگی در مناطق مختلف اين شهر کاملاً کشور ايجاد کرده است. چنان

هاي مدرن و چنان که گفته شد در اين شهر بافت متفاوت و در برخی موارد متضاد هم هستند. آن
که در بهترين شرايط از نظر خدمات شهري،  وجود دارند( ٩ ،5 ،2)ري جديدالاحداثی در مناطق شه

فضاهاي باز و سبز، شبکه معابر پیوسته و سلسله مراتبی و در مجموع از يک شرايط مطلوب کالبدي، 
-اين شهر که اکثر ساکنان در بخش 1٠و  1زيست محیطی قرار دارند در حالی که در مناطق  ،اجتماعی

ها سکونت دارند از حداقل امکانات و خدمات شهري محروم هستند. و حاشیه هاي اسکان غیررسمی
اي در خصوص شناسايی مفهوم کیفیت زندگی و وجود چنین شرايطی نیازمند انجام مطالعات گسترده

معیارهاي موثر بر آن در اين جغرافیاي خاص است. در اين راستا نیز در اين مقاله سعی شده است با هدف 
هاي حیاتی موثر در کیفیت زندگی شهري مطالعاتی با رويکردهاي مبتنی بر کشف پیشرانشناسايی و 

-که با وجود ذکر دلايل فوق ضرورت چنین تحقیقی اثبات می نظرات نخبگان )گروه دلفی( انجام گیرد

 شود.
 

 پیشینه تحقیق

ته است که تحقیقات زيادي در خصوص مفهوم کیفیت زندگی در سطوح داخلی و خارجی انجام گرف
 شود:در زير به چندين مورد شاخص اشاره می

 ینیورت عبه ص یطیمحستيو ز یکيزیف ،یاجتماع ،يرا در ابعاد اقتصاد یزندگ تیفیک ،(2٠٠۷)داس
 یهنذابعاد  نیه باز آن است ک یمحقق حاک نيا نيا جيکند. نتایمطالعه م يشهر طیمح کيدر  یو ذهن

 .(5)شودیمشاهده نم يداراختلاف معنا یزندگ تیفیک ینیو ع

 اتیدببر ا يردا مرودر ابت "پهيدر تا یذهن یزندگ تیفیسنجش ک"در مقاله خود با عنوان  ،(2٠٠8)یل
 نیچنمو ه پهير تابه علت تشابهات با شه تيترويد يدارد. سپس از نمونه کار شده برا یزندگ تیفیک

ن نشا جياست. نتااستفاده نموده  پهيتادر شهر  یزندگ یذهن تیفیک یابي، جهت سنجش و ارزDASمدل 
ه شده شان دادن تيهادارد. در ن يیسزاه ب ریتأث ،يمندتيدر رضا يفرد اتیو خصوص رهایدهد که متغیم

 .(3)است یو خدمات عموم يفرد تیاز امن یتابع پهيدر شهر تا يمندتياست که رضا

 يها( در خانهی)ذهن یزندگ تیفیک از تيرضا»با عنوان  يادر مقاله ،(2٠13) 2آمولو   1ووي از
نفر از  625 یذهن تيرضا یابيبه ارز« (هيجری)مورد مطالعه: جنوب غرب ن يمناطق شهردار یعموم

از  %٩1ه کدندیرس جهینت نيو به ا پرداختند هيجرین یغربیجنوب التيا یدولت مکان تازه ساخت 1٠ساکنان 
به خدمات و  یاند؛ اما در دسترسبوده یخود راض یعلف يهادر خانه یاز زندگ یبه طور کل انيپاسخگو

 .(6)کرده اندیم یتياحساس نارضا يیربنايامکانات ز

                                                 
1. Eziyi 
2. Amole 
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 فيررائه تعبه ا ستيز طیمح يداريو مطالعات پا يشهر یزندگ تیفیک» ۀدر مقال ،(2٠15)مرنز
 تیفیط با کارتبا رده دشمطالعات انجام  یاجمال یابتدا به بررس يپرداخته است. و یزندگ تیفیک یاتیعمل
 تيهان رو د پرداخته است نهیزم نيگوناگون در ا یمفهوم يهاو سپس به ارائه مدل يشهر یزندگ

 تیفیک لعاتاز مطا یعنوان بخش را به يشهر یساکنان نواح انیدر م يداريسنجش پوشش فرهنگ پا
 .(۷)ارائه داده است یزندگ
 يدر شهرها یزندگ تیفیک و یحکمران»عنوان  اي بادر مقاله ،(2٠2٠و همکاران)  1گويماريس 

مند برکیفیت زندگی در به بررسی نقش خدمات حکمرانی هوش« دارياهداف توسعه پا يمند: به سوهوش
نفر( و استفاده از مدل  82٩شمال شرق برزيل پرداخته است. روش تحقیق بر مبناي نظرسنجی عمومی )

مند بر افزايش تباط شديد متغیرها و تاثیر حکمرانی هوشمعادلات ساختاري است. نتايج نشان دهنده ار
 .(8کیفیت زندگی است)

و خدمات  يشهر طیدر مح یزندگ تیفیک»اي با عنوان در مقاله ،(2٠21) 3و کارپینتیر  2گواندا
به بررسی « (ایتالي)ا لانیشهر م : درCovid-19 ریگهمه يماریب یافراد مسن در ط يبرا هیاول یبهداشت
اين مقاله با در نظر گرفتن  اند. درکیفیت زندگی در شهر میلان بر پايه خدمات بهداشتی پرداختهمیزان 
به خدمات  فیضع اریبس یدهد که کل افراد مسن محله از دسترسینشان م جينتاهاي مختلف سناريو
ها آن تی، وضعهاتیخدمات و فعال تيمحدود لیبرند و به دلیدر حومه شهر رنج م ژهيبه و هیاول یبهداشت

 .(٩)شودیتر ممیوخ شتریب یحت

 يهاو سنجش شاخص توسعه»اي با عنوان در مقاله ،(1388)ی، متکان، منصوريان و ستاريرضوان
را اد ر نورآبر شهد يشهر يخانوارها شيمایبا استفاده از پ ازیمورد ن يهاداده «يشهر یزندگ تیفیک

شان نرا  یدگزن تیفیک یو ذهن ینیهمزمان ابعاد ع مطالعه تیاهم قیتحق يهاافتهي اند.کرده يآورجمع
 .(1٠)کمک کند يشهر یزندگ تیفیمطالعات ک شبردیتواند به پیدهد که میم

با « (1365-1385) نرايدر ا يشهری زندگ تیفیک»اي با عنوان در مقاله، (138٩)ینیامو  ياکبر یعل
 و يانرژ يهاشاخص ،ارتباطات ،سلامتبهداشت و  ی،آموزش ،مسکن يهاگرفتن شاخص در نظر
رانه س سهم و یکم ینیدهدکه شهرنشیمطالعات نشان م نيا جياند. نتاانجام داده يیهایبررس يگردشگر

 يهانبهو بر ج ردهکرا کنترل  نمثبت آ راتییآورده، و تغ نيیرا پا یزندگ تیفیک يهااز شاخص ياریبس
 .(11)گذاشته است ریآن تاث یاجتماع

در شهر مشهد از  یزندگ تیفیک یقیمطالعه تطب»اي با عنوان در مقاله ،(13٩3)يو جوهر یشکوه
اند که ممکن دهیرس جهینت نيپرداخته و به ا «محلات هاشمیه و سعدآباد یشهروندان با بررس دگاهيد

                                                 
1. Guimarães 
2. Guida 
3. Carpentier 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S026427512031386X#!
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از لحاظ  يمحله شکاف بارز کيو در  ردیشکل بگ ديو جد ميمحل، مستقل از دو بافت قد کياست 
اند که محلات گرفته جهیحال نت نیباشد. در هم تياز امکانات، قابل رؤ يرخورداررشد و توسعه و ب سطح
ه اند، ب( قرار گرفته٩و  1در مناطق برخوردار ) که نيبه جهت ا ج،يو سعدآباد بر خلاف تصورات را هیهاشم

 .(12)باشندیو برخوردار نم افتهيطور مطلق رشد 

 يدر محلات شهر یزندگ تیفیک سنجش»اي با عنوان در مقاله ،(13٩6)یيسراو  پورلیاسمع ،یقانع
 تیفیک يهاخصر شاپس از مرو« محله قلعه شهر بافق( ي)مطالعه مورد یزندگ تیفیارتقاء ک يدر راستا

د حله مورر مد یزندگ تیفیک زانیمرتبط، م يهاهيگو فيو تعر دهيبرگز يارهایمع قياز طر یزندگ
( 5ر از حد متوسط )کمت 4٫8در محله قلعه، با نمره  یزندگ تیفی: کقیتحق يهافتهايسنجش قرار گرفت. 

سطح را از  نيبالاتر 66 ،6 ازیبا امت یو مولفه اجتماع حسط نيترنيیپا 3٫8 ازیبا امت ياست، مولفه کالبد
ارد. دمحله  یندگز تیفیرا در کاهش سطح ک ریتاث نيشتریب يدارا هست. پس، مولفه کالبد یفیلحاظ ک

 .(13)محله ارائه شد یزندگ تیفیبهبود ک يبرتر در راستا يراهبردها ان،يدر پا
-کیز تکنابا استفاده  يشهر یزندگ تیفیک یابيو ارز لیتحل»اي با عنوان در مقاله ،(14٠٠آذرآئین)

 گیفیت زندبندي کیبه بررسی سطح« شهر گرگان( ی: نواحي)مطالعه مورد ارهیچند مع يریگمیتصم يها
 يهامدل ازز ادر محلات و مناطق مختلف شهر گرگان پرداخته است. روش تحقیق مبنی بر استفاده 

 يیایت جغرافاطلاعا ستمیشانون و س یآنتروپ یدهو وزن WASPAS ارهیمع چند يریگمیو تصم یکم
Arc Gis .گانه هشت یدر نواح يشهر یزندگ تیفیک يهاشاخص دهدیپژوهش نشان م جينتا است

 .(14)ستیرگان به صورت نرمال و متعادل نگ
ی انجام بندي آن مطالعاتتمامی تحقیقات فوق در خصوص کیفیت زندگی شهري و ارزيابی و سطح

اصلی اين  جه تمايزوولی  .ها استفاده شده استمبانی نظري اين مقاله از آن اند که در مسیر تدوينداده
تفاده از دگی و اسهاي موثر بر کیفیت زندر انتخاب شاخص مقاله استفاده از يک ديد جامع و سیستماتیک

ر آن که د ها و نرم افزارهاي مختصپژوهی و استفاده از مدلهاي آيندهروش تحقیق بر مبناي روش
 بخش روش تحقیق به طور مفصل بحث خواهد شد.
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 مبانی نظری

 کیفیت زندگی

-می هاي مختلفروهنی گوناگونی براي افراد و گاي است که داراي معاکیفیت زندگی مفهوم گسترده

اي براي میزان عنوان سنجه پذيري يک ناحیه، برخی ديگر بهعنوان قابلیت زيست باشد. برخی آن را به
فسیر تو ...  منديعنوان رفاه عمومی، بهزيستی اجتماعی، شادکامی، رضايت جذابیت و برخی به

ارد، عنی عام دچه جذابیت و م رچشمه روشنی ندارد. کیفیت زندگی اگواژه کیفیت زندگی سر .(15اند)کرده
ها و فتش و دريااگیيک تعريف پذيرفته عام ندارد. کیفیت زندگی يک فرد به حقايق عینی و خارجی زند

زندگی موضوعی چند  (. کیفیت16ادراکات درونی و ذهنی او از اين عوامل و نیز از خودش وابسته است)
اددانان، دانشمندان (. امروزه اقتص5اي است، از اين رو مفهومی چند بعدي است)شاخه اي و چندرشته

 تحت اخیر، هايسال . درکنندعلوم اجتماعی و دولتمردان هر کدام از ديدگاه خاصی به اين مقوله نگاه می
 هم ...،و  جتماعیا عدالت رفاه عمومی، شهري، زندگی کیفیت مفاهیم جديد، تحولات و هانگرش تأثیر

 عرصه در ار جديدي موضوعات و مباحث کرده پیدا بیشتري غناي عملی جهت از هم و نظري جهت از
 است. ساخته مطرح ايمنطقه و شهري ريزيبرنامه
 

 پژوهیآینده

لوم و صوص عخو اقدام در  يزيرطرح ،يریگمیمطالعه و سپس تصم يهااصول و روش ،یپژوهندهيآ
 یسمختلف برر يهاو مدل یعلم يهاو روش یتفکرات فلسف ،یپژوهندهياست. آ ندهيمرتبط با آ يفناور

-ندهي. لذا، آدينمایم میرسترا  یو احتمال ليبد يهاندهيها، آرا مطرح و با استفاده از آن ندهيو مطالعه آ

 .(1۷)است ندهيمندانه آهوش یو مهندس يمعمار يبرا يابزار ،یپژوه
 

 یروش دلف

رار گرفت. روش مطرح و مورد استفاده ق 1٩6٠ف هلمر در موسسه رند در سال روش توسط اولا نيا
شارکت سترس مدور اول در د جياست که در دور دوم، نتا يچند دور ايدو  شيمایپ کيشامل  یدلف

 ايل کنند يعدود را تخ هیاول يهایابيارز ليها بتوانند در صورت تماکه آن يبه طور ردیگیکنندگان قرار م
ان ت متخصصنظرا و ديکه عقایخصوص هنگامه ب ی. روش دلفندياضافه نما یخود مطالب یرات قبلبه نظ

 .(18)است دی( مفسال 3٠تا  2٠بلند مدت ) ینیبشیپ يباشد، برایدر دسترس م یتنها منبع اطلاعات
 

 اهداف تحقیق

 دگی در شهرکیفیت زن هاي حیاتی موثر درترين هدف اين تحقیق  شناسايی و کشف پیشرانمهم
پژوهی و استفاده از نظرات کارشناسان و نخبگان )گروه هاي آيندهتبريز با رويکردهاي مبتنی بر روش
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ترين سوال اين دلفی( جهت شناسايی کمبودها و معضلات شهري است. با عنايت به اهداف تحقیق مهم
هاي کیفیت زندگی در شهر ها و پیشرانترين شاخصتوان به اين شکل بیان کرد که مهمتحقیق را می
 تبريز کدامند؟

 

 ابزار و روش

-توصیفی هايروش جز روش نظر اين تحقیق از نظر ماهیت و هدف جز تحقیقات کاربردي و از
 .است یهپژوندهيمتداول آ يهاانواع روش تحقیق نيمورد استفاده در ا یروش اصلباشد. می تحلیلی

تخصصین پنل م یدلف کیدر مرحله اول با استفاده از تکن. ستشده ا لیتشک یمرحله کل دوکار از  نديفرآ
ز لوگیري اگیري ويروس کرونا جهت رعايت الزامات بهدشتی و جتشکیل شد. با توجه به شرايط همه

بین جامعه  رفت. ازام گتجمع گردهمايی اعضاي پنل به شکل مجازي و با استفاده از ابزار پرسشنامه  انج
مند از گیري هدفنفر که به روش نمونه 3٠در حوزه مطالعات کیفیت زندگی آماري متخصین و خبرگان 

رار قرسشگري پورد بین نخبگان دانشگاهی و مديران شهري انتخاب شده بودند؛ به عنوان حجم نمونه م
 کیفیتر موثر د يهاشاخصعوامل و گرفتند. پرسشگري در اين مرحله در قالب سوالات باز در خصوص 

خصصین هاي موثر پنل متو پس از مشخص نمودن شاخص در مرحله دومبوده است.  زيتبر زندگی شهر
س د. ماتريشها بر يکديگر تشکیل يک ماتريس از میزان تاثیر شاخص قالب در پرسشنامه ديگريدر قالب 

رسیم ت و يتارساخ لیه از روش تحلبا استفادها تشکیل شده نهايی که از میانگین نظري مجموع ماتريس
رار گرفته و در نهايت مورد ارزيابی و تحلیل ق Micmac افزاربا استفاده از نرم تريس اثرات متقاطع ما

 .شد يیشناسا افزار مربوطه ي با استفاده از توابع تحلیل نرمدیکلعوامل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 204                            و همکارانانتصاری  // ... ی ایرانکلانشهرهای در پژوهندهیآبر کیفیت زندگی شهری با رویکرد  مؤثری حیاتی هاشرانیپارزیابی 

  

 

 
 (: چارچوب مفهومی تحقیق1شماره ) شکل

 

 هایافته

 شودمی رخواستد مطالعه مورد حوزه کارشناسان و متخصصان از چه گفته شد در مرحله اول چنان
 جهت حاضر پژوهش در راستا، اين در .دهند ارائه موضوع درباره را خود هايقضاوت و نظريات که

 انمتخصص انتخاب تجويجس به ابتدا ،شهرتبريز ارتقا کیفیت زندگی در بر مؤثر اولیه متغیرهاي شناسايی
 انجام فرايند ها،آن انتخاب از بعد و شده پرداخته مطالعه مورد حوزه در دخیل مجريان و کارشناسان و

 و است گرفته انجام ريزارتقا کیفیت زندگی در شهر تب  با رابطه در هاآن نظرات استخراج و پرسشگري
دي نهادي، کالب -یاسیسقتصادي، )اجتماعی، ا عامل 5 قالب در متغیر 55 متغیرها، پايش از بعد نهايت در

 گی در شهر تبريز انتخاببر ارتقا کیفیت زند مؤثر اولیه متغیرهاي عنوان به (و بهداشتی و زيست محیطی
  .اندشده

 کیفیت زندگی پژوهیآينده مبانی نظری 

گیری از ارزیابی و نتیجه

 نظرات

 پنل متخصصین 

 دلفی مدل

 مدل تحلیل ساختاری

 Mic macافزار  نرم 

 

 های عینیشاخص

  های ذهنیشاخص

تحلیل نمودار تاثیرات رسم و 

 مستقیم و غیرمستقیم 

 افزار  نرم

Mic mac 

 تشکیل جدول اثرات متقاطع

 مدل تحلیل ساختاری  اجرای

  های حیاتیپیشران کشف

)نظرسنجی از نخبگان گروه دلفی  مدل دلفی اجرای

 در خصوص معیارهای موثر(
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 ارتقا کیفیت زندگی در شهر تبریزهای شاخص: (1) جدول شماره

 زیر شاخص شاخص ردیف زیر شاخص شاخص ردیف
1 

 اجتماعی

 30 امنیت

 

 ساختمانی تراکم
 نشینیحاشیه 31 مشارکت 2
 مخاطرات محیطی 32 هویت 3
 عدالت فضایی 33 عدالت اجتماعی 4

 حس تعلق 5
 های شهریسازگاری کاربری 34
35 

 

 سیمای کالبدی و منظر شهری

 روابط اجتماعی 6

 نظم فضایی و بصری 36
 تعداد اطاق در واحد مسکونی 37
 کاربری های عمومی تعدد 38
 نفوذپذیری بافت 39
 نورپردازی در شب 40

 ها و فضاهای سبز شهریدسترسی به پارک 41

 فضاهای عمومی 42
 ابعاد و اندازه قطعات 43
44 

 سیاسی و نهادی

 شورای محله
 حکمروایی مطلوب شهری 45

 حقوق شهروندی 46 آگاهی اجتماعی 7

 مداریقانون 47 آموزش 8
 48 تراکم جمعیت 9

 بهداشتی و زیست محیطی

 حفظ و یا تخریب باغات و مناظر طبیعی
 حیات جانوری 49 های اجتماعیآسیب 10
 گذران اوقات فراغت 11

 روابط همسایگی 12 دسترسی مطلوب به مراکز درمانی 50
13 

 اقتصادی

 درآمد
 فقر 14

 های سطحیدفع آب 51
 قدرت خرید 15
 فاضلاب شهری 52 نرخ بیکاری 16
 آوری زبالهجمع 53 رضایت شغلی 17
 آلودگی هوا 54 قیمت زمین و مسکن 18
19 

 کالبدی

 آلودگی صوتی 55 دسترسی به خدمات شهری
   محله محوری 20
   بافت محلات 21
   کیفیت معابر 22
   یحمل و نقل عموم 23
   ترافیک 24
   پارکینگ 25
   کیفیت و عمر مسکن 26

   ایمنی و استحکام مسکن 27

   جغرافیایی موقعیت 28
   معماری مسکن 29

 (گرفته از نتایج گروه دلفی نگارندگان بر) منبع:
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 وضعیت بر مؤثر لعوام عنوان به حوزه  5 در متغیر 55 شد، اشاره بالا در که دلفی روش اساس بر
 متقابل اثرات حلیلت روش از استفاده با سپس و است شده شناسايی ارتقائ کیفیت زندگی در شهر تبريز

 محیط آينده ضعیتو بر تأثیرگذار اصلی عوامل استخراج جهت MICMAC افزارنرم توسط ساختاري يا
 دادن قرار با .باشدمی 55*55 ماتريس ابعاد متغیرها تعداد براساس .گرفتند قرار تحلیل مورد مطالعه مورد
 عوامل به دهیوزن توسط يکديگر بر عوامل اين از کدام هر تأثیر 55 در 55 ماتريس يک در عوامل اين

 تنیده، هم در عناصر با یسیستم چونهم ريزي،برنامه در دخیل عوامل تمامی .شد مشخص (3 تا صفر از)
 گیردمی قرار سنجش مورد هم با عوامل اين ارتباطات و شود،می گرفته نظر در ساختار، يک صورت به و
 در بار 6 برهم تغیرهام تعامل تکرار تعداد .شوند استخراج دارند بیشتري تأثیرگذاري که برتر عوامل تا

 در ارزيابی ابلق رابطه 888 مجموع از. است درصد 3٠ ماتريس پرشدگی درجه و است شده گرفته نظر
 سه عدد ابطهر 16۷ و دو عدد رابطه 3٠٩ يک، عدد رابطه 412 صفر، عدد رابطه 213۷ ماتريس، اين
 بهینه و مطلوبیت از ايداده چرخش بار  6 با آماري هايشاخص اساس بر ماتريس چنینهم .است بوده

 ادامه در .است آن هايپاسخ و پرسشنامه بالاي روايی از حاکی که بوده برخوردار درصد 1٠٠ شدگی
 بررسی به مؤثر کلیدي عوامل ها،پیشران شناسايی جهت نهايت در و سیستم محیط کلی تحلیل جهت
 متغیرها جايیبجا میزان و بنديرتبه بررسی به چنینهم و متغیرها تاتیرپذيري و تأثیرگذاري پلان

یت ه ارتقا کیفآيند وضعیت بر مؤثر متغیرهاي پراکندگی صفحه وضعیت از چه آن .است شده پرداخته
 هستند، تأثیر نوع دو رايدا متغیرها .است سیستم پايداري وضعیت فهمید، توانمی زندگی در شهر تبريز

 :شودمی داده توضیح تفصیل به زير در که مستقیم غیر تأثیرات و مستقیم تأثیرات

 

 متغیرها مستقیم تأثیرپذیری و تأثیرگذاری ارزیابی
 سنجیده MICMAC افزارنرم توسط متغیرها روابط از کدامهر متغیرها، مستقیم تأثیرات تحلیل جهت

 و است آمده دست به ديگرهم بر متغیرها مستقیم تأثیرات درجه و میزان زير، جدول به توجه با .شودمی
 پايداري از حاکی ،پراکندگی صفحه در مؤثر متغیرهاي پراکنش و توزيع شیوه که اين دلیل به چنینهم

 قابل (مستقل متغیرهاي ذير،تأثیرپ متغیرهاي تأثیرگذار،) متغیر دسته 3 نابراين،ب پس باشد،می سیستم
 .شودمی داده توضیح که هستند شناسايی
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 متغیرها مستقیم تأثیرات: (2) شماره جدول

 تأثیرپذیری تأثیرگذاری معیار ردیف تأثیرپذیری تأثیرگذاری معیار ردیف

 25 19 معماری مسکن 29 34 111 امنیت 1

 37 39 تراکم ساختمانی 30 52 20 مشارکت 2

 29 78 نشینیحاشیه 31 45 24 هویت 3

 25 9 مخاطرات محیطی 32 50 31 عدالت اجتماعی 4

 41 53 عدالت فضایی 33 51 17 حس تعلق 5

 10 8 های شهریسازگاری کاربری 34 54 17 روابط اجتماعی 6

 31 63 و منظر شهریسیمای کالبدی  35 19 18 آگاهی اجتماعی 7

 30 65 نظم فضایی و بصری 36 16 30 آموزش 8

 16 9 تعداد اطاق در واحد مسکونی 37 35 24 تراکم جمعیت 9

 9 22 های عمومیتعدد کاربری 38 76 38 های اجتماعیآسیب 10

 19 18 نفوذپذیری بافت 39 54 12 گذران اوقات فراغت 11

 11 22 ازی در شبنورپرد 40 45 17 روابط همسایگی 12

 17 49 دسترسی به پارک ها  41 23 32 درآمد 13

 22 57 فضاهای عمومی 42 29 27 فقر 14

 15 18 ابعاد و اندازه قطعات 43 21 59 قدرت خرید 15

 7 21 شورا ی محله 44 22 26 نرخ بیکاری 16

 7 57 حکمروایی مطلوب شهری 45 15 13 رضایت شغلی 17

 18 8 حقوق شهروندی 46 47 46 قیمت زمین و مسکن 18

 23 4 مداریقانون 47 44 46 دسترسی به خدمات شهری 19

 21 49 حفظ و یا تخریب باغات و مناظر طبیعی 48 57 18 محله محوری 20

 20 3 حیات جانوری 49 53 8 بافت محلات 21

 15 5 دسترسی مطلوب به مراکز درمانی 50 16 24 کیفیت معابر 22

 8 13 های سطحیدفع آب 51 23 36 عمومی حمل و نقل 23

 11 11 فاضلاب شهری 52 38 17 ترافیک 24

 13 4 آوری زبالهجمع 53 33 5 پارکینگ 25

 22 65 آلودگی هوا 54 19 9 کیفیت و عمر مسکن 26

 30 13 آلودگی صوتی 55 14 14 ایمنی و استحکام مسکن 27

 1531 1531 جمع  14 10 موقعیت جغرافیایی 28

  (نگارندگان) منبع:

 
 

 تأثیرگذار متغیرهای

 متغیرهاي هستند، بالاتر بسیار هاآن تأثیرپذيري به نسبت هاآن تأثیرگذاري درصد که متغیرهايی
 .گیرندمی قرار تأثیرپذيري -تأثیرگذاري پلان غربی شمال در متغیرها اين و شوندمی نامیده تأثیرگذار

 متغیرها اين به بیشتر سیستم بنابراين .باشندمی تأثیرپذير کمتر و بوده تأثیرگذار بیشتر متغیرها اين
 هاآن به وابسته سیستم تغییرات که زيرا باشند،می هامؤلفه ترينبحرانی تأثیرگذار متغیرهاي .دارد بستگی
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 رهايمتغی عنوان به متغیرها، اين ديگر، طرف از .باشدمی مهم بسیار متغیرها اين بر کنترلمیزان و است
 -تأثیرگذاري پلان در هاآن قرارگیري موقعیت به توجه با زير متغیرهاي .باشندمی سیستم ورودي

نشینی، نظم اين متغیرها عبارتند از: امنیت، حاشیه .شوندمی شناخته تأثیرگذار متغیرهاي تأثیرپذيري
ايی مطلوب شهري و فضايی و بصري، سیماي کالبدي و منظر شهري، آلودگی هوا، قدرت خريد، حکمرو

 فضاهاي عمومی.

 

 تأثیرپذیر متغیرهای

 را هاآن توانمی و دارند قرار تأثیرپذيري -تأثیرگذاري پلان شرقی جنوب قسمت در متغیرها اين 
 در پايین بسیار تأثیرگذاري و سیستم از بالا بسیار تأثیرپذيري از متغیرها اين .نامید نیز نتیجه متغیرهاي

 -تأثیرگذاري پلان در هاآن قرارگیري موقعیت به توجه با زير متغیرهاي .ستنده برخوردار سیستم
دالت اجتماعی، محله ع: هويت، روابط اجتماعی، شوندمی شناخته تأثیرپذير متغیرهاي تأثیرپذيري،

علق، تهاي اجتماعی، مشارکت، حس محوري، قیمت زمین و مسکن، دسترسی به خدمات شهري، آسیب
  اغت، بافت محلات و محله محوري.گذران اوقات فر

 

 مستقل متغیرهای

اير متغیرهاي س .دارند قرار تأثیرپذيري -تأثیرگذاري پلان غربی جنوب قسمت در متغیرها اين
 خوانده مستقل تغیرهايم تأثیرپذيري -تأثیرگذاري پلان در هاآن قرارگیري موقعیت به توجه باتحقیق 

 .شوندمی
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 پلان تأثیرگذاری مستقیم متغیرها :(2)شکل شماره 

 

 
 نمودار روابط مستقیم متغیرها :(3شکل شماره )
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 متغیرها غیرمستقیم تأثیرپذیری و تأثیرگذاری ارزیابی 

 اين بر و رسانده ... و 5 ،4 ،3 ،2 هايتوان به افزار نرم توسط متغیرها روابط از هرکدام روش اين در
 مستقیم غیر ثیراتتأ پراکندگی صفحه تحلیل در .شودمی سنجیده تغیرهام مستقیم غیر اثرات اساس

 متغیرها مستقیم ثیراتتأ پراکندگی صفحه همانند ارتقا کیفیت زندگی در شهر تبريز،  بر مؤثر متغیرهاي
 تأثیرپذير متغیرهاي .2 ،رگذارتأثی متغیرهاي .1 :کرد شناسايی سیستم در را متغیرها از دسته اين توانمی
 .مستقل متغیرهاي .3، سیستم نتیجه يا

 دسته 3 اين که است اين آمده دست به مستقیم غیر و مستقیم اثرات تحلیل نتايج مقايسه از چه آن
 تکرار متغیرها مستقیم غیر تأثیرات ارزيابی در جابجايی و تغییرات کمترين با سیستم در را متغیرها از

 متغیرها انواع پراکندگی زير نمودار و متغیرها مستقیم غیر أثیراتت میزان (3شماره ) جدول در که اندشده
 .است داده نشان را
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 مستقیم متغیرها میزان تأثیر غیر :(3جدول شماره )

 تأثیرپذیری تأثیرگذاری معیار ردیف تأثیرپذیری تأثیرگذاری معیار ردیف

 18458 18699 معماری مسکن 29 37149 79927 امنیت 1

 26291 30170 تراکم ساختمانی 30 52915 17576 مشارکت 2

 24613 65533 نشینیحاشیه 31 45373 17393 هویت 3

 19712 5048 مخاطرات محیطی 32 42144 32534 عدالت اجتماعی 4

 32595 45058 عدالت فضایی 33 51465 12304 حس تعلق 5

 8859 8169 های شهریکاربریسازگاری  34 56478 15108 روابط اجتماعی 6

 24839 49180 سیمای کالبدی و منظر شهری 35 18185 13275 آگاهی اجتماعی 7

 24613 49434 نظم فضایی و بصری 36 15678 23613 آموزش 8

 15060 8417 تعداد اطاق در واحد مسکونی 37 33180 21524 تراکم جمعیت 9

 7224 20870 های عمومیکاربریتعدد  38 64219 35393 های اجتماعیآسیب 10

 14905 19346 نفوذپذیری بافت 39 43390 15254 گذران اوقات فراغت 11

 9198 24127 نورپردازی در شب 40 44976 10625 روابط همسایگی 12

 12279 39596 دسترسی به پارک ها و فضای سبز شهری 41 21773 32909 درآمد 13

 19030 44535 میفضاهای عمو 42 27369 27898 فقر 14

 13068 17631 ابعاد و اندازه قطعات 43 20490 60100 قدرت خرید 15

 7448 13508 شورا ی محله 44 24016 26608 نرخ بیکاری 16

 7236 49663 حکمروایی مطلوب شهری 45 14767 13840 رضایت شغلی 17

 13147 7084 حقوق شهروندی 46 33187 46572 قیمت زمین و مسکن 18

 21863 5899 مداریقانون 47 31790 37738 سترسی به خدمات شهرید 19

 14718 41782 حفظ و یا تخریب باغات و مناظر طبیعی 48 52290 13490 محله محوری 20

 12743 1596 حیات جانوری 49 47653 6888 بافت محلات 21

 12213 6291 دسترسی مطلوب به مراکز درمانی 50 10810 18375 کیفیت معابر 22

 6673 7773 های سطحیدفع آب 51 16596 30405 حمل و نقل عمومی 23

 7121 7249 فاضلاب شهری 52 28717 15077 ترافیک 24

 7971 3868 آوری زبالهجمع 53 25130 4605 پارکینگ 25

 12295 48567 آلودگی هوا 54 13946 10986 کیفیت و عمر مسکن 26

 20329 7114 آلودگی صوتی 55 12238 12347 ایمنی و استحکام مسکن 27

 1531 1531 جمع  11197 13051 موقعیت جغرافیایی 28

 (نگارندگان) منبع:
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 مستقیم متغیرها پلان تأثیرات غیر :(4شکل شماره )

 

 
 مستقیم متغیرها نمودار تحلیل روابط غیر :(5) شکل شماره
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 ر شهر تبریزارتقا کیفیت زندگی دموثر بر  عوامل وضعیت و موقعیت

یفیت زندگی در کارتقا   در دخیل عوامل وضعیت بررسی به ابتدا ،بخش اين در مک میک نمودار در
 تأثیرات و شد ايیشناس عامل  55 پیشین، مباحث طبق .شد پرداخته سیستم کلی تحلیل به و شهر تبريز

ارتقا کیفیت زندگی در شهر  ؤثرم کلیديهايپیشران عنوان به عامل 18 نهايتاً و شد سنجیده هم بر هاآن
 عوامل .شدند رتکرا مستقیم غیر و مستقیم روش دو هر در عامل 18 اين همه که شد استخراج تبريز

 .باشندمی زير جدول شرح به شانوزن ترتیب به توجه با کلیدي

 
 های کلیدیپیشران: (4جدول شماره )

 مستقیم غیر تاثیر متغیر مستقیم تاثیر متغیر رتبه

 609 امنیت 725 امنیت 1

 499 نشینیحاشیه 509 نشینیحاشیه 2

 458 قدرت خرید 424 نظم فضایی و بصری 3

 378 حکمروایی مطلوب شهری 424 آلودگی هوا 4

 376 نظم فضایی و بصری 411 سیمای کالبدی و منظر شهری 5

 374 سیمای کالبدی و منظر شهری 385 قدرت خرید 6

 370 لودگی هواآ 372 فضاهای عمومی 7

 355 قیمت زمین 372 حکمروایی مطلوب شهری 8

 343 عدالت فضایی 346 عدالت فضایی 9

 339 فضاهای عمومی 320 دسترسی به پارک ها و فضاهای سبز شهری 10

 318 حفظ و یا تخریب باغات و مناظر طبیعی 320 حفظ و یا تخریب باغات و مناظر طبیعی 11

 301 پارک شهری 300 قیمت زمین و مسکن 12

 287 دسترسی به خدمات شهری 300 دسترسی به خدمات شهری 13

 269 آسیب های اجتماعی 254 تراکم ساختمان 14

 250 درآمد 248 های اجتماعیآسیب 15

 248 عدالت اجتماعی 235 حمل و نقل عمومی 16

 231 حمل و نقل عمومی 209 درآمد 17

 230 مانیتراکم ساخت 202 عدالت اجتماعی 18

 

 گیریبحث و نتیجه

که متشکل از  در اين مقاله ابتدا با استفاده از مبانی نظري تحقیق و استفاده از نظرات گروه دلفی
معیار و شاخص موثر در کیفیت زندگی در شهر تبريز  55 ،خبرگان دانشگاهی و مديران شهري بودند

طع و با استفاده از نظرات گروه دلفی اين آوري شد. سپس با استفاده از روش تحلیل اثرات متقاجمع
میک مک پس از تحلیل اثرات مستقیم و افزار  گذاري شده و با استفاده از توابع تحلیلی نرممعیارها ارزش

زندگی شهري تبريز  کیفیت حیاتی موثر درهاي عنوان پیشران عامل به 18مستقیم متغیرها در نهايت  غیر
ترين شاخص به عنوان کلیدي 1334یان شاخص امنیت با امتیاز تاثیرگذاري که در اين م اندخاب شدهتان
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هاي حیاتی که پیشران رغم اينلیدهد عخاب شد. نگاهی اجمالی به متغیرهاي انتخابی نشان میتان
تري هاي کالبدي سهم عمدهشاخص ولی و کالبدي هستندهاي اجتماعی، اقتصادي اي از شاخصمجموعه

دارند و در واقع عمده متغیرها نشات گرفته از مشکلات وضع موجود شهر تبريز من ها در بین شاخص
نشینی، حمل و نقل عمومی، کمبود فضاهاي عمومی، آلودگی هوا، اقتصاد شهري و امنیت حاشیه :جمله

که اين مهم علاوه بر اين  هاي خبرگان تحقیق استاست که اين نشان دهنده دقت و صحت ديدگاه
بخش مشکلات کالبدي در کلانشهر تبريز است. اين مشکلات را به طور  ضعف اساسی در نشان دهنده

 منظر شهري، دسترسی به خدمات شهري و حمل و نقل تقسیم کرد.  نشینی،بخش حاشیه درتوان کلی می
رويه اين نشین شهر و رشد بیهزار نفر در مناطق حاشیه 5٠٠نشینی حضور بیش از در بخش حاشیه

 ،ستاتبريز  دگی شهردر مناطق شمال شرقی و جنوب غربی تحديد بسیار بزرگی براي کیفیت زن هابافت
يد ده و تهدنشینی به خودي خود از چندين شاخص اقتصادي و اجتماعی تشکیل شچون که مفهوم حاشیه

هاي حرانبنشینی يعنی تهديد در امنیت، اقتصاد شهري، محیط زيست شهري، منظر شهري، در حاشیه
زندگی  ايش کیفیتترين راهبرهاي افزهممنشینی يکی از بنابراين کنترل و مديريت حاشیه . هري و ...ش

ديگر از  شهر يکی تواند باشد. منظر شهري و يا به تعريف عام زيبايی و انتظام بصريدر شهر تبريز می
ردن ز بین باست. ا که کیفیت زندگی در شهر تبريز را مورد آسیب قرار داده معضلات شهر تبريز است

قا کیفی وانی ارتهاي تاريخی و واجد ارزش تاريخی در اين شهر از طرفی و عدم رعايت مقررات و قبافت
ده شر تبريز هاي جديد از طرف ديگر منجر به آشفتگی شديد بصري در شهسیما و منظر شهري در بافت

ا رين شهر ادگی در اند کیفیت زنتواست که عدم کنترل آن از طرف نهادهاي متولی مديريت شهري می
ه ناپذيري مواجه سازد. در خصوص دسترسی به خدمات شهري چهاي جبرانهاي آينده با آسیبدر سال

تیم که واجه هسنی ماز منظر کمی )عدالت فضايی( و چه از منظر کیفی در شهر تبريز با مشکلات فراوا
محدوديت  رند.ماعی بیشترين نمود را دااين مشکلات در بخش فضاهاي سبز و فضاهاي عمومی و اجت

راکم و تن فروش آها از طرفی ديگر و به تبع زمین از يک طرف و محدوديت منابع مالی شهرداري
شد وجه به رحساب و کتاب کاربري اراضی بر چنین مشکلات افزوده است. در اين خصوص تتغییرات بی

ا کیفیت فع مشکل و ارتقربرهاي اساسی جهت راه تواند ازمند و توسعه اکولوژيک شهر نیز میهوش
 ندگی دریت ززندگی در شهر تبريز باشد. بخش حمل و نقل به عنوان آخرين بخش از تهديدات کیف

شکلات ميجاد ارغم ايجاد مشکلات ترافیکی و رفت و آمد منجر به یبخش مشکلات کالبدي تبريز ع
ترو مپروژه  ار کندود. توقف و يا توسعه بسیشزيست محیطی من جمله آلودگی هوا و آلودگی صوتی می

که در اين ده استمنجر به تشديد اين مشکلات ش BRT يابی نامناسب سیستم اتوبوسرانیشهري و مکان
ريز ر شهر تبدتواند راهکارهاي مناسبی جهت ارتقا کیفیت زندگی خصوص نیز رفع مشکلات ذکر شده می

 باشد. 
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 :درائه دااتوان زندگی شهري در تبريز پیشنهادات زير را می در راستاي تقويت و ارتقا کیفیت
هاي کاربري روت وارتقا امنیت اجتماعی با تقويت عدالت اجتماعی و عدالت فضايی در توزيع ث -

هاي افتبر ساماندهی و اتخاد رويکردهاي بهینه د نشینیشهري. توجه ويژه به پديده حاشیه
 ی شهري.بازآفريناي و فرسوده من جمله رويکرد حاشیه

 شهري و جمله رعايت مقررات سیما و منظر توجه ويژه به رويکردهاي توسعه شهري من -
  .ساماندهی فضايی شهر

اي و اي منطقههاي محلهمقیاس افزايش سرانه فضاهاي سبز و توسعه فضاهاي عمومی در -
 شهري. 

 شهري و جلوگیري از بورس بازي زمین و مسکن.  توجه به اقتصاد -
 هاي متنوع در حمل و نقل. عه ناوگان حمل و نقل عمومی و استفاده از گزينهتوس -
 هاي ساختمانی. بندي و تراکمکنترل ضوابط منطقه -

 

 تعارض منافع

  » .بنا بر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است»
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