
 

 

 

 در جامعه و زن البلاغه در تربيت مردادبيات نهج

 1نرجس نصراللهي

 13/6/1401تاریخ پذیرش :  15/10/1400تاریخ دریافت : 

 چکيده

توان در قرآن آن را مي است که متونجایگاه زن و مرد در خانواده از دیرباز مورد توجه مسلمانان بوده
البلاغه کاوید. در نگاه دین، انسان موجودي است که از طرف خداوند جانشين او براي زمين گردیده و نهج

به این هدف باشد. عواملي چون محيط طبيعي، محيط و تربيت او ـ اعم از زن و مرد ـ باید در مسير رسيدن 
تواند در مي ادبيات بزرگان قوم نيز .خانواده، اجتماع، معاشرت و دوستان تأثير زیادي بر تربيت فرد دارند

البلاغه رهنمودهایي براي زنان و مردان دارد تا جامعه تربيت مردم مؤثر باشد. امام علي )ع( طبق متن نهج
روابط مرد و زن در جامعه،  رواني ناشي از روابط ناشایست حفظ نماید. از جمله لوازم اصلاح هايرا از آسيب

است؛ مانند ابزارهایي است که خداوند در اختيار انسان قرار داده مهار شهوت جنسي و استفاده صحيح از
زنده به گور  مدرن؛ چشم، گوش، زبان، رفتار و عملکرد انسانها. در دوران جاهليت پيش از اسلام و جاهليت

کردن فرزندان مخصوصاً دختران، چند همسري، ازدواج با زن پدر، ازدواج با محارم، پيروي از شيطان،بي 
تحليلي به نقل و تحليل کلام امام علي  -اي توصيفيعفتي، شایعه پراکني وجود داشت. این مقاله با شيوه

یجاد سبك زندگي سالم در جامعه و مقایسه آن با )ع( در تربيت اخلاقي زن و مرد و بررسي تأثير آن درا
 پردازد.روشهاي جاهلي مي

 البلاغه، تربيت، روابط زن و مرد، جاهليت.ادبيات نهج ها:کليد واژه
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 مقدمه

ن کتاب از آن هاي اميرمؤمنان)ع( است. اهميت ایها و نامهالبلاغه حاوي سخنان و متن خطبهنهج 
نان نرسيده اما اسلام)ص( در متني بدون خدشه و قابل قبول همه به مسلماجهت است که سخنان پيامبر 

مين فرد مهم کلام دو -با استنادهاي معمولاً قوي -هاي مولي علي)ع( توسط سيد رضيگردآوري نوشته
توانيم ارتباط صحيحي گردد که ما نالبلاغه سبب مياست. جهل به محتواي نهجاسلام را در اختيار ما نهاده

ین سؤال پاسخ دهد او علمي به  کوشد با نگاهي تحليلياین کتاب ارزشمند برقرار کنيم. این پژوهش ميبا 
توان به سبك زندگي سالم مي البلاغه روان سالم و متعالي چه مشخصاتي دارد؟ و چگونهکه از دیدگاه نهج

 شناسي دست یافت؟از دیدگاه اسلام در حوزه روان
د. در حقيقت معني روشي از زندگي است که مطابق با تعاليم اسلامي باشاسلامي به  سبك زندگي 

کم بوده و بر مسلمان حا سبك زندگي اسلامي دربردارنده یك نظام و سيستمي است که بر زندگي انسان
قرار  .. مورد توجه.شناسي تربيتي، جامعه شناسي، پزشکي و دیني، روان همين اساس در علومي مانند علوم

  ت .اسگرفته
شتي، امنيت شناسي و تربيت سالم با محوریت سبك زندگي ، مسا ئل بهداهاي روانتحول در حوزه 

هاي آموزش و هاي مربوط به جسم انسان و جنسيت، تحول در حوزهفردي و خانوادگي و تغيير در نگرش
و ورود به عصر هاي جمعي ها، ایدئولوژي با گسترده شدن رسانهپرورش و عرصه مذهب، ارزشها، هنجار

فت. پژوهشگران تکنولوژي نوین و تلاش براي ایجاد دهکده جهاني و انتقال سریع اطلاعات صورت پذیر
 باشند. مسلمان به دنبال پژوهش در سبك زندگي اسلامي براي تربيت جامعه مي

رماید: فو مي1نخستين مطلب این است که قرآن، آفرینش انسان را در بهترین جایگاه و شرایط شمرده 
از نظر قرآن در مقابل کرده  -هر دو جنس -؛ یعني زنان و مردان2عمل هيچ زن و مردي ضایع نخواهد شد

توانند رأي خود را داشته باشند و مسير خود مسئول هستند. زنان بدون الزام به همراهي با همسران نيز مي
مریم که ذکري گسترده و عجيب از او ( و 11و  10خود را انتخاب کنند. )مانند آسيه در سوره تحریم آیه 

 در قرآن هست. 
بين  باشداز نظر قرآن زن و مرد در انسانيت همسانند، و در اصل و ریشه انسانيت که همان روح مي 
تفاوتهاي قابل  ،هيچ گونه تمایزي وجود ندارد. ولي علي رغم این همساني در زمينه روان و جسم آنها

باید توجه داشت . استرد که این تفاوتها موجب تمایز بين این دو گردیدهدو صنف وجود دا توجهي بين این
که مسأله تفاوت بين زن و مرد یکي از عجيب ترین شاهکارهاي خلقت است و باید اذعان نمود که همين 

 3.کندما بين و درک متقابل را براي زن و مرد ایجاد ميتفاوتهاست که زمينه جذب و عشق و همکاریهاي في

                                                           
 4سوره تين/ - 1

 195آل عمران/ - 2
 معين الاسلامشناختي، قسمت اول، مریم البلاغه با نگرش روان، زن و نهج114، شماره 1380مجله پيام زن ، شهریور  - 3
 



 167                                                                      و زن در جامعه البلاغه در تربيت مردادبيات نهج

 
 

است. از نگاه  "روابط بين زوجين "ي از مباحث مهم در و مورد نظر در تربيت زن و مرد، بحث یک 
از عاطفي، البلاغه رابطه بين زوجين صرفاً بر مبناي نياز فيزیولوژي نيست بلکه شامل نياز زیستي، نينهج

براي پایبندي به رفتار نياز رواني، اخلاقي، اقتصادي و عبادي و ... است. اسلام و سایر ادیان ابراهيمي 
استم مانند انحصار رابطه جنسي با زوجي متعهد تا جنسي مناسب مقام شریف انساني قوانيني را معين کرده

ساز رشد و کمال فرد و جامعه شود. نگاه دیني در تربيت انسان با نگاه غير دیني تمایزي چشمگير زمينه
حيوان است و جدي مشترک با ميمون 1اصل تکامل دارد. در نگاه غير دیني، انسان موجودي است که ح

شود که تنها مقصد انسان، لذت بردن از زندگي مادي باشد، اما در نگاه دیني، دارد. چنين مبنایي موجب مي
است و تنها راه رسيده به آن، اطلاعاتي است حقایقي ماوراي ماده در عالم وجود دارد که بر انسان پوشيده

ي به ما رسيده و البته شيوه عملي عبادت و تلاش براي خود شناسي از طریق آن که از طریق کتب آسمان
 پذیرد.امکان مي

قوانين دیني در ادیان ابراهيمي، تلاش دارد که چارچوبي معتدل و قانونمند در روابط زن و مرد وجود  
شوند که حمایت ل ميداشته باشد. طبق این قوانين، زناکاري حرام است؛ زیرا فرزنداني از این روابط حاص

پدر و خانواده پدري را نخواهند داشت و احتمال بروز بزه در ميان ایشان بيشتر خواهد بود. زنان نيز در 
اي که پایبندي دیني در آن وجود ندارد، چارچوب ازدواجي قانوني از حمایتي بيشتر برخوردارند. در جامعه

بشري،  غرائز افسار گسيخته در رفع نيازهاي مادي وراني تعليمات صحيح انبيا، شهوت فاصله گرفتن از
هاي زشتي چون زناکاري، همجنس بازي، اختلاط است. پدیدهسبب انحراف مردم از مسير انساني گشته

مرد و زن، تحقير زنان، استفاده ابزاري از زنان و توهين و ستم به آنان بسيار متداول است.  ناسالم روابط
است؛ مثلاً جامعه جاهلي عربستان در زمان ظهور مناطق مختلف دنيا سابقه داشته البته چنين رفتارهایي در

بارز از جوامعي است که ناهنجاریها در رفتار با زنان در آن بسيار است؛ مانند محروميت زنان  اينمونه اسلام
وضرار( و زنده هایي ناهنجار براي طلاق)ظهار و ایلاءاز ارث و حتي به ارث رسيدن زنان، رایج شدن شيوه

تواند در شناخت نگاه خاص بررسي کلام امير مؤمنان مي 2به گور کردن دختران و زناکاري آشکار و پنهان.
 آن امام بزرگوار نسبت به هویت انسان و حتي هویت جنسيتي ایشان راه حلي باشد.

گرایي و تلاش جنس مافسار گسيختگي در جامعه امروز در روابط زنان و مردان؛ تبليغ بسيار گسترده ه 
کند، نمایش رفتارهایي که حتي امتداد نسل بشر را نيز تهدید مي -براي عادي کردن چنين روابط غير طبيعي

ي توجيه چنين روابطي دور از شأن انسان مانند ازدواج انسان با حيوانات اوج جاهيلت مدرن است. غرب برا
 جوید. حتي از جریان پيشرفت علم نيز مدد مي
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 تربيت اصول

در بيشتر موارد  اعد نسبتاً کلي است کهها و قوشریعمتداري معتقد است اصول تربيت مفاهيم نظریه 
هنگي و نظریات شناسي، جامعه شناسي فرصادق است. این اصول مبتني بر تعاليم دیني و تحقيقات روان

شناسي مثل تلف روانهاي مخمربيان بزرگ و دانشمندان تعليم و تربيت است . تعليم و تربيت رشته
شناسان کمك گيرد اما در هر شود. مربي باید از روانشناسي یادگيري را شامل ميشناسي رشد، روانروان

حتياجات بدني در تأمين شناسان احتياجات رواني به اندازه اکند از نظر رواندوره فرد در اجتماع زندگي مي
اضطراب و ناراحتي  مده رواني که عدم تأمين آنها موجببهداشت جسماني و روحي تأثير دارد. احتياجات ع

 در افراد است عبارتند از:

 الف( احتياج به محبت؛
 ب( احتياج به بستگي و تعلق به گروه؛ 
 ج( احتياج به بيان و ابراز وجود؛ 

 .1د( احتياج به امنيت،نظم، هدف

 تربيت از ديدگاه غرب و روش و ابزار آن

ل است . در این نوع با توجه به شناخت این دیدگاه از انسان، تربيتي فعا دیدگاه غربهدف تربيت از  
است. حاظ نگردیدهپرورش کمال و تعالي دنيوي انسان مقصود نهایي است. در این دیدگاه کنترل دروني ل

در راده شکست ناپذیر او ابزرگترین عامل رشد انسان، اراده اوست . انسان متعالي با قابليتهایي که دارد و 
اند. پس مه ماديطي کمالش او را کمك خواهد کرد. در دیدگاه غرب، انسان موجودي فاني است. لذتها ه

ز دیگران در تصاحب دست آورد و با ولع تمام اکوشد تا تمام کمال مادي خود را بهمحدود، مي این انسان
اند. ه قابل مشاهدهکنترل و هماند، از طریق ابزارهاي آزمایشگاهي قابل آن پيشي گيرد. روشها همه مادي

یت کار انسان مرگ استفاده از برنامه و ماشينهاي آموزشي، روش آزمودني تنها روش مورد نظر است. نها
هدفي کسالت بار  -يداگر بتوان به آن رس –است و مرگ، بن بستي براي انسان است و البته ناميرایي نيز 

 و بيهوده است.
را در تربيت انسان در نظر مي  "شناخت"شناسان غربي است. وي عامل پياژه یکي از معروفترین روان 

گيرد. و به ساختار کلي جهت دار و متعالي انسان که از زیست به سوي روان است تکيه دارد، این نگاه او 
ر واقع تعامل درون گویاي این حقيقت است که درون سازي جز از طریق برون سازي امکان پذیر نيست. د

تر باشد .هدف تربيت از دیدگاه پياژه این است که تربيت هایي کاملتواند، ایجاد کننده ساختو محيط مي
هاي اساسي باشد. از دیدگاه باید باعث شکوفایي کامل شخصيت و تحکم و احترام، حقوق بشر و آزادي
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ـ تعامل 3ـ تعامل آزمودني و محيط؛ 2ـ بعد زیست شناختي؛ 1پياژه سه دیدگاه متمایز وجود دارد 
 شناختي. روان

 .1روش کار پياژه، تقریري، فعال، شهودي، استفاده از برنامه و ماشينهاي آموزشي، روش آزمودني است 

شناسان غربي است که معتقد است اساس تعليم و تربيت قدیم تحميلي از جان دیویي یکي از روان 
و تحميلي از موازین افراد سالمند و مواد و موضوعات درسي به آنهایي طرف مقامات بالا و منابع خارجي 

باشد، از منظر او تعليم و تربيت به معني آگاهي است و با آشکار کردن که در حال رشد و تکاملند ؛مي
 نماید.استعدادها به تشکيل و پرورش قواي ذهني )دسيپلين رسمي ( پرداخته و به تشکيل ذهن مبادرت مي

باشد. تشکيل و تجدید ساختمان مي است و مانندو تربيت به عنوان تکرار گذشته و توجه به گذشتهتعليم 
هاي اساسي تعليم و تربيت جدید است ولي ارتباط دادن تعليم و تربيت با تجربه شاگردان یکي از جنبه

در رفتار افراد  مسأله، داشتن یك تصور صحيح از تجربه است. او مخالف کنترل خارجي است و اثر آن را
کند؛ ولي معتقد است که رهایي از کنترل خارجي مستلزم تسليم در مقابل ارزش تلقي ميسطحي و بي

خود را از کنترل عوامل خارجي رها سازد و تسليم هوسها و تمایلات خود  اميال و هوسها نيست اگر کسي
ت . رهایي از کنترل خارجي وقتي اسخطرناکتري را حاکم بر اعمال خود ساخته شود در این صورت عامل

عامل بيروني شامل  مفيد است که عقل و خرد فرد حاکم بر تمایلات و هوسهاي او باشد . از منظر دیویي
وراثت، عوامل فيزیولوژي، طبيعت، ماده، اجتماع و عوامل دروني شامل اراده، آزادي، قدرت انسان در 

و تمایل هيچکدام هدف نيستند هدف بمنزله یك محرک دروني  شخصيت انسان مؤثر است. به نظر وي
بيني نتایج است که در اثر اجراي محرک دروني ظاهر نقطه نظر نهایي است، یعني هدف متضمن پيش

 2گردد.مي
محدود به جهان  انانسان از دیدگاه امام علي)ع( و مکتب اسلام، در این جهان فناناپذیر است. انس 

کوشد تا در عالم مي د از جهان مادي به وقوع مي پيوندد. انسان مسلمانمادي نيست و حقيقت زندگي او بع
 ماده تربيت شود و کمال انساني را کسب نماید و براي بقاي ابدي آماده گردد.

 ثيري دارد؟افراد جامعه چه تأ سازي و تربيت اسلاميالبلاغه در فرهنگتعاليم نهج پرسش پژوهش:
البلاغه، از شرحهاي متقدمي مانند شرح ابن متن اصلي نهج نویسنده ضمن بررسي پيشينه موضوع:

البلاغه مانند پيام امام مکارم شيرازي و کتب مستقل مرتبط جدید هاي جدید نهجميثم بحراني، و نيز شرح
مانند علي صفایي حایري، تعيين الگو و طبقه بندي موضوعات در مهندسي فرهنگي کشور عليرضا پيروزمند 

و نيز اصول تعليم و تربيت جان دیویي، اصول تعليم و تربيت  دالمحمد آیتي و محمد دشتيهاي عبو ترجمه

                                                           
 پياژه ، دکتر منصور،ترجمه دکتر دادستان1375تربيت ره به کجا مي سپارد؟،دانشگاه تهران ،- 1

 جان دیویي،ترجمه علي اکبر مير حسيني  ،1382ش و پرورش،،تهران ،انتشارات کتاب ،تجربه و آموز- 2
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است تا نگاه دو مکتب متفاوت به مبحث است و تلاش کردهشریعتمداري، دیدگاه تربيتي پياژه و... بهره برده
 تعليم و تربيت و تفاوتهاي زن و مرد را مقایسه و تحليل کند. 

 روش تحقيق

اي بين دیدگاه تربيتي غرب و امام تحليلي، مقایسه -در نگارش این مقاله از روش توصيفينگارنده  
 است.علي )ع(استفاده نموده

 ايجاد فرهنگ در جامعه  تأثير واژگان در

ها هاي زباني نيز تا حد زیادي به وجود فرهنگوجود گونه است. ها مؤثرانتقال فرهنگ در فراگيري زبان 
بررسي نمایيم  لازم است« البلاغه در فرهنگ سازي تربيت مرد و زن در جامعهادبيات نهج»در  است.وابسته

 کند؟ آفریني ميچگونه یك لفظ به یك عقيده، سنت و باور تبدیل گشته و در تربيت مردم نقش
، ، تمثيلاستعارهآهنگ، سنت شفاهي، تصویر پردازي،  ،نظم، بلاغت، سبكالبلاغه با ویژگيهاي نهج 

جهت تغيير ارزشهاي جاهلي و  فرهنگي و معرفت شناسي تاریخي يبستر ...ارتباطات درون متني، و
 است.فراهم آورده در جامعه جایگزیني ارزشهاي اسلامي و انساني

از افراط و تفریط بيرون آوردن و به حد اعتدال سوق دادن است. تربيت در جریان زندگي  ، شخص راتربيت 
عناصر تربيت  وجامعه را نيز جز ،انسان نقش مهم و اساسي دارد. بعضي از متخصصين تربيتي علاوه بر مربي

 .اینداعمال نم تربيت را در جامعهاند ها از بدو خلقت خویش سعي نمودهانسان .کنندمحسوب مي

کردند و یکي از دلایل جاهلان براي انجام کارهاي زشتشان این بود که در کارها از پدرانشان تقليد مي 
مسلمانان را بر اساس مکتب اسلام تغيير  ( اسلام، جهان بيني28آن را به خداوند نسبت مي دادند.)الاعراف،

آن سابقه نداشت. بسياري از امور جاري زندگي داد؛ روشي انساني و اسلامي را در تربيت به کار بردکه قبل از 
اگر -ها، عملکرد جدید داد. معرفت شناسي در دوره جاهليبه بعضي از رفتار عرب را باطل و حرام اعلام نمود.

بر پایه اصالت تبعيت از پيشنيان بدون توجه به خردگرایي و تأمين  -بتوان نامش را معرفت شناسي نهاد
ه این تفکر، ایجاد نظام تبعيض در جامعه، برتري مردان بر زنان، از بين رفتن حقوق نيازهاي مادي بود. نتيج

از  زنان، توهين و ستم به زنان، زنده به گور کردن دختران، منفعت طلبي، قدرت طلبي، تبعيت بي چون و چرا
 بود. پدران، پایمال شدن حقوق مظلومان و ایجاد خرافات و موهومات، تجاوز به حقوق فردي و ... 

هاي گوناگوني براساس مطالعات انجام شده؛ فرهنگ، جهت ایجاد تغيير و تربيت در جامعه داراي لایه 
 ترین درجه فرهنگ بنيادي و بالاترین درجه فرهنگ تخصصي است.است که پایين

هاي اساسي در فرهنگ بنيادي از نرم افزار زیر بناهاي فرهنگ تخصصي جامعه است. فرهنگ بنيادی:
 .آیدها به دست ميتوليد علوم و طراحي ساختار

آن را جامعه  و تك تك افراد فرهنگ عمومي به معناي فرهنگي است که آحاد جامعه فرهنگ عمومی:
  .اندپذیرفته
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هاي اجتماعي که رهنگ تخصّصي عبارت است از آن دسته ارتکازات و پذیرشف فرهنگ تخصصی:
افراد محدودي از جامعه هستند،که داراي سطح تحصيلات و سواد کنندگان آن، توليدکنندگان و مصرف

به عبارت دیگر فرهنگ تخصصي، مخصوص نخبگان جامعه بوده که براي توده مردم  .باشندبالاتري مي
 1کنند.مي خط مشي تعيين

 ادبيات و تربيت جامعه

اي تازه ساخت است که پيشينه چنداني ندارد ، هم در زبان عربي و هم در زبان فارسي، واژه«ادبيّات»واژه  
گذرد. آغاز پيدایي و و در متون پيشين فارسي و عربي، نشاني از آن نيست و بيش از صد سال از عمر آن نمي

که بر  است ادبياتيالبلاغه، بيات نهجارتباط بين شرق و غرب باز مي گردد. ادگسترش این واژه نوساخته به 
، اعجاز هنري، ادبي و البلاغهنهجهاي اعجاز است. یکي از آشکارترین جلوهبنياد گرفته البلاغهنهجمحور 

البلاغه برمبناي عرف عام است و از استعاره، کنایه و نماد براي تفهيم بهتر کلام نهج .رودشمار ميبلاغي به
امام علي )ع( از صناعات ادبي جهت تقریب ذهن و حرکت از محسوس به  شود،ده ميو سریعتر مطالب استفا

ها و سخنان کوتاه منسوب ها، نامهاي از خطبهگزیده« راه شيوایي»معناي  البلاغه بهبرد. نهجمعقول بهره مي

ها و اش از نامهبر اساس ذوق ادبيِ شخصي . ققرن چهارم ه در سيد رضي است که توسط امام علي )ع( به
 شامل را البلاغهربيتي نهجاصطلاحات ت البلاغه نظام. ادبيات در نهجاستفراهم آورده )ع(هاي عليخطبه

و بيانگر جهان بيني اسلام است. امام علي)ع( به طرح مباحث جدید اجتماعي، سياسي، فرهنگي،  شودمي
نظامي، عبادي، اخلاقي و دیني پرداخت و به تبع آن پيدایش معاني جدید در واژگان و بيان زیر ساختهاي 

تربيتي در ادبيات عرب در عراق به وجود آمد. ایشان با اصطلاحات  مکتبي نظام اسلامي شکل یافت. نظام
  زیباترین بيان، براي اصلاح و تربيت روابط مرد و زن در محيط اجتماع بستر روحي ـ رواني آماده نمود.

                                                           
 ، پيروزمند،عليرضا، مصطفي جمالي1384تعيين الگو و طبقه بندي موضوعات در مهندسي فرهنگي کشور،موسسه فرهنگي فجر ولایت، - 1
 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D8%B1%D8%B6%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D8%B1%D8%B6%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%AF%D9%87_%DB%B4_(%D9%82%D9%85%D8%B1%DB%8C)
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 البلاغهدر جامعه از منظر نهج و زن تربيت مرد

البلاغه قوانين انسان موجود اجتماعي است. مرد و زن هر دو در عرصه اجتماع حضور دارند. ادبيات نهج 
زن و مرد در اجتماع روابط حقوقي خود را براي سامان دادن به وضعيت اجتماعي مسلمانان ارائه داد و به 

. با مطالعه تأکيد کرد جامعه،ر روابط مرد و زن داهميت هدفدار شدن  تبيين اصولي جدید بر بخشيد وساختار 
 بندي نمود:توان روابط مردان و زنان را در محيط اجتماع به ابعاد زیر تقسيمالبلاغه ميدر ادبيات نهج
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 کنترل چشم

 استفاده صحيح از چشم و گوش جهت تربيت مؤمنان 

باشد نقش يارتباط با جهان خارج م هاي شناخت وحس اصلي از ابزار گوش و چشم به عنوان دو 
البلاغه به مردان و زنان مؤمن استفاده صحيح از ابزار چشم و گوش را زیادي در حس ادراک دارد. نهج

کسانى که 1 «أَینَْ الَّذِینَ عمُِّروُا فَنعَِمُوا، وَ عُلِّمُوا فَفَهِمُوا، وَأُنْظِروُا فَلَهَوْا، وَسُلِّمُوا فَنَسُوا »سفارش کرده است. 
هرگز به آن عمل و عمر طولانى به آنان داده شد و در ناز و نعمت به سر مى بردند، اماّ قدر آن را ندانستند 

به بيهوده کارى پرداختند و آنها که سلامت نصيبشان شد، ولى این نعمت بزرگ را فراموش کردند  ونکردند 
خطبه آن است که امام علي )ع( به خصوصيت انسان، نکته تربيتي این  .و هيچ گاه شکر آن را به جا نياوردند

است. در مکتب غرب انسان راهي بکار مي برد که سود و منفعت نسيان و فراموش کاري انسان اشاره نموده
بيشتر و رفاه مادي داشته باشد. اما در مکتب امام علي)ع( از انسان مي خواهد تا با کارهاي بيهوده عمر 

قَبْلَ الضَّنْكِ وَ الْمَضِيقِ وَ الرَّوْعِ وَ  مر خود نهایت استفاده را نماید. در ادامه خطبه)خود را هدر ندهد و از ع
اسير در حصار تن و زنجيرهاى جسم،  را در این دنيا انسان امام )ع( (الزُّهُوقِ وَ قَبْلَ قُدُومِ الْغَائبِِ الْمُنْتَظَرِ

 رهاند.این وابستگي مي داند که او را ازایي ميداند و مرگ را مرحلهمي
 ها را بداندوخواهد در این جهان مادي، قدر نعمت: امام علي )ع( از انسان ميراه کنترل چشم و گوش

هاي الهي درست استفاده کند. چون مرگ به صورت ناگهاني به سراغ انسان خواهد باشد و از نعمت شکرگزار
ولََوْ أَنَّ .»شود ستفاده نکند در جهان دیگر گرفتار ميها درست اآمد، اگر در این عمر کوتاه از این نعمت

ها و اگر درهاى آسمان 2 «السَّمَاوَاتِ والاْرَضِينَ کَانَتَا عَلىَ عَبْد رتَْقاً، ثُمَّ اتَّقىَ الَله، لَجعََلَ اللهُ لَهُ مِنْهُمَا مَخْرَجاً
شه کند، خداوند، راهى از زمين و آسمان اى بسته شده باشد، و او تقواى الهى را پيهها به روى بندزمين

امام)ع( از انسانها مي خواهد از این فرصت کوتاه دنيا بهرهمند شود تا از پشيماني 3 .براى او خواهد گشود
 در عالم دیگر در امان بماند.

 کنترل گفتار

 کنترل گفتار در بيان بهترين قول

 راي رسيدن به بدرفرهنگ غربي کلامي سودمند است که رفاه مادي بيشتري براي انسان فراهم کند.  
این هدف ازدروغ، تدليس، خشونت، مسخره کردن، خودستایي، آزار رساندن به دیگران بهره مي برد.امام 

شدید براي علي )ع( کنترل زبان را پایه نخست اصلاح زبان مي داند، و آن به معني مراقبت جدي و 
نگهداري زبان از هرگونه انحراف، و خطاگویي مي داند.هرگاه زبان، رها و هرز باشد، بزرگترین بلا براي 
انسان خواهد شد، و محصول آن جز فتنه، گناهان بزرگ و انحراف ویرانگر و خانمان بر انداز نخواهد بود. 

                                                           
 83به،، مکارم شيرازي ،ناصر،خط1386پيام امام ، ناشردارالکتب اسلاميه، - 1
 130البلاغه خطبه،نهج- 2

 130البلاغه،خطبه و دیگران، شرح نهج مترجم محمدصادق عارف1375بنياد پژوهشهاي اسلامي ، ،کمال الدین ميثم بن علي بن ميثم بحراني؛  - 3
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ها و افکار است، و اطلاع رساني و مبادله اندیشهازآنجا که زبان مهم ترین وسيله ارتباطي انسانها با یکدیگر 
توان آن را از فعال ترین عضو بدن یادکرد. زبان بيش از هر چيز بر انسان حاکميت دارد و اگر افسار مي

اي هگسيخته باشد، خطرات آن با خطرات هيچ یك از اعضاء دیگر قابل مقایسه نيست. آفات و گناهان کبير
، بسيار است مانند:تهمت، دروغ، غيبت، سخن چيني، گواهي به باطل، خودستایي، خيزدکه از زبان بر مي

اشاعه فحشا، نشراکاذیب، بيهوده گفتن، ناسزا گویي، خشونت با زبان، اصرار بي جا، تکدي گري وچاپلوسي، 
عده مسخره کردن، آزار رساندن به دیگران، نکوهش دیگران، کفران نعمت، تبليغ باطل و تشویق به گناه، و

دروغ، بد زباني، ایجاد نفاق و...از آفات زبان است. در روایات اسلامي از سکوت تمجيد شده، این سکوت 
کند و شود. و به اصطلاح سکوت ترمزي در زبان ایجاد ميهمان عاملي است که موجب کنترل زبان مي

هاي هوده در پيچ و خمباشد .سخن گفتن بيچنين سکوتي غير از تسليم در برابر ظلم است که مردود مي
زبان با سرعت عجيبى در دهان  هاي سنگين و غير قابل جبران خواهد شد.خطيرزندگي مادي، باعث خطر

ها را با سرعت شگفت آورى کلمات و جمله .گردش مى کند و با شتاب، مقاطع حروف را مشخص مى کند
دوري از فحاشي، نرم خویي مراحل  کنترل زبان، داشتن تربيت اسلامي،مى سازد و هرگز خسته نمى شود!

.امام )ع( یك زبان باشيد:1«وَاجْعَلُوا اللِّسَانَ وَاحِداً »البلاغه مي فرمایند:تربيتي امام)ع( است.امام )ع( در نهج
 در جامعه اى که افراد دو چهره و دو زبان و منافق جهت تربيت مؤمنان از آنان مي خواهد منافق نباشند.

حبتّ و همدلى که مهم ترین سرمایه زندگى اجتماعى است بر باد مى رود و محيط زندگى ، اعتماد و مباشند
ولَْيَخْزُنِ  ». همه با بدبينى به یکدیگر مى نگرند و همه از هم وحشت دارند .به جهنّم سوزانى تبدیل مى شود

زیرا این زبان، سرکش  ،زبان خود را نگه دارد انسان باید «:الرَّجُلُ لِسَانَهُ، فَإِنَّ هذَا اللِّسَانَ جمَُوحٌ بِصَاحِبِهِ
 »:کنترل زبان تربيت صحيح انسان است. ولَْيَخْزُنِ الرَّجُلُ لِسَانَهُ. است و صاحبش را به هلاکت مى افکند

اى زبانش را حفظ هدباور نمى کنم بن !به خدا سوگند «:وَاللهِ مَا أَرىَ عَبْداً یَتَّقِي تَقْوىَ تَنْفَعُهُ حَتَّى یَخْزُنَ لِسَانَهُ
قلْبُ الَاحْمَقِ  :»است ه. از حضرت علي )ع( روایت شداى از تقوا برسد که به او سود نبخشدهنکند، به درج

در تربيت لازم است  2«قلب احمق در دهان اوست وزبان عاقل درقلب اوست ،فيِ فِيهِ ولَِسَانُ العَْاقِلِ فيِ قَلْبِهِ
: فرمایندميالبلاغه درباره دوري از سخن زشت بکارگيرد. امام علي )ع( در نهجانسان در کلام عقل خود را 

البلاغه خو باشيد. امام)ع( در نهجاز سخن زشت دوري کنيد و در گفتار نرم 3....«بعيدا فحشه لينا قوله »
يَّتَکُمْ قَدْ عادَتْ کَهَيْئَتِها الَا وَ اِنَّ بَلِ »فرمایند: توجه به امتحان الهي را یکي از راههاي تربيتي مي دانسته مي

. آگاه باشيد آزمونهاى شما درست همانند روزى که خداوند پيامبرش را مبعوث ساخت :4« یَوْمَ بعَثََ اللهُ نَبِيَّهُ
خواهد هميشه گيرد و امام )ع( از انسانها ميانسان در تمام مراحل زندگي مورد آزمایش و امتحان قرار مي

وَ لَتُساطُنَّ سَوْطَ الْقِدرِْ، حَتىّ یَعُودَ اَسْفَلُکُمْ ،وَالَّذي بعََثَهُ بِالْحَقِّ لَتُبَلْبَلُنَّ بَلْبَلَةً، وَ لَتغَُرْبَلُنَّ غَرْبَلَةً»آماده باشند. 
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شما همچون محتواى دیگ به هنگام جوشش، زیر و رو خواهيد شد آن گونه «:اَعلْاکُمْ، وَ اَعلْاکُمْ اَسْفَلَکُمْ
امام )ع( از سختيهاي دنيا و جدا شدن  !اد پایين نشين، بالا و بالانشينان، پایين قرار خواهند گرفتکه افر

کنندکه صاحبش البلاغه، گناهان را به اسب سرکشي تشبيه ميسره از ناسره سخن مي گوید. امام )ع(در نهج
  رساند.به سر منزل مقصود ميکند که صاحبش را به اسب رامي تشبيه مي را به دوزخ مي کشاند. و تقوا را

دارند. براي حفظ مردان و زنان مؤمن راه علاج کنترل گفتار: امام علي)ع( انسانها را از گناه برحذر مي 
تقوا، تهجد، شب بيداري، خوف الهي، تفکر و خردمندي، اميد به  گرایش بهاز خطرات جامعه براي آنها 

داري، نماز شب خواندن، تربيتي عبادت مي باشد. شب زنده یکي از عوامل 1کنند.رحمت الهي پيشنهاد مي
رغبتي زهُد، به معناي بي 2باشد.داري، اهل زهد و قناعت بودن از عوامل تربيت روحي انسان کامل ميروزه

و  خدا ن از غير، بریدآخرت است. زهد حالتي نفساني است که موجب توجه به فضائل اخلاقي به دنيا، از
  د.شوبه خدا ميدن آورروي

 تربيت جامعه با انجام امر به معروف و نهی از منکر

. دانى سخن مگودرباره آنچه نمى :3دَعِ الْقَوْلَ فِيمَا لاَ تَعْرِفُ  وَ فرمایند:البلاغه ميامام علي )ع( در نهج 
یکي از  در راهى که ترس گمراهى در آن است قدم مگذار .نسبت به آنچه موظف نيستى دخالت منما

زبانت از  و امر به معروف کن تا اهل آن باشى و با دست راههاي تربيتي توجه به عوامل گمراهي است.
فَأَصْلِحْ مَثْوَاکَ، ولَاَ تَبِعْ آخِرَتَكَ »کن. دورى ند، دهاعمال بدي انجام ميکه  افراديو از  منکر دوري کن

نَّ الْکَفَّ وَدَعِ الْقَوْلَ فِيمَا لاَ تَعْرِفُ، وَالْخِطَابَ فِيمَا لَمْ تُکَلَّفْ وَأَمْسِكْ عَنْ طَرِیق إِذَا خِفتَْ ضلَاَلَتَهُ، فَإِ ،بِدُنْيَاکَ
وَأْمُرْ بِالمْعَْرُوفِ تَکُنْ مِنْ أَهلْهِِ، وَأَنْکِرِ المُْنْکَرَ بِيَدکَِ ولَِسَانِكَ، وَبَایِنْ ، الاْهْوَالِعِنْدَ حَيْرَةِ الضَّلاَلِ خَيْرٌ منِْ رُکُوبِ

أَمَرَنَا رَسُولُ اللهِ أَنْ نَلْقىَ أَهْلَ » کند:نقل مى (صازپيغمبر) (ع)على مؤمنانر حدیثى امير د« مَنْ فعََلَهُ بِجُهْدِ
که اهل منکر را  را به کار مي گيرند( صپيغمبر اکرم)امام علي )ع( روش تربيتي 4،مُکْفَهِرَّة المَْعَاصِي بِوجُُوه

 و با تغيير حرکات چهره به آنها بفهمانيم که از منکر بيزاریم. اى عبوس ملاقات کنيمهبا چهر

 کنترل بدن

 بيدار و رافرد غریزه شهوت  چراني،چشم بازي و ظرن منکر است؛ و ازدواج مانع فحشاالبلاغه، در نهج 
ارضاي غریزه جنسي شخص امکان  این درحالي است که .دهدفشار قرار مي تحت را او تحریك کرده و

شود و فساد کشيده مي به گناه و قانوني اطفاي شهوت کند، غير هاي غير شرعي وراه اگر از. ندارد را خود
اگرچه  اخلاق خودداري کند، از انجام عمل خلاف شرع و شخصاگر .شودعواقب سوء آن دامنگيرش مي

. انسان مسلمان باید از سازداما فشار غریزه جنسي جسم و جان او را آزرده و افسرده مي .استهگناه نکرد
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وَ إِنَّ النَّارَ حُفَّتْ إِنَّ الجَْنَّةَ حُفَّتْ بِالْمَکَارِهِ، »کَانَ یَقُولُ:  )ص(فَإنَِّ رَسُولَ اللهِ  » 1چراني خودداري کندچشم
ها انسان را اطاعت از امور الهي و نهي از منکرات با سختي همراه است اما همين سختي .2«بِالشَّهَوَاتِ

ها ودوزخ درميان شهوات پيچيده : بهشت درميان ناراحتىفرمودمى (صرسول خدا) نماید.تربيت مي
 اللهِ شيَءٌْ إِلاَّ یَأْتيِ فِي کُرْه، وَ مَا مِنْ معَْصِيَةِ اللهِ شيَءٌْ إِلاَّ یَأْتيِ فِي وَاعْلمَُوا أَنَّهُ مَا مِنْ طَاعةَِ »ست.اهشد

هَوىَ نَفْسِهِ، فَإِنَّ هذِهِ النَّفْسَ أَبعَْدُ شَيءْ مَنْزِعاً وَ إِنَّهَا لاَ تَزَالُ  شَهْوَة. فَرحَِمَ اللهُ امْرَاً نَزَعَ عَنْ شَهْوَتِهِ، وَ قَمعََ
رسول  احادیث ز. اشهوات قرارداد پرهيز ازرا در شرط ورود به بهشت خداوند  «عُ إلِىَ معَْصِيَة فيِ هَوًىتَنْزِ
برترین مردم کسى است که عاشق ، أَفْضَلُ النَّاسِ مَنْ عَشقَِ الْعِبادَةَ فَعَانَقَها»: فرماینداست که مي( ص) خدا

 3«. عبادت باشد وآن را در آغوش گيرد

 رفتارکنترل 

ها را بدون پاسخ داند و هيچ یك از آناسلام نيازهاى فطرى و طبيعى انسان را بيهوده وعبث نمى 
رت دیگر، اسلام همانند گذارد. کمال انسان در دوري از گناه و انجام دستورات الهي مي باشد. و به عبانمى

فطرى  هاى روانى، جسمانى،گرایشها و برخى ادیان دیگر، دینى تك بعدى نيست و از تمام ابعاد خواسته
مانند غرور، تواضع، و غریزى، فردى و اجتماعى، دنيوى و اخروى و یا حتى از ميان صفات متضاد اخلاقى ه

 ایجاد اعتدال و تعادل است.« حدّ وسط»گزیند و منظور از را برمى« حدّ وسط»

 ضرورت توجه به معنويات در تربيت افراد

وَأَنَّ الدُّنْيَا لَمْ تَکُنْ لِتَسْتَقِرَّ إلِاَّ عَليَ ماَ جَعَلَهَا اللهُ عَلَيهِْ منَِ النَّعْمَاءِ، وَالاِبْتِلاءَِ،  »:امام علي )ع( مي فرمایند 
تِكَ، فَإِنَّكَ أوََّلُ هَالَوَالْجَزَاءِ فيِ المَْعَاد، أوَْ مَا شَاءَ مِمَّا لاَ تعَْلَمُفَإِنْ أَشْکَلَ عَلَيكَْ شيَءٌْ منِْ ذلَِكَ فَاحمِْلْهُ عَليَ جَ

يهِ بَصَرکَُ ثُمَّ تُبْصِرُهُ مَا خُلِقتَْ بهِ جَاهِلاً ثُمَّ عُلِّمْتَ، وَمَا أَکْثَرَ مَا تَجْهَلُ مِنَ الاْمْرِ، یَتَحَيَّرُ فِيهِ رَأْیُكَ، وَیَضِلُّ فِ
گاهي نعمت و گاهي  ،استهماند مگر همان گونه که خداوند آن را قرار داددنيا پابرجا نمي :4«بعَْدَ ذلَِكَ

داني و اگر درباره فهم این امور یا آنچه او خواسته و تو نمي زگرفتاري و سرانجام پاداش در روز رستاخي
زیرا تو ؛ راض مگشاي()حوادث جهان( امري بر تو مشکل شد، آن را بر ناداني خود حمل کن )و زبان به اعت

داني در آغاز خلقت جاهل و نادان بودي و سپس عالِم و آگاه شدي و چه بسيار است اموري که هنوز نمي
بيني )و از حکمت آن آگاه اما پس از مدتي آن را مي ؛کندو فکرت در آن متحير و چشمت در آن خطا مي

 .(شويمي
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 از شيطان، شناخت پيروان شيطان عدم پيروی

نَّهُ لَيسَْ  ا»فرمایند: امام علي )ع( مي اند تسلط دارد؛هطان بر کساني که او را به سرپرستي برگزیدشي 
 1«ذینَ هُمْ بِهِ مشُرِْکُونَلَهُ سُلطان عَلىَ الَّذینَ آمَنُوا وَ عَلى رَبِّهِمْ یَتَوَکَّلُونَ اِنَّما سُلْطانُهُ عَلىَ الَّذینَ یَتَولََّوْنَهُ وَ الَّ

تسلّط او تنها بر کسانى  ،کنند تسلّطى نداردبر کسانى که ایمان دارند و بر پروردگارشان توکّل مى نشيطا
و « ابليس»هاى شيطان صفتان را آشيانه سينهامام علي)ع(  اند.هاست که او را به سرپرستى خود برگزید

هاى شيطانى از درون این جوجه»افزاید: کند و به دنبال آن مىمعرفى مى شيطانگذارى محل تخم
 « هاى آنها خارج شده، در دامانشان حرکت کرد و پرورش یافتسينه
فرمایند: البلاغه درباره روش شيطان مياز شيطان است. امام علي )ع( در نهج راه علاج عدم پيروي 

هاى خویش را براى شيطان راه؛ 2«کُمْ دینَکُمْ عُقْدَةً عُقدْةًَاِنَّ الشَّيْطانَ یُسَنىّ لَکُمْ طُرُقَهُ وَ یُریدُ اَنْ یَحُلَّ لَ»
 «.شما آسان جلوه مى دهد و مى خواهد پيمانهاى الهى دین شما را گره بگشاید

 فکر عوامل سقوط جامعه، پيروی از حکام جاهل بدون

آگاه باشيد شيطان  :3«الَا وَ اِنَّ الشَّيطْانَ قدَْ جمَعََ حزِبْهَُ، وَ استْجَْلبََ خيَلْهَُ وَ رجَلِهَُ »فرمایند: امام علي )ع( مي 
شيطان در برنامه اغواگرى خود تنها  .استههاى لشکرش را فرا خواندحزب خود را گرد آورده و سواره و پياده

کر سواره و پياده شيطان )خَيلْ و رجَلِ( تعبير شده بلکه لشکریانى دارد که در خطبه فوق به عنوان لش، نيست
اِنَّما یَدعْوُا حزِبْهَُ ليَِکُونؤُا ». و همچنين دستياران و هم مسلکانى دارد که از آن به حزب شيطان تعبير شده بود

«. ندکه از دوزخيان و اهل آتش باش کندمىشيطان حزب خود را فقط براى این دعوت  ،4منِْ اصَحْابِ السَّعيرِ 
از سه چيز است: نخست این که بصيرت و آگاهى کافى نسبت به کارى که  يسرچشمه گمراهى هر کسى یک

 .اى شود که برخلاف رضاى خدا و فرمان حقّ استمى خواهد اقدام کند نداشته باشد و ناآگاهانه وارد معرکه
ه کند و چه بسيارند کسانى که از گناه هوا و هوسها حجابى بر دیده حقيقت بين، بيفکند و انسان را گرفتار اشتبا

هاى شيطانى، مجوزهایى براى خویش درست هاى نفس و انگيزهبودن چيزى آگاهند ولى بر اثر وسوسه
 .شوندکنند و گاه، آن گناه را به عنوان یك وظيفه واجب پنداشته، به آن آلوده مىمى

اَلُله » .رهروان راه حق باید خود را به خدا بسپارد و تحت ولایت او قرار دهند راه علاج از سقوط جامعه: 
از تاریکيهاى وساوس شيطانى رهایى یافته و به نور  5«وَلِىٌّ الَّذینَ آمَنُوا یُخْرِجُهُمْ منَِ الظُّلماتِ الِىَ النُّورِ
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خداوند امورشان را بر . الهى قرار دهند ایمان و تقواى الهى راه یابند و خود را با تمام وجود در ظلّ عنایت
 1. عهده گيرد و هدایتشان را تضمين کند

 پرهيز از آرزوهای دور و دراز

 ....إِنَّ أَخْوَفَ مَا أَخَافُ عَلَيْکُمُ ]اثْنَتَانِ[ اثْنَانِ: اتِّبَاعُ الْهَويَ وَ طُولُ الْأَمَلِ،  :»فرمایند امام علي )ع( مي 
بدي ه هواي نفس عبارت از گرایش نفس امّاره ب2«ا إلَِّا صُبَابةٌَ کَصُبَابَةِ الْإنِاَءِ اصْطَبَّهَا صَابُّهَا فَلَمْ یَبقَْ مِنْهَ

باشد، یعني پيروي از خوشيهاي زندگي تا بدان اندازه که از حدود شریعت است، آنچه مقتضاي سرشتش مي
آید. سعادت کامل جز مشاهده يپيروي هواي نفس و آرزوي طولاني سعادت به حساب نم ،خارج شود

درجات عالي رحمت ربوبي، و تقرّب یافتن در پيشگاه خداوند، چيز دیگري نيست. ه حضرت حق و رسيدن ب
ترین وسيله قوي ،هاي دنيویش و فرو رفتن در خوشيهاي از بين روندهپيروي از نفس امّاره در خواسته

دارد و به جاي است و او را از پيمودن راه خداوند بازمي هلاکت و نيرومندترین بازدارنده انسان از مقصد حق
  دهد.ترین جایگاه جهنم سقوط ميپرواز در ملکوت آسمانها، وي را به پست

 کنترل دامن

مهمترین است؛ همعرفي نمود هاي متعددي را جهت کنترل و مهار غریزه جنسيراهحضرت علي )ع(  
ازدواج و گزینش همسر سبب آرامش و تسکين و ...است.  داريروزه ،عفت ورزي، چشم پوشي، ازدواج آنها

شود و با تأمين نياز جنسي او، وسيله ازدواج غریزه جنسي انسان تعدیل و مهار ميه شود. بخاطر انسان مي
ترین راه تأمين و مهار غریزه ترین و اصليگردد. بنابراین، طبيعيآرامش و آسایش خاصيّ برایش حاصل مي

رسد نيازمند ازدواج است ازدواج است؛ به طوري که هر فردي که به سنّ بلوغ مي با توجه به فطرت ،جنسي
پيامبر  .شودو تنها با ازدواج است که به طور کامل و صحيح فشار غریزه جنسي کاهش یافته و تعدیل مي

ا تقواي الهي و پس باید ب ،استههر کس ازدواج کند نصف دینش را حفظ کرد»فرماید: مي )ص(اکرم
شود که ازدواج کمك از این کلام رسول مکرم اسلام معلوم مي «پرهيزگاري نصف دیگرش را حفظ کند.

 چنين ازدواج در سالهاي طبيعي مانع فحشا و منکربسيار بزرگي است در حفظ و تعدیل غریزه جنسي؛ هم
به تأخير اندازد و خود را از این حلال  جهت و بدون دليل موجّه ازدواج رااست؛ از این رو، انسان نباید بي

افضل الشهادات ان تفضل بين اثنين من ». حضرت علي )ع( مي فرمایند:ساز محروم سازدمفيد و چاره
 3از بهترین امور، شفاعت بين دو نفر در امر ازدواج است تا اینکه خداوند آنها را مجذوب هم کند.« نکاح

فرمایند: از بهترین است .حضرت علي)ع( مي دیل غریزه جنسيازدواج کمك بسيار بزرگي در حفظ و تع
 امور، شهادت بين دو نفر در امر ازدواج است تا اینکه خداوند آنها را مجذوب هم کند.
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 پيشگيری ازشايعات و تهمتهای جنسی در جامعه 

در لغت داراي مفهوم عامي است که به هرگونه خواهش نفس و ميل و رغبت به لذات « شهوت » 
نقطه مقابل « شهوت » .گویندگاهي علاقه شدید به یك امر مادي را نيز شهوت مي ،شودمادي اطلاق مي

اما  ،یکي از فضایل مهم اخلاقي در رشد و پيشرفت و تکامل جوامع انساني است« عفت » است« عفت »
اسلام همواره به مسلمانان توصيه  .شودشهوت که مقابل عفت قرار دارد، موجب سقوط فرد و جامعه مي

لاَ تَقْفُ مَا لَيْسَ  وَ»فرماید:کند تا درباره آن چه به آن یقين و علم ندارد، زبان نگشاید همچنان که ميمي
هر گونه که »د: امام سجاد )ع( فرمو1«لَكَ بِهِ عِلْمٌ إِنَّ السَّمْعَ وَ الْبَصَرَ وَ الْفُؤَادَ کُلُّ أوُلئِكَ کَانَ عَنْهُ مَسْئُولاً 

که گوینده آن را براي ترور  «شایعه خبر بي اساسي است.تواني لب بگشایي.دلت بدان متمایل است نمي
 .دهددر جامعه نشر مي -فردي یا اجتماعي -هر موضوع دلخواه  شخصيت انسان برجسته و آبرومند و یا

مش دیده و دو گوشش شنيده، پس او هر که درباره مؤمني بگوید آنچه دو چشامام علي )ع( مي فرمایند: 

همانا براي کساني که دوست دارند گناه در ميان کساني که »درباره آنها فرموده:  خداوند از کساني است که
 2«ردناک در دنيا وآخرت هستاند رواج یابد، عذابي دایمان آورده

 های شايعه ويژگی

ها ها و غيبتبار تهمت الف( شایعه داراي پشتوانه است یعني فرد یا افرادي در نشر آن دست اندرکارند و
 و ... را بردوش دارند.

 رود. ب( شایعه مرز ناشناس است و تير آن به سوي هر کس نشانه مي

ت آن براي شود و شيریني و لذچندي از شدت آن کاسته ميج( شایعه عمر کوتاهي دارد و پس از 
 شود.بانيان آن به تلخي بدل مي

عه سازان را مستحق عذاب گذارد. قرآن کریم شایفریبد و در آنها تأثير ميد( شایعه افراد ساده لوح را مي
 داند.مي

 فلسفه تحريم شايعه در اسلام 

دهد. ا انجام ميرين اتفاقي انجام گيرد گویي خود آن کسي که شایعه را گسترش دهد و دوست دارد چن
آن مردم را به حسن گردند در حالي که قرنماید. و مردم نسبت به یکدیگر بدبين ميو جامعه را مسموم مي

 ن گویند.خواهد ابتدا تحقيق نمایند سپس سخدهد. و مردم ميظن نسبت به برادر دیني فرمان مي
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 بحث و نتيجه گيری

مجموعه افتخارات، شعراي قبيله، کاهنان و  حسب، نسب، عصب، فرهنگي درجامعه جاهلي،رکن  
ها، شمار افراد قبيله، تعداد پهلوانان قبيله، دستيابي به زندگي مادي و ها، پيروزيساحران قبيله، تعداد جنگ

 1ان و خطبا بودند.... بودکه یك قبيله براي خود کسب کرده بود. حافظان حسب در هر قبيله کاهنان، شاعر
هاي عربستان عبارت تأثير نمانده بوند، همسایهاعراب عربستان در دوره جاهلي از فرهنگ همسایگان بي

بودند از: یمن، حبشه، ایران، شام که در این کشورها نيز پيش از ظهور اسلام کجي، عقاید نامعقول، شرک، 
اي و هاي قومي قبيلهکم بود. امام علي )ع( سنتپرستي، ستم به زنان و برتري جویي مردان و ... حابت

جاهلي را متلاشي نمود و انقلاب نو بنياد اسلامي را با فرهنگ جدید و ارزش و  افکار و ارزشهاي جامعه
فرهنگ دیني هنجارهایي متفاوت در نظام خانواده و همسران و روابط مرد و زن در اجتماع اسلامي بنا نهاد. 

و زندگي ابدي مي رساند. تربيت غربي انسان را  جداست و انسان را به کمال انساني از فرهنگ غير دیني
ایي تربيت مي نماید که به طریق و انسان را به گونه دهدميجویي و استفاده از مواهب دنيایي سوق به لذت

ن و جانشين الامر در روي زميممکن سعادت و لذت دنيایي را به دست آورد. حضرت علي )ع( به عنوان اولي
البلاغه با تبعيت از ادبيات قرآن باورها رسالت پيغمبر)ص( به تبيين اصول مکتبي اسلام وپراختند ادبيات نهج

و عادات ناپسند جاهلي در نوع نگاه به زن و زندگي و خانواده و جامعه را ویران نمود و تعابير مساوي زن و 
اري همسران، رعایت عفت، حفظ حریم خصوصي، ضرورت هاي اخلاقي، پاکدامني و وفادمرد در بيان توصيه

معاشرت معروف ميان همسران، قنوت و فرمانبرداري از همسر، ضرورت محافظت از چشم، گوش گفتار، 
عدم پيروي از شيطان و هواي نفساني و ... کوشيد با هویت بخشي به فرهنگ دیني و استقلال فرهنگي 

ان الگوي مسلمان خانواده و جامعه از آسيب و انحراف اخلاقي در و ایجاد جامعه انساني به عنو مسلمانان
هاي اجتماعي، در حوزه اصول دین و اعتقادات؛ بلکه در زمينه جامعه مصون دارد. امام علي )ع( با تغيير

سياسي، فرهنگي، اخلاقي، نوع نگاه به زن نظام رفتاري زن و مرد مسلمان در جامعه ایجاد نمودند. 
ها را به استخدام خویش گرفته تا با کمك ادبيات ها وترکيبا اعجازکلام، انتخاب بهترین واژهالبلاغه بنهج
البلاغه، فرهنگ منحط جاهليت را تغيير داده و ارزشهاي اسلامي و انساني را جایگزین آن نمایند.با نهج

شکل یافت  مفاهيم دینيکاربرد اصطلاحات تازه و نوپدید با ظاهر دیني در ادبيات عرب تحول ایجاد نمود؛ 
اي به مؤمنان آموخت تا عامل البلاغه فرهنگ پسندیدهو آنها را در اذهان مسلمانان نهادینه ساخت. نهج

ایي نسبت به دین و نگاه مثبت به زندگي و جامعه فراهم نماید و جامعه آرامش فکري و خوش بيني آنان
نمود. امام علي)ع( به عنوان جانشين پيامبر)ص(  ایي متعالي و اسلامي بر پایه ارزشهاي اسلامي تربيت

هاي فراواني را که دست ها و استعداددر اجتماع بشري و جایگاه بلند او و شایستگي« زن»موقعيت مهم
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ها و کلمات قصار حضرت علي ها، نامهرا گوشزد کرد و خطبه آفرینش در وجود زنان به ودیعه نهاده شده
 مهم زن و ارزش والاي او براي مردم بيان فرمودند. )ع( در رابطه با معرفي مقام
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Nahj al-Balagha literature in the education of men and 
 women in society 

Narjes Nasrallahi 

Abstract 
The position of man and woman in the family life has has long been of 

interest to For a long time, the origins of which can be traced back to the 

Qur'an and Ahj al Balagha. Man is a creature who has been replaced by God 

on earth. Man needs to be educated in order to reach the position of God's 

caliph. Factors such as natural environment, family environment, community, 

companionship, friends have a great impact on one's education. The literature 

of tribal elders, leaders and propaganda apparatuses can be effective in 

creating culture and educating the people of the society. Imam Ali (Has given 

some guidelines for men and women, in order to protect the society from the 

psychological problems due to wrong behaviors In Nahj al-Balaghah There 

are the tools that God has given to man to improve…the tools to improve the 

relationship between men and women in And, and curb the lust Sex like the 

eyes, ears, tongue, behavior and actions of human beings. In pre-Islamic 

ignorance and modern ignorance; There were the cases such as burying the 

children alive, especially girls children, especially daughters, polygamy, 

marriage with the father's wife, incestuous marriage, following the devil, 

immorality, and gossip. This In a descriptive and analytical way the words of 

Imam Ali (AS) in the moral education of men and women and the creation of 

a lifestyle in society in contrast to Western and European education. 

Keywords: Nahj al-Balagha literature, education, male-female relations, 

ignorance. 
 

 


