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 چکیده 

فار ننی مقینناس انارننارا  و ۀ ی نسنن  ننرجوانی رهنناویژگی ایننت تیقینن  نننه مررنن ر نرر ننی
آمنناری پننژوه   ۀ آرزوهننای آم ز ننی وا نندیت انجنناش  نندق روش تیقینن  از ننن   پیمای ننی ا ننتق  ام نن

نننا ا ننا اده از  هان دننندق نم نننه 1400در  ننال اول  نن ر فننارو ۀ ما  نن ۀ آمنن زان دوروا نندیت داننن 
ی مجناا ننرای انجناش تی ینم عنام ی ایا نافی و ای انا نا   ندق از دو نم ننهروش نم نه گیری خ  نه

ن نر  250یتأییندن نر و در تی ینم عنام ی  32٩ی ا نا اده  ندق ت نداد نم ننه در تی ینم ایا نافی تأیید
را تکمیننم یردننندق نننرای  آمنن زان مقینناس انارننارا  و آرزوهننای آم ز ننی وا نندیتن دننندق وا نندیت داننن 

نرر ننی پایننایی از روش همسننانی درونننی  ننناز آزمننایی و دو نیمننه  ننازی ا ننا اده  نندق مقننادیر پایننایی 
آمنندق  نننه د ننت 74/0و  77/0  82/0نننرای همسننانی درونننی  دو نیمننه  ننازی و نازآزمننایی نننه ترتینن   

 ۀتی یننم ایا ننافی  دامرننی ا ننا اده  نندق در تأیینندنننرای روایننی  ننازه از تی یننم عننام ی ایا ننافی و 
و ( 882/0) ننا نراننر KMOآزمن ن ۀ نارهای عام ی در  ن   ااننم ابن  ی انرار دا نتق نانایب میا نب

انارنارا   ی  عام  نایتأییندآمندق در تی ینم عنام ی  ننه د نت (677/3775) نراننر نارت نت آزم نۀ جینا
آم ز ننی و ابننا  انارننارا  و ارزش گننذاری آمنن زش  آمننادگی نننرای پی ننرفت تی ننی ی  ارزش گننذاری 

ی ن نان داد ینه تأییندننرازش تی ینم عامنم  مرنن   ننه  ناخ  ارار گرفتق نانایب تأییدم رد  و آرزوها
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 دارای منندل نننرازش اانننم ابنن  ی دا ننتق نرننانرایت مقینناس انارننارا  و آرزوهننای آم ز ننی وا نندیت
 نا دقمی ایرانیۀ نم ن نرای لازش  رجیروان هایویژگی

  : مقیاس انارارا  و آرزوهای آم ز ی وا دیت  روایی  پایاییکلیدیواژگان 

 مقدمه  

میننیخ خننان اده او ننیت میی ننی ا ننت یننه ا گ هننای  سننمی  عنناط ی و    ننیای فننرد در آن 
(ق انارننار 13٩٩)میرزا نیننا  یرنند نن د و نقنن  م مننی در ت ننا ی و پی ننرفت فننرد ای ننا میریننای میپی

انارننارا   نا نندقآمنن زان نسننیار حینناتی مننیپی ننرفت تی ننی ی داننن آم ز ننی وا نندیت از فرزننند در 
تی نی ی دانن  آمن زان دارنند ای هسنارد ینه وا ندیت در من رد پی نرفتگرایاننهوا دیری عقایند واان 

-م فقیننت تی ننی ی خنن د دریافننت مننیۀ آمنن زان از وا دیر ننان درننناریننه داننن  ا ننت واطلاعنناتی

 ننان  نارننارا  آم ز ننی از پی ننرفت تی ننی ی فرزننندانق ا(13٩5  یررد) ننیرازی زوراو و همکنناران
آمن زان را پی نرفت تی نی ی ا نت و نمنرا  آزمن ن پی نرفت دانن  من اری ننرایۀ نیری یرردپی 

 هناند ینه انارنارا  وا ندیت از فرزند نان ننرای آناهق میققان نه اینت نایجنه ر نیدیردپی  نیری می
-ننرآورده ینردن انارنارا  وا ندیت ننا  کسنت م ا نه منیآمن ز  در ) فرزندان(  حای زمانی یه دان 

هنا انارنارا  ننالاتری یررند ینه وا ندیت آنآمن زانی ینه ت ن ر منییت عامم ا تق دان تر  ند م م
دار انجنناش ندهرنند و از نرننر تی ننی ی نرتننر نا ننرد)ن ون  هنا دارننند  احامننال دارد رفاارهننای مسننا هازآن

 یپنناییرآم ز ننی هننا انارننارا  یررنند وا نندیت آنمننیه ت نن ر ی یننآمنن زاننننر آن داننن (ق عننلاوه 2008
  ادراک ن   انننان از ایتعننلاوه نننر (ق2013 تننری دارند)ت  ننا ن نی نناری دارننند  نننرت افننت تی ننی ی

آمن زانی ینه دانن ی دا نتق دارم رناننا نمنرا  ف  نی آن نا در مدر نه ارتبنا    آرزوهای وا دیت خ د
هنا آرزوهنای نی ناری ننرای پی نرفت تی نی ی وا ندیت آن نمرا  ن اری دا ارد گناارش یردنند ینه

 نت ینه انارنارا  اهیرد تأییندفنرا تی ی نی هنم ۀ ین  م ا  ن اً(قاخینر2006)ا نررا  دا ارد خ دۀ آیرد
ایر مثبنت أی اب نی ی دینان ننر پی نرفت تی نی ی فرزنندان تنهناآم ز ی وا دیت نی نار از م فقینت

و همکنناران  1ها ننه(  2001میققننانی ننن ن فننت و نننت ) (ق2020 ننت)پیرک ار  و ایب یرنن   اهدا ا
-انارنارا  وا ندیت را ننه عرن ان ع امنم م نم در پی نرفت دانن  آرزوهنا وخ د  تیقیقا ( در 1٩٩7)

( ن ننان داده یننه نننیت انارننارا  وا نندیت از پی ننرفت 1٩٩7ها ننه) و  ننتاهآمنن زان نر سنناه یرد
دان نننگاهی ۀ ( و خ دپرننندار32/0خ انننندن )(و پی نننرفت در 44/0تی نننی ی فرزنننندان و ریا نننیا  )

 ران ه و  د دا تق 
 ننت حننایی از آن ا ننت یننه اهی م ا ننا انجنناش  دهننادر مجمنن   م ا  ننا  یننه در فرهرنن 

مثبننت ۀ ی آم ز ننی فرزننندان ران ننهنناانارننارا  آم ز ننی وا نندیت نننر عم کننرد تی ننی ی و م فقیننت
                                                           
1 - Halle 
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پی نرفت  )فرزنندان ننا عم کنرد مثبنت آم ز نیانارنارا  ننالای پندر و منادر از عم کنرد  تق اهدا ا
مثبننت ۀ آمنن زان ران ننداننن    خ دیارآمنندی تی ننی ی وعننا  ن نن عم کننرد تی ننی ی ( تی ننی ی

دادق همچرنیت ادراینا  دانن  آمن زان از پنرورش  آن نا را از  یناف فکنری نینا و علاوه ننر آن   تدا
ی اارگننذار ن د)گ تیننت و تی ننی ۀ انارننارا  وا نندیت و نقنن  آن ننا در پی ننرفت تی ننی ی و انگیننا

؛ 2018؛   ننن   ه اننن   ژاننن   2008؛ ننن ون  2007؛ نرننر و میسننای  2006؛ ژان  1٩٩٩ایسننی 
؛ آپریننم دی    سنناه  هنن  2020؛ آ ننی   ینن  بر  و رانیرننا 201٩فرناننندا  آیکسننا مدیرا و ویلاف رتننه  

 (ق 2021و ن سی  

هنای  ن د  پر  نرامه نا اده منیایثر اناارهایی ینه ننرای  نرج  انارنارا  آم ز نی وا ندیت ا
پر ند ینه ننا ت  نه ننه عم کنرد فرزنندتان  انارنار داریند تنا ننه نا د یه از وا دیت میی می ؤا ی  

پر ند ننرای فرزننداناان ننه آرزو میمراح ی را در تی نیم طنی یردپ)پی نرفت یرند( و ینا از وا ندیت 
و همکنناران    2؛ نری ننی2020و همکنناران  1و انارننارا  تی ننی ی دارینندپ) نننرای مثننال هایی ننن  

( 1٩٩7(ق در یرننار دو اننناار شیننر  ننده  اننناار دیگننری و نن د دارد یننه ت  ننخ هنن   و همکنناران )2014
ا نا اده  ندق تر نا   نؤال4ا نت و در اینت مقیناس   نت  نرج  انارنارا  وا ندیت  از اخاه  نده
( 13٩4طننا بی و زار  )ۀ پر  ننراما ننا اده  ننده در ایننران مننرتبخ نننا انارننارا  آم ز ننی   ۀپر  ننرام

میانن ای در ننی ا کارونیکننی ا ننت یننه نننه نرر ننی روایننی و ۀ ننناعر ان انارننارا  آم ز ننی در زمیرنن
یگنر ننه نرر نی نقن  اطرافینان ننر تگیینر نگنرش دم رد نرنر از یکسن  و از  ن ی ۀ پایایی پر  رام

نینان  ند ینه همسنالان در نانایب اینت تیقین   نسبت نه میا ای در نی ا کارونیکنی پرداخانه  ندق
 و ا اتید در تگییر نگرش نسبت نه میا ای ا کارونیکی نسبت نه وا دیت   م نی اری دارندق

ت انسنناه نننه طنن ر یامننم و داینن  انارننارا  آم ز ننی وا نندیت را ارزیننانی یرنند   صننرفاًانننااری یننه 
و 3ت  نننخ  نننای    مقیننناس انارنننارا  و آرزوهنننای آم ز نننی وا ننندیت ا نننتق اینننت پر  نننرامه

-پی ننرفت تی ننی ی فرزننندانۀ (   ننت ارزیننانی انارننارا  و آرزوهننای وا نندیت درنننار2010کنناران)هم

ینداش از هنایی ینه در هنی خنرده مقیناس وگ ینه 4مناده دارد و از  34 ان طراحی  ندق اینت مقیناس 
ای  یکنر  و ننه در نه 4ا نتق اینت مقیناس در طینا انند  ت نکیم  ندهدی ن ندهنربقهها طمقیاس

( 2010 نن دق  نای   و همکنناران )گننذاری منی( نمنره4( تننا یناملا منن افقم)1م نا  م)صن ر  ینناملا 
ی ایننت مقینناس را منن رد م ا  ننه اننرار دادننند و در تی یننم عننام ی ایا ننافی  ننرجوانهننای رویژگننی

گنذاری آمن زش  آمنادگی ننرای پی نرفت تی نی ی  ابنا  انارنار و آرزوهنا عامم انارنارا  و ارزش4
 آوردندق نه د ت  ما راه  ؤالاتی یلا  عا یه و و هم  انی آرزوها نرای

                                                           
1- Haiyang 

2- Briley 

3- Jacob 
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انارننارا  و ۀ گننذاری آم ز ننی   ننامم منن اردی ننن د یننه ناینند مننر ک  یررنندانارننارا  و ارزش 
تی نیم ۀ ارزش وا ندیت درننارۀ دهرندآرزوهای آم ز ی وا ندیت و همچرنیت من اردی نا ند ینه ن نان

گننرا و نی ننار ننن د یننه ااننداش ا ننتق عامننم دوش آمننادگی نننرای پی ننرفت تی ننی ی  ننامم منن اردی
آمن زان ا نت و  نامم اانداماتی مثنم ت ن ی  ننه نمای گر م اریت وا ندیت در امنر تی نیم دانن 

نا ندق من اردی ینه منر ک  هنایی ننرای ورود ننه دان نگاه منینرنامهۀ رفات دان گاه و مر ک  یررد
ننالا رفنات  نت ایجناد تگییر در انارنارا  و آرزوهنای آم ز نی ننه د ینم عم کنرد تی نی ی و ۀ یررد
اننندق در ن ایننت منن اردی یننه ان کنناس  نن ند  درعامننم ابننا  انارننارا  و آرزوهننا اننرار داده  نندهمننی
فرزند نان ینه  هم  انی ننرای پی نرفت تی نی ی عنا ی ا نت   نامم اهندان وا ندیت ننرایۀ دهرد

 نااندارد هنای امدرک تی ی ی تکمی نی دریافنت یررند و ینا اعاقناد ننه نرتنری فرزند نان در آزمن ن
پایننایی درونننی مقینناس انارننارا  و آرزوهننای آم ز ننی را ر ننایت ن نن   نا نندق  ننای  میدارننند 

 اعلاش یردق
اهمیننت انارننارا  آم ز ننی وا نندیت درت نن ی  د ننایانی نننه ۀ ه درنننارداده  نند ا ت  ننیی هنرننا ننن
رد هننای آم ز ننی و ناننایب و ننی  تیقیقننا  در منن رد تنناایر انارننارا  وا نندیری نننر عم کنننرنامننه

هنای ماگینری م نم و ا ا نی در ت  نیم و ترنینت و  نایر حن زهتی ی ی  انارنارا  آم ز نی وا ندیت 
انناار مرا ن  ننرای ارزینانی اینت ماگینر و تبینیت نقن  حیناتی ۀ م رفی و اراتنق آیدمرن   نه  مار می

ق ننه همنیت مررن ر در اینت درگینری تی نی ی  نروری ا نترفاناری و  هنای گ نناگ نآن در زمیره
فار نی و نن می ۀ ننه ت ینه نسن  نسنبت پنژوه  ین  انجناش ننا تنا  ند ننرآن پژوه نگر پژوه  

ت اننند در نرر ننی  نازی مقینناس انارننارا  و آرزوهنای وا نندیت در آمنن زش نرنردازدق ایننت مقینناس منی
تی ننی ی یمنن  یررننده نا نند و ناننایب حاصننم  منن رد تی ننیم و م فقیننتۀ نقنن  وا نندیت در ادامنن

رینناان و مجریننان آمنن زش و نرنامننه ننن یژهگیننران آم ز ننی   مننان و ت ننمیموا نندیت  مۀ ی یننۀ ا ننا اد
 آم زان یم  نمایدق پرورش ارار گیرد و نه ن ب د نراش آم ز ی و ارتقا تی ی ی دان 

 تحقیقروش 

آمنناری ایننت پننژوه  وا نندیت داننن  ۀ روش تیقینن  پننژوه  حا ننر  پیمای ننی ا ننتق  ام نن
ای ا نا اده  ندق گینری خ  نهنم ننه گینری از روشنم ننهن دنندق ننرای 1400آم زان فنارو  در  نال

تقسننیم نرنندی   ر نناان مرنناطقی انا ننا   نندق  ننر  در هننر مر قننه نننه طنن ر  انانندا نننر ا نناس
ۀ ی از دو نم نننتأیینندت ننادفی افننراد منن رد م ا  ننه انا ننا   نندندق نننرای تی یننم عننام ی ایا ننافی و 

ن ننر  250ی تأیینندن ننر و در ن نن  تی یننم عننام ی  32٩مجنناا ا ننا اده  نندق در تی یننم ایا ننافی 
انا ننا  گردیندق ننه  نریت یررنندگان در من رد ینارنرد اطلاعنا  دریافننت    نت  نریت در تیقین 

  نت انجناش ین  ینار پژوه نی اطمیرنان لازش داده  ند و پن  از ت  نییا  در  صنرفاً ده ازآنان  
  قتکمیم پر  رامه ت  خ یکی از وا دیت تکمیم گردیدۀ م رد نی 
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  ننت  ق نند گرفاننه یننار نننه ایننران در نننار او ننیت مقینناس انارننارا  و آرزوهننای آم ز ننی نننرای
نرند تنت از  تأیینداصن ی ننه زننان فار نی تر منه  ند و من رد  ۀا ا اده از ایت مقیناس  اناندا نسن 

 را ننی اننرار گرفننتق نننرای اطمیرننان نی ننار در منن رد صننیت تر مننه و ا نناادان ما  نن  روان
 زننان ما   نان از دو ن نر اخاینار در مقیناس فار نی فار نی و انگ یسنی  تر منهت ان  دو نسن ه 

 نرر ننی  مرح نه نرند از پنن  ترتین   نندیتق سنی نرگردانرنندانگ ی ننه را آن تننا گرفنت انرار انگ یسنی
 اً ندق  نمر آمناده پنژوه  ا نرای ننرای مقیناس فار نی اصنلاحا   فنرش و تگییرا  اعمال و نازنیری

 را ننی منن رد نرر ننی روانۀ ن ننر از ما   ننان و ا نناتید حنن ز 5رواینی میانن ایی پر  ننرامه ت  ننخ 
  دق تأییدارار گرفاه و 

عامننم 4ا ننت یننه  نناممآیننام ت ننکیم  ننده 34مقینناس انارننارا  و آرزوهننای آم ز ننی از  
)انارننارا  و ارزش گننذاری آمنن زش  آمننادگی نننرای پی ننرفت تی ننی ی  ابننا  انارننار و آرزوهننا و 

 4  در طیننا  ننؤالاتی ننندون خننرده مقینناس ننن دق  ننؤالاهم نن انی نننرای تی ننیلا  عا یننه ( و 
( و ینناملا منن افقم 3(  منن افقم ) نمننره 2(  م ننا  م ) نمننره 1ی از ینناملا م ننا  م) نمننره  اهدر نن

ۀ آیندق نمنرمنی ننه د نتینم ۀ نمنر هنا ن دق از مجمن   خنرده مقیاس( نمنره گنذاری منی4)نمره  
دهندق  نای   و همکناران پاینایی دروننی مقیناس مینالاتر  انارارنی نار وا ندیت از آمن زش را ن نان 

 گاارش یردند٩0/0تا76/0ۀ ها در دامرو نرای عامم84/0ی ی

 ی تحقیقهایافته

میننانگیت و نا نندق میاصنن ی ۀ ی ت صننی ی ماگیرهننای نسنن هامرننن   نننه یافاننه1ۀ  نندول  ننمار
  نا دقمی 621/0و  108 نه ترتی  یمۀ انیران م یار نمر

 ی توصیفی متغیرهای پژوهشها: یافته1جدول 

 
 

 متغیر  میانگین انحراف استاندارد بیشترین کمترین

71 131 3/11 108  
 انارار وا دیت از آم زش

 
  آمادگی نرای پی رفت تی ی ی 23 3/3 28 11

  ابا  و انارار و آرزوها 11 6/2 16 4

  هم  انی نرای تی یلا  عا یه 10 6/1 12 4

  انارارا  و ارزش گذاری آم زش 30 4 36 16

  ما راه 34 4 43 21
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 یننمۀ نمننر و آزمنن ن هننایمؤ  ننه تمنناش نننیت دهنند مننی ن ننان 2ۀ  نندول  ننمار یننه همانگ نننه
 نی نناریتق دارد نننالایی و نن د ابننا  انارننار و آرزوهننا  همبسنناگیۀ مؤ  ننپر  ننرامه نننه ایننر از

 و نن د داردقیماننریت گننذاری آمنن زشانارننارا  و ارزشۀ مؤ  ننیننم نننا ۀ نمننر نننیت همبسنناگی
 یم و  د داردق ۀ نا نمر نیت ابا  و انارار و آرزوها همبساگی

 کلۀ و نمر هاخرده مقیاسهای میزان همبستگی بین مؤلفه: 2جدول 

هم ننن انی ننننرای  ما راه یم ۀ نمر
 تی یلا  عا یه

 

ابا  و انارنار و 
 آرزوها

 

نننرای  آمننادگی
پی نننننننرفت 

 تی ی ی

انارننننننارا  و ارزش 
 گذاری آم زش

 

انارارا  و ارزش گذاری  1     
 آم زش

آمننادگی نننرای پی ننرفت  606/0 1    
 تی ی ی

 ابا  انارار و آرزوها -052/0 -110/0 1   

هم ننننن انی ننننننرای  633/0 585/0 -0٩2/0 1  
 تی یلا  عا یه

 ما راه 5٩2/0 581/0 100/0 4٩3/0 1 

 نمره یم  836/0 765/0 204/0 6٩8/0 832/0 1

 تحلیل عاملی اکتشافی 

 تی یننماان یننت  نننرای تی یننم روایننی  ننازه از تی یننم عننام ی ایا ننافی ا ننا اده  نندق ن سننت
نارت ننت  نرر ننی  نندق مقننادیر حاصننم از  یرویننت و او کننیت -مننایر -یننایار طرینن  مقینناس از عننام ی
 نننرای هنناداده ی ایننت  ننت و نیننانگراهتقریبننا نننالایی ن د( و در حنند 882/0نرانننر نننا ) KMOآزمنن ن 
ۀ هننای پر  ننراما ننتق در نایجننه انجنناش تی یننم عننام ی نننرای داده تی یننم عننام ی ایا ننافی انجنناش

پر ننان)مکر ن( و نریننادی مؤ  ننۀ هننا را نننه ینن   ننری تنن ان دادهپننژوه  امکننان پننذیر ننن ده و مننی
 ینه مناتری  دهندمنی ن نان   نینا(677/3775) نراننرآزمن ن نارت نت ینه ۀ تق یم دادق همچریت نایج

 ا تق ت  یه اانم یانیعامم نرانرایت و نیست ص ر  ام ه در هاداده همبساگی
 ننر واریمکن  روش ننا هنامؤ  نه  ن دق تی ینممنی آورده عنام ی ۀیافان نرخ  ماتری ۀ ادام در
  یننا  ننؤالاها)گ یننه همبسنناگی منناتری  ایننتق اصنن ی صنن ر  گرفننتۀ پر  ننرام  ننؤال34روی

یرندق در اینت مناتری  هنر ننه نارهنای عنام ی ) نمنرا  عنام ی( را م    منی هاماگیرها ( و عامم
ن نان  3گینردق  ندول میمن رد نرنر انرار    نی نار نا ند زینر مجم عنه آن عامنم نؤالاهر ی  از

  دارای نه مقدار نار عام ی ا تق  ؤالتی نه نه عام ی مرتبخ ا ت و هر  ؤالایه نه  دهدمی
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 سؤالبارهای عاملی هر  : مقدار٣جدول

    هاعامم  

5 4 3 2 1  

   ؤالا     

    585/0 14 

    521/0 15 

    701/0 17 

    3٩2/0 20 

    57٩/0 22 

    503/0 23 
    4٩1/0 24 
    537/0 26 

    386/0 27 

    603/0 28 

    580/0 30 

    450/0 32 
    486/0 34 

   531/0  1 
   466/0  2 
   758/0  3 
   524/0  4 
   802/0  8 
   4٩2/0  ٩ 
   475/0  10 
   547/0  12 
  6٩6/0   1٩ 
  570/0   21 
  631/0   31 
  480/0   33 
 642/0    5 
 667/0    11 
 334/0    16 

72٩/0     6 
741/0     7 
7٩8/0     13 
314/0     18 
553/0     25 
452/0     2٩ 
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نی نناریت نننار اول  در عامننمعامننم تقسننیم  نندندق  5  در ننؤالا 3ۀ  نندول  ننمار طبنن  ناننایب
و  758/0 در عامننم دوش نی نناریت نننار عننام یا ننتق  3٩2/0نننار عننام ی و یماننریت 701/0 عننام ی

و یمانریت ننار عنام ی  6٩6/0 ا نتق در عامنم  ن ش نی ناریت ننار عنام ی 466/0یماریت نار عنام ی 
ا ننتق در  334/0و یماننریت نننار عننام ی  667/0ا ننتق در عامننم ن ننارش نی نناریت نننار عننام ی  450/0

 ا تق  314/0و یماریت نار عام ی  7٩8/0 نار عام ی پرجم نی اریت نار عام ی

 پایایی 
 دو نیمننه و درونننی همسننانی روش نننه یرونبننات آ  ننای  ننری  از آزمنن ن پایننایی نرر ننی نننرای

هننا نننه روش ناننایب آ  ننای یرونبننات نننرای پایننایی خننرده آزمنن ن  نندق ا ننا اده  ننازی و ننناز آزمننایی
ا ننتق پایننایی درونننی اراتننه  ننده 4ۀ  ننمار همسننانی درونننی  دونیمننه  ننازی و نازآزمننایی در  نندول

 نننه پایننایی نرر ننی آمنندق در نننه د ننت 82/0 تننا 68/0هننای انارننارا  و آرزوهننای آم ز ننی از همؤ  نن
  ننری   نناخ  از ا ننا اده نننا اسننمت نننه دو پر  ننرامه   ننؤالا تقسننیم نننا  ننازی  نیمننه دو روش

 آمندق عنلاوه ننر دو روش فن و ننرای ننه د نت77/0 نری  اینت مقدار نراون  -ا ریرمت  همبساگی
 ن ننر 30 روش نازآزمننایی  پایننایی از روش ننناز آزمننایی نیننا ا ننا اده  نندق نننه  ننری  نننرآورد   ننت

 14ن نند از  انارننار آم ز ننی وا نندیت را پر  ننرامه و  نندند انا ننا  تیقیقننی نم نننه نننیت از آزمنن دنی
 قآمد نه د ت 74/0یردندق  ری  اعابار یم پر  رامه  ه اه تکمیم

 ، دونیمه سازی و ضریب بازآزمایی ها: نتایج آلفای کرونباخ برای پایایی خرده آزمون4جدول 
  روش همسانی درونی  

 ضریب آلفای کرونباخ
تعداد 

 تسؤالا
  تعداد آزمودنی

 انارارا  و ارزش گذاری آم زش 32٩ 7 82/0
 آمادگی نرای پی رفت تی ی ی 32٩ 4 75/0
 ابا  انارار و آروها 32٩ 3 71/0
 هم  انی نرای تی یلا  عا یه 32٩ 11 68/0
 یم مقیاس 32٩ 34 86/0

   ازیروش دو نیمه   
 ن   اول ارزش 77٩ 
    ؤالات داد  17 
 804   
 ن   دوش ارزش 17 
    ؤالات داد  34 
 هاارتبا  نیت فرش  62/0 
  اندازه نرانر 77/0 
  اندازه نانرانر 77/0 
 دو نیمه  ازی گاتمت  77/0 

  روش ناز آزمایی  
  ری  نازآزمایی 74/0  
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  مقندار آ  نای یرونبنات  نؤال نت ینه در صن ر  حنذن هنر اهم ن    د 5 در  دول  نماره
  در افنناای   ننری  آ  ننای ۀ  ننؤالادهنند یننه همننمین ننان  5 نندول نقنندرتگییر خ اهنند یننردق 

ی از نرنر پناییت آوردن  نری  آ  نای یرونبنات  نؤا یرونبات   م تقریبنا م نان ی دا ناردق نرنانرایت 
 حذن ن دق

 تسؤالاآلفای کرونباخ  :٥جدول 
 درمیاان تگییر  ؤالنق  هر 

 آ  ای یرونبات
   ؤالا

درمیاان تگییر   ؤالنق  هر 
 آ  ای یرونبات

   ؤالا

 1  ؤال 862/0 18 ؤال 873/0

 2 ؤال 864/0 1٩ ؤال 868/0

 3 ؤال 862/0 20 ؤال 862/0

 4 ؤال 862/0 21 ؤال 866/0

 5 ؤال 866/0 22 ؤال 864/0

 6 ؤال 873/0 23 ؤال 862/0

 7 ؤال 876/0 24 ؤال 863/0

 8 ؤال 864/0 25 ؤال 871/0

 ٩ ؤال 864/0 26 ؤال 864/0

 10 ؤال 862/0 27 ؤال 863/0

 11 ؤال 866/0 28 ؤال 865/0

 12 ؤال 863/0 2٩ ؤال 878/0

 13 ؤال 875/0 30 ؤال 863/0

 14 ؤال 864/0 31 ؤال 862/0

 15 ؤال 864/0 32 ؤال 862/0

 16 ؤال 864/0 33 ؤال 863/0

 17 ؤال 870/0 34 ؤال 863/0

 

 یتأییدتحلیل عاملی 

ی ننا یی یانی م  ن   ااننم انجناش نا ند  لازش ا نت  نرایخ تأییندنرای آن ینه تی ینم عنام ی 
هنای ا ن اص و ا نیای دیگنر هنای هنر  ن   ینا  نین در نم ننه ننا دادهداده: زیر رعاینت  ن ند

من رد ننه ازای هنر پنارامار  20تنا  5نا ند )حنداام ینافی ننار  ۀ حجم نم نه ننه اننداز .مساقم نا د
ۀ هننای پننر  در مجم عننداده .هننا دارای ت زینن  نرمننال نرنندماگیره نا ننردداده .حا ننر در نم نننه(

هنر ماگینر پر نان  ننا  .هنای گم نده نا ندهنا فااند دادهدادهۀ مجم عن .ها حض ر ندا ناه نا نردداده
اگیرهنای پر نان  ماگینر آ نکار م نارک ت رینا ننرای م .ماگیر ن نانگر تببنیت  نده نا ند 4حداام 

 ندق انانندا  ا ننا اده یتأییند عننام ی تی ینم  نده  از ایا ننان  ناخاار تأیینند مررن ر نننهن نده نا ندق 
 (  نننه د یننم دا ننات  ننری  2٩ 1٩ 18 17 5) ننؤال  در منندل گرجانننده  نندق امننا  ننه ۀ  ننؤالاهمنن
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تی یننه ننندون خننرده مقینناس ن دننند   ننت نننرازش ن اننر از منندل حننذن  ننؤالارگر ننی نی پنناییت و 
 26 دینند نننا ۀ    منندل از نننرازش م  نن نی نرخنن ردار  نند و پر  ننرام ننؤالاگردینندق ن نند از حننذن 

 (1   طراحی گردید)پی  ت  ؤالاهای  دید گذاریۀ نا  مار  ؤال
ق  ننرای  مکرنن ن ا ننت و آ ننکار ماگیرهننای نننرای یتأیینند عننام ی منندل تی یننم 1  ننکم در

 مساقیم مسیرها   یاملا م رادار و مثبت ا تق 
 مکر ن و آ کار ماگیرهای نرای یتأیید عام ی تی یم  ده تر یم : دیاگراش1ۀ  کم  مار
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 یتأییدی برازش تحلیل عاملی ها: نتایج شاخص 6جدول 
 نننه د ننتمیناان  نناخ   پذیرش  اخ ۀ دامر

 آمده

 نرازشی ها اخ 

 X2/DF 2/1 3 از یمار و  یت

 GFI ٩5/0 ٩/0و  یت نالای 

 CFI ٩8/0 ٩/0و  یت نالای 

 TLI ٩7/0 ٩/0و  یت نالای 

 IFI ٩8/0 ٩/0و  یت نالای 

 NFI ٩0/0 ٩/0و  یت نالای 

 REMSEA 03/0 08/0 و  یت یمار از

دارنند   ان بناو م  ن می مندل ننا پنژوه  هنایداده ینه دهندمنی ن نان 6ۀ  نمار  ندول ناایب
ۀ درن اینت ی ین ا نتق م رنادار هنامؤ  نه ننا هنا ناخ  روانخ و ا ت مرا بی نرخ ردار نرازش از مدل

(  انارننارا  و ارزش گننذاری  ننؤال5ابننا  انارننارا  و آرزوهننا) "عامننم مقینناس  4  در  ننؤالا
پی ننرفت ( و آمننادگی نننرای  ننؤال3(  هم نن انی آرزوهننا در تی ننیلا  عا یننه) ننؤال 11آم ز ننی)
 گرجانده  دق  "(  ؤال 7تی ی ی)

 بحث و نتیجه گیری 

نا ت  نه ننه نقن  م نم ینه انارارآم ز نی وا ندیت از فرزنندان در عم کنرد و پی نرفت تی نی ی 
  نازیآمناده و گینری و م ا  نه در اینت حن زه  نروری ا نت  نرنانرایت تندویتآم ز دارد انندازهدان 

ا ننتق  نرخنن ردار ا ا ننی اهمیاننی از آرزوهننای آم ز ننی را نسننرجدانارننارا  و  نا اننند یننه اناارهننایی
آرزوهننا و ۀ پر  ننرام پایننایی و روایننیۀ میا ننب و ی ننرجوانر نرر ننی تیقینن  ایننت اصنن ی هنندن

منذی ر از پاینایی لازش نرخن دار ا نتق ۀ پر  نرام ینه داد ن نان انارارا  آم ز ی وا دیت نن دق نانایب
گنناارش  82/0تننا  68/0هننا از و نننرای عامننم 86/0 فار ننی پایننایی درونننی مقینناس ی ننیۀ در نسنن 

اصنن ی گنناارش گردینند)پایایی درونننی ۀ آمننده نننا ناننایجی یننه در نسنن  نننه د ننتیردننندق یننه ناننایب 
نا ند و ن نان از م   نینت ( نادین  منی ٩0/0تنا76/0ۀ و ننرای عام  نای در دامرن84/0مقیاس ی نی

 درونننی همسننانی و یننردن نیمننه ود نازآزمننایی  "پایننایی فار ننی پر  ننرامه داردق  ننرای ۀ نسنن 
 اانم اب  ی ارار داردقۀ ها در دامرهمؤ  م     ن د و نرای  پر  رامه یم نرای "مقیاس

روان را نی نرر نی  ند و ۀ آزم ن نرای نرر نی میان ایی  ت  نخ پنرب تنت از ما   نان حن ز
ت  ننه نننه نا نندق نننا میانارننارا  آم ز ننی وا نندیت ۀ   مننر ک  یررنند ننؤالایردننند یننه  تأیینند

گردیندق  نازندگان  تأییندننا همندیگر رواینی  نازه اینت پر  نرامه  هناهمبساگی م رادار خرده مقیاس
هنا ن نره نردنند ینه نانایب ایت پر  رامه نرای نرر ی رواینی  نازه از همبسناگی ننیت خنرده مقیناس

 ( همس  ن دق 2010 ای  ) ۀحا ر نا م ا  ۀ همبساگی نیت خرده مقیا  ا در م ا  
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آرزوهننا و انارننارا  ۀ پر  ننرام  ننازه روایننی از اطمیرننان و عننام ی  نناخاار ی ننا ررنن رم نننه
هننا از داده عننام ی تی یننم اان یننت همچرننیت و( KMOنننرداری ) نم نننه  نناخ  ی ایننت آم ز ننی 

 یرویت نارت ت ن ره گرفاه  د ق آزم ن
-همؤ  نترتین  در  ننه ینه ن دنند پنرب عامنم    نؤالاا ا را  از تی یم عام ی ایا نافی  ناایب 

های آمنادگی ننرای پی نرفت تی نی ی  ارزش گنذاری وآرزوهنای آم ز نی  هم ن انی آرزوهنا ننرای 
 یتأییندعنام ی  تی ینم از تی نیلا  عا ینه و ابنا  انارنار و آرزوهنا انرار گرفارندق در نانایب حاصنم

هننای پر  ننرامه حننذن همؤ  نن  هننم نننه د یننم  نن یا ننن دن  ننری  رگر ننی نی از  ننؤالانرخننی 
گ ینه ا ناره 7آمنادگی پی نرفت تی نی ی ننا مؤ  نۀ    دیند طراحنی  ندق  ؤالایدق پر  رامه نا گرد

تی نیم در مقناط  ۀ آمن ز و ت ن ی  وا ندیت  ننرای ادامندانن  نه میناان تماینم  آمنادگی و ت اننایی
گ یننه نننه مررنن ر نرر ننی آرزوهننای  11گننذاری و آرزوهننای آم ز ننی ننناارزشمؤ  ننۀ نننالاتر داردق 
هم ن انی آرزوهنا ننرای تی نیلا  مؤ  نۀ  نان  نکم گرفنتق تی نی ی فرزنندانۀ آیرد وا دیت نرای

پی نرفت فرزنندان در یسن  مندار  ۀ هنای آم ز نی وا ندیت درننارگ یه مرن   ننه خ ا ناه 3عا یه نا 
گ ینه ا ناره ننه انارنارا  واان   5 اهندان ابنا  انارنار و آرزوهنا ننامؤ  نۀ نا دق عا ی دان گاهی می

 های تی یم دارندقدیت از فرزندان ان در  الی وا نیرانه
تی ننیلا  فرزننندان انجنناش ۀ انارننارا  آم ز ننی وا نندیت درنننارۀ اگرنننه م ا  ننا  یمننی درنننار

ا نت و هنای م ا  نی انجناش  نده ت  نا و ن د اینت م ا  نا  میندودی ینه هنم در فرهرن اه د
تی نی ی و نینا انارنار  ۀ انگیناناایب حایی از آن ا نت ینه انارنار آم ز نی وا ندیت ننا پی نرفت و 

؛ پیرکننن ار  و 2021آم ز ننی خنن د فرزنننندان مننرتبخ ا نننت)آپریم دی    سنناه  هننن  و ن سننی 
؛   ننن   201٩؛ فرناندا آیکسننا مدیرا و ویلاف رتننه 2020؛ آ ننی  ی  بر  و رانیرننا 2020ایب یرنن  

 (ق2018ه ان   ژان  
 و  نده انجناش دیت فنارو وا ن روی ننر پنژوه  ینه ا نت اینت حا نر پنژوه ۀ عمد میدودیت

 ااننم هناگنروه  نایر اینران  ننرای ان میای نرندۀ  ام ن در فرهرگنی  هایت او  ع ت نه ا ت ممکت
انارنارا  و آرزوهنای آم ز نی ۀ نبا ندق ننا ت  نه ننه گنردآوری  ن اهد اعابنار ننرای پر  نرام ت میم

گنردد از اینت پی نر اد منیدر پژوه  حا ر و نا ت  ه نه اهمینت م  ن ش انارنارا  آم ز نی وا ندیت 
 نن د اننناار در ارزیننانی مینناان انارننارا  آم ز ننی ا ننا اده گننرددق همچرننیت نننه وا نندیت ت صننیه مننی

 انارارا  آم ز ی مثبت را نه فرزندان مراقم یرردق
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Abstract 

This study was conducted to investigate the psychometric properties of the 

Persian version of parents' educational expectations and aspirations scale. The 

method was survey type. The statistical population included  parents of the first 

secondary school students in Faruj city in 2021. The samples were selected 

using the cluster sampling method. Two separate samples were used to 

perform exploratory and confirmatory factor analysis. The number the sample 

in the exploratory analysis was 329 people and in the confirmatory factor 

analysis 250 people. The parents of the students completed the scale of 

educational expectations and aspirations of the parents. Internal consistency, 

test-retest, and split-half methods were used to check reliability. Reliability 

values for internal consistency, split- half, and test-retest were obtained 
0.82, 0.77, and 0.74, respectively. Exploratory and confirmatory factor 

analysis was used for construct validity. In the exploratory analysis, the range 

of factor loadings was at an acceptable level. The calculation results of the 

KMO test were equal to 0.882 and the result of the Bartlett test was equal to 

3775.677. In the confirmatory factor analysis were confirmed factors of 

expectations and valuing education, readiness for academic progress, 

educational evaluation, and stability of expectations and aspirations. The 
results of fit indices of confirmatory factor analysis showed that the model 
had an acceptable fit. Therefore, the scale of educational expectations and 

aspirations of parents has the necessary psychometric properties for the 

Iranian sample. 

Keywords: scale of educational expectations and aspirations of parents, 

validity, reliability 
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