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 چكيده
 یشهرستان بناب در سال تحصل ییمدارس ابتدادر  سیفعال تدر یروشها یریمعلمان با بکارگ یلیتحص ینیرابطه خوش ب تبیین قیهدف تحق  

با  یحجم نمونه آمار .ودبنفر  489باشد که تعداد آنها  یآموزش و پرورش شهرستان بناب م ییمعلمان مدارس ابتدا ی. جامعه آمارباشد یم 96-1395

 ینیپرسشنامه خوش باطلاعات  یآور . ابزار جمعانتخاب شد یطبقه ا یتصادف یرینفر برآورد و به روش نمونه گ 215استفاده از فرمول کوکران 

  87/0و  72/0با استفاده از آلفای کرونباخ ها آن ییایکه پا باشد یفعال م سیتدر یروشها یریو پرسشنامه محقق ساخته بکارگ  یو هو ردیب یلیتحص

آن است  انگریب جی. نتادیاستفاده گرد رسونیپ یهمبستگو  رنوفیف اسمورآزمون کولموگ یآمار یاز روشها ها داده لتحلی و هیتجز برای .حاسبه شدم

( در سطح مدارس میمستق ریغ سیابعاد آن )بجز بعد روش تدر یو تمام سیفعال تدر یروشها یریکارگه معلمان با ب یلیتحص ینیخوش ب نیکه ب

 وجود دارد. یدار یشهرستان بناب رابطه معن ییابتدا
 

 .ییفعال، مدارس ابتدا سیتدر س،ی، روش تدریلیتحص ینیخوش ب :ناگکليد واژه 

 مقدمه

تدریس به فعالیتهای کلاسی معلم که در حضور دانش       

آموزان و غالبا به صورت کلامی انجام می گیرد گفتشه مشی   

 پیشرفت تدریس، خوب کیفیت پیامد(. 1392شود )سیف،

(. 1390و لطیفیشان،  خوششبخت ) اسشت  تحصیل در کودك

 ششناخت  امکشان  تشدریس،  کیفیشت  مشورد  در پشووه  

 را هستند اثرگذار تحصیلی نتایج بهبود در که ویوگیهایی

 بین تعاملات شامل تواند می ویوگیها این د.ساز می میسر

 و تشدریس  محتشوای  ششاگرد،  و ششاگرد  شاگرد، و معلم

 (.1،2009کینزی و کیلدی)د باش تدریس اجرای و طراحی

 دبسشتانی  کودکان برای تدریس کیفیت محققان از برخی

                                               
1 . Kilday & Kinzie 

 و مقشدار  به توجه با شاگرد، و معلم بین تعاملات در را

 و کودکشان  نیازهشای  بشه  حساسشیت  حمایشت،  تناسش  

 به معلم که  فرصتی و زمان و درس کلاس در بازخورد

و  پیانتشا ) کننشد  مشی  تعریشف  دهشد  مشی  درس اختصشا  

(. آشنایی و بکارگیری شیوه ها و ویوگی 2008، 2همکاران

های تدریس فعال از سوی معلمان می توانشد در عملکشرد   

آنها بسیار حائز اهمیت باشد بطوریکه یکشی از مششکلات   

نداشتن شاخص های تدریس اثربخ   ،اساسی در آموزش

منظور از تدریس اثشربخ  و فعشال مجموعشه ای از     است.

عملکردها و ویوگی های معلم است که باعث دستیابی بشه  

                                               
2 . Pianta et al 
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اگرچشه   .اهداف آموزشی و یادگیری دان  آموز می ششود 

یادگیری به عوامل متعدد دیگری از جمله رفتارهای دان  

آموز، انگیزه یشادگیری، محتشوای درسشی، محشیم و منشابع      

محجشششوب مشششودب و  ) ردفیزیکشششی نیشششز بسشششتگی دا  

   (.1389،عسگری

دانش    تحصشیلی  پیششرفت  در چه تدریس های روش     

 پشرورش  رضشایت خشاطر   و انگیشزه  در چشه  و آمشوزان 

 معلمشان  وظیفشه  است، مؤثر آنان خلاقیت رشد شخصیت

 بلکشه  نیسشت  دان  آموزان به واقعیتهای علمی انتقال تنها

ششاگردان   بشه  را آمشوختن  چگونه و اندیشیدن چگونه باید

 پرورش بلکه دان  انتقال تنها نه معلم کار یعنی بیاموزند.

 شخصشیت  پشرورش  و انتقادی، خشلا   منطقی، تفکر توان

 سشازان  بالنشده  و بهسشازی  پیششروان  است. معلمشان  سالم

پیششرفته   و مشدرنترین  با دارد که ضرورت و هستند جامعه

 مختلشف  هشای  روش یعنشی  روز علمشی  راهبردهای ترین

 کشدامین  در بداننشد  و باششند  آششنا  فعال تشدریس  و نوین

)حسین  شود گرفته به کار روش کدامین آموزشی موقعیت

  (.1392نواد و آخ ، 

عوامل بسیاری با بکارگیری روشهای فعال تدریس از       

سوی معلمان در ارتبشا  بشوده کشه در تحقیشق حاضشر بشه       

بررسی رابطه خوش بینی تحصیلی معلمشان بشا بکشارگیری    

روشهای تدریس فعال پرداخته ششده اسشت. خشوش بینشی     

)بهادری خسروششاهی   اتخاد امیدوارانه ترین دیدگاه است

در بافششت آمششوزش و  .(1391ی، و هاشششمی نصششرت آبششاد

پرورش، سه ویوگی تشکیل دهنده خوش بینشی تحصشیلی،   

تاکید تحصشیلی، کارآمشدی جمعشی معلشم و اعتمشاد کشادر       

آموزشی به دان  آموزان و والدین می باشد که به نظر می 

رسد می تواند موجبات بهبشود فعالیشت هشای اموزششی را     

 بشه  تحصیلی خوشبینی سازه (.1391فراهم آورد)عباسیان، 

 این علاوه به کمک می کند. مدرسه در مثبت محیم ایجاد

 با مدارس می گردد. در معلم کارآمدی ایجاد باعث محیم

 به والدین و معلمان، دان  آموزان بالا، تحصیلی خوشبینی

 کشه  دهشد  می نشان تحقیقات نتایج. دارند اعتماد یکدیگر

 آمشوزان، دانش    پیششینه  انواع کنترل با خوشبینی تحصیلی

)عباسشیان و   دارد آنهشا  تحصشیلی  پیششرفت  بشر  مثبتی تأثیر

 (.  1394حیدرزاده، 

(خوش بینی تحصیلی را یشک  2008) هوی و همکاران     

باور مثبت در معلمان می داند مبنی بر اینکه آنها قادرند بشا  

تاکید بر تشدریس، اعتمشاد بشه مششارکت والشدین و دانش        

د در غلبه بشر مششکلات و   آموزان و با ایمان به ظرفیت خو

شکستها بشا تکیشه بشر تشلاش و پششتکار باعشث پیششرفت        

(. 1394)مرادی و همکشاران،   تحصیلی دان  آموزان شوند

در تحقیق حاضر خوش بینی تحصشیلی بشر اسشاس نظریشه     

( استفاده شده است که بر اسشاس ایشن   2010بیرد و هوی )

 . تاکیشد 1نظریه خوش بینی تحصیلی در ابعشاد سشه گانشه:    

تحصیلی)میزانی که کادر آموزشی مدرسه برای دست یابی 

 به پیشرفت و برتری تحصیلی تلاش می کند.(

.کارآمدی جمعی)قضاوت جمعی معلمان، مبنی بر اینکشه  2

می توانند اقدامات و عملکردهای مورد نیشاز بشرای ایجشاد    

تاثیرات مثبت روی دان  آموزان را سشازماندهی و اجشرا    

کششادر آموزشششی بششه والششدین و دانشش  . اعتمششاد 3کننششد( و 

که میشزان تمایشل    آموزان)یک ویوگی مشترك مدرسه است

کادر آموزشی برای در معرض آسی  قرار گرفتن از سوی 

والدین و دان  آموزان را توصیف مشی کنشد. ایشن تمایشل     

مبتنی بشر ایشن بشاور اسشت کشه والشدین و دانش  آمشوزان         

بیان شده  ستند(خیرخواه، قابل اطمینان، شایسته و صاد  ه

 مجموعه به واقع است. از طرفی روشهای فعال تدریس در

 به توجه با هدف به برای رسیدن معلمان که منظمی تدابیر

می گوینشد   تدریس روش کند می اتخاذ امکانات و شرایم

 بتواند که دارد اشاره روشهایی به تدریس فعال های روش

 جریشان  بشه  را و یادگیری تقویت را شاگردان های فعالیت

(. 1392)حسشین نشواد و آخش ،     کنشد  تبشدیل  طرفشه  دو

روشهای فعال تشدریس بشر اسشاس تحقیقشات پیششین  در      

 .3مششارکتی   یشادگیری  .2.حل مسشئله  1ابعادی همچون: 

 کاوشگری علمشی  .5گروهی  بحث .4غیرمستقیم  تدریس

. روش همیاری )حسین نواد و آخش ،  6پووه  محور  و

 بیان شده است. (1392



 45 یاپی، پ1400 بهار، اول، شماره دهمدوازسال فصلنامه روانشناسی تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن، 

77 

 

خوش بینی تحصیلی معلمان با بکشارگیری  در رابطه با      

روشهای فعال تدریس و جوان  آن تحقیقاتی در داخشل و  

 خارج از کشور انجام شده است:

( در پووه  خود به این نتیجه 2011)1کیربای و دی پاولا

رسیدند که در مدارسی که در آن کادر آموزشی خوش بین 

 –الرغم وضعیت اقتصشادی  هستند، دان  آموزان آنها علی 

می توانند بشه موفقیشت دسشت پیشدا کننشد.       اجتماعی پایین

کشه در چنشین    ین آنها بشه ایشن نتیجشه دسشت یافتنشد     همچن

مدارسی گروهها متعهشد هسشتند و دانش  آمشوزان تمایشل      

بیشتری برای پیششرفت تحصشیلی بیششتر دارنشد. همچنشین      

ه تعهشد  یافته های این مطالعه بر این مسشئله تاکیشد دارد کش   

جمعی، کارآمدی جمعی، اعتماد بشه مراجعشان و پافششاری    

تحصیلی، پیشرفت تحصیلی دان  آموزان را پی  بینی می 

( در مطالعه خود تحت عنشوان  2007)2کنند.اسمیت و هوی

خوش بینشی تحصشیلی و پیششرفت تحصشیلی در مشدارس      

ابتدایی شهری در کشور آمریکا، به این یافته رسشیدند کشه   

صیلی پی  بینی کننده قوی برای پیششرفت  خوش بینی تح

ی ( در پووهش2008)3تحصیلی دان  آموزان است. ماسکل

که سبک رهبری توزیع شده اثشر   نتیجه دست یافتبه این 

مثبت و معناداری بر خوش بینشی تحصشیلی معلمشان دارد.    

( در پووهششی تحشت عنشوان اثشرات     2012)4بیول و میچل

خوش بینی تحصیلی بر پییشرفت خواندن دانش  آمشوزان   

ابتدائی در کشور آمریکا به این یافتشه رسشیدند کشه تمشامی     

=  58/0مولفه های خوش بینی تحصیلی)تاکید تحصشیلی   

r  83/0، اعتماد  =r  70/0،  کارآمدی جمعی  =r  رابطشه )

خواندن دان  آموزان دارنشد.  مثبت و معناداری با پیشرفت 

لی همچنین آنها به این یافته رسیدند که خوش بینی تحصی

قشوی پیششرفت خوانشدن دانش  آمشوزان      پی  بینی کننشده  

(تحقیقشی بشا   1394قنبرلشو و همکشاران  )    ابتدایی اسشت. 

 معلمان هیجانی هوش و تحصیلی بینی خوش عنوان رابطه

 پرورش و زشآموزان اداره آمو دان  تحصیلی پیشرفت با

-خشوش  داد که نشان نتایج .سلماس انجام دادند شهرستان

                                               
1 . Kirby & DiPaola 
2 . Smith. & Hoy 
3 . Mitchell 
4 . Bevel & Mitchell 

 پیشششرفت بششا معلمششان هیجششانی هششوش و تحصششیلی بینششی

 حشالی  در دارند معناداری همبستگی آموزاندان  تحصیلی

 تشری قشوی  کننده بینیپی  معلمان تحصیلی بینیخوش که

 نمونشه  در کشه  اسشت  آموزاندان  تحصیلی پیشرفت برای

 بیششترین  والشدین،  و آمشوزان  دان  به اعتماد معلمان کلی

 ایفشا  آموزان دان  تحصیلی پیشرفت بینیپی  در را نق 

 تنظیم تنها هیجانی هوش هایمولفه از همچنین و کنند می

 .داششت  رابطشه  آمشوزان دان  تحصیلی پیشرفت با هیجانی

( در پووهشی ضمن بررسی میزان شناخت 1392سبحانی )

های علوم انسشانی دانششگاههای    علمی رشتهاعضای هیأت 

کشارگیری آنهشا در    های یادگیری فعال و بشه  تهران از نظریه

تدریس یادآوری کرد که میشزان ششناخت اعضشای هیشأت     

های یادگیری فعشال   های علوم انسانی از نظریه علمی رشته

در سطح بالاتر از متوسم بود و اعضشای هیشأت علمشی بشا     

کننشده در   و ششرکت  شناسشی  روان های علوم تربیتی و رشته

کششارگیری  کارگاههششای آموزشششی در زمینششت شششناخت و بششه

 اند.  ها بوده تر از بقیت رشته های یادگیری فعال موفق نظریه

لمان و با توجه به اهمیتی که خوش بینی تحصیلی برای مع

همچنشین امشروزه بشه عنشوان      اداره آموزش و پرورش دارد

یکششی از متریرهششای توانمندسششازی روانشششناختی در سششطح 

علوم تربیتی مطرح می باشد بطوریکه چنین توانمند سازی 

روانشناختی می تواند در نوع عملکرد  و مدیریت کلاسشی  

و حتی بکارگیری روشهای فعال از سوی آنان نق  تعیین 

یق حاضشر در پشی   کننده دارد. با توجه به مطال  فو  تحق

خشوش بینشی تحصشیلی    بوده کشه  پاسخگویی به این سوال 

معلمان بشا بکشارگیری روششهای فعشال تشدریس در سشطح       

مدارس ابتدایی آموزش و پرورش شهرستان بنشاب رابطشه   

 دارد؟

 

 روش شناسي 

 روش، حیشث  لحشا  هشدف کشاربردی و از    از تحقیق     

مشدارس  است .جامعه آماری معلمان  همبستگی و توصیفی

ابتدایی آموزش و پرورش شهرستان بنشاب مشی باششد کشه     

 بشرای محاسشبه حجشم نمونشه از     نفر است. 489تعداد آنها 



  مجللو    نورمحمدگل / ... ییدر سطح مدارس ابتدا سیفعال تدر یروشها یریمعلمان با بکارگ یلیتحص ینیرابطه خوش ب

78 

 

نفر  215که حجم نمونه آماری  ان استفاده شدفرمول کوکر

. برای انتخشاب نمونشه آمشاری از روش نمونشه     بدست آمد

گیری تصادفی طبقه ای استفاده ششد. ابشزار انشدازه گیشری     

پرسشنامه بوده. بخ  اول سؤالات خوش بینشی تحصشیلی   

( می باشد 2010) معلمان براساس نظریه هوی و همکاران

بخش  دوم سشؤالات محقشق     .سشؤال اسشت   11که ششامل  

باششد کشه ششامل    ساخته ارزیابی روشهای فعال تدریس می

سؤال است و در قال  مقیاس پشنج گزینشه ای لیکشرت     25

ق حاضر بشرای تعیشین روایشی    تنظیم گردیده است.در تحقی

. صوری استفاده گردیدآوری اطلاعات از روایی ابزار جمع

. آزمون آلفای کرونباخ اسشتفاده ششد   برای برآورد پایایی از

نفشر از   30براساس ایشن روش بشا مطالعشه مقشدماتی روی     

افزار آماری معلمان جامعه مورد بررسی و با استفاده از نرم

SPSS  بینشی تحصشیلی معلمشان و    پایایی سؤالات خوش

بدست آمشد..   87/0و  72/0روشهای فعال تدریس بترتی  

از روشششهای آمششاری  هششابششه منظششور تجزیششه و تحلیششل داده

 -توصیفی و استنباطی همچون: آزمشون هشای کلمشوگروف   

 .استفاده شد پیرسونهمبستگی ف، واسمیرن

 

 یافته ها

 هششا بششا اسششتفاده از آزمششون بررسششی نرمششال بششودن داده    

 ف انجام شد.واسمیرن -کلموگروف

 متغيرهای تحقيقنتایج آزمون نرمال بودن  -1جدول 

-تعداد داده متغيرها

 ها

آماره کلموگروف 

 اسميرنف

p- نرمال/غيرنرمال بودن نتيجه  مقدار(

 توزیع(

 نرمال 097/0 192/1 215 معلمان تحصيلي بيني خوش

 نرمال 069/0 310/1 215 تدریس فعال روشهای

 نرمال 077/0 241/1 215 مسئله حل تدریس روش

 نرمال 064/0 333/1 215 مشارکتي تدریس روش

 نرمال 055/0 383/1 215 غيرمستقيم تدریس روش

 نرمال 109/0 142/1 215 گروهي بحث تدریس روش

 پژوهش  و علمي کاوشگری تدریس روش

 محو

 نرمال 071/0 294/1 215

 نرمال 086/0 212/1 215 همياری تدریس روش

ی رهشا یمتر در ،1 جدول از آمده بدست جیبا توجه به نتا  

خوش بینی تحصیلی و روشهای فعال تدریس و ابعشاد آن  

 ی( بدست آمده بزرگتر از سطح  معنش p) یدار یطح معنس

 رفتشه پذی را ها باشد فرض نرمال بودن داده یم 05/0داری 

 یاز روشششها رهششایمتر نیششا یهششا هیفرضشش یبررسشش یبششرا

 .استفاده شد ونیو رگرسو آزمون پیرسون  کیپارامتر

 

 معلماان  تحصيلي بيني خوش فرضيه اصلي تحقيق: بين

 دارد. وجود رابطه تدریس فعال روشهای بكارگيری با

جهت بررسی همبسشتگی بشین متریرهشای تحقیشق از            

پیرسون استفاده شده است. جدول ششماره   rآزمون آزمون 

 نتایج حاصل از آزمون فرضیه را نشان می دهد. 2
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 تدریس فعال روشهای بكارگيری با معلمان تحصيلي بيني بين خوش همبستگي ضریب-2جدول

 روشهای فعال تدریس 

 851/0 ضری  همبستگی پیرسون خوش بینی تحصیلی

 000/0 (sigطرفه ) 2سطح معناداری 

 215 تعداد

( سشطح  معنشی داری آزمشون    2با توجه به نتشایج جشدول )  

بوده و این سطح از حشداقل سشطح معنشی     000/0پیرسون 

کششوچکتر بششوده و نیششز بششا توجششه بششه ضششری    01/0داری 

می باشد و این  851/0همبستگی پیرسون محاسبه شده که 

کشه   214مقدار از مقدار بحرانی پیرسون بشا درجشه آزادی   

رابطه معنشی داری بشین   باشد، لذا  است، بزرگتر می 196/0

 فعشال  روششهای  بکارگیری با معلمان تحصیلی بینی خوش

 پششرورش و آمششوزش ابتششدایی مششدارس سششطح در تششدریس

 دارد.  وجود بناب شهرستان

 

 تحصايلي  بيناي  فرضيه فرعي اول تحقيق: باين خاوش  

 رابطاه  مشاارکتي  تادریس  روش بكاارگيری  با معلمان

 .دارد وجود داری معني
 

 

 مشارکتي تدریس روش بكارگيری با معلمان تحصيلي بيني بين خوش همبستگي ضریب -3جدول

 مشارکتی تدریس روش 

 733/0 ضری  همبستگی پیرسون تحصیلی بینی خوش

 000/0 (sigطرفه ) 2سطح معناداری 

 215 تعداد

  

( سشطح  معنشی داری آزمشون    3با توجه به نتشایج جشدول )  

بوده و این سطح از حشداقل سشطح معنشی     000/0پیرسون 

کششوچکتر بششوده و نیششز بششا توجششه بششه ضششری    01/0داری 

می باشد و این  733/0همبستگی پیرسون محاسبه شده که 

 196/0مقدار از مقدار بحرانی پیرسون با درجه آزادی کشه  

 د، لذا رابطه معنی داری بشین خشوش  است، بزرگتر می باش

 تششدریس روش بکششارگیری بششا معلمششان تحصششیلی بینششی

 و آموزش ابتدایی مدارس سطح در آنان سوی از مشارکتی

 بناب وجود دارد. شهرستان پرورش

 

 تحصايلي  بيناي  خاوش  فرضيه فرعي دوم تحقيق: بين

 رابطاه  مسائله  حال  تدریس روش بكارگيری با معلمان

 .دارد وجود داری معني
 

 

 تدریس حل مسئله روش بكارگيری با معلمان تحصيلي بيني بين خوش همبستگي ضریب -4جدول

 حل مسئله تدریس روش 

 687/0 ضری  همبستگی پیرسون تحصیلی بینی خوش

 000/0 (sigطرفه ) 2سطح معناداری 

 215 تعداد

 

( سشطح  معنشی داری آزمشون    4با توجه به نتایج جدول )  

بوده و این سطح از حشداقل سشطح معنشی     000/0پیرسون 

کششوچکتر بششوده و نیششز بششا توجششه بششه ضششری    01/0داری 

می باشد و این  687/0همبستگی پیرسون محاسبه شده که 

 196/0مقدار از مقدار بحرانی پیرسون با درجه آزادی کشه  

 باشد، لذا رابطه معنی داری بشین خشوش  است، بزرگتر می 

حشل   تشدریس  روش بکشارگیری  بشا  معلمان تحصیلی بینی
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 و آمشوزش  ابتشدایی  مشدارس  سطح در آنان سوی از مسئله

 بناب وجود دارد. شهرستان پرورش

 تحصايلي  بيناي  خاوش  فرضيه فرعي سوم تحقيق: بين

 رابطاه  غيرمساتقيم  تادریس  روش بكارگيری با معلمان

 .دارد وجود
 

 تدریس غير مستقيم روش بكارگيری با معلمان تحصيلي بيني بين خوش همبستگي ضریب -5جدول

 تدریس غیر مستقیم روش 

 168/0 ضری  همبستگی پیرسون تحصیلی بینی خوش

 068/0 (sigطرفه ) 2سطح معناداری 

 215 تعداد

  

( سشطح  معنشی داری   5با توجه به نتشایج جشدول ششماره )   

بوده و این سطح از حشداقل سشطح    068/0آزمون پیرسون 

بزرگتر بوده و نیز بشا توجشه بشه ضشری       05/0معنی داری 

می باشد و این  168/0همبستگی پیرسون محاسبه شده که 

کشه   214مقدار از مقدار بحرانی پیرسون بشا درجشه آزادی   

کتر می باشد، لذا رابطه معنی داری بین است، کوچ 196/0

 تشدریس  روش بکشارگیری  با معلمان تحصیلی بینی خوش

 آمشوزش  ابتدایی مدارس سطح در آنان سوی از غیرمستقیم

 وجود ندارد. بناب شهرستان پرورش و

 تحصايلي  بيناي  خوش فرضيه فرعي چهارم تحقيق: بين

 رابطاه  بحث گروهي تدریس روش بكارگيری با معلمان

 .دارد وجود
 

 

 

 

 تدریس بحث گروهي روش بكارگيری با معلمان تحصيلي بيني بين خوش همبستگي ضریب -6جدول

 بحث گروهی تدریس روش 

 771/0 ضری  همبستگی پیرسون تحصیلی بینی خوش

 000/0 (sigطرفه ) 2سطح معناداری 

 215 تعداد

( سشطح  معنشی داری آزمشون    6با توجه به نتایج جدول )  

بوده و این سطح از حشداقل سشطح معنشی     000/0پیرسون 

کششوچکتر بششوده و نیششز بششا توجششه بششه ضششری    01/0داری 

می باشد و این  771/0همبستگی پیرسون محاسبه شده که 

 196/0زادی کشه  مقدار از مقدار بحرانی پیرسون با درجه آ

 است، بزرگتر می باشد، لذا رابطه معنی داری بشین خشوش  

بحشث   تشدریس  روش بکشارگیری  با معلمان تحصیلی بینی

 و آمشوزش  ابتدایی مدارس سطح در آنان سوی از گروهی

 بناب وجود دارد. شهرستان پرورش

 تحصايلي  بيناي  خاوش  فرضيه فرعي پنجم تحقيق: بين

 رابطاه  کاوشاگری  تادریس  روش بكارگيری با معلمان

 .دارد وجود داری معني

 

 تدریس کاوشگری روش بكارگيری با معلمان تحصيلي بيني بين خوش همبستگي ضریب -7جدول

 کاوشگری تدریس روش 

 

 تحصیلی بینی خوش

 676/0 ضری  همبستگی پیرسون

 000/0 (sigطرفه ) 2سطح معناداری 
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( سشطح  معنشی داری آزمشون    7با توجه به نتشایج جشدول )  

بوده و این سطح از حشداقل سشطح معنشی     000/0پیرسون 

کششوچکتر بششوده و نیششز بششا توجششه بششه ضششری    01/0داری 

می باشد و این  676/0همبستگی پیرسون محاسبه شده که 

 196/0آزادی کشه  مقدار از مقدار بحرانی پیرسون با درجه 

 است، بزرگتر می باشد، لذا رابطه معنی داری بشین خشوش  

 تششدریس روش بکششارگیری بششا معلمششان تحصششیلی بینششی

 آمشوزش  ابتدایی مدارس سطح در آنان سوی از کاوشگری

 بناب وجود دارد. شهرستان پرورش و

 

 با معلمان تحصيلي بيني خوش فرعي پنجم تحقيق: بين

 .دارد وجود رابطه همياری تدریس روش بكارگيری

 تدریس همياری روش بكارگيری با معلمان تحصيلي بيني بين خوش همبستگي ضریب -8جدول

 همیاری تدریس روش 

 

 تحصیلی بینی خوش

 643/0 ضری  همبستگی پیرسون

 000/0 (sigطرفه ) 2سطح معناداری 

 215 تعداد

  

( سشطح  معنشی داری آزمشون    8با توجه به نتشایج جشدول )  

بوده و این سطح از حشداقل سشطح معنشی     000/0پیرسون 

کششوچکتر بششوده و نیششز بششا توجششه بششه ضششری    01/0داری 

می باشد و این  643/0همبستگی پیرسون محاسبه شده که 

 196/0آزادی کشه  مقدار از مقدار بحرانی پیرسون با درجه 

 است، بزرگتر می باشد، لذا رابطه معنی داری بشین خشوش  

 همیاری تدریس روش بکارگیری با معلمان تحصیلی بینی

 پشرورش  و آموزش ابتدایی مدارس سطح در آنان سوی از

 بناب وجود دارد. شهرستان

 

 بحث و نتيجه گيری

نتایج حاصل از آزمون فرضشیه اصشلی و فرضشیه هشای         

فرعی نشان داد کشه در سشطح  معنشی داری دو دامنشه ای،     

پیرسشون از سشطح    r سطح معنی داری آزمشون همبسشتگی  

کوچکتر می باشد پس رابطه معنی داری  05/0معنی داری 

 بکشارگیری  بشا  معلمشان  تحصشیلی  بینشی  بین میزان خشوش 

 و آموزش ابتدایی مدارس حسط در تدریس فعال روشهای

ادبیشات تحقیشق نیشز    وجشود دارد.   بناب شهرستان پرورش

 بکارگیری با معلمان تحصیلی بینی خوش بین بیانگر رابطه

 مسشئله، روش  حشل  تدریس روش) تدریس فعال روشهای

 گروهشی، روش  بحشث  تشدریس  مششارکتی، روش  تدریس

 تشدریس  محو  روش پووه   و علمی کاوشگری تدریس

 پشرورش  و آمشوزش  ابتشدایی  مشدارس  سشطح  در (همیاری

باشد. بطوریکه می 96-95تحصیلی سال در بناب شهرستان

تحقیقات انجشام ششده در گذششته، بیششتر در مشورد تشأثیر       

متریرهای فردی )متریرهای درونی و مربو  به خود( مانند 

خودکارآمدی، انگیزش ذاتی و ... بر روی اهداف پیشرفت 

بیان نمود که عوامل تأثیرگذار متعددی بوده است ولی باید 

توانشد  در بافت کلاس، مدرسه و اجتماع وجود دارد که می

های یادگیرنده از جمله پیششرفت وی تأثیرگشذار   بر ویوگی

تشرین عوامشل بشافتی    باشد. در این میان معلم یکی از مهشم 

ای از باورهشا  با مجموعه "معلم"شود. کلاس محسوب می

گیری هدفی در کشلاس  مدی و جهتدر مورد هویت، کارآ

های آنشان از  گیکند. باورهای معلمان و ویودرس عمل می

مهمترین خصوصیاتی است کشه تشأثیر بسشیاری بشر محشیم      

آمشوزان دارد. یکشی از   یادگیری، تدریس و عملکرد دانش  

است )ذبیحی حصشاری   "بینی تحصیلیخوش"این باورها 

 بشاوری  تحصیلی، نیبیخوش (. اما سازه1393و همکاران، 

 بشا  تواننشد مشی  که آنهشا  این بر مبنی است معلمان در مثبت

 بشا  تحصشیلی،  تأکیشد  مولفشه  یشادگیری  و تشدریس  بر تأکید

 بشه  اعتماد مؤلفه آموزاندان  و مشارکت والدین به اعتماد

 کارآیی خود و ظرفیت به ایمان با آموزان ودان  و والدین
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 بشا  شکسشت  و مششکلات  بشر  غلبشه  در کارآمشدی  احساس

 آمشوزان تحصشیلی دانش    پیششرفت  سب  پشتکار، و تلاش

شوند. پس می توان نتیجه گرفت که خوش بینی تحصیلی 

 معلمان بر بکارگیری روشهای فعال تدریس تاثیر دارد. 

بشین  دهشد   با توجه به اینکه نتایج تحقیشق نششان مشی          

 فعشال  روششهای  بکارگیری با معلمان تحصیلی بینی خوش

دارد پیششنهادهایی زیشر    وجشود  داری معنشی  رابطه تدریس

 ارائه می گردد:

بششا شششاداب سششاختن محششیم مدرسششه مششی تششوان  -

 خوشبینی تحصیلی معلمان زیاد می شود.

با اسشقرار سیسشتم مشدیریت مبتنشی بشر  نظشر و        -

پیشنهادات معلمشان  خشوش بینشی تحصشیلی در     

 معلمان تقویت کنید.

می توان خوشبینی با تشویق و تنبیه های عادلانه  -

 تحصیلی معلمان زیاد می شود.

برقراری روابم دوستانه با دان  آمشوزان و  تعشاملات    -

 مناس  بین فردی در دان  آموزان 

 هشای  فعالیت در مشارکت دادن فعالانه  دان  آموزان -

   آموزشی

در اولویت قرار دادن تدریس فعال در برنامه کشاری و   -

س  جهت بکشارگیری  تقسیم بندی کلاس به گروههای منا

 روشهای مشارکتی و همیاری و ...

 

 

 منابع

 (. بررسشی 1392ششویو.)  عبشدالملکی،  غلامعلی؛ احمدی،

عملکشرد   و خلاقیشت  بشر  مسشأله  حشل  الگوی تأثیر

 مطالعشات  شیمی، درس در دان  آموزان تحصیلی

 1-21(:4)9 یادگیری، و آموزش

هاشششمی نصششرت آبششاد    ؛جعفششر ،بهششادری خسروشششاهی 

رابطشششه اضشششطراب اجتمشششاعی،     (.1391.)تشششورج

شناختی  ودکارآمدی با بهزیستی روانبینی و خ خوش

، 23، مجلششه پزشششکی ارومیششه، دوره  در دانشششجویان

 122-115، صص2شماره 

 روش تأثیر (. مقایسه1392رضا.) یوسفی، تونی، نورعلی؛

 روش و گروهشی  بحث بر مبتنی مشارکتی تدریس

 در کنتشرل مسشتقیم،   بشر  مبتنشی  توضشیحی  تدریس

 پشی   مراکشز  آمشوزان  دانش   تحصشیلی  پیششرفت 

 آموزش توسعه و مطالعات مرکز دانشگاهی، مجله

 56-64(:4)8،یزد پزشکی علوم

 (،بررسشی 1392سشلمان، )  آخش ،  نواد، غلامرضا؛ حسین
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Abstract 

   The aim of the research is to explain the relationship between teachers' academic optimism and the use of 

active teaching methods in primary schools of Bonab city in the academic year 2015-2016. The statistical 

population is the teachers of primary education schools in Benab city, whose number is 489, the statistical 

sample size is estimated to be 215 using Cochran's formula and selected by stratified random sampling. The data 

collection tool is Baird and Hoy's academic optimism questionnaire and the researcher-made questionnaire of 

using active teaching methods, whose reliability was equal to 0.72 and 0.87. Kolmogorov Smirnov test and 

Pearson correlation test were used to analyze the collected data. The results show that there is a significant 

relationship between teachers' academic optimism with the use of active teaching methods and all its dimensions 

(except for the indirect teaching method) in the primary schools of Bonab city. 
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