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 هقبله تحقیقی
 

  اثز سوندگذاری بز شیوع عفونت هبی ادراری
 

 3، سحز هنزهند جهزهی2*، ، حبهد سارعی1فبطوه هحود ساده 

 
 ، ایلاىپیَِا -گلٍُ هیکلٍثیَلَهی، ؿاًِکـُ ػلَم میٌتی، ؿاًِگبُ آماؿ اًلاهی، ٍاعـ ٍكاهیي .1
 تْلاى، ؿاًِگبُ آماؿ اًلاهی، تْلاى، ایلاىگلٍُ فینیَلَهی، ؿاًِکـُ ػلَم ٍ فٌبٍكی ّبی ًَیي، ػلَم پنُکی  .2

 
 h.zarei@iautmu.ac.irآؿكى الکتلًٍیکی:  *هسئول هکبتببت :

 
 ثِْتی ُْیـ ؿاًِگبُ تغقیقبتی ربهغ آمهبیِگبُ :تحقیق انجبم هحل

 
 8/12/99تبكیؼ پقیلٍ:        12/11/99تبكیؼ ؿكیبفت:

 
 چکیده 

 ثب ّبی یَكٍپبتَهىثبکتلی. اًتًًَـگقاكی  ام ًبُی غبلجب کِ اًت ثیوبكًتبًی ّبی تلیي ػفًَتػفًَت هزبكی اؿكاكی ام هْن
ثبلقَُ ػفًَت هزبكی اؿكاكی ثبٌُـ. ّـف ام هطبلؼِ عبضل ثلكًی تِکیل ثیَفیلن ػبهل هی تَاًٌـ  ّبؿك ًًَـتِکیل ثیَفیلن 
ًوًَِ اؿكاك ثیوبكاًی کِ ثِ آمهبیِگبُ  110هطبلؼِ ثل كٍی . اًترـا ُـُ ام ػفًَت هزبكی اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ  کلجٌیلا پٌَهًَیِ

ثبلیٌی ثیوبكًتبى هیلاؿ، تْلاى هلارؼِ کلؿُ ثَؿًـ، اًزبم ُـ. ثیوبكاى ثِ ؿٍ گلٍُ هجتلا ثِ ػفًَت اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ ٍ 
تِکیل ثیَفیلن ثب كٍٍ یویبیی ٍ م تٌت ّبی ثیَُثب اًزب کلجٌیلا پٌَهًَیِغیلهلتجط ثب ًًَـ تقٌین ُـًـ. رـاًبمی ٍ ٌُبًبیی 

 ام ؿكصـ 60 ّبی هلتجط ثب ًًَـ ٍ غیلهلتجط ثب ًًَـ ثَؿًـ.ًوًَِ ثِ تلتیت هلثَط ثِ ػفًَت 40ٍ  70هیکلٍتیتل پلیت ثلكًی ُـ. 
 3/13 ؿكصـ ثیَفیلن هتًَط ٍ 7/26 ،ثیَفیلن قَی گقاكیجط ثب ػفًَت اؿكاكی ًبُی ام ًًَـهلت کلجٌیلا پٌَهًَیِّبی رـایِ 

 ثیَفیلن قَی،هلتجط ثب ػفًَت اؿكاكی ثـٍى ًًَـ  کلجٌیلا پٌَهًَیِّبی رـایِ ؿكصـ  3/33ؿكصـ ثیَفیلن ضؼیف تِکیل ؿاؿًـ. 
رـایِ ّیش ثیَفیلوی تِکیل ًـاؿًـ. اًتفبؿُ ام ًًَـ  2ؿكصـ ثیَفیلن ضؼیف تِکیل ؿاؿُ ٍ  3/23 ؿكصـ ثیَفیلن هتًَط ٍ 6/36

طَل هـت  هبًٌـًتبى ّب ؽطل اثتلا ثِ ػفًَت هزبكی اؿكاكی كا افنایَ هی ؿّـ کِ ثِ ؿلایل هؾتلفی ؿك ثیوبكاى ثٌتلی ؿك ثیوبك
ثٌتگی ؿاكؿ. قـكت تِکیل ثیَفیلن ثبکتلی ّب ؿك طَل  یَكٍپبتَهىگقاكی، ًَع ًًَـ ٍ تَاًبیی تِکیل ثیَفیلن ثبکتلی ّبی ًًَـ

 .هی َُؿٍهت آًتی ثیَتیکی رـایِ ّب ٍ ػـم ؿكهبى هٌبًت ثیوبكاى ًًَـ ؽطل ُـت ػفًَت كا افنایَ ؿاؿُ ٍ هٌزل ثِ ثلٍم هقب
 

 ًًَـگقاكی، ثبکتلی ّبی یَكٍپبتَهى، تِکیل ثیَفیلن  کلیدی: واصه هبی
 

  هقدهه
ّبی ام كایذ تلیي ػفًَت (UTI) 1ػفًَت ؿًتگبُ اؿكاكی

هیلیَى ًفل كا ؿك ًلاًل  150ثبکتلیبیی اًت کِ ًبلاًِ 

                                                           
1 Urinary tract infection  

ػفًَت اؿكاكی هی تَاًـ یکی ام ؿلیل  .رْبى هجتلا هی کٌـ
هْن هیناى هلگ ٍ هیل ؿك ًَماؿاى پٌل، هلؿاى هٌي ٍ مًبى 

. ػَاكض رـی ػفًَت ؿًتگبُ اؿكاكی (1) ثبُـ ؿك ّل ًٌی
ُبهل ػَؿّبی هکلك، پیلًَفلیت ّولاُ ثب ًپٌیي، آًیت 
کلیَی ؿك کَؿکبى ؽلؿًبل، مایوبى مٍؿكى ٍ ػَاكض ًبُی 
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ثیَتیکی ، هقبٍهت آًتیتلکیجبت ضـهیکلٍثیاًتفبؿُ هکلك ام 
کلٌتلیـیَم ؿك ًطظ ثبلا ٍ هِکلاتی هبًٌـ کَلیت ًبُی ام 

. ػفًَت اؿكاكی ثـٍى ػبكضِ هؼوَلاً (2) اًت ؿیفیٌیل
ؿّـ کِ ًبلن ٌّتٌـ ٍ ّیش افلاؿی كا تغت تأحیل قلاك هی

ایي . اؽتلالات ًبؽتبكی یب ػصجی ؿك ؿًتگبُ اؿكاكی ًـاكًـ
 ًَت ّبیفػ ػفًَت ّبی تغتبًی )ًیٌتیت( ٍ ثِػفًَت ّب 

ػفًَت ّبی  .(3) فَقبًی )پیلًَفلیت( تفکیک هی ًَُـ
فبع هینثبى کِ ؿًتگبُ اؿكاكی یب ؿ ٌّتٌـثب ػَاهلی  پیضیـُ

ام رولِ اًٌـاؿ اؿكاك، اعتجبى اؿكاك  .كا ثِ ؽطل هی اًـامًـ
ًبُی ام ثیوبكی ػصجی، ًلکَة ًیٌتن ایوٌی، ًبكًبیی 
کلیِ، پیًَـ کلیِ، ثبكؿاكی ٍ ٍرَؿ ارٌبم ؽبكری هبًٌـ 

كا  یب ًبیل ؿًتگبُ ّبی تؾلیِ اؿكاكی ًًَـ، کبتتلّبی ًبکي
هطبلؼبت ًِبى ؿاؿُ اًت کِ عـاکخل  .(4،5)هی تَاى ًبم ثلؿ 

کل ػفًَت ّبی ثیوبكًتبًی ؿك ًلاًل رْبى ٍ ؿكصـ ام  40
ؿكصـ ام ػفًَت ّبی اؿكاكی ثیوبكًتبًی هؼوَلاً  80ثیَ ام 

هلتجط ٌّتٌـ، ثِ ٍیوُ یب ًًَـگقاكی ثب کبتتلیناًیَى 
 Catheterیب  ّبی ؿًتگبُ اؿكاكی هلتجط ثب کبتتلػفًَت

associated UTI(CAUTIs) (5.) ّبی تلیي ثبکتلیُبیغ
ُبهل  CAUTI اٍكٍپبتَهًیک ؿك هَاكؿگلم هٌفی 

پلٍتئَى ًَؿٍهًَبى آئلٍهیٌَما، کلجٌیلا پٌَهًَیِ، 
کلی، ًیتلٍثبکتل  ، پلٍتئَى ٍلگبكیي، اُلُیبهیلاثیلیي

یب ًًَـ  کبتتل ،گلصِا .(6،7) ٌّتٌـ فلیًَـی ٍ پلٍیـًٌیب
ثِ طَك کلی یک ًٍیلِ پنُکی هْن اًت، اهب اًتفبؿُ 

ثیوبكاى ثٌتلی ؿك ثیوبكًتبى ثبػج طَلاًی هـت آى ثلای 
ی ػَاهل ػفًَت ّبی ثیوبكًتبًی ٍاكؿ هی َُؿ ثبکتلی ّب

 ایزبؿ کٌٌـ ثیَفیلن، ؿك طَل ًطظ کبتتلهخبًِ ًَُـ ٍ 
. ثبکتلی ّبی یَكٍپبتَهى ؿك پبًؼ ثِ اًتلى ّبی (8،9)

ّبی ًیٌتن ایوٌی ام هخبًِ ام رولِ فقل هَاؿ غقایی ٍ پبًؼ
آًْب ثب  .ثلای ثقب اًتفبؿُ هی کٌٌـهکبًیٌن ّبی هؾتلفی 

ٌـ تِکیل ثیَفیلن ٍ ایزبؿ تغییلات هَكفَلَهیکی، هی تَاً
. (10) ّبی هکلك ًَُـتـاٍم پیـا کٌٌـ ٍ ثبػج ػفًَت

ثیَتیکی ثیَفیلن ثبلغ هقبٍهت آًتیهطبلؼبت ًِبى ؿاؿُ کِ 
ّبی پلاًکتًَی اًت ٍ ثلاثل ثبکتلی 1000تب  10کتلیبیی ثب

َرَؿ ؿك ثیَفیلن ّب هی تَاًٌـ ؿك ثلاثل ثبکتلی ّبی ه
فبگًَیتَم هقبٍهت کٌٌـ، ام ثیي ثلؿى آًْب ثٌیبك صبلَ 

ّبی یَفیلن ّب ارتوبػبت هیکلٍثی ًلَلث. (11) ثلاًگین اًت

ي پلیولی ؽبكد کهتصل ثِ ًطَط ٌّتٌـ کِ ؿك یک هبتلی
کلجٌیلا  (.11) ـًلَلی ؽَؿ تَلیـ ُـُ ربًبمی ُـُ اً

ؿلیل افنایَ تؼـاؿ ػفًَت ّبی ُـیـ، هقبٍهت پٌَهًَیِ ثِ 
، تَرِ َُاكی فنایٌـُ ؿك ؿكهبى ّبی هَحلآًتی ثیَتیکی ٍ ؿ

ٍ ام ػَاهل رْبًیبى كا ثِ ػٌَاى یک هیکلٍاكگبًیٌن ػفًَی 
ثِ  هْن ایزبؿ کٌٌـُ ػفًَت ؿًتگبُ اؿكاكی هلتجط ثب کبتتل

کلجٌیلا پٌَهًَیِ ػبهل ایزبؿ (. 12) ؽَؿ رلت کلؿُ اًت
، ػفًَت کٌٌـُ صٌـیي ثیوبكی ام رولِ فات اللیِ، هٌٌویت

ّبی هغل رلاعی ثَؿُ ٍ هؼوَلاً ّبی رلیبى ؽَى ٍ ػفًَت
 ٍ (13) ایي ثبکتلی رـا ُـُ ام ؿًتگبُ ّبی پنُکی اًت

ّبی پلاًکتًَیک، ؿكهبى ػفًَت ثب ًَیِ ًٌجت ثِ ػفًَت
ؿاكای تَاًبیی تِکیل ثیَفیلن ّب کلجٌیلا پٌَهًَیِ  ّبی

(. ّـف ام هطبلؼِ عبضل ثلكًی تَاًبیی 14) ؿَُاكتل اًت
تِکیل ثیَفیلن ؿك اینٍلِ ّبی کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا ُـُ ام 

 ػفًَت هزبكی اؿكاكی هلتجط ثب کبتتل اًت. 
 
 و روش هبهواد 

 جبهعه آهبری
ًوًَِ اؿكاك،  110یي هطبلؼِ هقطؼی تَصیفی ثل كٍی ا

تب هٍئي  2017ثِ طَك تصبؿفی ام ثیوبكاًی کِ ام ًپتبهجل 
ثِ آمهبیِگبُ ثبلیٌی ثیوبكًتبى هیلاؿ، تْلاى، ایلاى  2018

ؿٍ ٍكٍؿ ثِ هطبلؼِ  هعیبر هلارؼِ کلؿُ ثَؿًـ، اًزبم ُـ.
ثؾَ ؿك  ُـُثٌتلی  گلٍُ ثیوبكاى ثَؿًـ. گلٍُ اٍل ثیوبكاى

ٍ گلٍُ ؿٍم ثیوبكاى ّبی رلاعی ٍ ثؾَ هلاقجت ّبی ٍیوُ  
هجتلا ثِ ػفًَت اؿكاكی کِ ؿك ثیوبكًتبى ًبثقِ ثٌتلی 

، ثب اًتفبؿُ ام کبتتلّبی اؿكاك ام كاُ . ًوًَُِـى ًـاُتٌـ
كٍٍ آًپتیک یب ًَكاػ کلؿى لَلِ کبتتل ثب ًَمى ٍ ًلًگ 

گیل ثب ٍ ؿكػفًَت اؿكاكی ؿك گیلًَُـُ  ؿك ثیوبكاى هجتلا
ثبکتلیَكی  .(15) کبتتلیناًیَى کَتبُ هـت روغ آٍكی ُـ

ثِ طَك کلی مهبًی  (CA-ASB) ثـٍى ػلاهت هلتجط ثب کبتتل
  CFU /ml 105 تؼـاؿ ثبکتلی ثیَ ام تِؾیص ؿاؿُ ُـ کِ 

ثِ طَك هٌبًت ام یک ثیوبك ثب ُـ کِ ؿك یک ًوًَِ اؿكاك 
 ثـٍى ػلائن روغ آٍكی ُـُ ثبُـ.

  
جداسبسی و شنبسبیی کلبسیلا پنوهونیه 
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 ّبلِ ّبی کلجٌیلا پٌَهًَیِ ، ًوًَِثلای ٌُبًبیی اینٍ
هٌتقین ثل كٍی هغیط هک کبًکی آگبك کِت ؿاؿُ ُـًـ. 

ؿكرِ  37ًبػت گلهؾبًِ گقاكی ؿك ؿهبی  24ثؼـ ام 
-یَُیویبیی ثبکتلی ّب ثل اًبى تٌتًلٌیَى تِؾیص ث

، TSI2ّبی كایذ آمهبیِگبّی هبًٌـ کِت ؿك هغیط ربهـ 
 MRVP 4،ًیوَى ًیتلات آگبك ٍ هغیط  SIM3هغیط 

اًزبم ُـ. ّوِ هغیط ّبی کِت آمهبیِگبّی هَكؿ اًتفبؿُ 
 ,Becton, Dickinson and Company ؿك هطبلؼِ هلثَط ثِ 

Franklin Lakes, NJ, USA .ثَؿ 
 

 بزرسی تشکیل بیوفیلن 
رـا ُـُ ام کلجٌیلا پٌَهًَیِ  ثیَفیلن تِکیل قـكت

 كٍٍ ثِ ًوًَِ اؿكاك ؿٍ گلٍُ ثیوبك هلارؼِ کٌٌـُ،
 هغیط اثتـا هٌظَك ایي ثلای .ُـ ثلكًی هیکلٍتیتلپلیت

ّوضٌیي  ٍ گلَکن% 2عبٍی آگبك ًَی تلیپتیکبم کِت
. گلؿیـگلَکن ًین تْیِ %2 عبٍی ثلاث ًَی تلیپتیکبم هغیط
 آگبك ًَی تلیپتیکبم کِت هغیط كٍی ثبکتلی ّبی ًوًَِ
 ؿكرِ 37ٍ ؿك کِت ؽطی ؿاؿُ ُـُ % 2 گلَکن عبٍی

 امًبػت گلهؾبًِ گقاكی ُـًـ.  24ًلٌیَى ثِ هـت 
 لَح ثب کِت هغیط ایي ّبی كُـ کلؿُ ثل كٍی  کلٌی

 ًَی تلیپتیکبم کِت هغیط كٍیٍ هزـؿ ثل  ُـُ ثلؿاُتِ
 ًًَپبًٌیَى طَكیکِ ثِ ُـ ثلؿُ% 2 گلَکن عبٍی ثلاث

 200 هک فبكلٌـ ثبُـ. ًین کـٍكت هؼبؿل ثبکتلیبیی
ّبی پلیت ؿك ٍ ثلؿاُتِ ثبکتلیبیی ًًَپبًٌیَى ام هیکلٍلیتل

ًلٌیَى  ؿكرِ 37 گلؿیـ ٍ ؿك  ٍاكؿ هیکلٍتیتلؽبًِ ی  96
 اًکَثبًیَى ام ثؼـ. ُـ ًبػت گلهؾبًِ گقاكی 24ثِ هـت 

 ّبصبّک ًپي ٍ ُـًـ آًپیلُ هیکلٍپلیت ّبیصبّک توبم
 ;PBS, pH=7.4فٌفبت ًبلیي )ثبفلهیکلٍلیتل  200 ثب

Sigma, USA) ِّبیًلَل توبم ُـى ثلؿاُتِ هٌظَك ث 
ّبی صٌجیـُ  ثبکتلی. ُـًـ ٌُتِ یکـیگل، ثِ ًِـُ هتصل

 ؿقیقِ 25 هـت ثِ ؿكصـ 99 هیکلٍلیتل هتبًَل 200ثب 
ًپي صبّک ّب ؿك هزبٍكت َّا ؽِک ُـًـ . ُـًـ فیکي

ؿقیقِ  20% ثِ هـت  2 ٍیَلِ کلیٌتبل هیکلٍلیتل 200ٍ ثب 
                                                           
2 triple sugar iron agar 
3 sulfide indole motility medium 
4 methyl-red/Voges-Proskauer (MR-VP)  

كًگ آهینی ُـًـ ٍ پي ام ایي هـت مهبى هزـؿ صبّک ّب 
ثب اة هقطل اًتلیل ٌُتَِ ؿاؿُ ُـُ ٍ ؿك هزبٍكت َّا 

 اًیـ هیکلٍلیتل اًتیک 200ؽِک ُـًـ. ثِ صبّک ّب 
ؿقیقِ ًگْـاكی  15اضبفِ ُـُ ٍ ثِ هـت  33٪  یبلگلاً

ُ ؿك اًیـ عل ًَُـ. ؿك ُـًـ تب ّوِ كًگ ّبی ثبقیوبًـ
ام ؿًتگبُ ؽَاًَ الاینا  ODًْبیت ثِ هٌظَك ؽَاًَ ًتبیذ 

 570( ٍ ثب طَل هَدBio tekٍ ُلکت  citation3)هـل 
 ًوًَِ ثلای ّل تکلاك ثبك ًِ ثب آمهَى یيا ًبًَهتل اًتفبؿُ ُـ.

 ؽبلی کِت هغیط عبٍی صبّک یک ٍ گلفت اًزبم ثبکتلی
 ،% ثَؿ 2عبٍی گلَکن ًَی تلیپتیکبم کِت هغیط ّوبى کِ
 آًبلین ٍ هِبّـُ رْت .ُـ گلفتِ هٌفی کٌتلل ػٌَاى ثِ

-طجقِ هؼیبك تؼییي كٍٍ ام ًَیِ ّب، ثیَفیلن تِکیل تَاًبیی
کِ ام  (16)اًتفبؿُ ُـ  ODc یب ًَكی رقة هقبؿیل ثٌـی
 :كاثطِ 

 ODثلاثل اًغلاف هؼیبك 3کٌتلل هٌفی +  ODهیبًگیي 
 کٌتلل هٌفی

ثِ ؿًت هی آیـ. ؿك ًْبیت ثیَفیلن ًَیِ ّب ثل اًبى رـٍل 
 تقٌین ثٌـی ُـًـ.  1
 

 آنبلیش آهبری 
-روغ Microsoft Excel 2013 ؿاؿُ ّب ثب اًتفبؿُ ام

 آٍكی ٍ ؿك پبیگبُ ؿاؿُ ٍاكؿ ُـًـ. تزنیِ ٍ تغلیل آهبكی ؿك

SPSS   ِاًزبم ُـ ) 20ًٌؾSPSS, Inc., Chicago, IL, 

USA تٌت هلثغ کبی ثِ هٌظَك هقبیٌِ ؿاؿُ ّب ام ًظل .)
تفبٍت ؿك تَاًبیی تِکیل ثیَفیلن ثیي ؿٍ گلٍُ ثبکتلی ّبی 
رـا ُبم ثیوبكاى هجتلا ثِ ػفًَت اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ ٍ 
غیل هلتجط ثب ًًَـ هَكؿ اًتفبؿُ قلاك گلفت. ًطظ هؼٌبؿاكی 

 ؿك ًظل گلفتِ ُـ.  05/0کوتل ام 
 
 نتبیج

 نتبیج بیوبراى و جدایه هبی کلبسیلا پنوهونیه 
ًوًَِ ثیوبك  110ؿك ایي هطبلؼِ هقطؼی تَصیفی، ام 

هلارؼِ کٌٌـُ ثِ آمهبیِگبُ ثیوبكًتبى هیلاؿ تْلاى تؼـاؿ 
ثیوبك  40ثیوبك هجتلا ثِ ػفًَت اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ ٍ  70

هجتلا ثِ ػفًَت اؿكاكی غیلهلتجط ثب ًًَـ ثَؿًـ. ام ثیي 
رـایِ کلجٌیلا  30ًَِ ّب ثبلیٌی هَكؿ هطبلؼِ تؼـاؿ ًو
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پٌَهًَیِ ٌُبًبیی ُـُ ٍ ام ًوًَِ اؿكاك ثیوبكاى هلتجط 
رـایِ کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا ُـُ ام  30ثب ًًَـ ٍ تؼـاؿ 

ثیوبكاى غیلهلتجط ثب ًًَـ رْت اًزبم هطبلؼِ ثِ طَك 
 تصبؿفی اًتؾبة ُـًـ.

 
 . ODcتؼییي ًَع ثیَفیلن رـایِ ّبی کلجٌیلا پٌَهًَیِ ثل اًبى هقبؿیل  - 1 رـٍل

OD<4×ODc ثیَفیلن قَی 
2×ODc< OD≤4×ODc  ثیَفیلن هتًَط 
ODc< OD≤2×ODc  ثیَفیلن ضؼیف 
OD≤ ODc  ثیَفیلن هٌفی 

 
کلبسیلا پنوهونیه جدا شده اس  نتبیج تشکیل بیوفیلن

و عفونت ادراری  سوندنوونه عفونت ادراری هزتبط بب 
  سوندغیزهزتبط بب 

(ؿك كٍٍ هیکلٍتیتل SD)اًغلاف هؼیبك  ثلكًی ًتبیذ
ّبی  رـایِ OD cut off (0.1647)  ( 0.0172ٍ) پلیت

ُـُ ام ًوًَِ ّبی اؿكاكی هلتجط ثب  کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا
 (ؿكصـ 60) رـایِ 18ًِبى ؿاؿ کِ ( 2 )رـٍل ًًَـ

 4 ثیَفیلن هتًَط ٍ (ؿكصـ 7/26) رـایِ 8 ثیَفیلن قَی،
ًوَؿاك ) ثیَفیلن ضؼیف تِکیل ؿاؿًـؿكصـ(  3/13) رـایِ

ؿكصـ( کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا ُـُ  100) 30ؿك هزوَع  .(1
ام ًوًَِ ّبی اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ تَاًبیی تِکیل ثیَفیلن 

( ؿك كٍٍ SDثلكًی ًتبیذ اًغلاف هؼیبك )ّوضٌیي  .ؿاُتٌـ
 OD cut off (0/0645) ( 00381/0ٍهیکلٍتیتل پلیت )

رـایِ ّبی کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـاُـُ ام ًوًَِ ّبی اؿكاكی 
 3/33رـایِ ) 10ًِبى ؿاؿ کِ  (3)رـٍل  ًًَـغیلهلتجط ثب 

ؿكصـ( ثیَفیلن  6/36رـایِ ) 11ؿكصـ( ثیَفیلن قَی، 
ؿكصـ( ثیَفیلن ضؼیف تِکیل  3/23رـایِ ) 7هتًَط ٍ 

ؿك (. 1رـایِ ّیش ثیَفیلوی تِکیل ًـاؿًـ )ًوَؿاك  2ؿاؿُ ٍ 
ؿكصـ( کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا ُـُ ام  3/93) 28هزوَع 

ًوًَِ ّبی اؿكاكی غیل هلتجط ثب کبتتل تَاًبیی تِکیل 
هقبیٌِ ًتبیذ تِکیل ثیَفیلن رـایِ ّبی . یَفیلن ؿاُتٌـث

ٍ غیلهلتجط ثب  ًًَـکلجٌیلا پٌَهًَیِ ؿك ؿٍ گلٍُ هلتجط ثب 
ًِبى ؿاؿ کِ قـكت تِکیل ثیَفیلن قَی ؿك اینٍلِ  ًًَـ

ثیِتل ام اینٍلِ ّبی  ؿكصـ( 60) ًًَـّبی هلتجط ثب 
اًت. ثب ایي عبل آًبلین آهبكی  ؿكصـ( 3/33غیلهلتجط )

ؿاكی كا ثیي قـكت تِکیل ثیَفیلن قَی ؿك اؽتلاف هؼٌی
. ثِ ػلاٍُ رـایِ (p≥0/05اینٍلِ ّبی ؿٍ گلٍُ ًِبى ًـاؿ )

ّبی ؿاكای قـكت تِکیل ثیَفیلن ضؼیف ام ؿكصـ ثیِتلی 
رـایِ  2ثلؽَكؿاك ثَؿًـ.  ًًَـؿك ًوًَِ ّبی غیلهلتجط ثب 

 ؿًـ.ّن کِ فبقـ قـكت تِکیل ثیَفیلن ثَ ًًَـغیلهلتجط ثب 
 

  بحث
 هزلای ػفًَت ثیوبكًتبًی ّبی ػفًَت تلیي ام ُبیغ

ثبٌُـ. ػفًَت هزبكی  هی ثبکتلیوی ٍ پٌَهًَی اؿكاكی،
اؿكاكی یک ًَع پبًؼ التْبثی هزبكی اؿكاكی ًٌجت ثِ تْبرن 
هیکلٍاكگبًیٌن ّبی ثیوبكی ما هی ثبُـ ٍ ثِ ًٍیلِ ی 

ام  ثبکتلی ّبی گلم هخجت ٍ ثبکتلی ّبی گلم هٌفی ٍ گبُ
 اؿكاكی هزبكی طلیق قبكس ّب ّن ایزبؿ هی َُؿ. ػفًَت

 80اًت ٍ  ثیوبكًتبًی ّبی ام ػفًَت ؿكصـ 45هٌئَل 
ًًَـگقاكی ٍ اًتفبؿُ ام  ام ًبُی ّب ػفًَت ؿكصـ ایي

(. هطبلؼبت ًِبى ؿاؿُ کِ ثِ امای 17اًت ) کبتتلّبی اؿكاكی
 ؿكصـ ػفًَت اؿكاكی 5ّل یک كٍم هبًـگبكی ًًَـ یب کبتتل 

ًًَـّب یکی ام ػَاهل هٌتؼـ کٌٌـُ  (.18افنایَ هی یبثـ )
ثِ ػفًَت ّبی اؿكاكی ٌّتٌـ کِ هوکي اًت هٌزل ثِ 
اًتِبك ؽًَی ٍ ًپٌیي ثیوبك ًین ثًَِـ، ثِ طَكیکِ طَل 

كٍم  5/4هـت ثٌتلی ؿك ثیوٌبكًتبى كا ثلای ثیوبكاى تب 
افنایَ هی ؿّـ ٍ ثب افنایَ هلگ ٍ هیل ثیوبكاى ًین ّولاُ 

 ّبکی ام ػَاهل هؤحل ؿك ثیوبكی مایی ثبکتلی(. ی19اًت )
کِ هی تَاًـ ثِ ػٌَاى یک تَاًبیی تِکیل ثیَفیلن اًت 

ػبهل تؼییي کٌٌـُ قـكت ًَیِ ّبی ثبکتلی ّبی ػبهل 
ػفًَت اؿكاكی هبًٌـ کلجٌیلا پٌَهًَیِ ثلای ثقبی طَلاًی تل 

-ؿك ؿًتگبُ اؿكاكی ٍ هقبٍهت ًٌجت ثِ ؿكهبى ّبی آًتی
 یَتیکی ػول کٌـ.ث
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 .تفٌیل ًتبیذ تِکیل ثیَفیلن رـایِ ّبی کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا ُـُ ام ًوًَِ ّبی اؿكاكی هلتجط ثب کبتتل - 2 رـٍل
 قـكت تِکیل ثیَفیلن ODًتبیذ تؼییي هقبؿیل هیبًگیي  ODcهیناى هغبًجِ 

OD ≤ ODc OD ≤0.1647  فبقـ قـكت تِکیل ثیَفیلن 
ODc<OD ≤ 2 × ODc 0.1647<OD≤0.3294 ثیَفیلن ضؼیف 

2×ODc <OD ≤ 4 × ODc 0.3294<OD ≤0.6588  ثیَفیلن هتًَط 

4 × ODc < OD 0.6588< OD  ثیَفیلن قَی 
 

 .ًًَـهلتجط ثب غیلتفٌیل ًتبیذ تِکیل ثیَفیلن رـایِ ّبی کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا ُـُ ام ًوًَِ ّبی اؿكاكی  - 3رـٍل 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ثل اًبى قـكت  ًًَـٍ غیل هلتجط ثب  ًًَـؿكصـ فلاٍاًی کلجٌیلا پٌَهًَیِ ّبی رـا ُـُ ام ًوًَِ ّبی ػفًَت اؿكاكی هلتجط ثب  - 1 ًوَؿاك
  .تِکیل ثیَفیلن

 
ؿكصـ ام ثیوبكاى هلارؼِ کٌٌـُ  3/63ؿك هطبلؼِ عبضل 

ثِ آمهبیِگبُ ثیوبكًتبى هیلاؿ تْلاى هجتلا ثِ ػفًَت اؿكاكی 
ثیوبكاى ؿك ثؾَ ّبی هؾتلف ثَؿًـ کِ ایي  ًًَـهلتجط ثب 

ٍ  Maharjanؿك هطبلؼِ  ثیوبكًتبى هیلاؿ ثٌتلی ُـُ ثَؿًـ.
، هیناى ُیَع ػفًَت اؿكاكی هلتجط ثب 2018ّوکبكاى ًبل 

کِ  (20) ؿكصـ گناكٍ ُـ 9/61ثیوبكاى ًپبلی  ًًَـ  ؿك
ٍ  Nicolleهِبثِ ثب هطبلؼِ هلٍكی اًزبم ُـُ تًَط 

. (21) کَِك ؿك عبل تًَؼِ ثَؿ 15ؿك  2014ّوکبكاى ًبل 
ثل كٍی  2016ًبل ؿك  Elsousؿك هطبلؼِ ای کِ اهب 
 اؿكاكی اًزبم ؿاؿ، هیناى ُیَع ثیوبك هجتلا ثِ ػفًَت 128

ؿكصـ گناكٍ  3/28ػفًَت هزبكی اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ كا 
. ؿك هقبیٌِ هیناى ُیَع ػفًَت هلتجط ثب ًًَـ ؿك (22) ؿاؿ

ؿكصـ ٍ  6/12ؿكصـ،  1/3هصل، ثلیتبًیب ٍ تلکیِ ثِ تلتیت 
ؿك  . (23-25) گناكٍ ُـُ اًت 2012ؿكصـ ؿك ًبل  17

ٍ ّوکبكاًَ ًِبى ؿاؿًـ کِ ّن ثبکتلی  Clancy 2013ًبل 
هی تَاًٌـ هخجت ٍ ّن ثبکتلی ّبی  گلم هٌفی ّبی گلم  

ثیَ فیلن ایزبؿ کٌٌـ. ام رولِ هْوتلیي ثبکتلی ّبی کِ 
تَاى ثبکتلی ّبی گلم  تَاًبیی تِکیل ثیَ فیلن كا ؿاكًـ هی

پلٍتئَى  کلجٌیلا پٌَهًَیِ، هٌفی هبًٌـ اُلُیبکلی،
ؿك  (.26) ًَؿٍهًَبى آئلٍهیٌَما كا ًبم ثلؿهیلاثیلیي ٍ 

ثل  2003ٍ ّوکبكاًَ ؿك ًبل  Patricهطبلؼِ ای کِ تًَط 
كٍی ثبکتلی کلجٌیلا پٌَهًَیِ اًزبم ُـ، ًِبى ؿاؿُ ُـ کِ 

. قَی ؿاُتٌـؿكصـ ًوًَِ ّب تَاًبیی تِکیل ثیَفیلن  5/54
ؿاكی ثیي لؼِ ًِبى ؿاؿُ ُـ کِ اكتجبط هؼٌیؿك آى هطب

 قـكت تِکیل ثیَفیلن ODًتبیذ تؼییي هقبؿیل هیبًگیي  ODcهیناى هغبًجِ 
OD ≤ ODc OD≤ 0/0645  فبقـ قـكت تِکیل ثیَفیلن 

ODc<OD ≤ 2 × ODc <OD≤ 0/1291  0645/0  ثیَفیلن ضؼیف 

2×ODc <OD ≤ 4 × ODc <OD < 0/2583  01291/0  ثیَفیلن هتًَط  

4 × ODc < OD OD> 0/2583  ثیَفیلن قَی 
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 تِکیل ثیَفیلن ٍرَؿ ؿاكؿ ًٍطَط  ثبکتلی ثِ صٌجٌـگی
 2016ٍ ّوکبكاى ًبل  Seifiؿك هطبلؼِ ای کِ تًَط (. 27)

ًَیِ کلجٌیلا پٌَهًَیِ  94ثل كٍی قـكت تِکیل ثیَفیلن 
ام ػفًَت هزبكی اؿكاكی کِ % ایي ًَیِ ّب 61اًزبم ُـ کِ 

% 52% ثیَفیلن قَی، 33رـا ُـُ ثَؿًـ ًِبى ؿاؿ کِ 
% فبقـ قـكت ثیَفیلن  4/6% ثیَفیلن ضؼیف ٍ 5/8هتًَط ٍ 

ٍ ّوکبكاى  Nirwatiهطبلؼِ ای تًَط  2019ؿك  (.28) ثَؿًـ
ؿك کَِك اًـًٍنی كٍی اینٍلِ ّبی کلجٌیلا پٌَهًَیِ اًزبم 

% 63/85اینٍلِ ام ًظل ثیَفیلن،  148ُـ. ؿك ایي هطبلؼِ ام 
% ؿاكای ثیَفیلن ضؼیف 94/29تِکیل ؿٌّـُ ثیَفیلن ٍ 

کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا ُـُ ام  ،ؿك هطبلؼِ عبضل (.29) ؿًـثَ
ػفًَت اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ ؿاكای قـكت تِکیل ثیَفیلن 
قَی تلی ثَؿًـ ًٌجت ثِ کلجٌیلا پٌَهًَیِ رـا ُـُ ام 

 Singhؿك هطبلؼِ ای کِ ػفًَت اؿكاكی غیل هلتجط ثب ًًَـ. 
ثیوبكاى هجتلا ثل كٍی ًوًَِ اؿكاك  2018ًبل ؿك ٍ ّوکبكاى 

ثِ ػفًَت اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ اًزبم ؿاؿًـ، ًِبى ؿاؿُ ُـ 
کِ ّوِ اینٍلِ ّبی ثبکتلیبیی گلم هٌفی ام رولِ کلجٌیلا 
پٌَهًَیِ رـا ُـُ ام ًوًَِ ّب ؿاكای قـكت تِکیل ثیَفیلن 

ٍ  Salah Al-Hobiashyهطبلؼِ ؿك ،ّوضٌیي .(30) ٌّتٌـ
اینٍلِ ّبی ثبکتلیبیی رـا ؿك ثیي  2019ًبل ؿك ّوکبكاى 

ُـُ ام ػفًَت اؿكاكی هلتجط ثب ًًَـ، ثبکتلی اُلیِیب کلی 
ؿكصـ تَاًبیی  1/57پٌَهًَیِ  ؿكصـ ٍ کلجٌیلا 60ؿاكای 

. اًتفبؿُ ام ًًَـ ؿك ثیوبكاى (31) تِکیل ثیَفیلن ؿاُتٌـ
ثٌتلی ؿك ثیوبكًتبى ّب ؽطل اثتلا ثِ ػفًَت هزبكی اؿكاكی 

ِ ایي اهل ثِ ؿلایل هؾتلفی ام رولِ كا افنایَ هی ؿّـ ک
طَل هـت ًًَـگقاكی، ًَع ًًَـ ٍ ًین تَاًبیی تِکیل 

ّبی هلتجط ثب ػفًَت اؿكاكی ثٌتگی ؿاكؿ. ثیَفیلن ثبکتلی
قـكت تِکیل ثیَفیلن تًَط ثبکتلی ّب ؿك طَل ًًَـ ؽطل 
ُـت ػفًَت كا افنایَ ؿاؿُ ٍ هٌزل ثِ ثلٍم هقبٍهت آًتی 

ًین ػـم ؿكهبى هٌبًت ثیوبكاى ؽَاّـ ثیَتیکی رـایِ ّب ٍ 
کتلی ّب ٍ تَاًبیی بُـ. رْت رلَگیلی ام اًتقلاك ث

صٌجیـى ٍ اتصبل آًْب ثِ ًطَط ام رولِ ًطظ ًًَـّبی 
کبكّبیی هبًٌـ ثلكًی هکبًیٌن ّبی اتصبل ٍ ثیوبكًتبًی كاُ

تِکیل ثیَفیلن ثبکتلیبیی ٍ ًین تْیِ ًًَـ ّبی ثب ًبؽتبك 
ًـ ام اتصبل ثبکتلی ّب رلَگیلی کٌـ ثتَاتلکیت ؽبصی کِ 

هی تَاًـ هَحل ثبُـ کِ رْت هطبلؼبت ثؼـی پیٌِْبؿ هی 
 گلؿؿ. 

 
 تقدیز و تشکز

هقبلِ عبضل ثؾِی ام پبیبى ًبهِ ؿٍكُ کبكٌُبًی اكُـ 
 -هیکلٍثیَلَهی هصَة ؿاًِگبُ آماؿ اًلاهی ٍاعـ ٍكاهیي

 پیَِا هی ثبُـ.
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