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Abstract 

Solitude and seclusion in Ghazali and Ansari's expression is a general 

concept without any Sufi traditions. In fact, according to these two 

mystics, seclusion is a way of life that continues continuously until the 

end of the seeker's life. This present research, with a descriptive-analytical 

approach, has dealt with a comparative investigation of the place of 

solitude and seclusion in the course of mysticism (Ghazali’s Ehaya al-

Uloom and Khwaja Abdullah Ansari’s Manazel al-Saarerin). The result 

of this research indicates that Ghazali, as a mystic, was able to highlight 

isolation and avoidance of people well and show that real and true 

happiness is in seclusion and solitude, and the benefits of this seclusion 

are like remaining in the presence of God and treatment of physical 

diseases and acquisition of knowledge is considered. Ansari has a 

different view of solitude and considers it a means of self-knowledge and 

returning to oneself, although he has common points such as the benefits 

of isolation and avoiding people for solitude compared to Ghazali, 

Ansari's view is expressed in the form of awareness and punishment, exile 

and reflection. 
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 علمی جستارنامة ادبیات تطبیقی نامةفصل  

 1420سال هفتم، شمارة بیست و چهارم، تابستان 

 

بررسی تطبیقی ماهیت و جایگاه عزلت و خلوت در سیر و سلوک عرفانی )با تأکید بر 

 عبدالله انصاری(السّائرین خواجهالعلوم غزالی و منازلاحیاء
 

 2یمانینر سوسن، 0ی اوزینهمیابراه ابوالفضل، 1یزهرا شفاه
 

 0/1420/ 15، تاریخ پذیرش:10/1421/ 16تاریخ دریافت:

 (22 -61صص)

 چکیده

عزلت و خلوت در بیان غزالی و انصاار  مفهومی للیی اسات بنون هیآ اداو و رسااوم برساختة   

صاوفیه. در واع  عزلت در بیان این دو عار  روشای برا  زنن ی است له تا پایان عمر سالب به   

ایگاه تحلیلی به بررسی تطبیقی ج -صاورت مستمر ادامه دارد. جستار اارر با رویررد  توصیفی 

واجه خ السّائرینمنازلغزالی و  اایاء العلوموت در سایر و سلو  عرفانی )با تکلین بر  عزلت و خل

اسات. نتیۀة ااصل از این پووه  االی از ان است له غزالی توانسته  عبنالله انصاار ( پرداخته  

 زینی از مردم را به خوبی برجسااته لنن و ننااان دهن سااعادت  عنوان یب عار  انزوا و دور به

واععی در عزلت و خلوت اسااات و فواین  برا  این عزلت هماننن باعی ماننن بر ساااتر  اقیقی و

ها  جسامانی و لس  معرفت عائل شنه است. انصار  نگاهی متفاوت نسبت  خنا، درمان بیمار 

ن دانن، البته نقاط منترلی هماننبه خلوت دارد و ان را مایة خودشناسی و باز نت به خوینتن می

دور   زیانن از مردم را برا  خلوت در برابر غزالی دارد اماا دین اه انصاااار  به   فوایان انزوا و  

 صورت ا اهی و تنبّه، غربت و تفریر بیان شنه است.

 

 عزلت، خلوت، خواجه عبنالله انصار ، امام محمّن غزالی.واژگان کلیدی: 
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 مقدمه-1

با  واسطهیو ب میمستق یارتباط له ریناپذ فیو توص یرواان یبر االت یاست مبتن یعرفان معرفت

 ارتیاز ر یبخن ینوعه ب ،عزلت و خلوت(. در این میان، 102: 1421ارد )ملائی و دیگران، خنا د

 :از اعم یل سختو تحمّ نیورزش و تمر  معناه ب ارتینفس و سلو  ان است. ر تیترب  برا

خالفت نفس از نگاه عرفا م ارتیرة و فلسفاست نفس  تیو ترب  یتهذ  برا یو نفسان یجسمان

ف  ناطقه نفس و ر یو ات هیشهو ،هیغضب  عوا لینفس و تعن ختهیافسار  س زیو غرا الیبا ام

به عرو و وصال اق  ننیرس  روح برا یو تعال تیتقو ،ان ةۀیو در نت یها و موان  نفساناۀاو

ه جهاد ب ریان تعب از )ص(امبریله پ ستیزیسالب عار  است و همان چ ییله مقصن و مقصود نها

عزلت و . (212-215: 1227 ، بوده است)ر. : اعا نور زین ایهن  رسالت انب بیله  ،البر نمودنن

لی جلا) و مرتبط هستنن. بیهم نزده مفهوم ب ثیت له از اسا یخلوت دو اصطلاح در عرفان عمل

است  نیها در ااز خلق دارد اما تفاوت ان  ری هر دو اصطلاح دلالت بر لناره .(126: 1224مقنّم، 

موعت   ری لناره  معناه و خلوت ب، و مطلق مئدا  ری لناره  معناه عزلت ب ننی ویم یله برخ

بتوان خلوت را  نی. شابرننلار میهخلوت ب  هم عزلت را به همان معنا یاست. و  اه محنودو 

در طول  یارزش  سبب رفتار یو عزلت را نوع ینیننچله :ت همچونلوتاه منّ ارتیر ینوع

و اخرت در خلوت و علت است له  ایدن ریخ» :نی ویم هیاز صوف یریله لرد. چنان یتلقی یزنن 

خالفت و م ایو اخرت در لثرت دن ایو شر دن  لس صحبت ننار آیو با ه نباشنت  اویدن زیچ آیه

  .(096: 1222 ،)باخزر «با خلق است

ا عرو و اتصال ب ایو  یعبادت و بنن   خنا برا ریانزوا و انقطاع از غ  معنا هخلوت در لغت ب

شود یانۀام م اصخ طیبا اداو و شرا ینیننچله ای ناتیخناست له به اشرال مختلف از جمله اربع

از ذوالنون  یشخص»عزلت و خلوت  یستیدر مورد چ ان همان رسم اعترا  است. یو شرل عموم

خ داد: هر اه سام؟ او پاو از مردم جنا شنه نهیتوان  فت له من خلوت  زیم ی: لنیپرس  مصر

: 1279 ی،)عثمان «ی نت زاریب ،داردیرا از خنا باز مو له ت ییزهایو از همه چ  از نفست جنا شن

مختلف است ا رچه اغل   هینظرات صوف ،در مورد تفاوت معنا و اصطلاح عزلت و خلوت. (152

خلوت را معادل  ،هیصوف یبرخ ،دانننیخلوت و مقنم بر ان م  برا یاماد  ةها عزلت را مرالان

خلوت را صفت اهل صفوت و  یانن و برخشنه لیها تفاوت عاان نیب یلار برده و برخهعزلت ب

ه خلوت ب تیتا در نها ننیابتنا عزلت  ز نیبا  داننن له سالب مبتنیم وصلت  هاعزلت را ننانه

. در عزلت بیاما خلوت خانه تار ،زلت خانه روشن استع» فتنن:  گرید یبرخ نیبرسن. همچن
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خواطر و به دل ذلر خنا داشتن  یاما در خلوت موروع نف ،است ثیاااد ریخواننن عران و تفس

اما عزلت فرار نفس  ،خلوت انقطاع از خلق است»انن:  فته نی( و باز چن11: 1296 ، )جنن «است

 «با مردم انس نگرفت نیبلره در عل  با ،لرد  از مردم دور ستین هاست. در عزلت لازمیاز زشت

وص خصهدارنن و ب یپوشاندو مفهوم با هم هم نیا هیدر اثار صوف یطور للیهب .(440: 1225 ی،)تفتازان

 بی  معناه ب لننن و خلوت را عمنتاًیم ادیبا اصطلاح عزلت  ینی زاز خلوت  ادیز رددر موا

 رنن.بیملار هرسم و ادو ب

 

 بیان مسئله-1-1

ها و موان  ارتباط و اتصااال نفس و رف  اۀاو تیترب ،عزلت و خلوت اصااولاً لیو دل زهیانگ

بالله است   الله و بقا یف  فنا ،عول عرفاه ب ای یتعالاق  به عرو و لقا ننیانسان و خنا و رس نیب

افتن و او عادر یفاق مسالب اتی  برا یو علب یرواان  ان واردات و لنف و شهودها ةواساط ه و ب

 ید ر ون و متعال زیاو ن  وجود ةشاانه و ااوال و مرتب یو اله یبیمعار  غ میمسااتق افتیدر هب

خلوت انقطاع خلق اساات از خالق. چرا له ان : »نی ویم  لبر نیالننۀم خیله شااشااود چنانیم

به او  عتیسفر دراز است. طهارت شر نیو مساافت ا  ،و از دل به روح ،سافر نفس اسات به دل  

  به خلوت دل از هر چه جز خنا قتیو طهارت اق ،شنن از هوا یبه خال قتیطرطهارت  ،است

تحت  یعابل توجه  هاجهت اثار و رساااله نیبه ا .(020 :1296 ، لبر نیالنّ)نۀم «اساات یتعال

 ها اداونوشته شنه له در ان هیو فرهنگ صوف اتیدر ادب« اسرار خلوت» ای« اداو خلوت» نیعناو

 شنه است. انیب لیبه تفص تو اثار خلو طیو شرا

تلا  و سلو  اخ قتیاهل طر نیاز ابتنا بمساللة مهم دیگر تبیین این موروع است له اساساً  

 نیو یخلوت و عزلت؟ غزالی م ایست ا صاحبت و معاشرت بهتر  ایا ،سالو  نفس   بوده له برا

 یاختلا  نظر ناش نیال معتقن است له اؤس نیوده و خود او در پاساخ ا اختلا  از عرن دوم ب نیا

 یزبان علمه ب میق غزالی را بخواهیسخن هوشمننانه و دع نیهاسات. ا ر ا از اختلا  در ااوال ان

 یلسان .راد دارداف یتیشخص پیبه ت یله بستگلمسا  نیا نی ویدر واع  غزالی م میلن ریامروز تفسا 

له برونگرا هسااتنن به صااحبت و معاشاارت در  یو لسااان ،له درونگرا هسااتنن به خلوت و عزلت

در امان ماننن از  ،هیصاااوف انیعزلت در م ةزیو انگ لیا دل بیا  نیهمچن دارنان.  لیا سااالو  تماا 

به   یعنم امران اساا یات ایمردم جامعه و  یاخلاع لیمفاساان و رذا زیو ن ینفسااان  هاوسااوسااه

انها از   ری هلنار یعبارته ب ،نننه خود سالب بوده است تینفس سرل  و تربواسطه ه ب گرانید

علاوه اوراع و ه . ب(22-27: 1421است )همایی و جواهر ،   نیخلق از موجبات  ناه و شر و پل
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ا ر جامعه در  له  طورهعزلت باشااان ب گرید لیاز دلا توانان می زین یاجتمااع  طیااوال و شااارا

 سالب عار   باشان برا  یاسا یو سا  یاجتماع  هاو انواع فتنه یاطلبیو دن یازد یمۀموع دچار دن

 طیالبته در شرا اسات. و عزلت بهتر از صاحبت و جلوت و معاشارت با خلق     ری و لناره  دور

 نیدر ع یعنینمودنن. « خلوت در انۀمن»هم بودنن له دعوت به  خیاز منا اریبسا   و عاد یعموم

 یالظاهر ساالب عار  در جم  و انۀمن و در صاحبت و معاشرت با خلق است ول   یاال له عل

و  اهرظ ایتواننن همزمان اق و خلق یدر بااطن و در علا  و روح خود باا خنا خلوت دارنن و م   

  اریاسات و مطلوو بس  نیلمال در هم ایبودنن.  و نیچن ایله انبچنان ننیباطن را با هم جم  نما

به ظاهر با خلق باش و به باطن : »نی ویار مله عطیت در انۀمن است چنانخلو هیصوف خیاز مناا 

 .(459: 1224 نینابور ، عطیار) «با اق

 

 پیشینة تحقیق-1-2

خرد در ابرانساان   تیتناابهات ماه  لیتحل»( پووهنای با عنوان:  1421لی  و نیازلار)محمّن 

 هاییاهتوجود شب نیّمب ق،یتحق جینتاانۀام دادنن. « یدر عرفان اسلام یاله ن یو ب چهین  ینریفر

عطو  م یدرون ن یاراده و ب چهیاست. ن یانسان لامل در عرفان اسلام ن یو ب چهیابر انسان ن انیم

امل انسان ل یاله ن یب یچنان له در عرفان اسالام پننارد، همیم قتیاق افتیبه عنرت را تنها ره

ه و مقلینان تیالنون فعل چهیمنظر ن ازمطلق هسااتنن.  قتیاق یدر پوشاا  اسااماء و صاافات، تۀلی 

رنۀور را بر اساس اااطة افرار لهنه  یاارر در عالم شنه است و جهان  خنا ت،یبنر ةرانمتحۀّ

خوانن. یفرا م ینیعرصه را به بازافر نیمستقل، ا ةبه مند اراد چهیدانن. نیم رسانیخود  نگاهیدر پ

ادات اعتق انیو در م ستین  یتفریرات خو لیو انتخاو و تحل  انساان متکثر از ازاد  ، از منظر و

نساابت به   انسااان، رسااالت والاتر  اتیاساات. پس ا لرده یزنن  نیدروغ  هایابیو ارز ریغ

انسان با مۀاهنات نفس بر عالم  ،یچنان له در عرفان اسالام منفعل دارد، هم تیو تبع یااصال یب

  و به معرفت وجود ابنییرا باز م یهساات قیاقا ،یاله ن ین پناات لرده و در بماده و ظواهر ا

 .شودینائل م  یخو

فارض و ابن ن اهیو وانت وجود از د اللهیفناء ف»ا  با عنوان: در مقاله (1422) پناهعتیرشااا

« (ییرایامر یقیتطب یبر اساس مرت  ادب  لُرد یعرب یقیتطب                 اتی)از ادب  ریجز ملا

 و اصطلااات میدو شااعر عار  الننه از مفاه  نیاثار منظوم ایافت له   یر  دسات به این نتیۀه

عنااق، اّ ّ، درخواساات    ،ییبایهمچون: اتحاد، فناء، بقاء، وجن، فرق، جم ، فقر، ز  عرفان نظر
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 هوشاایغزل به و نیدر عال  عصااا  اوهیو ییله با توانا اساات گریها اصااطلاح دو ده یتۀلی نار،ید

با  یراوانف  هایدو شاعر عار  ماننن  نیاست. ا افتهی ساترش شااعرانه بساط و     ریو تعاب لیتمث

. ننیجویو وانت را در فناء م انۀامنیبه وانت م تیبااورنن له فناء در نها  نیهم دارنان و بر ا 

 شود،یخود جنا م  ظاهاااااااار یبه وانت، سالب در ابتنا از هست ننیرس  معتقننن برا نانیا

 ،مراله نیبا  ذشتن از ا .ماننینم یاز او باع  له خود د ردیساسس در معنااااوق چنان غرق م 

جساااتار تلاش شااانه له  نی. در اابنییخود را در م یعاشاااقانه محبوو ازل یعاار  در واانت  

 انیب قیتحق ةۀیشود. نت یپووه  و بررس اتیادب خیدو شااعر برجساته تار   نیا  شاعر   هانمونه

 و یو وانت وجود از لحاظ زبان اللهیف ناءف ةمنتر  در اوز نیله علاوه بر وجود مضام داردیم

 است. هرفتیپذ ریثکاز ابن فارض ت  ریجز  از موارد ملا  اریدو شاعر در بس نیدر اثار ا ییمحتوا

 یبعاد معرفتا لیو تحل یبررس»ا  با عنوان: ( در مقاله1422خوانسار )سادات ابراهیمی و براتی

 هنیدر انن ییو مقصود نها یمعرفت و شناخت، رلن اساسله  ننان دادنن« فراست در ادو عرفان

 و  فرر لیاصاا  هااز ساارچناامه  ری با بهره یرانیا ی. تصااوّ  اساالامنیا یشاامار مبه یعرفان

 میخلق و ظهور مفاه  مناسااا  برا  خاص خود، همواره بساااتر یو به مند زبان عرفان یفرهنگ

  برا ییالاب یاست له متصوفّه بار معرفت ردموا نیاز ا یری« فراست» ونا ون بوده اسات.   یمعرفت

  ان عائل شنه انن. 

بررسااای اداو صاااحبت و خلوت در »ا  تحت عنوان: ( در مقاله1294جباّر  و طهماسااابی)

 ةبه واسط ار  خناونن  لس  ررا ،انیاز صوف یبرخ یر  دست یافتنن له به این نتیۀه« تصوّ 

  با التزام به خلوت و انصرا  از ماسو یلردنن و برخیصاحبت با خلق و تساامب با انان طل  م  

صحبت  تیاهم انیبه بنهایتاً نویسنن ان انن. واسطه به اق بودهیوصول ب یدر پ ،باطن یةالله و تزل

 ایانان نساابت به مصاااابت با خلق   زیمتما رردیرو لیدلا یو بررساا قتینزد اهل طر ،و خلوت

در  انهیصحبت و خلوت صوف یباطن وننیو تناابه و پ ه در ساه  روه مختلف پرداخت  ،عزلت اریاخت

 . رفتعرار   مورد والاو نانیرغم وجود تفاوت ظاهریعل ،منتر  یجهت وصول به هنف

وت در تصوّ  با بررسی تعارض یا عنم تعارض اموزة خل»ا  با عنوان: ( در مقاله1297شیخ )

ارام و ا اتیروا ات،یاز ا یر  دست یافت له  به این نتیۀه« اضور اجتماعی در شریعت اسلامی

 اننشتهفرد مسلمان دا یبه اضور اجتماع  اریو صحابه توجه بس امبریله عران، پ ناییبرم یاسلام

منتقن تصااوّ   هانیو فق ت عالمانعلی نهمیو به  انندانسااتهیناپساانن م  راهبانه را امر انزوا  و

، از طرق و ساالاساال یبعضاا روانیپ ةانزواطلبان  و وجود رفتارها انننیبنب انیجر نینساابت به ا

 یاجتماع ها تیرا در تضااد با اسااس   تیمنتقنان تصاوّ  انان را بر ان داشاته له عرفان و معنو  
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 یاجتماع ها  اهنۀاراز ن  اریخود و اجتماع را موجن بسااا یزنن  طیبناننن و غفلت عرفا از مح

 یاال در نی. اننینما مخالفت یعرفان  رفتارها جیت با تروعلی نهمی به و لننن یتلقی یاساایو ساا

دارنن له با عزلت  هاییاموزه ها( ان1له: ) دهنیخصااوص ننااان م نیاساات له للمات عرفا در ا

 ثاریا ةاموز ایدارنن  نیاز خلوت بر ان تکل  یو پ  یمطلق در تعارض اساات ماننن صااحبت له ب 

  با انزوا نییتق نیو ا لنننیت زمان محنود مفرد و منّ ةبه مرتب نیّ( اناان خلوت و عزلت را مق 0)

بلره  داننن،یو متهم نم نیانان جماعت را پل ةزی( در ساات باور و انگ2زاهنانه ناسااز ار اسات) )  

 جماعت به ظنبرامنه از سااوء  با انزوا نیاساات و ا گرانیافظ د شااانزهیو انگ انننیبه خود بنب

اسات، نه جنا شنن از   یو درون یبه خلوت علب ننیمراد انان از خلوت رسا  نهمچنی دارد. تفاوت

در  و ستین عتیشر یت ساابقه دارد و مناف در لتاو و سانی  انی( خلوت در نظر صاوف 4جماعت) )

 نینماز جماعت و نماز جمعه، تکل :چون یعبادات جمع وهیوبه عت،یداشاات شاار اداو ان بر نگاه

نادرست بودن  ةننان یاسیس یاجتماع ها اضور متصوّفه در عرصه ها،نیشانه اسات. علاوه بر ا  

 است. تیم لردن ان به رهبانمنتقنان تصوّ  در متهّ  عامنّ

بازلاو  چله ننااینی در ساااختار عرفان  »ا  تحت عنوان ( در مقاله1296لوچریان  و پیامنی )

از  یریاز  لیاص  ارا  ونه «ینیننچله» ةنیر یر  دست یافتنن له به این نتیۀه« ایرانی -اسالامی 

 عه،یالطبعالم ماوراء ریتسخ :چون  شمار اورد له مقاصنبه نیبا یو عرفان یمذهب ، رساوم اعتقاد 

 ،یاراسته شنن به صفات متعال ها، یشنن از الا راستهیو عال روزمره، پ لیبه خلوت پناه بردن از ع

را  ناو قتیو اق یقیبه لمال اق ننیو رس ن یافر روحبا  یخالص شنن روح به منظور هماهنگ

در مفهوم عام،   ردد)یدر دو مفهوم عام و خاص مطرح م ینینناااساااس چله نی. بر الننیدنبال م

نظر است تا بتوان با توجه  مورد ینیو د یعرفان ، اعتقاد  ساالران در ساختارها   ها ری  وشاه 

 ینیننمتصوّر شن. چله ینیننچله  منخص برا  امحنودهسالو ،    هاوهیشا  نیب فیبه مرز ظر

 تقیبه لمال اق افتنیدر مفهوم خاص، چله نناستن در زمان منخص در خانقاه به منظور دست  

   است.

بررسااای رابطة خلوت و تفریر در اثار و »ا  تحت عنوان: ( در مقاله1294نواد )نریمان و اذر 

 وین دو رسااام خلوت و تذلیر همواره در می« سااایرة اولیاء و عرفا به روایت متون زبان و ادبیات

ها را در ادبیات فارساای به نقل از عرفا بررساای  ساالو  عرفانی وجود داشااته و جایگاه این دوره 

رسااان له از نگاه عرفانی منازل رواانی و لسااا  مقامات معنو  بنون لنن و به این نتیۀه مییم



67 | .....بررسی تطبیقی ماهیت و جایگاه عزلت و خلوت در  .  

 

توساالّ به خلوت و تفریر ممرن نیساات. پس ارتباط بین خلوت با تفریر را نیز در ساالو  عرفانی  

 دهن. توریب می

 النینزد محیشرایط و نتایج مراعبه و عزلت ن»ا  تحت عنوان: ( در مقاله1292افتخار و زمانی )

 ،یمنانو ساا ینزد ابن عرب یر  دساات یافتنن له  به این نتیۀه« ابن عربی و علاء النوله ساامنانی

  ورو -0خلوت،  -1انن از: عبارت ننانیترخاص است له مهم طیمات و شارا مقنّ  دارا نیاربع

ه الم ذلر لا دوا -5(،  اواععه الی  برا خیساروت )مگر صحبت با ش  -4 ،یمیدا ةروز -2 ،یمیدا

 ةعنوان واسطت از او )بهو طل  همّ دخو خیشا  تیربط دل به ولا -7خواطر،  یدوام نف -6الا الله، 

 ررا و تر  اعتراض به عبض و بسط و مرض و صحت و هرچه رسن. -2( و  نبو تیربط با ولا

از ادرالات  یعمتنوّ اریو به انواع بس یباطن ةسبع فیلطا ریبه تساخ  تواننیبا  ذراننن ان، م ساالب 

همه،  تر ازو مهم نیا لینا یو افاع یفات انفستصری نیچنو هم  و معنو  و مراشافات صور  یعلب

  الله و مقام جم  الۀم  و بقا یف  الۀم  و فنا نیبه ع ننیدرجات و مراال، رسااا نیدر باالاتر 

 شود،یته م ف یفظتر است و ذلر لبرجسته نیدر اربع خینق  ش ،یروش سمنان در بعن از فنا است.

به  و داننیاز جان  سالب م الیرا تنها در صورت عنم ربط خ خیله نق  ش ،یبه خلا  ابن عرب

 در خلوت معتقن است.  ذلر معنو

 

 روش تحقیق-1-3

ها اساتفاده از مناب  )اصیل(  اور  دادهاین مقاله به روش تطبیقی بررسای  ردینه و روش جم  

 ا  است.لتابخانه

 

 چارچوب نظری -1-4

 ،و نوع اذلار یچگونگ :دارد همچون یطیخود اداو و شااارا  له  فته شااان براخلوت چنان

ها پرداخته به ان هیدر اثار صوف لیو ورود و خروج به خلوت خانه له به تفصا  ،هاخورا  ،نمازها

است له منطبق  نیخلوت ا طیاز جمله شرا .(172 -169:  1229ی،لاشان نیشنه است)ر. : عزالنّ

از طل  انس و  ریغ  زیاو خالص بوده و چ تیّن طورنی( هم60: 1222 ی،نیباشن)اسفرا عتیبا شر

 نیهمچن و نیو غساال و توبه نما نهینباشاان و عبل از اغاز خلوت لباس پا  پوشاا یعرو اق تعال

. (001: 1292  ،)سهرورد خود را پرداخت نموده و از اق الناس خلاص شاود   هاو عرض نید

اق فسخن  فته له مورد اتی لیدر لتاو خود به تفص یوله سمنانعلاالنّ خیش، در مورد اداو خلوت
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دوام ارتباط  ،خواطر یدوام نف، دوام سروت ،دوام روزه ،دوام ورو ،دوام ذلر»اسات:   هیالثر صاوف 

 گرید ییباز در جا .(259-252: 1292ی، )ر. : ساامنان«یعنم اعتراض به اق تعال، خیبا شاا یدرون

ازار از خلق باز  ،ننیاز ذلر لا  نۀنبان  ریباه غ  ،ناالردن  بات یغ: »نیا  ویمورد اداو خلوت م در

 طانیبا نفس و ش ،جوع بر جوع افزودن ، رفتن  یدر پ لیصبر جم ،تر  شاهوات  فتن  ،داشاتن 

نفس خود را به  ،اخلاق مذمومه را محو لردن ،راسات داشااتن  لیتعا  دل را با خنا ،محاربه لردن

: همان..«)لردن. یتعال  تولل بر خنا ،تر  ادخار  فتن ،ستنیبر  ناهان خود  ر ،شناختن ینالسا 

092). 

 نیخلوت و عزلت اثار و فوا هیاز نظر صااوف ساات؟یخلوت و عزلت چ نیفوا ای جیاما اثار و نتا

 نیدر ا  محنود شاانن اواس ظاهر لیدله اساات له ب نیان ا نیاز اثار و فوا یریدارد.   اریبساا

 از عوامل یری یشود چرا له اواس و ادرالات اسیو فعالتر م تریساالب عو  یاواس باطن ،منت

  و هواها الیله همان ام ینفساااان  هااۀاو ،با خلوت نرهیاۀااو روح هساااتنان. رااامن ا  

  هم برا  یغ  درها ،نرهیعلاوه اه ب .(509-502: 1421 ی،ۀی)لاه ابننییلاه  م زین ،ستینفسان

ت ذلر خلو  برا یمختلف نیفوا مهئا اتیبا استناد به روا یعلامه ال نیهمچن .شوننیساالب باز م 

« افظ ساالامت درون و رشاان عقل  ، نیافظ د ،ایاز ر ییرها ،مانیا قتیاق»لنن له شااامل: یم

اثار مهم  .(152-107: 1292 ی،لنن )ر. : الیم یعبادت هم تلقی یخلوت را نوع نیاساات. همچن

 نۀایا هاساات له البت یبیواردات غ یطور للهمناااهنات و ب ،لنااف و شااهود :چون  خلوت امور

 نیدر ا خیشود له منایمطرح م زیها نان ینفسان-یطانیش ای یربان-یاله کمنن صیخطر عنم تنخ

 دهن. مثلاً صیها را تنخانن له سالب بتوانن انداده هیارا ییارهایملا  و مع زیمورد هنانارها و ن 

از  یلله له ب رننی یعرار م یدر ااالت  ،اهال خلوت در رااامن اذلاار خود   :نیا  ویم یلااشاااان 

به ان واععه  هیرا ا اه شااونن له صااوف یبیامور غ یتواننن برخیشااونن و میم  یمحسااوسااات غا

. ننی ویدهن له به ان مناهنه میها رخ مان  هم در االت اضاور لنف برا  یو  اه ننی ویم

ذا دهن لیروح سالب رخ م  د براد و تفریفه چون در االت تۀریله مراش نی ویم یساسس لاشاان  

هسااتنن  لیامنن ان روح و نفس هر دو دخ نیباشاان اما واععه چون در پن  یلذو و فر ننتواینم

 تیماه  جهت باخزر نیبه هم. (179-171: 1229 ی،لاذو باشن. )ر. : لاشان ایتوانن صاادق  یم

در خلوت   دهن له چون سااالب مبتنیو هناانار م لننیم میو انواع خواطر را به پنج  ونه تقساا

 نین. به هملن ینف نیبایها را مان ةهم نیبنابرا ،ستین یو ملر یعلبی، خواطر اله صیعادر به تنخ

 )ر. :  لننیم نیلکخلوت ت امیسالب در ا نینسبت به مر خیش ییبر راروت نظارت و راهنما  لیدل
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 الاتیخالص را بعن از عبور از خ ایبه لنف صادق  ننیهم رس  سهرورد .(217: 1222باخزر ، 

 .  (120-121: 1292  ،دانن)سهروردیو وصول به عالم معنا عابل تحقق م

 گرینفوس د ینفس خود و ات ریلنترل و تسخ ،هاخلوت و عزلت نیا یو ااصال عمل  ۀهینت

 ننیسر  ،نظر ثیاست و از ا یباطن فیداشتن لطا زیو ن یو افاع یفات انفساسات و انواع تصاری  

 نینبا هانیاز ا بی آیاست. اما هن  سالب ه  و معنو  و مراشفات صور یبه انواع ادرالات علب

 ،لله استالله و بقا با یله همان فنا ف یصاال به اق تعال وصاول به عرو و اتی  نیبا فقطباشان. بلره  

 ،یو درون یرونیبی، روا  هان  و اۀاواز انواع موا ییرها یج،نتا نیا ةبه هم ننیرس ةباشن. لازم

 ةخچیا ر به تار شود.یجز با خلوت و عزلت ااصل نم هانیاز ا ییاست و رها یو نفساان  یاسا 

و  رییمفهوم و اصااطلاح دستخوش تغ نیله ا نید میخواه، میان توجه لن یخلوت و عزلت و معان

دارد. خلوت  یباطن-یقیو اق  ظاهر- صاااور  اسااات. خلوت و عزلت دو معنا نهیل  ردتحوّ

 یخنا ول یو بنن  ییپارسااا  و خلق بوده برا ایاز دن  ری همان تر  و لناره  و ظاهر  صااور

اق  ریخاطر به هر انچه غقتر  تعلی  معناه له ب نیل  ردمتحوّ یو باطن یقیاق  به معنا عانهاا  ب

ه خلق و ق بتر  تعلی ایداشااتن و   و ابن یفقط به محبوو و معبود ازل یساات و توجه علبا یتعال

 و پر شنن ان با خناست. اریشنن دل از اغ یخال ایبودن با اق و 

ر مورد ها دن اهیله نظرات و د نید نیله از خلوت و عزلت  فته شن اال با یتیّبا توجه به لل

 تیو در نها ستیچ عتیان با شر  عنم سااز ار  ای  سااز ار  طورنیعنم جواز ان و هم ایجواز 

 دارد. یت اسلامدر لتاو و سنی یهچه خاستگا

ره ان را انن و بلبودنن له با عزلت موافق نبوده یهم لسااان هیصااوف انیدر م ی فت له ات نیبا

 طانیبا شااا یریچرا له نزد نیزیاز عزلت بسره: »نی ویم  لردنن از جمله ابوالحسااان نوریم ینف

 .(026: 1422  ،ری)هۀو خنا در ان است  چونره ررا نیاسات و به صاحبت و معاشرت بگرو  

و از  یاسیو سا  یاجتماع لیبه مساا  یتفاوتیمنتقنان تصاوّ  رسام عزلت را موج  ب   از  اریبسا 

 ی،و واجبات شرع ضیبعن از فرا هیصاوف  یداننن. اما برخیم یجوام  اسالام  یعوامل عق  مانن 

 سیتلبدر لتاو   ابن جوز .(62: 1222 ی،نی)اسفرا دانننیرا بهتر و بالاتر از خلوت نم یعمل آیه
لنن از جمله بر رسااام عزلت یوارد م هیو اداو صاااوف نیبر انواع عقا یفراوان  نقنهاخود  سِیابل

. ا رچه عزلت و نینمایت مرسااام را بر خلا  سااانی نیا )ص(امبریاز پ یاتیو با ذلر روا هیصاااوف

 .(027-026و169: 1295  ،جوز نبدانن )ر. : ایخلوت اهل علم و عبادت را مۀاز م

لرد. در عران از عزلت و  نایت پتوان در خود لتاو و سااانییعزلت و خلوت را م  هاا ناه یزم

در عران  ییهااموزه ،علاوهه و اصاحاو لهف سخن  فته شنه ب  ایلرزو  یخلوت اضارت موسا  
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ذمت له به م یاتیا :لیدارد از عباشاره  هیرسام صوف  نیبه جواز ا میمساتق ریطور غهوجود دارد له ب

 ای)مال و بنون( اشااااره نموده و  ایدن  هاییفتنه بودن مال و دارا ایبودن ان و  راو  ذ یو فان ایا دن

 یةا اهلرده و ده بیرا تقب  له ارص و مال اننوز یاتیا ایرا ستوده و   زلاریله زهن و پره یاتیا

و  امبریعلاوه در ساانت په اساات. ب یطلبایاز دن زیو پره ایف دنیتخف انگریب یطور للهله ب  گرید

هر  تعبل از بعث )ص(امبریپ نرهیماه هم خلوت و عزلات باه انحا مختلف وجود دارد از جمله ا   ئا

  هاو مناااغله تیدر غار ارا خلوت داشاااتنن و بعن از بعثت هم با ان همه مامور ماهبیساااال 

ن ساااخن بودنن له اباز خلوت با خنا را هر ز تر  نرردنن و بلره مصاااناق هم یو اله یاجتماع

داشااتنن و در باطن و عل  و روح خود  اریدساات به لار و دل به  ایو  نخلوت در انۀمن داشااتن

منام شااابانگاهان  یاز خلوت باطن ریبا خنا بودنن ا رچه در ظاهر با خلق خنا بودنن و غ ناااهیهم

مناابه با عران در موروع    هاهم اموزه یدر نهج البلاغه امام عل .تننهم داشا  میدا  خلوت ظاهر

 ب وَبِّر اساام رَاذلُ وَ: »نیرمافیعران م نهعنوان نموهداشااتنن. ب هایف و ما اینبه د ییعتناایخلوت و ب

مردم نزد من ان است له به خنا و رسول   نیبهتر»فرمود:  )ص(امبریپ ای( 2)مزمل/«لایبتتَ هِیل التَّبَتَ

و از مردم  نیرا افظ نما ن یدارد و زلات دهن و مال  را صاار  و د  اورده و نماز به پا مانیا

له  یاال مردمه خوش ب»از امام صااادق نقل شاان له فرمود:   .(24: 1292 ی،)ال «ننیخلوت  ز

 یشناسنن ولیمردم ظاهر او را م ،ننارد یعلبنان با اعمال مردم همراه یول ستظاهرشان با مردم ا

 .(21)همان: « شناسنیاو باطن مردمان را م

شاونن: اهل خنمت له ساالران   یم میاهل خانقاه به ساه  روه تقسا   نی ویم یلاشاان  نیعزالنّ

نان و مرش رانیخره اهل خلوت له پهستنن و بالأ هرا نیهساتنن اهل صاحبت له ساالران ب     مبتن

صحبت را در  ایخلوت  بیهم همچون غزالی ترج یعربابن .(157: 1229 لاشانی،خانقاه هساتنن ) 

 ،خلوت را برتر شمارنن  اعنه: »نی ویدانن و میها مان یوابسته به ااوال درون قیسالران طر نیب

 نیانن و اسم الاخر و الظاهر طال  جلوت. اجلوت را. اسام الاول و الباطن طال  خلوت   او عنه

 یابن عرب نۀایدر ا .(150 :1290عربی، ابن) «بر تو غال  باشاان یسااته اساات له چه اساامبنان واب

خود سالب و   وجود تیسالب عار  را وابسته به هم ورع  صاحبت از ساو   ای لوتانتخاو خ

خاو انت لیو دل زهیانگ هیاز صوف یدانن. پس در لل از نگاه برخیخنا بر ان سالب م یهم نوع تۀلی

و  یرونیب طیشاارا ایو  یو ااوال درون  وجود طیو ااوال و شاارا تیصااحبت ورااع  ایخلوت 

قها ف یبرخ نرهیو اما ا ستیها مربوط نان اریبه اراده و اخت یلیخ وساالران عار  است   یاجتماع

ت و و بنع تیرهبان ینوعه را ب انیچون عزلت و خلوت صوف یرسم و اداب بعضااً  انیصاوف  ریو غ
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و محنود  نیمق  انزوا ،خلوت (1 فت له:  نیها بالردنن در پاسخ ان یتلقی عتیدر تعارض با شار 

: رایننارد ز یان تعارر یاارام اجتماع زیو ن عتیخلوت با شار  (0. میمطلق و دا  اسات نه انزوا 

 عتیرش تیرعاو دیگر انره دارد  نهیت ربلره در خود لتاو و سنی ستین انیبنعت صوف ،خلوت

 یبه خلوت با اضور اجتماع هیو باور صوف زهیانگ (2. شودانۀام می انیصاوف   در خلوت از ساو 

مطلق در   وجود دارد له با انزوا ثاریچون محبت و ا ییهادر تصاااوّ  اموزه (4تعاارض نانارد.   

راهبانه در تعارض است )ر. :   با انزوا یاجتماع  هادر عرصه هی. اضور صوف5تعارض اسات.  

رواج دارد و  هیصااوف انیله در م نیاداو و عقا یبرخ ،نرهیوه اعلاه ب. (092-072: 1297 ،خیشاا

 یو عمل یمسااتحنثات علم هیخود صااوف ةنیبه عق .لننیم ۀادیا یبرخ  بنعت برا یشاابهه و تلقی

از علم و ارمت  یانن له ناشاورده نیت پناز ظاهر و باطن خود لتاو و سانی  انیاسات له صاوف  

  داشتن علم و عمل و اال معنو ةواسطه خناونن ب لهت است لتاو و سنی ینسابت به معان  هیخف

از لتاو و  هینبطات صااوفتمساا نی. بنابرالننیها اعطا مبه ان ،و عرفا دارنن هیله صااوف یو رواان

 ،سراج )ابونصر هم هست یاله نکییاسات و مورد ت  یو عمل یمساتحنثات علم  نیا ءت منناا سانی 

1226 :222). 

 ریاداو و اثار عزلت و خلوت در س زیو ن گاهیو جا تیماه یبررس، قیتحق نیموراوع ا   بار

الی غز االعلومیااو خواجه عبنالله انصار   السائرینمنازلخصاوص در دو اثر  هب یو سالو  عرفان 

و  ن اهید  هاها و تفاوتشباهت زیدر تصوّ  و ن میمفاه نیا ییل معنااست له در رمن ان تحوّ

 یسمورد بحث و برر یلیو تحل یفیموروع با روش توص نیا رامونیبزرگ پ  دو عار نینظرات ا

 .ردی یعرار م

 

 بحث و بررسی-2

 دیدگاه امام محمدّ غزالی نسبت به خلوت و عزلت-2-1

ها و انتقادها  یر  تصوّ  تا زمان اال مسلب و ایین تصوّ  در معرض تهمتاز زمان شارل 

تلاش  ننینی و عزلت داشتنن، درااتیاج به  وشهبوده است. عارفان له برا  تهذی  و تزلیة نفس 

 یر لننن. در عران ایات فراوانی در زمینة اهمّیت عزلت بودنن تا این مسلب را در میان منتقنان همه

ننینی امنه است و همین امر دستاویز  محرم برا  عارفان شن تا بتواننن اننینه خوی  و  وشاه 

 را بسط دهنن.

  



62 | 0142تابستان، 40، شمارة 7جستارنامة ادبیات تطبیقی، سال    

 

 انقطاع-2-1-1

بر این اعتقاد اساات له راسااتی و اقیقت زلال ادمی در انقطاع اساات. در واع  او اعتقاد غزالی 

جا  اورد و به همین دلیل از مردم به دور باشن، دارد له ادمی عادر نیست تمامی اقوق مردم را به

مین اتر است. غزالی به این امر اعتقاد دارد له فرد برا  تحقیق به ارزوهای  به مرد برای  پسننینه

ه باشن له دور   زینن او از خلق ن سالب باین باور داشتهنبنند و توعی  یار  از انان نناشته باشن. 

ها  ناشاای از اختلاط با اینااان، بلره برا  در امان  منظور در امان ماننن از ازار انان و  رفتار به

ل خود نناااانة وّها  نفس او سااات، زیرا االت انگاه داشاااتنِ مردم از شااار خوی  و تننرو 

شااب به مراد سااالب رهنمون ر و نیز خرد انگاشااتن خطرِ نفس اساات، له بیبینی و تربّخودبزرگ

رساانن) اال انره االت دوم ننانة اقیر شمردن خوی  و توار   نتیۀه نمی شاود و او را به نمی

 نیز:و  )154-152 :1292این )عنیر ، شامار می ها  رارور  سالو  به  اسات له یری از ویو ی 

 (.594: 1296انصار ، 

دانن. امام محمّن غزالی تفریر را وسااایلة رهایی از ظلمت و جهل، برا  رساااینن به معرفت می

دساات اوردن اینااان در اایاءالعلوم، نیز اقیقت فرر را ااراار لردن دو معرفت در دل، برا  به 

این باره نوشااته و  النین، شاارای مبسااوطی و جام  دردانن غزالی در اایاء علوممعرفت سااوم می

(. به  فتة و ، این اختلا  424: 1292دلایل و مرجحات هر دو طر  را ذلر لرده است )غزالی، 

از همان عرن دوم هۀر  پینا شاانه اساات. غزالی خود این اختلا  را ناشاای از اختلا  در ااوال 

 راه غیبت وشاود و  نناینی خلوص نیت ااصال می  دانن.  و  بر این اعتقاد اسات له با  وشاه  می

انن ردهننینی ذلر ل ردد. منایخ صوفیه فواین دیگر  را نیز برا  خلوتنمامی بر ادمی مسنود می

(. امام غزیالی در مورد اداو و رسوم 241-222 یرنن )همان: له عمنتاً در ذیل همین موارد عرار می

 ننینی اورده است:اصلی خلوت

نی منّت عادت داشااات. وعتی ارباب  به و  ها  طولانناااینیدر زنن انی خوی  به خلوت»

 ذرانی، ا ر با مردم معاشاارت داشااته   فت: له ا  لقمان تو زیاد در خلوت و تنهایی، روز ار می

تر اسات و برا  تو بهتر. لقمان در پاسخ او  فت: تنهایی زیاد و مناوم، برا   باشای به انس نزدیب 

(. غزالی 752)همان: « یل و راهنما  بهناات اسااتلردن، دلتر اسات و زیاد فرر تفریر، نتیۀه بخ 

از همسر ابوذر در مورد لیفیت عبادت ابوذر سؤال شن، جواو داد: او »نویسان:  در همین رابطه می

 (.  749)همان: « رفت و بینتر عبادات ابوذر معطو  به تفریر بودهر روز در خانه به فرر فرو می
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تر اساات، چرا له فراد دل در ان عیام در شاا  فاراال» وین: غزالی به نقل از امام علی )ع( می

رساان، شاااد و  وین: چون شاا  فرا میتر اساات. فضاایل عیاض، در لذیت خلوت شاابانه میفراهم

 شوم و ازشود دچار سستی میلنم و چون صبب میشوم و با پرورد ار خود خلوت میمسارور می 

خوانم. لسی دارد، ایة اسااترجاع را میمی لراهت دینن مردم و ان له مرا از انس با پرورد ارم باز

له از مناومت ذلر با خنا  تعالی انس پینا لنن یا به خاطر دوام فرر، معرفت و شااناخت پینا لنن 

ها ان است له وفات ها و ثمرة معاملتاو بینتر دوست دارد تنها باشن، چرا له هن  غایی عبادت

بت نیسااات مگر به انسااای له در دوام ذلر ادمی در اال محبت خنا و معرفت و  باشااان) و مح

شاود مگر به دوام فرر) و شرط هر یری از این دو، فراد دل  این و معرفت ااصال نمی ااصال می 

 (. 272)همان: « ایناست و فراد با مخالطت به دست نمی

م لنن له در موسغزالی در اایاء هنگام توریب فاینة عزلت، مطلبی را از اسن بصر  نقل می

مصاااابت با یری از دوسااتان  ااتراز لرده و سااب  ان را باعی ماننن بر سااتر خنا عنوان اج از 

، 1421ترسینه از او یا دوست  عیبی ظاهر شود له به دشمنی بینۀامن )غزالی، لرده است) زیرا می

ن از افزایلنن و می(. غزالی راامن تکیین این مطل  ان را یری دیگر از فواین عزلت معرفی می525

ا له انساان در اخلاق و افعال خود خالی از عی  نیست اولی ان است له برا  سلامت دین و  انۀ

دنیا  خود از برملا شانن عیوو خود بسرهیزد. البته وجه مخالفت او اشارار شنن عیوو نفس در   

دانن له در بحث از برابر دیگران اسااات اما پنهان ماننن عیوو برا  فرد را یری از افات عزلت می

 یر  از (. غزالی در بحث خود دربارة لناره501عزلت به ان پرداخته خواهن شااان )همان:  افاات 

( به سااب  ان له مردم فرد را از یاد اق منااغول 1لنن: مردم برا  این مساالله دو دلیل مطرح می

( چون مننااک بساایار  از  ناهان مخالطت با مردمی اساات له درون اراسااته به فضااائلی 0لننن. می

مصااابت با ایناان فرد را به سمت  ناهان و یا اعمال و اعوال او، و  را به دام ازارها     ننارنن و

ساافیان ثور ، در بینار  به هنگام ایات  و در خواو پس از وفات ، مرا »لنن. اینااان  رفتار می

 فت: از اشانایی با مردمان لم لن، چه خلاص از ایناان دشوار است و نسننارم له مرروهی دینه   

 -از دین اه غزیالی -(. پس از انۀا له الثر مردم526)همان، « مگر از لساای له اشااناساات  باشاام

رهانن )همان: ها به ساود فردست و او را از  رفتار  در این بنن می انن، دور  و عزلت از انچنین

522.) 
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 متابعت -2-1-2

معی اساات له ا ر ج انچه له غزالی بینااتر به ان پرداخته متابعت اساات. متابعت به این معنی

 ناهی را انۀام دهنن، همگان در انۀام ان  ناه سااهیم هسااتنن. خلوت به این دلیل مورد پسااننینه 

عادت مردمان ان است »سو شو .  ها همتوانی از هر جمعی فاصاله بگیر  و یا با ان اسات له می 

ان لننن و ان طعمه ها سااازنن و نقل از ها  مردمان عنح نماینن و ان را تحفة مۀلسله در عرض

و لذیت ایناان اسات و از وانت در خلوت بنان راات طلبنن. پس ا ر مخالطت لنی و موافقت   

نمایی بزهرار شااو  و معترض خناام خنا   رد . ا ر هیآ نگویی شااریب غیبت باشاای، چه   

 (.492: 1292)غزالی، « شنوننه شریب  ویننه باشن و یری بود از دو غیبت لنننه...

 

 مکاشفه-2-1-3

مراشافه از موراد دیگر  است له با خلوت و عزلت همراه است. غزالی اعتقاد دارد له غزلت  

بخنن. در واع  تۀویز شاود و به ادمی نیرو  فراتر از عالم هستی می باعث  ناای  و رهایی می 

هاا  روای اسااات. او برا  رف  ا  جاه از عل  له طبق  عزلات برا  درماان برخی از بیماار    

شااود، عزلت را توصاایه  ث اخرین چیز  اساات له در هنگام مرگ از عل  مومن خارج میااادی

تر طریقی در عط  جاه اعتزال اسااات از مردمان و رفتن به جایگاهی له ان را عو »نموده اسااات. 

خمول باشن و منهور نباشن. چه لسی له در خانه خود از مردمان اعتزال لنن، در شهر  له در ان 

ها  اینان به سب  عزلت راسخ شود خالی نمانن، و بسی دوستی منزلتی له در دلمناهور بود، از  

باشن له پننارد له او دوستنار ان جاه نیست، و در ان مغرور بود و نفس او بنان سالن شنه باشن 

 (.62)همان: « له مقصود خود یافته بود

نا  اسرار الهی است، امام محمّن غزالی در باو این له خلوت باو ورود به ملروت و استر 

و  -سااابحانه و تعالی -فراغت برا  عبادت و فررت و انس  رفتن به مناجات بار »نویسااان: می

تر  مناجات مردمان و مناغول شانن به اساترناا  اسرار الهی در لار دنیا و اخرت و ملروت     

اشن ت ان باسمان و زمین، چه ان را فراغت باین و با مخالطت فراغت نتوانن بود. پس عزلت وسیل

و برا  این یری از ارما  فت له هیچرس خلوت نتوانن مگر انره به لتاو خنا  تعالی تمسّب 

ر انن و به ذلانن له از دنیا اعراض نمودهنماین و تمساّب نماینن ان به لتاو خنا  تعالی ان لسان 

نا  به ذلر خ خنا  تعالی بیاساوده. یاد لننن ان خنا  ایناننن به ذلر خنا  است و وفات اینان 

و رسینن به لقا  خنا  به ذلر خنا  و برا  این معانی پیغامبر )ع( در اغاز لار از مردمان منقط  
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 اه له نور نبوت چنان عوّت  رفت له اضااور خلق و  بود  و به لوه ارا خلوت ساااختی تا ان

 (.429: 1292)غزالی، « را از اق اۀاو نرنن

  ورود به ساااات ملروتی باین به عزلت و خلوت رو  با توجه به سااخنان غزیالی عار  برا

اورد و با خویناتن به تنهایی سار لنن تا بتوانن به معرفت درست و اقیقی دست یابن. در واع  او   

اعتقاد دارد له ادمی در نفس خود تنهاساات ولی برا  فرار از واناات و پرینااانی به مردم رو   

البته فضایلت در تنهایی است و برا  رسینن به  دهن. اورد و فضایلت درونی  را از دسات می  می

ی انس طلبینن از مردمان ننانة افلاس و ورشرستگ»فضل اساسی باین به تنهایی و خلوت پناه ببرد. 

انسان است. لسی له با ذلر اق و تفریر در معرفت خناونن، انس و الفت  یرد، تنهایی برا  او از 

(.  در واع  غزالی 490تر اسااات )همان: برتر و فارااال همة ان چه به اختلاط با مردم تعلق دارد،

نگاهی مثبت و ساازننه نسابت به خلوت و عزلت داشاته است و ان را ننانة بر خودشناسی تلقیی    

مذه  سفیان ثور  و ابراهیم ادهم و داوود طایی و فضیل عیاض و سلیمان خواص »لرده اسات.  

از متقیان و بزر ان، ان است له عزلت  و یوساف اسباط و اذیف مرعنی و بنر اافی و بسیار  

(.  غزیالی در تبیین فضیلت خلوت و اهمّیت 422)همان: « تر از مخالطت استو زاویه  رفتن فارل

و  تفریر»توان به فراغت فرر و ذلر اشاااره لرد: عنوان مثال میجایگاه ان، شاارح جامعی دارد له به

و زمین و شناختن اسرار اق تعالی در دنیا و  ها  افرین  و در ملروت اسماناننیناه در شگفتی 

تر این اساات له همة وجودش را به ذلر اق تعالی اخرت، بزر ترین عبادت اساات و از ان بزرگ

خبر شود و جز با اق تعالی نمانن و خبر شود و از خود نیز بیبنهن تا از هر چه جز و  است بی

ردمان خلاص یابن، چون تا وعتی له در میان این جز با خلوت راسات نیاین) و دیگر انره از شر م 

خلق باشن، از رنج غیبت و  مان بن، ریا و نفاق، طم ، همننینی با اهل غفلت، اهل دنیا و اریص 

 (.240: 1421)غزالی، « در امان نباشن

ها، رسااتن از فتنه، ا  برا  فراغت ذلر و فررت، رهینن از معصاایتغزالی خلوت را وساایله

ها،  سسته شنن طم  ر مردمان، برجا  ماننن بر ده مروت و برهنه نننن باطنخلاص یافتن از ش

مردمان از و  و طم  و  از مردمان، رهینن از دینار رانان و اامقان و لسانی له دینار اینان به 

(. عزلت تنها از لحاظ عرفانی من نظر غزالی نبوده است بلره 445)همان: « داننطب  مرروه باشن می

بنان له هر چه »دانن. ه دور   زینن از نظام پادشاااهی را نیز نوعی عزلت و خلوت میو  هر ون

انن یا از مصادره یا از رشوت، همه در دسات سالطانیان روز ار اسات له از خراج مسلمانان ستنه   

به نزدیب هیآ ظالم شنن رخصت نیست، مگر »(. در واع  از نگاه غزیالی 279ارام است... )همان: 
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ر: یری انگاه له فرمانی باشااان از سااالطان به الزام له ا ر فرمان نبر ، بیم ان باشااان له به دو عذ

 (.222)همان: « برنۀانن...، و دیگر انره به تظلیم شود در اقی خود یا شفاعت در اق مسلمانی

 

 دیدگاه خواجه عبدالله انصاری دربارۀ عزلت و خلوت-2-2

لنن. خلوت و عزلت از ر عارفی را در یر میساالو  عرفانی امر  باطنی اساات له درونیات ه

لننن. خلوت باعث پرداختن به درونیات و امور  بنیهی هستنن له لازمة اصلی سلو  را ایۀاد می

شاود. اسااسااً طریقت صاوفی موبی و طی نمودن سلو      دساتیابی عار  به خویناتن خوی  می  

نی دارد. در این راساااتا، صاااوفیان با  زینما با خلوتا  فرد  اسااات له عرابتی تمامباطنی، پنینه

ها و رویرردها  رسمی و در عال  اداو و رسومی منخص عزلت و خلوت پینه تمسّب به شیوه

ها  فرد  و شااخصاای )بنون لرده تا نیل به اق را محقیق سااازنن ولی عرفا با تمسااب به شاایوه 

نن. درواع ، عرفا با  زینی پینااه لرده تا به اق نایل  ردتمسااّب به اداو و رسااوم خاص( عزلت

هااا  هاا  پیااامبران )همچون پیاامبر اسااالام )ص( و شااایوه  الگو عراردادن ایاات الهی و شااایوه 

 زینی ایناان در غار ارا(، اعتقاد راساخی به این موروع دارنن له در راستا  نیل به اق،   خلوت

لذا، عرفا با  (.15: 1422، مختار )  زینی واج  و محتوم اسااتعزلت و انقطاع از مردم و خلوت

 زینی تنها خواهان انس و الفت با محبوو واععی خود بوده و از سااایر خلق بیگانه و عوالم خلوت

 یر  از جهان مادّ ، بنابراین عرفا، رمن لناره .(42: 1421پسانننن )اساینی طهرانی،   انان را نمی

محبوبی رهانینه و در ننااینی و عزلت، درپی اننن جان و جساام خود را از هر غیر با اتیخاذ  وشااه

 راستا  نیل به اق، مانعی بر سر راه خود نناشته باشنن.

 

 آگاهی و یقظه-2-2-1

هر وناه خلوت و عزلت در اثار خواجه عبنالله انصاااار  با بینار  همراه اسااات. عار  در  

 لخواجه عبنالله در منازتوانن به نیروها  منفی باطن فایق این. رسن و میخلوت به خودا اهی می

 دانن له بر دل بننهنامن و ان را نخسااتین نور  میالسااائرین بینار  را رهایی از  رداو فترت می

معرفه النعمه، مطالعه »شاامارد: میو سااه عامل للی برا  بینار  برا (.05: 1422تابن )انصااار ، می

گر اسباو دی ةواسط هر یب از این عوامل نیز خود به«. الۀنایه و معرفه الزیاده و النقصان فی الایام

پیونند. معرفه النعمه به نور العقل، شایم برق المنه و الاعتبار باهل البلاء بازبساته است.   به وعوع می

عرفه دهن. مچنان له مطالعه الۀنایه به دنبال تعظیم الحق، معرفه النفس و تصنیق الوعین رخ میهم
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جابه دواعی الحرمه و صاحبه الصالحین واع   الزیاده و النقصاان فی الایام نیز پس از ساماع العلم، ا  

 ا مسلله(. 07همان: ) اسات « خل  العادات»موارد مذلورله ملا   نماینمیلین ک. خواجه ت رددمی

ها و نناااینینمایانگر  وشاااه لننو فراسااات از ان با عنوان یقظه یاد می بینیرا له خواجه با نرته

 توانسته به در  درستی از ا اهی برسن.ها  است له خواجه با خود داشته و خلوت

. استبحث نموده از یقظه و انتباه  نحو  منخصائرین بهالسّخواجه عبنالله انصاار  در منازل 

مثابة اوّلین باو با دعیت بالایی مورد تبیین و بررسی عرار باو یقظه را به « عسم البنایات»در  خواجه

از ان غافل  ردین ان اساات له اساااساااً بساایار  از    داده اساات. مسااللة مهمّی له در اینۀا نباین 

رت صوها  ان بهنویسنن ان در مبااث مرتبط با عرفان و سلو ، در خصوص بینار  و شاخص

انن، بلره این مفهوم یعنی بینار  بینااتر در ارتباط با مفاهیمی ویوه و جنا انه مبااثی مطرح نررده

است. این نرتة مهم در اثار خواجه عبنالله  ردینه  همچون: توبه و اظهار ننامت و پنیمانی مطرح

 الساّئرین معتقن است له انتباه وصاورت له و  در منازل یابن به اینانصاار  وراوح بیناتر  می   

ن، ها  الهی باشیقظه بنون مقنمه رخ نخواهن داد بلره ابتنا بایساتی انساان یاداور و شاالر نعمت   

تا در نهایت بینار  ردد و توبه نماین. در این راساااتا،  ساااسس به معاصااای و  ناهان خود پی برده

الاوّل لحظ »بیان لرده اسااات: « نگرش دل بر نعمت»لین رلن از ارلان یقظه را خواجاه عبنالله اوّ 

القلا  الی النعماه: علی الیاکس من عانّهاا و الوعو  علی اانّهاا و التفیرد الی معرفه المنیه بها و        

ت نگرش دل بر نعمت: با ناامین شاانن از شاامارش ان و از واعف بالتقصاایر فی اقیه) نخساا  العلم

شانن بر لرانه ها  ان و خود را  ماشاتن به شناسایی منیت ان و پی بردن به لوتاهی خوی ، در   

 (.22: همان« )ادا  اق ان

 ردد: نخست) ها میو  در ادامه معتقن اسات سه شاخصة مهم بسترساز یقظه و بینار  انسان 

معرفه النعمه »پذیر  از ازماینات الهی و اهل بلا. منااهنة منیت اق و سوم) عبرت  نورعقل) دوم)

با  قا إنها تصافو بثلاثه ششایاء: بنور العقل و شایم برق المنیه و الاعتبار بکهل البلاء) شناخت نعمت   

 «ت خنا  متعال و عبرت از اهل بلا و ازمای برق منی ةنور عقل و مناهن شود:ترمیل میسه چیز 

 (.01: 1422انصار ، )

ه توان بشااخصة نخست یعنی نور عقل ناشی از هنایت خناونن  است له با تمسّب بنان می 

 تر شااناخت. اینها  او را بینااتر و عمیقیافت و نعمتمعرفت نساابی نساابت به خناونن دساات 

 رمعرفت نسابی خود بساترساز شناخت و ا اهی انسان به لوتاهی و نقص خود در ادا  هرچه بهت  

 .(012: 1422 ردد )منصور  لاریۀانی، سساس و شرر زار  خناونن می
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شااخصااة دوم در نگاه خواجه، شاناخت و ا اهی انسااان به  ناهان خود، ا اهی از خطرات و   

و »تهنینات  ناه بر زنن ی انساان و نهایتاً تلاش برا  جساتن ادمی از بنن  ناه و معصایت است:    

لتنارلها و التخلیص من ربقها و طل    علی الخطر فیها و التنااامّر الثانی مطالعه الۀنایه و الوعو 

ان و استین بر زدن برا   اتالنخاه بتمحیصاها) دوم، مطالعه  ناهرار  است و واعف شنن از خطر 

(. وعوع یقظه در 02 همان:« )چاره لردن ان و رهینن از بنن ان و رسااتگار  جسااتن با سااتردن ان

ها ا اه و بزر ی معصااایت را در نظر و  بی  از پی  و لغزش انسااان، و  را نسااابت به خطاها 

نماین. پروارب است له انسان با ایمان تر میها مصمّمترسایم نموده و انساان ها را برا  جبران ان  

توانن به ا اهی لازم از تهنینات و خطرات بالقیوة  ناه دسات یابن لذا، بایستی  سااده و ابتنایی نمی 

اسااابی له به و  ارزانی داشااته و ها  بیتا بتوانن بزر ی خناونن، نعمت به مرالة یقظه رسااینه

نهایتاً شااناخت نفس خود پی ببرد. بنین ترتی ، عظمت و تهنینات  ناه همواره برا  و  تۀسااّم 

 اه معاصاای را لوچب نسننارد و همواره متوجه اضااور  ردد هیآ ردینه و این مساالله سااب  می

 و همه اال  ردد.ذات اعنس الهی در همه جا 

و »ا اهی از  ذر زمان و لاسااتی  رفتن ایّام اساات: ائرین السااّدر منازلشاااخصااة سااوم یقظه 

ی الضنی بها ، ال  عن تضییعها و النظر  لمعرفه الزیاده و النقصاان فی الایام و التنصالّ    الانتباه  الثالث

زیادت و نقصان در روزها و  فائتها و یعمر باعیه) و ساوم، ا اه شانن اسات بر شاناسایی      لیتنار 

لردن از دست رفتن ان و وارساتن از راای  لردن ان و نظر داشاتن بر غنیمت شمردن ان و چاره   

ا اهی از  ذر ایّام و نقصان  خواجه عبنالله انصار  (.06-07همان:« )ان ةور ساختن باعی ماننبهره

توان از ساااه طریق ن ان( را میدر روزهاا  زنان ی )زود ذر بودن زنن ی، ناپاینار  و فانی بود  

معرفه الزیاده و النقصاان فی الأیام فننها تساتقیم بثلاثه ششیاء: بسماع العلم و إجابه   »دسات اورد:  به

دواعی الحرمه و صاحبه الصاالحین) و اما شاناسایی زیادت و نقصان در روزها)  زنن انی( با سه    

انصار ، « )ا  ارمت و صحبت نیرانهلردن دعوتچیز راسات شاود: از شنینن علم را و اجابت  

 توانن منۀر به یقظهشناخت روز ار و علم یافتن بر ناپاینار  و  ذرا بودن ان می (.57-52 :1292

توانن انسااان را به این جایگاه سااوق دهن معاشاارت با هایی له میو انتباه انسااان  ردد. یری از راه

ن اسات. این مسالله در معاشرت با نیران نیز   صاحبتی و اساتفاده از علوم و تۀارت انا  عالمان، هم

توانن ااصال  ردد. معاشارت و عرابت با نیران بسترساز ارتقا  جایگاه معنو  شنه و در ادامه   می

یی وفاتر از ناپاینار  و بیبا بهره بر  از نصااایب دلسااوزانه و مناافقانه انان، ا اهی هرچه عمیق  
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یّام و فرصت محنود، انسان را در راه اطاعت از دسات امنه و رمن غنیمت شمردن این ا جهان به

 دهن.خناونن عرار می

 

 غربت و سرگردانی-2-2-2

غربت و سر ردانی نیز از تکثیرات عزلت و خلوت است. خلوت عار  باعث دور  از مردم و 

 ردد. شاااود ولی همین امر باعث نزدیری عار  به خویناااتن و غربت از غیرخنا میاجتماع می

شاانه عموماً در ارمت و فلساافه عنیم، مفهوم غربت در دو معنا  متمایز مورد اسااتفاده واع  می 

ت روح در جهان ناسوت و دوم) غربت اریم یا فیلسو  در میان جماعت یا اسات: نخسات) غرب  

عومی جاهل. در فسفه اسلامی، هر دو معنا  غربت از سو  فیلسوفان مسلمان مورد استعمال عرار 

  رفته است.  

ل ئرساااو نیز در  عصااة الغربة الغربیة، سااهرورد  در لطیراهرسااالسااینا در عنوان مثال ابنبه

به مساااللة غربت روح و تنهایی ان در جهان ماد  و راهرارها  رهایی ان از بنن  افا الصاااّاخوان

(. در معنا  دوم غربت له همان اساااارت و  رفتار  در 06: 1246عنایت، انن. )عیودات پرداختاه 

هایی تن»باجه از عباراتی چون: میان جماعتی جاهل و نادان اسات، فیلسوفانی همچون: فارابی و ابن 

فرد  غری  له در درون خود به منینة فارااله »و یا « دغلراراندرمیان جماعت  نیب ساارشااتان 

ابراهیمی )انن اساااتفاده لرده« یاابن و امین  برا  نۀات مردم غفلت زدة جامعه ننارد دسااات می

 (.022 -199: 1421 ،دینانی

 نموده استبه تعریفی جام  از مفهوم غربت اعنام رین ئاالساّ خواجه عبنالله انصاار ، در منازل 

را معادل غربت دانسته و سه درجه از غربت را مطرح و « انفراد»بنین صاورت له و  ابتنا مفهوم  

 . (22: 1292)انصار ، لننبنن  میتقسیم

له خواجه در ادامه با استناد به انیث « دور  از وطن»درجة نخسات غربت عبارت اسات از   

مرگ این دسااته از افراد غری  را « اً ماَتَ شااهَیِنَاًمَنْ ماَتَ غَریبَ»شااریف نبو  )ص( له فرمودنن: 

 رفتار  و اسارت فرد  صالب در میان »دانن. درجة دوم غربت عبارت است از معادل شاهادت می 

 سرانۀام درجة«. عومی فاسق و یا اسارت و  رفتار  فرد  صنیق در میان جماعتی منافق و جاهل

است له شامل غربت عارفین از معنوق « غربت همتّ»سوّم غربت در نگاه خواجه عبنالله انصار  

شود. در نگاه خواجه، غربت عار  به سب  فراق و  از اقیقت محض و معنوق واععی خود می

 (.  491-422: 1227)تلمسانی،  تر استاز همة درجات دیگر شنینتر و سوزنا 
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 تفکّر و خلوت-2-2-3

ا  مهم خواجه عبنالله انصاااار  به اننازهاهمّیات و جاایگاه تفریر و خلوت در منظومة فرر    

است له خواجه تفریر و تعمّق را پنۀمین منزل از منازل سیر و سلو  عرفانی دانسته است. و  در 

لتاو صن مینان، تفریر و عزلت را مقنّم بر ذلر بیان داشته است. این تقنّم و تکخیر به این معناست 

دانن. در للام خواجه، تفریر خت تفریر و خلوت میله خواجه ذلر اضرت اق را نتیۀه و ثمرة در

زینی از مادیات  به مثابة جساتن و تذلیر به مثابة یافتن اسات یعنی سالب، با تفریر، تعمقّ و خلوت  

 (.112: 1291و جهان فانی خواهنجست و با تذلیر در اه اق تعالی را خواهن یافت )انصار ، 

 

 گیرینتیجه-3

ن و بررسااای جاایگاه عزلت و خلوت در دو اثر خواجه عبنالله  هان  از این پووه  پرداخت 

انصار  و محمّن غزالی بوده است. این دو نمایانگر دوران اوج و اضیض عرفان اسلامی هستنن و 

 یر  در بیان مبحث عزلت و خلوت در توانن تکثیر چنااامباه همین دلیال والاو  این دو اثر می  

خوبی باز و لنننة ااوال عن از این دو عار  نتوانسااته بهعرفان اساالامی را داشااته باشاان. دوران ب

توانن اطیلاعاتی دربارة این نوع از طریق عرفان را عاارفاان بااشااان و باا پرداختن به این دو اثر می    

دسات اورد. در این پووه  تلاش  ردین تا این موراوع  بررسی  ردد له لنام عار  دین اه   به

 زینی عنوان یب عار  انزوا و دور دارد. غزالی توانسته بهعزلت و خلوت  گاهیجامثبتی نس  به 

خوبی برجساته لنن و ننان دهن سعادت اقیقی و واععی در عزلت و خلوت است و  از مردم را به

ها  جساامانی و لساا   فواین  برا  این عزلت هماننن: باعی ماننن بر سااتر خنا، درمان بیمار 

یل ائرین به تحلالسّدر منازلدر االی است له خواجه عبنالله انصار   معرفت عائل شانه است. این 

و تبیین جام  مفهوم یقظه و انتباه، مراال و شارایط و راهرارها  نیل بنان پرداخته است. درواع ،  

خواجه ساعی دارد با ارائه نقنه ا  جام ، مراال منتهی به تحوّلات روای انسان را ترسیم نماین.  

ز دین اه خواجه، یقظه دارا  ساه رلن اسات له ارلان سه  انة ان به سه جزء دیگر   طور للی، ابه

جنایت و شااناسایی زیادت و نقصان در  ةنگرش دل بر نعمت، مطالعتفریب می  ردنن له شاامل  

هساااتنن. به جز بینار  عوامل دیگر  هماننن غربت و تفریر در پنااات زمینة عزلت در اثار  امایاّ 

 هر دو با عزلت لازم و ملزوم هم هستنن. انصار  وجود دارد له

لوم الع اءیبر اا نیبا تکل یو ساالو  عرفان ریعزلت و خلوت در ساا گاهیو جا تیماهدر پایان، 

  ردد:  در عال  بسامنسنۀی ترسیم میعبنالله انصارخواجه نیالساّئرو منازل یغزال
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 یالعلوم غزال اءیبر اح دیبا تأک یو سلوک عرفان ریعزلت و خلوت در س گاهیجا. 1نمودار

 

 

 

 

 

 

 

 
 یارعبدالله انصخواجه نیالساّئربر منازل دیبا تأک یو سلوک عرفان ریعزلت و خلوت در س گاهیجا. 2نمودار
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 و مذاه . انی، عم: اداسلام عتیعارفان مسلمان و شر ،(1227)ی، عل ، اعا نور-0

تهران: چاپ شنم، ، ماجرای فکر فلسفی در جهان اسلام(، 1421)، ابراهیمی دینانی، غلامحسین-3

 .طرح نو
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 ترجمة محمّن خواجو ، تهران: مولی.  ،هیفتوحات مک ،(1290)محمّنبن علی،  ،یعربابن-5

و محمود  انیاطیّالله خعنرت ةترجم ،التصوّفیاللمع ف ،(1226)علی، عبنالله بن سراج،ابونصر-6

  سمنان: داننگاه سمنان. ، خورسنن

، چاپ دوم ، به اهتمام هرمان  لننلت،الاسرارکاشف ،(1222)، امن بن محمّنعبنالری ،ینیاسفرا-7

 ی.مطالعات اسلام تهران: موسسه

: تهران پرویز عبّاسی دالانی، چاپ دوم، ةترجم، السائرینمنازل (،1422)، انصار . خواجه عبناللیه-2

 علم

 : توس.، تهراناپ سومچ ،هیفالصوّطبقات ،(1296)، __________________-9

 ثالث.: ، تهراناپ سومچ ،هرات ریمناجات و گفتار پ ،(1292)، _________________-12

 : زوار.، تهراناپ چهارمچ ،صدمیدان ،(1291)، _________________-11

افنار،  رجیا ترجمة، اوراد الاحباب و فصوص الآداب ،(1222)یی، حی ابوالمفاخر ، باخزر-10

 تهران: داننگاه تهران.

 ، ترجمة اسن ملرناهی، تهران: سروش.بیشرح تهذ (،1225تفتازانی، مسعود بن عمر، )-12

لاعات و منار  ، عم: مرلز اطیمنازل السررائرین شرررح(، 1227)، ، ساالیمان بن علیتلمسااانی-14

 .اسلامی

اصالت  یبر مبنا یزرتشت یعرفان-ی: مکتب فلسفیزروان نیآئ (،1224جلالی مقنّم، مسعود، )-15

 ، تهران: امیرلبیر.زمان

 چاپ ، هرو لیما  ینۀ بیتصح الفتوح،وح و تحفتهالرّنفحه ،(1296)، نینالنّؤیّم ، جنن-16

 .یتهران: مولسوم، 

 ،الالبابیو سلوک اول ریباب در سلاللب هرسال (،1421اسینی طهرانی، سیّنمحمّن اسین، )-17

 منهن: معار  اسلامی.

ایننه ز: اصفهان ،یمانینر یعل ةترجم ،نیالعارف الصفاتیف نیالتحص ،(1292)، ابن فهن ،یال-12

  رود.

ابومنصور بن عبنالمؤمن  ة، ترجمالمعارفعوارف ،(1292)،نیالنشهاو خیش ، سهرود-19

 ی.و فرهنگ یتهران: علم چهارم،چاپ  ، به اهتمام عاسم انصار ،یاصفهان
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 لیما  ی، تهران: چاپ نۀالعروه الاهل الخلوه و الجلوه ،(1292)، ولهعلاءالنّ خیش ،یسمنان-02

  .هرو

، اپ شنمفروزانفر، چ مانالزی یبن بیتصح ،هیریقش ةرسال ةترجم ،(1279)ی، ابوعل ،یعثمان-01

 .یفرهنگ یتهران: علم

 یعیمحمّنررا شف قاتیو تعل بیتصح ،ریالطّمنطق ،(1224) ،نینالنّیفر خیش ، نابوریار نعطی-00

 ، تهران: سخن.چاپ دوم ،یلنلن

 نگاه.، تهران: اچ هفتم، چسعادت یایمیک ،(1421)، ابواامن غزالی،-02

  فردوس.تهران:  ،نیالدّعلوم اءیاح، (1292)، ____________-04

 .یتهران: مول ،ییناصر طباطبا نیس ة، ترجمالمنقذ من الضلال ،(1292)، ____________-05

 .، تهران: هرمسیاامن عثمان ةترجم ،هیریقش ةرسال(. 1292)، ابوالقاسم ، ریعن-06

 نیالنّجلال بیتصح ،هیو مفتاح الکفا هیالهدامصباح  ،(1229)، محمود نیالنعزی ،یلاشان-07

 زوار.، تهران: اپ شنمچ ،ییهما

محمّنررا  بی، تصحشرح گلشن راز یالاعجاز ف حیمفات ،(1421)محمّنبن یحیی،  ،یۀیلاه-02

 زوار.، تهران: شنمچاپ  ،یت لرباسو عفی یبرز رخالق

، قرن چهارم تا هفتم ه.ق :یاسلامف در شرق خلافت عرفان و تصوّ(، 1422مختار ، باعر، )-09

 المنتهی.تهران: سنره

 ،یخواجه عبدالله انصار نیالسائرترجمه و شرح منازل(، 1422منصور  لاریۀانی، اسماعیل، )-22

 تهران: بوستان لتاو.

 . لبر، تهران: نۀمچاپ دوم، الجلالالجمال و فواتحفواتح(، 1296) اامن، ، لبرنیالنّنۀم-21

محمود  قاتیو تعل بی، مقنمه و تصحالمحجوبکشف ،(1422)، عثمان بنیعل ، ریهۀو-20

 .، تهران: سروشچاپ سیزدهم ، عابن

 ، تهران: عینب.نامهیغزال ۀدیگز(، 1421النّین و جواهر ، ارش، )همایی، جلال-22

 مقالات

 یعربابن نیالنّیمراعبه و عزلت نزد مح جیو نتا طیشرا» ،(1292) ، مهن ی،زمان   ومهن ،افتخار-1

 . 116-95، صص 22، شمارة 11ی، دورة نید ةنیاننمۀلة  ،«یوله سمنانو علاءالنّ

، مۀلة «اداو صحبت وخلوت در تصوّ  یبررس» ،(1294)، فرهاد ی،طهماسب   ومهن  ،ارجبّ-0

 .06-1، صص 42، شمارة 11ی، سالعرفان اسلام
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ابعاد  لیو تحل یبررس» ،(1422)محمود،  ،خوانسار یو براتی، سیّن منصور میسادات ابراه-2

 .024-171 ، صص22، مۀلة مطالعات عرفانی، شمارة «فراست در ادو عرفان یمعرفت

  ریجز فارض و ملاابن ن اهیو وانت وجود از د اللهیفناء ف»، (1422)، اامن ،پناهعتیشر-4

 یقیتطب اتیادب ةجستارنام، «(ییرایامر یقیتطب یبر اساس مرت  ادب  لُرد -یعرب یقیتطب اتی)از ادب

 .159-126، صص 17، شمارة 5ی(، دورة سیانگل -ی)فارس

خلوت در تصوّ  با اضور  ةعنم تعارض اموز ایتعارض  یبررس»(، 1297شیخ، محمود، )-5

 .092-072 ، صص0، شمارة 51، دورة و عرفان انیاد، مۀلة «یاسلام عتیدر شر یاجتماع

 .20-02، صص 20 مارة، ش2 سال، نگین مۀلة ،«انسان از خود بیگانه»، (1246)، عنایت، امین-6

ا  یدر ساختار عرفان اسلام «ینیننچله»  بازلاو» ،(1296)، بهناز ی،امنیپ و طاهره ،انیلوچر-7

 .022-045 ، صص:47، شمارة 12ی، دورة و اسطوره شناخت یعرفان اتیادب ، مۀلة«یرانیا

انسان  خرد در ابر تیتنابهات ماه لیتحل» ،(1421)، فرح ،ازلارینو  نیسع ، یل نمحمّ-2

 ،(یسینگلا -ی)فارس یقیتطب اتیادب ةامنجستار، «یدر عرفان اسلام یاله ن یو ب چهین  ینریفر

 .157-121، صص01، شمارة 6سال

مفهوم ذلر  یبررس ) اسهیمقا رردیرو»، (1421)، ارسطو ی،رانیم ی ونعلمحمّ، ریم) رهیمن ی،ملائ-9

، سال (یسیانگل -ی)فارس یقیتطب اتیادب ةجستارنام، «یهمنان یعل نیو س یاز منظر ابوالحسن خرعان

 .142-112 ، صص00،  شمارة 6

 ةریخلوت و تفریر در اثار و س ةرابط یبررس»، (1294)، اسماعیل، نواد و اذر ، سیاوشمانینر-12

 یفارس اتیمتون زبان و ادب لیو تحل ریتفس ، مۀلة«اتیمتون زبان و ادب تیو عرفا به روا اءیاول

 .95-72 ، صص05، شمارة 7، دورة )دهخنا(

 

 

 

 

 

 
 


