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  چكيده
امروزه، . استجوامع و مراكز آموزشي  همهي ها تيغاآموزش و افزايش خلاقيت از جمله : زمينه

ي ايجاد و افزايش خلاقيت در افراد مختلف ها روشو كارآمدترين  نيتر جامعتريز يكي از جديدترين، 
  .آموزان است از جمله دانش

ي آن در ها مؤلفههدف از پژوهش حاضر بررسي اثربخشي آموزش تريز بر ميزان خلاقيت و : هدف
  .ني شهر سمنان استآموزان دختر دبيرستا دانش

. آزمون با گروه كنترل است آزمون و پس اين پژوهش از نوع آزمايشي با طرح پيش: روش پژوهش
به  ها آننفر از  50دوم دبيرستان شهر سمنان بودند كه  هيپاآموزان دختر  دانش هٔيكلمطالعه شامل  ٔجامعه

ادفي در دو گروه آزمايش و كنترل اي انتخاب و با جايگزيني تص گيري تصادفي چندمرحله روش نمونه
نامه خلاقيت عابدي و آزمون هوش ريون  ي لازم براي اجراي اين پژوهش پرسشابزارها. قرار گرفتند

 بعد از. اي براي آموزش تريز استفاده شد براي اجراي پژوهش نيز از يك طرح درس شش جلسه. بود
و با  4دبليو اس اي افزار پي با نرم ها دادهن آزمو آزمون و پس ة پيشمرحلخلاقيت در  نامه پرسشاجراي 
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ي بسط و اصالت تفاوت معنادار ها مؤلفهنتايج نشان داد كه ميان گروه آزمايش و كنترل در : ها افتهي
  .ي مشاهده نشداديزپذيري تفاوت  ي سيالي و انعطافها مؤلفهوجود دارد اما در 

ي ديگر ها شاخهمحور در مدارس مدنظر قرار گيرد و  تدريس خلاقيت شود يمپيشنهاد : گيري نتيجه
  .آموزان نيز بررسي شود تريز مانند يوسيت و آريز بر ميزان خلاقيت دانش

  .ي افزايش خلاقيتها روشخلاقيت، تريز، : )گان(واژه كليد

  مقدمه
كه امروزه وجود آن در  شود يمتوجه در قرن حاضر محسوب  خلاقيت از جمله مفاهيم قابل

و آموزش  يي چون اقتصاد، صنعتها حوزهگوناگون در  هاي پيشرفتجوامع مختلف باعث 
هميشه مطرح   پرسشاين . شود يمماندگي  و نبود آن موجب ضعف و عقب شود يممحسوب 

به  ها قرني بسيار متنوعي در طول ها پاسخخلاقيت دانست؟  توان يمبوده است كه چه چيزي را 
 .نيز به شيوه خود صحيح و ارزشمند هستند ها پاسخشده است و هر كدام از اين   داده  پرسشاين 
تمايل و ذوق  خلاقيت همان: ي خلاقيت چنين آمده استمعنا 1شناسي سيلامي روان فرهنگ در

طور بالقوه موجود بوده و با محيط  همه سنين به رد وبه ايجادگري است كه در همه افراد 
) 1988( 2استرنبرگ ).Robinson, 2008(مستقيم و نزديك دارد  اجتماعي و فرهنگي پيوستگي

و احتمالاتي است كه در حل مسئله،  ها دهيامعتقد است خلاقيت رويكرد خلق يا تشخيص 
افراد براي خلاق  كند يموي اضافه . ديگران مفيد است ارتباطات انساني و سرگرم كردن خود و

ي بديع خلق ها نيگزيجابودن، بايد قادر باشند مسائل را از ديدي تازه بنگرند و احتمالات و 
خلاق  ٔشهياندي اوليه و مهم ها يژگيوكليه متفكران و انديشمندان بديع بودن را از . كنند

به اعتقاد تورنس خلاقيت عبارت است از ). Torrance, Guilford, Franken, 1998( دانند يم
فرايند حس كردن مشكلات و مسائل، اختلاف نظر درباره اطلاعات، خطا كردن در عناصر و 

و  ها حدسدرباره كمبودها، ارزيابي و آزمايش اين  ها هيفرضعوامل اشيا، حدس زدن و تشكيل 
                                                 
1. sillamy 
2. Sternberg 
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تورنس، چهار . نهايت مرتبط ساختن نتايج و در ها آناصلاح و آزمايش مجدد  احتمالاً، ها هيفرض
توانايي فرد در ايجاد و خلق  :1ياليس -1: از اند عبارتبراي خلاقيت ذكر كرده است كه  مؤلفه

اين  در. خاص ٔطهيححل در قالب تصوير يا فرض، در يك  تعداد زيادي ايده، يافتن پاسخ و راه
عبارت است از : 2بسط -2. پردازد يمعقايد  ٔارائهخاص فكري به  ٔطهيححالت ذهن فرد در يك 

در اين حالت فرد توانايي تكميلِ يك ايده و افزودن . توانايي فرد در پرداختن به جزئيات
عبارت است از : 3ابتكار - 3. ي تصويري مربوط داردها دهياو تكميل آن را با  رجزئيات بيشت

فرد، غيرمعمول و هوشمندانه براي حل يك  ي نو، منحصربهها دهياتوانايي فرد براي ايجاد و خلق 
ي نو و ها دهيادر اين حالت فرد توانايي توليد . ي عادي و رايج متفاوت استها دهيامسئله كه با 

ي ها دهياعبارت است از توانايي فرد براي ايجاد و خلق : 4پذيري انعطاف - 4 وجديد را دارد 
ين حالت فرد در صورت تغيير مشكل و يا مطرح شدن آن متفاوت در صورت تغيير مشكل، در ا

 & Hilgard( استاز بعد ديگر، براي تغيير جهت فكر خود، از قدرت و توانايي لازم برخوردار 

Atkinson, 1983.(  
ي بسيار ها رقابتي مختلف از خلاقيت، در دنياي پيچيده كنوني كه شاهد ها فيتعر باوجود

و منابع قدرت هستيم، افراد  ها فناّورييابي به جديدترين جوامع مختلف براي دست ٔفشرده
از جايگاه بسيار والا و  شوند يمي نو و مبتكرانه محسوب ها شهياندتيزهوش و خلاق كه صاحبان 
آوردن خلاقيت،  دست بهشانس  ديگو يم 5كه توين بي طوري ارزشمندي برخوردارند، به

علاوه بر توين ). chongwo king, 1995( باشداي  موضوع مرگ و زندگي هر جامعه تواند يم
آلبرت . اند ساختهبي، انديشمندان بزرگ ديگري نيز ضرورت و اهميت خلاقيت را خاطرنشان 

درباره ضرورت و اهميت خلاقيت  7هيلارد. داند يمتر از دانش  خلاقيت را حتي مهم 6انيشتين
                                                 
1. fluency 
2. elaboration 
3. originality 
4. flexibility 
5. Toynbee 
6. Einstein 
7. Hillard 
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هاي بشري  باعث تمامي پيشرفتخلاقيت هرچه باشد بسيار مهم و لازم است، زيرا  ديگو يم
 ).Daykin, McCean, 2007; Runco & Jaeger, 2012 & Bunt( است

خصوص افراد  نيروي محركه و سرمايه اصلي هر جامعه افراد آن جامعه به كه نيابا توجه به 
پردازان به لزوم  آموزان هستند، پژوهشگران و نظريه كرده و دانش ديده و تحصيل آموزش

ي آموزشي را نهادهاو يكي از وظايف اصلي  اند كردهآموزان تأكيد  ت به دانشآموزش خلاقي
وپرورش،  هدف اصلي آموزش«: ديگو يمباره  دراين 1ژان پياژه. دانند يمپرورش افراد خلاق 

 »يي خلاق، نوآفرين و كاشف استها انسانيي توانا به انجام دادن كارهاي نو و ها انسانپرورش 
نيازهاي انسان  رأسنيز خلاقيت و خودشكوفايي را در  2آبراهام مازلو). 1383سيف هاشمي، (

ي خلاق، معتقد است خلاقيت به تاريخ شكل ها چهرهيكي از  3كيم وو چونگ. قرار داده است
و همكارانش،  4به عقيده سي تي مورگان. )1381حائري زاده، ( دهد يمو به جهان جهت 

ي شناختي انسان قرار دارند و ها تيفعالتوانايي حل مسئله در بالاترين سطح خلاقيت، نوآوري و 
ي پرورشي و ها تيغاايجاد توان خلاقيت و حل مسئله در يادگيرندگان از ارزشمندترين 

افراد را براي مقابله با شرايط  توان يمكه  هاست ييتوانا، زيرا تنها از راه ايجاد اين استفرهنگي 
به اعتقاد . ، آماده كردشوند يمبا آن روبرو  مرتباًي جديد كه ها تيموقعي و سخت و متغير زندگ

 استبيشينه از نيروي آفرينندگي  ٔاستفادهدر زندگي،  مؤثرتنها راه سازگاري  5اوپنهايمر
به  اند دادهيي كه انجام ها پژوهشخوشبختانه امروزه پژوهشگران فراواني با  ).1371ساعتچي، (

گنجي، نيوشا و ( استي گوناگون آموزش دادني ها روشكه خلاقيت با  اند دهيرساين نتيجه 
عنوان يكي  تورنس به). 1390افشاركهن و عصاره، ؛ 1391؛ درستيان و ميرزاخاني،1391هدايتي،

سال تجربه مطالعه و آموزش تفكر  15 ، طيديگو يمپردازان حوزه خلاقيت  از نامدارترين نظريه
 دادآموزش  توان يمخلاقيت را  دهد يمكه نشان  ام دهيدشواهدي  خلاق و كار با كودكان،

                                                 
1. Jan Piaget 
2. Abraham Maslow 
3. Kim Woo-chong 
4. C T Morgan 
5. oppenheimer 
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. كارهاي گوناگوني براي آموزش و بالا بردن ميزان خلاقيت وجود دارد راه). 1380زاده،  قاسم(
ي ايجاد و افزايش خلاقيت در افراد ها روشو كارآمدترين  نيتر جامع، نيتر يكي از جديد 1تريز

صورت  تريز يك سرواژه روسي براي نظريه حل مسئله به. است آموزان مختلف از جمله دانش
بسط و گسترش داده . م1965در روسيه در سال  3و اختراعي است كه توسط آلتشولر 2ابداعي

آلتشولر كه خود با استفاده از اين نظريه صدها اختراع را به ثبت  ).Nakagawa, 2011( شد
توان به ديگران  ي خلاقيت و اختراع را ميها روشطور جدي معتقد بود كه  رسانده است، به

شناسي اختراع و خلاقيت را به وجود آورد و اسم آن را تريز  به همين جهت روش. آموزش داد
وتحليل بيش از  آلتشولر بر اساس تجزيه. گذاشت كه درواقع راه جديدي براي تفكر است

و مسائل اساسي در يك حيطه و  ها حل ، راهراهبردهااختراع ثبت شده دريافت كه همان  40000
ي ديگر فناّوري مورد ها طهيححوزه كه با خلاقيت آميخته است، توسط بسياري از اختراعات در 

اي كه  اختراع ثبت شدههزار  40 اساسآلتشولر بر . توجه و استفاده قرار گفته است
را  ها آن مسئله مهندسي استاندارد را خلاصه نمايد و 1201شده بودند توانست  آوري جمع

را اصول  ها آنشرح داد و  ها تناقضحل اصلي را براي اين  راه چهلناميد و سپس  4تناقض
  ).Pelt &Hey, 2011; Scheiner et al, 2014( ديناماختراعي 

تريز عبارت است از دانش «: دانش تريز را چنين تعريف كرده است 5سيمون ساورانسكي
 & Tong,Cong( »مسئله ٔابداعانهبراي حل  افتهي نظامشناسي  ي مبتني بر روشگرا انسان

Lixiang, 2006.( يي براي ها مدلگفت تريز با بررسي كشفيات گذشته،  توان يمخلاصه  طور به
 مسائلبسياري از  توان يمكه با استفاده از آن  گذارد يمجديد در برابر محققان  مسائلحل 

حل بودند،  كه مستقيم در پي راه مسئلهي مرسوم حل ها روشتريز برخلاف . پيچيده را حل كرد
حل  و سپس با استفاده از راه گردد يماي مشابه  چهل قانون حل مسئله به دنبال مسئله نيبابتدا 

                                                 
1. Triz 
2. theory of inventive problem solving 
3. Altshuller 
4. contradiction 
5. S.D. Savransky 
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ي سنتي براي ايجاد ها آموزشدر بيشتر . مسئله اصلي را حل كند تواند يممسئله استاندارد مشابه، 
اما در آموزش تريز از  شود يممن، استفاده و افزايش خلاقيت از راهبرد مسئله من، راهبرد 

 شود يمراهبرد من استفاده  راهبرد استاندارد مشابه، مشكل استاندارد مشابه، راهبرد مسئله من،
)Barak & Nizzan, 2002.(  

در اروپا طرحي تحت . اي در حال اجراست طور گسترده امروزه، آموزش تريز در دنيا به
 شود يمكه با كوشش فراوان دنبال  هاست سالس به معني آموزش تريز در مدار 1عنوان تتريس

در پژوهشي ). Waters, Mann & Marsht, 2002( استو نتايج بسيار درخشاني نيز داشته 
نتايج نشان داد انجام دادند، آموزان دوره راهنمايي  آزمايشي كه باراك و مزيكا بر روي دانش

آموزان گروه آزمايشي نسبت به گروه گواه به نحو  ر خلاق دانشكه پس از آموزش تريز، تفك
در پژوهش ديگري كه بر روي ). Barak & Mesika, 2007(يافته است چشمگيري بهبود 

ي حل ها كلاسدانشجويان مهندسي انجام شد، مشخص شد، اين دانشجويان بعد از گذراندن 
حل مسئله و اعتلاي سطح تفكر و  ٔوهيشمسئله به كمك تريز، تفاوت فراواني در  ٔخلاقانه

در تحقيقي ديگر، كارايي ). Belski, 2011; Lassig, 2013( اند كردهخلاقيت خود گزارش 
سنج خلاقيت بررسي شد؛  نگرش ٔنامه پرسشآموزش تريز با اجراي آزمون خلاقيت و  ٔدوره

. جاد شده استآموزان نسبت به خلاقيت بهبود شاياني اي نتايج نشان داد كه در نگرش دانش
 استحاصل شده  آزمونآموزان در حل خلاقانه  همچنين پيشرفت چشمگيري در عملكرد دانش

)Khomenko, 2000; Simonton,2012 & Sokol .( ٔطهيحيي در ها پژوهشدر ايران نيز 
طور مثال، سجودي و اقدسي  كاربرد تريز در صنعت و زندگي روزمره انجام شده است، به

 استفاده از علائم استانداردكه مانع فني  هاي مسائل غير حل در خلق راه تريز     كاربردبه ) 1383(
. اند كردهاي با استفاده از تريز ارائه  ي مبتكرانهها حل اند و در اين راستا راه پرداخته شوند يم

فرايندها در صنعت  يفندر حل مشكلات  زيترنيز از ) 1381( يعترتصالحي كهريز سنگي و 
ولي در حوزه آموزش خلاقيت با استفاده از تريز متأسفانه تاكنون  اند كردهاستفاده نساجي 

                                                 
1. tetris 
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اين، با توجه به اهميت آموزش و افزايش خلاقيت بنابر. توجهي انجام نشده است پژوهش قابل
آموزان، پژوهش حاضر با هدف بررسي ميزان اثربخشي آموزش تريز  خصوص در ميان دانش به

آموزان  بر روي دانش) پذيري سيالي، بسط، اصالت و انعطاف(هاي آن  مؤلفهبر ميزان خلاقيت و 
  .رديگ يمانجام 

  پژوهش روش
  .آزمون و گروه كنترل است پس - آزمون اين مطالعه از نوع آزمايشي با پيش :طرح پژوهش
ي شهر ها رستانيدبدوم  هٔيپاآموزان دختر  دانش هٔيكلپژوهش شامل  ٔجامعه :جامعه و نمونه

 50آماري اين پژوهش  ٔنمونه. دمشغول به تحصيل بودن 90-91 يليتحصسمنان است كه در سال 
اي انتخاب شدند و  گيري تصادفي چندمرحله آموزان بودند كه به روش نمونه نفر از اين دانش

لازم به ذكر است كه . نفري آزمايش و گواه جايگزين شدند 25صورت تصادفي در دو گروه  به
ن اين متغير در ميانگي. افراد دو گروه از نظر هوشي با استفاده از آزمون هوش ريون همتا شدند

با انحراف  24/98 و در گروه آزمايش 09/4با انحراف استاندار  56/98كنترل افراد گروه 
 .بود 30/4استاندارد 

  ابزارهاي پژوهش
روي يك پيوستار  ها پاسخگويه است كه  60اين ابزار داراي  :نامه خلاقيت عابدي پرسش
نامه چهار عامل را مشخص كرده  تحليل عاملي پرسش. شوند يممشخص ) 0-2(اي  سه درجه

 22 تا 1هاي   ، پرسشاند شدهگذاري  پذيري و اصالت نام است كه با اسامي بسط، سيالي، انعطاف
پذيري را  عامل انعطاف 60تا  50عامل اصالت و  49تا  34عامل بسط،  33تا  23عامل سيالي، 

آموزان مدارس  طريق آزمون مجدد دانشپايايي آزمون خلاقيت عابدي، از . سنجند يم
سيالي : ترتيب به دست آمد اين در چهار بخش آزمون به  1363راهنمايي شهر تهران در سال 

) 1383(دائمي و مقيمي ). 1372عابدي، ( 84/0پذيري  و انعطاف 80/0 بسط، 82/0، ابتكار 85/0
تهران، ضريب  2ي منطقه ها انرستيدبمنظور هنجاريابي آزمون خلاقيت عابدي در  در تحقيقي به
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و  61/0، ابتكار 44/0، بسط 23/0پايايي آزمون بازآزمون را در خرده مقياس سيالي 
گويي و اظهارنظر استادان  در رابطه با روايي محتوايي، پاسخ. ذكر كردند 59/0 پذيري انعطاف

 استي آزمون روايي محتواي ٔدهندههاي آزمون نشان  پرسش هٔيكل ٔدربارهشناسي  گروه روان
  ).1383دائمي و مقيمي، (

ي غيركلامي هوش ها آزموناين آزمون يكي از  :1رونده ريون ي پيشها سيماترآزمون 
فرم رنگي و . روانشناس انگليسي منتشر شد 2ريون وسيله به 1938عمومي است كه در سال 

تر  ذهني و فرم پيشرفته ٔماندهسالان عقب  ساله و بزرگ 11-5تر اين آزمون براي كودكان  ساده
پرسش  60اين آزمون كه ). 1356براهني، (سالان در نظر گرفته شده است  آن براي بزرگ

گيري عامل  و براي اندازه تشكيل شده) Eتا  A(تايي  تصويري دارد و از پنج گروه دوازده
ات ضريب ثب) 1377، به نقل مقيمي آذر، 1972( 4باركه. ساخته شده است 3عمومي اسپيرمن

 تا 89/0 نيبسال در سنين مختلف در آمريكا  آزمودني بزرگ 500دروني آزمون ريون را با 
پايايي آزمون ريون را ) 1377، به نقل مقيمي آذر، 1956( 5استينسن. گزارش كرده است 97/0

گزارش  78/0و  81/0، 89/0به روش باز آزمايي پس از يك هفته، يك ماه و سه ماه به ترتيب 
نفر در سطح شهر  3010بر روي ) 1356(نين در هنجاريابي اين آزمون توسط براهني همچ. نمود

ي درست آزمودني ها پاسخدر اين آزمون شمار . گزارش شده است 95/0تا  0/ 89 ييايپاتهران 
تر  كه نمره پايين ديآ يمي تراز شده بهره هوشي به دست ها نمرهو سپس بر پايه  شود يممحاسبه 

 90-110ماندگي ذهني، نمره  عقب ٔدهندهتر از ميانگين نشان  از هفتاد يا دو انحراف معيار پايين
يا دو انحراف معيار بالاتر از ميانگين نشان  130نشانگر بهره هوشي متوسط و نمره بالاتر از 

  .هوش بالاي آزمودني است ٔدهنده

                                                 
1. Ravens Progressive Msatrices Test 
2. Raven 
3. Spearman 
4. Burke 
5. Stinson 
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 ها آنزي افراد نمونه بر اساس هوش و جايگزيني تصادفي بعد از همتا سا: اجراي پژوهش ٔوهيش
سپس بر . آزمون خلاقيت بر روي افراد دو گروه اجرا شد در گروه آزمايش و كنترل ابتدا پيش

؛ Nakagawa ،2011( يپژوهشي آموزشي معتبر برگرفته از آخرين كارهاي ها طرحاساس 
2000 ،Khomenko & Sokol 2007؛،Sergey, Malkin & Galina  2009؛، Sergey, 

Malkin & Galina (مطالب ارائه شده در . شش جلسه آموزش تريز به دانش آموزان ارائه شد
  .در جدول يك ارائه شده است ها جلسه

  محتواي آموزشي .1جدول  
  محتوي  جلسه

  اول
آموزان از آنچه  دانشسطح نوآوري و خلاقيت تا  5آشنايي مقدماتي با دانش تريز و مخترع آن، همچنين معرفي 

  .قرار است بياموزند به دركي كلي از  اهميت و كاربرد آن برسند

  دوم

همچنين . مسئله توضيح داده شد كه درواقع همان قانون تناقض تريز است/ اولين قدم در راه اختراع يعني چالش
آموزان  ي مختلف و متنوعي از هر نوع تناقض براي دانشها مثالانواع تناقض يعني تناقض فني و فيزيكي و 

تعريف هدف نهايي يعني حالت . كه سعي در حل آن داريم) تناقضي(توضيح داده شد و در ادامه تعريف مسئله 
يي براي كاهش عامل مضر و يا ها فرصتريزي  ايده آلي كه مدنظر ماست توضيح داده شد و در پايان طرح

  .يح داده شدافزايش عامل مفيد توض

  سوم
آموزان  آموزان دوم دبيرستان قابل درك بود انتخاب شد و به دانش قانون كه براي دانش 4قانون تريز  40 نيباز 

سازي آموزش داده شد و در انتهاي جلسه  در همين جلسه، نخستين قانون، يعني قانون وارونه. آموزش داده شد
  .آموزان حل شد تا موجب يادگيري بهتر موضوع شود وسط دانشسازي بود ت يي كه مربوط به وارونهها نيتمر

  چهارم
آموزان  ي متنوعي از اين قانون براي تفهيم بهتر موضوع به دانشها مثالقانون تركيب كردن آموزش داده شد و 

  .ارائه شد
  .ي مختلف آن آموزش داده شدها نيتمرو  ها مثالقانون جداسازي همراه با   پنجم

  ششم
ي متفاوت آن ارائه شد ها نيتمرو  ها مثال. آخرين قانون كه براي آموزش انتخاب شده بود قانون كپي كردن بود

  .آموزان توضيح داده شد و عملي كردن طرح براي دانش ها دهياو سپس مرحله آخر حل مسئله يعني ارزيابي 
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  هاي پژوهش يافته
  ها گروهبه تفكيك  ي خلاقيتها مؤلفهي توصيفي ها آماره .2 جدول

  آزمايش  كنترل  
  پس آزمون  پيش آزمون  پس آزمون  پيش آزمون  

  ميانگين  
انحراف 
  استاندارد

  ميانگين
انحراف 
  استاندارد

  ميانگين
انحراف 
  استاندارد

  ميانگين
انحراف 
  استاندارد

  23/4  52/27  27/4  32/27  97/2  36/28  46/3  52/27  سيالي
  52/5  72/15  82/4  04/15  52/5  72/17  67/4  12/16 انعطاف پذيري

  42/5  60/35  46/5  76/35  51/6  28/37  47/8  24/34  بسط
  42/4  88/17  39/4  24/18  77/2  52/18  88/3  000/17  اصالت
  14/12  000/98  82/11  68/97  85/9  12/103  766/13  88/94  خلاقيت

ي آن در ها مؤلفهبهر، نمره آزمون خلاقيت و  جدول دو ميانگين و انحراف استاندارد هوش
از  ها دادهبراي تحليل . دهد يمآزمون در گروه كنترل و آموزش را نشان  آزمون و پس پيش

براي انجام اين آزمون لازم . استفاده شد) 1مانكووا(آزمون تحليل كوواريانس چند متغيري 
س ي كوواريانس بررسي شود، بدين منظور از آزمون ام باكها سيماتربرابري  ٔمفروضهاست 

  .استفاده شد
  آزمون ام باكس .3جدول 

  داري سطح معني  2درجه آزادي   1درجه آزادي   مقدار F  ام باكس
230/19  749/1  10  139/11015  064/0  

است؛ بنابراين،  05/0از  تر بزرگمشاهده شده  Fبا توجه به جدول سه، سطح معناداري 
ديگر اين آزمون  ٔمفروضه. ي كوواريانس مشاهده شده در متغير وابسته برابر هستندها سيماتر

  .ي پژوهش استها گروههمساني واريانس متغيرهاي وابسته در 
  
  

                                                 
1. MANCOVA 
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  ها انسيوارآزمون لون براي بررسي همساني  . 4جدول 
  داري سطح معني  2درجه آزادي   1درجه آزادي  F مقدار  ها مؤلفه
  167/0  48  1  97/1  سيالي
  299/0  48  1  102/1  بسط
  517/0  48  1  426/0  اصالت
  318/0  48  1  017/1  پذيري انعطاف

ي ها مؤلفه(آزمون لون در متغيرهاي وابسته نشان داد كه واريانس خطاي متغيرها  ٔجهينت
همچنين . تفاوت معناداري با يكديگر ندارد) آزمايش و كنترل(ي مختلف ها گروهدر ) خلاقيت

آزمون كولموگروف اسميرنوف نشان داد كه توزيع نمرات متغيرهاي وابسته در گروه  ٔجهينت
  .آزمايش و كنترل نرمال است

  آزمون كولموگروف اسميرنوف جهينت .5جدول 
 سيالي بسط اصالت پذيري انعطاف    

 Z  726/0 757/0  354/1 958/0  آزمايش

 318/0 051/0 615/0 668/0  سطح معناداري

 Z  948/0 320/1 644/0 892/0  كنترل

 404/0 801/0 061/0 330/0  سطح معناداري

 ها دادهدرمجموع نتايج اين سه آزمون نشان داد كه استفاده از آزمون مانكووا براي تحليل 
 .بلامانع است

  تحليل كوواريانس چند متغيري. 6جدول 

 F  ارزش  اثر

درجه 
آزادي 
  فرضيه

درجه آزادي 
  خطا

سطح 
  معناداري

  گروه

  042/0 41 4  44/2  192/0  پيلايي
  042/0 41 4  44/2  808/0  لانداي ويلكز
  042/0 41 4  44/2  238/0  هتلينگ

  042/0 41 4  44/2  238/0  ترين ريشه روي بزرگ
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ي خلاقيت را ها مؤلفهآزمون  جدول شش، نتايج تحليل كوواريانس چند متغيري در پس
ي خلاقيت ها مؤلفهي ها نيانگيمدر بردار  دهد يمنتايج آزمون لانداي ويكلز نشان . دهد يمنشان 

منظور تعيين اينكه در كدام يك از  به. بين گروه آزمايش و كنترل تفاوت معناداري وجود دارد
داري بين گروه آزمايش و كنترل وجود دارد از آزمون  ي خلاقيت تفاوت معنيها مؤلفه

  .نتايج اين آزمون در جدول هفت آمده است. شدكوواريانس استفاده 
  ي خلاقيتها مؤلفهنتايج آزمون كوواريانس براي مقايسه گروه آزمايش و كنترل در . 7جدول 

  سطح معناداري  F  ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  متغير وابسته  منبع تغيير

  گروه

  126/0  430/2  510/15  1  510/15  سيالي
  039/0  529/4  165/122  1  165/122  بسط
  029/0  108/5  796/22 1  796/22  اصالت
  106/0  716/2  238/26 1  238/26  پذيري انعطاف

  خطا

  383/6 44  851/280  سيالي
  976/26 44  944/1186  بسط
  463/4 44  382/196  اصالت
  661/9 44  079/425  پذيري انعطاف

  كل

 50  39683  سيالي

 50  68154  بسط

 50  17222  اصالت

 50  15054  پذيري انعطاف

ي ها مؤلفهشود بين گروه آزمايش و كنترل در  طور كه از جدول هفت مشاهده مي همان
پذيري چنين تفاوتي  ي سيالي و انعطافها مؤلفهبسط و اصالت تفاوت معنادار وجود دارد، اما در 

  .مشاهده نشد
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  گيري بحث و نتيجه
 ها افتهي. آموزان بود آموزش تريز بر ميزان خلاقيت دانش ريتأثهدف اين پژوهش بررسي 

نتايج . آموزان اثربخش بوده است نشان داد كه آموزش تريز بر افزايش خلاقيت دانش
با نتايج اين  جهت همي بسياري كه در خارج از كشور انجام شده، همگي همسو و ها پژوهش

) سالان كودكان و بزرگ(شده كه با آموزش تريز به افراد در هر سني  پژوهش بودند و تصريح
يي كه نتايجي ها پژوهشاز جمله . را به ميزان زيادي افزايش داد ها آنميزان خلاقيت  توان يم

واترز، مان و : ي زير اشاره كردها پژوهشبه  توان يم، اند آوردهمشابه با پژوهش حاضر به دست 
، )2000(، خومنكو و سوكول )2011(، بلسكي )2007(باراك و مزيكا ، )2002(مارشت 
در  3، هوپر آرون، ديل و دامب)2001( 2، لوچت و ليووتوو)2007( 1، سرگي)2011(ناكاگاوا 

ايلوبرا، پروبرت و  ،)2008( 6روايكوز ،)2007( 5، هيگوچي)2002( 4، اسچويزر)1998(سال 
  ).2013( 7پهال
عنوان يك سلسله ابزارهاي قدرتمند براي حل مسائل مهندسي  اغلب اوقات به تريز به 
قبل از هر چيز و . فراتر از موارد ذكر شده است ولي حقيقت اين است كه تريز. شود يم ستهينگر
، در جهتي ها مهارتتريز ابزاري براي رشد . جديدي براي تفكر است ٔوهيشاز همه تريز  تر مهم
شايد . باعث افزايش خلاقيت افراد شود تواند يمت كه آلتشولر آن را تفكر منطقي ناميد و اس

صورت منظم و به  را به يفنمسائل  يها حل راهآلتشولر . تريز باشد گانه چهلعلت اين امر اصول 
با . هستند مؤثر ها اصل دست يافت كه در حل بسياري از تناقض 40او به  ،ترتيب ارائه نمود

كه تمام نكاتي  شود يمتا حدودي اطمينان حاصل  اي مسئلهدر حل هر  گانه چهلاصول  بررسي
توجه به . اند گرفتهكه ممكن است باعث ايجاد خلاقيت در حل مسئله شوند، موردبررسي قرار 

                                                 
1. Sergey 
2. Ruchti&Livotov 
3. Hooper, Aron, Dale and Domb 
4. Schweiser 
5. Higuchi 
6. Kozyreva 
7. Ilevbare, Probert & Phaal 
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افراد با شناختن . از خلاقيت در حل مسئله بگنجاند ييها جنبه تواند يمهر يك از اين اصول 
، اما اند كردهاستفاده  ها آنصورت ناآگاهانه از  كه بارها پيش از اين به ابندي يم درولر اصول آلتش

صورت  به توانند يمي مربوط به هر اصل ها مثالبا آموختن اصول ابداعي و آشنايي با 
فني، اجتماعي، شغلي و حتي ( يزندگدر حل تمامي مسائل  ها آناز  ندم نظامساختاريافته و 
تا در مواجهه با  شود يمهمچنين آشنايي با ماتريس تناقض سبب . استفاده كنند) مسائل روزمره

صورت كامل بررسي كرده و پس از شناختن پارامترهاي ايجاد كننده  مسائل، ابتدا مسئله را به
و بهبود دهنده مسئله، با استفاده از ماتريس تناقض  كننده فيتضعتناقض يعني پارامترهاي 

 تر دهيورزهر چه افراد در اين زمينه بيشتر تمرين كنند، . د را حل كنندراحتي مسائل خو به
تلاش براي حل مسائل ازآنجاكه . كنند يمحل  تر عيسرتر و  شوند و مسائل بعدي را راحت مي
صورت تفكيكي و عيني تا حدودي مشكل است و اغلب فرد را درگير روند كوشش و خطا  به
تفكر  شود يمباعث  مسائلحل ) يها قالب(ي ها مدلاي از  كارگيري مجموعه ، اما بهسازد يم

تريز با ارائه شش . منطقي به خود بگيرد و از حالت پراكنده و سعي و خطا خارج شود ٔجنبه
، دو مرحله اول جريان كند يمدهي به تفكر ايفا  مرحله فرايند حل مسئله نقش بسزايي در جهت

مختص انتخاب مسئله و تعريف مجدد شرايط آن است، بيشتر اوقات صورت  خلاقيت اختراعي،
، غيردقيق و گاهي اوقات حتي غلط است شود يمطور كه براي مخترع طرح  اصلي مسئله، آن

، تريز با تأكيد بر تعريف دقيق و اصولي مسئله شود يمكه باعث اشتباه در روند حل مسئله فرد 
در مراحل بعد نيز با ارائه قوانين منسجم و . كند يمد ايفا نقش بسزايي در بهبود عملكرد فر

قدم تا حل نهايي  به هدايت فرد به استفاده از يك قانون با توجه به نياز فعلي مسئله، فرد را قدم
  .نقش بسزايي در افزايش خلاقيت فرد دارد مسلماًو  كند يممسئله هدايت 

دارد و حل  ي افراد برميپا شيپرا از  شناختي تريز موانع خلاقيت، سكون فكري و روان 
 اند، نشان داده ها پژوهشهمچنين . برد يمپيش  كننده به بخش و سرگرم مسائل را با روندي لذت

ي اصيل و جديد براي ها حل شده در يافتن راه تريز آموزش داده ها آنآموزاني كه به  دانش
آموزان در معرض روش جستجوي منظم  ترند و زماني كه دانش مسائل ارائه شده موفق
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يي از جمله تفكر ها روش، اين روش را به رنديگ يم قراري خلاقانه ميان قوانين تريز ها جواب
  .دهند يمگرانه و بارش مغزي كه در ابتداي دوره آموزش داده شد، ترجيح  تداعي

ي اصالت و بسط ها مؤلفهنشان داد، آموزش تريز بر افزايش  ها دادهر كه تحليل طو همان
به اين نكته  توان يمي علاوه بر موارد ذكر شده تأثيرگذاردر تبيين اين . بوده است تأثيرگذار

بندي  قانون خود بيشتر اختراعات فعلي را دسته چهلاشاره كرد كه ماتريس تناقض و تريز با 
شود؛ اين  در روند يك اختراع تازه سبب جلوگيري مخترع از تكرار آن مي ماًمسلكرده است و 

علت افزايش . ي زيادي برخوردار باشدتازگشود كه از اصالت و  اي مي خود باعث ارائه ايده
در اين نكته بدانيم كه مخترع با رجوع به ماتريس تناقضات و  ميتوان يمبسط را  ٔمؤلفه
اين توانايي را  گذارد يمي بسيار بديعي كه اين ماتريس براي حل مسائل در اختيار او ها حل راه

هاي  با الهام گرفتن از پيشنهاد ي وراي تفكر قبلي خود بپردازد وزهايچكه به  كند يمپيدا 
 ٔدامنهتر و  ي وسيعها دهياماتريس تناقضات براي حل هر تناقض، تناقض مسئله خود را با 

تري حل نمايد و درنهايت بسط فكري بيشتري در حل مسئله از خود نشان  هپژوهشي گسترد
  .دهد

پذيري و سيالي را بايد در نوع و  ي انعطافها مؤلفهي آموزش تريز بر ريتأث علت اصلي بي
آموزشي تريز كه در اين پژوهش ارائه شد تأكيد  ٔبسته. هاي آموزش جستجو كرد تعداد جلسه

ي ها مؤلفهنو و تازه داشت كه همين امر شايد باعث مغفول ماندن ي ها دهيازيادي بر توليد 
  .پذيري و سيالي شده است انعطاف
هاي آموزشي  توان به نبود امكان در افزايش تعداد جلسه ي اين پژوهش ميها تيمحدوداز 

هاي آموزشي افزايش يابد و  ي آتي تعداد جلسهها پژوهشدر  شود يمپيشنهاد . اشاره كرد
  .آموزان نيز بررسي شود ديگر تريز مانند يوسيت و آريز بر ميزان خلاقيت دانشي ها شاخه
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