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 انسان يتيترب حرکت در تيخلاق يتجل در زمان نقش

 رشد مراتب بر يمبتن 
 

 * 3 یفانيمحمد شر

 چكيده
 یکي عنوان به «زمان» بحث براي مفيدي انداز چشم زمان، باب در ملاصدرا نظر و هدف: مقدمه

 واحد وجود یک به عقلي تحليل به زمان و حرکت مسافت،. رود مي به شمار حرکت ي گانه شش لوازم از
 منتها و مبدأ با دینبا را تيترب بودن دار زمان. دارد مؤثري نقش زمان مسأله تبيين در نکته این. گردند برمي

 انسان يتيترب حرکت در تيخلاق بروز در زمان ليتحل و شناخت مقاله، نیا از هدف. کرد خلط آن داشتن
 .است رشد گوناگون مراحل بر يمبتن

 استفاده و يا کتابخانه صورت به آن مطالب و يليتحل و يفيتوص پژوهش نیا قِيتحق روش :روش
 .است شده يآور جمع ينترنتیا منابع از

. است قدر گران اريبس اسلام، يِتيترب نظام در و است رشد مراحل نیتر مهم از يکی بلوغ،: ها افتهی
 در ثبات آن در که است يراه آغازِ در و گرفته قرار بلوغ جاناتيه و نوسانات انیپا در فرد اعتدال، دوره در

 از. دیآ يم فراهم تر عاقلانه يها يريگ ميتصم يبرا مناسب ي نهيزم اعتلا، ي دوره در. کند يم ظهور او يزندگ
 وجود نهيبه سرعت کی ،يتحول و رشد هر يبرا. است يثمرده ي مرحله ،يسالخوردگ دوره ،يعقل ثيح

 از دور به و حد از شيب سرعت نيهمچن کرد؛ اجتناب مراحل يبرخ زمانِ کردن کوتاه از دیبا که دارد
 .سازد يم يته عمق و يبارور از را تيترب ندیفرآ ،يتوانمند

 يآدم ساختن يربوب و شدن يربوب ت،يترب از مراد ،ينید شواهد اساس بر :یريگ جهيو نت بحث
 هنوز که است يهنگام ،يزمان ازنظر تيترب ي مرحله نیبهتر. گيرد برمي در را يزندگ مقاطع تمام که است

 آن تِینها و بلوغ یيابتدا ي دوره همان که باشند نشده دار شهیر و نهینهاد انسان وجود در يروح يها يژگیو
 عقل يپختگ. ستين او تيترب و فرد در رييتغ جادیا يبرا يمناسب مقطع ،یينها ضعف مرحله. است اعتلا ي دوره

 اعمال، در تقوا و فجور بازشناخت در فرد که است معنا بدان عقل يپختگ. ستين همسنگ داشتن، علم با
 .باشد قدم ثابت تقوا، يرويپ و فجور از زيپره در و نيزبيت

 .رشد مراحل انسان، يتيترب حرکت ت،يخلاق ت،يترب زمان ت،يترب ،يشناس زمانی: ديکل واژگان

                                                 
 sharifani40@yahoo.com .یراندانشگاه علامه، ا يعلم يأتو عضو ه ياردانش يت،و ترب يمو فلسفه تعل یختار يدکترا .3
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 مقدمه
 تا آغاز از تيترب و ميتعل ندیفرآ شناخت ت،يترب و ميتعل ابعاد نیتر مهم از يکی

 به تيترب و ميتعل شناخت، و يآگاه نیا بدون که است انسان تيترب زمان شناخت و انجام

 شناخت عدم از يناش يتيترب يها بيآس از اريبس چه. افتد ينم اتفاق نهینهاد و مند نظام صورت

 .است ندیفرآ نیا

 سامان را ينید تيترب نظام انتو يم که است تيترب ندیفرآ در تأمّل نیا دنبال به

 عنوان به ها آن يفلسف ليتحل و يبررس همراه به یيروا و يقرآن ارزشمند نيمضام. ديبخش

 کشف در را تيترب و ميتعل لسوفيف اسلام، يتيترب نظام استنباط منابع نیتر مهم از يکی

 .رساند يم ياری تيترب و ميتعل ندیفرآ کردن مند نظام و يتيترب يها يتئور

 نیعناو از ياريبس. است شده بحث «انسان» از گرید زمان هر از شيب رياخ قرون در

 و ميمستق اند، گرفته قرار ريتفس و بحث مورد که رياخ يها قرن در آمده دیپد يفلسف

(. 3130 مصلح،) است انسان تيترب ژهیو به انسان، مسائل از پرسش به معطوف ميرمستقيغ

 ريتسخ و شود يم ريتعب اطلاعات انفجار به آن از و است ما اريتاخ در اکنون که ياريبس علوم

 و ها اضطراب هنوز است، ساخته سريم را ها کهکشان نیتر ميعظ تا ذرات نیتر کوچک

 و قتيحق از پرسش علوم، حد يب کثرت رغم به و است نکرده رفع را انسان يها ينگران

 پاسخ در پژوهش نیا در که است رو نيهم از است؛ نشده خاموش او وجود در انسان تيترب

 به ها داده يآور جمع و يليتحل و يفيتوص روش به او، تيترب و انسان به مربوط سؤالات به

 تيخلاق بروز در يشناس زمان مطالعه دنبال به ،ينترنتیا منابع از استفاده و يا کتابخانه صورت

 .ميهست رشد گوناگون مراحل بر يمبتن انسان يتيترب حرکت در

 

 بيان مسأله
 و شناسان روان يها افتهی از يريگ بهره با که است دانش از يا شاخه ت،يترب و ميتعل

 و علم يها روش بر ديتأک با و يفلسف و ينید ،يهنر ـ يفرهنگ يها داده و شناسان جامعه
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 استوار ينید بعضاً ای يفلسف ،يفرهنگ یيباورها بر يتيترب مکتب هر. شود يم داریپد فلسفه

 و او سعادت و کمال و انسان موضوع به اسلام ميتعال پرتو در زين مسلمان لسوفانيف. است

 به یيپاسخگو يبرا را يگوناگون  يفکر يها نظام و اند پرداخته اريبس دو نیا به وصول يها راه

 بر علاوه ،يفکر يها نظام نیا يبنا در شانیا. اند گذارده بنا او تيترب و انسان به مربوط مسائل

. اند جسته سود زين يفلسف يها شهیاند حاصل از اند، برده ينید يها آموزه از که يا رههب

 آن يها روش و اصول ،يمبان و تيترب و ميتعل در گرانید و نايس ابن ،يفاراب چون يلسوفانيف

 انسان، ها، هینظر نیا ي همه محور(. 3133 ،ياعراف) اند کرده ارائه يارزشمند يآرا

 .باشد يم يو تيترب و ميتعل يچگونگ و سعادت و معرفت او، يها يژگیو

 ي فلسفه در ژرف يتحولّ ،يجوهر حرکت ي هینظر ي ارائه با يرازيش يملاصدرا

 يجوهر حرکت اثبات از پس يو. کرد جادیا انسان و جهان به نسبت نگرش نوع و ياسلام

 يبرا يجدانشدن و  گانه شش يلوازم باشد، حرکتهر جا  که دیگو يم جهان يها دهیپد در

 فاعل، ای محرك مقصد، و هيال يمنته ن،يمع مبدأ يدارا دیبا حرکت. است يالزام حرکت

 گر،ید ريتعب به ؛(0 ج ،3135 ،یيطباطبا) باشد حرکت مسافت و زمان موضوع، ای متحرك

 حرکت نیا که است جهان کل يجوهر حرکت از يمصداق انسان، نفس يجوهر حرکت

 «موضوع» زين دارد؛( محرك) «فاعل» نيهمچن است؛ مشخص ي« هامنت» و «مبدأ» يدارا

 است؛ حرکت «زمان» يدارا و رديگ يم صورت آن در حرکت که دارد يمشخص( متحرك)

 .ردیپذ يم انجام يمشخص( بستر) «مسافت» در حرکت نیا نيهمچن

 ـ يفلسف مهم معضلات حل در ملاصدرا ي هینظر که اند دهيعق نیا بر لسوفانيف

 اثبات ،(ثابت به ريمتغ) میقد به حادث ربط ليقب از يمعضلات و داشته ياساس نقش يکلام

 نموده حل را... و مدام خلق معقول، و عاقل اتحاد عالم، يزمان قدم و حدوث معاد، و مبدأ

 قيعم و گسترده صورت به يجوهر حرکت يفلسف يامدهايپ عنوان به امور نیا که است

 .است شده مطرح
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 به فلسفه در را يقيعم آثار يفلسف بُعد در که گونه همان ،يجوهر تحرک ي هینظر

 تواند يم که است يفراوان يامدهايپ استعداد يدارا زين ياخلاق ـ يتيترب بُعد در گذاشته، يجا

 يآموزش تیهدا ازجمله انسان تيترب در نینو ينظام ي ارائه زين و فلسفه کردن يکاربرد در

 (.3132 ،يآمل يجواد) شداب داشته مؤثر نقش رانيفراگ

 در محقق. است مقاله نیا ريمس در يروشن چراغ یيصدرا يشناس انسان است يهیبد

 نفس، يجوهر حرکت باب در ملاصدرا گاهازنظر تواند يم که است باور نیا بر پژوهش نیا

 گوناگون مراحل بر يمبتن تيترب يشناس زمان از يدیجد مدل ي ارائه با را انسان تيترب معضل

 گرفته قرار نييتب و قيتحق مورد خوبي به و آمده ملاصدرا ي هینظر در آنچه. دینما حل رشد

 در نیا از پس هم آنچه. است جهان و انسان درباره يجوهر حرکت اصل اثبات صرفاً است،

 آن که است يجوهر حرکت اثبات بر ينید يشواهد ذکر حداکثر آمده، پراکنده قاتيتحق

 .است نشده نايب جامع صورت به هم

 برگرفته تيترب باب در دیجد ي هینظر کی افتنی سامان تنها نه پژوهش نیا محصول

 انسان تيترب در يمتدولوژ و ينظر يراهنما و ينظر تأمل کی عنوان به يجوهر حرکت از

 و شود يم ذکر آن بر ينید شواهد نظر، بُعد در آن بر علاوه که است، يجهان لسوفيف کی از

 .دهد يم ارائه انسان تيترب يبرا يشناس زمان ثيح از يعمل يراهکارها عمل، بُعد در

 

 ضرورت و اهميت تحقيق
 امر ضرورت موجودات، ي سلسله در يو گاهیجا و انسان يوجود بافت در تأمّل

 نیوالاتر و خداوند مخلوق نیتر شگفت انسان. کند يم نييتب يکل طور به را انسان تيترب

 يالله فهيخل و( 35: احزاب) يدار امانت بلند مقام او يبرا خداوند و است حق قدرت ي نشانه

(. 0 ـ 2: نيت) است داده قرار نشیآفر شکل نیبهتر در را او و است کرده منظور( 14: بقره)

 که است تيترب با(. 3: ميابراه) اعلا و اسفل نور، و ظلمت: ندارد شتريب راه دو انسان ایگو

 و عتيطب در دقتّ با. کند يم ريس نور و يعال مقامات به متظل و اسفل ي مرحله از انسان
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 و آفات بالطبع و ها یيتوانا و استعدادها از يانبوه يدارا را او که است انسان يوجود بافت

 و ياستعدادشناس توان يم که است او حيصح تيترب راه از تنها و ميابی يم ها بيآس

 با ای( 9: شمس) ديرس سعادت و يارتگرس به استعدادها پرورش با و کرد يشناس بيآس

(. 34: شمس) شد دچار شقاوت و خسران به ها، بيآس دام در اسارت و استعدادها پوشاندن

 يمعدن همچون که شده داده قرار است، ياله الهامات به ملهم که توانمند ينفس انسان يبرا

( عصادق ) امام شیفرما در که گونه آن دارد؛ وجود يارزشمند يها هیسرما او در که است

 و اتيمال(. 333 ،3ج  ،3132 ،ينيکل) «الفِْضَّةِ وَ الذَّهَبِ کَمَعَادِنِ مَعَادِنُ النَّاسُ»: است آمده

 .است آن تيترب ارزشمند، ي هیسرما نیا زکات

 تياهم از تيترب و ميتعل يها نظام و مکاتب و ينید متون در انسان تيترب ي مقوله

 او، سرنوشت و سرشت انسان، به لسوفان،يف هم و امبرانيپ مه. است برخوردار ياريبس

 در خود دگاهید اساس بر یيها آموزه و داشته توجهّ او تيترب و ميتعل و تیهدا و سعادت

 شهیاند صاحبان بحث مورد همواره آن يچگونگ و انسان يتيترب ابعاد. اند نموده مطرح باره نیا

 و ميتعل يغزال ابوحامد که يا گونه به است؛ شده ارائه باره نیا در يمختلف يها دگاهید و بوده

 (.3133 ،ياعراف) است دانسته ها دانش و صناعات اشرف را تيترب

 راهه يب ای غفلت راه از را انسان تيترب امر در قيتحق به اهتمام ضرورت نيهمچن

 از نساان تيترب اگر. داد قرار توجه مورد توان يم غفلت نیا خطرناك يامدهايپ و رفتن

 دنبال به يتر نيسنگ خطرات مسأله، کردن رها زانيم نيهم به است، برخوردار یيوالا ارزش

 ،يآمد) «نَفسهِِ أمرَ الإنسانِ جَهلُ الجَهلِ أعظمَُ»: دیفرما يم( ع) يعل امام که گونه همان دارد؛

 عَن عجََزَ منَ سِالنّا أعجَْزُ» و «است شیخو امر به انسان ينادان ها، ينادان نیبالاتر»( 3133

 .«باشد ناتوان خود اصلاح از که است يکس مردم نیتر ناتوان»( همان) «نَفسِهِ إصلاحِ

 يتباه و سقوط به را جهان تمدن که است تیمعنو و اخلاق به توجه عدم نیا

 واداشته اعتراض و اعتراف به را يپژوهشگران و شمندانیاند اروپا گستره از يحت و کشانده

. ننديب يم ينابود حال در را تیبشر يکنون تمدن علم، يمنف يآوردها ره به جهوت با و است
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 انسان» شیخو معروف کتاب دو در ،يفرانسو مشهور شمندیاند ،«کارل سيآلکس» دکتر

 يواماندگ و او يمعنو يخلأها و انسان یيگرا علم «يزندگ رسم و راه» و «ناشناخته موجود

 داده قرار نقد مورد بشدت را يانسان يها ارزش و لاقاخ ي صحنه در دیجد تمدن و فرهنگ

 کارل،) ورزد يم ديتأک باشد، تیمز و اخلاق از مملو که یيفضا در بشر ياياح ضرورت بر و

3119.) 

 ـ است مقاله نیا محور که ـ یيصدرا ي فلسفه به ينگاه با انسان تيترب امر به نگرش

 رياخ ي دهه در شدن يجهان ي دهیپد. است نييتب قابل خوبي به شدن يجهان ي دهیپد به توجه با

 و مردان دولت از يادیز تعداد توجه مورد مختلف يفکر يایزوا و گوناگون ينظر يمبان با

 داتيتول و يعموم مسائل از يادیز مقدار مختلف، جوامع عرصه در و بوده نظران صاحب

 .است داده خود به اختصاص را يفکر

 ،يفرهنگ يها عرصه تمام که است يفزون به رو ندِیفرآ شدن، جهاني قت،يحق در

 ميرمستقيغ و ميمستق طور به را عالمَ يکشورها ي همه و شده شامل را ياقتصاد و ياجتماع

 بر و است عیسر تحوّلات از يندیفرآ شدن جهاني سخن، گرید به است؛ کرده ريدرگ

 شتريب را يفرهنگ ــ  يعاجتما دیجد تعاملات و دیافزا يم يکيالکترون ارتباطات ي گستره

 آن يقهر آثار دیترد بدون و است يبُعد چند يا دهیپد شدن جهاني مفهوم چراکه کند؛ يم

 ویژه به و يفناور ،ياقتصاد ،ياسيس ،ياجتماع ،يحقوق يها تيفعال تمام به تیسرا قابل

 .بود خواهد يبشر جوامع يفرهنگ

 

 شناسي در تربيتاهميت زمان
 از يبعض. دارد تيترب و ميتعل شرفتيپ در ياساس نقش ان،زم از مناسب استفاده

 و طیشرا در مسائل نيهم طرح و است مناسب يمشخص مسائل يبرا ها زمان و طیشرا

 به تنها دینبا يمرب. گذاشت خواهد جا به يمنف يحت و فيضع يليخ جینتا گر،ید يها زمان

 .کند عمل آن با هماهنگ و باشد کارآزموده يشناس زمان دیبا بلکه بنگرد؛ خود اتيذهن
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 بر را ريتأث نیشتريب که کرد استفاده يزمان از يپرست بت ينف يبرا( ع) ميابراه حضرت

 را يآسمان يها کوکب افول مخاطب، که بود غروب هنگامِ آن، و باشد داشته مخاطب

 «الْآفِليِنَ احُِبُّ لا قالَ أفَلَ فَلَمَّا يبِّرَ هذا قالَ کَوْکبَاً  رَأى اللَّيْلُ عَلَيهِْ جَنَّ فَلَمَّا»: بود کرده مشاهده

! است من پروردگار نیا: گفت د؛ید را یيها ستاره د،يپوشان را او شب که نيهم»( 33: انعام)

 .«ندارم دوست را کنندگان غروب من: گفت کرد، غروب که نيهم سپس

 دل دتاًعا که ـ زندان داخل طیشرا و تيوضع يشناس زمان با زين( ع) وسفی حضرت

 جادیا در يسع ـ است آموز عبرت عبارات و کلمات دنيشن يايمه و شود يم نرم انسان

 :داشت مخاطب در حيصح يتيترب يباورها

 قيرف دو يا»( 19: وسفی) «القَْهَّارُ الْواحِدُ اللهُ أَمِ خيَْرٌ مُتَفَرِّقُونَ أرْبابٌ أ السِّجْنِ صاحبَِيِ یا»

 «!قهار؟ يکتای يخدا ای بهترند قمتفر انیخدا ایآ! من يزندان

 در  آن به دقت است، اثرگذار انسان يروح و يروان تيوضع بر زمان چون ن،یبنابرا

 به يزمان تيموقع با موضوع و مسأله تناسب مراعات. دارد ضرورت انسان يتيترب حرکت

 شدن ستين به زمان، با آن تناسب عدم مقابل، در و انيمترب و مخاطبان در آن تر مؤثر نقش

 .شود يم يمنته ريتأث

 

 زمان در حرکت تربيتي انسان
 يبرا يجدانشدن و  گانه شش يلوازم باشد، حرکتهر جا  ملاصدرا نگاه از ميگفت

 در زمان نييتب و شناخت به ادامه، در است؛ «زمان» لوازم آن از يکی که است يالزام حرکت

 .پرداخت ميخواه رشد ناگونوگ مراحل بر يمبتن انسان يتيترب حرکت در تيخلاق بروز

 او يرو بر يتيترب يکارها و ساز که شود يم گفته يا محدوده به انسان، تيترب زمان

 و مبدأ با دینبا را تيترب بودن دار زمان. رساند يم تيترب يعال مقصود به را يو و شده انجام

 که تيترب انیپا و آغاز نقاط ازاند  عبارت منتها و مبدأ که چرا کرد؛ خلط آن داشتن منتها
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 زمان» بلکه دهند؛ يم نشان را تيترب تیغا و هدف ،يدوم و ها تيقابل و استعدادها ياول

 .دارد اشاره کند، يم افتیدر را تيترب يمترب آن، در که انسان اتيح ي دوره به «تيترب

 هستي، امر پيوستگي وجود، وحدت وجود، اصالت همچون مباحثي نظري ي پيشينه

 تشکيل را رساله این فلسفي ي صبغه حرکت، مسافت و حرکت زمان داشتن، يمنته و مبدأ

 مفهوم تبيين به مفصلاً چهارم، بُعد عنوان به زمان ي مسأله بيان ضمن شه،یاند يعل. دهد مي

 ي نظریه نهایت در است؛ کرده بيان زمان باب در را مختلف ها دیدگاه و پرداخته «زمان»

 که دارد مي بيان سرانجام. است نموده استخراج فعل و قوه مفهوم از رابطه این در را ملاصدرا

 نظر. است نهفته جهان خود نهاد در بلکه نيست؛ جهان از خارج مستقلي ي پدیده زمان،

 لوازم از یکي عنوان به «زمان» بحث براي مفيدي انداز چشم زمان، باب در ملاصدرا

 .(3133 اندیشه،) رود مي شمار به حرکت ي گانه شش

 وي. است داده قرار بحث مورد ملاصدرا نگاه از را زمان ي مسأله مصلح اصغر يعل

 دیدگاه سپس و پرداخته زمينه این در مختلف آراي به موضوع، تاریخي ي سابقه بيان ضمن

 مسأله از جالبي تحليل نهایتاً. کند مي طرح زمان ي درباره وي مختلف کتب از را ملاصدرا

 تحليل به زمان و حرکت مسافت، که صورت بدین دهد؛ مي ارائه ملاصدرا نگاه از زمان

 دارد مؤثري نقش زمان مسأله تبيين در نکته این. گردند برمي واحد وجود یک به عقلي

 (.3133 مصلح،)

 در يزمان ي دوره هر يها يژگیو به آنگاه و ميکن يم يبررس را انسان رشد مراحل ادامه، در

 .میپرداز يم تيترب امر

 

 رشد انسانحل مرا
 :است مرحله سه به ميتقس قابل انسان يزندگ دوران

 بلوغ از شيپ و يکودک. 3
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 ـ 99 ،يمطهر) است دوره چند به ميتقس قابل خود بلوغ، از شيپ و يکودک ي مرحله

3139:93:) 

 يبرا مقررات و آداب سلسله کی ياسلام دستورات در که تکون و شیدايپ از قبل ي دوره. أ

 در انسان تيترب بر دوره نیا ريتأث از نشان که است آمده( مباشرت نيح و مباشرت از قبل) آن

 .دارد يبعد مراحل

 به که است ياهيگ مانند کودك آن، در که است ينيجن ای ياهيگ ي دوره دوم، ي دوره. ب

 در مادر حال، نیا با يول کند؛ يم ارتزاق مادر يوجود ريضم از و است وصل مادر انيبن

 ای کين اعمال و دارد اثر زين او روح در بلکه ست؛ين مؤثر کودك بدن در فقط ينينج ي دوره

 اثرگذار کودك روان و روح در او ي بدخواهانه ای خواهانه کين يها شهیاند يحت او، بدِ

 .است

 ناخواه خواه ـ کودك که است رمستشعريغ و يقهر يها العمل عکس ي دوره سوم، ي دوره. ج

 .دهد يم انجام را ها آن ـ هناآگاهان شکل به و

 نیا در. است يسالگ دو از بعد به مربوط معمولاً که است ديتقل ي دوره چهارم، ي دوره. د

 مانند کودك روح. است پدر و مادر کردار از ديتقل و يساز هيشب يايمه کودك دوره،

 حس. دارد ها آن تکرار به ليم و کند يم منعکس را مادر و پدر حرکات برداري فيلم دستگاه

 تفکرش و عاقله ي قوه که مقدار هر بشر و است انسان يافتگيرشدن دوران مخصوص ديتقل

 .گردد يم رها ديتقل از شود، مستقل و کند رشد

 و يریپذ نيتلق. شود يم القا فرزند به نیوالد اتيروح که است نيتلق ي دوره پنجم، ي دوره. ه

 .است خطرناك حال نيع در و بيعج العاده فوق انسان، روح يریالقاپذ

 يکودک دوران يانتها در که دوره نیا در. است ميتعل و آموزش ي دوره ششم، ي دوره. و

 .شود يم برقرار کودك فکر و هوش با يمرب ارتباط دارد، قرار

 بلوغ. 5
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 از يکی قت،يحق در و شود يم آغاز يشرع بلوغ با انسان رشد مراحل از مرحله نيدوم

 قدر گران اريبس اسلام، يتيترب نظام در مرحله نیا آغاز. گردد يم يتلق يتيربت مراحل نیتر مهم

 و نیوالد به خطاب عمدتاً يتيترب يها هيتوص قبل مراحل در که يا گونه به است؛ شده يتلق

 دستورات و دیگو يم سخن انسان با خود خداوند مرحله، نیا در يول شد، يم مطرح انيمرب

  يمرب وجود ضرورت حذف يمعنا به سخن نیا البته کند؛ يم خطاب او خود به را ينید

 انسان يفکر رشد و تيترب انیجر به تازه يبُعد شدن افزوده به است يا اشاره بلکه ست؛ين

 (.3133:533 ـ 535 ،يباقر)

 :است دوره سه به ميتقس قابل خود مرحله نیا

 بلوغ يابتدا ي دوره. أ

 بلوغ به سرانجام که شود يم فراهم فرد در یيها نهيزم ،يکودک ي مرحله انیپا در

 نیا در. کند يم ازدواج ي آماده را فرد که يبلوغ يعنی گردد؛ يم ختم نکاح بلوغ ای يجنس

نائل  ياجتماع و يفکر يکاف تيقابل به فرد و رديگ يم اوج زين انسان يفکر رشد مرحله،

 يشیاند کج از نکردن يرويپ به خداوند دستور ،يفکر تيقابل نیا يها نشانه جمله از. شود يم

 جاهَداكَ إِنْ وَ»: است شده ذکر فرزندش به لقمان يتيترب يها هيتوص در که است نیوالد

 وا را تو تو، مادر و پدر اگر»( 32: لقمان) «تُطِعهُْما فلَا عِلمٌْ بهِِ لَکَ سَيلَ ما  يبِ تُشْرِكَ أنْ  عَلَى

 .«مکن اطاعت شانیا از ،يندار يآگاه آن از که يده قرار من يهمتا را يزيچ که داشتند

 ورود با فرد که است آن ي نشانه ن،یوالد يپرست موهوم از برتافتن سر بر يمبن خداوند امر نیا

 .ابدی يم دست يکاف يفکر تيقابل به بلوغ، و فيتکل ي عرصه به

 اعتدال ي دوره. ب

 يراه آغازِ در و گرفته قرار بلوغ جاناتيه و نوسانات انیپا در فرد دوره، نیا در

 افتنی دست آن، جینتا از و کند يم ظهور او يزندگ در ياستوار و ثبات آن در که است

 سومِ ي دهه دوره، نیا موطن. است ياجتماع و يفکر ،يعاطف حالات در استقرار نوعي به

 در که ياعتدال و استقرار زانيم البته رسد؛ يم ظهور به دهه نیا ضمنِ در و است انسان يزندگ
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 ي دوره به نسبت افراد عموم اما است؛ متفاوت مختلف، افرادِ نزد شود، يم داریپد مرحله نیا

 نيچن را دوره نیا میکر قرآن. ابندی يم دست استقرار نوعي به دوره نیا در خود نيشيپ

 :کند يم فيتوص

 بلوغ اوج به[ وسفی] چون و»( 30: قصص) «عِلْماً وَ حکُْماً  ناهُيآتَ  استَْوَى وَ  أشُدَّهُ  بَلغََ لَمَّا وَ»

 .«میکرد تیعنا او به يعلم و حکم افت،ی دست اعتدال و استقرار به و ديرس

 اعتلا ي دوره. ج

 تحت يدرون تند يها کشمکش ،يآدم وجود در توازن و اعتدال حصول با

 يها يريگ ميتصم و تفکرات يبرا مناسب ي نهيزم ب،يترت نیا به ند؛یآ يدرم مهار و يهماهنگ

 آغاز يزندگ سوم ي دهه اواخر ای انیپا از مرحله نیا ،يسن ثيح از. دیآ يم فراهم تر عاقلانه

 در رو نیا از است؛ يسالگ چهل در آن اوج و چهارم ي دهه آن ياصل موطن اما شود؛ يم

 :است شده نيمع عقل اوج ي مرتبه عنوان به يسالگ چهل زين میکر قرآن

 شهَْراً ثلَاثُونَ فِصالهُُ وَ حَمْلهُُ وَ کُرهْاً وَضَعتَْهُ وَ کُرهْاً أمُّهُ حَمَلتَهُْ إحِْساناً هِیبِوالِدَ سانَالْإِنْ ناَيوَصَّ وَ»

  عَلَى وَ يعَلَ أنْعَمْتَ  يالَّتِ نِعْمتََکَ أشکُْرَ أنْ  يأوزِْعْنِ رَبِّ قالَ سنََةً نَيأرْبَعِ بَلَغَ وَ أشُدَّهُ بَلَغَ إِذا حَتَّى

 «نَيالْمُسْلِمِ منَِ يإِنِّ وَ کَيإِلَ تبُْتُ يإِنِّ  يتِیذُرِّ  يفِ  يلِ أصْلِحْ وَ تَرْضاهُ صالحِاً أعْمَلَ أنْ وَ يدَلِوا

 مادر[ که آور ادی به. ]میکرد سفارش مادر و پدر حق در احسان به را انسان ما»( 32: احقاف)

 حمل ي دوره با مجموعاً و کرد ملح وضع مشقت و درد با و ديکش حمل بار زحمت و رنج با

 چهل به آن از پس و ديرس بلوغ اوج به طفل يوقت تا کرد رنج تحمل ماه يس ،يرخواريش و

 .«ديرس يسالگ

 گواه کند، يم نقل است، دهيرس يسالگ چهل به که يانسان از قرآن که فوق سخنان

 (.3133:333 ـ 339 ،يباقر) است او عقل يپختگ

 یينها ضعف. 1

 آغاز را ضعف از يا مرحله جیتدر به ،يزندگ پنجم ي دهه به گذاشتن گام با انسان

 .يکهنسال و يسالخوردگ: است دوره دو به ميتقس قابل خود مرحله نیا. کند يم
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 يسالخوردگ ي دوره. أ

 از. است هشتم ي دهه حدود عموماً آن انیپا و پنجم ي دهه حدود مرحله، نیا آغاز

 عقل ش،يپ ي مرحله در که آن از پس است؛ يثمرده ي مرحله حاضر، ي مرحله ،يعقل ثيح

 در رو نیا از دهد؛ ثمر يدرپ يپ که است آن مقام در اکنون افت،ی دست خود یيتوانا اوج به

 حکمت: البلاغه نهج)  اند کرده مشخص «تجارب گسترش» يژگیو با را مرحله نیا ات،یروا

 .بود خواهد تجارب شیافزا آن، حاصل که است عقل شدن پخته يمعنا به نیا و( 33

 يکهنسال ي دوره. ب

 يفرسودگ و يسست با است، بعد به يزندگ هشتم ي دهه از عموماً که مرحله نیا

: سی) «عقِْلُونَی فَلا أ الْخَلْقِ يفِ ننُکَِّسهُْ نُعَمِّرْهُ منَْ وَ»: دیفرما يم میکر قرآن. است همراه کامل

 يکودک يناتوان به) ميکن يم واژگون نشیآفر در ار او م،يده عمر طول را هرکس»( 33

 «کنند؟ ينم شهیاند ایآ(. ميگردان يبازم

 قرآن چنانچه است؛ توأم يادراک يقوا ضعف با مرحله نیا يانتها اوقات، يگاه

( 34: نحل) «ئاًيشَ عِلمٍْ بَعْدَ عْلمََی لا يلکَِ الْعُمُرِ أَرْذَلِ  إِلَى رَدُّی منَْ منِکْمُْ وَ»: دیفرما يم میکر

 از بعد تا رسند يم[ يجسم و يفکر يروين ازنظر] نيسن نیتر نامطلوب به شما از يبعض»

 .«(کنند فراموش را زيچ همه) ندانند يزيچ ،يآگاه

 

 تيترب زمان نیبهتر
 معنا گرو در است، يزمان و مقطع چه در تيترب زمان نیبهتر که سؤال نیا به پاسخ

 دادن پرورش يمعنا به «ربو» ي ماده از را تيترب اگر. میراد تيترب از که است يمفهوم و

 استقلال صاحب فرد که بود خواهد يهنگام آن يانیپا ي مرحله ،(ربو واژه: منظور ابن) ميبدان

 اساساً که ـ مذکور يمعنا در گر،ید ريتعب به باشد؛ خود امور ي اداره به قادر که شود يتیکفا و

 کار به دست يهنگام تا يمرب ـ دهد يم جلوه تيترب کار طهيح را انسان بودن يليطف ي دوره

 .باشد موجود يمترب در صهيخص نیا که است تيترب
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: منظور ابن) باشد «ربب» ي ماده از يآدم ساختن يربوب و شدن يربوب ت،يترب از مراد اگر اما

 ورود يبرا ديتمه ي دوره ي منزله به و تيترب ياصل متن از رونيب تيطفول ي دوره ،(ربب واژه

 و گيرد برمي در را يزندگ ي گستره ت،يترب مراحل حد و دامنه گر،ید يسو از است؛ آن در

 نیا بارز قرائن از يکی. باشد تيترب امر انیپا ،يزندگ دوم ي دهه انیپا مثلاً که ستين نيچن

 .است شانیا مخاطبان و( صاکرم ) امبريپ رفتار اسلام، يتيترب نظام در مطلب

 است آن ياسلام مفهوم در يمرب کی اريع تمام يالگو که( صرم )اک رسول

 است؟ بوده یيها گروه چه هيتزک و ميتعل مأمور و بوده رو روبه يکسان چه با ،(53: احزاب)

 سر پشت را يزندگ دوم ي دهه او مخاطبان از توجهي قابل بخش که نیا است، روشن آنچه

 يِزندگ مقاطع تمام و است گسترده اريبس يآدم ساختن يربوب و شدن يربوب پس. بودند نهاده

 متفاوت است ممکن مختلف هاي دوره در يتيترب عوامل ريتأث هرچند ؛گيرد برمي در را او

 ،يباقر) دارند بالاتر مراحل به ورود يبرا يديتمه ي جنبه زين مراحل يبرخ و باشد

3133:505.) 

 :گرفت نظر در ریز حشر به را تيترب يزمان مراحل توان يم فوق، حيتوض با

 ديتمه: اول ي مرحله

 است؛ يشرع بلوغ وقت تا آن از شيپ بلکه و تولد هنگام از مرحله نیا ي محدوده

 مراحل به ورود ي آماده را فرد که است يا مرحله مرحله نیا که است لازم نکته نیا ذکر البته

 جهت يساز آماده و يديمهت ي جنبه ـ است روشن آن نام از چنانچه ـ و کند يم تيترب ياصل

 .دارد را تيترب يبعد مراحل

 بر مرحله نیا در که يگوناگون عوامل نقش به( عمعصومان ) از شده نقل ثیاحاد در

 شده اشاره اند، ميسه او يروح يها يژگیو و تيشخص يريگ شکل در و گذاشته ريتأث انسان

 در خاص يامور تیرعا نطفه، انعقاد طیشرا همسر، انتخاب ي درباره ثیاحاد در آنچه. است

 بر ها آن يرگذاريتأث و عوامل نیا نقش از نشان گرفته، قرار توجه مورد... و يباردار زمان

 :فرمود( صاسلام ) مکرم رسول مثال، يبرا دارد؛ انسان تيترب يبعد مراحل
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( نطفه) فرزند بنگر»( 3135:533 نده،یپا) «دَسَّاسٌ العِرْقَ فَإِنَّ ولَدكَ، تَضَعُ نصِابٍ أيِّ فِي اُنظُر»

 .«است دسّاس نطفه رایز ؛يده يم قرار کجا را خود

 نطفه انسان نشیآفر اساس و است دهیپد کی اساس و شهیر يمعنا به لغت در «عِرق»

 ن،یبنابرا است؛ يپنهان و انهيمخف شکل به يکار انجام يمعنا به زين «دساس» ي واژه. باشد يم

 دايناپ و يمخف طور به نطفه قیطر از يمورث صفات که است نیا نطفه بودن دسّاس از مقصود

 کی صورت به «دَسَّاسٌ العِرْقَ» که( ص) امبريپ سخن نیا. گردد يم منتقل فرزند به

 .است معروف عرب انيم در المثل ضرب

( 3133:139 ،يآمد) «الْأعْرَاقِ کَرَمِ بُرْهَانُ الْأخْلاقِ حُسنُْ»: فرمود زين( ع) يعل امام

 .«است يخانوادگ اصالت و يپاک دهنده نشان دهیپسند اخلاق»

 يديتمه ي جنبه تنها مذکور عوامل که نیا شود، اشاره آن به دوباره است لازم آنچه

 ثیاحاد از يا پاره به استناد با يبرخ هرچند. شوند ينم انسان ارياخت سلب باعث و دارند

 شود، يم زده رقم مرحله نيهم در شقاوت ای سعادت ي جنبه از انسان یينها سرنوشت معقتدند

 يثیحد در نمونه، يبرا شود؛ پرداخته ثیاحاد دسته نیا حيصح يمعنا نييتب به است لازم اما

 :ميخوان يم

 (.123 ص: 3193 صدوق،) «اُمِّهِ بَطنِ يفِ يٌّشقَِ يُّالشَّقِ وَ اُمِّهِ بَطنِ يفِ دٌيسَعِ دُيالسَّعِ»

 ای سعادت ي جنبه از انسان سرنوشت تولد، از قبل ي مرحله در ث،یحد نیا براساس

 نیا در يرييتغ توانند ينم بعد مراحل در يتيترب عوامل ای او خود و است خورده رقم شقاوت

 علت انيب نه است اقتضاها انيب صدد در ثیاحاد دسته نیا گفت دیبا. کنند جادیا سرنوشت

 به دنيرس ياقتضا و طیشرا افراد، يبرخ در که است نیا ثیحد يمعنا گر،ید عبارت به تامه؛

 در رگذاريتأث عواملِ يا پاره ليدل به شدن يشق امکان گر،ید يبرخ در و است شتريب سعادت

 مجبور شقاوت ای سعادت ريمس انتخاب در دسته دو از کی چيه يول است؛ تر شيب مرحله نیا

 و تحول دچار را او يزندگ ريمس تواند يم بعد مراحل يِتيترب عوامل و انسان ي اراده و ستندين

 (.3131:131 ،يزدی مصباح) کند يدگرگون
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 دادن شکل در اقتضا نحو به تنها يطيمح و يوراثت عوامل که موضوع نیا اثبات در

 نييتب. جست استناد زين يگرید ليدل به توان يم تامه، تيعل نحو به نه مؤثرند انسان اعمال به

 وجَهَْکَ فَأقمِْ»: دیفرما يم و دانسته يفطر يامر را نید يتعال يخدا که است نيچن ليدل نیا

 نیيآ متوجه را خود يرو پس»( 14: روم) «عَلَيهْا النَّاسَ فَطَرَ  الَّتي اللهِ فِطْرَتَ حنَِيفاً لِلدِّینِ

 «.است دهیآفر آن بر را ها انسان خداوند که است يفطرت نیا. کن پروردگار خالص

 و دارد شیگرا آن به و کند يم دعوت نید يسو به را او بشر، فطرت ه،یآ نیا طبق

 که ـ ها انسان يبرخ خلقت و کند دعوت حق نید يسو به را او يآدم فطرت که ندارد معنا

 هم آن بخواند؛ انحراف و فساد يسو به را ها آن ـ اند داشته ينامناسب يطيمح و يوراثت طیشرا

 (.31 ج ،3135:531 ،یياطباطب) نباشد تخلف قابل که تامه تيّعل نحو به

 تيترب قابل يموجود را انسان کهاند  طرح قابل یيجا در يتيترب مباحث اصولاً

 عوامل بر غلبه يبرا را او یيتوانا و انسان بودن مختار ،يتيترب و ياخلاق نظامات تمام م؛يبدان

 چند هر است؛ نهفته ها آن درون اصل نیا رشیپذ ای اند رفتهیپذ حاًیصر ای يرونيب و يدرون

 .باشند نداشته توجه آن به آگاهانه

 

 بلوغ: دوم ي مرحله

 ـ آن از قبل ي مرحله. شود يم محسوب تيترب زمان نیبهتر يزمان ازنظر مرحله نیا

 شدن گرفته شکل ليدل به آن، از بعد ي مرحله در و دارد يديتمه ي جنبه ـ شد اشاره قبلاً که

 که ـ يسالگ هفت از پس ي دوره گفت توان يم. شود يم تر کم تيترب امکان انسان، تيشخص

 ،يطبرس) گردد تیعنا تيترب مسأله به زمان آن از شده ديتأک( عمعصومان ) اتیروا در

 جهت از روح شدن شکوفا يبرا يمناسب اريبس ي دوره ،يسالگ يس حدود تا ـ( 551: 3035

 (.31: 3135 ،يرمطه) است يعلم ،ياخلاق ،ينید استعداد شامل استعدادها انواع

 را آن يوقت که است گچ مثل يانعقاد قابل ي ماده همچون ابتدا در يآدم ي هيروح

 قيرق ماده نیا که يهنگام. گردد يم سخت سپس و است قيرق ابتدا در زند،یر يم آب در
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 سفت شد، خشک که نيهم يول د؛یآ يدرم شکل همان به م،یزیبر يقالب هر در را آن است،

 در انسان يروح يها يژگیو ،يعبارت به. است ریپذ امکان يسخت به آن دادن رييتغ و شود يم

 شود، تر بزرگ انسان هرچه و دارند يشتريب انعطاف تيقابل يجوان و بلوغ يابتدا نيسن

 «الحْجََرِ فِي کَالنَّقشِْ الصِّغَرِ فِي الْعِلمُْ»: اند گفته که نیا. ابدی يم کاهش آن يریپذ انعطاف

 الصِّغَرِ يفِ ةُيَالتَربِ» شود گفته دیبا بلکه ندارد، علم به اختصاص( 139 ،3ج  ،3034 ،يکراجک)

 ها آن برگرداندن و شوند يم ملکه انسان يروح حالات جیتدر به يول ؛«الحجََرِ يفِ کَالنَّقشِ

 .گردد يم دشوار

 تر، چوب. کنند يم هيتشب تر چوب و خشک چوب به را بشر يروح حالات

 به که يهنگام و شود يم تر کم آن انعطاف شود، تر خشک هرچه يول است؛ ریپذ انعطاف

 ،يمطهر) گردد ينم رييتغ دچار و رديگ يم خود به يثابت تيوضع شود، خشک کامل طور

 (.23-23 ص: 3135

 است؛ خارکن و خاربنُ مانند او ي اراده و انسان يروح و يدرون صفات يماجرا

 از و کنند يم دايپ انسان در يتر قيعم يها شهیر زمان تگذش با و جیتدر به صفات گونه نیا

 رييتغ امکان رو نیا از ؛(همان) شود يم تر فيضع جیتدر به انسان ي اراده زين گرید يسو

 شدن دار شهیر و تر يقو انسان ي اراده که يخاص نيسن در انسان تيترب و يروح اتيخصوص

 .باشد يم تر شيب است، تر کم صفات نیا

 حدود آن انیپا و است بلوغ مرحله از دوره نیآخر که ـ اعتلا ي دوره يانتها در

 به رسد؛ يم يمنف ای مثبت ي جنبه از عمل، و تفکر در ثبات نوعي به فرد ـ است يسالگ چهل

 رسالت به يسالگ چهل در را امبرانيپ عموماً خداوند. است دشوار آن دادن رييتغ که ينحو

 (.0: ممتحنه ؛53: احزاب) است ساخته گرانید ي اسوهپس  نیا از را آنان و کرده مبعوث

 عمل و نشيب در کامل ثبات از خود نخست فرد، که بوده رو آن از دیشا مسأله نیا

: قالَ ثُمَّ سَنةَ؛ نَيأربَعِ يرَبِّ يأدَّبنَِ»: فرمود يثیحد در( صاسلام ) يگرام رسول. شود برخوردار
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 بیتأد مرا سال چهل پروردگارم»( 33 ج ،3040:0 ،يمجلس) «(0: قلم) مٍيعَظِ خُلُقٍ يلَعَلَ إنَّکَ

 .«يهست ميعظ يخلقت صاحب تو يراست به: فرمود آنگاه و کرد

 را شتنیخو و نشود خود اصلاح به موفق زمان، نیا تا يفرد اگر زين يمنف ي جنبه در

 آمده يثیحد در. است ریپذ امکان يدشوار به او رييتغ باشد، نساخته نیمز دهیپسند صفات به

 وجَْهٌ يبِأبِ قُولُیَ وَ تُبْ،یَ لمَْ وَ نَيْالأرْبَعِ عَلَى زادَ منَْ وَجهِْ عَلى دَهُیَ جُرُّیَ طانَيْالشَّ اِنَّ»: است

 به که يکسان صورت به را دستش طانيش»( 33 ص ،53: ج 3193 ،يآلوس) «فْلَحُیُلا

 باد يا چهره يفدا پدرم: دیگو يم و گذارد يم باشند، نکرده توبه گناه از و برسند يسالگ چهل

 .«شود ينم رستگار هرگز گرید که

 ممکن يزندگ مراحل از مرحله هر و زمان هر در و است مختار يموجود انسان البته

 در و شتريب او رييتغ و تيترب امکان يخاص زمان و مقطع در يول دهد؛ رييتغ را خود ريمس است

 شهیر از شيپ که ورزد يم ديتأک زين ديمج قرآن. بود خواهد کمتر امکان نیا زين يخاص مقطع

 التَّوْبةَُ إِنَّمَا»: کند اقدام خود اصلاح به است ستهیبا انسان، وجود عمق در زشت صفات کردن

 خدا طتوس توبه رشیپذ»( 33: نساء) «قَرِیبٍ منِْ یتَُوبُونَ ثمَُّ بجَِهالةٍَ السُّوءَ یَعْمَلُونَ لِلَّذِینَ اللهِ عَلَى

 توبه يزود به سپس دهند، يم انجام ينادان يرو از را يزشت کار که است يافراد يبرا فقط

 .«کنند يم

 ارتکاب به کینزد زمان توبه، زمان نیتر مناسب بالا، ي هیآ طبق مفسران، ازنظر

 و قلب از کامل صورت  به را تيمعص آثار که است آن کامل ي توبه چراکه است؛ تيمعص

 در تيمعص که  آن از شيپ ک،ینزد زمان در که دارد امکان يوقت نیا و دیشوب يآدم روح

 ريغ در شود؛ مانيپش آن از د،یدرآ يثانو عتيطب طور به و کند شهیر انسان وجود عمق

 ،يرازيش مکارم) ماند خواهد بجا روح و جان نهان در تيمعص آثار اوقات اغلب صورت، نیا

 (.1 ج ،3133:135
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 «ملکه» به لیتبد که يهنگام انسان يدرون صفات که کند يم اشاره نکته نیا به میکر قرآن

 «شاکِلتَِهِ  عَلَى یَعْمَلُ کُلٌّ قُلْ»: گردد يم ممکن ريغ ای دشوار ها آن خلاف بر کردن عمل شوند،

 .«کند يم عمل خود( ي ملکه صفات) ي شاکله اساس بر هرکس: بگو»( 30: اسراء)

 به «شکال» و است وانيح کردن مهار يمعن به «شکل» ي ماده از اصل در «شاکله»

 يا هیرو به ديمق را او يانسان هر عادات و ایسجا ات،يروح کهآنجا  از و ندیگو يم مهار خود

 اعمال گفت توان يم گر،ید ريتعب به ؛(3053 ،ياصفهان راغب) ندیگو يم شاکله آن به کند، يم

 ريس خط که است ملکات نيهم و دهند يم شکل او در را يخاص ي شاکله و ملکات انسان،

 (.35 ج ،3133:532 ،يرازيش مکارم) سازد يم مشخص را انسان يزندگ

 که ـ شاکله يريگ شکل با که نیا است، استفاده قابل فوق هیآ از که يا نکته

 و بود خواهد او ي شاکله طبق انسان اعمال و رفتار ـ رديگ يم شکل عمل، تکرار با و جیتدر به

 .گردد يم کم زين آن رييتغ امکان و گشته دشوار آن خلاف بر عمل جیدرت به

 ازنظر تيترب ي مرحله نیبهتر که است نیا م،یريگ يم فوق بحث از که يا جهينت

 و نشده نهینهاد انسان وجود در يروح يها يژگیو و صفات هنوز که است يهنگام ،يزمان

 که است اعتلا ي مرحله آن تینها و بلوغ یيابتدا ي مرحله همان که باشند نشده دار شهیر

 مقطع ـ است یينها ضعف دوران که ـ بعد مقطع يول است؛ بلوغ مراحل از مرحله نیآخر

 .نيست او تيترب و فرد در رييتغ جادیا يبرا يمناسب

 

 تكاليف مراحل گوناگون تربيت
 هر فيتکال و فیوظا توان يم ـ شد اشاره آن به قبلاً که ـ تيترب مراحل به توجه با

 :کرد نييتب نيچن خلاصه طور به را مرحله

 «يباز» بلکه باشد؛ ریپذ فيتکل کودك که داشت انتظار دینبا يسالگ 3 تا 5 از

 از ياريبس با را کودك توان يم سال پنج نیا خلال در البته است؛ مرحله نیا ياساس يژگیو
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 زند، باز سر فيتکال نجاما از مرحله نیا در کودك اگر يول کرد؛ آشنا اطلاعات و آداب

 .داد قرار مؤاخذه و بازخواست مورد را او توان ينم يجد طور به

 فيتکل قابل ب،یتأد و ميتعل ثيح از کودك که داشت انتظار توان يم يسالگ 3 از

 .باشد مؤاخذه قابل ف،يتکال برابر در و

 به طمربو يجنس فیوظا نوجوان، که داشت انتظار توان يم يجنس بلوغ حدود در

 را شیخو يفکر نظام و شود يفکر استقلال صاحب زين و کند مراعات و بفهمد را بلوغ

 .کند يزیر يپ انسان و جامعه جهان، مسائل ي درباره

 يفکر و يجانيه اعتدال از جوان که داشت انتظار توان يم يزندگ سوم ي دهه در

 .باشد برخوردار

 تأمل اهل و ابدی دست يعقل يختگپ به فرد است لازم زين يزندگ چهارم ي دهه در

 زده شتاب يها يريگ ميتصم از و کند وجو جست را مختلف جوانب شه،یاند در و باشد

 اصولاً و ستين همسنگ داشتن،( سواد) علم با عقل يپختگ که داشت توجه دیبا. زديبپره

 با است مملاز عقل يپختگ ،يعبارت به. «شهیاند» نوعي به نه است ناظر «دنيشیاند» نوعي به

 ي طهيح در. باشد ملازم حق معارف با و زده هيتک استوار يها هیپا بر فرد يها شهیاند که نیا

 و نيزبيت اعمال، در تقوا و فجور بازشناخت در فرد که است معنا بدان عقل يپختگ زين عمل

 .باشد استوار و قدم ثابت تقوا، يرويپ و فجور از زيپره در

 به باشد؛ مجرب يا نهيزم در فرد که داشت انتظار توان يم زين يسالگ چهل از بعد

 دهد قرار خود تیهدا و یيراهنما تحت را گرانید ،يمرشد يّول چون بتواند که ينحو

 (.3133:332 ـ 333 ،يباقر: ك.ر)
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 نكاتي درباره زمان و مراحل تربيت
 مختلف هاي دوره يازهاين به توجه. 3

 است، يضرور آن به توجه ت،يترب زمان و مراحل بحث در که ينکات جمله از 

 یيازهاين يدارا مرحله هر در انسان گر،ید ريتعب به است؛ مرحله هر اتيمقتض و ازهاين تیرعا

 يبعد مراحل در صورت، نیا ريغ در شود؛ داده او به ازهاين آن يارضا ي اجازه دیبا که است

 از يکی مثال، يبرا کند؛ يم دايپ قبل مراحل يازهاين يارضا عدم ي واسطه به يمشکلات

 که است رهيذخ کودك وجود در یيها يانرژ است؛ يباز به اجياحت ،يکودک دوران يازهاين

 رفع ي اجازه ت،يترب ي بهانه به يکس اگر. کند دفع را يانرژ نیا تواند يم يباز ي لهيوس به تنها

. بود نخواهد تيموفق با متوأ او تيترب زين يبعد نيسن در ندهد، کودك به را ازهاين دسته نیا

 وجودش يعيطب اجاتياحت که يحال در رسد، يم يجوان و ينوجوان نيسن به يکودک نيچن

 نیا در. است شده گفته عذاب و امتيق خدا، از سخن او با همواره و است نشده برآورده

 اثر در که يکودک مثلاً و کنند يم باز سر او ي نشده اشباع يازهاين و لاتیتما ناگهان، ن،يسن

 ریسا ،يسالگ وپنج ستيب در مرتبه کی خواند، يم شب نماز يسالگ دوازده در خانواده نيتلق

 پاره را اسارت يرهايزنج که گردند يم يفرصت دنبال به او ي شده سرکوب يازهاين و زیغرا

 ،يمطهر) دارد انسان تيترب در ياساس نقش مرحله، هر يازهاين به توجه رو، نیا از کنند؛

 (09-03 ص: 3135

 تيترب مراحل يعيطب يط لزوم. 5

 عیتسر از و شود يط يعيطب شکل به تيترب گوناگون مراحل دهد اجازه دیبا يمرب

 دوران انيمرب يبرخ. کند اجتناب مراحل يبرخ شدن کوتاه يبرا تلاش و تيترب امر در

 وارد تسرع به را کودك کنند يم تلاش و ورند آ يم شمار به يمزاحم دوران را يکودک

 ضمن يآدم نوزاد آن يط که است يمجال يکودک که آن حال. ندینما يبعد مراحل

. آورد يدرم فعل به قوه از را خود يذات امکانات ش،یخو ي شده تیهدا ای آزاد يها تيفعال

 يها وهيم همچون شوند، داده سوق «یينما سال بزرگ» يسو به وقت از قبل که يکودکان
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 حلاوت و طعم از اما آورد، يم يشگفت به را ما ها آن ي شاهدهم گرچه که هستند يزودرس

 (.3131:91 ـ 90 ،يشکوه) اند بهره يب يعيطب يها وهيم

 و رشد مراحل در عیتسر جادیا وانات،يح و اهانيگ در که گونه همان گر،ید ريتعب به

 مورد در شود، يم ها آن در ياشکالات بروز باعث يعيطب رشد روند از ها آن کردن خارج

 عدم عوامل از مراحل، يبرخ حذف ای کردن کوتاه و تيترب مراحل يط در ليتعج زين انسان

 (33-39 ص ،5ج  ،3134 ،يمطهر) بود خواهد او تيترب در تيموفق

 قدر همان سرعت در افراط و دارد وجود نهيبه سرعت کی ،يتحول و رشد هر يبرا

 ندیفرآ ،يتوانمند از دور به و دح از شيب سرعت. حد از شيب يکند که است بخش انیز

 .سازد يم يته عمق و يبارور امکان از را تيترب

 وقوع زمان از شيپ يتيترب مشکلات حل لزوم. 1

 ها آن به رترید قدر هر که هستند يجسم يها يماريب همچون ياخلاق يها بيآس

 رسد يم فرا ينزما گاه و شود يم تر دشوار آن درمان و تر فزون آن ناگوار توابع شود، توجه

 انتظار و رهنگامید يها اقدام ت،يترب در عیشا يها بيآس از يکی. ستين ممکن علاج که

 آن آغاز که است يا مقوله تيترب که آن حال. است اندك دقت صرف با عیسر يريگ جهينت

 زمان در تنها که يصورت در. است تولد از قبل ـ شد اشاره تر شيپ که چنان ـ يحت و تولد اوان

 يمرب يها تلاش و شود ينم جادیا تيترب يبرا يمناسب يفضا م،يفتيب چاره فکر به مشکل روزب

 تمام در تيترب يبرا تلاش و مراحل تمام به توجه رو، نیا از رسد؛ ينم مطلوب ي جهينت به

 .رسد يم نظر به يضرور و لازم يامر ها آن

: سندینو يم اند، گاشتهن( ع) يمجتب امام فرزندش به که يا نامه در( ع) يعل امام

 ات کودکانه قلب که آن از قبل و کردم استفاده فرصت از تو تيترب راه در! زمیعز فرزند»

 «دمیورز مبادرت تو تيترب به شود، مشغول گرید امور به ات شهیاند و رديبگ يسخت

 (.13 نامه: البلاغه نهج)

 او درك حد در يمترب با ارتباط لزوم. 0
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 دیبا است، واقع آن در يمترب که يا مرحله به توجه با ،يمترب با مواجهه در يمرب

. باشد او يعمل طاقت در که بخواهد يزيچ و باشد او يفهم طاقت در که دیبگو يزيچ

 از است؛ داده دستور مردم با يکردیرو نيچن به زين را شیخو امبرانيپ سبحان، خداوند

 ملفوظ، زبانصرفاً  نه زبان، نیا و اند هگفت سخن خود مردم زبان به امبرانيپ شهيهم رو نيهم

 منِْ أرْسَلنْا ما وَ»: دیفرما يم میکر قرآن(. 3133:330 ،يباقر) است بوده زين معقول زبان بلکه

 (.0: ميابراه) «قَوْمِهِ بِلِسانِ إِلاَّ رَسُولٍ

 «عُقُولِهمِْ قَدْرِ عَلَى لنَّاسَا نُکَلِّمَ أنْ اُمِرْنَا الْأنبْيَِاءِ معََاشِرَ إِنَّا»: فرمود( صاکرم ) رسول

 آنان عقل زانيم به مردم با که میا افتهی فرمان ـ امبرانيپ گروه ـ ما»( 51 ،3ج  ،3132 ،ينيکل)

 .«میيبگو سخن

 نظر خود مخاطب وسع به است مجاز تنها يمرب اسلام، يتيترب نظام در اساس، نیا بر

 همان حد در دیبا ت،يترب مراحل از مرحله هر در ن،یبنابرا کند؛ فيتکل آن ي هیپا بر و بدوزد

 .نخواست او از يفيتکل او یيتوانا و حد از خارج و گماشت همت يمترب تيترب به مرحله

 

 یگير هبحث و نتيج

 از مراد ،ينید متون از شده ارائه شواهد و پژوهش نیا يها افتهی نیتر مهم اساس بر 

 يِزندگ مقاطع تمام و است گسترده اريبس که است يآدم ساختن يربوب و شدن يربوب ت،يترب

 متفاوت است ممکن مختلف هاي دوره در يتيترب عوامل ريتأث هرچند ؛گيرد برمي در را انسان

 مباحث در تأمل با. دارند بالاتر مراحل به ورود يبرا يديتمه ي جنبه زين مراحل يبرخ و باشد

 هنوز که است يهنگام ،يزمان نظراز تيترب ي مرحله نیبهتر شد روشن خوبي به گفته شيپ

 ي دوره همان که باشند نشده دار شهیر و نهینهاد انسان وجود در يروح يها يژگیو و صفات

 مقطع يول است؛ بلوغ مرحله از دوره نیآخر که است اعتلا ي دوره آن تِینها و بلوغ یيابتدا

. نيست او تيترب و فرد رد رييتغ جادیا يبرا يمناسب مقطع ـ است یينها ضعف مرحله که ـ بعد

 نوعي به اصولاً و ستين همسنگ داشتن،( سواد) علم با عقل يپختگ که داشت توجه دیبا
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 که نیا با است ملازم عقل يپختگ ،يعبارت به. «شهیاند» نوعي به نه است ناظر «دنيشیاند»

 زين عمل ي طهيح در. باشد ملازم حق معارف با و زده هيتک استوار يها هیپا بر فرد يها شهیاند

 زيپره در و نيزبيت اعمال، در تقوا و فجور بازشناخت در فرد که است معنا بدان عقل يپختگ

 .باشد استوار و قدم ثابت تقوا، يرويپ و فجور از
 

 

 و مآخذ منابع
 .يالهاد قم، ،(3133) يعل ،ينيمشک: ترجمه م،یکر قرآن

 .ياسلام معارف و خیتار مطالعات دفتر ن،تهرا ،(3134) ناصر ،يرازيش مکارم: ترجمه م،یکر قرآن

 .هجرت قم، ، (3030) يصبح صالح،: حيتصح البلاغه، نهج

 بيروت، المثاني، السبع و العظيم القرآن تفسير في المعاني روح ،(3193) عبدالله بن محمود ،يآلوس

 .دارالفکر

 الإعلام مکتب قم، ،يتیدرا يمصطف قيتحق ،غررالحکم فيتصن ،(3133) محمد بن عبدالواحد ،يآمد

 .يالإسلام

 مکتبة تهران، د،يالتوح کتاب ،(3193( )صدوق خيش) نيحس  بن يعل  بن محمد ،يقم هیبابو ابن

 .الصدوق

 .يالقرب يذو قم، النفس، کتاب: 3 ج ،(اتيعيالطب) الشفاء ،(3053) عبدالله  بن نيحس يابوعل نا،يس ابن

 .يالعرب التراث اءياح دار روت،يب العرب، لسان ،(3043) مکرم  بن محمد نیالد جمال منظور، ابن

 محمد امام: 1 ج آن، يمبان و تيترب و ميتعل در مسلمان دانشمندان يآرا ،(3133) رضا يعل ،ياعراف

 يانسان علوم کتب نیتدو و مطالعه سازمان دانشگاه، و حوزه پژوهشکده تهران، ،يغزال

 (.سمت) ها دانشگاه

 کتب نیتدو و مطالعه سازمان تهران، اسلام، دگاهید از تيترب اهداف ،(3132) رضا يعل ،ياعراف

 (.سمت) ها دانشگاه يانسان علوم

 تهران، ،0 ج ملاصدرا، جهاني همایش مقالات مجموعه ،«چهارم بعد زمان» ،(3133) علي اندیشه،

 .صدرا اسلامي حکمت بنياد
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 سازمان نشر و چاپ مرکز تهران، ،ياسلام تيترب و ميتعل به دوباره ينگاه ،(3133) خسرو ،يباقر

 .ياسلام غاتيتبل

 . دانش دنياى ، تهران الفصاحة، نهج ،(3135)  ابوالقاسم پاینده،

 .اسراء قم، ،32 ج م،یکر قرآن يموضوع ريتفس ،(3132) عبدالله ،يآمل يجواد

 .فرزان تهران، اول، چاپ احکام، حکمت تا ناب عقل از فلسفه آفاق ،(3139) يمهد ،يحائر

 تهران، ،يديشه جعفر يدس و نيمع محمد نظر ریز دهخدا، ي نامه لغت ،(3152) اکبر يعل دهخدا،

 .تهران دانشگاه

 .النور عهيطل قم، م،یالکر القرآن ألفاظ مفردات ،(3053) محمد  بن نيحس ابوالقاسم ،ياصفهان راغب

 .رضوي قدس آستان مشهد، پرورش، و آموزش اصول و مباني ،(3131) غلامحسين ،يشکوه

 به اصل، سه ي رساله ،(3134( )ملاصدرا ،يرازيش نیصدرالد) ميابراه  بن محمد ن،يصدرالمتأله

 .يمول تهران، نصر، ينحس يدس دکتر حيتصح

 به ات،یالآ أسرار ،(الف 3131( )ملاصدرا ،يرازيش نیصدرالد) ميابراه  بن محمد ن،يصدرالمتأله

 .يفرهنگ قاتيتحق و العاتمط ي مؤسسه تهران، ،يخواجو محمد کوشش

 به ب،يالغ حيمفات ،ب( 3131( )ملاصدرا ،يرازيش نیصدرالد) ميابراه  بن محمد ن،يصدرالمتأله

 .يفرهنگ قاتيتحق و مطالعات ي مؤسسه تهران، ،يخواجو محمد کوشش

 يف هيالمتعال الحکمه ،(3053( )ملاصدرا ،يرازيش نیصدرالد) ميابراه  بن محمد ن،يصدرالمتأله

 .النور عهيطل قم، ج، 9 الأربعه، هيالعقل سفارالأ

 .للمطبوعات الأعلمي مؤسسة روت،يب ، القرآن تفسير في الميزان  ،(3194) سيد محمدحسين ،يطباطبای

 يموسو محمدباقر يدس  ترجمه زان،يالم ريتفس ي ترجمه ،(3135) سيد محمدحسين ،يطباطبای

 .قم ي هيعلم ي حوزه نيمدرس ي جامعه هب وابسته ياسلام انتشارات دفتر قم، ،يهمدان

: قم ،ياضيف رضا غلام قيتعل و حيتصح ج، 0 الحکمه، هینها ،(3132) سيد محمدحسين ،يطباطبای

 (.ره) ينيخم امام يپژوهش و يآموزش ي مؤسسه انتشارات مرکز

 . يالرض الشریف قم، ، الأخلاق مکارم ، (3035) فضل بن حسن ،يطبرس

 .زوار يفروش کتاب تهران، اروپا، در حکمت ريس ،(3132) يمحمدعل ،يفروغ

 .ياسلام فرهنگ نشر دفتر تهران، الجنان، حيمفات ،(3133) عباس خيش حاج ،يقم
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 .دیيتأ يفروش کتاب اصفهان، ناشناخته، موجود انسان ،(3119) سيآلکس کارل،

 .باستان مشهد، ،يصدرنبو رامپور ترجمه ،يشناس انسان ،(3124) لاند مان،

 .الذخائر دار قم، ، عبدالله نعمة،: محقق الفوائد، کنز ، (3034) يعل بن محمد ،يراجکک 

 .هيالاسلام دارالکتب تهران، ج، 3 ،يالکاف ،(3132) عقوبی  بن محمد ،ينيکل

 .الوفاء مؤسسه روت،يب ج، 334 الأنوار، بحار ،(3040) محمدباقر  ،يمجلس

 .تيالب آل مؤسسه قم، وسائل،ال مستدرك ،(3043) ينحس يرزام ،ينور محدث

 .يالإسلام الإعلام مکتب تهران، الحکمه، زانيم ،(3135) محمد ،يشهر ير يمحمد

 .ياسلام غاتيتبل سازمان تهران، قرآن، دگاهید از خیتار و جامعه ،(3133) يمحمدتق ،يزدی مصباح

 (.ره) ينيخم ماما يپژوهش و يآموزش ي مؤسسه قم، قرآن، معارف(. 3133) يمحمدتق ،يزدی مصباح

خميني  امام پژوهشي و آموزشي ي مؤسسه قم، قرآن، معارف ،(3131) يمحمدتق ،يزدی مصباح

 (.ره)

 .طه کتاب قم، انسان، قتيحق از پرسش ،(3130) اصغر يعل مصلح،

 همایش مقالات مجموعه ،«قيصري و ملاصدرا ازنظر زمان ي مسأله» ،(3133) اصغر يعل مصلح،

 .صدرا اسلامي حکمت بنياد تهران، ،0 ج ملاصدرا، جهاني

 .صدرا تهران، اسلام، در تيترب و ميتعل ،(3135) يمرتض ،يمطهر

 .صدرا تهران، ،يمعنو يآزادالف(.  3139) يمرتض ،يمطهر

 .صدرا تهران، مان،یا و انسان ،ب( 3139) يمرتض ،يمطهر

 .ريرکبيام تهران، ،5 ج ،يفارس فرهنگ ،(3134) محمد ن،يمع

 .هيالاسلام دارالکتب تهران، نمونه، ريتفس ،(3133) همکاران و ناصر ،يرازيش مکارم

 

 

 
 


