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اثر بخشي برنامه آموزش خلاقيت در قالب فعاليت های هنری بر رشد 

 خلاقيت دانش آموزان
 9دکتر افضل السادات حسیني                                                             

 3سیده زهره محمدزاده                                                                           

 

 چكيده
به              یایي را براو کودکان و دانم آموزان   نه : درس هنر تجارب تربیتي و آموزشیییي نرانی زمی

 وجود مي آورد.
شي برنامه     هدف:        ضر  به منظور تعیین اثر بخ آموزش خلاقیت در قالب فعالیت هاو پژوهم حا

 انجام شده است.  دانم آموزان دختر سوم ابتدایي در رشد خلاقیت هنرو
پژوهم حاضیییر از نور  رح تح یب شییییه آزمایشیییي همراه با نروه نواه و داراو پیم  روش:      

ست  سوم ابتدایي )  90 8 ،در این پژوهم. آزمون و پس آزمون ا دانم آموز  80دانم آموز دختر 
شتند .نروه آزمایم در     30در نروه آزمایم و  شارکت دا سه   33دانم آموز در نروه نواه (م جل

ت نامه هاو خلاقیهم چنین از پرسم تحت آموزش برنامه خلاقیت در قالب درس هنر قرار نرفتند.
ن در پیم آزمون و پس آزمون استفاده شده تورنس )فرم الف و ب( و چک لیست خلاقیت جانسو

 است.
نشان داد که میزان خلاقیت  یافته ها: تحلیل داده هاو آزمون تورنس به روش تحلیل کوواریانس      

به علاوه            یافته اسیییتلا  به نروه کنترف افزایم  به  ور معنادارو نسییییت  در نروه   نروه آزمایم 
ارو بین وضیییعیت دانم آموزان در چک لیسیییت    آزمایم بر خلاف نروه کنترف، تفاوت معنا د   

 خلاقیت جانسون  در پیم آزمون و پس آزمون وجود داشته است.
به تفاوت معنادار بین دو نروه، آموزش خلاقیت در قالب فعالیت هاو                      با توجه  نتیجه نیرو: 

 ثر ست .ؤهنرو بر رشد خلاقیت م

                                                 
 (szm10@ymail.com)، تیران، ایران دانشگاه تیران ،دانشیار دانشکده روانشناسي و علوم تربیتي.  9

 (zohreh424@gmail.com)، تیران، ایران دانشگاه تیران یتي،ترب يکارشناس ارشد روانشناس.  3
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 هنر، سوم ابتدایي.خلاقیت، برنامه آموزشي درس  واژه های کليدی:

 

 پيشگفتار

مدارس         عت هنر در  مدارس  ، بسیییا تدایي ویژه  زیرا  لاداراو اهمیت ویژه او اسیییت   ،اب

موزان   و دانم آ هاو هنرو  تجارب تربیتي و آموزشیییي نرانییایي را براو کودکان    فعالیت  

دیشیییند،   در هنگام  انجام کار هنرو به آنیا اجازه داده مي شیییود که بین         به وجود مي آورد. 

یافرین       ند و ب مل کن ند، ع ناو           لاند بیین به غ هاو هنرو دانم آموزان منجر  یت  عال به علاوه ف

لیت هنرو متناسیییب با سییین   و هم چنین انجام فعا شیییودفکرو و عا في دانم آموزان مي 

 موجب نشاط و شادابي و رضایت خا ر و آفرینندني مي شود. آموزدانم

موهیتي الیي است که تح ب و ظیور آن  مستلزم وجود بسترو   ،خلاقیت لااز سوو دیگر     

زو اسییت از  ریب برنامه رینسییترش این توانایي که براو جامعه به منزله ب  مناسییب اسییت.

(. در ارتیاط  9383)حسیني ، یت مناسب و صحیح امکان پذیر است   و تدریس و ترب آموزشي 

سان در نرو اندی  با اهمیت خلاقیت مي توان نفت که تمام موف یت ها و  شه  پیشرفت هاو ان

فکر  ت ،هاو اندیشیییه انسیییاناز پیچیده ترین و عالي ترین جلوه  ثر اوسیییت.ؤبارور و پویا و م

 .(9335)حسیني و کدیور،خلاق است

به ذکر اسیییت        یل )   لازم  یل   9551آماب انرچه   معت دندکه      (3090) 9( و هنسیییي و آماب

ور کلي به  یرو خلاقیت وجود دارد ولي مربوط به چگونگي تعریف و اندازه ن يهایبحث

)ن ل در هسییتند 3توافب بر آن اسییت که خلاقیت ،تولید ایده هایي اسییت که تازه و ارزشییمند

 .( 3099، 3نرویز ، منشي و دیوت

                                                 
1. Hennessey & Amabile 

2. noveland of value 

3. Gruys & Munshi & Dewett 
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یل )    همچنین      ماب که     9553آ عان مي کند  به   ، موجودتح ی ات  ( اذ رویکرد مشیییترکي 

، علم ،ایده هاو مناسب درهرحوزه از فعالیت انسان   جدید،تولید "تعریف خلاقیت به عنوان 

 .( 9،3093) ن ل در برایانتدارند "زندني روزمره ،کسب و کار،آموزش و پرورشهنر، 

همچنان به سیییمت تعریف     تح ی ات   جریان  ( نیز معت دند که    9555) و همکاران 3درازین 

، ایده ارسیدن به آن محصوف و ی   فرایندایده، بلکه  تنیامحصوف نیایي یا خلاقیت به عنوان نه 

و  3093، برایییانییت در  ن ییل )  بییه پیم  مي رود.   "خلاق  اعمییاف   دراشیییت ییاف   فراینیید   

با آموزش  در رابطه ( خلاقیت را 3009) 0اندرسییون ومیل برانت نیز (.3،3003وفورسییتروهو

ط مرتی "و یا انجام کارو  و یا منحصییر به فرد از دیدن، در  راه جدید"هنر به عنوان یک 

عه             جام یا قیلا در درون  ند و  که وجود دار هایي  یده  ته   وجودبا ا تعریف   اسیییت  داشییی

 .(9،3008از دنر) ن ل کندمي

سه معیار را در تعریف  ،( در اداره ثیت اخترار ایالت متحده 3093)  1اخیرا سیمونتن    

تازني و سودمندو  را به معیار همیشگي  " 3تعجب"خلاقیت مشخص کرده است و معیار 

 .(3093، 8لاسیگ  در) ن ل اضافه کرده است

به  ورکلي مي توان نفت که تعاریف بسیارو از خلاقیت وجود دارد. برخي از تعاریف        

ت   هاو افرادو  که خلاق     أبر ویژني  ند  چه ویژني    کید دار ند)یک فرد خلاق    هایي هسیییت

عاریف     دارد؟( که دیگر ت حالي  یت را   ،در  ند ي مي بررسیییخود خلاق چه چیزو این   ک (

ار اصیییلي براو قضیییاوت دو معی ،خلاقیت را ایجاد مي کند؟(. در هرمورد، بیشیییتر تعاریف

 (.3009) استارکو ، 90و تناسب 5تازني :خلاقیت دارند

                                                 
1. Bryant 
2. Drazin 

3. Forrester & Hui 

4. Milbrandt 
5. Danner 

6. Simonton 

7. surprise 
8. Lassig 

9. novelty 

10. appropriateness 
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مدارس ن م   و است پژوهم ها نشان داده اند که خلاقیت قابل آموزش   ،سوو دیگر  از     

( 3000)3( و رانکو 3003)9کراپلي ،به عنوان مثاف میمي در رشد یا عدم رشد خلاقیت دارند.

به عنوان زمینه او ممتاز براو ارت او         مدرسیییه و   معت دند که     به  ور خاص،کلاس درس 

و  3و فردو به نظر مي رسیید) ن ل در مورایسخلاقیت به منظور افزایم پیشییرفت اجتماعي 

 .(0،3099آزودو

که عوامل مربوط به مدرسه و  ( نیز اذعان کرده اند3003)1و پاردو 9به علاوه  بلومن      

هاو در حاف توسعه دارد) ن ل میم در عملکرد دانم آموز در کشوراثر  ،هاو آموزششیوه

 .(3090، 3در حسیني و وات

هر چیزو مي تواند ( نیز اظیار مي کنند که 3093)  8لانسرین -نلدستین و وینسنتواینر ،      

هر چیزو مي تواند به روش کشنده  و آموزش داده شود تا  خلاقیت و تخیل را تحریک کند

و بي روح آموزش داده شود. بنابراین، یک کلاس علوم ) در واقع، یک کلاس در هر 

ه خوبي آموخته شود و کلاس هنر را یاد بدهد انر بموضور ( مي تواند خلاقیت و تخیل 

 تواند خلاقیت و تخیل را  به صورت دست نخورده رها کند انر ضعیف تدریس شود. مي

لاق را در دانم آموزان ایجاد ( نیز معت د است که هر درسي مي تواند تفکر خ  3001فیشر )  

دا یه  فرضیه، استفاده از تخیل و پ  انر دانم آموزان را در تولید و نسترش ایده ها، ارائ  کند.

(معت د است که تجارب  3001)5نیر کند. به علاوه روپرت کردن نتایج جدید یا نوآورانه در

او موف یت  که اساسي بر ،میارتیاو انگیزشي و اجتماعي یادنیرو هنر به توسعه تفکر معین،

                                                 
1. Cropley 
2. Runco 

3. Morais 

4. Azevedo 
5. Blumen 

6. Pardo 

7. Watt 
8. Winner & Goldstein & Vincent-Lancrin 
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است که بر معت د ( 3008) 9کمک مي کند. هم چنین پارکر در مدرسه و کار و زندني اند،

 ، رابطه او  ییعي بین خلاقیت و خلب آثار هنرو وجود دارد. اساس چارچوب نظرو
که                      ند  ها نشیییان داده ا به آنکه خلاقیت اهمیت ویژه او  دارد و پژوهم  با توجه  لذا 

و با توجه به اهمیت ویژه مدارس در رشییید        هاو خلاق افراد قابل آموزش اسیییت    توانایي 

سیي         ،آموزان و ارتیاط هنر و خلاقیتنم خلاقیت دا شي منا ست که برنامه آموز ضرورو ا

 در ساعات هنر در دوران ابتدایي مورد بررسي قرار نیرد.
ست که در ذیل به برخي           صورت نرفته ا سترده او  تاکنون درباره خلاقیت  تح ی ات ن

 :شودآنیا اشاره مي 

وش و خلاقیت از یک م وله نیست و نیاز به  روانشناسان دریافتند ه 9590از حدود ساف       

  .دشی شیناخت خلاقیت احسیاس شید و به تدریج تح ی ات نسیترده او در این زمینه آغاز     

سیعي اجرا کرد.  ادامه   ادو برثیر زیأ رح نیلفورد ت اولین بار نیلفورد در این زمینه  رح و

پیشییگام اندازه نیرو و سیینجم   .(9335)حسیییني و کدیور ،تح یب درباره خلاقیت داشییت

ه متعلب ب "ماهیت هوش انسیییان    "و"خلاقیت  "خلاقیت نیلفورد اسیییت که دو اثر معروف   

له را مطرح کرد و أاین  مسیی ،در م اله خود تحت عنوان خلاقیت 9590او در سییاف  اوسییت.

را، گاندیشیییدن هم حافظه، ذهني )شییناخت،ه داد که در آن پنج نور عملیات ئالگویي را ارا

نظام ها،  رابطه ها،  ی ات، شییم نور محصییوف ذهن )واحدها، (،ارزیابي اندیشیییدن وانرا،

در  او .منظور شیده اسیت   (رفتارو ،رمزو تصیویرو،  تیدیلات( و چیار نور محتوا )کلامي،

 .(9383)میرقیدارو،ه کردئاستعدادهاو انسان را ارا عامل 930این الگو 

( نیز هر کییدام تح ی ییات  9513)( و تیلور9585)بییارون (،9513)نتزف (،9585)تورنس     

خصییوص تورنس تاکنون تح ی ات بسیییار    ب ر زمینه خلاقیت اجرا کرده اند.نسییترده او د 

شته است.      ي رنزول وسیع در زمینه آموزش و پرورش خلاقیت و ن م مدرسه در خلاقیت دا

یت مدارس بود. این نیز  رح جامعي ارائه داد که هدف آن نسترش و ترویج خلاق  (9553)

                                                 
1. Parker 
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 .دا به نتایج موف یت آمیزو نایل ش به سیب سیولت اجر   ، رح با وجود داشتن اهداف وسیع  

و خلاقیت دانم آموزان با اسیییتعداد و  ، ارت او دانم ،بیره ورواهداف کلي  رح رنزولي

ل از حسیني   ) ن سازو براو کلیه دانم آموزان بود بییود بخشیدن کیفیت و دامنه  رح غني  

پژوهم هاو زیادو صورت نرفته است تا به    در چند دهه اخیر در زمینه خلاقیت،. (9383،

سیارو از پژوهم هاو        شود:آیا مي توان خلاقیت را آموزش داد؟ ب سخ داده  سم پا این پر

 انجام شده در زمینه خلاقیت به این نتیجه رسیده است که مي توان خلاقیت را آموزش داد.    

ساف تجربه در مطالعه و آموزش    9533) تورنس و تورنس شوند که  ي پانزده  ( یادآور مي 

ی      ،تفکرات خلاق که مي توان خلاق هدو میني بر این  به دسییییت  شیییوا ت را آموزش داد 

 .نیز مي نویند پاسییخ به این پرسییم مثیت اسییت  (9581. فلدهوسیین و همکاران )اندآورده

را ا ه یي این روشآد مي کنند و کاریشنیاآنان براو آموزش خلاقیت روش هاو جالیي را پ

ند. همچنین تورنس    ثار خود  (9533)م ایسییییه مي کن پژوهم را ذکر  903 ،در یکي از آ

،  جين ل از نن  )که خلاقیت را مي توان آموزش داد   کند که همه بیانگر این واقعیت اند      مي

هاشیییمي ،   ب  . (9380شیییریفي و میر  هاو مرتیط  مدام مورد توجه ق    پژوهم  یت  رار ا خلاق

ان کلاس درس از آنیییا اسیییتخرا   نیرنیید تییا کییاربردهییاو عملي منییاسییییب  جرییی  مي

 .(3008)پارکر،شود

مورد آموزش قرار نرفتند تا  ساله 90و  5کود    913،نروهي از در پژوهم دیگرو       

به دقت به کارهاو هنرو نگاه کنند و درباره اینکه آنیا چه مي نویند دلیل بیاورند. نتایج                   

نشان داد که توانایي بچه ها در ترسیم  استنتا   در مورد کار هنرو به استدلاف آنیا در مورد     

ست.      شده ا صاویر در علوم منت ل  عیارت از به دقت نگاه  در هر دو مورد، میارت انت ادو ت

( نیز در 3008پارکر ) .(9،3001روپرت است) در مورد آنچه دیده مي شودکردن و استدلاف 

ارتیاط بین  برنامه هاو هنرهاو تجسییمي و میارت هاو تفکر خلاق دانم آموزان    ،تح ی ي

سمي قرار نرفتند و نروه کنترف      سي نمود. نروه آزمایم تحت آموزش هنرهاو تج را برر

                                                 
1. Ruppert 
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ر دارو دمعنا یچ آموزشیییي دریافت نکردند. یافته ها نشیییان داد که از نظر آمارو افزایم          ه

وه به علا .شد میارت  تفکر خلاق در میان دانم آموزان با تجربه هنر هاو تجسمي مشاهده   

منیع  ،رفت تحصیلي، عزت نفس پیش  ثیر آموزش هنر بر تفکر خلاق،أ(  نیز ت3000) 9لافتیگ

قدرداني هنر دانم آموزان را مورد بررسییي قرار داد. لافتیگ نتیجه نیرو کرد که  و کنترف 

رار بگیرد به افزایم خلاقیت    انر هنر در هسیییته برنامه درسیییي و فعالیت هاو مدرسیییه ق          

 ازنروه بیتري توجی  ورقابل  نروه آزمایم به   در کودکان  آموزان منجر مي شیییود.دانم

ي هم چنین یور  وین والدیني و اجتماعي بودند. نفس ت،عزتیخلاقو ها نهیزم در کنترف
خلاقیت و ادرا  خود پرداخته  (  به بررسییي آموزش هنر بر پیشییرفت تحصیییلي و 3003) 3

دانم آموزان  کلاس پنجم را در دو مدرسیییه  فعالیت هاو        ،وو در این پژوهم اسیییت.

این مطالعه نشیییان داد  افرادو که در   هنرو نسیییترده و محدود بود م ایسیییه کرده اسیییت.

تحصیییل مي کنند  دهند لیت هاو هنرو نسییترده را ارائه ميمدارسییي که آموزش ها و فعا

 نسیت به نروه دیگر پیشرفت تحصیلي و خلاقیت بیشترو دارند.

 یییادنیرو   ثیر آموزش هییاو متنور و آموزش هنر بر           أ(  تیی3003بییه علاوه فونتییاین)           

ست  آموزان را دانم این مطالعه بر فیم این که چگونه این روش آموزش بر  .بررسي کرده ا

ده خلاق تعریف ش سطوح موف یت دانم آموزان )که به عنوان فرانیرو میارت هاو تفکر  

ت   عه هم چنین اثرات این نور آموزش بر محی     أت ثیر دارد أاسیییت (    طکید مي کند. این مطال

ین  ي کند. نتایج این مطالعه ارتیاط مثیت ب      را بررسیییي م اجتماعي و عا في کلاس   ،فیزیکي

ز نم آموزان اکه دارا اسییتفاده از هنر براو آموزش متنور و توسییعه محیط کلاسییي مثیت   

ست.   یادنیرو لذت بیرند شان داده ا شان مي دهد    ن شواهد مثیتي ن به علاوه نتایج این مطالعه 

 لاق بودن را دارند.که خلاقیت مي تواند افزایم یابد و همه دانم آموزان ظرفیت خ

                                                 
1. Luftig 

2. Yorke-Viney 
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بسییییارو از  ه اسیییت.شیییددر ایران نیز پژوهم هاو متعددو در رابطه با خلاقیت انجام      

ت را توان خلاقی پژوهم هاو انجام شده در زمینه خلاقیت به این نتیجه رسیده است که مي   

(لا 9380)، شیییریفي و میرهییاشیییمي ننجي لا(9389)آراو و سییییییدان )شییییر آموزش داد 

شییریفي و  لا(9381)(لا چراغ چشییم9381)(لا حسیییني9381لا عسییگرو )(9380)شییمشیییرومیر

 ((.9350)(لا افشار کین و عصاره9388)داورو

تکنیک هاو نونانون آموزش    در میان این پژوهم ها برخي اثر بخشیییي شییییوه ها و          

 را بر رشد و پرورش خلاقیت نشان داده اند به  ور مثاف : خلاقیت

بارش م زو در افزایم خلاقیت دانم    9380)هاشیییمي ، شیییریفي و میر ننجي ( اثر روش 

آموزان را بررسیي کردند که نتایج این پژوهم نشیان داد که روش بارش م زو در افزایم   

 ثر بوده است.ؤخلاقیت نروه هاو آزمایم دختر و پسر م

ثیر روش هاو آموزش خلاقیت بر میزان خلاقیت دانم  أ( به بررسیییي ت9381)عسیییگرو     

وزان دختر پایه چیارم ابتدایي پرداخته اسیییت و نتایج این پژوهم نشیییان داده اسیییت که  آم

هاو آمو  عاف          روش  تدریس ف عه خلاق،  هاو پژوهشیییي، مطال بارش م زو ، میارت  ، زش 

برنامه هاو انعطاف پذیر در  آشناکردن معلمان با خلاقیت و ارزش و اهمیت آن و استفاده از

 ثیر مثیت داشته است.أدختر پایه چیارم ابتدایي ت، بر خلاقیت دانم آموزان کلاس

ثیر شیییوه هاو تدریس میتني بر تکنیک هاو خلاقیت در آموزش أ( ت9381)چراغ چشییم     

و یادنیرو دانم آموزان را بررسي نموده است و یافته ها نشان داده است که معلم به عنوان   

رایي، نن مي تواند از  ریب نوایجاد کننده شیییرایط و تسیییییل کننده یادنیرو دانم آموزا 

 ز، پرهیز ا، شیییوب  یعيبه حفظ و انیاشیییت ذهني، عدم اجیار دانم آموزان انعطاف پذیرو

م آموزان و افزایم اعتماد  ، زمینه سییاز ابراز وجود دانراهیردها و روش هاو قالیي آموزش

نان و تحریک حس کنجکاوو و تو    به نفس   به آموزش    أآ با پژوهم  م سیییاختن آموزش 

 خلاق و پرورش خلاقیت در کودکان و نوجوانان بپردازد.
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ثیر سیییه روش پرورش خلاقیت در افزایم خلاقیت دانم     أ( ت 9388)شیییریفي و داورو     

آموزان پایه دوم راهنمایي  را م ایسیییه کرده اند. نتایج پژوهم آنیا نشیییان داد که آموزش     

ت دانم آموزان کمک پرورش خلاقی، به رشیید و ، صییرف نظر از شیییوه آموزش خلاقیت

 کند.مي

به بررسي اثر بخشي آموزش به معلمان به عنوان عناصر میم     ،برخي پژوهم هاو انجام شده 

 :آموزان پرداخته اند به  ور مثاف در یادنیرو و پرورش خلاقیت دانم

ثیر برنامه آموزش خلاقیت معلمان بر خلاقیت و پیشرفت تحصیلي  أ( ت9381)پژوهم حسیني

نیز  (9350)وعصیییاره افشیییارکینرا نشیییان داده اسیییت ، به علاوه پژوهم    دانم آموزان

اده  یي را نشیییان دابتدا اوف هیپا آموزان دانم تیبرخلاق معلمان به تیخلاق رآموزشیثأت

هم چنین پژوهم هایي نیز در زمینه ارتیاط آموزش هنر و خلاقیت در دانم آموزان   .است

 ه است :شدانجام 

  تیخلاق پرورشو ها تیومحدود موانعي بررسییدر پژوهم  (9388)افراشییتهي وسییفی     

سی  آنان هنرونگرش معلمان تیخلاق نیب هنرورابطه درس درآموزش ستفاده ت به ن   زروشا ا

بیان کرده است   شیرهمدان ي لیتحص یي راهنما درمدارس محور تیخلاق سیتدر وفنون ها

شي  شي    که موانع انگیز ساختار و محتواو آموز شي مورد  معلمان ،  ، لوازم و تجییزات آموز

( 9385)وکیلي و امیني .نع پرورش خلاقیت به شمار مي روند از موا ،استفاده در آموزش هنر 

به بررسیییي موانع آموزشیییي شیییکوفایي خلاقیت دانم آموزان ابتدایي از دیدناه معلمان          

استفاده   ومحتواو کتب درسي  ،بین تدریس معلم نتایج پژوهم آنان نشان داد که .پرداختند

شییکوفایي خلاقیت دانم آموزان  با  ،معلمان و دانم آموزان از مواد و وسییایل آموزشییي 

طه وجود دارد.    تدایي راب ما  روشي اثربخشییی( نیز 9350)خزاعي آرام دوره اب   خلاق مین

یي را بررسي راهنما دوره زهوشیت آموزان دانم تیخلاق وپرورشي اجتماعو ها برمیارت

ست  ست که  نمایم خلاق بر م    .نموده ا شان داده ا سط    ؤاین پژوهم ن صالت و ب لفه هاو ا

 .  ه استثیر نداشتألفه هاو سیالي و انعطاف پذیرو تؤثیر معنادارو داشته است اما بر مأت
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، مي توان بیان کرد که پژوهم هاو مرتیط با     ا توجه به پیشیییینه پژوهشیییي ذکر شیییده    ب      

قیت داراو اهمیت بوده اسیییت و پژوهشیییگران در  وف دهه هاو نونانون به بررسیییي خلا

م ها  ، بسیارو از پژوههاو انجام شده. در بین پژوهم ائل مرتیط با خلاقیت پرداخته اندمس 

ز برخي پژوهم هاو ذکر شییده نی به دنیاف بیان قابلیت پرورش و آموزش خلاقیت بوده اند.

،  اهمي رسد که در میان این پژوهم  قیت پرداخته اند. اما به نظربه ارتیاط هنر و پرورش خلا

ئه برنامه آموزشیییي مدون میتني بر هنر واجراو تکنیک هاو پ            به ارا ش رورپژوهشیییي که 

لذا از این نظر پژوهم  پرداخته باشید به چشیم نمي خورد.   خلاقیت  با هدف رشید خلاقیت 

 حاضر نامي عملي براو ارائه برنامه آموزش هنر به منظوررشدخلاقیت است.

 

 

 روش پژوهش 
پژوهم حاضر از نور  رح تح یب شیه آزمایشي همراه با نروه نواه )کنترف ( و  داراو         

. جامعه آمارو پژوهم شیییامل کلیه دانم آموزان دختر        اسیییتپیم آزمون و پس آزمون 

 .است 9353-9359ابتدایي شیرستان بیرجند در ساف تحصیلي  سوم

 3موز دختر سییوم ابتدایي )در دانم آ 80نمونه مورد بررسییي در این پژوهم عیارتند از      

تدایي)یک کلاس ( در نروه     30در نروه آزمایم و   ،کلاس( دانم آموز دختر سیییوم اب

ن ند. ابزار نردآورو داده ها در ایه اشد کنترف که به شیوه نمونه نیرو در دسترس انتخاب   

 پژوهم عیارتند از :

 الف (پرسم نامه خلاقیت تورنس) دو فرم الف و ب(

فرم الف و ب تصیییویرو از  ،ه این پژوهم براو ارزیابي خلاقیت  آزمون مورد اسیییتفاد      

اشییکاف تصییویرو آزمون هاو تفکر خلاق   .ر آزمون هاو تفکر خلاق تورنس اسییتمجمو

ستفاده   ا ده ماهیت ترسیمي یا تجسمي دارند.  پاسخ هایي است که به  ور عم   تورنس مستلزم 

صیه             ستان تو سطوح بالاتر از دبیر ستان تا  سطح کودک صویرو از  از مجموعه آزمون هاو ت
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بر اسییاس نتایج پژوهم هایي که در کتابچه راهنماو این   (9381. )حسیییني ، ه اسییت شیید 

ضریب پایایي این آزمون     شده  شر  ست  50/. و 80بین  آزمون منت شده ا . تح ی اتي  /. برآورد 

شده  ضریب اعتیار پیم   30بعد از  ،که درباره اعتیار این آزمون انجام  /. 13عادف بیني م ساف 

 .(9333)عابدو ،به دست داده است

 ب(چک لیست خلاقیت جانسون

ست خلاقیت       سیله ع  ،چک لی ست         یک و شي ا س شت پر سنجي ه راو ویژه ب. بیني خود 

شخص دیگر )معلم      تعیین  شده که حداقل یک  ساخته  شکارو  شاور(  خلاقیت آ ن را آ یا م

تعدادو از مطالعات تجربي   اعتیار این ابزار مي توان نفت . در موردمشیییاهده کرده اسیییت

ت افراد دن و تعیین هویدهد که چک لیست خلاقیت وسیله مناسیي براو سرند کرنشان مي

هاو   جانسون پژوهم .است صطلاح رفتارو خلاقیت  چنین وسیله ارزیابي براو ا بوده و هم

نواحي مختلف را نزارش مي دهد که در بین چک لیسیییت خلاقیت و تعامل اجتماعي و         

هاو  در نزارش .یید شده استأ( ت=r 99دار مثیت) معناخلاقیت در نظام ارتیا ي همیستگي 

با آزمون      یت  چک لیسییییت خلاق کل کلامي  هاو خلاق تورنس  دیگرو بین            و نمرات 

(91 r=        و در سیییه تح یب متناوب بین چک لیسیییت خلاقیت با آزمون تداعي هاو دور )     

 (99 r= و هم جنین در سییه تح یب دیگر بین چک لیسییت خ )ه لاقیت و م یاس فعالیت نیم

 .( 9535جانسون ،)دارو ارائه شده استمعنا( همیستگي =r 99) هشیار

ست که ابتدا در نروه هاو آزمایم و نروه کنترف           شرح ا فرآیند اجراو پژوهم بدین 

در  ناختي خلاقیتبه علاوه به منظوربررسییي ابعاد غیر شیی .شییدآزمون تورنس فرم الف اجرا 

 معلمان دواسییتفاده شییده اسییت و  ازچک لیسییت خلاقیت جانسییون نیز کنارآزمون تورنس

ن را تکمیل کردند. سیییپس براو   قیت جانسیییو  چک لیسیییت خلا  ،نروه کنترف و آزمایم 

شي خلاقیت نروه شي    33)هاو آزمایم دوره آموز سه آموز . پس از پایان شد ( برنزار جل
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و معلمان دو نروه  شیییدآزمون تورنس فرم ب در نروه هاو آزمایم و کنترف اجرا  ،دوره

 چک لیست خلاقیت جانسون را تکمیل نمودند.

ست که برنا       شامل اجراو    لازم به ذکر ا شي  روش هاو آموزش خلاقیت) بارش مه آموز

( در قالب درس هنر بوده است که  الاتؤفیرست س ، ارتیاط اجیارو، فیرست صفات،م زو

شي از آن روش       ستفاده قرار نرفته اند و یا این که بخ سه مورد ا یا به  ور کامل در یک جل

هم   اب خلاقیت و تخیل کاملا از سییوو دیگر چون .کید بوده اسییتأدر فعالیت هنرو مورد ت

او  هدرت تخیل و تجسیییم اسیییت برخي فعالیتمرتیطند و خلاقیت مسیییتلزم به کارنیرو ق

در  9ه اسیییت.شیییدهنرو با هدف پرورش قدرت تخیل و خیاف پردازو دانم آموزان انجام 

 شرح وعنوان فعالیت ها بیان شده است: ،9 جدوف شماره
 شرح وعنوان برنامه آموزشي .1جدول 

 شماره جلسه برنامه آموزشي شرح فعالیت

 9 پیم آزمون اجراو فرم الف آزمون تورنس

    با هدف ت ویت قدرت تخیل و تجسم دانم آموز به پرورش خلاقیت کمک 

 مي کند.
 3 ن اشي خوابیا

اجراو روش بارش م زو در مورد ویژني هاو معلم خوب و در پایان اجراو 

 نمایم نروهي در این مورد.
 3 فکروبارش 

ن اشي با لکه هاو جوهر یا به عیارتي لکه هاو مییم که قدرت تخیل دانم آموز 

 را پرورش مي دهد.
 0 ن اشي با لکه ها

    با هدف ت ویت قدرت تخیل و تجسم دانم آموز به پرورش خلاقیت کمک

 مي کند.

دوست من به چه 

 فکرمي کند؟
9 

موضور )انوار میوه ،آنچه  اجراو روش ارتیاط اجیارو و ایجاد ارتیاط بین دو

 درآسمان است: مثل ماه و ستاره و ...( و ن اشي موارد مطرح شده مثلا ماه سییي.
 1 ارتیاط اجیارو

 ن اشي آرزوها 3
       با هدف ت ویت قدرت تخیل و تجسم دانم آموز به پرورش خلاقیت کمک 

 مي کند.

                                                 
( ، 9350)ن نوشته دکتر افضل السادات حسینيجلدو پرورش خلاقیت در کودکا 0در تییه برنامه آموزشي از فعالیت هاو پیشنیادو مجموعه . 1

 ه است .شداستفاده 
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8 

یه جامدادو تازهلایه 

داشته  ساعت تازه

 باش

 یا ساعت با  رح هاو جدید که بر میناو روش ارتیاط اجیارون اشي جامدادو 

از سوو دیگر  ساعت پرنده و... ساعت قلیي، :دانم آموزان عمل مي کنند مثلا

 قدرت تخیل دانم آموزان را ت ویت مي کند.

 فیرست صفات 5

 جمع آورو برخي اشیا و لوازم از دانم آموزان)مانند لیوان ،کتاب ،کیف ، 

،نل و ...( و چیدن آن روو میز،و انتخاب یکي از آنیاو  دفترچه و قاب عکس

 ،زاو نونانون آن شي و ت ییر در آنسپس اجراو فیرست صفات و بررسي اج

ه (. شد)این عمل در قالب نمایم دانم آموزو که ن م میمان را داشته انجام 

 سپس ن اشي این نونه اشیا مثلا  کیفي که دسته اش کفشدوز  باشد.

90 
جوردیگرعمل یه 

 کن

ساخت کاردستي از اشیا دور ریختني که بر اساس روش فیرست صفات که دانم 

 ازد.کند تا کاردستي مورد نظرش را بسدر اجزاو نونانون اشیا ت ییر ایجاد می آموز

99 
شیرخیالي من یا 

 شیرخیالي دریایي

    انم آموز به پرورش خلاقیت کمک با هدف ت ویت قدرت تخیل و تجسم د

 .کندمي

 فیرست سوالات 93

اف در مورد کاربردهاو ؤانتخاب یک شي از  رف دانم آموزان و  رح س

دیگر،جانشین سازو ، کوچک سازو ، بزرگ سازو ،ت ییر ترتیب،تعدیل و 

الات ؤت ییر،ترکیب ویافتن موارد مشابه آن،سپس اجراو ت ییراتي براساس این س

 ظر دانم آموز و ن اشي آن.ن در شي مورد

 خودت اخترار کن 93
 یه  رحتی"با هدف ت ویت قدرت تخیل و تجسم دانم آموز و براساس تکنیک 

 کند. قدرت ابتکار و ابدار دانم آموز را ت ویت مي "هاو تازه

 وسایل چندکاره 90

موز الات است که دانم آؤن اشي این وسایل در واقع براساس تکنیک  فیرست س

اندازه و کاربرد انجام مي دهد و چند وسیله را باهم در وسایل پیرامون ت ییراتي در 

 از سوو دیگر قدرت تخیل دانم آموزان را ت ویت مي کند. ترکیب مي کند.

99 
درجست وجوو 

 دکمه

تییه کاردستي با م وا و دکمه یا ترکییي از ن اشي و دکمه و م وا که این فعالیت 

 ر اجزاو اشیا )فیرستو ت ییر د الات (ؤدر واقع نوعي ترکیب )روش فیرست س

 .است صفات (

 ماشین زمان 91

ساخت و  راحي ماشین زمان و ایفاو ن م نروه هایي از دانم آموزان در قالب 

ف ت ویت با هد مسافر نذشته ،مسافر حاف ،مسافر آینده. سپس ن اشي  در این مورد

 قدرت تخیل و خیاف پردازو در دانم آموزان بر اساس تکنیک ماشین زمان

93 
سفربه سیاره 

 ناشناخته

ت ویت قدرت تخیل و خیاف پردازو در دانم آموزان، براساس تکنیک حالا تصور 

 کن

 وار میوه(ان ،اجیارو بین دو موضور )انوار لیاسن اشي براساس تکنیک ارتیاط  هاو میوه او لیاس 98

95 
خیلي بزرگ،خیلي 

 کوچک

 الات مربوط به بخم بزرگ سازو و کوچک سازو وؤاجراو روش فیرست س

 ن اشي مرتیط با آن 



 

 

 

م 
علو

در 
ت 

لاقی
و خ

کار 
ابت

ی،
سان

ان
 

ست
 تاب

ک،
ة ی

مار
 ش

م،
شش

رة 
دو

ن 
ا

59
 

933 
 

ب

ررس

ی 

 ریتأث

عوام

ل 

فرد

ی و 

سازم

انی 

بر 

خلاق

یت 

مدیرا

 ن
.… 

 

30 
-شیرو که نمي

 خوابید
  ت ویت قدرت تخیل و خیاف پردازو در دانم آموزان

39 
الفیاو جدید،خط 

 رمزو

سوو  الات (و ازؤاین فعالیت از یک سو جانشین سازو است )بر اساس فیرست س

پردازو در دانم آموزان مي شود و به دیگرباعث ت ویت قدرت تخیل و خیاف 

 تنیایي از تکنیک هاو پرورش تخیل و خلاقیت معرفي شده است.

33 

سوالات عجیب 

هاو بامزه  جواب

 )انر(

 "ران"ت ویت قدرت تخیل و خیاف پردازو در دانم آموزان، براساس تکنیک 

 اجراو فرم ب آزمون تورنس پس آزمون 33

 

 

 یافته های پژوهش
یانس          یل کووار تایج اجراو آزمون تحل یت دانم آموزان در    ن کل خلاق بر روو نمرات 

کل          "ب"و "الف"آزمون تورنس فرم  نادارو در نمرات  فاوت مع که ت هد  نشییییان مي د

ه شیییدبیان   3خلاقیت  بین نروه هاو آزمایم و کنترف وجود دارد که در جدوف شیییماره        

 است:

 کوواریانس نمرات کل خلاقیتجدوف نتایج آزمون تحلیل  .2جدول 

 مجمور مجذورات
درجه 

 آزادو

میانگین 

 مجذورات
F 

سطح  

 معنادارو

م دار 

 اثر
 منایع

 نمرات کل خلاقیت 0/349 0/001 56/406 95861/210 1 390/59819

 نروه 0/091 0/002 10/517 17872/718 1 17872/718

 خطا    1699/477 105 178445/111

 
و کمتر از  003/0چون سییطح معنادارو به دسییت آمده برابر   3بر اسییاس جدوف شییماره      

ست،  09/0 بین نروه هاو آزمایم و کنترف  وت معنادارو در نمرات کل خلاقیت پس تفا ا

 .وجود دارد
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فاوت  تنتایج آزمون ویلکاکسون بر داده هاو چک لیست خلاقیت جانسون نشان داد که      

 دریسییت خلاقیت جانسییون از نظر معلمان  انم آموزان در چک لدارو بین وضییعیت دمعنا

 است: شدهبیان  3پیم آزمون و پس آزمون وجود داشته است که در جدوف شماره
 

 نتایج آزمون ویلکاکسون بر داده هاو آزمون خلاقیت جانسون .3جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

a پیم آزمون جانسون>: پس آزمون جانسون 

b پیم آزمون جانسون <: پس ازمون جانسون 

c پیم آزمون جانسون  =:پس آزمون جانسون 

برابر   pنشان داده شده است در نروه آزمایم م دار 3همان  ور که در جدوف شماره      

  pاست. بنابر این در مورد نروه آزمایم چون م دار 980/0و در نروه کنترف برابر 009/0

یست خلاقیت دارو بین وضعیت دانم آموزان در چک لتفاوت معنا است 09/0متر از ک

در مورد نروه  .آزمون و پس آزمون وجود داشته استدر پیم  ،جانسون از نظر معلمان

تفاوت معنادارو بین وضعیت دانم آموزان در  است 09/0بیشتر از   pکنترف چون م دار 

 مجمور رتیه ها میانگین رتیه ها تعداد نروه
 آزمون آمارو

 z سطح معنادارو
 آزمایم رتیه هاو منفي

 ه هاو  مثیتیرت

 ارتیاط ها

 تعداد کل

33(a) 

1(b) 

99(c) 

80 

00/90 
00/399 

00/80 
009/0 390/3- 

 رتیه هاو منفي کنترف

 رتیه هاو مثیت

 ارتیاط ها

 تعداد کل

0(a) 

9(b) 

95(c) 

30 

00/3 

00/3 

00/93 

00/3 
980/0 303/9- 
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در پیم آزمون و پس آزمون وجود نداشته یست خلاقیت جانسون از نظر معلمان چک ل

 است .

 

 

 بحث و نتيجه گيری
بخشي برنامه آموزش خلاقیت در قالب فعالیت هاو پژوهم حاضر  به منظور تعیین اثر     

نتایج نشان داد که اجراو  .شدانجام   دانم آموزان دختر سوم ابتدایي در رشد خلاقیت  هنرو

 3. جدوف شماره رشد خلاقیت دانم آموزان  شده استبرنامه آموزشي درس هنر موجب  

بیانگرآن است که آموزش درس هنر موجب رشد نمره کل خلاقیت دانم آموزان شده 

، از نظر معلمان دانم آموزان نروه آزمایم نیز 3. به علاوه بر اساس جدوف شماره است

دارو بین وضعیت دانم آموزان در مرحله پیم آزمون و پس آزمون وجود تفاوت معنا

  .ه استشدداشته است و اجراو این برنامه آموزشي منجر به رشد خلاقیت دانم آموزان 

( که  نشان داد 9381به ن ل از حسیني، ،9558)ین پژوهم با نتایج تح ی ات اسمیتنتایج ا     

 دانم آموزان را افزایم ، خلاق و غیر سنتي خلاقیتنروان با بیره نیرو از روش هاو همعلم

که نشان داد انر هنر در هسته برنامه درسي و فعالیت هاو ( 3000)9لافتیگ و نتایج داده اند

وه  به علا .استخوان خلاقیت دانم آموزان منجر مي شود هممدرسه قرار بگیرد به افزایم 

، پرورش منم مثیت درس هنر بر خلاقیت ثیرأیز ت( ن9388نتایج پژوهم یوسفي افراشته )

ن پژوهم نتایج اییید مي کند. هم چنین أاجتماعي و توسعه روحیه کشف و جستجونرو را ت

یت و خلاق که به بررسي آموزش هنر بر پیشرفت تحصیلي و 3یور  وینيبا نتایج پژوهم 

نجم را در کلاس پ این پژوهم دانم آموزان .خوان است، نیز همادرا  خود پرداخته است

 این مطالعه نشان داد .نسترده و محدود م ایسه کرده است دو مدرسه با فعالیت هاو هنرو

                                                 
1.  Luftig 

2. Yorke-Viney 
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که افرادو که در مدارسي که آموزش ها و فعالیت هاو هنرو نسترده را ارائه مي دهند، 

م چنین ه تحصیل مي کنند نسیت به نروه دیگر پیشرفت تحصیلي و خلاقیت بیشترو دارند.

( نشان داد 9385) سپیریان حیدرزاده و جلالي کشاورزجمالي فیروز آبادو و  نتایج پژوهم

 ه افزایم خلاقیت کودکانکه آموزش ن اشي به روش انتخاب موضوعي و روش آزاد منجر ب

 .استخوان شده است که با نتایج پژوهم حاضر هم

شود اغلب بیان مي  ( معت د است که0933) 9لانسرین -، نلدستین و وینسنتبه علاوه واینر     

د که اغلب فرض مي شو توسعه تفکر خلاق و انت ادو است. که آموزش هنر وسیله او براو

و ها میارت" عنوان بهیي که ها میارت ازو ا رمجموعهیزبر  مثیت ریثأت، رهن آموزش

موضوعات  ازي برخ در جمله ازي فنو ها میارت: تعریف مي کنیم دارد "ونوآور

هم  (.تیاشخصی)يواجتماعو رفتارو ها میارت ،تیدرتفکروخلاقهایي  میارت ،ورهنریغ

( انجام کارهاو هنرو از جوانب 9350،به ن ل از خزاعي آرام ،9553چنین از دیدناه خوو )

 مختلف موجب اعتلاو نظام آموزشي و افزایم خلاقیت مي شود.

ربوط به عوامل مه است شدم دمه بیان   ورکه در به  ور کلي مي توان نفت همان     

 اثر میمي در عملکرد دانم آموزان و بروزخلاقیت آنان دارد. هاو آموزش،مدرسه و شیوه 

. اجراو برنامه آموزشي درقالب دار وجود داردخلاقیت نیز رابطه او معنا ن هنر وبه علاوه بی

بیشترساعات  ازسویي باعث جذابیت .درس هنر براو دانم آموزان مزایاو متعددو دارد

آموزشي و ایجاد لذت از آموزش  و ازسویي دیگر هدفمند سازو ساعت درسي و هدایت 

ر کارناهي براو پرورش به عیارتي درس هن .شودسمت تفکر خلاق مي به  دانم آموز

 . خلاقیت است

ن م درس هنر   ن م معلمان و سیستم آموزشي و انجام پژوهم هاو مشابه در حوزه لذا     

نه تنیا ضرورو بلکه نامي اساسي در جیت آناهي بخشي به  ،در رشد یا عدم رشد خلاقیت

                                                 
1.Winner & Goldstein &Vincent-Lancrin 
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والدین و  مسئولان آموزش و پرورش در جیت اعتلاو اوقات آموزشي و اوقات فراغت و 

 .استتدوین برنامه ها و سیاست هاو جدیدآموزشي 

مستلزم بیره نیرو از روش هاو خلاق در به علاوه هرچند پرورش خلاقیت در مدارس      

کل جریان آموزش و تدریس است اما مي توان ساعت مخصوصي را به منظور پرورش 

، پرورش خلاقیت از تصاص داد و روش هاو آموزش خلاقیتخلاقیت دانم آموزان اخ

  ریب هنر و پرورش خلاقیت از  ریب ت ویت قدرت تخیل در این ساعت مد نظر قرار داد.

ر تا به اهمیت هن شودلذا به معلمان و برنامه ریزان درسي آموزش و پرورش پیشنیاد مي      

در پرورش خلاقیت دانم آموزان توجه بیشترو داشته باشند و در جیت آموزش برنامه هاو 

هنرو و فعالیت هاو هنرمحور تلاش جدو ترو میذوف نمایند و ساعات هنر را به جیران 

 دروس دیگر نگذرانند .

 

این پژوهم برنرفته از پایان نامه کارشناسي ارشد دانشکده روان شناسي و        :سپاسگزاری  

و  ي دانند از همکارونویسییندنان م اله بر خود لازم م .وم تربیتي دانشییگاه تیران اسییت عل

سپاسگزارو  این پژوهم ما را یارو نموده اند  آموزان و همه عزیزاني که درمساعدت دانم

 نمایند.
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