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 کَستا دس کتاب تاسیخ تیْقیهذل پٌج ػاهل ضخصیتّ ساتشت هک کشی ٍ پل 
 

 )٤ٛ٘ؼٙذٜ ٔؼؤَٚ(1 لیلا ػذل پشٍس

 ، ا٤شاٖخ٢ٛ، دا٘ـىذٜ فّْٛ ا٘ؼب٣٘، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ، اػشبد٤بس  ٌشٜٚ صثبٖ ٚ ادث٥بر فبسػ٣

2فشّاد فلاحت خَاُ
 

 ، ا٤شاٖخ٢ٛ ، دا٘ـىذٜ فّْٛ ا٘ؼب٣٘، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ،اػشبد٤بس  ٌشٜٚ صثبٖ ٚ ادث٥بر فبسػ٣

 12/10/98سبس٤خ دز٤شؽ:         2/6/98سبس٤خ دس٤بفز: 

 چکیذُ:

اثٛاِفضُ ث٥ٟم٣ دث٥ش ػشؿٙبع فلش غض٢ٛ٘ وشبث٣ ثش ػب٢ ٌزاؿشٝ اػز وٝ دغ اص ٌزؿز لشٖ       

٢ٚ ضٕٗ ث٥بٖ ٘ىبر سبس٤خ ٤ٛ٘ؼ٣ دس  .ٞب٢ ٔشٛا٣ِ اص ٚػٜٛ ٔخشّف ؿب٤ؼش١ دظٚٞؾ ٚ ثبصٍ٘ش٢ اػز

ر سٚا٣٘ ؿخل٥تز ٞب، خٛا٘ٙذٜ سا ؿٍفز صدٜ ٣ٔ وٙذ، اص ا٤ٗ سح٥ُّ ػضئ٥بر ٚ سٛك٥ف كفبر حبلا

دس  سٚ ا٤ٗ اطش ثشا٢ ٤بفشٗ ٔلذاق ٞب٢ ف٣ٙ٥ س٥خ ٞب٢ ؿخلت٥ش٣ دس سٚاٖ ؿٙبػ٣ ثؼ٥بس ٔٙبػت اػز.

ا٤ٗ ٔمبِٝ كفبر ؿخل٥تز ٞب٢ سبس٤خ ث٥ٟم٣ ثشاػبع ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخل٥تش٣ ساثشر ٔه وش٢ ٚ 

دُ وٛػشب ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفشٝ اػز. ػبٔق١ آٔبس٢ سحم٥ك حبضش، وشبة سبس٤خ ث٥ٟم٣ اػز وٝ 
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دغ اص ثشسػ٣ كفبر ؿخلت٥ز ٞب٢ اك٣ّ وشبة؛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٣٤ ثشا٢ ٞش وذاْ اص دٙغ س٥خ ؿخل٥تش٣: 

س٘ؼٛس٢، ثشٖٚ ٌشا٣٤، ٌـٛد٣ٌ، خٛؿب٤ٙذ٢ ٚ ٚؽ٥فٝ ؿٙبػ٣ اسائٝ ؿذٜ اػز. ٞش چٙذ وٝ ا٤ٗ سٚاٖ 

سغج٥ك ٘ؼج٣ اػز ٚ ثقض٣ اص ؿخل٥تز ٞب، ٔؼٕٛفٝ ا٢ اص ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ چٙذ س٥خ ؿخل٥تش٣ سا ثٝ خٛد 

اخشلبف ٣ٔ دٞذ ٚ افٕبَ ٚ سفشبس ٚ ا٘ذ٤ـٝ ٞب٢ آٖ ٞب سحز سإط٥ش اص ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ سغ٥٥ش ٣ٔ وٙذ، 

 ب ثشاػبع ٕ٘ٛداس اسائٝ ؿذٜ، س٥خ غبِت ؿخل٥تش٣ افشاد، ٔـخق ؿذٜ اػز.أت

  سٚا٘ـٙبػ٣ ؿخل٥تز، ساثشر ٔه وش٢، دُ وٛػشب سبس٤خ ث٥ٟم٣، س٥خ ؿخل٥تش٣،کلیذ ٍاط ّا: 

 هقذّهِ: 

سبس٤خ ث٥ٟم٣، ؿبخق سش٤ٗ اطش اثٛاِفضُ ث٥ٟم٣ اػز وٝ دس لّٕشٚ ٘ظش فبسػ٣ دس صٔش٠ آطبس      

٣ٔ ٥ٌشد ٚ اص ٘ؾش ٍ٘بسؽ ٚ خلٛك٥تبر ِغ٢ٛ ٚ ٘ح٢ٛ ٚ كشف٣ ٞٓ ٣ٔ سٛاٖ عشاص اٚتَ لشاس 

ا٤ٗ وشبة اسصؿٕٙذ سا اص ثضسٌشش٤ٗ ٔأخز ثٝ ؿٕبس آٚسد، ص٤شا اص ِحبػ ػبدٜ ٤ٛ٘ؼ٣ دس حذت 

 (85: 1337خٛد ث٣ ٕٞشبػز. )ثٟبس، 

٣ ؿٛد ٘ظش دؿٛاس٢ ٘ظش ث٥ٟم٣ دس صٔبٖ ٔب ثٝ فّّز لذٔز صثبٖ اػز ٚاِّب دس ٔمب٤ؼٝ ٔقّْٛ ٔ     

ث٥ٟم٣ دس لشٖ دٙؼٓ خبكتٝ دس عش٤م١ ٘ظش دٚس٠ اٚتَ غض٢ٛ٘ چٝ ا٘ذاصٜ سٚاٖ ٔٙؼؼـ اػز. 

 (300: 1354)فشٚصا٘فش، 

ا٤ٗ اطش اص د٤ذٌبٜ داػشب٣٘، كح١ٙ ٕ٘ب٤ؾ ؿخل٥تز ٞب٢ ٔشقذتد ٚ ٔشفبٚر اػز. ٌشچٝ      

خّبّلب٘ٝ، ثٝ خّك ٚ ؿخل٥تز ٞب ثش ٌشفشٝ اص ٚالق٥تز ٞب٢ سبس٤خ ا٘ذ، أتب ث٥ٟم٣ ثب سٛك٥ف 

دشٚسؽ ؿخل٥تز ٞب٢ ا٤ٗ اطش ٣ٔ دشداصد ٚ ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ ؽبٞش٢ ٚ احؼبػبر دس٣٘ٚ ؿبٖ سا 

خٛا٘ٙذٜ ٘جب٤ذ اص ٘ؾش دٚس داسد وٝ داػشبٖ ث٥ٟم٣ سٛك٥ف ٔٙؾش٠ »ثشا٢ ٔخبعت سشػ٥ٓ ٣ٔ وٙذ. 

اص  و٢ٛ ٚ ثشصٖ ٥٘ؼز، ثّىٝ ٘مُ ٚالقٝ ا٢ حم٥م٣ اػز وٝ ثٝ الشضب٢ لش٤ح١ ث٥ٟم٣، ثؼ٥بس٢

« فٙبكش دساْ ٚ وـٕىؾ داػشب٣٘؛ ٔظُ ؿخل٥تز دشداص٢ ٚ... دس آٖ سفب٤ز ؿذٜ اػز.

 (161: 1383)حؼ٣ٙ٥، 

ؿخل٥تز ٟٔٓت سش٤ٗ فٙلش دس ٤ه اطش ادث٣ ثٝ ٤ٚظٜ دس داػشبٖ اػز وٝ ٤ٛ٘ؼٙذٜ ثب سٛك٥ف      

ا٤ٗ دل٥ك افٕبَ ٚ سفشبس، اثقبد ؿخلت٣٥ آ٘بٖ سا ثشا٢ ٔخبعجبٖ سٚؿٗ ٣ٔ ػبصد ٚ ٞش لذس 



 161              ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخل٥تز ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب دس وشبة سبس٤خ ث٥ٟم٣

 

ؿخل٥تز ٞب ثب دلّز ث٥ـشش٢ خّك ٚ دشداخشٝ ؿٛ٘ذ ثبفض اػشحىبْ ٚ دب٤ذاس٢ ث٥ـشش ٤ه اطش 

ؿخل٥تز ٞب سا ثب٤ذ دب٤ٝ ٞب٣٤ دا٘ؼز وٝ ػبخشٕبٖ ٤ه اطش ثش س٢ٚ آٖ ٞب »ادث٣ ٣ٔ ؿٛ٘ذ. 

ػبخشٝ ٣ٔ ؿٛد. ٞش لذس ا٤ٗ دب٤ٝ ٞب ثب اػشحىبْ سش ثبؿٙذ، ثٙب ٔحىٓ سش ٚ دب٤ذاس سش ٚ اص ٌض٘ذ 

 (17: 1371ٝ ٔلٖٛ سش خٛاٞذ ثٛد. )دل٥م٥بٖ،صٔب٘

د٥ـ١ٙ٥ ثشسػ٣ ؿخل٥تز ٚ ؿخل٥تز دشداص٢ سا دس غشة ٣ٔ سٛاٖ اص لشٖ ٞفذٞٓ، ٕٞضٔبٖ      

سٛػتٝ ثٝ ؿخلت٥ز ٚ ؿخل٥تز دشداص٢ ثٝ كٛسر ػذت٢ ٚ »ثب د٥ذا٤ؾ سٔبٖ دس ٘ؾش ٌشفز. 

دل٥ك اص لشٖ ٞفذٞٓ ؿشٚؿ ؿذ ٚ ثقذ ٞب ثب دب ٌشفشٗ سٔبٖ، ثٝ خلٛف سٔبٖ ٞب٢ سٚاٖ ؿٙبخش٣ 

 (128: 1371)اخٛتر،« ثٝ اٚع خٛد سػ٥ذ.

سٛك٥ف دل٥ك ؿخل٥تز ٞب سٛػظ ث٥ٟم٣ ٚ سٛػتٝ ثٝ اثقبد دس٣٘ٚ ؿخل٥تز ٞب ػجت ٣ٔ      

ٌشدد سب وشبة ٢ٚ ثؼشش ٔٙبػج٣ ثشا٢ ٤بفشٗ ٔلذاق ٞب٢ ف٣ٙ٥ س٥خ ٞب٢ ؿخلت٥ش٣ دس 

 سٚا٘ـٙبػ٣ ثبؿذ. 

ف، ٞذف ا٤ٗ دظٚٞؾ ثشسػ٣ اثقبد ؿخل٥تز ٞب٢ اك٣ّ سبس٤خ ث٥ٟم٣ ٚ سٛك٥ف فٛاع     

احؼبػبر ٚ حبلار دس٣٘ٚ ؿخل٥تز ٞب ٚ ا٘غجبق آٖ ثب ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخلت٥ش٣، ساثشر ٔه 

 وش٢ ٚ دُ وٛػشب اػز.

سٚؽ سحم٥ك دس ا٤ٗ ٔمبِٝ ثش اػبع ٔغبِقٝ وشبثخب٘ٝ ا٢ اػز ٚ آ٤شٓ ٞب ثش اػبع خٛد ٔشٗ      

شبس خٛد سبس٤خ ث٥ٟم٣ اػز ٚ سح٥ُّ ؿخل٥تز ٞب ٚ ؿٛاٞذ ثش اػبع سٛك٥ف ٞب٢ ث٥ٟم٣ ٚ سف

 ؿخل٥تز ٞب اػز.

 پیطیٌۀ تحقیق  

ٔمبلار ٚ وشبة ٞب٣٤ دس ٔٛسد ؿخل٥تز ٚ ؿخل٥تز دشداص٢ دس سبس٤خ ث٥ٟم٣ ٘ٛؿشٝ ؿذٜ       

 اػز:

ؿخل٥تز ٞب٢ سبس٤خ ث٥ٟم٣ ٚ سح٣ّ٥ّ »(، دب٤بٖ ٘بٔٝ ا٢ ثب فٙٛاٖ 1373ٔحٕتذ ٟٔذ٢ افشخبس٢ )

 ٘ٛؿشٝ اػز.« اص اػٓ ٞب
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ضٕٗ ثشسػ٣ اثقبد ص٤جب٣٤ ؿٙبػ٣ دس « ٔشٗ دس غ٥بة اػشقبسٜ»ة ( دس وشب1379ػ٥ٙب ػٟب٘ذ٤ذٜ )

سبس٤خ ث٥ٟم٣، دس لؼٕز ٞب٣٤ اص آٖ، ؿخل٥تز دشداص٢ دس سبس٤خ ث٥ٟم٣ سا ٥٘ض ٔٛسد ثشسػ٣ 

 لشاس دادٜ اػز.

ثب ثشسػ٣ ؿخل٥تز ٞب٢ « ؿخل٥تز ٞب دس سبس٤خ ث٥ٟم٣»( دس ٔمب١ِ 1385ٔحٕتذ كبدق خبد٣ٔ )

 ادث٣ ػب٢ ٣ٔ دٞذ. –ا دس سد٤ف دشٚس٥خ ٞب٢ سبس٤خ٣سبس٤خ ث٥ٟم٣، وشبة ث٥ٟم٣ س

ثٝ ثشسػ٣ ؿ٥ٜٛ ٞب٢ ؿخلت٥ز « داػشبٖ ٚاس٣ٌ دس سبس٤خ ث٥ٟم٣»( دس ٔمب١ِ 1385احٕذ سض٣، )

 دشداص٢ دس ا٤ٗ اطش دشداخشٝ اػز. 

سٚاٖ ؿٙبػ٣ ؿخل٥تز دس سبس٤خ »( دس ٔمبِٝ ا٢ ثب فٙٛاٖ 1387ثٟؼز اِؼتبدار حؼبص٢، )

ب٣ِ، ؿخل٥تز ٞب٢ ث٥ٟم٣ سا اص د٤ذٌبٜ ٘ؾش٤ٝ ٞب٢ ثقض٣ سٚا٘ـٙبػبٖ ثب سح٣ّ٥ّ اػٕ« ث٥ٟم٣

 ٔظُ: آثشاٞبْ ٔضِٛ، اس٤ه فشْ ثشسػ٣ وشدٜ اػز. 

ٕ٘ب٤ؾ ؿخل٥تز ٞب٢ ٕ٘ب٤ـ٣ دس سبس٤خ »( ثب ثشسػ٣ 1389لذػ٥ٝ سضٛا٥٘بٖ ٚ ٕٞىبساٖ،)

 ٘ش٥ؼٝ ٌشفشٝ ا٘ذ؛ ؿخل٥تز دشداص٢ دس ا٤ٗ اطش اص ٘ٛؿ ٕ٘ب٤ـ٣ اػز.« ث٥ٟم٣

ٌش چٝ دس ا٤ٗ ثشسػ٣ ٞب ؿخل٥تز ٞب٢ سبس٤خ ث٥ٟم٣ اص د٤ذٌبٜ ثشخ٣ اص سٚا٘ـٙبػبٖ ا      

ثشسػ٣ ؿذٜ اػز. أتب سحم٥م٣ ٔجش٣ٙ ثش ٔذَ دٙغ فبُٔ ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب ٘ٝ سٟٙب 

دس سبس٤خ ث٥ٟم٣ ثّىٝ دس ٔٛسد ٥ٞچ وذاْ اص وشت ادث٣ كٛسر ٍ٘شفشٝ اػز. ثٙبثش ا٤ٗ دس ٔمبِٝ 

اػز كفبر ؿخل٥تز ٞب٢ اك٣ّ سبس٤خ ث٥ٟم٣ ثب ٔذَ دٙغ فب٣ّٔ ؿخل٥تز حبضش ػق٣ ثش ا٤ٗ 

 ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب اص ٘ؾش سٚا٘ـٙبػ٣ ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس ٥ٌشد.

ثشا٢ ا٤ٗ ٔٙؾٛس اثشذا ضٕٗ سقش٤ف ؿخل٥تز ٚ سٚؽ ٞب٢ ؿخلت٥ز دشداص٢، سٛض٥ح٣      

٥تش٣ ساثشر ٔه وش٢ ٚ اػٕب٣ِ دسثبس٠ خلٛك٥تبر س٥خ ٞب٢ ؿخل٥ش٣ّ ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخل

ٔذَ  5دُ وٛػشب دادٜ ٣ٔ ؿٛد ٚ دغ اص ثشسػ٣ ؿخل٥تز ٞب٢ ث٥ٟم٣، ٔلذاق ٞب٢ ٞش 

ؿخل٥تز ا٘شخبة ؿذٜ ثٝ سفى٥ه كفبر ؿخل٥ش٣ ٞش وذاْ ثٝ ٕٞشاٜ ؿٛاٞذ٢ اص سبس٤خ 

 ث٥ٟم٣، دس لبِت ػذ٣ِٚ سٙؾ٥ٓ ٚ دس ٟ٘ب٤ز ثب سشػ٥ٓ ٕ٘ٛداس س٥خ ؿخل٥تش٣ اسائٝ ٣ٔ ؿٛد.

 یت پشداصیضخصیّت ٍ ضخصّ



 162              ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخل٥تز ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب دس وشبة سبس٤خ ث٥ٟم٣

 

 دس ادث٥تبر سقبس٤ف فشاٚاٖ ٚ ٔخشّف٣ اص ؿخل٥تز كٛسر ٌشفشٝ اػز:      

ؿخل٥تز وؼ٣ ٚ فشد٢ اػز سم٥ّذ ؿذٜ اص اػشٕبؿ وٝ »دس سقش٤ف ٚاط٠ ؿخلت٥ز، ٌفشٝ ا٘ذ: 

 (242: 1368)ثشا٣ٙٞ، « ث٥ٙؾ ػٟب٣٘ ٤ٛ٘ؼٙذٜ ثذاٖ فشد٤تز ٚ سـخّق ثخـ٥ذٜ اػز.

خّك ٚ خٛ ٚ ٘فغ دس اكغلاح داػشبٖ ٚ ٕ٘ب٤ؾ، وؼ٣ اػز ؿخل٥تز دس ِغز ثٝ ٔق٣ٙ        

 (1376)ا٘ٛؿٝ، « وٝ ػبخشٝ ٚ دشداخش١ رٞٗ ٤ٛ٘ؼٙذٜ ثبؿذ.

ٟٔٓت سش٤ٗ فٙلش ٔٙشمُ وٙٙذٜ سٓ داػشبٖ ٚ فبُٔ ٟٔتٓ عشح داػشبٖ، »٤ٛ٘ؼ٣ ٔقشمذ اػز:       

  (33: 1384)٤ٛ٘ؼ٣ ،« ؿخل٥تز داػشب٣٘ اػز.

کِ دس یک ًوایص ًاهِ یا اثش سٍایی داسای ضخصیتّ ّا افشادی ّستٌذ        

ٍیظگی اخلاقی ٍ آگاّاًِ پیص ضٌاختِ اًذ. ایي ٍیظگی ّا دس گفتاس ٍ ػولطاى 

 ( ۲۵: ۶۸۳۱ًطاى دادُ هی ضَد. )ػثذالّْیاى، 
اؿخبف ػبخشٝ ؿذٜ ا٢ سا وٝ دس »ؿب٤ذ دس ٤ه سقش٤ف ػبدٜ ٚ ػبٔـ ثشٛاٖ ٌفز:      

ؿٛ٘ذ، ؿخل٥تز ٣ٔ ٘بٔٙذ. ؿخل٥تز دس اطش سٚا٤ش٣ ٤ب ٕ٘ب٤ـ٣،  داػشبٖ، ٕ٘ب٤ـٙبٔٝ، ٚ... ؽبٞش ٣ٔ

فشد٢ اػز وٝ و٥ف٥ز سٚا٣٘ ٚ اخلال٣ اٚ، دس فُٕ ٚ آ٘چٝ ٣ٔ ٤ٌٛذ ٚ ٣ٔ وٙذ، ٚػٛد داؿشٝ 

 (84: 1385)٥ٔش كبدل٣، « ثبؿذ.

ٔظلاً فشد ثب ؿخلت٥ز وؼ٣ »دس صثبٖ فٛاْ، ؿخل٥تز ثٝ ٔقٙب٢ د٤ٍش٢ ثٝ وبس ٣ٔ سٚد.       

سٛا٘ذ ثب ٚلبس ٚ ٔشب٘ز افشاد سا سحز ٘فٛر خٛد لشاس دٞذ. ٞٓ چ٥ٙٗ و١ّٕ ؿخلت٥ز  اػز وٝ ٣ٔ

« دس فشف ثٝ فٙٛاٖ چٟش٠ ٔـٟٛس ٚ كبحت كلاح٥تز دس حٛصٜ ٞب٢ ٔخشّف ثٝ وبس ٣ٔ سٚد.

 (13: 1389)وش٣ٕ٤، 

دس ٞش ٔىشت سٚا٘ـٙبػ٣، ؿخل٥تز ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ سقش٤ف ٣ٔ ؿٛد، ٣ِٚ سقش٤ف ٘ؼجشبً        

ٔؼٕٛفٝ ا٢ ػبصٔبٖ ٤بفشٝ ٔشـىُّ »اص ؿخلت٥ز ٣ٔ سٛاٖ ث٥بٖ وشد، فجبسر اػز اص ػبٔق٣ وٝ 

« اص خلٛك٥تبر ٘ؼجشبً طبثز ٚ ٔذٚاْ وٝ ثش س٢ٚ ٞٓ ٤ه فشد سا اص فشد د٤ٍش ٔشٕب٤ض ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ.

 ( 13: 1377)ؿبّٔٛ، 



 98ؼشبٖصٔدٞٓ/٤بص/ػبَ 41ؿٕبسٜ-دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ ػٙٙذع-دظٚٞـ٣ صثبٖ ٚ ادة فبسػ٣فلّٙبٔٝ ف٣ّٕ                163

 

بس ؿخل٥تز دشداص٢ ف٣ّٕ اػز وٝ ٤ٛ٘ؼٙذٜ ثٝ ٚػ١ّ٥ آٖ ثٝ سٛك٥ف ٚ ٕ٘ب٤ؾ افٕبَ ٚ سفش      

ؿخل٥تز دشداص٢ ٤ق٣ٙ حبكُ ػٕـ سٕبْ خلب٤ق »ؿخل٥تز ٞب ٣ٔ دشداصد ثٝ فجبسر د٤ٍش؛ 

« لبثُ ٔـبٞذ٠ ٤ه فشد ا٘ؼب٣٘، ٞش آٖ چٝ ثشٛاٖ ثب دلّز دس ص٘ذ٣ٌ ؿخل٥تز اص اٚ ف٥ٕٟذ.

 (69: 1387)ٔه ٚ و٣، 

سٛك٥ف ؽبٞش ٤ى٣ اص اثقبد ؿخل٥تز دشداص٢ اػز وٝ اص د٤شثبص ٔٛسد سٛػتٝ ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ      

٘مؾ سٛك٥ف ف٥ض٤ى٣ چ٥ؼز؟ دس دسػ١ اٚتَ سزوّش اػز. ثٝ فجبسس٣، ػٙجٝ ٞب٢ »ثٛدٜ اػز: 

د٤ٍش ؿخل٥تز سا ثٝ عٛس ض٣ٕٙ اِمبء ٣ٔ وٙذ. خٛا٘ٙذٜ ٣ٔ سٛا٘ذ خلٛك٥تبر د٤ٍش ٢ٚ سا 

« ٖ چٙذ خظ سٛك٥ف، خلٛك٥تبر ػضئ٣ د٤ٍش اٚ سا ثب سخ٥تُ ثؼبصد.سذاف٣ وشدٜ ٚ اص ٕٞب

 (45: 1374)ػ٥ٍٙش، 

ٌب٣ٞ اٚلبر ٤ٛ٘ؼٙذٜ ثب سٛك٥ف سفشبس ٚ وشداس ؿخل٥تز ٞب ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ ؿخل٥تش٣ افشاد سا      

ثٝ عٛس غ٥ش ٔؼشم٥ٓ ثبصٌٛ ٣ٔ وٙذ ٚ ص٥ٔٙٝ سا ثشا٢ ٘ش٥ؼٝ ٥ٌش٢ ٔخبعت فشاٞٓ ٣ٔ ػبصد ٚ 

ٙذ سٚا٘ـٙبػ٣ دل٥ك، ثب سشػ٥ٓ فٛاعف ٚ احؼبػبر ٚ حبلار سٚا٣٘ ٌب٣ٞ ٤ٛ٘ؼٙذٜ ٔب٘

ؿخل٥تز ٞب، س٤ـ١ حٛادص ٚ ٚلب٤ـ سا دس خُّم٥بر ؿخلت٥ز ٞب ثبص ٣ٔ ٕ٘ب٤ب٘ذ ٚ ثب دلّز دس 

اثقبد ٔخشّف ؿخل٥تز ٞب دس ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ ٔشفبٚر ؿخل٥تز ٞب٢ چٙذ ثقذ٢ سا خّك ٣ٔ 

 وٙذ.

ؿ٥ٜٛ ٞب٢ ؿخل٥تز دشداص٢، ثٝ ؿخل٥تز ٞب٢ خٛد، اثٛاِفضُ ث٥ٟم٣ ػق٣ وشدٜ ثب ا٤ٗ       

ؽبٞش٢ لبثُ سؼؼتٓ ٚ لبثُ لجَٛ دٞذ. سٛك٥ف ثؼ٥بس دل٥ك ٚ ٘مبّدا٘ٝ ث٥ٟم٣ دس ؿخلت٥ز دشداص٢ 

ا٤ٗ ٌٕبٖ سا دس ٔخبعت سم٤ٛز ٣ٔ وٙذ وٝ ٣٤ٌٛ ٢ٚ ث٥ؾ اص ٞش چ٥ض دس اطش خٛد ثٝ سٚاٖ 

 ؿٙبػ٣ ؿخل٥تز دشداخشٝ اػز. 

ش٣ افشاد، ٘ؾشار ٚ سمؼ٥ٓ ثٙذ٢ ٞب٢ ٔخشّف٣ اسائٝ ٌشد٤ذٜ اػز وٝ دسثبس٠ اثقبد ؿخل٥ت     

 ٤ى٣ اص آٖ ٞب؛ ٔذَ دٙغ فب٣ّٔ ؿخل٥تز ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب اػز.

 ساتشت هک کشی ٍ پل کَستا: 
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( وٝ دس ٔشوض دظٚٞؾ د٥ش٢ ؿٙبػ٣ 1942( ٚ دُ وٛػشب )1949ساثشر ٔه وش٢ )       

، ثٝ ثش٘ب١ٔ سحم٥ك ٌؼششدٜ ا٢ ٔجبدسر وشد٘ذ وٝ دٙغ ٔؤػؼتبر ٣ّّٔ ػلأش٣، وبس ٣ٔ وشد٘ذ

ثشٖٚ (Neurosis) فبُٔ اك٣ّ سا ٔـخق وشد. ا٤ٗ فٛأُ فجبسسٙذ اص: سٚاٖ س٘ؼٛس خ٣٤ٛ

، خٛؿب٤ٙذ٢ (openness) ٌـٛد٣ٌ ٤ب سؼشثٝ دز٤ش٢ ،(Extraversion) ٌشا٣٤

(agreeableness)ٚؽ٥فٝ ؿٙبػ٣ ٚ ،(conscientiousness) 

ػبخشٙذ وٝ اص  NEOا٤ٗ دظٚٞـٍشاٖ ثقذاً آصٖٔٛ ؿخل٥تش٣ سا ثٝ ٘بْ دشػـٙب١ٔ ؿخلت٥ز      

ػشٚاطٜ ٞب٢ ثٝ دػز آٔذٜ اص حشٚف اَٚ ػٝ فبُٔ اَٚ ثشا٢ اػٓ آٖ اػشفبدٜ ؿذٜ اػز. 

 (369-371: 1375)ؿِٛشض، 

سمؼ٥ٓ  ٔذَ اسائٝ ؿذٜ اص ػ٢ٛ ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب؛ ؿخلت٥ز افشاد سا ثٝ دٙغ ثقذ   

 ٣ٔ وٙذ وٝ ٞش وذاْ اص ا٤ٗ دٙغ فبُٔ دس دسٖٚ خٛد ؿؾ ٤ٚظ٣ٌ خبفت سا ؿبُٔ ٣ٔ ؿٛ٘ذ:

 جذٍل پٌج ػاهل ضخصیّت هک کشی ٍ کَستا:   
 ضشح ػاهل

 Nسٚاٖ س٘ؼٛس خ٣٤ٛ

 Eثشٖٚ ٌشا٣٤

 oٌـٛد٣ٌ)سؼض٤ٝ دز٤ش٢(

 Aخٛؿب٤ٙذ٢

 Cٚؽ٥فٝ ؿٙبػ٣

 ؿشبة صدٜ، خؼبِش٣ٍ٘شاٖ، ٘با٤ٕٗ،  ٘با٥ٔذ، فلج٣، ثؼ٥بس دِـٛسٜ ا٢، 

 ٔقبؿشس٣، حشاّف، ِزّر ػٛ، ثب ٔحجتز، ثب افشٕبد ثٝ ٘فغ، فقتبَ، دشا٘شط٢

 ٔجشىش، ٔؼشمُّ، خلاّق، ؿؼبؿ، وٙؼىبٚ ثٝ ا٤ذٜ ٞب٢ د٤ٍشاٖ، ثبػشؤر

 خٛؽ لّت، دِؼٛص، ػبدٜ دَ، ٔؤدتة، ٘ٛؿ دٚػز، سٚ ساػز، ٔحشبط، ٔشٛاضـ

 ؿٙبع، آ٤ٙذٜ ٍ٘ش، ؿب٤ؼشٝثبدلّز، لبثُ افشٕبد، ػخز وٛؽ، ٔٙؾّٓ، ٚلز 

 سٍاى سًجَسی ۶تیپ 

٤ب طجبر فبعف٣، اػز. افشاد سٚاٖ « دب٤ذاس٢ ٥ٞؼب٣٘» سٚاٖ س٘ؼٛس٢ دسػز ٘مغٝ ٔمبثُ        

س٘ؼٛس سؼشثٝ ص٤بد٢ دس ٥ٞؼبٖ ٞب٣٤ ٔظُ اضغشاة، خـٓ ٤ب افؼشد٣ٌ داس٘ذ. سٚاٖ س٘ؼٛسٞب 

ذ، داسا٢ اػششع، خؼبِش٣، آػ٥ت داسا٢ طجبر فبعف٣ دب٥٤ٗ، ٍ٘شاٖ، فلج٣، ٔإ٤ٛع، ٘ب ا٥ٔ

 (1999دز٤ش ٚ ؿشبة صدٜ ٞؼشٙذ. )ػشع ٚ ػٛ٘ض، 

 ١ٕ٘ٛ٘ ثبسص س٥خ سٚاٖ س٘ؼٛس دس سبس٤خ ث٥ٟم٣ ثٛػُٟ صٚص٣٘ ٚ ٔؼقٛد غض٢ٛ٘ اػز.      
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 تَسْل صٍصًی    

 صفحِ هثال اص تیْقی صفات تیپ

 

 

 

1 

N 

 

 32 ٢ٚ دس٤بفشٓ. صػاستٚ  ضشاستچٖٛ ِخش٣ حبَ  ؿشاسر ٚ ثذخ٣٤ٛ

 دٚ ثٟٓ ص٣٘
 

 ٢ٚ فؼبد٢ وشدٜ ثٛد ٚ ... ٚ سضش٤ج٣ ٚ سغ٥ٕق٣ ٕ٘ٛدٜ.

 ٚ فؼبد ... تضشیةثٛػُٟ صٚص٣٘ ٥ٞچ ؿغُ ... ٘ـب٤ذ ٍٔش 

455 

616 

 فؼبد
 ا٤ٗ ثٛػُٟ اص فؼبد فشٚ ٘خٛاٞذ ا٤ؼشبد.

 ... فساد ثٛػُٟ صٚص٣٘ ٥ٞچ ؿغُ ... ٘ـب٤ذ ٍٔش سضش٤ت ٚ

458 

616 

 

 ا٘شمبْ ػ٣٤ٛ ٚ و٥ٙٝ

 

ثٛ ػُٟ صٚص٣٘ اٚ سا ثٝ ... چبوش خ٤ٛؾ ػذشد ٚ سػ٥ذ اص ا٘ٛاؿ 

 ٚ سـف٥تٟب سفز. اًتقاهْا …آ٘چٝ سػ٥ذ  استخفاف

 .هکافاتدَ ثش ٢ٚ خٛؽ وشد ثٝ 

227 

 

53 

 ٔلبدسٜ أٛاَ
اٚ ٣ٔ وشد ٚ ٔشٔبٖ اص ٢ٚ  هصادسات ثٛػُٟ صٚص٣٘ ثٛد ٚ

 ثـى٥ٞٛذ٘ذ.

78 

 دؿ٣ٕٙ ثب افشاد
 ثٛد. سخت تذٚص٤ش ثٛػُٟ ثب ٚص٤ش حؼٙه ٔقضَٚ 

 ػب٣٘ ثٛد. دضوٌایگی٥ٔبٖ فجذٚع ٚ ثٛػُٟ 

53 

456 

 

 
 

 فلج٣

 

 

 خٛد عبلز ٘ذاؿز. خطنثٛػُٟ صٚص٣٘ ثش 

 ثشداؿز ٚ فشا دؿٙبْ خٛاػز ؿذ. تاًگثؼٙج٥ذ ٚ  صفشاثٛػُٟ سا 

 ٚ ٔٗ د٥غبْ ثشٕب٣ٔ ثٍضاسدْ. ًیک اص جای تطذثٛػُٟ 

 ثٝ صٜ وشد. قصذ ٍ ػصثیتّثٛػُٟ صٚص٣٘ وٕبٖ 

 ثٛد. خطوگیي... اص آٖ ثٛػُٟ صٚص٣٘ ، چٝ ثٝ ٚص٤ش حؼٙه 

 ثش ٥٘بٔذْ. صفشای)خطن( خَیصثب 

231 

232 

201 

54 

43 

233 

 409 . )ثذ٘بْ ؿذ(صتاى هشم افتادثٛػُٟ دس  سػٛا٣٤ ٚ ثذ٘ب٣ٔ

 982 ٚ سٗ دس داد. تتشسیذثٛػُٟ  سشع ٚ ٍ٘شا٣٘

 232 ثشػ٥ذ. عاقتثٛػُٟ سا  وٓ عبلز

 ٘بػبصٌبس
ٚ كفشا٣٤ فؾ٥ٓ  ًاخَشوشد٢ ٚ دسؿز ٚ  تذساختگیثب ٔشدٔبٖ 

 داؿز.

21 

 سػٓ ٚفبدار ثذ 
 .ّوگاى سا تخشیذُثٛػُٟ ثش وبس ؿذٜ اػز ٚ لبفذٜ ٞب ثٟٙبدٜ ٚ 

ٚ ٚص٤ش سا ٤بس ٌشفز ٚ ؿف٥قبٖ  اضغشاب کشدثٛػُٟ ثؼ٥بس 

45 

982 
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 ثشا٥ٍ٘خز.

 .ًاتواهیخٛاػٝ احٕذ اٚ سا ٌفز دس ٕٞٝ وبسٞب 

231 

3 

O 
 876 اػز. تا سأیخذاٚ٘ذ دا٘ذ وٝ ثٛػُٟ ٔشد٢ خشدٔٙذ ٚ  ثب سذث٥ش

5 

C 
 ٔمشذس ٚ ٔحشـٓ

خذٔشىبساٖ اٚ ا٤ٗ ٔشد ثٛد أتب ثب ٔشدٔبٖ ثذػبخش٣ٍ  هحتطن تش

 وشد٢.

 ثٛػُٟ صٚص٣٘ ا٤ٗ ثٛد وٝ ثبص ٕ٘ٛدْ ... حطوتحبَ 

21 

22 

 

 

 
 

 ٕ٘ٛداس س٥خ ؿخل٥ش٣ّ ثٛػُٟ صٚص٣٘

      

 سلغاى هسؼَد    
 صفحِ هثال اص تیْقی صفات تیپ

1 

N 

 

 خؼبِش٣

 

 ٚ سحٕش٣ ثٛد سٕبْ. ضشهیا٥ٔش ٔؼقٛد سا 

 سا ثذٚ ثبص ٘خٛاٞٙذ ٌزاؿز. ضشهگیيا٤ٗ ّٔه سح٥ٓ ٚ ح٥ّٓ ٚ 

15 

409 

 5 ؿذ. دل هطغَل سختا٥ٔش ٔؼقٛد، سَض٣ الله ُ فٙٝ، ثذ٤ٗ خجش  اضغشاة ٚ دِـٛسٜ

 غوگیي ٍ افسشدُ

 .تاسیکی دس ٍی پیذا آهذ٘بٔٝ ثٝ ا٥ٔش داد٘ذ . ثشخٛا٘ذ ٚ ِخش٣ 

 ٣ٔ ثٛد. تٌگذلٚ دس٤ٗ ٥ٔبٖ ا٥ٔش ػخز 

 ثىشد وٝ آٚاصؽ فشٚد ػشا٢ ثـ٥ٙذ٘ذ.آّی 

 وشدٜ ثٛد فشٚد ػشا٢.جضع ا٥ٔش ثذ٤ٗ فشص٘ذ ثؼ٥بس 

9 

872 

895 

896 

0

5

10

15

20

25

 گشودگی برون گرایی روان رنجور
 خوشایندی

 وظیفه شناسی

23 

0 1 
0 2 
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 وٝ ثٛد. تٌگذلیا٥ٔش ٘ٝ ؿقش ؿٙٛد ٚ ٘ٝ ٘ـبط ؿشاة وشد اص 

 ٌفز ػخز سجبٜ ؿذ حبَ ا٤ٗ ِـىش.)٘بساحز ؿذ( ٚ دلص تپیچیذ 

 ... ٔٗ ٢ٚ سا ٞشٌض ثش آٖ ضؼشر ٘ذ٤ذٜ ثٛدْ.سخت ضجشفشٚد آٔذ 

 ؿذ. غوٌاکا٥ٔش ثذ٤ٗ خجش ػخز 

877 

947 

935 

663 

 ٍ٘شاٖ
 )ٍ٘شاٖ( ثٝ وبس ػجبؿ٣ ٚ ِـىش وٝ ٘بٔٝ ٞب سػ٥ذ.هلتفت ٚ 

 ؿذ. اًذیطوٌذ ا٥ٔش ثذ٤ٗ خجش ػخز

180 

723 

 951 ؿذٜ ثٛد. ًَهیذا٥ٔش ػخز  ٘با٥ٔذ

 فلج٣

 

 .اص جای تطذا٥ٔش ٔؼقٛد ٥٘ه 

 ؿذٜ ثٛد. خطنا٥ٔش ػخز دس 

 ٣ٔ ؿذ. خطنثٝ ٔٛافمز ٢ٚ ػخٗ ٌفشٙذ٢ وٝ دس 

 ٣ٔ وشد. ػتاب ّای دسضتثب ٔمّذٔبٖ ا٥ٔش 

 ٣ٔ داد. دضٌاهی ٍ فحطیدس خ٤ٛـشٗ ٚ ٔشدٔبٖ ٣ٔ افشبد ٚ 

 ٚ ٞش دٚ ػشد وشد ٚ دؿٙبْ داد. دس تاب ضذا٥ٔش ػخز 

 . )ثشافشٚخشٝ اص خـٓ(تافتِ تَدا٥ٔش ػخز 

 ػخز ثىشد ٚ دػز اص ٘بٖ ثىـ٥ذ. تاًگیا٥ٔش... 

183 

727 

895 

711 

935 

944 

458 

660 

 ٔؼشجذ ٚ خٛد سؤ٢

 

 ثشؤ٢ خ٤ٛؾ ثٛد ؿت ٚ ؿج٥ٍش وشد. هستثّذا٤ٗ ّٔه... ٞش چٙذ 

 وشد چٙب٘ىٝ فبدر دبدؿبٞبٖ ثبؿذ. ستیضُ )لج تاصی(ا٥ٔش 

 دػز ٘خٛاٞذ داؿز. استثذاد ٍ تذتیش خغاػّغبٖ اص 

 خٛاٞٓ ٌشفز ٚ ا٤ٗ سا آٔذٜ اْ. تِ تي خَیص پیصا٤ٗ وبس ٞب 

ٚ سذث٥شٞب٢ خغب وٝ ا٤ٗ خذاٚ٘ذ د٥ؾ  ستثذادّاٌفز ٣ٔ ث٣ٙ٥ ا٤ٗ ا

 ٌشفشٝ...

 ثٛد ٚ خغبٞب سفش٣ دس سذث٥شٞب. استثذادی قَیٞش چٙذ دس ٚ 

 فؾ٥ٓ داسد وٝ ٞٙشٞب سا ٣ٔ دٛؿذ. ستثذادیٕٞٝ ٞٙش اػز... أتب ا

اٌش ثغٛؿ دز٤شفشٙذ، فجٟب ٚ ٘قٓ ٚ اٌش ٘ذز٤شفشٙذ... سب ثٝ ِز اص ٔشدٔبٖ 

 ثؼشب٘ذ.

1097 

982 

984 

890 

890 

711 

729 

658 

 

 ثذٌٕبٖ

 ؿذ.  تذگواىثش خٛاػ١ ثضسي احٕذ فجذاِلتٕذ ا٥ٔش 

ٚ وغ ثٝ افشمبد ٚ دَ ا٤ـبٖ چٙب٘ىٝ ثب٤ذ ساٜ  خیالْا تٌذدأتب ّٔٛن سا 

 ٘جشد.

700 

702 
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 دٞٗ ث٥ٗ
 ٚ ٞٙٛص ٣ٔ وٙٙذ. پش کشدُ اًذٔب اص ٢ٚ  گَشأتب 

 اػز. تس ضًٌَذُخذاٚ٘ذ ثضسي ٘ف٥غ اػز... ٚ ٥ِىٗ 

702 

71 

 702 .ٌشفز گلِ کشدىدس ا٤ؼشبد ٚ اص خٛاػ١ ثضسي  ؿبو٣ ٚ ٌّٝ ٔٙذ

 

2 
E 
 

 

 ٔقبؿشس٣
 ٣ٔ ٌفز. ًیکَییْاا٥ٔش سض٣ الله فٙٝ، ٞش وغ سا اص اف٥بٖ 

 اص ا٘ذاصٜ ٌزؿشٝ. سخت گشم تپشسیذا٥ٔش ٢ٚ سا 

31 

401 

 ثب ٔحجتز

 ثٝ ٔٙضِش٣ ثٛد وٝ...تشحّن دس حّٓ ٚ 

 ٚ ؿش٥ٍٔٗ سا ثذٚ ثبص ٘خٛاٞٙذ ٌزاؿز. حلینا٤ٗ ّٔه سح٥ٓ ٚ 

 ثٛد سٕبْ.  سحوتیا٥ٔش ٔؼقٛد سا ؿش٣ٔ ٚ 

 ثخٛا٘ذ ٚ ثٝ ٔـبفٟٝ دَ ٌشْ وشد.ا٥ٔش اٚ سا 

181 

409 

15 

944 

 ِزر ػٛ
 ثبلا ٌشفز. ًطاط... ٚ ضشاب خَاستػّغبٖ اػبثز وشد ٚ 

 ثٛد. ضادکامؿقش ؿٙٛد اص ؿقشا وٝ 

41 

941 

 فقبَّ ٚ دش ا٘شط٢

اػز  ًوذ اسثص خطک ًطذُاػز ٚ  ّیچ ًیاسَدُا٤ٗ خذاٚ٘ذ 

 ػٟبٖ 

 ا٘ذاخز. ٣ٔ ٌـبد ٚ ٔشغّجّبٖ ٚ فبػضاٖ سا ٣ٔ ثش

19 

 ثب افشٕبد ثٝ ٘فغ
 قَی دل ضذ. ا٥ٔش ٔؼقٛد ثذ٤ٗ ٘بٔٝ ػخز ؿبد ٚ 

 ؿذ. قَی دلا٥ٔش سض٣ الله فٙٝ، ثذ٤ٗ ٘بٔٝ ٞب وٝ سػ٥ذ ػخز 

15 

16 

 

 

 

3 

O 
 

 ٔؼشمُ ٚ خٛد سؤ٢

 ٚحـز ٔب ثضسي اػز ٚ ٔب چٖٛ ثٝ ٚحـز ثبصٌشد٤ٓ...

آ٘چٝ ػبلاساٖ ٌفشٝ  هؼایٌِ تذیذٚ ٔشٙىّش ثٝ ػب٘ج٣ ث٥شٖٚ سفز ٚ ثٝ 

 ثٛد٘ذ.

14 

909 

 
 ثٛد. اسة هثاسصاطشٞب٢ ٔشدا٣ٍ٘ فشاٚاٖ ٕ٘ٛد ٚ اص دـز 

 آٖ لّقز ٚ ٔشداٖ آٖ. ضجاػتصٕ٘ٙٛد د٥ؾ چـٕؾ ٚ ٕٞتز ثّٙذ ٚ 

 آ٤ش٣ ثٛد. ضجاػتدس 

 ثٝ دٚ دػز ثش ػش ٚ س٢ٚ ؿ٥ش صد.  دل ٍ جگشداسدبدؿبٜ ثب 

167 

168 

285 

177 
 ؿؼبؿ

ٞب٢  وٙؼىبٚ ثٝ ا٤ذٜ

د٤ٍشاٖ ٚ ٔـٛسر ٚ 

 ٘ؾش خٛا٣ٞ

ساست ٌفز: ػ٥شر ٔب سب ا٤ٗ غب٤ز ثش چٝ ػّٕٝ اػز؟ ؿشْ ٔذاس٤ذ ٚ 

 تگَییذ ٍ هحاتا ًکٌیذ. 

 چ٥ؼز؟  تذتیشٌفز: وبسٞب ثذ٤ٗ ػّٕٝ ؿذ 

 چبسٜ ٥٘ؼز، خ٥ض وؼبٖ فشػز. هطَست کشدىفبٔتب اص 

17 

 

16 

12 

16 
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سا ٌٕبس٤ٓ ٚ چٙذ  کذام کس٘بچبس ا٤ٙؼب ؿحٙٝ ٣٤ ثب٤ذ ٌٕبؿز، 

 س؟ػٛا

 ا٥ٔش... ثؼ٥بس دشػ٥ذ٢ اص آٖ ػب٤ٟب ٚ سٚػشبٞب ٚ خٛسد٥ٟ٘ب. 

 اػز؟ چِ سٍیا٤ٗ وبس سا 

166 

944 

4 
A 

 خٛؽ لّت

هحثَساى سا پای فشٔبٖ داد٤ٓ سب ٞٓ أشٚص ص٘ذاٟ٘ب سا فشم وٙٙذ ٚ 

 سب ساحز آٔذٖ ٔب ثٝ ٕٞٝ دِٟب ثشػذ. تشگطایٌذ

ٞؼشٙذ، ث٢ٍٛ سب لبض٣ ٚ سئ٥غ ٚ  هستحق ّوِ ًیکَییْاا٤ٗ لْٛ 

 خغ٥ت ٚ ٘م٥ت ف٤ّٛبٖ ٚ ػبلاس غبص٤ٟب سا خّقز ٞب ساػز وٙٙذ.

33 

 

19 

دِؼٛص ٚ وٕه 

 وٙٙذٜ

 .تیٌَایی ًثاضذچٙب٘ىٝ ثٝ ٚلز سػ٥ذٖ سؤ٤ز ٔب ، ٔب سا ٥ٞچ 

هصادسُ  هَاضؼت ثب ٔؼّٕب٘بٖ ٚ ٥٘ه ٚ ثذ سفب٤ب سقشّم ٘شػب٥٘ذ ٚ 

 ًکٌیذ. 

 ... ًیکَسٍ ٍ سیشت خَب داسٚ ا٥ٔش... ٌفز:... ثب ٔشدٔبٖ ا٤ٗ ٘ٛاح٣ 

 .تسیاس تٌَاختصا٥ٔش ٢ٚ سا دس ثش ٌشفز ٚ 

 ٣ٔ ٌشدد، ثجب٤ذ ٘ٛؿز. فشاؽ دل ٍی تا تاصآ٘چٝ كٛاة اػز ٚ ثٝ 

 .تخطیذم ا٥ٔش ٌفز: ٞش ٤ى٣ سا ٤ى٣ چٛة فشٔٛدٜ ثٛد٤ٓ ٚ آٖ ٥٘ض

886 

916 

20 

71 

73 

889 

182 

 ٔحشبط

 اػز.  خغش کشدى هحالٌفش٣: ث٥بثبٖ اػز ٚ 

 ا٤ٗ دبدؿبٜ ٤ى٣ آٖ اػز وٝ... احتیاط اص ث٥ذاس٢ ٚ حضْ ٚ

 وٙذ ٚ ٞٛؿ٥بس ثبؿذ. احتیاط ٍاجةحبػت سا ث٢ٍٛ 

 ثبؿ٥ذ. َّضیاسا٥ٔش ٌفز: ثبصٌشد٤ذ ٚ ث٥ذاس ٚ 

899 

172 

869 

287 

 ثخـٙذٜ

 چٙبٖ ثٛد وٝ ثبصسٌب٣٘ سا... ؿب٘ضدٜ ٞضاس د٤ٙبس ثخـ٥ذ.  سخاٍتصٚ 

 وٝ سشا ا٤ٗ حك اػز. تتَ تخطیذما٥ٔش ٌفز: ا٤ٗ ٔبَ 

 ، خٛد ا٘ذاصٜ ٘جٛد...تخطیذٚ آ٘چٝ ؿقشا سا 

178 

181 

181 

 كجٛس ٚ ثخـٙذٜ
 ٚ وش٤ٓ اػز. حلینخذاٚ٘ذ ٔٗ 

 ٚ وش٤ٓ ثٛد ػٛاث٣ ٍ٘فش٣.حلین ا٥ٔش ثغ 

362 

228 

 
 ٚالشذاسحـٕز 

 

اوٖٙٛ ا٤ٙؼب ؿحٙٝ ا٢ ٣ٔ ٌٕبس٤ٓ ثٝ ا٘ذن ٔب٤ٝ ٔشدْ آصٔب٤ؾ سا... دغ 

 اٌش خلاف آٖ ثبؿذ اص ٔب دس٤بفشٗ ثج٥ٙ٥ذ فشاخٛس آٖ.

 سٕبْ اسصا٣٘ داؿز.  توکیٌیا٥ٔش

وٝ دس ا٤ٗ اثٛاة ثب ٔٗ ػخٗ  کس سا صّشُ ًیستٕٞذاػشبٖ ٘جبؿٓ ٚ 

18 

 

208 

55 
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 ٤ٌٛذ.

ثضسي  تذیي حطوتیذ... ٚ فشٔٛد سب ٢ٚ سا اص دسٚاص٠ ٌشٌبٖ ث٥ب٤ٚخشٙ

 افشبد.

673 

 
فذَ ٚ ا٘لبف ٚ 

 ا٘ضجبط

وبسٞب وٝ دس٤ٗ حضشر ثضسي اػز، ٥ٞچ ػب٢  ػذل ٍ ًظامأٗ ٚ 

 ٥٘ؼز.

 . ػادل ٍ هْشتاى ٍ ضاتظٔب سا خذاٚ٘ذ٢ ٌٕبؿز 

 سٕبْ دادٜ آ٤ذ. اًصافٔؼّغ ٔؾبِٓ ٚ دس ػشا٢ ٌـبدٜ اػز... سب 

167 

19 

32 

5 
C 

 ثب دلّز

ٚ آ٘چٝ سا٢ ٚاػت وٙذ ،  تْتش ًگشمؿٕب ثشٌشد٤ذ سب ٔٗ ا٘ذس٤ٗ 

 ثفشٔب٤ٓ.

ثٝ ٥ٞچ حبَ افشٕبد ٘شٛاٖ وشد ثش ثبصداؿشٍبٖ وٝ ٞش وؼ٣ ثٝ ٌٙب٣ٞ 

 .اػتواد سا ًطایذثضسي ٔٛلٛف اػز ٚ 

 )دسً٘ ٚ دظٚٞؾ( فشٔٛد٢. تثّثتا٥ٔش دس چ٥ٙٗ اثٛاة 

 دلّز ٚ ا٘ذ٤ـٝ( ثخٛا٘ذ.تتأهّل )ا٥ٔش دٚثبس 

13 

413 

 

686 

672 

 ؿب٤ؼشٝ ٚ ثبؿىٜٛ 

ٚ فذتس٣ ٚ ِـىش٢ ػخز  اّّثتی، ثب فشخّیا٥ٔشٔؼقٛد ثٝ عبِـ ػقذ ٚ 

 سٕبْ.

 .سخت تِ ضکَُد٤ٍش سٚص ثش٘ـؼز ٚ ثبس داد ثبس داد٣٘ 

21 

32 

 ػخز وٛؽ 
صٍس آصهَدى ثٝ سٚصٌبس ػٛا٣٘... خ٤ٛـشٗ سا س٤بضز ٞب وشد٢ چٖٛ 

 ٌشاٖ ثشداؿشٗ ٚ وـش٣ ٌشفشٗ ٚ آ٘چٝ ثذ٤ٗ ٔب٘ذ. ٍ سٌگ

176 

 

 
 ًوَداس تیپ ضخصیتّی هسؼَد غضًَی

0

5
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30

35

 خوشایندی گشودگی برون گرایی روان رنجور
 وظیفه شناسی

34 

13 
12 

18 

14 
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ٔمب٤ؼ١ ٕ٘ٛداس ؿخل٥تش٣ ثٛػُٟ صٚص٣٘ ٚ ٔؼقٛد غض٢ٛ٘ ث٥بٍ٘ش ا٤ٗ اػز وٝ ثٛػُٟ ثب           

كفبر ٚ  ٥ٞؼب٘بر ٔٙف٣ فمظ ثٝ فىش آػ٥ت سػب٘ذٖ ٚ آصاس ٚ ار٤تز د٤ٍشاٖ اػز أتب ٔؼقٛد 

غض٢ٛ٘ فشد٢ فلج٣، ٔؼشجتذ ٚ خٛد سؤ٢ اػز ثب ا٤ٙىٝ دس ؽبٞش اص ٚص٤شاٖ ٚ د٤ٍشاٖ ٔـبٚسٜ 

٣ٔ وٙذ أتب دس ٟ٘ب٤ز سذاث٥ش اؿشجبٜ ٢ٚ ػجت ؿىؼز دس ػًٙ ٞب ٣ٔ ؿٛد ٚ دغ ٘ؾشخٛا٣ٞ 

 اص اؿشجبٜ اغّت ٌٙبٜ سا ثٝ ٌشدٖ ثٛػُٟ صٚص٣٘ ٣ٔ ا٘ذاصد.

ثب ثشسػ٣ كفبر ؿخل٥تش٣ ٔؼقٛد غض٢ٛ٘ افٓ اص فقتبَ ثٛدٖ، ؿؼبفز، دِؼٛص٢ ٚ... وٝ      

سمش٤جبً ٣ٍٕٞ ػٙجٝ ٞب٢ ٔظجز ٤ه ؿخل٥تز ٞؼشٙذ ٚ ٔمب٤ؼ١ آٖ ٤ب كفبس٣ ٕٞچٖٛ؛ ؿشاسر، 

دٚ ثٟٓ ص٣٘، فلج٣ ثٛدٖ، ا٘شمبْ ػ٣٤ٛ ٚ... وٝ وُّ ؿخل٥تز ثٛػُٟ صٚص٣٘ سا سـى٥ُ دادٜ 

ٓ دس ؿخل٥تز ٔؼقٛد فلاٜٚ ثش ٚػٛد كفبر ٔٙف٣، كفبر ٔظجز ا٘ذ، ٔشٛػتٝ ٣ٔ ؿ٤ٛ

ؿخل٥تش٣ ٞٓ ٚػٛد داسد وٝ دس ثبلا اؿبسٜ وشد٤ٓ، أتب كفبر ثبسص صٚص٣٘ فمظ ٤ه ػش٢ 

 كفبر ٔٙف٣ اػز.

 تشٍى گشای ۵تیپ  

ثشٖٚ ٌشا٣٤ دس د٤ذٌبٜ دٙغ فب٣ّٔ ثب اؿشغبَ ص٤بد ثٝ د٥٘ب٢ ث٥شٖٚ ؿٙبخشٝ ٣ٔ ؿٛد. فشد      

ص ثٛدٖ ثب ٔشدْ ِزرّ ٣ٔ ثشد. ثشٍٚ٘شا٣٤ دس ٚالـ ثٝ خٛؿٝ ا٢ اص كفبر اعلاق ٣ٔ ثشٍٚ٘شا ا

ٌشدد وٝ دس آٖ ؿخل٣ دش ا٘شط٢، ٔقبؿشس٣، ٥ٞؼبٖ عّت، داسا٢ افشٕبد ثٝ ٘فغ ٚ احؼبػبر 

 (1388ٔظجز ٣ٔ ثبؿذ. )خ٥ٙفش ٚ ٕٞىبساٖ،

ضا٤ؾ ٣ٔ دٞذ. ٞٓ دس ٚالـ ثشٍٚ٘شا٣٤، آٔبد٣ٌ فشد سا ثشا٢ سؼشثٝ حٛادص ِزّر ثخؾ اف     

 (26: 1988چ٥ٙٗ افشاد سا ثشا٢ سؼشثٝ فٛاعف ٔظجز، ٔؼشقتذ ٣ٔ ػبصد. )ٚاسؼٖٛ ، 

 ا٥ٔش ٔحٕتذ غض٢ٛ٘ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ اص س٥خ ثشٖٚ ٌشا دس سبس٤خ ث٥ٟم٣ اػز.     
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 اهیش هحوذّ     
 كفحٝ ٔظبَ اص ث٥ٟم٣ كفبر س٥خ

۶ 
N 
 

 غ٥ٍٕٗ ٚ افؼشدٜ

 ٣ٔ ثٛد. هتحیشّی ٍ غوٌاکیا٥ٔش ٔحٕتذ سٚص٢ دٚ ػٝ چٖٛ 

ٚ ِىٗ خٛسد٣٘ ثٛد٢ ثب سىّّف ٚ ٘مُ ٞش  ضشاب دسآهذثبص ثٝ 

ثب فشاغز دَ سٚد ٚ آ٘چٝ ٌفشٝ  ضشاب ٍ ًطاطلذح٣ ثبد٢ ػشد وٝ 

 ا٘ذ وٝ غٕٙبوبٖ سا ؿشاة ثب٤ذ خٛسد... ثضسي غّغ٣ اػز.

 دذ٤ذ آٔذ. تاسیکی دس ٍیِخش٣ 

 ؟اس چیستداًست کِ کا٥ٔش ٔحٕتذ چٖٛ ثـ٥ٙذ، ثٍش٤ؼز ٚ 

5 

6 

 

 

9 

60 

 ث٣ وفب٤ز ٚ ٘بلا٤ك  
 کاس تضسگ )پادضاّی( تشًیایذ.ا٥ٔش دا٘ذ وٝ اص ثشادس ا٤ٗ 

 ثش٥٘ب٤ذ . ایي کاس اص ٍیثٝ ٥ٞچ حبَ 

12 

16 

 سل٥ٕٓ ٥ٌش٢ ٘بدسػز
اٌش ؿٙٛدٜ آٔذ٢ ٚ خ٥ّفز ٔبثٛد٢ ٚ آ٘چٝ خٛاػشٝ ثٛد٤ٓ دس ٚلز 

 ثَِٙذ٤ذ.ثفشػشبد٢،... أتب ثشادس ساٜ سؿذ خ٤ٛؾ 

8 

 ث٣ خ٥بَ  
ا٤ٗ لْٛ ٘ضد٤ه ا٥ٔش ٔحٕتذ سػ٥ذ٘ذ، چٖٛ ا٤ـبٖ... سا د٤ذ خذا٢، سا 

 وشد. حذیث سَصیاى فشاهَشفضّ ٚ ػُّ ، ػذبع داس٢ وشد  ٚ 

61 

 63 .غافل ٚ ثٛدٜ اػز دس سٚصٌبسؽ خ٥ش خ٥شٞب ٚ ٢ٚ غبفُ ٚ ث٥خجش 

 اضغشاة ٚ دِـٛسٜ
ؿذ ٚ ِخش٣ آساْ  تجایْادلص ا٥ٔش ٔحٕذ، چٖٛ سٚص٢ دٚ ثشآٔذ، 

 ثب٤ؼز.ًِ چٌاًکِ ٌشفز، 

59 

 

۵ 

E 

 

 ِزّر ػٛ

قَّالاى ٍ هغشتاًص ٍ ا٥ٔش ٔحٕتذ سا ػخز ٥٘ىٛ ٣ٔ داؿشٙذ... 

 ؿشاة ٚ ا٘ٛاؿ س٤بح٥ٗ ٣ٔ ثشد٘ذ.  ضشاتذاسى

 ٘ـبط ٚ ِٟٛ ٔـغَٛ ٥٘ؼز. وٝ ػض ثٝ

 .ًطاط هطغَل ضذُثبد سخز... دس ػش ثشادس ٔب ؿذٜ ؿت ٚ سٚص ثٝ 

 سخت ضاد ضَد.وٝ دا٘ؼشٓ 

 ٌـز.خشّم ا٥ٔش ٌفز: اِحٕذلله ٚ ػخز سبصٜ ثب٤ؼشبد ٚ 

آٔذ  ضشاب خَسدىٌـٗ ٚ دس خشسٌذتش ا٥ٔش ٔحٕتذ... ٥٘ض ِخش٣ 

 ٚ د٥ٛػشٝ ٣ٔ خٛسد.

 .ًطاًذا٥ٔش سظّجظ )ثبصا٤ؼشبدٖ اص ؿشاة( فشٚ 

)سشا٘ٝ( آٖ سٚص ثـ٥ٙذ اص ٔٗ؛ ٚ ٞش سٚص چٌذ قَل دس ٔؼّغ  

5 

 

16 

67 

62 

58 

58 

 

 

58 
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 58 ت چ٥ض٢ ص٤بدر ٣ٔ ؿذ.ثشذس٤غ ٚ سشس٥

 ِٚخشع

عٕـ فشٔبٖ دادٖ ٚ ثش سخز ٘ـؼشٗ ٚ ٔبِٟب٢ ثٍضاف اص خضائٗ اعلاق 

 وشدٖ ٚ ثخـ٥ذٖ.

دػز ثٝ خضا٘ٝ دساص وشدٜ ٚ دادٖ ٌشفشٝ ٚ ؿت ٚ سٚص سا ثٝ ٘ـبط 

 ٔـغَٛ ؿذٜ.

265 

 

67 

 ٔقبؿشس٣

ٚ ٤بسا٘ٓ ٔغشثبٖ  ٞش سٚص٢ ثٝ حىٓ فبدر ثٝ خذٔز ٣ٔ سفش٣ٕ٥ ٔٗ

ٚ لٛتالاٖ ٚ ٘ذ٤ٕبٖ د٥ش، ٚ آ٘ؼب چ٥ض٢ خٛسد٣ٕ٤ ٚ ٕ٘بص ؿبْ سا 

 ثشٌـش٣ٕ٥.

 ٥٘ى٣٤ٛ وٝ ٣ٔ وشد سٚصٌبسؽ أبسر خ٤ٛؾ ثب ِـىش٢ ٚ سف٥تز.

58 

 

63 

۴ 

A 
 دِؼٛص

دلن اص جْت ٍی ثٛثىشدث٥ش ثٝ ػلأز سفز ػ٢ٛ ٌشٔؼ٥ش ٚ 

 ؿذ وٝ ثٝ دػز ا٤ٗ ث٣ حشٔشبٖ ٥٘فشبد . فاسؽ

58 

 

 

 
 ًوَداس تیپ ضخصیتّی اهیش هحوذّ

    

ثشسػ٣ ٕ٘ٛداس ؿخل٥تش٣ ا٥ٔش ٔحٕتذ غض٢ٛ٘ ث٥بٍ٘ش ا٤ٗ اػز ٢ٚ ؿخل٣ خٛؿٍزساٖ اػز      

وٝ اغّت اٚلبر ػشٌشْ ِٟٛ ٚ ِقت اػز حش٣ّ صٔب٣٘ وٝ سٛػظ ثشادسؽ ٔؼقٛد ثبصداؿز ؿذٜ 

٣ س٥خ سٚاٖ اػز اٚلبسؾ سا ثب ٘ـبط ٚ ف٥ؾ ٚ ٘ٛؽ ػذش٢ ٣ٔ وٙذ. ٕٞچ٥ٙٗ كفبر ؿخل٥تش

س٘ؼٛس ٞٓ دس ٢ٚ ٔـٟٛد اػز وٝ اِجشّٝ ا٤ٗ كفبر ٔشثٛط ثٝ صٔبٖ ثبصداؿز ٢ٚ سٛػظ 

ثشادسؽ ٔؼقٛد اػز وٝ ٘با٥ٔذ ٚ غ٥ٍٕٗ ٚ افؼشدٜ اػز ٚ اغّت ثشا٢ سٞب٣٤ اص دسد ٚ غٓ ثٝ 
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 114              ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخل٥تز ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب دس وشبة سبس٤خ ث٥ٟم٣

 

ؿشاة ٚ ٘ـبط س٢ٚ ٣ٔ آٚسد. دس ٔذتر صٔبٖ وٛسبٜ ػّغٙشؾ ٥٘ض فشد٢ خٛؿٍزساٖ، ث٣ خ٥بَ 

س ص٤شدػشبٖ اػز ٚ عجك ٌفشٝ ٔؼقٛد، فٕتٝ اؽ)حشّٜ خش٣ّ( ٚ حبػجبٖ، ا٥ٔش ٔحٕذ ٚ غبفُ اص وب

٥ِبلز ػّغٙز سا ٘ذاؿشٝ ٚ ثٝ خبعش حفؼ آسأؾ ٚ ٔلّحز ٚلز، ثٝ خبعش فذْ حضٛس 

ٔؼقٛد دس غض٥٘ٗ، ٔٛلشبً ٢ٚ سا ثٝ ػّغٙز ا٘شخبة ٣ٔ وٙٙذ صٔب٣٘ وٝ ٔؼقٛد ثٝ اٚ ٘بٔٝ ٣ٔ 

ٕىبس٢ وٙذ ٚ ػب٘ـ٥ٗ ٢ٚ ثبؿذ ثٝ حشف ثشادسؽ ٌٛؽ ٤ٛ٘ؼذ ٚ اص ٢ٚ ٣ٔ خٛاٞذ ثب اٚ ٞ

 ٘ىشدٜ ٚ سٛػظ ٔؼقٛد اص ػّغٙز خّـ ٚ ثبصداؿز ٣ٔ ؿٛد. 

 گطَدگی )تجشتِ پزیشی( ۸تیپ 

ٔخبعشار، سفىّشار غ٥ش ٔقَٕٛ، سل٤ٛش ، ٞٙش، ٥ٞؼبٖ ٌـٛد٣ٌ سا٣ٞ ثضسي ثٝ ػ٢ٛ      

ز دس ٚالـ ٥ٔضاٖ فلال١ ػبص٢ ر٣ٙٞ، وٙؼىب٢ٚ ٚ سؼبسة ٌٛ٘بٌٖٛ اػز. ا٤ٗ ثُقذ اص ؿخل٥ت

افشاد ثٝ سبص٣ٌ ٚ وؼت سؼشثٝ ٞب٢ ػذ٤ذ سا ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ. افشاد ثب ا٤ٗ ٤ٚظ٣ٌ داسا٢ لذسر 

سخ٥تُ فلالٝ ثٝ ػّٜٛ ٞب٢ ٞٙش٢، وٙؼىبٚ ثٝ ا٤ذٜ ٞب٢ د٤ٍشاٖ ٚ الذاْ ٌش ٞؼشٙذ. )ٔه وش٢ 

 (1987ٚ وٛػشب، 

 ٢ اص س٥خ سؼشثٝ دز٤ش٢ اػز. خٛاػ١ احٕذ فجذاِلتٕذ ٚص٤ش ػّغلاٖ ٔحٕٛد ٚ ٔؼقٛد، ٕ٘ٛ٘ٝ ا

 

 خَاجِ احوذ ػثذالصّوذ     
 صفحِ هثال اص تیْقی صفات تیپ

1 
N 
 

 617 آٔذ اص٤ٗ ٔخبعجٝ. آصاسخٛاػٝ ثضسي احٕذ فجذاِلتٕذ سا  آصسدٜ خبعش     

 ٘با٥ٔذ

 ٕ٘ٛد. ًَهیذیٚ ثب اػشبدْ 

 ثب ٔٗ دَ وؼب ٔب٘ذ ٚ دػز ٚ دب٤ٓ وبس چٖٛ وٙذ.

 ٕ٘ٛدٜ. ًَهیذی ّاػخٗ ثؼ٥بس ٌفشٝ ٚ اص ا٘ذاصٜ ٌزؿشٝ ٚ 

617 

701 

702 

 617 وشد. ػتابٔشا وٝ ثٛاِفضّٓ ثخٛا٘ذ ٚ  فلج٣

۵ 

E 
 ثب افشٕبد ثٝ ٘فغ

)د٥شٚص( وٝ غاًواً ظافشاً خٛاػ١ ثضسي احٕذ فجذااِلتٕذ دس سػ٥ذ 

 ثضسي وبس٢ ثش دػز ٢ٚ ثشآٔذٜ ثٛد.

ٔؼقٛد ٚ ٔحٕٛد، چٙبٖ دا٘ٓ وٝ ثضسٌشش ٔٗ أشٚص ٚص٤ش دبدؿب٣ٞ اْ چٖٛ 

 اص آٖ ثبؿٓ وٝ سب ػٕق٣ وٝ ٔشا ثؼ٥بس خذٔز وشدٜ ا٘ذ ٚص٤ش ا٤ـبٖ ثبؿٓ.

664 

 

701 
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۸ 

O 

 خّّبل٥ز ٚ سذث٥ش

 

 

 

دِٓ ثش احٕذ فجذاِلتٕذ لشاس ٣ٔ ٥ٌشد وٝ ِـىش٢ ثذاٖ ثضس٣ٌ ٚ 

 .هشدُ سا تِ آهَی داًذ آٍسدخٛاسصٔـبٜ 

 اص ػقج١ ٚص٤ش احٕذ فجذاِلتٕذ سفشٝ اػز. تیش

 ساػز سب ٞشٖٚ ٔخزَٚ سا ثىـشٙذ. تذتیش ّایٚ 

 اٚ ػبخشٝ ثٛد. افسَىخٛاػ١ ثضسي سا ثؼ٥بس ٥٘ى٣٤ٛ ٌفز وٝ 

 وشد اص دَ سب آٖ ٔغشٚس ثشافشبد. ساست تذتیشّای

 آٖ وشدْ. تذتیشٌفز: ثٝ حضشر چٝ ٥٤ٌٛذ ؟ ٌفشٓ : 

ثٝ وبس ثشد سب ثٝ ػلأز ثٝ خٛاسصْ ثبص  لغائف الحیلخٛاػٝ فجذاِلتٕذ 

 ثشد.

504 

 

1121 

700 

690 

702 

472 

479 

 ؿؼبؿ
 

 .دلیش ٍ ضجاع ٍ تاصّشُخٛاػٝ احٕذ... ثب ا٤ٗ وفب٤ز 

 وبسٞب٢ ثب٘بْ وشد. لطکشّا کطیذ ٍوٝ دس سٚصٌبس ٔجبسن ا٤ٗ دبدؿبٜ 

 سٛ! دلیش هشدیٌفز: 

511 

512 

472 

 ثب ػشؤر

ؿّغبٖ ؿشاة ٣ٔ خٛسد ٚ اص ػش ٘قٕز ٚ  !... أتبایٌت تضسگ جشهی

 ٔبَ ٚ خضائٗ خ٤ٛؾ ا٤ٗ ػخٗ ٌفشٝ اػز.

ٔٗ ثٝ ٞش ٚلش٣ وٝ اٚ سا ؽّٗ افشذ... دؼش٢ ٘ذاسْ ٚ چٙذ٤ٗ ٔشدْ وٝ ثٝ ثبد 

 ؿٛ٘ذ سب اٚ ثذا٘ذ ٤ب ٘ذا٘ذ وٝ ٔٗ ث٣ ٌٙبٞٓ.

684 

 

701 

۴ 

A 

 700 ٚ ٘بكح اػز .ساست خذا٢  دا٘ذ وٝ ا٤ٗ ٚص٤ش  سٚساػز      

دِؼٛص ٚ وٕه 

 وٙٙذٜ

 )دِؼٛص٢( وٙٓ... سب ؿٕب سا ث٥ـشش س٘ؼ٣ ٘شػذ.تلغفّ ٌفز: ٔٗ 

ٔشا ٌفز: ث٣ٙ٥ وٝ ا٤ٗ ٘ٛاح٣ ثىٙٙذ ٚ ثؼٛص٘ذ ٚ ثؼ٥بس ثذ٘ب٣ٔ حبكُ 

 آ٤ذ.

685 

684 

 713 ثبؿذ ٚ دَ خذاٚ٘ذ ػّغبٖ سا خٛؽ وٙذ.پایوشد خٛاػ١ ثضسي  ٔلبِحٝ

۲ 
C 

 511 ٟ٘بد.  تشتیثی ٍ ًظویؿغُ ٚصاسر ػخز ٥٘ىٛ د٥ؾ ٌشفز ٚ  ٔٙؾّٓ

 ؿب٤ؼشٝ ٚ وبسداٖ

 ٚ آٞؼشٝ ٚ اد٤ت ٚ فبضُ. کافی ٍ ضایستِخٛاػٝ احٕذ... ػخز 

 ٚ فذتس٣ ػخز سٕبْ ػ٢ٛ ٞشار.حطوتی ٚص٤ش ثشفز ثب 

 هشدی توام.ثب چٙذ٤ٗ خلبَ ػشٛدٜ 

 اص ٍٕٞبٖ اػز. ضایستِ تشاحٕذ فجذاِلتٕذ 

511 

741 

511 

503 

 741 اػز دس ا٤ٗ وبس ثٝ ػب٢ آسْ. جْذ آدهیٞش چٝ  ػخز وٛؽ



 116              ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخل٥تز ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب دس وشبة سبس٤خ ث٥ٟم٣

 

 719 تأّهل کشدًذ.خٛاػ١ ثضسي ... عبسْ آٔذ٘ذ ٚ ٘ب١ٔ دؼشاٖ ف٣ّ سى٥ٗ سا  ثبدلّز

 479 وشد٘ذ. هؼتوذیٚ ثٝ خٛاػٝ ٘بٔٝ سفز ...ٔخبعجٝ ؿ٥خٙب ثٛد ؿ٥خ٣ ٚ  ٔٛسد افشٕبد   

 

 
 ًوَداس تیپ ضخصیتّی احوذ ػثذالصّوذ

    

ثبسصسش٤ٗ كفز ؿخل٥ت٣ احٕذ فجذاِلتٕذ ثش اػبع ٕ٘ٛداس خلال٥تز ٚ سذاث٥ش دسػز ٢ٚ      

اػز وٝ دس صٔبٖ ٚصاسسؾ ثب سذث٥ش خٛد ٔٛفم٥تز ٞب٣٤ وؼت ٣ٔ وٙذ، أٛس ٕٔىّز سا ٔٙؾّٓ ٚ 

ػبٔب٘ذ٣ٞ ٣ٔ وٙذ ثب سذث٥ش خٛد خٛاسصٔـبٜ ٔشدٜ سا ثٝ آ٢ٛٔ ٣ٔ آٚسد ٚ ثب ؿٟبٔز ٚ ػشؤر 

ٔؼقٛد سا ثٝ ٢ٚ افلاْ ٣ٔ وٙذ ٞشچٙذ وٝ ا٤ٗ أش ػجت ثذٌٕب٣٘ ٔؼقٛد ثٝ ٢ٚ ٣ٔ  اؿشجبٞبر

 ؿٛد.

 خَضایٌذی یا تغاتق پزیشی ۴تیپ 

ا٘ؼبٖ ٞب٢ سغبثك دز٤ش دس ث٥ٗ د٤ٍشاٖ افشجبس ثٝ دػز ٣ٔ آٚس٘ذ. ثٙبثشا٤ٗ آٖ ٞب، ٔحشبط،       

شاٖ ٞؼشٙذ. ا٤ٗ ا٘ؼبٖ ٞب دٚػشب٘ٝ، ثخـٙذٜ، وٕه وٙٙذٜ، خٛاٞبٖ ٔلبِحٝ ثش ػش ٔلبِح ثب د٤ٍ

٤ه ٍ٘شؽ خٛؽ ث٥ٙب٘ٝ ثٝ عج٥قز ا٘ؼبٖ ٞب داؿشٝ ٚ ٔقشمذ٘ذ ا٘ؼبٖ ٞب اػبػبً دسػشىبس، ٘ؼ٥ت ٚ 

لبثُ افشٕبد ا٘ذ. ا٤ٗ افشاد اص آ٘ؼب وٝ دس د٣ ا٤ؼبد ػبصٌبس٢ ٚ وٙبس آٔذٖ ثب د٤ٍشاٖ ٞؼشٙذ، 

 (1999ػٛ٘ض،  ٔقٕٛلاً اص ٔجبحض اخشلاف صا٤ب ثحض ا٥ٍ٘ض اػشٙبة ٣ٔ ٚسص٘ذ. )ػشع

 آِشٛ٘شبؽ خٛاسصٔـبٜ )ٚا٣ِ خٛاسصْ( ٔلذاق س٥خ سغبثك دز٤ش اػز. 
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 آلتًَتاش خَاسصهطاُ    
 كفحٝ هثال اص تیْقی صفات تیپ

 

۶ 
N 
 

 69 سب دس ثبة ٢ٚ چٝ سٚد. اًذیطوٌذخٛاسصٔـبٜ، آِشٛ٘شبؽ ثب ٢ٚ ثٛد،  ٍ٘شاٖ

 72 سفشٝ اػز. هستَحصچٙبٖ ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ وٝ آِشٛ٘شبؽ  سشع ٚ ٚحـز

 ۲۶ ٌـز. ًَهیذخٛاسصٔـبٜ ػخز  ٘ب ا٥ٔذ

 ۲۶ .ٍی اص جای تطذُ استأتب سؼّّذ٢ سٕبْ ٕ٘ٛد سب ثؼب٢ ٥٘بس٘ذ وٝ  اضغشاة ٚ دِـٛسٜ

 75 ثشفز. تتؼجیلٚ دػشٛس٢ ثبصٌـشٗ افشبدٜ ثٛد، دس ٚلز  ؿشبة صدٜ

۵ 

E 

 

ثب افشٕبد ثٝ ٘فغ  ٚ 

 آساْ ٚ ل٢ٛ دَ

 ٚ ػبوٗ ٌـز ٚ ث٥بسا٥ٔذ. قَی دلثٝ ػخٗ ثٛ٘لش ٔـىبٖ، 

 اٍ سکَى گشفت.ثٛ٘لش ٔـىبٖ ٥٘ض ثب دث٥ش آِشٛ٘شبؽ ثٍفز... ٚ 

52 

70 

 75 ٚ ٔٙبكحز ٢ٚ وٝ داسد ثش ٔب ٚ ثش دِٚز. ضفقتاص  ثبٔحجتز

 

۴ 
A 
 

 467 ٥ٔبٖ دَ ٚ افشمبد خ٤ٛؾ سا ٕ٘ٛدٜ. تی سیاحبػت فٓت خٛاسصٔـبٜ...  ػبدٜ دَ

ٔلبِحٝ ٚ 

 ػبصؿىبس٢

آٖ سا سشس٥ت ثب٤ذ وشد سب دٚػش٣ ص٤بدر ٌشدد، ٘ٝ آ٘ىٝ ا٤ـبٖ  أشٚص

دٚػز ثحم٥مز ثبؿذ، أتب ٔؼبّٔز )خٛؽ سفشبس٢( دس ٥ٔب٘ٝ ثٕب٘ذ ٚ 

 اغٛا٢ ٘ىٙٙذ.

ف٣ّ سى٥ٗ دؿٕٗ اػز... ٚ ٞشٌض دٚػز دؿٕٗ ٘ـٛد ثب ٢ٚ ٥٘ض فٟذ٢ 

 ٚ ٔمبسثش٣ ثب٤ذ ٞش چٙذ ثش آٖ افشٕبد ٘جبؿذ، ٘بچبس وشد٣٘ اػز.

76 

 

76 

 سٚ ساػز

 ٚ عبفز ٥٘ب٤ذ.  ساستی ٔٗ وٝ ثٛ٘لشْ ضٕب٘ٓ وٝ اص آِشٛ٘شبؽ ػض

 د٤ذٜ ا٤ٓ. ساستیخٛاسصٔـبٜ سا وٝ... اص ٢ٚ 

 ٚ ٤ىذ٣ِ ٚ خذا٢ سشػ٣ خ٤ٛؾ اؽٟبس وشدٜ.   ساستیدس ٕٞٝ حبِٟب 

73 

54 

467 

 76 ٚ ثٙذ٣ٌ...تسیاس تَاضغ ػٛاة ٘بٔٝ آٚسد ػخز ٥٘ىٛ ٚ ثٙذٌب٘ٝ ثب  ٔشٛاضـ

 خ٥ش خٛاٜ دِؼٛص ٚ

٢ٚ وٝ داسد ثش ٔب ٚ ثش دِٚز ٞٓ ا٤ٗ ٚاػت  هٌاصحتاص ؿفمز ٚ 

 وشد.

دا٘ؼز وٝ دس آٖ طغش خ٣ّّ خٛاٞذ افشبد... ثـشبفز سب ثضٚد٢ ثش ػش وبس 

 سٚد.

تٌذگاى ٍ ثضسي چٖٛ  لشصاًن تشیي دٍلتػخز غٕٙبن ٚ 

 هطفقاى.

75 

75 

72 

 71 اٚ سفز. فشٔٛدٜ ثٛد وٝ وٛع ٘جب٤ذ صد سب ثؼب ٥٘بس٘ذ وٝ ٔحشبط



 111              ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخل٥تز ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب دس وشبة سبس٤خ ث٥ٟم٣

 

صؿش٣ داسد ثبصٌـشٗ ٚ ٔظب٣ِ وٝ ٔب٘ذٜ اػز، ثٝ ٘بٔٝ ساػز ٣ٔ سٛاٖ 

 وشد.

71 

۲ 

C 

 ٔمشذس
اػز ٚ وغ  هحتطن ٍ خَیطتي داسخٛاسصٔـبٜ ٔشد٢ ثغ ثخشد ٚ 

 سا صٞشٜ ٘جبؿذ د٥ؾ اٚ غٛغب وٙذ.

460 

 

 467 ٞؼز. اػتوادأتب ثش ؿٟبٔز ٚ سٕب٣ٔ حلبفز ٢ٚ  لبثُ افشٕبد

 

 
 ضخصیتی آلتًَتاش خَاسصهطاُ ًوَداس تیپ

      

آِشٛ٘شبؽ فشد٢ دِؼٛص، ٔلّحز ا٘ذ٤ؾ ٚ ٔحشبط اػز وٝ ثٝ ٍٞٙبْ خغش ػب٘ت احش٥بط سا  

سفب٤ز ٣ٔ وٙٙذ ٚ ٚلش٣ ٔشٛتػٝ ٣ٔ ؿٛد ٔؼقٛد ٚ اعشاف٥ب٘ؾ سٛعئٝ وشدٜ ا٘ذ سب ٢ٚ سا 

ٖ ٞٓ ثب٤ذ خٛؽ ثبصداؿز وٙٙذ ؿجب٘ٝ ثٝ خٛاسصْ ثش٣ٔ ٌشدد. ٢ٚ ٔقشمذ ثٛد وٝ حش٣ّ ثب دؿٕٙب

 سفشبس٢ ٚ ٔلبِحٝ وشد.

 ٍظیفِ ضٌاسی   ۲تیپ 

٣ٔ «. ٥٘بص ثٝ ٔٛفم٥تز»فٕذٜ سش٤ٗ ٔؼإِٝ ٔٛسد ؿَٕٛ كفز ٚؽ٥فٝ ؿٙبػ٣ فجبسر اػز اص:       

سٛاٖ كفز ٚػذاٖ ٚ دِؼٛص٢ سا ٔق٥بس ػٙؼؾ لبث٥ّز اع٥ٕٙبٖ افشاد ٔحؼٛة ٣ٔ ٌشدد. فشد ثب 

ٙبع، ٞذف ػٛ، داسا٢ ا٘ضجبط ؿخل٣ ٚ لبثُ اسّىب ٚ ٚػذاٖ ٤ب فشد٢ ؿب٤ؼشٝ، ٔٙؾّٓ، ٚؽ٥فٝ ؿ

 ٔـبٚس اػز. 

 افشاد٢ ٔظُ؛ ثٛ٘لش ٔـىبٖ ٚ خٛاػٝ احٕذ حؼٗ ٥ٕٔٙذ٢ ١ٕ٘ٛ٘ ثبسص س٥خ ٚؽ٥فٝ ؿٙبع ٞؼشٙذ.
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 وظیفه شناسی خوشایندی گشودگی برون گرایی روان رنجور
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 تًَصش هطکاى    
 صفحِ هثال اص تیْقی صفات تیپ

1 

N 

 سشع ٚ ٚحـز

 

 ٣ٔ ثٛد ٚ ثٝ د٤ٛاٖ ٣ٕ٘ ٘ـؼز.  سخت تشساىخٛاػٝ ثٛ٘لش ٔـىبٖ 

 ٣ٕٞ ثٛد. دل ضکستِ ییاػشبدْ ثٛ٘لش ثٝ ٞشار چٖٛ 

53 

193 

 فلج٣

 

 سخت دسضت...اػشبدْ سلقش٣ ٘جـز 

 ثش خ٤ٛـشٗ ٣ٔ د٥چ٥ذْ.خطن اص 

 ٚ ػش٢ ٣ٔ ػٙجب٘ذ. جای تطذثٛ٘لش ٥٘ه اص 

 )ػخز خـ٥ٍٕٗ ؿذ(آب تش اًذاخت. ثٛ٘لش ثش آػٕبٖ 

927 

709 

693 

926 

 702 ٌشفشٓ ٚ خذٔز وشدْ ٚ ثبصٌـشٓ. ضشمچٙب٘ىٝ  ؿش٥ٍٔٗ

 927 )ث٣ ٚلبس٢( ٘ىشدٜ ثٛد دس فٕش خ٤ٛؾ. سثکیٞشٌض ا٤ٗ  ث٣ ٚلبس٢

 ؿشبة صدٜ
 .تفت تشفتثٛ٘لش ٔـىبٖ ٞٓ چ٥ٙٗ 

 ضتاب هی کشد.ٚ ثش آغبػ٣ د٥غبْ سا 

43 

927 

۵ 
E 

 

 

 213 .ضشاب اػشبدْ ثٛ٘لش ٔب٘ذ ثٝ لزتّ جَ

 ثب ٔحجتز

 .ٚ ٘ل٥حز سٛ ٔمشّس اػزضفقت ٔب سا سٚصٌبس٢ اػز سب 

 ثذادْ. ًَاخت ٍ دلگشهی٘ضد٤ه خٛاػٝ سفشٓ ٚ د٥غب٣ٔ ػشسبػش ٕٞٝ 

 )ٟٔشثب٣٘( سٛ.ضفقت ٔمشسّ اػز خبَ ٔٙبكحز ٚ 

 .سخت ضاد ضذٔٗ ثبصٌـشٓ ٚ ا٤ٙچٝ سفز ثب ثٛ٘لش ثٍفشٓ 

54 

703 

710 

733 

3 

O 
 939 «ص٥ٔٗ ثٝ وبس ٥٘ؼز.» لجبِٝ ثشداؿز ٚ ثذس٤ذ ٚ ٌفز:  ٢ٚ صٔب٣٘ ا٘ذ٤ـ٥ذ ٚ دغ خلاق ٚ ثب سذث٥ش

 

 

 

A 

 

4 

 سٚ ساػز ٚ دسػشىبس

 ٔشد. ساستی ایيا٥ٔش ثٝ سقتؼت ثٕب٘ذ اص حبَ 

 اػز. هشدی ساستكٛاة ثبؿذ وٝ ثٛ٘لش ٔـىبٖ ٥٘ض ا٘ذس ٥ٔبٖ ثبؿذ وٝ 

 خٛاػشٓ سب ٔشد٢ ٔؼّٕبٖ ثبؿذ دس ٥ٔبٖ وبس ٔٗ وٝ دسٚك ٤ٍٛ٘ذ.

 ٚ غ٥ش كلاح ٘خٛا٣ٞ.  ساست تٌگَییسٛ ٔشد٢ وٝ ػض 

931 

200 

422 

911 

 ٔحشبط
 اػشبدْ ثٛ٘لش ٔـىبٖ ػخز سشػبٖ ٣ٔ ثٛد ٚ ثٝ د٤ٛاٖ سػبِز ٣ٕ٘ ٘ـؼز.

 سا سب ثشاثش چـٓ ٢ٚ ثبؿذ. احتیاطثبص ٘ب٤ؼشبد اص چ٥ٙٗ خذٔز ٞب 

53 

285 

 618 ٚ خذٔز وشدٖ ػخز ٥٘ىٛ سفش٣. تَاضغ ًوَدىثٛ٘لش... ثب ٔشدْ ثش ػج٥ُ  ٔشٛاضـ
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 ػبصٌبس٢ ٚ ٔلبِحٝ

 

 . )خـٓ اٚ سا فشٚ ٘ـب٘ذْ(آتی تش آتص صدمثٙذٜ سفشٓ ٘ضد٤ه خٛاػٝ،  

 اٚ سا دس٤ٗ ثبة ٚ آصاس٢ وٝ ثٛد ٥ٔبٖ ٢ٚ ٚ ٚص٤ش ثشداؿز. یاسی داداػشبدْ ٥٘ه 

 دس ثبة ثٛإِؾفّش سب ٢ٚ سا ٥٘ىٛ داؿشٙذ. ػٌایت ّا کشدثٛ٘لش 

213 

895 

666 

 دِؼٛص

 .غوٌاک گطتثٛ٘لش سا آٌبٜ وشد... ثٝ غب٤ز ٔشح٥تش ؿذ ٚ 

 ٚ ؿفمز سٛ.هٌاصحت ٔمشس اػز حبَ 

 .ًصیحتی ساست ًکشدهیػخ٣ٙ ساػز ٍ٘فش٣ٕ ٚ 

706 

710 

709 

 

5 

C 

ٚؽ٥فٝ ؿٙبع ٚ 

 خ٥شخٛاٜ

 ٚ ثشفشٓ ٚ ثب ا٥ٔش ثٍفشٓ. اهاًت ًگاُ داضتنٔٗ وٝ ثٛ٘لشْ 

 ام. هصلحت ًجستِثٝ ٥ٞچ سٚصٌبس ػض 

 صلاح هلک.ٚ غشضز ٕٞٝ 

77 

671 

670 

 ثب دلّز ٚ آ٤ٙذٜ ٍ٘ش

 وٝ اٚ ٌفز. هي تیص اص آى داًستنٞش چٙذ وٝ 

 خذاٚ٘ذ ػٛاث٣ ٘ذٞذ. تی ٍقَف تش هشاد

 وٝ ٔب دس ا٥ٙ٤ٓ. ایي سٍص سا هی دیذچٝ سٚؿٗ سؤ٢ ٔشد٢ ثٛد... ٌفش٣ 

 ثٛد. دٍس اًذیصدس٤غب ثٛ٘لش وٝ سفز! خشدٔٙذ ٚ 

71 

912 

922 

939 

 ػخز وٛؽ
 د٤ذٜ ثٛد اص ٌؼ٥ُ وشدٖ ٘بٔٝ ٞب. سخت تسیاس سًجثٛ٘لش ثبصٌـز وٝ 

 ثىـ٥ذ وٝ ٤ه سٚص دَ خٛؽ ٘ذ٤ذ. سال توام هحٌتػ٣ 

684 

929 

 ؿب٤ؼشٝ

 وٝ ثٛد. خشد ٍ فضل آى تَداػشبدْ ٞشچٙذ دس 

 ... ثٝ ٘ـبط لّٓ دسٟ٘بد.دتیش کافیٚ  هشد تضسگثب ثٛ٘لش ثٍفشٓ ٚ ا٤ٗ 

 دس دث٥ش٢. اهام سٍصگاس تَدچٙب٘ىٝ اٚ دا٘ؼش٣ وشد وٝ 

64 

734 

456 

 حـٕز ٚ الشذاس

 ثضسي وٝ ٤بفشٝ ثٛد. حطوتٚ سمذتْ خٛاػٝ ف٥ٕذ ثٛ٘لش سا ٚ  تضسگی

اػشبدْ وٝ ٚص٤ش ثب ثضس٣ٌ احٕذ حؼٗ ثٝ سقض٤ز ٚ دفٛر  حطوت٤ى٣ آ٘ىٝ ثٕٙب٤ٓ 

 ٘ضد٤ه ٢ٚ آٔذ.

196 

479 

 

ثب فضّر ٘فغ ٚ 

 آثشٚٔٙذ

 .سسَایی ّا ًذیذهیوبؿى٣ ٔشدٜ ثٛد٣ٕ٤ ٚ ا٤ٗ 

 د٤ذ، وٝ عبلز آٖ ٘ذاسْ. ػضّ تا رلّ ًثایذوبؿى٣ ٔٗ چٖٛ ا٤ـبٖ ثٛد٣ٔ دس 

ثش  صًذاى ٍ خَاسی ٍ دسٍیطی ٍ هشگچٖٛ وبس ثٛ٘لش ثذاٖ ٔٙضِز سػ٥ذ... 

 ٢ٚ خٛؽ ؿذ.

911 

922 

936 

 932 د٥ؾ ثٙذٜ. قَّتی تَدثٛ٘لش  لبثُ اسىب

 670 دذسْ ٞش چٝ ثىشد٢ ٚ سؤ٢ صد٢... ثب سٛ ٔغبسحٝ وشد٢. لبثُ افشٕبد
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 ًوَداس تیپ ضخصّیتی تًَصش هطکاى

 

ثٛ٘لش ٔـىبٖ دث٥ش دسثبس غض٤ٛ٘بٖ، س٥خ ٚؽ٥فٝ ؿٙبع اػز فشد٢ لبثُ افشٕبد ؿب٤ؼشٝ ٚ ػخز 

وٛؽ ٚ ثبدلّز وٝ دس ف٥ٗ حبَ دِؼٛص ٚ ٔلّحز ا٘ذ٤ـٝ اػز ٞش چٙذ ٌب٣ٞ فلجب٣٘ ٚ 

ثٝ خبعش اػشجذاد ٚخٛد سؤ٢ ثٛدٖ ٔؼقٛد غض٢ٛ٘  ٘بساحز ٣ٔ ؿٛد أتب فلجب٥٘ز اؽ اغّت ٤ب

اػز ٚ ٤ب ثٝ خبعش دِؼٛص٢ ثب وؼب٣٘ وٝ ثٝ ٘بحكّ ٔٛسد ؽّٓ ٚالـ ؿذٜ ا٘ذ ٚ ثب ٘بساحش٣ د٤ٍشاٖ 

 غ٥ٍٕٗ ٣ٔ ؿٛد. 

 ًتیجِ گیشی:      
ٖ ث٥ٟم٣ ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ سب وشبة اسص٤بث٣ ٚ سٛك٥ف دل٥ك ٚ ٔٛؿىبفب٘ٝ ؿخل٥تز ٞب اص صثب       

 سبس٤خ اٚ ثؼشش ٔٙبػج٣ ثشا٢ ٤بفشٗ س٥خ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ؿخلت٥ش٣ دس سٚاٖ ؿٙبػ٣ اػز. 

دس ا٤ٗ ٔمبِٝ ػق٣ ؿذ س٥خ ٞب٢ ؿخل٥تز ٞب٢ سبس٤خ ث٥ٟم٣ ثش اػبع ٔذَ دٙغ فبُٔ       

٥ك ؿخل٥تز ساثشر ٔه وش٢ ٚ دُ وٛػشب ٔٛسد سح٥ُّ سٚاٖ ؿٙبخش٣ لشاس ٥ٌشد. ٘شب٤غ سحم

 ث٥بٍ٘ش ا٤ٗ اػز وٝ ٞش دٙغ س٥خ ٔذَ دٙغ فبُٔ ؿخل٥تز، دس سبس٤خ ث٥ٟم٣ ٔـٟٛد اػز:
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ثٛػُٟ صٚص٣٘ ثب كفبر ٚ ٥ٞؼب٘بر ٔٙف٣ ٔلذاق س٥خ سٚا٘ؼٛس اػز وٝ ثٝ خبعش ؿشاسر       

ٚ ثذخ٣٤ٛ ثٝ فىش كذٔٝ صدٖ ثٝ د٤ٍشاٖ اػز ٚ ٔؼقٛد غض٢ٛ٘ فشد٢ فلج٣ ٚ ٔؼشجتذ ٚ س٤ب 

ثب د٤ٍشاٖ ٔـٛسر ٣ٔ وٙذ أتب دس ٟ٘ب٤ز ثب سل٥ٕٓ ٥ٌش٢ اؿشجبٜ خٛد وبس اػز وٝ دس ؽبٞش 

 ثبفض ؿىؼز ِـىش٤بٖ ٣ٔ ؿٛد.

ا٥ٔش ٔحٕتذ غض٢ٛ٘ س٥خ ثشٖٚ ٌشا ٚ فشد٢ ِزّر ػٛ ٚ خٛؿٍزساٖ اػز وٝ حش٣ّ ثٝ ٍٞٙبْ      

 ثبصداؿز فمظ چٙذ سٚص ٘بساحز ٚ غ٥ٍٕٗ ٣ٔ ؿٛد ٚ اغّت اٚلبر ػشٌشْ ِٟٛ ٚ ٘ـبط اػز.

ٝ احٕذ فجذاِلتٕذ عجك سٛك٥فبر ث٥ٟم٣، ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ س٥خ ٌـٛد٣ٌ اػز؛ ٢ٚ فشد٢ خٛاػ     

ؿؼبؿ ٚ ثبػشؤر اػز وٝ ثب سذاث٥ش ٚ ِغبئف اِح٣ّ٥ وٝ ثٝ وبس ٣ٔ ثشد، دؿٕٙب٘ؾ سا ػشوٛة 

 ٚ دٚػشب٘ؾ سا اص خغش ٘ؼبر ٣ٔ دٞذ. دس ف٥ٗ حبَ فشد٢ ؿب٤ؼشٝ، ٔٙؾٓ ٚ ػخز وٛؽ اػز. 

آِشٛ٘شبؽ ٔلذاق س٥خ خٛؿب٤ٙذ٢ اػز؛ فشد٢ ٤ىذَ ٚ ث٣ س٤ب، سٚ ساػز ٚ ٔشٛاضـ،       

دِؼٛص ٚ خ٥ش خٛاٜ ٚ ٔحشبط اػز وٝ ثٝ ٍٞٙبْ خغش ػب٘ت احش٥بط سا سفب٤ز وشدٜ، سٛعئٝ 

 ٞب٢ دؿٕٙب٘ؾ سا خٙظ٣ ٣ٔ وٙذ. 

ٛؽ ٚ ٔٙؾّٓ ا٘ذ س٥خ ٚؽ٥فٝ ؿٙبع افشادِ ٔمشذس، ؿب٤ؼشٝ، ثب دلزّ، لبثُ  افشٕبد، ػخز و       

افشاد٢ چٖٛ ثٛ٘لش ٔـىبٖ ٚ خٛاػٝ احٕذ حؼٗ ٥ٕٔٙذ٢ افشاد٢ ؿب٤ؼشٝ ٚ وبس٢ ٚ ٔٛسد 

 احششاْ ٕٞٝ ثٛد٘ذ.  
 هٌاتغ ٍ هأخز:

 ، اكفٟبٖ، فشدا دستَس صتاى داستاى(، 1371اخٛر، احٕذ، )

، دب٤بٖ ٘ب١ٔ اسؿذ ضخصیّت ّای تاسیخ تیْقی ٍ تحلیلی اص اسن ّا(، 1373افشخبس٢، ٔحٕتذ ٟٔذ٢، )

 دا٘ـىذ٠ ادث٥بر دا٘ـٍبٜ ٔـٟذ 

 ، ػّذ دٚتْ، ا٘شـبسار ٚصاسر فشًٞٙ ٚ اسؿبد اػلا٣ٔداًطٌاهۀ ادب فاسسی(، 1376ا٘ٛؿٝ، حؼٗ، )

 ، سٟشاٖ، ٘ـش اِجشص، چبح چٟبستْ قصِّ ًَیسی(، 1368ثشا٣ٙٞ، سضب، )

 ، سٟشاٖ 2، ػّذ سثک ضٌاسی(، 1337ثٟبس، ٔحٕتذ سم٣، )

 ، سٟشاٖ، ػشٚؽ، چبح دْٚ هطت دس ًوای دسضت(، 1383حؼٗ، ) حؼ٣ٙ٥، ػ٥ذ

 ، سٟشاٖ، چٛثه هتي دس غیاب استؼاسُ(، 1379ػٟب٘ذ٤ذٜ، ػ٥ٙب، )
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 ، سٟشاٖ، ا٘شـبسار صس٤بة، ٟٔشبة، چبح اٚتَتاسیخ تیْقی(، 1378خغ٥ت سٞجش، خ٥ُّ، )

 ٤ٛ٘ؼٙذٜ، سٟشاٖ، هٌطاء ضخصّیت دس ادتیات داستاًی(، 1371دل٥م٥بٖ، ؿ٥ش٤ٗ دخز، )

 ، سشػ١ٕ فجبع اوجش٢، سٟشاٖ، ػٛسٜ ٟٔشتاصًَیسی فیلن ًاهِ(، 1383ػ٥ٍٙش، ٥ِٙذا، )

 ، سٟشاٖ، ٘ـش سؿذ، چبح ؿـٓ هکتة ّا ٍ ًظشیِ ّا دس سٍاًطٌاسی ضخصّیت(، 1383ؿبّٔٛ، ػق٥ذ، )

، ، ٔششػٓ ػ٥تذ ٔحٕذ٢، ٤ح٣٥، سٚدًٞٗظشیِ ّای ضخصیّت(، 1375ؿِٛشض، دٚاٖ ٚ ػ٥ذ٣٘ اِٗ ؿِٛشض، )

 ا٘شـبسار دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ، چبح اٚتَ

 ، سٟشاٖ ٘ـش آٖ ضخصیّت ٍ ضخصیّت پشداصی دس داستاى(، 1368فجذاِٟت٥بٖ، ح٥ٕذ، )

 ، سٟشاٖ هثاحثی اص تاسیخ ادتیّات ایشاى(، 1354فشٚصا٘فش، ثذ٤ـ اِضٔبٖ، )

 ، سٟشاٖ، ٘ـش ٤ٚشا٤ؾ، چبح ٟ٘ٓ سٍاى ضٌاسی ضخصّیت(، 1383وش٣ٕ٤، ٤ٛػف، )

، سشػ١ٕ ٔحتٕذ ٌزس داستاى، ساختاس، سثک ٍ اصَل فیلن ًاهِ ًَیسی(، ٣1385، ساثشر، )ٔه و

 آثبد٢، سٟشاٖ، ٞشٔغ، چبح دٚتْ

 ، سٟشاٖ، ػخٗ، چبح دٙؼٓادتیات داستاًی(، ٥ٔ1385ش كبدل٣، ػٕبَ، )

 ٤خ ا٤شاٖ، سٟشاٖ، سبس ، سشػ١ٕ ٔٙلٛسٜ اسحبد٤ٝصهاًِ. صًذگی ٍ کاسًاهۀ تیْقی(، 1375ٚاِذٔٗ، ٔش٤ب٤ٗ، )

 ، ا٥ٔش وج٥ش، ٘ـش ٍ٘بٜ، چبح دٙؼٌّٓش داستاى ًَیسی(، ٤1369ٛ٘ؼ٣، اثشا٥ٞٓ، )

 ٔمبلار: 

، فلّٙب١ٔ ف٣ّٕ دظٚٞـ٣ وبٚؽ «سٚاٖ ؿٙبػ٣ ؿخل٥تز دس سبس٤خ ث٥ٟم٣»(، 1387حؼبص٢، ثٟؼز اِؼبدار، )

 39-9، ف 16٘بٔٝ، ػبَ ٟ٘ٓ، ؿٕبس٠ 

، 20، ٔؼ١ّ سؿذ آٔٛصؽ صثبٖ فبسػ٣، دٚس٠ «٤خ ث٥ٟم٣ؿخل٥تز ٞب دس سبس»(، 1385خبد٣ٔ، ٔحٕتذ كبدق، )

 12-8، ف 2ؿٕبس٠ 

ٕ٘ب٤ؾ ؿخل٥تز ٞب ٚ ؿخلت٥ز ٞب٢ ٕ٘ب٤ـ٣ دس سبس٤خ »(، 1389سضٛا٥٘بٖ، لذػ٥ٝ ٚ دٛس ؿجب٥٘بٖ، ف٥ّشضب، )

، ف «ث٥ٟم٣  68-51، فلّٙب١ٔ دظٚٞـ٣ صثبٖ ٚ ادث٥بر سغج٥م٣، دٚس٠ اٚتَ، ؿٕبس٠ دٚتْ

، 104، ؿٕبس٠ 12، ٔبٞٙب١ٔ ادث٥بر داػشب٣٘، ػش٢ «داػشبٖ ٚاس٣ٌ دس سبس٤خ ث٥ٟم٣»(، 1385سض٣، احٕذ، )

 48-42كق

 


