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Abstract 

Introduction: The aim of the present research was to investigate the effect of 

mastery learning method on the academic performance and academic achievement 

motivation of the elementary school students. 

research methodology: The research method is quasi-experimental, with a pre-

test, post-test design with an experimental and control group. The statistical 

population included all primary school students of Marvdasht city. To determine 

the sample size, 120 students were selected by cluster random method and replaced 

in two experimental (60 people) and control (60 people) groups. The measurement 

tools in this research were Hermans achievement motivation questionnaire and 

Pham and Taylor academic performance questionnaire, whose content and form 

validity have been confirmed and the reliability of the questionnaire of motivation 

for achievement and academic performance has been obtained using Cronbach's 

alpha coefficient of 0.85 and 0.79, respectively. Data analysis was done using 

descriptive and inferential statistics, which at the level of descriptive statistics; 

frequency, mean and standard deviation, and at the level of inferential statistics, 

analysis of covariance test were used. 

Findings: There is a significant difference between the academic performance and 

academic achievement motivation of the two experimental and control groups in 

the post-test stage (p ≥ 0.001), in other words, the mastery learning method has a 

significant effect on the academic performance and academic achievement 

motivation of the students. Mastery learning method has had a significant effect on 

the components of academic performance. That is, 80% of the total variance or 

individual differences in the self-efficacy component, 38% in the emotional effects 

component, 73% in the planning component, 60% in the lack of control component 

and 67% in the motivation component is the difference between the two groups. 

The mastery learning method has had a significant effect on increasing the 

motivation of academic progress [F=25.896, p<0.001)]. 

Conclusion: The result indicated that the mastery learning method is effective in 

increasing academic performance and academic motivation. The mastery learning 

method is effective in the components of academic performance. The mastery 

learning method is effective in the motivational components of academic 

achievement. 

Corresponding author: Shekofeh Zare 

Address:  Marvdasht branch, Islamic Azad University, Morvdasht, Iran. 
Email: shkwfhzar1@gmail.com 

 

Journal of Transcendent Education Vol 3, No, 2, Summer 2023 

Citation: Zare, Sh. (2023). The effect of mastery learning method on the academic performance and 

academic achievement motivation of the elementary school students. Journal of Transcendent Education, 

Vol 3, No 2, Summer, 2023, Pp 101-112 

. 

 

 

 

 

 
 

 

https://doi.org/10.30495/ee.2023.1968161.1129


 

102 
 

 4255-2783  شاپا چاپی:

 مقاله پژوهشی

تاثیر روش تدریس یادگیری در حد تسلط بر عملکرد تحصیلی و انگیزش پیشرفت تحصیلی 

 آموزان دوره ابتدایی دانش

 1زارعشکوفه 

 رانیمرودشت، ا ،یواحد مرودشت، دانشگاه آزاد اسلام ،یآموزش قاتیارشد تحق یدوره کارشناس یدانشجو. 1

 
 

 

         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

فصلنامه  آموزش  .ییآموزان دوره ابتدادانش یلیتحص شرفتیپ زشیو انگ یلیدر حد تسلط بر عملكرد تحص یریادگی سیروش تدر ریتاث(. 1402.) هكوفزارع، ش استناد:

 112-101، صص 10و پرورش متعالی، دوره سوم، شماره دو، پیاپی 

 

 

 

 

  

 30/06/1401تاریخ دریافت: 

 02/05/1402تاریخ پذیرش: 

 112-101 شماره صفحات:

 
 از دستگاه خود برای اسكن و خواندن

      مقاله به صورت آنلاین استفاده کنید

 

 

 

 

DOI:  

 
10.30495/ee.2023.1968161.1129 

 

 

 

 

روش تدریس یادگیری در  های کلیدی:واژه

حد تسلط، عملکرد تحصیلی، انگیزه 

 پیشرفت تحصیلی، دانش آموزان

 
 

 چکیده

و  یلیدر حد تسلط بر عملكرد تحص یریادگی سیروش تدر ریتاثبررسی هدف از پژوهش حاضر  :مه و هدفمقد

 .دانش آموزان بوده است یلیتحص شرفتیپ زشیانگ

 .و گواه است شیآزمون با گروه آزماپس ،آزمونشیبا طرح پ ،یتجرب روش پژوهش شبه :پژوهش یروش شناس

نفر از  ۱۲۰حجم نمونه تعداد  نییتع یراب .شهر مرودشت بود ییدانش آموزان دوره ابتدا یشامل تمام یجامعه آمار
 .شدند نیگزیجا (نفر ۶۰)و کنترل  (نفر 60) شیانتخاب و در دو گروه آزما یاخوشه یدانش آموزان به روش تصادف

که  ،بوده است لوریو ت مفا یلیو عملكرد تحص نس،هرم شرفتیپ زشیپرسشنامه انگ 2 پژوهش نیابزار سنجش در ا
انگیزش پیشرفت و عملكرد تحصیلی  پرسشنامه ییایو پاها مورد تایید قرار گرفته است محتوایی و صوری آن ییروا

ها با استفاده از داده لیو تحل هیتجز بدست آمده است.  79/0و  85/0با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ به ترتیب 
 و در سطح و انحراف استاندارد نیانگیم ،یفراوان ؛یفیکه در سطح آمار توص ،رفتیصورت پذ یو استنباط یفیآمار توص

 .استفاده شده است انسیکووار لیآزمون تحل از استنباطی آمار

و کنترل در مرحله پس آزمون تفاوت  شیدو گروه آزما یلیتحص شرفتیپ زشیو انگ یلیعملكرد تحص نیب :هایافته

 زشیو انگ یلیدر حد تسلط بر عملكرد تحص یریادگی سیروش تدر ی( ، به عبارت p ≤001/0وجود دارد ) یمعنادار
 یلیعملكرد تحص یبر مولفه ها لطدر حد تس یریادگی سیدارد. تدر یدار یمعن ریآموزان تاثدانش یلیتحص شرفتیپ

 راتیمولفه تاث %۳۸ ،یدر مولفه خودکارآمد یفرد یتفاوت ها ای انسیدرصد کل وار ۸۰ یعنیاثر معنادار داشته است. 
 نیبه تفاوت ب زشیدرصد در مولفه انگ ۶۷درصد در مولفه فقدان کنترل و  ۶۰ ،یزیدر مولفه برنامه ر %۷۳ ،یجانیه

،  >001/0p]) یلیتحص شرفتیپ زهیانگ شیدر حد تسلط بر افزا یریادگی سیباشد. روش تدر یدو گروه م
896/25= [F اثر معنادار داشته است. 

 زشیو انگ یلیتحص ردعملك شیدر حد تسلط بر افزا یریادگی سینشان داد روش تدر جهینت گیری:نتیجهبحث و 

 سیروش تدر .موثر است یلیعملكرد تحص یدر حد تسلط بر مولفه ها یریادگی سیروش تدر .موثر است یلیتحص
 .موثر است یلیتحص شرفتیپ زهیانگ یدر حد تسلط بر مولفه ها یریادگی
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  مهدمق
بهبود و توسعه عملكرد تحصیلی فراگیران یكی از اهداف اصلی مراکز آموزشی می باشد، زیرا عملكرد تحصیلی افراد اساس موفقیت 

و پیشرفت در هر مقطعی محسوب می گردد. از دیرباز مسئله از بین بردن افت آموزش یا عملكرد تحصیلی مورد بحث و تفحص تعلیم و تربیت 

ن پیشنهادات، راهكارها و سیاسیت هایی به همین منظور وجود داشته تا بتواند جلوی این معضل فرهنگی را گرفته و بوده و همواره در پی آ

استفاده بهینه از امكانات مالی و منابع محدود کشور به عمل آید تا شاید برای همیشه این مشكل اساسی آموزش زدوده شود و دیگر شاهد از 

شی خود نباشیم. عملكرد تحصیلی مناسب را یكی از اهداف مهم آموزشی در سطح دنیا می دانند، و همه بر دست دادن بودجه های نظام آموز

آن هستند تا عوامل موثر بر عملكرد تحصیلی را شناسایی و هر یک از عوامل موثر بر آن را طوری تنظیم و هدایت کنند تا دانش آموزان هم 

عداد زیادی از فراگیران را در بر گیرد و اکثریت افراد در کلاس درس مشارکت داشته باشند و به به رشد و یادگیری بیشتر دست یابند و هم ت

ف موفقیت بالاتر نائل شوند. در کنار عملكرد تحصیلی انگیزه پیشرفت را نیز می توان به عنوان عامل نیرو دهنده و هدایت کننده رفتار تعری

ظر گرفتن انگیزش در برانگیختن، جهت دادن و تداوم بخشیدن رفتار دانش آموز در فرآیند کرد که به تلاش فرد، شدت و جهت می دهد در ن

آموزش و پرورش از اهمیت خاصی برخوردار است. انگیزه پیشرفت اشاره دارد به اینكه چرا و چگونه دانش آموزان نسبت به موقعیت های 

(. پژوهشگرانی که در این حوزه فعالیت نموده اند Karaman & Waston, 2017گوناگون یادگیری، انگیزه یادگیری پیدا می کنند )

تحصیلی ضرورت توجه به انگیزش در تعلیم و تربیت را به دلیل ارتباط موثر آن با یادگیری جدید مهارتها، راهبردها، رفتارها و در نهایت موفقیت 

شیدن رفتار دانش آموز در فرایند آموزش و پرورش از اهمیت متذکر شده اند در نظر گرفتن انگیزش در برانگیختن، جهت دادن و تداوم بخ

خاص برخوردار است. کاهش انگیزش تحصیلی به عنوان یكی از معضلات مهم نظام آموزشی در کشورهای مختلف باعث به هدر رفتن 

 (. Yang, 2022کند ) بسیاری از منابع می شود و زیان های علمی، فرهنگی و اقتصادی زیادی متوجه دولت ها و خانواده ها می

امروزه، بسیاری از معلمان و متخصصان در جست و جوی روش های آموزشی می باشند که بتوان به وسیله آن ها عملكرد تحصیلی 

و انگیزه پیشرفت دانش آموزان را افزایش دهند. بهترین راه برای رسیدن به این اهداف، استفاده از روشی است که در آن فراگیران در امر 

این ادگیری فعال بوده و بتوانند در مورد یادگیری خود بازخورد مناسبی دریافت نمایند. روشی که می تواند تا حدودی مربیان را در رسیدن به ی

(. با توجه به اینكه هر یک از مراحل کسب دانش، نوع خاصی Friedrich, 2016اهداف یاری دهد، روش یادگیری در حد تسلط می باشد )

یا رویكرد خاصی را ایجاب می کند. شاید بتوان با استفاده از روش یادگیری در حد تسلط باعث تسهیل دستیابی دانش آموزان به  از یادگیری

اهداف یادگیری شد. یادگیری در حد تسلط، ریشه در دیدگاه های جان کارول دارد. جان کارول معتقد بود آنچه فراگیران مختلف را از هم 

ان مورد نیاز آن ها برای یادگیری است. با دادن زمان کافی، همه فراگیران قادر به یادگیری در سطح مناسبی خواهند بود متمایز می نماید، زم

(Saif, 2019 .) 

فرض اساسی این روش، متفاوت از دیگر روش های آموزشی است. زیرا در این روش، با فراهم بودن شرایط مناسب آموزشی و در 

 ,Kashwarsiی، اکثر قریب به اتفاق فراگیران می توانند همه و یا تقریبا همه هدف های آموزشی را کسب نمایند )اختیار گذاشتن زمان کاف

(. روش یادگیری در حد تسلط، دارای یكسری مراحلی است که عبارتند از تعیین اهداف آموزشی، سنجش آغازین، تعیین سطح تسلط، 2022

موزش اصلاحی و ارزیابی تراکمی مطالعات انجام شده بر روی روش یادگیری در حد تسلط، به بیان اجرای دوره آموزشی، ارزیابی تكوینی و آ

ی نقاط قوت و ضعف استفاده از این روش در آموزش پرداخته اند و استفاده از این الگو را در آموزش موثر دانسته اند، این روش مزایای زیاد

است که دانش آموزان توانمند پرورش می دهد و می توان اطمینان داشت که حداقل  دارد. مهم ترین و شاخص ترین مزیت این روش این

(. یادگیری در حد تسلط چارچوب مشخصی در اختیار معلمان می گذارد که بر Lee, 2018های لازم برای انجام وظایف آتی خود را دارند )

و فعالیت دانش آموزان در گروه های مشارکتی به وجود آورند. آزمون اساس آن بتوانند توازنی معنادار بین فعالیت های آموزشی هدایت شده 

تكوینی که در این روش پس از پایان جلسات آموزشی به عمل می آید، تعیین می کند که چند نفر از دانش آموزان مطالب را به خوبی فرا 

توانند برای رفع ابهام و تصحیح خطاهای خود در گروه های گرفته اند و چند نفر با مشكلات یادگیری مواجه بوده اند و پس از آن، آنان می 

بر مشارکتی به فعالیت بپردازند. در داخل هر یک از گروه های مشارکتی، دانش آموزانی که مطالب درسی را به خوبی آموخته اند، به عنوان راه
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در ارتباط (. Qureshi, 2011ویت و غنی می سازند )گروه تعیین شده و از طریق آموزش به هم گروه های خود، آموخته های خود را نیز تق

 با این پژوهش مطالعات متعددی صورت گرفته است در این جا به اختصار به چند مورد اشاره می شود: 

 شرفتیدر حد تسلط بر پ یریادگی سیساو و روش تدر گیج سیروش تدر ریتاث سهیمقا(، پژوهشی با عنوان 2022کشاورزی )

نشان داده که  انسیکوار لیتحل لیآزمون تحل جینتاانجام دادند.  یشهرستان ممسن ییششم ابتدا هیدانش آموزان پا یاضیدرس ر یلیتحص

 یشهرستان ممسن ییششم ابتدا هیدانش آموزان پا یاضیدرس ر یلیتحص شرفتیدر حد تسلط بر پ سیو روش تدر گساویج سیروش تدر

دانش آموزان  یلیتحص شرفتیپ بریشتریب ریتاث گساویج سیمستقل نشان داده است که روش تدر tآزمون  جینتا ن؛یدارند. همچن یمعنادار ریتاث

روش  یاثربخش سهیمقا(، پژوهشی با عنوان 2022خورشیدی و محبی نورالدین وند ) در حد تسلط داشته است. یریادگینسبت به روش 

شهرستان  ییششم ابتدا هیدرس علوم در دانش آموزان پسر پا یلیدر حد تسلط بر عملكرد تحص یریادگی سیساو و روش تدر گیج سیتدر

درس علوم  یلیدر حدتسلط در عملكرد تحص یریادگیساو نسبت به روش  گیج سینشان داد که روش تدر جینتاانجام دادند.  مانیمسجد سل

 یو راهبردها شرفتیپ زهیبر اساس انگ یلیتحص شرفتیپ ینیبشیپ(، پژوهشی با عنوان 2022)و همكارانکاویار  داشته است. یبالاتر ریتاث

توان  یمیخودتنظ یریادگی یو راهبردها شرفتیپ زهیانگانجام داد. نتایج نشان داد که  یرستانیآموزان دختر دبدانش یمیخودتنظ یریادگی

 یو راهبردها شرفتیپ زهیاز آن بود که انگ یحاک رسونیپ یآزمون همبستگ جهینت نیهمچن .آموزان را دارددانش یلیتحص شرفتیپ ینیبشیپ

 .دارد یرآما میرابطه مستق یلیتحص شرفتیآن( با پ یها)به همراه مؤلفه یمیخودتنظ یریادگی

آن بر عملكرد  ریو تاث شرفتیپ زشیمادر با انگ یتیشخص یها یژگیو نیرابطه ب یبررس(، پژوهشی با عنوان 2019گلشاهی رودبنه )

 یتیشخص یها یژگیو نیبانجام داد. یافته های پژوهش نشان داد که  شهرستان زاهدان ۲ هیناح ییدانش آموزان دختر مقطع ابتدا یلیتحص

 نیشهرستان زاهدان رابطه معنادار وجود دارد. همچن ۲ هیناح ییدانش آموزان دختر مقطع ابتدا یلیو عملكرد تحص شرفتیپ زشیمادران با انگ

مقطع  دختردانش آموزان  یلیو عملكرد تحص شرفتیپ زشیمادران با انگ یعامل روان رنجور نیگام به گام نشان داد که ب ونیرگرس جینتا

و عملكرد  شرفتیپ زشیمادران با انتگ ییعامل برونگرا نینشان داد که ب جیشهرستان زاهدان رابطه معنادار وجود دارد. نتا ۲ هیناح ییابتدا

با  انمادر یریعامل انعطاف پذ نیب نیشهرستان زاهدان رابطه معنادار وجود دارد و همچن ۲ هیناح ییر مقطع ابتدادانش آموزان دخت یلیتحص

محمدپورفرد  شهرستان زاهدان رابطه معنادار وجود دارد. ۲ هیناح ییدانش آموزان دختر مقطع ابتدا یلیو عملكرد تحص شرفتیپ زشیانگ

دانش آموزان  یلیتحص شرفتیدر حد تسلط بر پ یریادگی سیساو و روش تدر گیج سیروش تدر ریتاث یبررس(، پژوهشی با عنوان 2019)

ساو( و روش  گی)ج یمشارکت سیروش تدرانجام داد. یافته های پژوهش نشان داد که  یشهر کنگان در درس فارس ییچهارم ابتدا هیپا

هیهاوند خیری پور  دارد. یمعنادار ریشهر کنگان تاث چهارم هیپا یدانش آموزان در درس فارس یلیتحص شرفتیدر حد تسلط بر پ سیتدر

دانش آموزان مقطع  یلیبا عملكرد تحص یمیخودتنظ یریادگی یو راهبردها یلیتحص شرفتیپ زشیرابطه انگ(، پژوهشی با عنوان 2019)

 نیو ب یلیو عملكرد تحص یلیتحص شرفتیپ زهیانگ نیبانجام داد. یافته های پژوهش نشان داد که  یاضیمتوسطه دوم شهر اهواز در درس ر

 یآموزش مبتن ریتاث(، پژوهشی با عنوان 2016درویشی و همكاران ) وجود دارد. یدار یمعن رابطه یلیبا عملكرد تحص یمیخودتنظ یراهبردها

انجام دادند. یافته های پژوهش نشان داد  نسبت به درس آمار یروانشناس انیو نگرش دانشجو یلیتحص شرفتیدر حد تسلط بر پ یریادگیبر 

 فیتكال جیرا یروش ها قیدر حد تسلط و گروه کنترل از طر یریادگی یروش آموزش برا قیاز طر شیجلسه گروه آزما ۱۰سپس در طول که 

در آمار  شرفتیپ نیانگیمستقل و مانكوا نشان داد م tنمرات پس آزمون از هر دو گروه به دست آمد. آزمون  انیدرس آمار را فرا گرفتند. در پا

 است. شتریاز گروه کنترل ب یدار یبه طور معن شینسبت به آمار در گروه آزما گرشن یو مولفه ها

سو و همكاران ) شی با عنوان 2023آفو ص یو خودکارآمد زشیانگ ن،یمعلم، نظارت والد تیحما ریتأث(، پژوه در  یلیبر عملكرد تح

 یو خودکارآمد زهیو مثبت بر انگ میبه طور مستق نیمعلم و نظارت والد تینشان داد که حما جینتاانجام دادند. نتایج نشان داد که  طول زمان

معلم و نظارت  تینش   ان داد که حما جینتا نیمثبت دارد. همچن ریتأث یلیتحص    عملكردگذارد که به نوبه خود بر  یم ریدر طول زمان تأث

و  زهیبر انگ نیوالد ریو تأث گذاردیم ریتأث یو خودکارآمد زهیانگ یگریانجیدر طول زمان با م یلیبر عملكرد تحص   میرمس  تقیطور غبه نیوالد
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ست. ا شتریب یمعلمان بر خودکارآمد ریتأث شان  جینتا نیا معلمان  تیو حما نینظارت والد شیمداخلات با هدف افزا یاجرا تیاهم دهندهن

ص یبرا ست. یلیبهبود عملكرد تح شی با عنوان 2022چان چونگ فونگ و همكاران ) دانش آموزان ا و ارتباط آن با  زهیانگ راتییتغ(، پژوه

ص شجو یلیعملكرد تح س انیدر دان شان داد که  یمیش یسال اول مهند شان دادند، اما  زهیانگ نیآموزان کمتردانشانجام دادند. نتایج ن را ن

شتند که  زهیانگ نیشتریب شند یخوب یزندگ ندهیدر آ»را دا شته با شجو یلیبا عملكرد تحص یدار یبه طور معن یرونیب زهیانگ«. دا ترم  انیدان

داش   ت.  یدار یارتباط معن انیترم دوم دانش   جو یلیبا عملكرد تحص    کیتجربه تحر یبرا - یدرون زهیکه انگ یاول مرتبط بود در حال

 وجود دارد. زهیانگ شیبه افزا ازیرو ن نینداشتند، از ا یبالاتر زهینگپس از ثبت نام در برنامه ا یسال اول مهندس انیدانشجو

و  یخودکارآمد یانجیم یها: نقشیپزشك انیدانشجو یلیو عملكرد تحص زشیانگ(، پژوهشی با عنوان 2020وو و همكاران )

 یلیبالاتر، عملكرد تحص یبه طور قابل توجه یدرون زهیانگ KUCsدر  یپزشك انیدانشجوانجام دادند. نتایج نشان داد که  یریادگی یریدرگ

را گزارش کردند اما به  یبالاتر یدرون زهینشان دادند. دانش آموزان پسر انگ NKUC انینسبت به دانشجو یکمتر یرونیب زهیبهتر و انگ

 زهیاز انگ شتریب یلیبر عملكرد تحص یدرون زشیانگ یکل ری. تأثتندنسبت به دختران داش یتر نییپا یلیعملكرد تحص یزیطور شگفت انگ

 ن،یوجود داشت. علاوه بر ا یریادگی یریدرگ قیاز طر یلیبر عملكرد تحص یرونیب ای یدرون زهیانگ یقابل توجه میرمستقیبود. اثرات غ یرونیب

آدنیجی و  معنادار نبود. یلیبر عملكرد تحص یخودکارآمد میکردند. اما اثر مستق ینیبشیرا پ یخودکارآمد یرونیب زهیو انگ یدرون زهیهر دو انگ

 رهیدر هندسه دا یآموزان سال آخر و ماندگاردانش یلیتسلط بر عملكرد تحص یریادگی كردیرو ریتأث(، پژوهشی با عنوان 2018همكاران )

تسلط به طور قابل  یریادگی ردكیبا رو رهیدانش آموزان سال آخر در هندسه با آموزش هندسه دا شرفتینشان داد که پ جینتانشان دادند. 

متوسط و بالا در هنگام آموزش با  ن،ییدانش آموزان با نمرات پا شرفتیدر پ یتفاوت نیو همچن یتیاست. تفاوت جنس افتهیبهبود  یتوجه

 كردیرا با رو رهیکه هندسه دا یدانش آموزان ینمره پس آزمون و نمره ماندگار نیانگیدر م نی. همچنشدتسلط مشاهده ن یریادگی كردیرو

تسلط و  یریادگی یاستراتژ(، پژوهشی با عنوان 2017فیلگونا و همكاران )وجود داشت.  یکردند، تفاوت معنادار یم سیتسلط تدر یریادگی

نشان داد  جینتاانجام دادند.  هیجرین ه،یگان یدر منطقه آموزش یكیزیف یایدر جغراف یرستانیآموزان دبدانش شرفتیبر پ راتی: تأثیریادگیحفظ 

حوزه  یهاحوزه یآموزان را در تمامدانش شرفتیحفظ و پ ،یریادگی جیبهبود نتا لیتسلط بهتر از روش مرسوم، پتانس یریادگیکه راهبرد 

ر معنادا یریادگیبه  رانیدر طول آموزش است تا فراگ یآموزش یاتژاستر نیبه گنجاندن ا ازیرو ن نیدارد. از ا یكیزیف یایدر جغراف یشناخت

 به آنها کمک شود. ایآموخته شده در جغراف یشوند و در حفظ محتوا تیهدا

 تیساس موفقافراد ا یلیعملكرد تحص رایباشد ز یم یمراکز آموزش یاز اهداف اصل یكی رانیفراگ یلیبهبود و توسعه عملكرد تحص

متخصصان  مورد بحث و تفحص یلیعملكرد تحص یا بردن افت آموزش نیمسئله از ب ربازیاز د .گردد یمحسوب م یدر هر مقطع شرفتیو پ

 یمعضل فرهنگ نیا یتا بتواند جلو همنظور وجود داشت نیبه هم ییها استیراهكارها و س ،شنهاداتیپ پی آنبوده و همواره در  تیو ترب میتعل

آموزش زدوده شود و  یمشكل اساس نیا شهیهم یبرا دیتا شا دیو منابع محدود کشور به عمل آ یاز امكانات مال نهیرا گرفته و استفاده به

در سطح  یاز اهداف مهم آموزش یكی رامناسب  یلیعملكرد تحص .میخود نباش ینظام آموزش یهابودجه هودهیشدن ب ف و میلیشاهد ح گرید

 تیو هدا میتنظ ین را طوربر آ از عوامل موثر کیو هر  ییرا شناسا یلیو همه بر آن هستند تا عوامل موثر بر عملكرد تحص ،ندندا یم ایدن

افراد در کلاس درس  تیاکثر یرد ورا در برگ رانیاز فراگ یادیابند و هم تعداد زیدست  شتریب یریادگیکنند تا دانش آموزان هم به رشد و 

 زشیانگ و یلیدر عملكرد تحص یریادگیو  سیتدر یهمواره ثابت شده است که روش ها .بالاتر نائل شوند تیمشارکت داشته باشند و به موفق

از  یكیبرخوردار است که  ژهیو تیاز اهم یمناسب در نظام آموزش یریادگیتوجه به روش . پس دانش آموزان موثر است یلیتحص شرفتیپ

خلاء پژوهشی در این است که در زمینه ی یادگیری در حد تسلط با عملكرد  .در حد تسلط است یریادگی سیروش ها استفاده از روش تدر نیا

تحصیلی و انگیزش پیشرفت مطالعاتی صورت نگرفته است بیشتر مطالعات به ارتباط عملكرد تحصیلی و انگیزه پیشرفت پرداخته است. با توجه 

كرد تحصیلی و انگیزش پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دوره به اهمیت و ضرورت تحقیق به تاثیر روش تدریس یادگیری در حد تسلط بر عمل

 ابتدایی شهر مرودشت پرداخته است. 
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 فرضیه های پژوهش شامل موارد زیر است:

 دانش آموزان دوره  یلیتحص شرفتیپ زشیو انگ یلیدر حد تسلط بر عملكرد تحص یریادگی سیروش تدر

 .ار داردمعناد ریشهر مرودشت تأث ییاابتد

 دارد دارناعم ریدانش آموزان تاث یلیدر حد تسلط بر ابعاد عملكرد تحص یریادگی سیروش تدر. 

 معنادار دارد ریدانش آموزان تاث یلیتحص شرفتیپ زشیدر حد تسلط بر ابعاد انگ یریادگی سیروش تدر. 

 پژوهش یروش شناس
دانش آموزان دوره  یشامل تمام یجامعه آمار .و گواه است شیآزمون با گروه آزماپس ،آزمونشیبا طرح پ یبه تجربشروش پژوهش 

 شیانتخاب و در دو گروه آزما یبه روش خوشه ا پایه ششم آموزاننفر از دانش ۱۲۰حجم نمونه تعداد  نییتع یبرا .بود دشتشهر مرو ییابتدا
انتخاب نموده و از هر  یمدرسه به صورت تصادف 6شهرستان مرودشت  یاز تمام دبستان ها .شدند نیگزیجا (نفر ۶۰)و کنترل  (نفر ۶۰)

دانش آموز  ۱۲۰نفر که حجم نمونه  ۲۰شود که با توجه به تعداد دانش آموزان هر کلاس  یانتخاب م یکلاس به صورت تصادفیک دبستان 
 پرسشنامه است.  پژوهش نیانتخاب شده است و ابزار سنجش در ا

 : نمونه آماری1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

کرده است.  هیته (1997)سوال است که هرمنس، آن را  ۲۹پرسشنامه شامل  نیا :نسهرم شرفتیپ زشیپرسشنامه انگ

سوال  ۲۰شامل  هسوالها با کل آزمون ک کی کی یسوال ها و محاسبه همبستگ لیو تحل هیو تجز شیآزما یاز اجرا سی ،ییپرسشنامه نها
. گزینه ای است 4گذاری بر اساس طیف لیكرت شیوه نمرهساخته شد.  هیاول یژگیو ۹تنها بر اساس  ییبود، انتخاب شد. پرسشنامه نها

، 18، 17، 13، 12 ،1، 8، 7، 6، 5، 3، 2به صورت مثبت و به سوالات  29، 28، 27، 23، 20، 16، 15، 14، 10، 9، 4، 1سوالات
 ییایمحاسبه پا یبرا ۱۹۷۰باشد. هرمنس در سال  یم ۱۱۶تا  ۲۹از  راتییو دامنه تغ گذاری معكوس داردنمره  26، 25، 24، 22، 21، 19

 84/0 زانیپرسشنامه به م یمحاسبه شده برا ییایپا بیکرونباخ استفاده کرد. ضر یاز روش آزمون آلفا یلیتحص شرفتیپ زشیآزمون انگ
 بدست ییایپا بیپرسشنامه بعد از گذشت سه هفته مجددا به کارآموزان داده شد. ضر یدر مطالعه اصل ییبدست آمد. با استفاده از روش بازآزما

  آمد. دستی 84/0آمده 

 5سوال در  48 یساخته شد و دارا  (1999) لوریتوسط فام و ت یلیپرسشنامه عملكرد تحص :لوریو ت مفا یلیعملکرد تحص

 امد،یفقدان کنترل پ ،یزیربرنامه ،یجانیه راتیتاث ،یمختلف )خودکارآمد یاز حوزه ها یلیعملكرد تحص یابیمولفه بوده و هدف آن ارز
به  هاو مولفه 74/0کل پرسشنامه کرونباخ  یشده است و الفا ی( نمره گذارادیز یلیتا خ چی)هكرتیل فیباشد. با استفاده از طی( مزشیانگ

 دییمورد تا دیپرسشنامه توسط نظر اسات نیا یمحتوا یی( روا2004درتاج ) گزارش شده است. 73/0، 64/0، 93/0، 73/0، 92/0ترتیب 
 یپرسشنامه هم توسط روش آلفا ییایقرار گرفت. پا دییمورد تا یعامل لیتوسط روش تحل اسیمق نیا یسازییروا نیقرار گرفت. همچن
 ؛یفیکه در سطح آمار توص ،رفتیصورت پذ یو استنباط یفیاستفاده از آمار توص اداده ها ب لیتحل و هیتجز. قرارگرفت یابیکرونباخ مورد ارز

پس از  .استفاده شده است رهیچندمتغ انسیوار ،انسیکووار لیاز آزمون تحل یو انحراف استاندارد و در سطح آمار استنباط نیانگیم ،یفراوان
 .ردیگ یقرار م یمورد بررس ریدر ز جینتا لیو تحل هیتجز

 

 درصد فراوانی  متغیر

 50 60 دختر جنسیت

 50 60 پسر

 66/0 80 دولتی نوع مدرسه

 34/0 40 غیردولتی
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 یافته ها

 تحلیل و تجزیه مورد  SPSSافزار نرم ی وسیله به واستنباطی توصیفی سطح در دو آوری جمع از بعد ها پرسشنامه خام های ادهد

 در سپس و پرداخت پژوهش استاندارد انحراف میانگین، متغیرها نظیر توصیفی های شاخص ی محاسبه به توصیفی سطح در. گرفتند قرار
آمار توصیفی متغیر عملكرد تحصیلی  1پرداخته شد. جدول شماره  پژوهش فرضیه های بررسی به تحلیل کواریانس آزمون با استنباطی مرحله

 دهد.در دو مرحله قبل و بعد از آزمون را به تفكیک میانگین و انحراف معیار نشان می
 

 آزمون و پس آزمونهای آزمایش و کنترل در مراحل پیشعملکرد تحصیلی در گروه( میانگین و انحراف معیار  ابعاد  1جدول 

 

 متغیر

 میانگین شاخص آماری مرحله
 

 انحراف معیار
 

 تعداد
 گروه 

 

 یخود کارآمد

 

 60 11/4 09/23 آزمایش آزمونپیش

 60 35/4 65/22 کنترل

 60 27/3 96/28 آزمایش آزمونپس

 60 32/4 15/23 کنترل

 

 یجانیه راتیتاث

 

 60 09/3 23/21 آزمایش آزمونپیش

 60 28/3 83/20 کنترل

 60 55/3 44/25 آزمایش آزمونپس

 60 71/3 08/19 کنترل

 

 یزیر برنامه

 

 60 60/3 84/19 آزمایش آزمونپیش

 60 08/3 56/20 کنترل

 60 76/3 66/27 آزمایش آزمونپس

 60 23/3 23/21 کنترل

 

 کنترل فقدان

 

 60 73/4 54/18 آزمایش آزمونپیش

 60 33/3 34/19 کنترل

 60 54/3 96/25 آزمایش آزمونپس

 60 09/4 23/21 کنترل

 

 زشیانگ

 

 60 32/3 88/19 آزمایش آزمونپیش

 60 09/3 54/18 کنترل

 60 74/3 44/26 آزمایش آزمونپس

 60 45/3 99/17 کنترل

 
آمار توصیفی متغیر انگیزش پیشرفت تحصیلی در دو مرحله قبل و بعد از آزمون را به تفكیک میانگین و انحراف معیار  2شماره جدول 

 نشان میدهد.
 
آزمون و پس های آزمایش و کنترل در مراحل پیش( میانگین و انحراف معیار  انگیزش پیشرفت تحصیلی در گروه2جدول 

 آزمون
 میانگین آماریشاخص  مرحله متغیر

 

انحراف 

 معیار
 

 تعداد
 گروه 

 
 انگیزش پیشرفت تحصیلی 

 60 27/8 98/78 آزمایش آزمونپیش

 60 82/8 66/81 کنترل

 60 30/9 88/99 آزمایش آزمونپس

 60 54/8 56/79 کنترل
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پیشرفت تحصیلی روش تدریس یادگیری در حد تسلط بر عملکرد تحصیلی و انگیزش جهت بررسی اثربخشی 

همانگونه که در  آمده است. 3از آزمون تحلیل کواریانس چند متغیره استفاده شد که نتایج حاصل از آن در جدول شماره  آموزاندانش

( می α=05/0 کوچكتر از سطح معناداری) ( p ≤001/0مشاهده می شود سطح معناداری آزمون تحلیل کواریانس چند متغیره ) 3جدول 
باشد بنابراین بین عملكرد تحصیلی و انگیزش پیشرفت تحصیلی دو گروه آزمایش و کنترل در مرحله پس آزمون تفاوت معناداری وجود دارد، 

 ریتاث آموزانروش تدریس یادگیری در حد تسلط بر عملکرد تحصیلی و انگیزش پیشرفت تحصیلی دانشبه عبارتی 

  دارد. یدار یمعن
 

 زشیو انگ یلیدر حد تسلط بر عملکرد تحص یریادگی سیروش تدر تحلیل کواریانس چند متغیره جهت تاثیر( آزمون 3جدول 

 آموزاندانش یلیتحص شرفتیپ

 F df P مقدار آزمون

 001/0 118 979/14 265/0 پیلایی

 001/0 118 979/14 735/0 لامبدای ویلکس

2T001/0 118 979/14 876/1 هاتلینگ 

 001/0 118 979/14 876/1 ریشه ی روی

 
یک آزمون تحلیل کواریانس تک متغیره انجام شد که نتایج  یلیعملكرد تحصابعاد در حد تسلط بر  یریادگی جهت بررسی تاثیر روش تدریس

به دست  یمعنادار سطوحمتوجه شد که  توانیم 4 به دست آمده در جدول جارائه شده است. با مشاهده نتای 4حاصل از آن در جدول شماره 
 یا انسیدرصد کل وار ۸۰ یعنی ،باشدیدرصد م 67و  60، 73، 38، 80 بیتفاوت ها به ترت زانیم .باشد یم مولفه معنادار آمده در هر پنج

 ۶۷فقدان کنترل و  ولفهدرصد در م ۶۰ ی،زیبرنامه ر در مولفه %۷۳ ی،جانیه راتیتاث ولفهم %۳۸ ی،خودکارآمد ولفهدر م یفرد یها تفاوت
مولفه  بردر حد تسلط  یریادگی سیتدر روش گرفت که جهیتوان نت یم، بنابراین باشد یدو گروه م نیبه تفاوت ب شزیانگ ولفهدرصد در م

 .دار داشته استعنااثر م یلیعملكرد تحص یها

 یش و کنترل. نتایج تحلیل کوواریانس پس آزمون ابعاد عملكرد تحصیلی در هر دو گروه آزما4جدول 

ع 
ناب

م

یر
غی

ت
 

 ضریب اتا میزان معنی داری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات شاخص
وه

گر
 

 80/0 0001/0 8/474 008/15618 1 008/15618 خود کارآمدی

 38/0 0001/0 7/74 408/946 1 408/946 تاثیرات هیجانی

 73/0 0001/0 01/319 408/3234 1 408/3234 برنامه ریزی

 60/0 0001/0 2/181 133/1888 1 133/1888 فقدان کنترل

 67/0 0001/0 7/243 408/7473 1 408/7473 انگیزش

طا
خ

 

    8/32 118 917/3880 خود کارآمدی

    6/12 118 583/1493 تاثیرات هیجانی

    1/10 118 383/1196 برنامه ریزی

    6/30 118 167/1229 فقدان کنترل

     118 383/3617 انگیزش
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ده
ش

ح 
حی

ص
ل ت

ک
 

     120 00/328871 خود کارآمدی

     120 00/90515 تاثیرات هیجانی

     120 00/87381 برنامه ریزی

     120 00/54288 فقدان کنترل

     120 00/141441 انگیزش

 
 =001/0p<  ،896/25)[انگیزش پیشرفت تحصیلیدر نمره پس از  Fشود که مقدار مشخص می  5با توجه به نتایج جدول 

[F دار داشته استعنااثر م افزایش انگیزه پیشرفت تحصیلی بردر حد تسلط  یریادگی سیتدر روش کهمعنادار شده است. بنابراین میتوان گفت. 

 آزمایش و کنترل. نتایج تحلیل کوواریانس پس آزمون انگیزش پیشرفت تحصیلی در هر دو گروه 5جدول 
مجموع  متغیر

 مجذورات

میانگین  درجه آزادی

 مجذورات

 ضریب اتا سطح معناداری Fمقدار 

 109/0 439/0 765/1 985/13 1 985/13 آزموننمره پیش

 785/0 001/0 896/25 337/564 1 337/564 گروه

     49 116/1432 خطا

 

 بحث و نتیجه گیری
آموزان یكی از دغدغه های متصدیان امور آموزش و پرورش است. در سال های اخیر اندیشمندان و محققان عملكرد تحصیلی دانش

علت افت را بررسی کرده اند و عواملی مانند روش تدریس معلم، کم کاری دانش آموزان، کلاس های نسبتا شلوغ، همسطح نبودن دانش 
امل یادگیری نیمه تمام مفاهیم درسی، یعنی کامل نشدن تدریس و عدم یادگیری کل هدف های آموزشی توسط آموزان را نام برده اند؛ اما ع

 فراگیران، مغفول واقع شده است. با عدم توجیه معلمان و عدم معیار درست، اکثر دانش آموزان بدون یادگیری کامل درس به مرحله بعد ارتقا
ری در حد تسلط است که در آن دانش آموزان قبل از ورود به سطح بعدی درس، باید بر دانش مورد می یابند. یكی از مدل های آموزشی یادگی

و  یلیدر حد تسلط بر عملكرد تحص یریادگی سیروش تدراول پژوهش بیان می دارد که نیاز آن درس تسلط نسبی داشته باشند. فرضیه 
. نتایج با مطالعات کشاورزی فرضیه پژوهش تایید شد .معنادار دارد ریشهر مرودشت تأث ییادانش آموزان دوره ابتد یلیتحص شرفتیپ زشیانگ
(، همسو می باشد. 2017(، درویشی و همكاران )2019(، هیهاوند خیری پور )2019(، محمدپورفرد )2020(، گلشاهی رودبنه )2022)
بنا به گفته گیج و برلایر  .موثر است یلیتحص زشیو انگ یلیرد تحصعملك شیدر حد تسلط بر افزا یریادگی سینشان داد که روش تدر هاافتهی
( وقتی که دانش آموز فهمید که اگر بخواهد می تواند تا سطح بهترین شاگردان پیشرفت کند، حتی اگر این کار به قیمت صرف وقت 1992)

در گروه  که اذعان داشت دیها با افتهی نیا نییدر تبو تلاش بیشتری تمام شود، نتیجه تجربه موفقیت آمیز موجب تقویت آن ها خواهد شد. 
 یریادگیشده در  نییبه سطح تع ،شد هداد یریادگیاز  ینیبه سطح مع دنیرس یبرا ازیزمان مورد ن رندهیادگی ریفراگ به نكهیبا توجه به ا شیآزما
 گرانیپرداختند و با د یبحث م به گریكدیمباحثه با  ینشان داد و در سطح بالا یگروه یهاحث ب یرا از خود برا یشتریب تیو فعال ،دیرس

در تبیین اثربخشی روش تدریس در حد تسلط بر مولفه ارتباط با ادراک  .شودیخود باعث عملكرد بهتر دانش آموز م نیا ؛کردندیصحبت م
پویا از زمان باید بیان داشت این راهبردها به دانش آموز کمک می کند تا در زمان خود صرفه جویی کنند و به بعد دیگر از انگیزش یعنی 

ی مطالعه نیستند و لحظه ها را در می یابند و از موقعیت فرصت جویی نیز کمک می شود. این دانش آموزان منتظر یک فرصت استثنایی برا
ها برای یادگیری بیشتر بهره می برند. اگر احساس کنند وقت کم می آورند با خلاصه نویسی هایی که از قبل دارند زمان را به بهترین شكل 

 مدیریت و از فرصت هایشان استفاده می کنند، که با نظریه بلوم مطابقت دارد. 

 .دارد دارناعم ریدانش آموزان تاث یلیدر حد تسلط بر ابعاد عملكرد تحص یریادگی سیروش تدردوم پژوهش بیان می دارد که فرضیه 
(، 2020(، گلشاهی رودبنه )2022کشاورزی ) اما مطالعات .مطالعاتی همسو با نتایج فرضیه پژوهش یافت نشدفرضیه پژوهش تایید شد. 
 .داشته است رناداعاثر م یلیعملكرد تحص یمولفه ها بر سلطدر حد ت یریادگی سیها نشان داد که روش تدر افتهیارتباط نزدیک تری دارند. 
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در حد تسلط  سیروش تدر یابتدا در اثر بخش هیفرض این نییدر تب کند.  یم تیحماو کارول ( 1968بلوم ) هیاز نظر نیها همچن افتهی نیا
 یها در حد تسلط مهارت یریادگی قیدر معرض آموزش از طر یریبا قرارگ شآزمای گروه آموزان شانداشت د انیب دیبا یخودکارآمد ولفهبر م

 یعنیبر زمان است.  یمبتن ای دهیپد یریادگی ارول،ک یریادگیو طبق مدل  دهندیرا در خود ارتقا م یریادگیزمان و  میتنظ ،یتیریخود مد
 کیاستعداد را نه به عنوان  ،یبر خلاف روانشناسان قبل از و ،کارول .خواهد بود شتریب زین یریادگیباشد مقدار  شتریب یریادگیهرچه زمان 

اگر به شاگرد  .کند یم فیرا کسب کند تعر یمهارت یا اموزدیرا ب یدارد تا مطلب ازیکه شخص ن یبلكه به صورت مقدار زمان ،یارثثابت  دهیپد
صورت  نیدر ا ،مورد نظر استفاده کند یریادگی یزمان برا نیاز ا و اگر او ،اده شودد یریادگیاز  ینیبه سطح مع دنیرس یبرا ازیزمان مورد ن
با استفاده از  شیدانش آموزان گروه آزما .شودیم ریدر فراگ یخودکارآمد شیو منجر به افزا دیخواهد رس یریادگی ای به شده نییبه سطح تع

 شودیموجب م ها یاستراتژ نیا ،ندینما یتبحر و تجربه کسب م ردیگ یرا م انآن یریادگیو  شرفتیجلو پ که یبردن موانع نیروش در از ب نیا
 نیلذت ببرند و جذب ا یریادگیاز  ند ودرک کن قایعم رامطالب  د،نه ادیند ییآموزش ها که چنین با گروه کنترل سهیدانش آموزان در مقا نیا

  .ندینما یو کارآمد یکه در خود احساس توانمند شودیم نیمنجر به ا کنندیکه کسب م ییهاتیموفق تیعمل شوند و در نها

 ریدانش آموزان تاث یلیتحص شرفتیپ زشیدر حد تسلط بر ابعاد انگ یریادگی سیوش تدرفرضیه سوم پژوهش بیان می دارد که ر
(، هیهاوند خیری 2019(، محمدپورفرد )2020(، گلشاهی رودبنه )2022نتایج با مطالعات کشاورزی )فرضیه پژوهش تایید شد.  .معنادار دارد

ر تبیین یافته های پژوهش می توان بیان کرد که تاثیر روش تدریس یاگیری د(، همسو می باشد. 2017(، درویشی و همكاران )2019پور )
بون سطح آرزوها باید بیان داشت دانش آموزانی که با استفاده از روش تدریس یادگیری  در حد تسلط در اولین مولفه انگیزه پیشرفت، یعنی بالا

در حد تسلط آموزش می ببینند به خاطر تسهیل شدن فرآین یاگیری و ارزیابی مثبتی که از نتایج و سطح توانایی خود به عمل می آورند و 
)این نتایج با نظریه های بلوم و کارول مطابقت  رزوهایی با سطح بالاتر می باشنددست یافتن به آانتظارات بالاتری از خود دارند و به دنبال 

. موفقیت آن ها در امر تحصیل احتمالا منجر به این می گردد معیارها و انتظاراتی که با توجه به میزان و کیفیت مطالعه از خود دارند دارد(
ین هستند از افراد مهم و سرشناس جامعه شوند، برای تصدی مشاغل بالا در جامعه بالاتر می رود، توفعات بالایی از خود دارن، به دنبال ا

گروه تلاش می کنند و الزامی نمی بینند که احتمالا مشاغل رده پایین )یا حتی مشاغل والدین( را انتخاب نمایند. به طور کلی موفقیتی که این 
که به دنبال بسط این موفقیت در سایر جنبه های زندگی از جمله اشتغال، ازدواج، از دانش آموزان ر امر تحصیل دارند منجر به این می گردد 

 ترفیع رجه، محل سكونت، سطح درآمد و به طور کلی پرستیژ اجتماعی بالاتری باشند. 

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش

  دانش  شرفتیپ زهیو انگ یلیدر حد تسلط بر عملكرد تحص یریادگی سیروش تدر یها و اثربخش افتهیبا توجه به
 .روش آشنا گردند نیا یسازادهیبا نحوه اجرا و پ ینظام آموزش زانیرو برنامه نیگردد که معلم یم شنهادیلذا پ ؛آموزان

 در حد تسلط  یریادگی سیخصوص روش تدر در یتخصص یهاکارگاه یبرگزار 

  یآن برا یو مولفه ها یلیرد تحصدر حد تسلط در عملك یریادگی سیروش تدر یها و اثربخش افتهیبا توجه به 
 راشاگردان که معلمان  یریادگیمكرر  یها یابیارز .دنبپرداز ینیوتك یابیارز بهمعلمان  شودیم شنهادیپ ،جیتر شدن نتا یکاربرد

در  یلیعملكرد تحص قیطر نیکند و از ا میآنها تنظ یفرد یازهایبرآورده ساختن ن یخود را برا تا تدریس ساخت ندقادر خواه
 .ابدی یدانش آموزان بهبود م

  شنهادیآن پ یو مولفه ها شرفتیپ زشیر انگددر حد تسلط  یریادگی سیروش تدر یها و اثربخش افتهیبا توجه به 
و با  ابندیشود تسلط  یم سیبر آنچه تدر یشاگردان توجه داشته باشند و به صورت واقع یسطح بالا یریادگیمعلمان به  شودیم

 را فراهم آورند. شرفتیپ زشیانگ شیافزا نهیزم تیو تقو صحیحو مناسب و ت حیصح بازخورد

 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
آنها گفته  . بهپاسخ بدهند یریپذتیخود را بدون استرس و با احساس مسئول یهاها پاسخیندشد که آزمو نیبر ا یپژوهش سع نیدر ا

 .خواهد ماند یآنها محرمانه باق یهابه آنها اعتماد داده شد که پاسخ نیهمچن .ندینما یخوددار یشد که از نوشتن نام و نام خانوادگ
 حامی مالی

 های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد.هزینه

 مشارکت نویسندگان
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توسط نویسنده  و نگارش نهاییتوسط دکتر احمدرضا اوجی نژاد رت نظا ، توسط شكوفه زارعهال دادهروش شناسی و تحلی ،ده پردازیطراحی و ای
 انجام شده است

 تعارض منافع
 بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است.
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