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Abstract 

Introduction: The main purpose of this study was to investigate the 

relationship between information literacy and achievement motivation with the 

mediating role of self-regulated learning. 

Research Methodology: The research method is of a descriptive and 

correlational type. The statistical population of the study includes all university 

students of Jajarm city, among which 194 people were selected through relative 

category random sampling method according to the proposed formula of Fidell 

and Tabachnick (2007) and based on the number of students in each university. 

The data collection tools include Siamak and Davarpanah's information literacy 

(2008), Hermans' achievement motivation (1977) and Bouffard's self-regulation 

(1995) questionnaires which have face and content validity. The reliability 

coefficient using Cronbach's alpha was 0.86, 0.84 and 0.81, respectively. Data 

analysis was performed using Sobel test by SPSS. 

Findings: According to the statistical results, the strength of the relationship 

between information literacy and achievement motivation is 0.43, the 

relationship between information literacy and self-regulated learning is 0.20 and 

the relationship between achievement motivation and self-regulated learning is 

0.41. The test statistic is 2.535, which is greater than the critical value of t at the 

level of 5% error, ie 1.96, and indicates that the observed correlation is 

significant. 

Conclusion: With 95% confidence, there is a relationship between information 

literacy and achievement motivation with the self-regulated learning mediating 

role in the university students of Jajarm city. 
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 زهیانگ ،یسواد اطلاعات های کلیدی:واژه

 .انیدانشجو ،یریادگی یمیخودتنظ شرفت،یپ

 
 

 چکیده

 یمیخودتنظ یانجیبا نقش م شرفتیپ زهیو انگ یرابطه سواد اطلاعات نییهدف پژوهش حاضر تب :مقدمه و هدف

 .بود یریادگی

 انیدانشجو هیشامل کل یاست. جامعه آمار یو از نوع همبستگ یفیروش پژوهش توص :پژوهش یروش شناس

 یتصادف یرینفر به صورت نمونه گ 194( 2007) کیو تاباخن دلیکه با توجه به فرمول فبود  شهرستان جاجرم
اطلاعات شامل  یعنوان نمونه انتخاب شد. ابزار گردآوربه  تناسب تعداد در هر دانشگاه به بینس یاطبقه

و  (1977) (، انگیزش پیشرفت تحصیلی هرمنس1387و داورپناه ) امکیس یسواد اطلاعات یهاپرسشنامه

 یبا استفاده از آلفا ییایپا بیاست و ضر ییو محتوا یصور ییروا ی( است که دارا1995بوفارد ) یمیخودتنظ

نرم افزار  لهیداده ها با استفاده از آزمون سوبل به وس لیباشد. تحل یم 81/0و  84/0، 86/0 بیکرونباخ به ترت

spss  .انجام شد 
 ی، رابطه سواد اطلاعات43/0برابر  شرفتیپ زهیبا انگ یقدرت رابطه سواد اطلاعات ،یآمار جیبا توجه به نتا :هایافته

محاسبه شد. آماره آزمون  41/0 یریادگی یمیبا خودتنظ شرفتیپ زهیو رابطه انگ 20/0 یریادگی یمیبا خودتنظ

دهد  یان مبوده و نش 96/1 یعنی ٪5 یدر سطح خطا  t یدست آمد که بزرگتر از مقدار بحرانهب 535/2 زین
 .معنادار است، مشاهده شده یهمبستگ

 یریادگی یمیخودتنظ یانجیبا نقش م شرفتیپ زهیو انگ یسواد اطلاعات نیب ٪95 نانیبا اطم گیری:نتیجهبحث و 

 شهرستان جاجرم رابطه وجود دارد. انیدانشجو
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 مه دمق
مل یکی تار در  از عوا به عنوان نیروی محرکه رف مهمی که 

شتن روان ست. دا ست، انگیزه ا سی و علوم تربیتی مطرح ا شنا
انگیزه کافی به رفتار شخخخج جهت داده و او را برای انجام رفتار 

سب برمی انگیزد. یکی از انگیزه های مهم  و مؤثر بر موفقیت منا
 پیشخخخرفت اسخخخت زهو پیشخخخرفت تحصخخخیلی دانش آموزان انگی

(Ebadi Manas, Sepehrianazar & 

Jamei,2021: 84) انگیزش پیشخخخرفت به عنوان علاقه به .
موفقیت کلی تعریف شخخده اسخخت  یاموفقیت در حوزه ای خاص 

(2014:59,  Biabangar   به طور فت  (. انگیزه پیشخخخر
ستقیم شخج جهت می دهد بر رفتار افراد تأ م شته و به  ثیر گذا

(2017:145 ,Wang, Wallax and Wang   .) داشتن
پیشخخخرفت باو موجب می شخخخود فرد از حداکنر توان خود  زهانگی

فاده کند ) به هدف اسخخخت  ,Ebadi Manasبرای رسخخخیدن 

Sepehrianazar & Jamei,2021: 84 .) پژوهشخخگران
معتقدند که انگیزه پیشخخرفت، یک تعامل بین متریرهای موقعیتی 
یت اسخخخخت  به موفق یل  به شخخخخج برای ن و انگیزه مربوط 

(2012:61, Khadivi and Vakili Mafakher  .) 
انگیزه پیشرفت نقش اصلی و مهمی در مراحل یادگیری دارد 

شد که باعث  یادگیری و موتور محرك فرد برای رفتارهایی می با
شتر می  Yazisi, Cis and , 2011:2320شود )هرچه بی

Alton وجود یک نظام انگیزشخخخی مناسخخخب می تواند باعث .)
 ,2012:392فت دانش شود )افزایش تمایل دانشجویان به دریا

Alwani, Assar and Abedini  واکنش دانشخخجویان .)
یت عال فاوت اسخخخت. این در برابر ف یادگیری و آموزش مت های 

فاوت یت ت باط دارد. اهم فت ارت به مفهوم انگیزش پیشخخخر ها 
سایی این مفهوم و جنبه های مختلف آن زمانی بیشتر روشن شنا

گی بیرون از دانشگاه نیز انتقال شود که بدانیم انگیزش به زندمی
انگیزه و شخناسخایی چگونگی  یابد. از طرف دیگر درك ریشخهمی

یک فرد از درگیر کردن انگیزه یا برون انگیزشخخخی  های ذاتی 
 ,2012:105هخخای مهم آموزش اسخخخخت )لفخخهمؤ ترینمهم

Bijani, Moradi and Karami .) 
قان که بین انگیزه تحصخخخیلی و محق ند   تشخخخخیج داده ا

دسخخختیابی به مهارت های سخخخواد اطلاعاتی رابطه وجود دارد ) 
2016:4, Ross, Perkins,  badli).  که در قاتی  تحقی

شتن  ست یافتند که دا شده به این نتایج د رابطه با انگیزه انجام 
انگیزه به مفاهیمِ سخخواد اطلاعاتی مرتبا اسخخت. به همین خاطر 

فت گذار بر انگیزه پیشخخخر تأثیر  مل  فه سخخخواد مؤ، یکی از عوا ل
(. سواد Chang and Chen , 2015:137اطلاعاتی است )

اطلاعاتی می تواند بر انگیزش پیشخخرفت تحصخخیلی دانشخخجویان 
 Gol  ,2016:257تخخخأثخخخیخخخرگخخخذار بخخخاشخخخخخد ) 

Mohammadnejad .)های انگیزشخخی، بر این اسخخام مدل
یهایی روش ه می کنند که را برای آموزش سخخخواد اطلاعاتی ارا

هخای اطلاعخاتی چون بخه یخادگیری مهخخارتدانشخخخجویخان را 
یک ند تکن یب می ک ناب  و هیره تره یابی م های جسخخختجو، ارز

(2004 , Small et al.) 
سواد اطلاعاتی عبارت است از بازیابی و استفاده از اطلاعات 

سأ برای صمیم گیری ) حل م (.  Young,  2011:259له و ت
ت مورد نیاز با در عصر اطلاعات، مهارت دستیابی مؤثر به اطلاعا

صرف حداقل زمان و هزینه، یک مهارت ارزشمند و اساسی برای 
همه افرادی اسخخت که به دنبال پیشخخرفت هسخختند. مهارتی که 

 ,Nota, Sourceمی نامند )« سواد اطلاعاتی»امروزه آن را 

Zimmerman, 2004: 201 دانشخخخجویان باید توانایی .)
از میان اطلاعات  انتخاب سخخخودمندترین و بهترین اطلاعات را

سواد اطلاعاتی نیاز دارند که  شند و در واق  به  شته با گوناگون دا
انگیزش پیشخخخرفت و عملکرد تحصخخخیلی آنان  آن ارتقای پیامد

 & Hakimzadeh, Naghshinehخخخواهخخد بخخود )

Binyaz, 2016: 155.) 
که بین  ند  ها نشخخخخان می ده از سخخخوی دیگر، پژوهش 

شخخخرفخخت رابطخخه وجود دارد خودتنظیمی یخخادگیری و انگیزه پی
(Ostadzade et al,2016; Yaseminejad et 

al,2014; Schunk,2005 یادگیری خودتنظیمی را فرایند .)
فعال و سازماندهی شده می دانند که در اثر آن فراگیران، اهدافی 
سعی می کنند تا  سپس  را برای یادگیری خود انتخاب می کنند 

یم، کنترل و نظارت کنند شخخخناخت، انگیزش و رفتار خود را تنظ
(Mortag, Todd, 2004: 34 های خودتنظیمی (. راهبرد

شجویان از فعالیت شناختی و به نظارت، تنظیم و کنترل دان های 
(.  Vahedi، 2021:135) رفتخخاری آنهخخا توجخخه می کنخخد

تاری بر خودتنظیمی یادگیری یت و خودمخ  پذیری مسخخخیول

شبرد یادگیری در یادگیرندگان  Paris andدارد ) تأکید آنها پی

Vinograd, 2003.) 
خودتنظیمی پیامدهای مفیدی در فرآیند یادگیری، آموزش و 
سبک یادگیری  صیلی دارد. از مزایای این  موفقیت در زندگی تح

شخخناختی بهتر برای توان به بهبود یادگیری، سخخازگاری روانمی
یت کاهش اضخخخطراب پذیرش بیشخخختر مسخخخیول اشخخخاره ها و 

 Farrokhipour, Khosh Sima, Sarani and)کرد

Ganji, 2019: 28).  دیگر، بنا بر تحقیقات سخخواد  سخخویاز
اطلاعخخاتی عخخامخخل مهمی در بهبود خودتنظیمی  یخخادگیری و 

 Moradi, Malikiدار اسخخخت )دسخخختیابی به یادگیری معنی

and Jaber Qaderi, 2021: 145 هنکخخاك و ورش .)
سخخختفاده از سخخخواد ( معتقدند دانشخخخجویانی که مهارت ا2008)

هنگامی که از مواد آنلاین برای یادگیری و  ،اطلاعاتی را ندارند
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توانند کنند، نمیهای انفرادی اسخختفاده میتکلیف درسخخی و پرو ه
 به طور مؤثری مطالعات خود را تنظیم کنند.

 زمینه این در شخخخده انجام تحقیقات سخخخابقه مطالعه با

 رابطه حوزه این در شده انجام تحقیقات گردید بیشتر مشخج

 خودتنظیمی یادگیری و سخخواد اطلاعاتی، و انگیزه دوی به دو

 مورد بررسی خودتنظیمی یادگیری را و انگیزه و اطلاعاتی سواد

 انگیزه متریر سخخه ارتباط آن در که پژوهشخخی و اند داده قرار

 مورد و خودتنظیمی یادگیری را اطلاعاتی سخخواد  پیشخخرفت،

اسخخت. برخی  نشخخده یافتد،گرفته باشخخ قرار مطالعه و بررسخخی
 پژوهش های انجام شده در راستای پژوهش حاضر عبارتند از:

مدلیابی »( پژوهشخخی با عنوان 1399نجف پور و همکاران )
صیلی با  شرفت تح سواد اطلاعاتی بر انگیزه پی ساختاری رابطه 

سی میانجی شنا شجویان کار صیلی در دان گری خودکارآمدی تح
شگاه  ستاری دان شکی ایلامپر ها  انجام داده اند. یافته« علوم پز

نشخخان داد تمامی مسخخیرهای مسخختقیم رابطه سخخواد اطلاعاتی با 
سواد اطلاعاتی با خودکارآمدی  صیلی، رابطه  شرفت تح انگیزه پی
تحصخخخیلی و رابطه خودکارآمدی تحصخخخیلی با انگیزه پیشخخخرفت 
تحصخخخیلی معنی دار و منبت اسخخخت. نتیجه آزمون فرضخخخیه هیر 

ستق سواد اطلاعاتی از طریق خودکارآمدی م شان داد که  یم نیز ن
شجویان مورد مطالعه  صیلی دان شرفت تح صیلی بر انگیزه پی تح

 تأثیر گذار است.
بینی انگیزش تحصخخخیلی پیش»( در پژوهش 1399) اکبری

سواد اطلاعاتی سام یادگیری خود راهبر و  شان داد که « بر ا ن
یری خود راهبر با انگیزش بین هرکدام از سخخواد اطلاعاتی و یادگ

تحصخخخیلی رابطه معنادار مسخخختقیم وجود داردی همونین سخخخواد 
 بینی انگیزش تحصخخیلی را داشخخته اسخخت.اطلاعاتی قابلیت پیش
سواد 1396خلیلی و همکاران ) ( در مطالعه  خود با عنوان رابطه 

سواد  شان داد بین  شجویان، ن اطلاعاتی و انگیزش یادگیری دان
یان و انگیزش یادگیری آنها رابطه منبت و اطلاعاتی دانشخخخجو

 داری وجود دارد.معنی
بین  با عنوان رابطه  ( در مطالعه ای1396بادله و همکاران )

سبت به فناوری اطلاعات )با تأکید بر  سواد اطلاعاتی و نگرش ن
عه موردی:  طال با خودتنظیمی تحصخخخیلی )م نه(  یا نت و را اینتر

ش شهر گرگان( ن شگاه فرهنگیان  مؤلفه  5ان داد که از میان دان
بت و  طه من عات، راب بادل اطلا فه ت ها مؤل عاتی تن سخخخواد اطلا

 معناداری با خود تنظیمی تحصیلی دارد. 
( در پژوهش خود با هدف 1390یاسخخخمی نژاد و همکاران )

خشرفت و پیشرفت  خزش پی خا انگی خودتنظیمی ب خه خ بررسی رابط
دتنظیمی بخخخخا تحصیلی دانش آمخخخخوزان، نشان دادند بین خخخخخو

 
1 Flierl 

خه  خوزان رابط خشرفت و پیشرفت تحصیلی دانش آم خزش پی انگی
 .وجود دارد

( در پژوهشخخخی نشخخخان می دهد که دانش 2018) 1فلایرل

ند،  آموزانی که سخخخواد اطلاعاتی و توان ترکیب اطلاعات را دار
نسخخبت به دانش آموزان دیگر، سخخطوح باوتری از انگیزه را درك 
می کنند. بین سخخخنتز اطلاعات و انتقال نتایج و دسخخختاوردهای 

ی با یادگیری سخخخطح ارتباط منبت معناداری وجود دارد. مطالعه ا
مدی سخخخواد  کارآ طه انگیزه تحصخخخیلی و خود هدف تبیین راب

سا رام، پرکینز و بادی شد. نتایج 2016)2اطلاعاتی تو ( انجام 
حاکی از این بود انگیزه تحصخخیلی ذاتی و بیرونی با خودکارآمدی 

 سواد اطلاعاتی ارتباط منبت دارند.
با توجه به اهمیت ارزیابی آنوه به بهترین وجه یادگیری را 

سؤکند می سهیل ت ست که آیا بین لذا  صلی پژوهش این ا ال ا
سخخواد اطلاعاتی و انگیزه پیشخخرفت با نقش میانجی خودتنظیمی 

 یادگیری در دانشجویان رابطه وجود دارد؟

 

 روش شناسی 
این پژوهش با توجه به هدف از نوع تحقیقات کاربردی و در 

شیوه  گرد آوری داده ها و تحلیل به روش تو صیفی  و از لحاظ 
عادوت  یابی م مدل  های همبسخخختگی  و روش  از نوع طرح 
یه   باشخخخد. جامعه  آماری پژوهش شخخخامل کل سخخخاختاری می 

 1399-1400دانشجویان شهرستان جاجرم در سال تحصیلی 
حرفه ای )به  و شخخامل دانشخخگاه آزاد اسخخلامی، پیام نور  و فنی

 نفر( می باشد. 180نفر و  70نفر،  100ترتیب با تعداد 
( که 2007نفر با توجه به فرمول فیدل و تاباخنیک ) 194
برابر با تعداد زیرمقیام  M، اسخخت )N ≥ 50 + 8Mبرابر با  

های پرسشنامه ها( به صورت نمونه گیری تصادفی طبقه ای به 
 تناسب حجم نمونه انتخاب شد.

 است: پرسشنامه ها داده گردآوری ابزار
 (:1995) :بوفارد خودتنظیمی یادگیریالف( پرسخخشخخنامه 

 هنجاریابی (1380کدیور ) توسخخا که اسخخت گویه 14 حاوی

اجتماعی بندورا –پرسشنامه بر اسام نظریه شناختی  .است شده
سؤ طراحی ست.  شنامه در مقیام لیکرت شده ا س اوت این پر

بوده و دو عامل راهبردهای شخخناختی و راهبردهای فراشخخناختی 
آزمون پاسخخ   به صخخورت یک در این سخخنجد. خودتنظیمی را می

درجه ای از نوع لیکرت تهیه شده است و شامل کاملاً  5مقیام 
 باشخخد موافقم، موافقم، نظری ندارم، مخالفم و کاملاً مخالفم می

، کاملًا 5کاملاً موافقم هستند )  1تا  5که به ترتیب دارای امتیاز 
به صورت معکوم نمره گذاری  ۱۴-۱۳-۵اوت سؤ (. 1 مخالفم

 باشد. نمره ۶۰الی ۱۴تواند ­شوند مجموع نمرات هر فرد می­می

2.Ross, Perkins & Bodey 
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کارباوتر در هر مؤ به  فه گرایش فرد  فه را نشخخخان برد آن مؤل ل
شناختی. باشداوت شامل دو بعد میسؤ دهد.­می ، شناختی و فرا

 :باشداوت به ترتیب زیر میتفکیک سؤ

 ۳،۵،۸،۹،۱۰،۱۲،۱۳اوت شناختی سؤ

 ۱،۲،۴،۶،۷،۱۱،۱۴اوت فراشناختی سؤ
خای  (1380کدیور ) ختفاده از روش آلف ضریب اعتبار را با اس
خاخ  خرد. روایی سازه با استفاده از تحلیل  71/0کرونب خزارش ک گ

عاملی نتایج نشان داد که ضریب همبستگی نیمه تفکیکخی بخین 
واریانس  52/0سخخخؤاوت مناسخخخب است و این آزمون می تواند 

 ند و روایی سازه آن نیخز مطلوب است. خودتنظیمی را تبیین ک

(: A.M.T-1977ب( انگیزش پیشرفت تحصیلی هرمنس )
( برمبنای دانش نظری و تجربی موجود درباره نیاز ۱۹۷۷) هرمنس

به پیشرفت و با بررسی پیشینه پژوهش های مربوط به موضوع 
هرمنس  .گویه ای را ساخت 29نیاز به پیشرفت، این پرسشنامه 

مواد پرسشنامه، نه ویژگی افراد دارای انگیزه پیشرفت برای تهیه 
باو از افراد دارای انگیزه پایین حاصل از پژوهش های قبلی را به 

 .ال ها برگزیدانتخاب سؤ عنوان مبنا برای
 سطح آرزوی باو -۱
 انگیزه قوی برای تحرك به سوی باو -۲
مقاومت طوونی در مواجهه با تکالیف یا سطح دشواری  -۳
 متوسا
 تمایل به تلاش مجدد در انجام تکالیف نیمه تمام -۴
ادراك پویا از زمان، این احسام که امور به سرعت روی  -۵
 .دهندمی

 آینده نگری -۶
 همکار والگو ،توجه به ملاك شایستگی در انتخاب دوستی -۷
 بازشناسی از طریق عملکرد خوب در کار -۸
 کاری را به خوبی انجام دادم -۹
 فتار ریسک کردن پایینر -۱۰
اوت پرسخخشخخنامه انگیزه پیشخخرفت هرمنس به صخخورت سخخؤ

جملات ناتمام بیان شخخده اسخخت و به دنبال هر جمله چند گزینه 
ست. شده ا نمره گذاری پرسشنامه انگیزه پیشرفت هرمنس  داده 
اوت براسام آنها تهیه شده گانه که سؤ ۹ هایبا توجه به ویژگی

اوت به صورت منبت و بعضی از سؤ بعضیاست، انجام می گیرد. 
صورت منفی سؤ دیگر به  ست. در  شده ا شماره ارایه  ، ۱، ۴اوت 

، به ۲، به ب۱به الف  ۲۹، ۲۸، ۲۷، ۲۳، ۲۰، ۱۶، ۱۵، ۱۴، ۱۰، ۹
سؤ ۴، و دال ۳ جیم شماره و در  ، ۱۲، ۱۱، ۸، ۷، ۶، ۵، ۳، ۲اوت 
به الف ۲۶، ۲۵، ۲۴، ۲۲، ۲۱، ۱۹، ۱۸، ۱۷، ۱۳ به ۴،  به ۳ب ،   ،

می  ۱۱۶تا  ۲۹داده می شخخود و دامنه ترییرات از  ۱و دال  ۲جیم 
 باشد.

برای محاسخخخبه پایایی آزمون انگیزش پیشخخخرفت هرمنس 
تحصخخیلی از روش آزمون آلفای کرونباخ اسخختفاده کرد. ضخخریب 

دست آمد. هب ۸۴/۰پایایی محاسبه شده برای پرسشنامه به میزان 
ستفاده از روش بازآزمایی د شنامه بعد از با ا س صلی پر ر مطالعه ا

ضریب پایایی  شد.  سه هفته مجددا به کارآموزان داده  شت  گذ
 دست آمد.هب ۸۴/۰دست آمده هب

 گانه پنج لفه هایقالب مؤ در اطلاعاتی: سواد ج( پرسشنامه

 مؤثر دسترسی توانایی اطلاعات، ماهیت وسعت و تعیین توانایی

 کاربرد اطلاعات، توانایی نقادانه  ارزیابی توانایی به اطلاعات،

نایی هدفمند  اقتصخخخادی و حقوقی موارد درك اطلاعات، توا

سیله  اطلاعات به کاربرد  ( تنظیم1387سیامک ) و داورپناه و

 شده است. 
توانایی تعیین وسخخعت و ماهیت اطلاعات: عبارت از نمره ای 

، 6، 4، 3، 2، 1 هایبه سؤال واسطه پاسخگوییهاست که فرد ب
دسخخت می هپرسخخشخخنامه سخخواد اطلاعاتی ب 46، و 45، 24، 18
 .آورد

سی مؤثر به اطلاعات: عبارت از نمره ستر ست توانایی د ای ا
، 10، 9، 8، 7، 5های واسخخطه پاسخخخگویی به سخخؤالهکه فرد ب

سواد اطلاعاتی  17، و 16، 15، 14، 13، 12، 11 سشنامه  پر
 .دست می آوردهب

ست که  ارزیابی نقادانه توانایی اطلاعات: عبارت از نمره ای ا
، 23، 22، 21، 20، 19های واسطه پاسخگویی به سؤالهفرد ب
 .دست می آوردهپرسشنامه سواد اطلاعاتی ب 26، و 25، 24

توانایی کاربرد هدفمند اطلاعات: عبارت از نمره ای است که 
، 31، 30 ،29، 28، 27های واسطه پاسخگویی به سؤالهفرد ب
پرسخخشخخنامه سخخواد اطلاعاتی  48، و 47، 44، 34، 33، 32
 .دست می آوردهب

کاربرد اطلاعات:  نایی درك موارد حقوقی و اقتصخخخادی  توا
ب واسخخخطه پاسخخخخگویی به هعبارت از نمره ای اسخخخت که فرد 

 49، و 43، 42، 41، 40، 39، 38، 37، 36، 35های سؤال
 ورد.دست می آهپرسشنامه سواد اطلاعاتی ب

برای نمره گذاری پرسشنامه که به صورت بسته تنظیم شده 
ی یک یا چند گزینه هاالاستی به هر پاس  درست مربوط به سؤ

سخگو ( داده می1ای نمره ) سؤشود. بدین ترتیب اگر پا الی با به 
س صحیح در س  دهد، نمره )یک گزینه   سؤ1ت پا الی ( و اگر به 

سه گزینه  صحیح داشت ،  الی کهمنلا سؤ با چند گزینه  صحیح
با توجه به تعداد  می گیرد. بنابر این 3پاسخخ  صخخحیح دهد،نمره  

های پرسخخشخخنامه و گزینه های صخخحیح مربوط، نمره  کل السخخؤ
سواد اطلاعاتی  شجوی با % آن نیز 50و نقطه  87برای یک دان

 به دست آمده است. 43.5
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سخخیامک  و در اعتباریابی این پرسخخشخخنامه توسخخا دوارپناه
%از واریانس سخخخواد  ۲۲/۶۵( تحلیل عاملی در مجموع 1387)

خریب  خین کرد. ض خرآورد و تبی خاری ب اطلاعاتی توسا نمونه آم
به  ۸۳/۰و در دو گروه  ۷۷/۰آلفخخخای کرونبخخخاخ در پیش آزمون 

 دست آمد. 
تن از متخصخخخصخخخان،  10در تحقیق حاضخخخر و بنا بر نظر 

صوری و محتوایی ا شنامه ها دارای روایی  س ضریب پر ست و 
و  84/0، 86/0پایایی با اسخخختفاده از آلفای کرونباخ به ترتیب 

 محاسبه گردید. 81/0

با توجه به فرضخخخیات تحقیق، مقیام اندازه گیری و روش 
تحقیق از تکنیک های آمار توصیفی و استنباطی و برای سازمان 

ست SPSS 24دهی اطلاعات از نرم افزار شده ا ستفاده  در  .ا
سطح سطح آمار  شد. در  ستفاده  صیفی از میانگین و فراوانی ا تو

آمار اسخخختنباطی با توجه به نوع و توزی  متریرها از آزمون های 
فاده شخخخد مل آزمون . مختلفی اسخخخت باطی شخخخا مار اسخخختن از آ

مال بودن توزی   -کولموگوروف اسخخخمیرنوف جهت بررسخخخی نر

سپس برای تعیین میزانداده شد.   های جامعه آماری بهره گرفته 
همبسخختگی مترییر های مورد بررسخخی از ضخخریب همبسخختگی 

 پیرسون و رگرسیون  و آزمون سوبل استفاده گردید. 
 

 یافته ها
شگاه فنی و  0/33در این تحقیق  شجویان در دان صد دان در

فه گاه آزاد و  3/44ای، حر درصخخخد  7/22درصخخخد در دانشخخخ
 درصد 8/41کردند. دانشجویان در دانشگاه پیام نور تحصیل می

 7/23درصخخد دانشخخجویان مرد بودند.  2/58دانشخخجویان زن و 
درصد دانشجویان در  9/64درصد دانشجویان در مقط  کاردانی، 

درصد دانشجویان در مقط  کارشناسی  3/11مقط  کارشناسی و 
  .ارشد بودند

ها از کشیدگی و چولگی برای بررسی نرمال بودن توزی  داده
یدگی و چولگی متریرهای اسخخختفاده شخخخد. نتایج مربوط به کشخخخ

 نشان داده شده است. 1تحقیق در جدول 

 

 هانتایج کشیدگی و چولگی برای بررسی نرمال بودن توزیع داده -1جدول 
 کشیدگی چولگی 

 058/0 -044/0 سواد اطلاعاتی

 614/0 -455/0 انگیزه پیشرفت

 379/0 -520/0 خود تنظیمی یادگیری

 
کشخخخیدگی و چولگی  نتایج به دسخخخت آمده برای بررسخخخی

دهد که مقدار چولگی و ( نشخخخان می1 )جدولمتریرهای تحقیق 
( قرار دارد، بنابراین -2، 2کشخخخیدگی متریرهای تحقیق در بازه )

های کنند و برای آزمون فرضخخیهها از توزی  نرمال پیروی میداده

های پارامتریک ضخخریب همبسخختگی پیرسخخون، تحقیق از آزمون
 رگرسیون و آزمون سوبل استفاده گردید.

بین سخخخواد اطلاعاتی و انگیزه پیشخخخرفت در  :1فرضیییه 

 دانشجویان رابطه وجود دارد.
 

 و انگیزه پیشرفت سواد اطلاعاتی نتایج آزمون همبستگی پیرسون برای بررسی ارتباط -2جدول 

 p-value (rمقدار همبستگی) 2متریر  1متریر 

 001/0* 43/0 انگیزه پیشرفت سواد اطلاعاتی

 05/0دار در سطح معنی *   

( نشخخان 2 )جدول نتایج آزمون ضخخریب همبسخختگی پیرسخخون
دهد که بین سخخواد اطلاعاتی و انگیزه پیشخخرفت همبسخختگی می

بت و معنی نابراین  .(r ،05/0≥P=43/0داری وجود دارد )من ب

یعنی بین سخخخواد اطلاعاتی و  ،شخخخودیید میتأ فرض یک تحقیق
  .انگیزه پیشرفت دانشجویان ارتباط منبت معناداری وجود دارد

 

 بینی شدن انگیزه پیشرفت به وسیله سواد اطلاعاتینتایج آزمون رگرسیون برای بررسی میزان پیش -3دول ج
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 شاخج آماری
  

 مدل رگرسیون

ضریب 
 (Rهمبستگی )

 ضریب تعیین
 (R 

square) 

ضریب تعیین 
 تعدیل شده

F  سطح
داریمعنی  

(Sig) 

1 432/0 187/0 182/0 029/44 001/0 

 

 سواد اطلاعاتی و انگیزه پیشرفتضرایب استاندارد و غیراستاندارد  -4جدول 

 (sigسطح معناداری ) T )ضریب استاندارد( β هیر استاندارد()ضریب B  مدل

 001/0 387/17 - 535/62 مقدار ثابت

 001/0 635/6 432/0 441/0 سواد اطلاعاتی

به ضخخخرایب  ندارد جدولبا توجه  معادله خا  4هیر اسخخختا
 رگرسیون به قرار زیر است:

 = انگیزه پیشرفت 441/0+ )سواد اطلاعاتی(  535/62

 تاثیر رگرسیونی سواد اطلاعاتی بر انگیزه پیشرفت  -1شکل 

 

نتایج آزمون رگرسیون در جداول فوق حاکی از این است که 
داری وجود بین سخخواد اطلاعاتی با انگیزه پیشخخرفت رابطه معنی

دارد. همونین با توجه به ضخخریب رگرسخخیونی اسخختاندارد نشخخده 

 441/0توان گفت به ازای یک واحد ترییر در سواد اطلاعاتی می
 آید. واحد ترییر در انگیزه پیشرفت به وجود می

ضیه  سواد اطلاعاتی و خود تنظیمی یادگیری در 2فر : بین 

 دانشجویان رابطه وجود دارد.
 

 سواد اطلاعاتی و خود تنظیمی یادگیری نتایج آزمون همبستگی پیرسون برای بررسی ارتباط-5جدول 
 p-value (rمقدار همبستگی) 2متریر  1متریر 

 004/0* 20/0 خود تنظیمی یادگیری سواد اطلاعاتی 

سون جدول ستگی پیر ضریب همب شان 5 )نتایج آزمون  ( ن
یادگیری می عاتی و خود تنظیمی  که بین سخخخواد اطلا هد  د

(. r ،05/0≥P=20/0داری وجود دارد )همبستگی منبت و معنی

تأ یک تحقیق  نابراین فرض  ید ب یعنی بین سخخخواد  ،شخخخودمیی
ناداری وجود  باط منبت مع اطلاعاتی و خود تنظیمی یادگیری ارت

 دارد.
 

 بینی شدن خود تنظیمی به وسیله سواد اطلاعاتینتایج آزمون رگرسیون برای بررسی میزان پیش-6جدول
 شاخج آماری

  
 مدل رگرسیون

ضخخریب همبسخختگی 
(R) 

 تعیینضریب 
(R 

square) 

 ضریب تعیین تعدیل شده
 

F داری سطح معنی
(Sig) 

1 204/0 042/0 037/0 339/8 004/0 

 
 سواد اطلاعاتی و خود تنظیمی یادگیریضرایب استاندارد و غیراستاندارد  -7جدول 

 (sigمعناداری )سطح  T )ضریب استاندارد( β هیر استاندارد()ضریب B  مدل

 انگیزه پیشرفت سواد اطلاعاتی
441/0  
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 001/0 799/16 - 644/47 مقدار ثابت

 043/0 888/2 204/0 151/0 سواد اطلاعاتی

جدول ندارد  تا یب هیر اسخخخ به ضخخخرا له خا 7با توجه  عاد م
 رگرسیون به قرار زیر است:

عاتی(  644/47 = خود تنظیمی  151/0+ )سخخخواد اطلا
یادگیری

 
 ثیر رگرسیونی سواد اطلاعاتی بر خود تنظیمی یادگیریتأ -2شکل

 

نتایج آزمون رگرسیون در جداول فوق حاکی از این است که، 
داری بین سخخخواد اطلاعاتی با خود تنظیمی یادگیری رابطه معنی

وجود دارد. همونین با توجه به ضریب رگرسیونی استاندارد نشده 
عاتی می حد ترییر در سخخخواد اطلا یک وا به ازای  فت،  توان گ

 آید. واحد ترییر در خود تنظیمی یادگیری به وجود می 151/0

بین خود تنظیمی یادگیری و انگیزه پیشرفت در  :3فرضیه 

 دانشجویان رابطه وجود دارد.
 

 

 خود تنظیمی یادگیری و انگیزه پیشرفتنتایج آزمون همبستگی پیرسون برای بررسی ارتباط  -8جدول 
 p-value (rمقدار همبستگی) 2متریر  1متریر 

 001/0* 41/0 انگیزه پیشرفت خود تنظیمی یادگیری

ضریب  سوننتایج آزمون  ستگی پیر شان 8 )جدول همب ( ن
فت می یادگیری و انگیزه پیشخخخر که بین خود تنظیمی  هد  د

(. r ،05/0≥P=41/0داری وجود دارد )همبستگی منبت و معنی

شود و فرض یک تحقیق تأیید حقیق رد میبنابراین فرض صفر ت
یعنی بین خود تنظیمی یادگیری و انگیزه پیشخخخرفت  شخخخود،می

 ارتباط منبت معناداری وجود دارد.
 

 بینی شدن انگیزه پیشرفت به وسیله خود تنظیمینتایج آزمون رگرسیون برای بررسی میزان پیش-9جدول
 شاخج آماری 

  
 مدل رگرسیون

ضخخخریب همبسخخختگی 
(R) 

 ضریب تعیین
( R square) 

یل  عد یب تعیین ت ضخخخر
 شده
(Adjusted R 

square) 

F داری سخخخطح معنی
(Sig) 

1 414/0 171/0 167/0 660/3

9 

001/0 

 

 ضرایب استاندارد و غیراستاندارد خود تنظیمی یادگیری و انگیزه پیشرفت -10جدول 

خخخخخطخخخخای  هیر استاندارد()ضریب B  مدل
 استاندارد

β )ضریب استاندارد( T  سخخخطح معنخخاداری
(sig) 

 001/0 707/10 - 075/5 336/54 مقدار ثابت

خخخخخخخخخود 
 تنظیمی

570/0 090/0 414/0 298/6 001/0 

 خود تنظیمی یادگیری سواد اطلاعاتی

151/0  
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معادله خا ( 10) با توجه به ضخخرایب هیر اسخختاندارد جدول
 رگرسیون به قرار زیر است:

= انگیزه  570/0+ )خود تنظیمی یخخادگیری(  336/54
 پیشرفت

 تاثیر رگرسیونی خود تنظیمی یادگیری بر انگیزه پیشرفت  -3شکل 

 

نتایج آزمون رگرسیون در جداول فوق حاکی از این است که، 
داری خودتنظیمی یادگیری با انگیزه پیشخخخرفت رابطه معنیبین 

وجود دارد. همونین با توجه به ضریب رگرسیونی استاندارد نشده 
توان گفت، به ازای یک واحد ترییر در خود تنظیمی یادگیری، می

 آید. واحد ترییر در انگیزه پیشرفت به وجود می 570/0

ضیه  سواد اطلاعاتی و انگیزه پی :4فر شرفت با نقش بین 

 میانجی خود تنظیمی یادگیری در دانشجویان رابطه وجود دارد.
برای تعیین اثر خود تنظیمی یخخادگیری بخخه عنوان متریر 

کنیم. آزمون سخخوبل، رابطه سخخوبل اسخختفاده می میانجی از آزمون
مسخختقیم بین متریر مسخختقل )سخخواد اطلاعاتی( و متریر وابسخخته 

قل و یر مسخختقیم بین متریر مسخخت)انگیزه پشخخرفت( را با رابطه ه
کند. برای میانجی است، مقایسه می متریر وابسته که شامل سازه

کنیم سخخوبل از فرمول زیر اسخختفاده می Zدسخخت آوردن آماره هب
، aسوبل ابتدا از طریق آزمون رگرسیون مقادیر  Zبرای محاسبه 

b ،SEa  وSEb کنیم. را محاسبه می 

 
مسخخیر میان متریر مسخختقل )سخخواد : ضخخریب aدر این رابطه، 

:  bاطلاعاتی( و متریر میانجی )خود تنظیمی یادگیری( اسخخخت.
ضریب مسیر میان متریر میانجی)خود تنظیمی یادگیری( و متریر 

ست.  شرفت( ا سته )انگیزه پی سیر SEaواب ستاندارد م : خطای ا
متریر مسخختقل )سخخواد اطلاعاتی( و متریر میانجی )خود تنظیمی 

: خطای اسختاندارد مسخیر متریر میانجی SEbسخت و یادگیری( ا
 )خود تنظیمی یادگیری( و متریر وابسته )انگیزه پیشرفت( است.

 
 انگیزه پیشرفت با نقش میانجی خود تنظیمینتایج رگرسیون برای بررسی تأثیر سواد اطلاعاتی بر  -11جدول

شخخخخاخخخج     
 آماری
  

 مدل رگرسیون

ضریب همبستگی 
(R) 

 ضریب تعیین
( R square) 

 ضریب تعیین تعدیل شده
(Adjusted R square) 

F  سخخخخخخطخخخخح
 (Sigداری )معنی

1 545/0 297/0 290/0 384/4

0 

001/0 

 
 تنظیمیضرایب استاندارد و غیراستاندارد سواد اطلاعاتی بر انگیزه پیشرفت با نقش میانجی خود -12جدول 

هیر )ضخخخریخخب B  مدل
 استاندارد(

خخخخخخطخخخخخای 
 استاندارد

β )ضریب استاندارد( T  ناداری سخخخطح مع
(sig) 

 001/0 641/7 - 268/5 251/40 مقدار ثابت

 001/0 852/5 363/0 063/0 370/0 سواد اطلاعاتی

 001/0 484/5 340/0 085/0 468/0 خود تنظیمی

معادله خا ( 12)  ضخخرایب هیر اسخختاندارد جدولبا توجه به 
 رگرسیون به قرار زیر است:

یادگیری(  251/40 + )سخخخواد  468/0+ )خود تنظیمی 
 = انگیزه پیشرفت 370/0اطلاعاتی( 

 انگیزه پیشرفت خود تنظیمی یادگیری
570/0  
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 ثیر رگرسیونی سواد اطلاعاتی بر انگیزه پیشرفت با نقش میانجی خود تنظیمیتأ -4کل ش

 در جداول فوق حاکی از این است کهنتایج آزمون رگرسیون 
سخخخواد اطلاعاتی و انگیزه پیشخخخرفت با نقش میانجی خود  بین

ضریب تنظیمی رابطه معنی داری وجود دارد. همونین با توجه به 
سخخواد اطلاعاتی به  توان گفتاسخختاندارد نشخخده می رگرسخخیونی

درصخخد  7درصخخد و به طور هیر مسخختقیم  37صخخورت مسخختقیم 
(ترییرات انگیزه پیشخخخرفخخت را پیش بینی 151/0× 468/0)

 کنند. می

 

 نتایج آزمون سوبل -13جدول 
  a آماره

)ضخخخریب 
 (aرگرسیونی 

SEa   
خطخخای  (

 (aاستاندارد 

b  
)ضخخخخریخخب 

 (bرگرسیونی 

SEb  
 (b)خطای استاندارد 

 Z  آمخخخاره(
 آزمون سوبل(

 sig 

 
 مقدار 

151/0 052/0 468/0 085/0 535/2 001/0 

دسخخت آماده برای آزمون سخخوبل که از هب zبا توجه به مقدار 
شتر می  96/1مقدار  ست که فرض بی شان دهنده این ا شد، ن با

صخخخفر )مبنی بر این که متریر میانجی خود تنظیمی یادگیری در 
( و وابسخخته )انگیزه سخخواد اطلاعاتیمیان رابطه متریر مسخختقل )

ثیر متریر رد شخخده و تأ 05/0، در سخخطح خطای دپیشخخرفت( ندار
 .استدار میانجی )خود تنظیمی یادگیری( در این رابطه معنی

 

 بحث و نتیجه گیری
سخخخواد اطلاعاتی یکی از مهارت های مهمی اسخخخت که در 
ست.  شده ا جامعه اطلاعاتی به عنوان ابزار توانمندی افراد عنوان 

انگیزه  خودتنظیمی و این مهارت بر مهارت های دیگری از جمله
افراد با سخخواد ثیرگذار اسخخت. تأ پیشخخرفت تحصخخیلی دانشخخجویان

اطلاعاتی کسانی هستند که توانایی تشخیج نیاز اطلاعاتی خود 
با وجود حجم زیاد اطلاعات و مناب  اطلاعاتی متنوع  را دارند و 
یاز خود را در کمترین زمان  قادرند مرتبا ترین اطلاعات مورد ن
ممکن به دسخخخت آورند. این افراد، افرادی توانمند هسخخختند که 

شه می توانند شتن چنین مهارتی به خود و توانایی های  همی با دا
خود تکیه کنند. این افراد مسخخلما با وجود این توانایی ها به حس 
رضایتمندی از خود دست می یابند و همین حس رضایت از خود 
مل  عدادهای خود یکی از عوا نایی ها و اسخخخت و قضخخخاوت از توا

ست.  صیل ا شرفت در تح ضر موفقیت و پی هدف از پژوهش حا

تبیین رابطه سخخواد اطلاعاتی و انگیزه پیشخخرفت با نقش میانجی 
 خودتنظیمی یادگیری در دانشجویان بود. 

یافته های پژوهش نشخخخان داد که بین سخخخواد اطلاعاتی و 
شجویان رابطه معناداری وجود دارد.  شرفت تحصیلی دان انگیزه پی

 ,Qaisari)، (Delouchi, 2010) این نتیجه با یافته های

2015) ،(Nemati, et al. 2014) ،(Stewart and 

Basic, 2014) ،(Bostan,et al.2016) ،(Bostan. 

Et al, 2016) همسو است. (Delouchi, 2010)  به این
انگیزه  قدرت پیش بینینتیجه  دسخخت یافت که سخخواد اطلاعاتی 

که همسخخو با یافته های  داردپیشخخرفت تحصخخیلی دانشخخجویان را 
ست ضر ا   (Bostan. et al.2016) های. یافته پژوهش حا

نشخخخان داد توانایی مهارت سخخخواد اطلاعاتی که شخخخامل ) نیاز 
اطلاعات،  اطلاعاتی، دسترسی کارآمد به مناب  اطلاعاتی، ارزیابی

ثر از اطلاعات و آشخخنایی با حقوق معنوی اسخختفاده اسخختفاده مؤ
فت تحصخخخیلی  باو رفتن انگیزه و پیشخخخر به  ازاطلاعات منجر 

نیز به این  (Qaisari, 2015) شود. همونین دانشجویان می
سواد اطلاعاتی باو منجر به باو رفتن انگیزه  ست یافت  نتیجه د
سواد  شود. در تبیین رابطه  شجویان می  صیلی دان شرفت تح پی
صیلی در این پژوهش، می توان  شرفت تح اطلاعاتی با انگیزه پی
رد اسخختدول کرد دانشخخجویانی که ماهیت و گسخختره اطلاعات مو

یاز خود را تشخخخخیج می ثر و کارآمد به دهند، به شخخخکل مؤ ن
د، اطلاعات و مآخذ آن را به ابناطلاعات مورد نیاز دسخخخت می ی

 

                   

             

             

         a=   

      

         b=  
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صخخورت منتقدانه ارزیابی می کنند، اطلاعات انتخاب شخخده را بر 
و با حفظ قوانین دهند  مبنای دانش و نظام ارزشی خود تلفیق می

اطلاعات به دسخخت آمده می پردازند، ثر از به اسخختفاده مؤ اخلاقی
افرادی توانمند و باسخخخواد اطلاعاتی هسخخختند. این دانشخخخجویان 

 .انگیزش پیشرفت تحصیلی باوتری نسبت به بقیه دارند
بین  پژوهش، معنی دار بودن رابطه یکی دیگر از یافته های

تحصخیلی و انگیزه پیشخرفت تحصخیلی دانشخجویان  خودتنظیمی
 )، (Tirgari, et al, 2017) یافته هایاست. این نتیجه با 

Qasem Tabar, et al., 2016)  ،( Mohammadi 

et al, 2014) ،(Motahari, et al. 2015)  .همسو است
دی نشان داد خودکارآم (Tirgari, et al. 2017 ) یافته های

کننده قوی برای انگیزش پیشخخرفت اسخخت.  یتحصخخیلی پیش بین
 خودتنظیمییز نشخخخان داد ن (Pajares, 2002) یافته های

شرفت تحصیلی نقشی ذار ثیرگتأ تحصیلی در باو بردن انگیزه پی
طه ای می تدول کرد  دارد. برای تبیین چنین راب  هکتوان اسخخخ

یت حس اعتماد به نفس دانشخخجویان را تقو مهارت خود تنظیمی،
به تلاش بیشخخختر ف باوری منجر  ماد و خود رد می کند و این اعت

برای رسخخیدن به موفقیت های بیشخختر می شخخود که این نشخخانه 
  .افزایش انگیزه پیشرفت تحصیلی فرد است

ته دیگرپژوهش، طه سخخخواد اطلاعاتی تأ یاف ید راب زه انگی وی
شرفت از طریق  ست. برای تبیین این خودتنظیمیپی صیلی ا  تح

سواد اطلا نتیجه می ستدول کرد که توانایی مهارت  عاتی توان ا
ه باو بثیر گذاشخته و این امر منجر تأ دانشخجویان خودتنظیمیبر 

شجویان مورد مطالعه  صیلی در دان شرفت تح  یمرفتن انگیزه پی
ین گردد. این نتیجه در واق  یافته اصخخخلی پژوهش اسخخخت و از ا

ابطه تا کنون پژوهشخخی ر، هانه مرور پیشخخیبه که با توجه  لحاظ
ن نتیجه ی این سخخه متریر را مورد مطالعه قرار نداده اسخخت، ایعلّ

 .نوآوری پژوهش حاضر به حساب می آید
سیرهایبا توجه به  ضرورت پژوهش معنی دار بودن تمام م  ،

دارد که سواد اطلاعاتی بیشتر مورد توجه قرار گیرد، بدیهی است 

ر جامعه اطلاعاتی امروز و با حجم روزافزون اطلاعات و مناب  د
یی با رواطلاعاتی، دانشجویی که توانایی و مهارت وزم برای رویا

شد شته با شده و  ،حجم عظیم اطلاعات را ندا سردرگمی  دچار 
ی با سواد یانگیزه تحصیلی در وی کاهش یابد و برعکس دانشجو

ز این مهارت به دسخخت آورده اطلاعاتی باو با حس اعتمادی که ا
توانایی باویی در خود احسخخخام کرده و انگیزه وی در  ،اسخخخت

پیشخخرفت تحصخخیلی افزایش یابد. یادگیری سخخواد اطلاعاتی در 
دانشخخجویان در تقویت حس اعتماد به توانایی آنان در تشخخخیج 

ستیابی به اطلاعات مورد نیاز ست. تأ نیاز اطلاعاتی و د ثیر گذار ا
شجویان زمانی که به این  سواد اطلاعاتی این دان سند که  باور بر

شرفت باوی آنها،  ستقل کمک می کند، انگیزه پی در یادگیری م
 در وجودشان تقویت می شود. 

شود،کلیه بنابراین  شنهاد می  شگاه ها تمام زیرپی ساخت  دان
سواد  ارتبهبود و تقویت مه و برنامه ریزی های وزم را جهتها 

سخخی ه واحد درارای همونین. فراهم آورند دانشخخجویان اطلاعاتی
به عنوان یکی از حت عنوان سخخخواد اطلاعاتی  های  پیش ت یاز ن

اسخخاسخخی تحقیق و پژوهش برای همه رشخخته ها یک ضخخرورت 
 .اساسی است
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